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Cind Harry Potter s-a urcat in Expresul de Hogwarts, ţi-ai zis 
înciudat că ar fi trebuit sa te afli în locul lui. Acum știi că nu e doar o 
poveste. Vrăjitoria se învață după manual şi oricine poate deveni 
vrăjitor, chiar şi tu. Tii în miini propria Academie de Magie, un 
grimoar special creat de un maestru al ştiinţelor oculte, din care 
vei afla cum să-ţi faci un altar și cum să-ţi croiești mantia, care sint 
ierburile de leac si corespondenfele dintre elementele naturii, ce 
incantatii să rostesti pentru a te îmbogăţi si ce fază a lunii iti aduce 
iubirea aproape. O carte inspirată de invajaminte străvechi si 
adevăruri sacre, la care pină acum doar ai visat. 
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O, tinere viitor vrăjitor, bine ai venit în lumea magiei şi a misterului! Eu, 
Oberon Zell-Ravenheart, voi fi mentorul şi călăuza ta pe drumul la capătul 
căruia vei deveni un adevărat vrăjitor. Vei avea ca profesori şi alţi membri ai 
Consiliului Cenuşiu - magi şi înţelepţi. Poate că într-o zi te vei alătura lor. 
Vrăjitoria este împărtăşită de la maestru la învățăcel printr-un program de 
ucenicie. Acest grimoar va fi manualul tău pentru prima parte a călătoriei, 
Îţi este dedicat doar fie - şi celor în care ai absolută încredere. Păstrează-l la 
loc sigur şi secret - aceste mistere nu trebuie să cadă in miini nepotrivite! 
Şi dacă doreşti să-ţi aprofundezi studiile în artele oculte, intră pe site-ul 
Grey School of Wizardry la www. GreySchool.com. 


Cuprins 


Prefajd. Grimoarul şi Consiliul Cenuşiu (Raymond Buckland) ......................... eee 9 
LS UTIT T ERR 





Cuvint fnainte. Un monolog vrdjitoresc 
Chemarea (Jesse Wolf Hardin) .............. esee nennen nennen nennen nnne rennen 
Piin ina: m DP 





Cursul 1. Vrájitoria inresa EAN Er EEE TE ren nennen 


Secţiunea I. Despre vrăjitori .............. 
Secţiunea a Il-a. Cum să devii vrăjitor ..... 
Secţiunea a Il-a. Fundamentele magiei . 
Secţiunea a IV-a. Artele magice ......... A. 
Secţiunea a V-a. Talentele magice .............eseescsssee emm hn enne 
Secţiunea a VI-a. Capacitatea de a visa 
Secţiunea a VII-a. Tiparele magiei... eee eee neam nasa 


Cursul 2. ro URN 


Secţiunea I. Misterele naturii .. 
Secţiunea a Il-a. Sufletul naturii . 
Secţiunea a III-a. Elementele ............. 
Secţiunea a IV-a. Întoarcerea la natură . 
Secţiunea a V-a. Aventuri în natură ..... Jis 
Secţiunea a VI-a. Grădina ta magică ........... sss 
















Secţiunea I. Etica magiei .... 








Secţiunea a II-a. Instrumentele magiei ..... su. 206 
Secţiunea a III-a. Însemnele vrăjitoreşti ... 2. 222 
Secţiunea a IV-a. Sanctum sanctorum ..... wee 234 
Secţiunea a V-a. Lumea magică ... wee 243 
Secţiunea a VI-a. Corespondenţe ..... we. 255 
Sectiunca a VII-a. Semne şi simboluri ..................... esee 272 
Cursul 4. Ritualurilé............ 5. er sites ods apleaca oii tre or De eoo apa ina Ve la Data aa d aaa 287 
Secţiunea I. Magia practică s. eicere eropa anh Hehe He hne 289 
Secţiunea a Il-a. Spațiile pentru ritual .. 2... 306 
Secţiunea a III-a. Despre ritualuri ...................22:02c:ecneeceece een eece eee eceeeneeneeeeeneaneeaeee 317 
Secţiunea a IV-a. Conducerea unui ritual ....................esesesssecessesseeee nene ener 331 
Secţiunea a V-a. Timpurile magice ......... vere 346 


Secţiunea a VI-a. Roata anului ... m 
Secţiunea a Vila: Vräjile „cs cecen tata Ernte eate nE Re Y FA oe bé ed tă 372 


Cursul:5: Spectrul. Partea I... uice dati d aa a atata ta păi 391 













Secţiunea I. Meditajia (magia acvamarin) ............. ee 393 
Secţiunea a I-a. Vindecarea (magia albastră)... nenea none 402 
Secţiunea a III-a. Ştiinţa ierburilor (magia verde) we 417 
Secţiunea a IV-a. Divinajia (magia galbenă) ......... .. 430 
Secţiunea a V-a. Iluzionismul (magia portocalie) .. „.. 447 
Secţiunea a VI-a. Alchimia (magia roşie) .................seseeee eH 459 
Cursul 6. Spectrul. Partea a I-a... eee eee aan eene 471 
Secjiunea I. Stăpinirea animalelor (magia cafenie) .. we 473 
Secţiunea a II-a. Cosmologia (magia violetă) ........ ... 489 
Secţiunea a III-a. Matemagia (magia transparentă) .. 504 
Secţiunea a IV-a. Magia ritualică (magia albă) .................. eee 517 
Secţiunea a V-a. Cunoaşterea desăvirşită a învățăturilor (magia cenușie) ....................... 528 
Secţiunea a VI-a. Artele întunecate (magia neagră)... eee eee erener 545 
Cursul: 7. Folclorul; șes atitea cea alai va alone ven eh ve doit ay euro n eiae asset 559 
Sectiunea I. Celelalte Lumi ................. esses enne „. $61 
Secţiunea a Il-a. Zeii tuturor popoarelor . „573 
Secţiunea a II-a. Ceilalti .................... ... 589 
Secţiunea a IV-a. Bestiarul magic ... . 599 
Secţiunea a V-a. Vrăjitorii în istorie .... -... 61 
Secţiunea a VI-a. Vrăjitorii moderni «22.00.00... eects see eem 623 
Epilog. Acordarea diplomelor... eee meme 635 


Anexa A. Istoria cronologică a timpului magic . 
Anexa B. Biblioteca vrăjitorului .......... esee eee emere 
Anexa C. Referinje bibliografice şi sursa ilustraţiilor .............. sene 656 








Prefata 
Grimoarul si Consiliul Cenușiu 


Mulţi dintre noi şi-au dorit să se urce în Expresul de Hogwarts şi să se îndrepte spre 
academia care te învaţă adevăratele lucruri interesante ale vieţii. Lucruri precum magia, 
ştiinţa plantelor medicinale, divinaţia, invocaţia etc. Cu alte cuvinte, ne-am dorit să 
învăţăm vrăjitoria. Una este să citeşti despre experienţele altcuiva - chiar ale unui 
personaj atît de fascinant cum este Harry Potter — si alta e să poţi trece tu însuţi prin tot 
procesul de educaţie magică. Ar fi copleşitor să ştii că poti intra la o astfel de şcoală şi cá 
profesorii tăi sînt cei mai buni vrăjitori din lume. Dar cum să găseşti şi să te înscrii la o 
astfel de academie a vr&jitorilor ? 

Te vei bucura să afli cá nu trebuie să aştepţi să-ţi fie trimisă o invitaţie specială, 
adusă fie de o bufniţă mesageră, fie in alt fel. Nici măcar nu trebuie să fii odrasla 
vreunui vrăjitor sau a unei vrăjitoare. De fapt, poţi să fii un Încuiat în toată regula şi să 
intri totuşi la această şcoală. (S-a zvonit chiar că unii Încuiați adulți au fost atit de 
atraşi de ea, încît pind şi ei s-au strecurat înăuntru ! ) Unde este această scoala? Ea se 
află chiar în miinile tale. Iniţierea în vrăjitorie - cel puţin nivelul ei de bază - se 
găseşte în această carte. E ca şi cum ai descoperi deodată că poti urma cursurile 
Academiei Hogwarts la fără frecvenţă! Aici se regăsesc şapte mari cursuri, plus o 
anexă şi o bibliografie, adunate laolaltă de Consiliul inteleptilor Vrăjitori, pentru ca tu 
să le studiezi şi să le înveţi. 

Membrii Consiliului Cenuşiu sînt vrăjitori şi vrăjitoare faimoase, ce trăiesc în zilele 
noastre. Ei nu sînt „invenţii”, fantezii ale vreunui autor, ei trăiesc, sint reali şi practică 
vrăjitoria de patruzeci-cincizeci de ani. Cînd Harry Potter a luat prima dată Expresul 
către Academia Hogwarts, i s-au arătat cartonaşele cu vrăjitoare şi vrăjitori, din pachetele 
cu Broaşte de Ciocolată. Ron Weasley i le-a prezentat, arátindu-i personalităţi precum 
Merlin, Paracelsus, Morgana, Circe, Cliodna, Ptolemeu, Dumbledore şi Hengist. Aceştia 
erau, de fapt, un amestec de vrăjitori adevăraţi şi vrăjitorii din ficțiuni şi legende. Aici, 
în această carte, nu există însă decît vrăjitori reali. 

Îl cunosc pe Oberon Ravenheart de peste treizeci de ani. Este unul dintre pionierii 
păgînismului în Statele Unite. Nu mă pot gîndi la o persoană mai potrivită, mai 
capabilă de a scrie un manual de iniţiere în vrăjitorie. Oberon chiar este un vrăjitor 
(întotdeauna a fost !). Avînd zeci de ani de experienţă, el este, mai mult decît oricine 
altcineva, singurul capabil să scrie această carte, avînd în vedere faptul că a predat 
aproape toată viaţa sa. Numele său este foarte respectat în toate domeniile păginismului 
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şi ale artei vrăjitoreşti. Este, cu adevărat, un Íntelept... al păginismului, vrăjitoriei si 
magiei. 

Ca membru al Consiliului Cenuşiu, mă asemăn probabil cu profesorii tăi, aşadar iată 
cîteva informaţii legate de viaţa mea. Am fost pentru prima dată atras de aceste subiecte 
acum cincizeci de ani. (Jumătate de secol ! Cum zboară timpul ! ) Ce n-aş fi dat atunci să 
fi putut avea acces la o carte ca aceasta pe care o ţii tu acum în mini! Însă, pe vremea 
aceea, astfel de cunoştinţe erau greu de obţinut. A trebuit să caut cu înfrigurare şi să fac 
cercetări, să urmez indicii străvechi şi cărări de mult uitate. A trebuit să cerşesc, să 
împrumut şi să învăţ de la cei citiva magi mai bine informaţi pe care am reuşit să îi 
găsesc. De-a lungul anilor, am învăţat cum să folosesc globul de cristal, cum să ghicesc 
în cărţile de tarot, să vindec cu ajutorul miinilor, să utilizez ierburi şi poţiuni şi să fac 
multe alte lucruri pe care nu le puteai afla de la nimeni sau care nu îţi erau în mod normal 
la îndemînă. 

Acum mai bine de patruzeci de ani am fost iniţiat într-un sabat al vrăjitoarelor. Am 
învăţat vrăji, farmece şi cum să folosesc magia. Am parcurs un drum lung, uneori dificil, 
A fost însă plin de satisfacţii şi, practicînd ceea ce am învăţat, am reuşit să-i ajut pe alţii 
şi să le aduc fericirea şi alinarea. După un timp, am devenit eu însumi profesor şi am fost 
astfel capabil să transmit mai departe cunoştinţele pe care le-am căpătat cu atita trudă. 

Ceilalţi membri ai Consiliului Cenuşiu - cei care sînt acum, prin această carte, 
învățătorii răi — au cam acelaşi trecut. Cu toţii ne-am dedicat viaţa artelor magice şi 
transmiterii cunoştinţelor asimilate celor care sint gata şi vor cu adevărat să le accepte - 
celor ca tine. 

Acesta este un grimoar. Cuvintul vine din franceza veche, unde însemna „gramatică”. 
Este, într-adevăr, o gramatică a magiei. Cu alte cuvinte, explică exact cum se face magia : 
cum trebuie să o plănuieşti, să te pregăteşti, să pui totul cap la cap şi să o aplici cu foarte 
mare atenţie. Nu te poti aştepta să înveţi o limbă străină fără să studiezi cit de cit. Va 
trebui să asimilezi cuvinte noi şi să le aşezi într-o ordine care să dea înțeles frazei. Va fi 
necesar să cunoşti sinonime pe care să le poti folosi, dar şi pronunția corectă a acestora. 
Dacă nu studiezi, nimeni nu te va înţelege. Cu alte cuvinte, treaba nu va merge. Ei bine, 
la fel e şi cu magia. Învăţindu-i gramatica - grimoarul -, vei fi capabil nu numai să te 
faci înțeles (de către elemente, spirite, animale, copaci, plante şi celelalte aspecte ale 
naturii — dar şi de ceilalţi vrăjitori), ci vei reuşi, de asemenea, să arăţi că poti fi fluent - 
că o stăpineşti perfect. Asta înseamnă să devii un maestru vrăjitor, un magician ale cărui 
competenţe şi cunoştinţe vor fi recunoscute de egalii săi (cei de acelaşi rang). 

În cazul multor obiecte studiate la şcoală, te întrebi uneori: „De ce trebuie să învăţ 
asta? ”, „La ce foloseşte ? ". Te incápátinezi să nu-ţi faci treaba, să nu înveţi, să nu-ţi faci 
temele. Însă, cu acest Manual de inițiere în vrăjitorie, totul se schimbă ! Vei fi nerăbdător 
să treci la următoarea etapă şi apoi la următoarea şi tot aşa ! Studiul va deveni o plăcere. 
Nu vei mai vrea să te opresti. Imagineaz4-ti că vei învăţa lucruri precum fundamentele 
magiei, abilităţile magice, sufletul naturii, instrumentele magice, însemnele vrăjitoreşti, 
arta vrăjitoriei, invocatia, bestiarul magic şi multe altele. Ce titluri minunate ! Ce subiecte 
încîntătoare ! Ştiinţa ierburilor, matemagia, ghicitul în globul de cristal. Cuvinte noi si 
învățături străvechi. Aceasta nu este o carte doar despre vrăjitorie; este o carte de 
vrăjitorie ! 

Lasă-te purtat de ea într-o călătorie. iti va deschide calea spre vrăjitorie - iti va vorbi 
despre vrăjitori, iti va spune cum să devii tu însuţi unul, care sint bazele magiei şi abilităţile 
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magice. Îţi va expune ideile şi conceptele, apoi te va conduce pe o potecă secretă care 
şerpuieşte printr-o pădure a cunoaşterii străvechi, cu copaci ce par uneori inspáimintátori. 
În tot acest timp, vei învăţa că lucrurile nu sînt întotdeauna ceea ce par a fi. Ceea ce 
multi oameni percep ca fiind înfricoşător sau terifiant tie ti se va părea deloc primejdios, 
inálgitor şi dătător de putere. Poteca ce traversează pădurea continuă la nesfirşit, însă cu 
cit se afundă mai tare, cu atit mai interesant devine totul. E ca şi cum te-ai aventura in 
Pădurea Interzisá de lîngă Hogwarts. Este un loc în care „se păstrează secrete şi misterele 
nu pot fi dezvăluite”!. Da, vor exista şi tentaţii de-a lungul drumului. Vor apărea şi nişte 
scurtături. Dar unde conduc ele cu adevărat? Cea mai sigură cale este cea indicată de 
ghizii noştri, de Consiliul Cenuşiu. Astfel, nu te vei pierde. Nu te abate de la potecă şi 
urmează-le indicaţiile. Aminteşte-ţi, lui Hagrid nu-i era teamă de pădure, pentru că o 
cunoştea şi îi ştia locuitorii. La fel se întîmplă şi cu Consiliul Cenusiu. Noi sintem cei ce 
ştim cele mai sigure cărări, de-a lungul cărora te vom conduce în siguranţă. 

Dintre toate indicaţiile folositoare pe care le vei intilni în acest curs de vrăjitorie, 
există două lucruri pe care va trebui să le păstrezi mercu în minte. Primul este ca 
întotdeauna să ai în vedere rezultatele acţiunilor tale. Al doilea este să-ţi asumi respon- 
sabilitatea pentru aceste fapte. 

Prin a avea în vedere rezultatele faptetor tale vreau să spun că va trebui întotdeauna să 
priveşti în perspectivă, să vezi cum pot ele afecta alţi oameni. Cu siguranţă că ai auzit de 
„efectul domino”. Dacă alcătuieşti un şir lung din piese de domino, fie drept, fie curbat, 
cînd vei dárima prima piesă, ea o va lovi pe a doua, ce va cădea şi ea la rîndul ei. În 
cădere, o va lovi pe a treia, care o va dărima pe-a patra şi tot aşa, pînă cind întregul 
sir - indiferent de lungimea lui - se prăbuşeşte, ca rezultat al căderii primei piese. Acest 
lucru nu este valabil numai în cazul pieselor de domino, ci se manifestă în aproape toate 
situaţiile. E valabil şi în cazul magiei. Cînd vraja ta afectează o altă persoană, acea acţiune 
poate influenţa multi alti indivizi. Poate că la început nu-ţi va părea evident modul in 
care această reacţie avansează. Dar acesta este momentul în care un mare vrăjitor îşi 
demonstrează superioritatea. El a calculat acţiunile dinainte şi se va asigura că alţi oameni 
nu vor fi afectaţi nefavorabil de ceea ce a fost intenţionat unei singure persoane. Nu vei 
folosi magia pentru a face rău - nici un vrăjitor demn de pălăria ascuţită nu este adeptul 
acestui tip de magie -, aşa încît sînt slabe şanse ca, in mod accidental, să răneşti pe 
cineva. Dar se cuvine ca întotdeauna să priveşti lucrurile în ansamblu. 

Cit despre asumarea responsabilitátii pentru acţiunile tale, nici nu mai este necesar să 
adaug ceva. Cu toţii ar trebui să ne-o asumăm, întotdeauna. Nu încerca niciodată să 
invinovátesti pe altcineva pentru greşelile tale. Astfel, în cazul in care ceva nu merge bine - 
mai ales din punct de vedere magic ~, recunoaste-ti greşeala şi încearcă imediat să faci 
tot ce-ţi stă in putinţă pentru a o corecta. Aşa face un adevărat vrăjitor. 

Cit de puternic poti deveni ? Dacă este posibil, uită cuvîntul putere. Mai degrabă, hai 
să ne întrebăm cit de eficient poti deveni. Răspunsul este, într-adevăr, „foarte eficient”. 
lată un exemplu : la mijlocul secolului XX (da, puţină istorie - dar foarte interesantă), in 
Europa se aprindeau primele scintei ale unui război, care avea să sc propage apoi în toată 
lumea. Era al doilea de acest tip şi a distrus multe vieți, dezbinind cea mai mare parte a 
lumii pentru multe generaţii ce au urmat. În Marea Britanie, un mic grup de vrăjitoare şi 
vrăjitori au văzut ameninţarea duşmanului, care plănuia să traverseze Canalul Minecii şi 
să atace Anglia. O puternică vrăjitoare, al cărei nume era Dion Fortune, a pus la cale un 


1. David Colbert, The Magical Worlds of Harry Potter, Lumina Press, Wrightsville Beach, 2001. 
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plan magic, prin care i-a adunat la un loc pe cei mai puternici vrăjitori din Marea Britanie. 
Acest plan urmărea să oprească avansarea inamicilor. Grupul era compus din cei mai 
puternici adepţi ai magiei de toate tipurile. Erau acolo vrăjitoare, vrăjitori, magicieni, 
adepti ai unor tradiţii diferite (foarte talentaţi). Toti aveau însă de înfruntat un duşman 
comun. Şi-au unit forţele pentru a construi un zid magic uriaş, care trebuia nu numai să-i 
oprească pe inamici, ci şi să-i întoarcă din drum şi să-i împiedice să mai încerce alte 
atacuri. S-a recurs la magie de mai multe ori, ceea ce a presupus un efort major, într-una 
dintre perioadele cele mai semnificative ale anului. Rezultatul a fost că inamicul s-a 
oprit, s-a întors şi a plecat înapoi! Războiul nu s-a sfirşit atunci, însă ameninţarea 
iminentă a invaziei a fost înlăturată. Acesta a fost un act de magie grandios. Să sperăm că 
tu nu va trebui să infrunti vreodată o asemenea primejdie. Trebuie să ştii însă că învă- 
ţăturile magice din această carte nu numai cá sint reale, ci pot schimba prin puterea lor 
însăşi istoria ! 

Bine ai venit la acest curs unic de magie, prin care vei face primul pas pe drumul ce 
te va scoate din lumea obişnuită şi te va conduce în lumea aparte a vrăjitoriei. 


Raymond Buckland 
11 noiembrie 2003 


Mulţumiri 


Deşi se pare că, de-a lungul istoriei, au fost mulţi vrăjitori care nu au beneficiat de 
vreo companie sau influenţă feminină semnificativă, eu am fost binecuvîntat pe parcursul 
vieţii mele de prezenţa multor femei minunate. Astfel, mai întîi de toate, aş dori să-mi 
exprim recunoştinţa şi aprecierea faţă de soţia mea şi sufletul meu pereche, ce mi-a stat 
alături de-a lungul ultimilor treizeci de ani: Morning Glory. Apoi, aş vrea să-mi exprim 
aprecierea pentru Liza Gabriel, partenera şi conspiratorul meu magic. Vă mulţumesc 
fiecăreia pentru dragostea şi sprijinul de care aţi dat dovadă în aventurile trăite împreună. 
Şi tuturor celorlalte femei ce mi-au fost prietene şi iubite de-a lungul timpului: vă 
mulţumesc că ati adus-o pe Zeitá în viata şi munca mea - mai ales sub înfăţişarea de 
Muză. 

Mai departe, aş dori să le mulţumesc celorlalți membri ai Consiliului Cenuşiu - celor 
învăţaţi, prietenilor, compatriotilor, egalilor si tovarăşilor de călătorie pe aceste poteci 
magice, cei care m-au ajutat cu sfaturi şi au contribuit la scrierea acestui grimoar: Ray 
Buckland, Jesse Wolf Hardin, Jeff „Magnus” McBride, Katlyn Breene, Trish Telesco, 
Raven Grimassi, Donald Michael Kraig, Nelson White, Ellen Evert Hopman, Fred 
Lamond, Todd Karr, Luc Sala, Nybor, Abby Willowroot, Ian „Ursul Ascuns” Anderson, 
Lady Pythia şi Amber K. 

De asemenea, mulţumiri celorlalţi oameni minunaţi care nu aparţin Consiliului, 
dar de la care am primit informaţii în etape diferite: Dragon Singing (matemagie, 
legile magiei), Julie Epona (etică), Craig Parsons-Kerins (fizică), Haramas (egipteană), 
Farida Ka'iwalani Fox (elemente), Diane Darling (şahul elfilor), Jack Griffin (jocul de 
rol), Bryce Kuhlman, Anodea Judith (ritualuri, chakre), Bob Gratrix, Isaac Bonewits 
(legile magiei), David Birtwell şi Christian Chelman (invocaţii), Paul Moonoak (rituri 
de iniţiere), Sheila Attig (studiul magiei), Leigh Ann Hussey (sabaturile) şi Diana 
Paxson (vechea limbă norvegiană). Dorinţa acestor oameni de a citi lucrarea de faţă şi/ 
sau de a-şi oferi opiniile în calitate de experţi a fost de mare ajutor în redactarea 
volumului ! 

Le mulţumesc lui Georgio, Laurie, Mike, Ron şi tuturor acelor oameni minunaţi de la 
editura New Page Books pentru că au crezut în mine şi în acest proiect, încă înainte de a-l 
începe. Le mulţumesc lui Abby Willowroot si lui Lauren Manoy pentru cá m-au ajutat să 
public acest text dedicat potenţialilor mei cititori. Şi îi mulţumesc lui Wolf Dean Stiles- 
-Ravenheart pentru că mi-a oferit un calculator şi un scanner noi şi m-a învăţat să lucrez 
în Photoshop. 

Doresc, de asemenea, să le mulţumesc celor care mi-au fost mentori şi profesori de-a 
lungul vieţii - mai ales tatălui meu, Charles Zell, domnului Teske, căpitanului Bennings, 
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lui Robert Anson Heinlein, Gale Fuller, Deborah Letter-Bourbon, Carolyn Clark şi 
Mamei Julie. În acelaşi context, vreau să-i amintesc pe fiul meu, Bryan, şi pe fiul meu 
vitreg, Zack - primii mei ucenici in magie şi vrăjitorie. Această carte vă este dedicată 
mai ales vouă şi mi-aş fi dorit s-o fi avut mai devreme... 

Îmi exprim umila recunoştinţă faţă de toți vrăjitorii si samanii ce au existat înaintea 
mea şi ne-au lăsat moştenire magia, încă de la începuturile Erei Glaciare sau ale Epocii 
de Piatră. 

Ad astra per magicae artes... 


CERO 


Oberon Zell-Ravenheart 21 septembrie 2003 


Cuvint inainte 
Vn monolog vrajitoresc 


Noi sintem creatorii magiei. 
$i tot noi sîntem povestitorii poveştilor. 


Willy Wonka 


amenii sînt povestitori. Trăim prin poveştile noastre. Sintem cu toţii personaje 

de mit şi legendă, iar generaţiile ce vor urma vor intona cîntece şi vor spune 

poveşti despre noi, tot aşa cum noi îi cîntăm pe sau povestim despre argonauti, 

despre cavalerii Mesei Rotunde şi despre haiducii veseli din Pădurea Sherwood. 
Venim pe această lume purtind cu noi visele vieților anterioare şi fiecare îşi creează apoi 
propria poveste în timp ce creşte, învaţă, călătoreşte şi îşi împarte cu ceilalţi viaţa şi 
visele. Astfel, fiecare dintre noi îşi trăieşte propria mitologie. 

Principalul lucru ce îl diferenţiază pe un vrăjitor de oamenii obişnuiţi este faptul că el 
cunoaşte importanţa poveştilor şi a miturilor şi îşi foloseşte puterile pentru a spune 
povestea într-un mod care va contura viitorul. Toţi vrăjitorii sînt povestitori, iar poveştile 
lor ne arată cine sîntem, de unde venim şi încotro ne îndreptăm. 

În legendele despre căutările unui erou, menirea vrăjitorului este să-l îndrume pe 
tînăr, învăţindu-l cum să privească dincolo de aparențele lumii. În ajută să înveţe să distingă 
modelele care leagă şi reprezintă fundamentul tuturor lucrurilor. Gindeste-te la modul în 
care Obi-Wan Kenobi îl învaţă pe Luke Skywalker despre Forţă si vei înţelege. 

Vrăjitorul este, de asemenea, cel care îi explică eroului situaţia, înainte de a-l trimite 
în călătoria sa plină de aventuri. În momentul în care acesta trebuie să-şi înceapă aventura 
în poveste, vrăjitorul îl ia deoparte şi îi spune tot ceea ce va trebui să ştie. Îi explică tot 
ce se întîmplă în lume şi ce trebuie să cunoască, ce forte se adună, ce călătorie trebuie 
întreprinsă şi unde, ce puteri trebuie înfruntate şi învinse şi ce trebuie făcut pentru a 
restabili echilibrul lumii. 

Imaginează-ţi, dacă poti, cá stai lingă un foc de tabără, la marginea ținuturilor neex- 
plorate. Ai călătorit mult cu însoțitorii tăi şi eşti istovit. Bátrinul care (i-a fost alături pînă aici 
se ridică şi mai pune un lemn pe foc. Apucînd cu o mînă un toiag de înălţimea sa, ce are 
în vîrf un cristal strălucitor, îşi trece cealaltă mînă deasupra flăcărilor, care se insufletesc 
deodată, in culori scînteietoare. Acum, că ţi-a captat atenţia, iti spune ceva de genul: 


Sintem într-un loc aflat între Lumi şi într-un timp aflat în afara Timpului. Nu este o 
întîmplare că te afli aici în această noapte, pentru că te aşteaptă un ţel mai important, un plan 
mai grandios, o sarcină mai dificilă. 

Acesta este un moment prevestit de mult, cind forţele opuse ale evoluţiei şi ale entropiei au 
ajuns într-un punct critic. Lumea a ieşit din crugul ci, iar echilibrul etern dintre Lumină si 
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Întuneric s-a distrus. Stăpînul Întunericului a început să-şi întindă domnia morţii peste lumea 
celor vii. 

Acest lucru s-a mai întîmplat şi cunoşti legendele din vremurile străvechi. Însă, de fiecare 
dată cind ciclul readuce forțele opuse faţă în faţă, mizele cresc. Acum au ajuns în punctul 
culminant: ne aflăm fie în pragul iluminării planetare, fie în pragul anihilării acesteia. Dezno- 
dămîntul nu e deloc cert. 

lată misiunea pentru care te-ai ivit pe lume în această viaţă. Ai fost călăuzit chiar către 
acest loc, în această noapte, pentru acest scop. În clipe importante ca aceasta, forţele Vieţii şi 
ale Morţii îşi cheamă dinainte campionii eterni. Îți este scris să faci parte dintre eroii nobili ai 
timpului tău - un timp care va fi pomenit pînă în viitorul foarte îndepărtat. 

Misiunea ta, dacă o vei accepta, va fi să călătoreşti către Cetatea Întunericului Vesnic. 
Acolo va trebui să îl infrunti pe Stipinul Întunericului şi să restabilesti Marele Echilibru... 
Dacă dai greş, lumea se va prăbuşi într-o nouă eră a întunericului. Dacă vei reuşi, viaţa 
conştientă de pe Pămînt va putea, în sfirşit, să facă cel mai mare salt în evoluţie, de cînd primul 
peşte s-a tirit afară din apă, pe uscat. 

Însă ai grijă: Stăpînul Întunericului are o putere uriaşă. Este ajutat de oştiri nenumărate, 
iar influenţa lui se simte în fiecare colt al lumii. Nu poti spera să-l învingi prin forţa armelor, 
pentru că el are cele mai cumplite arme născocite vreodată. Tot el este cel ce controlează 
bogăţia imperiilor, avind puterea să cumpere ori să vindá pînă şi pămîntul pe care stai acum. 
Este tatăl minciunilor şi al prefăcătoriei şi îţi poate întoarce pînă şi părinţii împotrivă. 
Trebuie să-i înveţi slăbiciunile şi să te foloseşti de ele, transformîndu-le în lucruri care îţi 
dau putere : dragoste, compasiune, magie, puritatea inimii şi noblețea sufletului. Viaţa te-a 
pregătit pentru această aventură. 

Este o călătorie magică. Ti se vor alătura pe drum însoțitori curajoşi, sinceri şi inimoşi, 
care te vor ajuta atunci cînd totul va părea pierdut. Vei fi trădat de unii în care ai avut încredere. 
Vei avea parte de lecţii dureroase şi pline de învăţăminte, care iti vor arăta ceea ce trebuie să 
cunoşti în fiecare etapă a călătoriei tale. 


Pe tot timpul nopţii, bătrînul vă spune tie si insotitorilor tăi poveşti şi vă cîntă. Unul cite 


unul, ceilalţi se retrag la culcare, însă tu rămii treaz, ascultind uimit poveştile pline de magie 
şi mister. Lumea pare că a devenit, deodată, mult mai mare decit ţi-o imaginai înainte. 


Dimineaţa, toţi string tabăra şi fac bagajele, pregătindu-se de plecare. Se fac planuri, 


se consultă hărţi. Nici o dirá de fum nu pare a trăda focul din noaptea trecută. În afară de 
vetre, lăsate pentru călătorii ce vor veni, nu rămîne nici un semn al prezenţei voastre. 
Încă mai vorbeşti cu bătrinul, care-ţi spune : 


Iată un mare secret al epopeii : în timp ce eroul călătoreşte pe calea sa - numită şi Drumul 
Gloriei -, cei pe care îi intilneste şi cu care are de-a face îşi au fiecare propriul scenariu. Cu 
toţii ştiu cine sint şi ce rol trebuie să joace. Numai eroul trebuie să-l inventeze pe parcursul 
drumului. Asta pentru că el este singurul în mişcare din poveste - merge din loc in loc, 
adunind indicii. Fiecare întîlnire reprezintă atit un test, cit şi o pregătire pentru ceea ce va 
urma. Doar in acest fel desávirsirea sa va fi completă şi destinul său se va putea împlini. 

Totuşi, există şi alte căi... 


În timp ce stai şi meditezi lîngă focul de tabără stins, bătrînul merge să-şi ia rămas-bun 


de la ceilalţi: „Nu mai am ce să mai spun şi nici nu vă pot însoţi mai departe. Poteca 
mea duce altundeva. Pot doar să vă sfătuiesc să urmaţi Calea Inimii...”. 


lar tovarășii tái se îndepărtează pe poteca lor, intrînd apoi în legendă. Privindu-i cum 


pleacă, bátrinul se întoarce şi începe să coboare pe o altă cărare. Ai senzaţia unei prezenţe 
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in spatele tău, tinind în fiecare mină cite o tortá, cu care luminează toate drumurile ce 
şerpuiesc din acest loc al hotăririlor. 

Scrutezi atit cit iti permite lumina căile care îţi stau în faţă. Simţi Vinturile Destinului 
cum iti străbat sufletul. Apoi te intorci şi-l urmezi pe vrăjitor. 


Scenariul începe să fie scris... 





Chemarea 


Ato chemare... Nu te îndoi de asta! Eşti chemat de Pămînt şi de Spirit să trăieşti o viata 
mai intensă, mai plină de vrajă. Chemat să plăteşti orice tribut - şi să culegi fiecare 
răsplată - în căutarea adevărului şi a aventurii. Chemat să-ţi ascuti cele şase simţuri şi 
fiecare talent posibil, toate pentru un scop predestinat şi profund. 

Este o chemare irezistibilă a sirenei, ecou venit din peşterile unui trecut tribal străvechi, 
dar si din faldurile unui viitor nevăzut. Îţi pătrunde în inimă, îţi furnică pielea şi iti mişcă 
picioarele în ritm de dans. Te imbie să sari peste zidurile convenției si ale obişnuinţei, să 
evadezi în lumea visurilor şi să-ţi implinesti cea mai eroică misiune. Uneori, nu e decit 
un imbold liniştit, ca şi cum o ziná cu aripi ca de mătase (i-ar şopti blind în ureche. 
Alteori, chemarea se transformă într-un tunet atit de puternic, încît eşti surprins că nimeni 
altcineva nu-l poate auzi. 

Probabil că te-ai simţit puţin altfel faţă de cei din jurul tău, încă de cînd erai mic. Poate 
că ai trăit experienţe mult mai intense decit alti copii, ai plins mai mult, ai ris mai tare - ai 
iubit, te-ai jucat şi ai încercat mai mult. A fi ,normal” n-a fost niciodată un scop în viaţă 
pentru tine. Spre deosebire de alti colegi de clasă şi prieteni, care au ales să rămînă 
indiferenți pentru a se integra, ai preferat propria singurătate lumii monotone a mundanului. 
N-ai încetat niciodată să crezi în miracole şi în magie, chiar dacă ai devenit cxpert în a da 
în vileag, minciuni şi iluzii. Indiferent de unde ai apărut, „casa” ta este tara Minunii. 

Faptul că citeşti acest grimoar arată nu numai că eşti curios, dar spune multe şi despre 
inima ta. Este o dovadă a viziunii şi a hotáririi tale şi te înscrie într-o gencalogie nein- 
treruptă a celor vrăjiţi, atraşi, curiosi şi cu chemare. Eşti un descendent direct al primilor 
bipezi care au sfinţit şi au slăvit acest Pămînt pătruns de spirit, un rod direct al celor trei 
miliarde şi jumătate de ani de evoluţie extatică. Şi vei fi, la timpul tău, unul dintre 
învățătorii şi inteleptii care vor preda ştafeta - bagheta magică - generaţiilor următoare 
de ucenici vrăjitori. Da, universul însufleţit te cheamă... cerindu-ti, în schimb, să te 
concentrezi, să fii atent, să urmezi ritualul. 

A avea chemare înseamnă a fi predestinat - predestinat să împlineşti un scop esenţial 
şi plin de sens, să-ţi pui puterea şi practicile în slujba unei cauze cruciale. Însă, spre 
deosebire de „soartă”, destinul îţi cere participarea voluntară şi conştientă. Căci fiecare 
zi reprezintă o nouă şansă de a ne eschiva, de a lincezi, de a nega chemarea sacră sau de 
a evita responsabilitatile pe care misiunea noastră le implică. Tot aşa, fiecare clipă este 
decisivă - o altă ocazie de a aduce magic, de a ráspindi iubire şi de a face fapte bune... 
de a ne împlini destinul şi de a fi vrednici de crezul eroic al vrăjitorului. 


Jesse Wolf Hardin, membru al Consiliului Cenuşiu 
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Oamenii de ştiinţă 
contemporani ar fi putut fi 
considerați vrăjitori de 
către cei din secolele 
trecute. De fapt, cei mai 
buni vrăjitori au fost 
oamenii cu minţi 
strălucite, care au putut 
să-și elibereze gîndurile 
de problemele zilnice şi 
să cugete la aspectele 
mai importante ale vieţii. Această 
capacitate a fost preţuită în lumea veche a 
satelor şi a altor comunități restrinse, deoarece se recunoștea faptul că, datorită 
ei, comunitatea devenea mai capabilă să supraviețuiască diferitelor calamitá]i şi 
boli. 





Anton şi Mina Adams (The World of Wizards, p. 6) 


ă numesc Oberon Ravenheart si sînt vrăjitor practicant. În lunga şi 
interesanta mea viaţă am avut (şi încă mai am) multe roluri: 
consilier, profesor, scriitor, lector, artist, preot, magician, ritualist... 
fost pregătit şi iniţiat în cîteva tradiţii magice şi vrăjitoreşti şi 
sînt considerat un înțelept în comunitatea magicienilor. Însă titulatura cu care 
mă identific cel mai bine şi pe care o folosesc cel mai des cei care mă descriu 
este cea de „vrăjitor”. 
Un vrăjitor nu este un preot sau un reprezentant al vreunei Biserici sau religii, 
ci un adept („expert”) al magiei, al cunoaşterii arcanelor mistice, filozofice şi 
un cunoscător într-o mare varietate de domenii. Vrăjitorii au fost primii oameni 
de ştiinţă - ştiinţă înseamnă ,,cunoastere”, iar vrăjitorie înseamnă ,,intelepciune”. 
Unii dintre cei mai renumiţi oameni de ştiinţă (cum a fost Thomas Edison) sînt 
numiţi „vrăjitori” în biografiile lor. De fapt, principala diferenţă dintre un vrăjitor 
şi un om de ştiinţă contemporan este că majoritatea vrajitorilor nu lucrează in labo- 
ratoarele vreunei instituţii si nu sint plătiţi de guvern sau de corporaţii private ! 
A fi „vrăjitor” este o profesie, asemenea celor de învăţător, doctor sau avocat. Întocmai 
ca aceştia, un vrăjitor poate aparţine oricărei religii doreşte (sau nici uneia!). De-a 
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lungul istoriei, vrăjitorii au existat şi au activat foarte bine în orice structură religioasă 
dintr-o epocă sau alta. Au existat (si încă mai există) renumiţi vrăjitori evrei (se spune că 
regele Solomon a fost cel mai mare ! ), creştini, musulmani, budiști, hinduși, taoisti... de 
orice fel. 

Scriu şi redactez această carte - acest grimoar - pentru tine şi pentru generaţiile de 
tineri care visează să devină vrăjitori. Pe măsură ce vei pătrunde în lumea mea ca ucenic, 
te voi familiariza cu anumiţi oameni - personaje istorice, mitice şi contemporane - care 
alcătuiesc Consiliul Cenuşiu, reţeaua secretă de vrăjitori, magi şi inţelepţi, ce există de la 
începuturile lumii şi include oameni învăţaţi şi magicieni ce aparţin unor culturi şi tradiţii 
diferite. Acest grimoar include şi multe contribuţii ale altor membri ai Consiliului 
Cenugiu, pe care ţi le transmitem odată cu invátámintele de care considerăm că vei avea 
nevoie. 


Grimoarele 


Grimoarele sau „Cărţile Negre”, cum li se spunea in mod obişnuit, au fost puse in 
circulaţie şi în folosinţă in Europa, în perioada Evului Mediu şi a Renaşterii - cu peste 
500 de ani în urmă. La modul ideal, trebuia ca aceste cărţi să fie copii de mina ale unor 
texte mai vechi, transmise din generaţie în generaţie. Fiecare vrăjitor sau magician avea 
colecţia sa de grimoare preferate, la fel şi unii medici şi aristocrați. De fapt, acestea au 
fost printre primele cărţi tipărite vreodată. Multe dintre ele sînt frumos ilustrate cu 
xilogravuri vechi. O mare parte a materialului din aceste grimoare datează de pe la 
100-400 d.Hr. şi provine din textele iudaice şi latine ale ştiinţelor ermetice (Hermes este 
zeul grec al magiei). 

Grimoarele (în franceza veche, cuvîntul înseamnă „gramatică”) sînt, de fapt, cărţi 
magice - le-ai putea numi şi „cărţi de reţete” - ce oferă instrucţiuni precise pentru 
diferite vrăji şi ritualuri, inclusiv hainele pe care trebuie să le porţi, instrumentele 
necesare şi vrăjile şi incantaţiile pe care trebuie să le rosteşti în anumite momente şi ore 
astrologice. Ele conţin reţete pentru uleiuri, támiie şi potiuni, precum şi indicaţii pentru 
realizarea instrumentelor magice, a talismanelor, amuletelor şi sigiliilor (voi explica toate 
aceste lucruri mai tirziu), Tot ele îl învaţă pe magician cum să se pregătească pentru 
ritualuri prin post şi alte tipuri de purificare. Aceste grimoare vechi descriu, de asemenea, 
diferite „familii” de zei, spirite, demoni, îngeri şi alte fiinţe magice care ar putea fi 
invocate şi consultate urmărind instrucţiunile din carte. 

Acest grimoar a fost creat special pentru tine, tinere ucenic vrăjitor. Noi, cei din 
Consiliul Cenuşiu, te vom iniţia aici în elementele de bază ale vrăjitoriei şi ale magiei. 
Citind această carte, vei deveni un vrăjitor-în-pregătire, ca şi cum ai sta alături de mine 
în camera mea de studiu dezordonată - plină de instrumente tainice, secrete oculte şi 
volume misterioase ale unei ştiinţe uitate. Te vei intilni aici cu creaturi ciudate şi cu 
monştri groteşti. Vei studia artefacte străvechi şi invenţii ciudate. Vei fierbe poţiuni urit 
mirositoare, vei face farmece teribile şi vei dirija ritualuri magice. Şi vei învăţa să produci 
efecte speciale uimitoare şi iluzii magice pentru a te înconjura de mister şi a-ţi uimi 
prietenii. 
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Cum sa folosesti aceasta carte 


Iată cîteva informaţii legate de stilul meu de scris. Pentru început, vei observa că, atunci 
cînd amintesc de vreo personalitate istorică importantă, după nume introduc adesea data 
naşterii şi a morţii (de exemplu: 1475-1520). Dacă aceste date aparţin în mod evident 
erei creştine din calendarul nostru occidental (conform căruia anul în care scriu este 
2003), le voi lăsa deseori aşa cum sint. Totuşi, dacă datele aparţin unui trecut îndepărtat, 
s-ar putea să specific „după Hristos” folosind prescurtarea „d.Hr.” după data respec- 
tivă - de exemplu, „376 d.Hr.”. Este o formulă sinonimă cu „A.D.” (anno domini - 
„anul Domnului” în latină, cu referire la „era creştină”). Tot aşa, pentru datele de 
dinaintea erei noastre, voi adăuga „î.Hr. ” (prescurtarea pentru „înainte de Hristos”). Vei 
descoperi acelaşi mod de datare în multe alte cărţi magice şi ştiinţifice, aşa că m-am 
gîndit că această explicaţie iti va fi utilă. Am făcut aici tot ce se putea, însă, uneori, pur 
şi simplu nu detinem datele precise ale naşterii şi morţii unei persoane, aşa că am 
adoptat următoarele note uzuale : cca. înseamnă „circa”, „aproximativ” ; infl. înseamnă 
„înfloritor”, indicînd perioada în care cineva a atins maxima celebritate; n. şi m. 
înseamnă, respectiv, „născut” şi „mort”. Pentru conducători, d. indică perioada în care 
au domnit. 

De asemenea, aş vrea să precizez ghidul meu de pronunție. Ca mulţi alţii care citesc 
mult, mi-am dobindit o bună parte a vocabularului din cărţi. Totuşi, de multe ori - mai 
ales atunci cînd am avut de-a face cu nume sau cuvinte străine -, cuvintele scrise nu 
mi-au oferit nici o idee clară despre modul de pronunție. Din acest motiv, voi include 
chei fonetice simple pentru cuvinte care m-ar fi putut pune în dificultate cînd eram de 
vîrsta ta. Iată un exemplu de acest fel: (pro-NUN-ti-e). Silaba (SI-la-ba) scrisă cu 
majuscule este cea care se accentuează. Deoarece mulţi termeni magici provin din limbi 
mai vechi decit engleza (mai ales din latină şi greacă), voi include deseori o scurtă 
traducere cind folosesc pentru prima dată cuvintul - de exemplu, polyhedron (gr. „cu 
multe feţe”), 

Am structurat acest grimoar ca un curs de vrăjitorie cu o durată de şapte ani, destinat 
tinerilor liceeni. Fiecare curs include şase sau şapte secţiuni, ca să spunem aşa, iar 
fiecare secţiune include un anumit număr de lecţii. Cuprinsul conţine un ghid de studiu 
în formă schiţată. Cînd doresc să mă refer la o altă lecţie, o pot face în varianta lungă, 
cum ar fi: cursul 3, „Practica”, secţiunea a VI-a, „Corespondenţe”, lecţia 2, „Cercul 
magic”. Însă acest lucru e mult prea complicat şi poate deveni obositor ! Mai degrabă voi 
abrevia astfel: „vezi 3. VI.2, «Cercul magic»”. 


Interpretari multiple 


Pe măsură ce vom parcurge aceste informaţii, este important să ne dăm seama că, in 
multe situaţii, există interpretări multiple şi uneori contradictorii ale unor simboluri. 
Deoarece simbolurile reprezintă lucruri, diferite tradiţii au diferite simbologii. De exem- 
plu, deşi cele mai multe culturi văd Soarele ca însăşi chintesen(a masculinităţii, acesta 
are o reprezentare feminină în şintoismul japonez (zeiţa Amaterasu). 
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În acest grimoar au fost adunate materiale diverse, din surse diferite, iar membrii 
Consiliului Cenuşiu, care sînt sfătuitori şi participanţi la elaborarea cărţii, provin dintr-o 
largă varietate de tradiţii şi medii. Cu toate că sîntem remarcabil de uniformi în ceea ce 
priveşte aceste învăţăminte, există uneori diferente la nivelul interpretării simbolurilor. 
Nu este nimic rău in asta, motivul este pur şi simplu acela că oamenii provin din 
paradigme (modele) diferite. Un principiu important, acceptat de mai toţi practicantii 
magiei, este că nu există „un singur Adevăr şi o singură Cale”! De multe ori, igi voi 
semnala aceste contradicții şi-ţi voi arăta diferenţele esenţiale în simbolistică. De exem- 
plu, în timp ce eu asociez bagheta magică cu Aerul şi athamé (pumnalul) cu Focul în 
ceremonialul magic, alţii le asociază invers. 

De asemenea, din cauza spaţiului limitat, a trebuit să iau cîteva decizii destul de 
tranşante. Vrăjitoria reprezintă un domeniu vast - cuprinzind fiecare cultură de pe Pămînt 
şi cel puţin 4.500 de ani de istorie. Asemenea multor vrăjitori, am o bibliotecă imensă, 
ce contine mii de volume. Nu le pot cuprinde pe toate într-o singură carte - nici măcar să 
le mentionez, în majoritatea cazurilor. Astfel încît m-am concentrat aproape exclusiv 
asupra moştenirii vrăjitoriei occidentale. Nu te învăţ (Şi nici nu-ţi recomand) să practici 
tradiţiile amerindienilor, africanilor, caraibienilor, asiaticilor, tibetanilor, hinduşilor, ale 
popoarelor din Orientul Mijlociu etc. La finalul cursului pe care ţi-l ofer aici, vei avea tot 
restul vieţii în faţă pentru a studia şi alte domenii, după bunul-plac. 
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..$i astfel începem... 





Secţiunea |. 
Despre vrajitori 


Un vrăjitor poate transforma frica în bucurie, frustrarea în implinire. 
Un vrăjitor poate transforma timpul limitat în eternitate. 
Un vrăjitor te poate purta dincolo de limite, în nemărginire. 


Deepak Chopra (The Way of the Wizard) 


Lecţia 1. Introducere: ce este 
un vrăjitor? 


În secolele al XVI-lea şi al XVII-lea - perioada de maximă popularitate a magicia- 
nului din mediul rural - acest termen se referea atit la magicianul de rang superior, cit 
şi la diferiți oameni din popor, cunoscuţi şi sub numele de bărbaţi şi femei viclene, 


făcători de farmece, binecuvintători, vraci, solomonari şi vrăjitoare. După 1825, 
cuvintul vrăjitor a devenit aproape in totalitate sinonim cu vrăjitoare, Însă această 
utilizare a dispărut în secolul XX. Vrăjitoarele moderne nu mai folosesc acest termen. 

(Rosemary Guiley, Encyclopedia of Witches and Witchcraft, p. 389) 





Iată cum este definit in dicţionar cuvîntul vrăjitor: 


răjitor (wizard) - provine din cuvintul anglo-saxon wysard (masc.), „cel înţelept”. 

Un practicant de obicei solitar al magiei, deţinător al cunoaşterii oculte. Un 

maestru al ştiinţelor. 1. înţelept. 2. magician ; descîntător ; vraci. 3. o persoană 

înzestrată cu calităţi excepţionale sau pricepută la o anumită activitate (de 
exemplu, „vrăjitor în calculatoare”). De obicei - însă nu întotdeauna -, un termen 
specific masculin. Vrăjitorii mai erau numiţi şi „filozofi naturali”. 

În culturile tradiţionale tribale îi găsim pe samani - sau vraci şi doftoroaie -, care au 
talente şi abilităţi specifice de prezicere a viitorului, cunosc şi folosesc plantele me- 
dicinale, hipnoza, puterile paranormale, vrăjitoria. Ei sint învățătorii de la sate, magi- 
cienii, ghizii spirituali, vindecătorii şi moaşele. La unele triburi celtice din Europa 
Occidentală, aceşti samani erau cunoscuţi ca Wicce - cuvînt anglo-saxon insemnind 
»modelator”, din care provine cuvîntul actual witch, „vrăjitoare. ” În perioada renascentistă, 
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bărbaţii care practicau „vrăjitoria” erau deseori numiţi „vrăjitori”. Termenul englezesc 
wizard a apărut pentru prima dată la începutul secolului al XV-lea şi a fost folosit atit 
pentru a denumi bărbații şi femeile înțelepte. În secolul XX, cei mai multi oameni ştiau 
despre vrăjitori doar din poveşti şi basme. Cele mai cunoscute dintre ele erau Stdpinul 
Inelelor, de J.R.R. Tolkien, care il înfăţişa pe vrăjitorul Gandalf, dar şi The Cristal Cave 
de Mary Stewart, care îl prezintă pe Merlin. Într-adevăr, în acei ani, mulţi au uitat că 
vrăjitorii au trăit vreodată ! Însă mai există cîţiva, deşi cel mai adesea in zone retrase şi 
ascunse de privirile celor mulţi. 

După cum spunea şi Guiley', se pare că vrăjitorii din ultimele cîteva secole erau 
omologii vrăjitoarelor din mediul rural, aşa cum sint acestea descrise de practicantii 
moderni din domeniu: un modelator magic al realităţii, un saman al tradiţiei europene 
precreştine. În perioada medievală şi renascentistă, vrăjitorii specializaţi în plante medi- 
cinale şi în moşit erau, cu preponderență, femei. Vrăjitorii moderni pot fi atît femei, cit 
şi bărbaţi, iar practica lor se axează mai ales pe vindecarea oamenilor şi a Pămîntului. 













CO 
Teoretic, fiecare sat sau oraş din Marea Britanie şi din Europa în general a 
avut cel puţin un vrăjitor care, de obicei, era respectat şi temut de oamenii locului. 
Vrăjitorul era specializat într-o varietate de servicii magice, cum ar fi ghicitul, 
găsirea persoanelor şi obiectelor dispărute, a comorilor ascunse, vindecarea 
bolilor oamenilor şi animalelor, interpretarea viselor, demascarea hoților, exor- 
cizarea fantomelor şi a duhurilor rele, vrăji, dezlegarea farmecelor făcute de 
vrăjitoare şi zine, crearea amuletelor (talismanelor), prepararea unor elixire ale 
dragostei. Deoarece se considera că poate descoperi autorii nelegiuirilor, cuvintul 
vrăjitorului avea deseori mare greutate in sat sau în oraş. 
(Rosemary Guiley, Encyclopedia of Witches and Witchcraft, p. 389) 





Lectia 2. Viata mea de vrajitor 


Trebuie să spun că am trait într-un mediu rural, petrecind opt ani (1977-1985) la o fermă 
de 23 de hectare în Munţii Misty din nordul Californiei. Împreună cu partenera mea de 
viaţă, Morning Glory, m-am mutat într-o zonă cît se poate de sălbatică, unde ne-am construit 
o casă şi hambare, am căutat izvoare, am sădit grădini şi livezi, am săpat un eleşteu, am 
crescut animale — totul fără a beneficia de electricitate, telefon, televizor sau radio. 

În tot acest timp, am servit comunitatea în mod traditional, ca un vrăjitor de la ţară, 
cam cum l-a descris Rosemary Guiley. Am creat şi am condus tot felul de ritualuri, de la 
divinayii individuale (, ghicit"), initieri, legáminte (căsătorii), botezuri, tămăduiri, sfinţiri 
ale caselor, rituri de protecţie şi exorcizări, pînă la ritualuri sezoniere mai ample, destinate 
întregii comunităţi de aproape o sută de familii, şi chiar evenimente adresate publicului 
larg, organizate în Ukiah, un orăşel din apropiere. Am predat, de asemenea, la şcoala 
din comunitate şi am fost mentorul mai multor copii pe parcursul educaţiei lor. 


* Rosemary Ellen Guiley, autoarea cărţii Vampirii printre noi (povestiri mai mult sau mai puţin 
adevărate), Editura Venus, Bucureşti, 1993 (n.t.). 
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Însă adevărata noastră preocupare între anii 1979 si 1984 a 
fost creşterea unicornilor. Cînd călătoream prin ţară, expu- 
nindu-ne unicornii, scena noastră naturală era bilciul renas- 
centist, în care mă costumam ca vrăjitor (iar Morning Glory ca 
zină). Atunci cînd acordam interviuri televiziunilor, revistelor 
şi ziarelor care nu aveau legătură cu bilciurile, ne prezentam 
drept „naturalişti”, ceea ce cra un echivalent destul de lumesc. 

Ce m-a atras către vrăjitorie ca mod de viaţă şi m-a 
încurajat să aleg un titlu pe care nu-l folosea aproape nimeni 
în lumea modernă ? Simplu : mitologia ! Reperele mele mito- 
logice preferate provin atit din literatura fantastică si SF, cit 
şi din mitologia clasică. Autori ca J.R.R. Tolkien, Mary 
Stewart, Marion Zimmer Bradley, Ursula leGuin, Peter Beagle 
şi T.H. White mi-au inspirat imaginea unui adevărat vrăjitor, 
prin descrierile lui Merlin şi Gandalf, cu care m-am iden- 
tificat imediat după ce am citit acele poveşti. 

Ceea ce m-a atras însă cel mai mult la vrăjitorii din istorie 
şi mitologie cu care m-am identificat este faptul că erau 
implicaţi în structurarea celei mai bune paradigme (,,model”) 
a societăţii în care trăiau. Hai să fim cinstiţi: vrăjitorii sint 
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Vrăjitor medieval desenat de 
Gillot, gravat de Toullain 


curioşi din naştere ! Ca alchimişti, inventatori, consilieri, profeti, clarvăzători, făcători de 
farmece, maeştri ai ştiinţelor, învăţători, iniţiatori, magicieni, vizionari, vrăjitorii sint angajaţi 
permanent în transformarea lumii, încercînd să o facă mai bună pentru toţi. Aceasta este 
„Marea Misiune”. Vrăjitorii nu gîndesc la scară mică! Ei ştiu că metoda cea mai bună de 
prezicere a viitorului este crearea lui. Prin urmare, ducind mai departe tradiţia vrăjitorilor 
care au existat înaintea mea, „Marca mea Misiune” a însemnat transformarea şi indrumarea 
societăţii în care trăiesc pentru trecerea la o nouă treaptă de evoluţie socială, culturală şi 
conceptuală. Într-adevăr, tot ceea ce am realizat în viaţă a fost orientat spre atingerea acestui 


obiectiv - inclusiv grimoarul de faţă. 


Lecţia 3. Între lumea magiei si cea mundana 


Vrăjitorii au impresionat şi prin credința lor nestrámutatá în existenţa mai 
multor niveluri ale realităţii - cel al lumii obişnuite, lumea extraordinară a 
zinelor, elfilor şi a altor entităţi spirituale, ierarhia îngerilor şi tărimul 
ființelor spirituale. Mulţi vrăjitori au încercat să se ridice deasupra pre- 
ocupărilor lumeşti şi să se concentreze asupra aspectelor spirituale, creînd 
legături între lumea celor vii şi cea a morților. Îngerii şi zinele din folclor 
sînt, de asemenea, consideraţi aliaţi ai vrăjitorilor. Comunicarea cu fiinţele 
din alte dimensiuni a fost luată în serios şi studiată în profunzime. 


Anton şi Mina Adams (The World of Wizards, p. 7) 


Una dintre revelatiile de bază ale vrăjitoriei este că nu trăim doar într-un Univers, ci 
într-un Multivers alcătuit din mai multe lumi. Cuvîntul /ume nu e totuna cu planetă (desi, 
uneori, vorbim de planete ca despre lumi ~ mai ales despre cele care ar putea fi locuite). 
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O lume poate fi orice tărim sau formă de existenţă în care ne-am putea afla sau pe 
care ne-am putea-o imagina. Putem vorbi, din punct de vedere geografic, despre o 
Lume Veche (care, de obicei, se referă la Europa) sau de o Lume Nouă (cele două 
Americi). Sau am putea împărţi societăţile în cele ce aparţin lumii occidentale 
(Europa de Vest, America de Nord şi Australia) şi cele ce aparţin lumii estice (Europa 
de Est, Orientul Mijlociu şi Asia). Din punct de vedere politic, naţiunile sînt 
percepute astăzi ca apartinind fie lumii libere, fie lumii comuniste (care a fost mult 
mai extinsă în timpul Războiului Rece) sau Lumii a Treia. Din punct de vedere istoric, 
am putea vorbi despre lumea antică şi lumea modernă sau chiar despre lumea de 
miine. 

Există, de asemenea, o lume a muzicii, una a artei şi marea lume a sportului. Există 
o lume a ştiinţei, una a computerelor şi una a animalelor. Există lumi literare - cum ar fi 
Pámintul de Mijloc sau lumea lui Harry Potter. Si sint lumi ale imaginaţiei, ale mitului, 
ale viselor, ale magiei... Acestea sînt cele umblate şi locuite de vrăjitori, vrăjitoare, 
magicieni şi alte fiinţe magice, cum ar fi elfii, dragonii, unicornii, zinele, zeii şi spiritele. 
Grimoarul pe care îl tii acum în mina îţi va fi călăuza către lumile magiei. 

Cărţile minunate cu Harry Potter, scrise de J.K. Rowling, prezintă un mythos (adică 
0 poveste primordială) care spune aşa: „Dincolo de limitele lumii mundane (a „Încu- 
iaţilor”, precizează autoarea) există o altă lume - una plină de magie şi de vrăjitori. Este 
o lume cu principii şi reguli total diferite, în care Imaginaţia, Speranţa, Visele şi Dra- 
gostea au cu adevărat puterea de a schimba şi a transforma”. Şi, după cum toţi cei care 
citesc aceste cărţi speră şi bănuiesc, aceasta este lumea adevărată! Aceasta este lumea 
mea şi, dacă doreşti, poate fi şi a ta. 

Am folosit cuvîntul mundan pentru a face o distincţie între lumea obişnuită, de zi cu 
zi, aşa-numita lume „normală”, şi lumea magiei. Numim această lume „Mundania”, iar 
pe oamenii care locuiesc în ea şi nu cunosc altceva îi numim uneori „mundani”. Aceste 
cuvinte nu trebuie considerate insulte şi nici nu trebuie folosite cu acest scop. Este doar 
un mod de a face cunoscut faptul că există, într-adevăr, lumi diferite. 

Nu există o singură denumire pentru lumea magiei. I s-a spus în multe feluri, de către 
multi oameni. Cel mai des, fiinţele magice se raportează doar la anumite locuri - cum ar 
fi cele speciale pentru adunări magice, sanctuare, păduri, munţi, canioane, cercuri din 
pietre ş.a.m.d. Despre astfel de locuri se spune deseori că se află „între lumi”. Astfel, 
fiinţele magice - cum ar fi vrăjitorii, vrăjitoarele şi şamanii - sint cunoscute drept cele 
ce „călătoresc între cele două lumi", pentru că sîntem acasă in orice lume şi călătorim 
deseori între ele ca să ne îndeplinim Misiunea. 





Universul nostru este cuprins într-o structură infinit mai mare şi mai complexă, 
numită multivers, care presupune cu aproximare o masă de universuri paralele, 
aflate într-o continuă multiplicare. De fiecare dată cînd are loc un eveniment la 


nivel cuantic - dispariţia unui atom radioactiv, de exemplu, sau o particulă de 
lumină care vine in contact cu retina noastră -, se presupune că universul „se 
disipeazá", se diferenţiază de celelalte universuri. 

(Roger Highfield, The Science of Harry Potter, pp. 18-19) 
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Glosar: „Vrajitori. vrajitoare şi magi — O. Doamne!” 


Acum ar fi, cred, momentul potrivit să prezint o parte dintre diferitele fiinţe magice. 
Aceşti termeni ar putea fi neclari pentru cei neinijiati, aşa că iată un scurt glosar. (De 
asemenea, reprezintă o anexă esenţială a acestui grimoar.) Un lucru important ce trebuie 
înţeles este că aceste categorii nu se exclud reciproc şi fiecare individ s-ar putea incadra 
în mai multe... Într-adevăr, un vrăjitor priceput poate fi cunoscut după cele mai multe 
dintre aceste denumiri! Principala diferenţă dintre „vrăjitori” şi „farmazoni” (ine de 
ceea ce face fiecare ; vrăjitorii doresc mai mult decit orice să fie de folos lumii; farma- 
zonii doresc mai mult decît orice să se folosească de alţii. Vrăjitorii (cum este Gandalf) 
îşi îndreaptă toate eforturile şi magia către transformarea lumii intr-un loc mai bun - 
pentru toată lumea lor şi pentru generaţiile viitoare. Farmazonii (ca Sauron şi Saruman) 
îşi îndreaptă toate eforturile si magia către singurul lor scop: cel de a conduce lumea - 
să-i cucerească, să-i controleze, să-i supună şi chiar să-i transforme în sclavi pe ceilalţi. 

Bineînţeles, aceste dorinţe şi idealuri sint diametral opuse. Din fericire pentru noi 
toţi, însăşi natura acestor diferenţe susţine binele, pentru că vrăjitorii cooperează si 
lucrează cu alţii, în timp ce farmazonii sînt într-o continuă competiţie (mai ales între ei), 
nu pot avea încredere în nimeni şi nimeni nu poate avea încredere în ei şi, în general, nu 
fac echipă bună cu alţii. După cum i-a spus Gandalf lui Saruman, „există un singur 
Stăpin al Inelelor şi acesta nu împarte puterea ! ". 


Vrăjitor (wizard): provine din cuvîntul anglo-saxon wysard - „cel înţelept”. Vrăjitorul 
este un maestru al ştiinţelor, mai ales al celor oculte. Vrăjitorul este şi practicant al magiei ; 
totuşi, cuvîntul este foarte rar folosit în zilele noastre pentru a descrie un practicant Wicca (al 
vrăjitoriei) sau un membru al vreunei religii anume. Într-adevăr, cei mai mulţi vrăjitori (dar 
nu toți) tind să fie solitari, deşi ar putea aparţine unui consiliu sau ordin vrájitoresc. Cel mai 
faimos vrăjitor din istorie a fost Merlin. Deşi marea majoritate a vrăjitorilor au fost bărbaţi, 
au existat şi cîteva femei-vrăjitor - cum au fost Mary Evreica şi Hypatia din Alexandria. 

Vizir : cuvintul provine din limba arabă, înseamnă „purtător de poveri” şi era folosit 
pentru a-l denumi pe sfetnicul regelui şi şeful preoţilor. Cel mai cunoscut vizir din 
Egiptul antic a fost Imhotep (da, din Mumia), care l-a servit pe faraonul Djoser şi a fost 
primul vrăjitor cunoscut vreodată. Denumirea a devenit sinonimă cu „vrăjitor de Curte”, 
mai ales cînd un vizir era recunoscut pentru vrăjitoriile sale - ca Imhotep sau Merlin. 

Mag: acest termen este deseori utilizat ca sinonim pentru vrăjitor, mai ales sub 
formă de compliment. Magui poate fi numit şi magus, care înseamnă maestru al artelor 
magice. Vechii magi (cum erau cei trei magi din Biblie) erau preoţii zoroastri, originari 
din Media şi Persia (actualul Iran). Termenul persan magu este rădăcina cuvîntului magic. 
Acest termen a devenit magos în greacă şi magus în latină ; în final, a ajuns să fie folosit 
pentru a denumi magicienii înţelepţi şi puternici de orice fel. 

Injelept (sage) : un înţelept este o persoană mai in vîrstă, cu o judecată sănătoasă, care 
şi-a dobindit intelepciunea prin reflecţie şi experienţă. Termenul este folosit pentru a denumi 
un savant, un expert, un cărturar şi un filozof sau un profesor învăţat, cum au fost Lao Zi şi 
Socrate. Sagacitate înseamnă înţelepciune, iar un sfat bun este considerat un „sfat înţelept”. 
Deşi în general se considera cá inteleptii erau bărbaţi, termenul latin saga” era utilizat 
pentru a le desemna pe magicienele din Evul Mediu şi le numeşte, de asemenea, pe unele 
femei înțelepte din zilele noastre. 


* Ager, inteligent (n.t.). 
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Mistic : un mistic (din gr. mystai, insemnind „Cineva care a fost iniţiat în Mistere”) este 
o persoană ale cărei experienţe spirituale profunde sau „nepămintene” i-au conferit o 
înţelegere sau o viziune profundă asupra adevărurilor ascunse. Astfel de experienţe sînt, de 
obicei, indescriptibile şi se situează dincolo de înţelegerea umană şi de orice explicaţie 
raţională. 

Druid: druizii reprezentau elita clasei preoțești din triburile celtice, fiind cei mai 
instruiți. Această clasă includea atit bărbaţi, cit şi femei. 

Bard : în tradiţia celtică străveche, barzii reprezentau o parte din Ordinele care erau 
conduse de druizi. Barzii erau poeţii, muzicienii şi cîntăreţii poveştilor şi cintecelor epice, 
care transmiteau istoria şi tradiţiile poporului. Într-o perioadă în care scrisul aproape că nu 
exista, bardul trebuia să memoreze extrem de multe poezii, cîntece şi poveşti. 

Magician : reprezintă orice practicant al artelor magice. Există magicieni de scenă, 
care creează iluzii „imposibile”, făcînd diverse scamatorii cu ajutorul prestidigitatiei, 
precum şi efecte speciale. Există magicieni de ceremonie care creează ritualuri elaborate, 
cu scopul de a schimba şi de a-şi transforma propria conştiinţă, dar şi pe a altora. 

Alchimist: alchimia a fost predecesoarea chimiei moderne, combinind metalurgia 
egipteană cu filozofia greacă şi cu misticismul Orientului Mijlociu. Telul alchimistilor 
era descoperirea „Pietrei Filozofale”, care ar fi transformat „metalele brute” în aur, şi a 
„Elixirului Vieţii”, ce ar fi vindecat toate bolile şi ar fi permis viaţa veşnică. 

Farmazon/Farmazoană : farmazonia implică un fel de putere supranaturală asupra 
oamenilor şi a lucrurilor. Cei care exercită asemenea farmece sau influenţe magice sînt 
numiţi farmazoni (farmazoane în cazul femeilor). Acest termen are o conotaţie negativă, 
implicînd ideea de rău sau de „magie neagră”. Cea mai faimoasă vrăjitoare din legende 
a fost Circe. În Odiseea lui Homer, ea îi transformă pe însoțitorii lui Ulise în porci. 

Fermecătoare/Fermecător : spre deosebire de vrăjitorie, farmecele au o conotaţie pozitivă. 
Fermecătoarele sint femei „care vrájesc", fascinante, încîntătoare, sexy, a căror magie le conferă 
plăcere şi incintare celorlalţi. Cuvintul este deseori folosit sub formă de compliment pentru 
anumite vrăjitoare sau ţigănci atrăgătoare si carismatice. Bărbatul care are aceste caracteristici 
poate fi cunoscut sub numele de fermecător, deşi acest termen este rar utilizat la masculin. 

Ghicitor (soothsayer) : literal, s-ar traduce „cel care spune adevărul”. Este un cuvînt 
arhaic pentru a denumi profeţii, vizionarii, clarvăzătorii şi ghicitorii. Denumirea i-ar 
putea fi atribuită oricărui om care prezice viitorul. Un alt cuvînt care înseamnă acelaşi 
lucru este mantis („profet”). Tehnicile multiple de divinaţie sînt numite „arte mantice”, 
iar practicanţii sînt numiţi „-manţi”. 

Clarvázátor : termenul datează din secolul al XIV-lea şi înseamnă „cel care vede”. 
Un clarvăzător este o persoană cu o profunzime morală şi spirituală de excepţie, care 
poate prezice evenimente sau evoluţii viitoare. Denumirea poate fi folosită pentru oricine 
practică divinația (tehnici magice prin care pot fi găsite lucruri pierdute sau prin care 
este prezis viitorul), în special prin concentrarea asupra unui glob de sticlă sau de cristal. 
Alte cuvinte sinonime cu clarvázátor sînt sibilă şi oracol. 

Necromani : cineva care invocă spiritele morţilor pentru a le vorbi şi a obţine cunoş- 
tinte ascunse şi informaţii secrete, necesare prezicerii viitorului. Astăzi, oamenii care se 
ocupă cu aşa ceva sînt numiţi mediu sau canale. Necromantia este o formă de divinatie. 

Cybermanţi : cuvintul se referă la „vrăjitorii computerelor” - mai ales „hackerii” şi 
cei specializaţi în găsirea şi obţinerea informaţiilor ascunse, cu ajutorul unor tehnici 
sofisticate de căutare pe internet. O altă denumire utilizată este cea de fehnomag, preluată 
din serialul SF Babylon 5. 
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Profet: profeţii sînt, de obicei, predicatori de inspiraţie 
„divină, care vorbesc cel mai adesea în numele zeilor sau al 
$- zeitelor. Sînt învăţători faimoşi, cunoscuţi pentru propovă- 
=~ duirea unor viziuni religioase sau revelații. Deseori, prin 
* predici, au reuşit să transforme complet societatea în care 
au trăit. Avraam, Moise, lisus $i Mohamed sint consideraţi 

cei mai mari profeti ai iudaismului, creştinismului şi 
islamismului. 

Filozof: încă de la începuturile Greciei antice, filozofii au căutat să înţeleagă prin- 
cipiile fundamentale şi natura „vieţii, universului, a tuturor lucrurilor”. Ei încearcă să 
imprime înţelepciune, cunoaştere şi logică oricărui aspect al vieţii şi al societăţii şi sînt 
cunoscuţi cel mai adesea ca mari învăţători. Deoarece 
filozofia include metafizica (natura realităţii şi originile 
tuturor lucrurilor), vrăjitorilor li se mai spune „Filozofi 
Naturali”. 

Şaman : conducătorii spirituali în culturile tradiţionale tribale 
sînt şamanii sau vracii şi doftoroaiele, cu talente şi abilităţi în ceea 
ce priveşte divinatia, cunoaşterea şi folosirea plantelor medicinale, 
a hipnozei, a puterilor psihice si a vrăjitoriei. În unele 
zone pot fi cunoscuţi sub denumirea de „doctori 
vrăjitori”. Ei sint, de fapt, învățătorii din mediul 
rural, magicienii, ghizii spirituali, vindecătorii şi 
moaşele. Şamanii se folosesc de stări schimbătoare 
ale conştiinţei (obţinute, deseori, prin utilizarea unor 
plante medicinale sacre) pentru a controla fenomene 
fizice şi a călători de pe un tárim spiritual pe altul. Termenul îşi 
are originea în triburile siberiene şi se referă, mai ales, la cei 
tibetani, siberieni, mongoli, inuiti şi la alţii de acest fel. 

Bărbat intelept/Femeie injeleaptá (cunning man/woman) : 
cuvîntul provinc din vechiul cunna, de origine scandinavă („a şti”), şi din cuvîntul 
englezesc arhaic kenning (,,injelepciune”). Acest termen denumea magicienii şi 

vindecătorii care locuiau în orăşele şi sate englezeşti la sfirşitul 
Evului Mediu. Li se mai spunea ínfelepji sau înfelepte, vrăjitori, 
solomonari, fermecdtori, binecuvintátori, pastori, vrăjitoare albe 
$ şi, mai recent, vrăjitoare oculte. Íntocmai ca şamanii din tradiţiile 
y, tribale, aceste „vrăjitoare albe" din mediul rural posedă puteri 
magice de vindecare şi oferă tratamente, remedii, farmece, vrăji 
şi proorociri ale viitorului, de obicei pentru un preţ modest. Cei 
mai mulţi erau oameni bătrîni care pretindeau că deţin aceste abilităţi, 
fie moştenite de la părinţi, fie dobindite în urma unor intilniri 
supranaturale. 

Vrăjitoare (witch): in Europa medievală şi in Marea Britanie, „fe- 
meile înțelepte” erau deseori numite Wicce - cuvint anglo-saxon ce 
înseamnă „modelator” -, de aici provenind şi cuvintul witch. Acest 
cuvînt, la rîndul lui, isi are originea în termenul german din Evul 
Mediu wicken („a invoca”). Vrăjitoarele moderne pot fi atit femei, 

cît şi bărbaţi, şi o mare parte a magiei lor este destinată vindecării 
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oamenilor şi Pămîntului. De asemenea, multe vrăjitoare practică divinatia (ghicitul) şi 
tehnici magice destinate evoluţiei conştiinţei. 

Wicca: Wicca reprezintă un substitut modern pentru tradiționala vrăjitorie, fiind o 
religie păgină ocultă. Ritualurile Wicca - oficiate pe perioada lunii pline (uneori şi cînd 
e lună nouă), a solstiţiilor, echinoctiilor si la întretăierea celor patru faze - sărbătoresc 
un zeu anual şi o zeiţă perenă („veşnică”) prin fazele lunii şi ciclul anotimpurilor. 
Principiile morale Wicca echilibrează libertatea personală cu responsabilitatea personală. 
Redele Wicca (,,sfatuitorul”) afirmă : „Dacă nu ránesti pe nimeni, fă ce doreşti”. 

Păgin : páginismul (insemnind „de la ţară”) reprezintă un set de căi spirituale diverse, 
care îşi au rădăcina sau sint inspirate din tradiţii indigene (bastinase) şi clasice (egiptene, 
greceşti, romane etc.), ráspindite în toată lumea. Páginismul este deseori asociat cu 
„Religia Veche” - acest lucru insemnind precreştinismul. Páginii cred în interconexiunea 
tuturor formelor vieţii, in animism (totul are viaţă), în panteism (totul este divin), in 
politeism (există mai mulţi zei şi spirite) şi în divinitatea imanentă (divinitatea se află în 
noi toti - credinţă exprimată prin afirmaţia „Tu esti zeul/zeita”). Páginii preţuiesc diver- 
sitatea, faptele bune, viaţa uşoară pe Pămînt, libertatea individuală, responsabilitatea 
personală şi egalitatea dintre bărbaţi şi femei. Mulţi practicanți ai magiei (dar nu toti) îşi 
numesc practica spirituală ,páginism". 

Preoți/Preotese : cuvînt ce denumeşte un bărbat sau o femeie aflaţi în slujba zeilor - 
deseori concentrați asupra unei singure manifestări sau a unui singur aspect (cum ar fi 
preot al lui Apollo sau preoteasă a Afroditei). De asemenea, ei pot deservi comunitatea 
de credincioşi. Îndatoririle preoţilor pot include întreţinerea templelor şi altarelor, 
împărtăşania, dirijarea sau prezidarea ritualurilor şi a riturilor, consilierea pastorală etc. 
Ei pot servi şi ca elemente de legătură, canale prin care se face auzită vocea divinitátilor 
cărora li se închină. 

Solomonar (warlock): l-am lăsat pe acesta la sfîrşit pentru că este un cuvint foarte 
rar folosit în comunitatea magicienilor. Acest vechi termen calomnios vine din engleza 
veche: waer-loga, „trădător” sau „mincinos”. Desemna, pe vremuri, un vrăjitor care 
i-a trădat pe alţii vînătorilor de vrăjitoare si este deseori folosit eronat de mundani cu 
sensul de bărbat vrăjitor. Astăzi, unii adepţi ai Wicca ar putea utiliza termenul pentru a 
desemna o vrăjitoare iniţiată, care s-a întors împotriva Breslei. 


Lecţia 4. Regulile vrájitoriei 
(majoritatea informaţiilor de mai jos sînt furnizate de Julie Epona) 


Fiecare lucru nou învăţat de tine în viaţă a venit cu un set de reguli. La grădiniţă, ai 
învăţat să imparti cu alţii şi să nu loveşti. La fotbal şi la baseball, ai învăţat regulile 
jocului, limitele şi cum să înscrii. La matematică ai învăţat cum să lucrezi cu numerele, 
iar la lecţiile de limbă ai învăţat regulile de pronunție si punctuatia. 

Există reguli şi în magie şi vrăjitorie. Uncle vor fi destul de evidente, la fel cum sînt 
cele din baseball. Altele vor fi mai greu de înţeles şi de aplicat, precum regulile de 
folosire a virgulei sau alte reguli gramaticale adevărate. Fii liniştit : acumulind experienţă, 
ele vor deveni mai accesibile ! 

O ultimă atenţionare înainte de a începe discutarea acestor reguli: trebuie să-ţi fie 
clară diferenţa dintre magia reală şi iluzie. Iluzia este practicată de artiştii de estradă, la 
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fel ca dansul ori muzica. lluzioniştii pot face elefanții să danseze sau tigrii să dispară. 
Magia este arta şi ştiinţa manipulării probabilității. Vrăjitorul îşi controlează viaţa şi-şi 
schimbă destinul prin interacţiunea cu toate dimensiunile Universului. 

lată o listă de reguli ale magiei şi vrăjitoriei : 

magia există ; 

cunoaşte-te pe tine însuţi ; 

cel mai bun mod de a prezice viitorul este să-l creezi ; 

contestă autoritatea ; 

magia este atit o artă, cit şi o ştiinţă experimentală ; 

atenţie la ceea ce faci sau spui; 

intenţia afectează rezultatele ; 

nu invoca ceea ce nu poţi izgoni; 

cîntăreşte-ţi întotdeauna opţiunile ; 

treaba nu e terminată pînă cînd nu ai strîns instrumentele şi ai făcut curăţenie ; 

nu povesti nimănui nimic despre o lucrare magică timp de 24 de ore, dacă nu vrei ca 
analiza ta să provoace suspiciune, slăbind astfel intenţia care-ţi consolidează vraja. 


Notează aceste reguli în jurnalul tău şi reţine-le. Ele trebuie să devină parte din 
viaţa ta, aşa cum ştii cu care mind se ţine furculita. Acum, voi detalia fiecare regulă în 
parte. 


Magia există. Lucrurile pe care le obţii cu ajutorul vrăjilor, incantaţiilor şi invocatiilor 
îți vor afecta viitorul. Fiinţele pe care le chemi cu ajutorul cercului magic există pe 
Tărimul Spiritelor. Magia este reală; nu este doar o metaforă. Simbolurile şi cores- 
pondenjele pe care le vei învăţa sînt unelte care te vor ajuta să-ţi controlezi realitatea. 


Cunoaşie-te pe tine însuţi. Socrate le-a spus odată studenţilor săi că „o viaţă neex- 
plorată nu merită trăită”. Pe măsură ce călătoreşti pe poteca iniţierii tale, îţi vei completa 
jurnalul magic. Notele şi observaţiile tale te vor ajuta să descoperi cine eşti şi ce vrei cu 
adevărat. Prin meditaţie şi concentrare, vei învăţa cum să faci faţă evenimentelor şi 
lucrurilor într-o anumită manieră. Pe măsură ce vei învăţa mai multe despre tine, vei 
asimila şi cunoştinţele necesare schimbării şi vei deveni vrăjitorul pe care-l visezi. 


Cel mai bun mod de a prezice viitorul este să-l creezi. Curiozitatea legată de viitor 
tine de natura umană. De-a lungul timpului şi chiar în zilele noastre, mulţi oameni au 
apelat la divinatie şi la medii pentru a afla ce va urma. Vrăjitorul deţine puterea de a 
schimba viitorul după bunul lui plac. Ceea ce te va ajuta să prevezi viitorul va fi, pur şi 
simplu, manifestarea acestei dorinţe. 


Contestă autoritatea. „De ce?” reprezintă nişte cuvinte foarte puternice. Ca ucenic, 
trebuie să te întrebi permanent „de ce” se realizează ceva şi „de ce” acest lucru este făcut 
într-un anumit mod. A pricepe „de ce?” conduce la o mai bună înţelegere a cauzelor. 
Capacitatea de a întreba de ce {i se cere, de ce se aşteaptă de la tine un anumit lucru te va 
proteja. Totuşi, procedind in acest mod, trebuie să îţi menţii respectul faţă de profesor. 
Oricum, trebuie să poti întotdeauna să spui „nu” cînd cineva îţi dă o sarcină despre care 
ştii că este contrară interesului tău. Capacitatea de a pune întrebări te va proteja de cei 
care vor dori să te manipuleze. 
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Magia este atît o artă, cit şi o ştiinţă experimentală. Unii oameni - de exemplu, 
artiştii - sînt nativ inclinati către magie. Totuşi, prin practică, cineva care nu deţine un 
astfel de talent poate deveni cu uşurinţă mai bun decit cei ce nu depun nici un efort în 
acest sens. Nu uita că autorii încearcă să-ţi împărtăşească din experienţa lor magică. Asta 
nu înseamnă cá e suficient. Experimentează şi doar ghidează-te după ceea ce-ţi spun 
alţii, nu lua totul drept literă de lege. 


Intenţia afectează rezultatele. Cea mai puternică unealtă deţinută de un vrăjitor este 
intenţia sa, voinţa de a-şi pune în practică dorinţele. Dacă doreşti să cunoşti, atunci intenţia 
de a ajunge un elev destoinic te va ajuta să-ţi împlineşti dorinţa. Totuşi, dacă intenţia ta este 
să iei cu brio testul fără să studiezi îndeajuns, rezultatele vor fi, probabil, dezamăgitoare. 
În magie este foarte important să-ţi clarifici intenţiile, înainte de a-ţi începe Misiunea. 


Atenţie la ceea ce faci sau spui. Magia este omniprezentă, nu apare doar în timpul 
unui ritual. 


Nu invoca ceea ce nu poți izgoni. Am stabilit deja faptul că magia e reală. Stihiile, 
zeitățile şi spiritele există cu adevărat şi vor veni cînd le vei chema. Unele sînt mai 
prietenoase decît altele ; toate au un plan al lor, care ar putea să nu coincidá cu al tau. 
Este foarte important să fii capabil să-i trimiti pe aceşti vizitatori înapoi pe tărimul lor, 
înainte de a te apuca să-i inviti în lumea ta. 


Cîntăreşte-ţi întotdeauna opțiunile. Întotdeauna există opţiuni, moduri diferite de a 
face sau de a nu face un anumit lucru. Din moment ce magia are legătură directă cu legile 
fundamentale ale Universului, este adevărat că, pentru fiecare acţiune, există un cores- 
pondent egal sau opus. Analizarea opţiunilor într-o situaţie anume trebuie să cuprindă 
înţelegerea consecinţelor, atit cît este posibil. Uneori, a treia sau a patra opţiune poate fi 
mai bună decit alternativele pe care omul le consideră unice. Ideea este că întotdeauna 
trebuie să gindesti înainte de a acţiona. 


Treaba nu e terminată pind cînd nu ai strîns instrumentele şi ai făcut curățenie. Acest 
lucru se aplică în orice situaţie, fie că îţi faci temele la matematică, construieşti un model 
sau faci o vrajă. Sarcina ta nu e completă pina nu ai pus totul la loc şi nu ai readus spaţiul 
folosit la starea iniţială. Un cerc magic lăsat în neorînduială va devia vraja de la ţinta sa 
şi va strica tot ce ai creat. 


Nu povesti nimănui nimic despre o lucrare magică timp de 24 de ore, dacă nu vrei ca 
analiza ta să provoace suspiciune, slăbind astfel intenţia care-ţi consolidează vraja. După 
cum am mai spus, intenţia iti afectează rezultatele. Odată ce ţi-ai terminat lucrarea şi spaţiul 
a fost readus la starea iniţială, trebuie să păstrezi tăcerea în legătură cu ceea ce ai făcut. 
Analiza poate conduce la neîncredere, iar acest lucru îţi poate afecta intenţia şi concen- 
trarea, reducind astfel energia pozitivă care curge în vraja ta. Ar trebui să notezi imediat în 
jurnal ceea ce ai făcut sau ai simţit. Aşteaptă 24 de ore, apoi discută-ţi lucrarea cu cei in care 
ai încredere. După această perioadă de aşteptare, poţi să vezi ce rezultate s-au obţinut şi 
să analizezi modul în care ai făcut vraja, pentru ca data viitoare ea să fie şi mai puternică. 


Pe măsură ce avansezi pe poteca uceniciei, aceste reguli te vor întări şi te vor proteja. 
Invaţă-le bine. 
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Tema: jurnalul tàu magic 


lată prima sarcină pe care trebuie s-o înde- 
plinesti ca ucenic vrăjitor : cumpără un jurnal 
sau un carnet de notițe. Poţi găsi carnetele sau 
jurnale cu coperti deosebite - uneori pot avea 
şi lacăt - în magazinele de suveniruri, mai ales 
în cele ezoterice. Încearcă să cumperi unul cu 
coperta groasă, mai rezistent în timp. Nu scrie 
pe partea exterioară a copertei nimic care să Jurnalul Magic al lui 
indice că este un jurnal magic, ci copie acest 
model în interior şi lipeşte-l pe prima pagină, ED nn ee 
completind in spaţiul liber numele tău magic şi acoperind o perioada de la 
cu data la care ai început să-l foloseşti (vezi — pina la 

Secţiunea a II-a). 

Aş vrea să scrii în jurnalul tău magic tot ce 
ti se întîmplă zilnic. Ceva de genul „jurnalului de bord al căpitanului” ; începe mereu cu 
data şi ora din ziua respectivă. Scrie cum este vremea şi unde te afli. Mai tirziu, vei 
putea să îl răsfoieşti şi să faci legătura între starea ta de spirit şi cea a vremii ori să 
sesizezi sincronizări între evenimentele petrecute în lumea naturală şi cele din lumea ta 
interioară. Includerea locului şi a unor elemente legate de mediu îţi va mări puterea de 
observaţie şi iti va activa abilităţile de previziune. Ai putea nota, de asemenea, diferenţele 
dintre meditatiile diurne şi cele nocturne. 

Scrie despre ceea ce ti se întîmplă în viaţă şi cum te afectează acest lucru. Notează-ţi 
visele după ce te trezeşti (deşi, mai tirziu, vom vorbi despre realizarea unui „jurnal de 
vise” special în acest scop). Scrie despre descoperirile si revelaţiile tale. Notează-ţi 
aventurile, excursiile cu familia, vacantele de vară. Scrie despre ceea ce te face fericit şi 
ceea ce te întristează. Scrie poezii şi fă desene. Notează-ţi vrăjile şi experimentele magice 
şi, mai tirziu, observă rezultatele. După ce vei completa primul volum, notează data 
finală pe prima pagină, pune-l deoparte într-un loc sigur şi începe altul. 





Lecţia 5. Lectura deconectanta (literatura) 


Pe măsură ce vei studia aceste lecţii, te-ai putea destinde citind despre vrăjitori şi 
vrăjitorie. Următoarele lecturi şi seriale fantastice sînt preferate de Consiliul Cenuşiu şi 
conţin multă înţelepciune vrăjitorească autentică : 


¢ Susan Cooper - Over Sea, Under Stone (1965); The Dark is Rising (1973); Greenwitch 
(1974); The Grey King (1975); Silver on the Tree (1977) ; 

* Diane Duane - seria pentru tinerii vrăjitori: So You Want to be a Wizard (1996) ; 
Deep Wizardry (1996) ; High Wizardry (1997) ; A Wizard Abroad (1999) ; The Wizard 's 
Dilemma (2002); A Wizard Alone (2002) ; The Wizard's Holiday (2003) ; 
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* Lyndon Hardy - Master of the Five Magics (1984) ; Secret of the Sixth Magic (1988) ; 
Riddle of the Seven Realms (1988) ; 

* Tamora Pierce - Circle of Magic: Sandry's Book (1997) ; Tris's Book (1998) ; Daja's 
Book (1998) ; Briar's Book (1999); The Circle Opens: Magic Steps (2000) ; Street 
Magic (2001); Cold Fire (2002); Shatterglass (2003) ; 

* T.H. White - The Sword in the Stone (1963). 


Secţiunea a I-a. 
Cum sa devii vrajitor 


Vei deveni vrăjitor, Harry - şi unul al naibii de bun, 

pe cinstea mea! -, dacă te mai antrenezi puțin. 

Ai făcut vreodată să se intimple ceva ? Ceva ce nu puteai 
explica ~ atunci cînd erai furios ori speriat ? 


Hagrid (din filmul Harry Potter şi Piatra Filozofală) 


Lecţia 1. Introducere: ceea ce trebuie 


să știe un vrâjitor 


zam rugat pe cîțiva membri din Consiliul Cenuşiu să alcătuiască o listă cu ceea 
ce cred ei că ar trebui să ştie să facă un vrăjitor. Durează o viaţă întreagă să înveţi 
toate acestea, dar tu vei incepe chiar acum, odată cu ucenicia. 


Vn vrăjitor ar trebui: 


să înveţe permanent de la viaţă ; 

să vadă Divinul din Natură şi Natura din Divin; 

să conducă fără tiranie şi să instruiască fără trufie ; 

să fie perfect înţeles, fără a scoate nici un cuvint; 

să privească lucrurile şi locurile cele mai mundane, să le perceapă magia interioară şi să le 
poată deschide această fereastră şi altora ; 

să privească în infinitatea întunecată a cerului nopţii şi să o perceapă ca pe o sursă 
copleşitoare ; 

să iubească frumusetea paradoxului şi să poată percepe întotdeauna umorul cosmic în cele mai 
întunecate perioade ; 

să-şi schimbe înfăţişarea pentru a se adapta ori a deveni invizibil, dacă este necesar... şi să-i 
facă pe cei din jurul lui să se simtă în siguranţă şi să-i asculte ; 

să-şi păstreze calmul şi mintea limpede, cînd totul se transformă în haos ; 

să-şi deschidă ochii spre interior şi să vadă adevărul ; 

să spună „Nu știu...” şi să-şi dea seama că în asta rezidă adevărata înţelepciune ; 
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* să simtă compasiune pentru toate fiinţele, să ştie cînd trebuie să vindece şi cînd să stea 
deoparte ; 

să ştie că secretele magiei se dezvăluie numai celor cu inima deschisă ; 

să le vorbească zeilor şi să ştie că e auzit; 

să creeze o sferă de protecţie si lumină ; 

să ia singur decizii, să-şi urmeze propria cale şi să nu asculte pe nimeni, orbeste ; 

să cunoască forţa şi curajul căii paşnice şi puterea unei minţi ascuţite; 

să invoce un basm sau un mit în momentul în care acesta trebuie înţeles ; 

să cunoască destul de bine plantele şi animalele sălbatice, astfel încît să şi le transforme în 
prieteni sau aliaţi ; 

să poată vedea zeul sau zeiţa în tot ceea ce îl înconjoară ; 

spiritul lui să strălucească în întunecime. (Katlyn Breene) 


Vrăjitorul ar trebui să se poată autocenzura, să împartă fără oprelişti, să-şi păstreze 
mediul curat, să-şi modeleze viaţa, să creeze spaţii sacre, să respecte credinţele și ade- 
vărurile altora, să aibă grijă de nevoile de bază ale acestora, să poată lucra eficient cu sau 
fără instrumentele magice, să înfrunte provocările cu încredere, să creeze muzică, artă, să 
trăiască pe Pămînt cu responsabilitate, să fie capabil să asculte, dar şi să vorbească, să 
emită judecăţi de valoare, să-şi asume responsabilităţi, să fie generos, să organizeze un 
ritual, să scrie o poezie, să aibă grijă de cheltuieli, să construiască un zid, să îi ajute pe cei 
slabi, să aline muribunzii, să asculte şi să dea ordine, să-şi înfrineze reacţiile orgolioase, 
să acţioneze singur sau să coopereze, să rezolve dileme, să analizeze o problemă nouă, să-i 
servească pe alţii cu dragă inimă, să programeze un calculator, să gătească o cină sănătoasă, 
să lupte eficient, să evite războaiele dintre vrăjitoare, să-şi cultive un spirit generos, să 
trăiască în mod curajos şi să moară cu bravură. Elitismul le aparţine celor slabi. (Abby 
Willowroot) 


Mai presus de toate, un vrăjitor se cunoaşte pe sine - ştie ce-l ghidează, isi cunoaşte 
slăbiciunile, pentru că fără această cunoaştere nu se poate numi vrăjitor. (pastor Pete Pathfinder 
Davis) 


Lecţia 2. Ucenicia ta; mentoratul meu 


Există o zicală magică, ce spune : „Cînd elevul va fi pregătit, profesorul va apărea”. 
Totuşi, ca în cazul tuturor adevărurilor mari, şi reciproca este valabilă: cînd va fi 
profesorul pregătit, elevul va apărea. Înainte de a exista 

şcoli şi chiar şi astăzi, în multe domenii, oamenii 
învaţă meserie trecînd printr-o perioadă de ucenicie, 
sub îndrumarea unor maeştri. Vine o vreme cînd cei 
Care şi-au petrecut întreaga viaţă învăţind si 
stápinind o artă, o meserie, încep să-şi caute un 
protejat sau un succesor care ar putea dori să le 
continue opera, să o transmită generaţiilor 
următoare. Din acest moment, maestrul se 
concentrează asupra predării şi preia studenti - şi, 
de preferat, ucenici. 
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Cuvintul mentor provine din povestea antică a grecului Ulise, narată de Homer în 
epopeea Odiseea. Mentor era numele prietenului şi sfătuitorului său loial, profesorul 
fiului său, Telemah. Astfel, cuvîntul desemnează un sfetnic înţelept şi loial, un profesor 
şi un antrenor. Este folosit mai ales pentru a denumi un om în vîrstă, care ghidează si 
consiliază un băiat sau o fată ce trebuie să treacă de la copilărie, prin adolescenţă, la 
responsabilităţile perioadei de maturitate. 

Cînd eram tînăr, am avut cîţiva mentori cu o importanţă covirşitoare în viaţa mea, ce 
m-au ghidat prin cele mai importante alegeri şi tranzitii prin care a trebuit să trec. Mi-am 
direcționat primele studii către psihologie, sociologie, antropologie, istorie, arheologie 
şi religii comparate. Acestea au fost domeniile în care m-am specializat, ele devenind 
fundamentul carierei mele profesionale în lumea mundană timp de multi ani. Împreună 
cu permanenta explorare a ştiinţei şi a istoriei naturale, aceste studii m-au condus la 
vrăjitorie. 


Ce înseamna să fii ucenic vrajitor 


Scriind acest grimoar, îmi asum rolul şi responsabilitatea de a-ţi fi mentor, de care 
am avut şi eu parte în tinereţe. O zicală importantă din lumea magiei spune: „Culegi 
ceea ce semeni”. Cind vom înţelege cu adevărat acest lucru, vom dori imediat să 
transmitem mai departe darurile cu care am fost înzestrați, atunci cînd ne va veni 
rindul s-o facem. 

În vremurile străvechi, ucenicii obişnuiau să plece deseori de acasă şi să locuiască 
împreună cu maestrul lor. Întocmai ca în cazul lui Arthur şi Merlin sau Dick Grayson şi 
Wayne Manor, ei trăiau în aceeași clădire, ca într-un „Sanctuar”. Uneori, obișnuiau să 
locuiască împreună cu alti ucenici sau învăţăcei într-o casă a breslelor, într-un atelier sau 
(ca în Hogwarts) într-un internat al elevilor unei şcoli speciale. Tu, bineînţeles, vei locui 
în casa ta. Aş vrea însă ca, atunci cînd citeşti această carte, să-ţi imaginezi că te afli in 
camera mea de studiu, cá munceşti alături de mine în grădină sau cá má insotesti într-o 
plimbare prin pădure, pe cimpuri, pe ţărmul mării. Sau ai putea sta întins pe spate, pe 
coasta unui deal, privind la stele... 

Acum, că ţi-ai început ucenicia, oare ce ne dorim unul de la altul? Te-ai putea 
aştepta ca eu să-ţi ofer aceste lecţii într-o ordine sistematică. Poţi fi sigur cá-ti voi da 
cele mai oneste, mai sigure si mai responsabile informaţii pe care le cunosc. Îţi voi fi 
profesor şi mentor. La urma urmelor, cea mai mare speranţă a mea este ca tu să îmi 
continui opera, să contribui la ea şi, la rîndul tău, să predai ştafeta generaţiilor 
viitoare... 

În ceea ce priveşte aşteptările mele... mai întîi de toate, vreau să fii atent. Să ai grijă 
de tine şi să-i tratezi bine pe ceilalţi. De fapt, cred că ne vom înţelege minunat! Aştept 
de la tine să studiezi şi să înveţi aceste lecţii. Şi să scrii cîte ceva în jurnalul tău magic în 
fiecare zi. 
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Lecţia 3. Familia ta 


(în cea mai mare parte, de Patricia Telesco) 





În această perioadă din viata ta, este ÉX 
foarte important să te înţelegi cu fa- d 
milia. Căile magice ar putea să 
apară şi să dispară, însă familia o ai 
pe vecie. A-ti cinsti părinţii poate fi 
uneori greu şi frustrant, dar merită 
şi reprezintă modul de a-ţi răsplăti 
familia cu ceva caracteristic unui vră- 
jitor : e vorba de respect! 

Sper că vei fi în relaţii bune cu părinţii, astfel încît să poţi vorbi deschis cu ei despre 
aceste lucruri. Bineînţeles, dacă părinţii tăi seamănă cu mătuşa şi unchiul oribili ai lui 
Harry Potter, acest lucru s-ar putea dovedi foarte dificil! Puţini dintre noi au norocul să 
se nască în familii magice. De fapt, avem şi o denumire pentru copiii născuţi din părinţi 
mundani: îi numim „Copii schimbaţi de spiriduşi”. Şi eu am fost un „copil schimbat”, 
Dacă şi tu eşti la fel, iată cîteva trucuri care te vor ajuta să comunici cu ai tăi. 

Gindeşte-te la trecutul familiei tale - găseşte lucrurile similare vrăjitoriei şi concen- 
trează-te asupra acestora în discuţiile cu părinţii. Va fi destul timp să faci diferenţele. 
Orice-ai face, nu trebuie să apari în faţa mamei sau a tatălui îmbrăcat într-o mantie şi 
fluturind o baghetă magică ! Îşi sugerez să porţi unul dintre puloverele preferate de mama 
ta şi să ai părul pieptănat. Dacă vrei ca ei să-ţi ia în serios alegerea, trebuie să arăţi ca un 
tînăr de încredere. 

Fii respectuos cu prietenii familiei tale şi ţine minte că decizia ta de a fi vrăjitor este 
personală şi intimă. S-ar putea ca această alegere să nu le prea placă celorlalți şi, uneori, 
oricît de incintat ai fi, este mai bine să cauţi timpul şi locul potrivite pentru a-ţi exprima 
ideile. 

Dacă se va întîmpla cel mai rău lucru posibil şi părinţii vor spune „nu” acestei cărţi 
şi faptului că eşti interesat de magie, aminteşte-ţi că iniţierea ta ca vrăjitor începe in 
mintea, inima şi spiritul tău. Nimeni nu poate schimba ceea ce esti. Ei i-ar putea intirzia 
puţin studiile, atita tot. La tine acasă, părinţii sînt încă cei mai importanţi, iar acceptarea 
cu maturitate a deciziei lor i-ar putea impresiona plăcut. Încearcă să readuci problema în 
discuţie după şase luni sau un an. Nici măcar Roma n-a fost construită într-o singură zi 
şi înlăturarea îndoielii părinţilor poate dura ceva timp, dar străduinţa va da, în final, 
roade. 

Dacă vei obţine în continuare note mari la şcoală (ştiu că eşti inteligent!) şi dacă nu 
vei intra în belele (acest lucru s-ar putea dovedi destul de greu), poate că părinţii tăi te 
vor lăsa să-ţi petreci timpul cu prietenii tái magici. Vei avea această carte şi probabil că 
ei vor mai avea şi altele, iar aceste lucrări îţi vor da tot felul de idei de a petrece timpul 
împreună. 
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Lecţia 4. Numele tale masice 


Ca vrăjitor, vei avea nume diferite, în diverse etape ale vieţii. Prenumele tău reprezintă 
numele dat de părinţi cînd ai venit pe lume. Dacă te-ai născut într-o familie magică, acest 
nume ţi s-a dat probabil în cadrul unui ceremonial de botez sau de seining (binecuvintare 
a copilului). Acesta este prenumele tău, după care familia şi cei apropiaţi te vor cunoaşte. 
În toate societăţile tribale şi în comunitatea magicienilor este dat un al doilea nume, în 
cadrul primului ritual de trecere, de la copilărie la adolescenţă (in mod traditional în sau 
între a 11-a şi a 13-a aniversare a zilei de naştere). Există tot felul de astfel de ritualuri, 
însă aproape toate implică o provocare sau o încercare. 


În ziua în care băiatul împlini 13 ani, vrăjitorul Ogion se întoarse în sat şi 
oficie ritualul de trecere. Vrăjitoarea îi luă băiatului numele dat de mama sa la 
naştere. Dezbrăcat şi fără nume, el intră în apele reci ale riului Ar, acolo unde 
fignea dintre pietre, sub crestele maiestuoase. Traversă rîul către țărmul inde- 
pártat, tremurínd de frig, dar păşind încet şi drept prin apa îngheţată şi invol- 


burată. Ajuns la mal, Ogion, care il aştepta, îi întinse mina şi-i apucă braţul, 
şoptindu-i la ureche adevăratul său nume. 

Astfel i s-a dat băiatului numele de către un mare înțelept dintre cei înzestrați 
cu puleri magice. 


(Ursula LeGuin, A Wizard of Earthsea, p. 14) 





Numele primit în urma acestui ritual de trecere va fi primul tău nume magic sau 
numele din cerc. După acest nume vei fi cunoscut în rîndul celor care practică magia, 
însă nu printre mundani. Dacă îţi primeşti numele de la un mag în cadrul unui ritual, 
acesta s-ar putea chema nume de suflet sau nume adevărat. De obicei, cam în aceeaşi 
perioadă, vei primi şi un nume uzual sau pseudonim, după care vei fi cunoscut de prieteni. 
Mai tirziu, pe măsură ce înaintezi pe poteca magică, vei primi alte nume, în alte cercuri 
de oameni. Dacă eşti iniţiat în cercuri, ordine sau tradiţii magice diferite, vei putea primi 
un nou nume, pe care să-l foloseşti în acele comunităţi. Deoarece majoritatea oamenilor 
care aparţin comunităţii magice trăiesc şi în lumea mundană (merg la şcoală, au un 
serviciu etc.), mulţi dintre ei au un nume magic uzual, care le serveşte în ambele 
comunităţi - cum ar fi Stea, Dragon sau Lup. 

Numele magic ales de membrii Ordinului Hermetic al Zorilor Aurii reprezenta deseori 
mottoul familiei lor. Totuşi, astăzi, cei mai mulţi vrăjitori aleg un nume care să aibă un 
înţeles profund pentru ei şi pentru direcţia lor spirituală. Căutarea unui astfel de nume 
poate să dureze mult timp şi să fie intensă şi puternică. 

Pînă nu vei lua parte efectiv la ritualul de trecere sau la iniţierea magică, nu vei putea 
primi de la mine sau de la alţii un adevărat nume magic. Mai tîrziu, ti se va da misiunea 
de a-ţi găsi singur un nume adevărat. Aceasta va fi o călătorie de descoperire a adevăratei 
identități şi a destinului propriu şi ar putea dura mult pînă să se desăvirşească. Însă, în 
acest moment, la începutul uceniciei, te sfătuiesc să-ţi iei un nume magic uzual cu care te 
vei identifica şi vei fi cunoscut printre prietenii tăi cei mai apropiaţi. 
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Tema: alege-ti un nume masic obișnuit 


Multi oameni din comunitatea magicienilor isi aleg numele uzuale inspirindu-se din 
elemente ale naturii. Ele se numesc totemuri - acele animale cu care ei simt cea mai mare 
afinitate. Mult timp (1979-1994), numele meu a fost Vidra. În bestiarele din secţiunile 
6.1 şi 7.III ale acestui grimoar, poţi găsi liste ce contin atit creaturi magice şi reale, cit şi 
trăsăturile lor. Dacă simţi o afinitate mai mare cu plantele decît cu animalele, ţi-ai putea 
alege un nume verde, cum ar fi cel al unui copac ori al unei plante sau flori. Există şi 
minerale, locuri, poveşti şi alte elemente din care ai putea alege. Această listă iti oferă 
cîteva exemple. 

Culori : ai putea adăuga şi culori la numele ales - de exemplu, Lupul Cenusiu, Flacăra 
Argintie sau Stejarul Alb. Vezi 1.11.7: „Culorile magiei”, pentru atributele culorilor. 


Animale: Piante : Jasp Altele: 
Bursuc Frasin Stincă Întuneric 
Urs Plop Piatră Foc 
Bivoi Creangă Flacără 
Pumă Boboc Însuşiri : Inimă 
Cioară Chiparos Legător Lumină 
Dragon Brad Aducător Ştiinţă 
Vultur Pădure Tăietor Lună 
Vulpe larbă Dansator Ocean 
Grifon Frunză Găsitor Ploaie 
Şoim Stejar Zburător Riu 

Cal Rădăcină Vindecător Mare 
Elan Scoruşă lubitor Zăpadă 
Vidră Săminţă Săritor Cer 
Phoenix Mărăcine Reparator Scinteie 
Corb Alergător Stea 
Prihor Minerale : Cintarey Furtună 
Păianjen Chihlimbar Rătăcitor Soare 
Tigru Jad Ţesător Vijelie 
Lup Cristal Íntelept Cale 





Combina[ii: oricare dintre aceste nume (sau altele pe care le vei alege) pot fi 
combinate in unul singur, cum a facut autorul Starhawk (Soimul Stelelor) sau cite douá 
ori cite trei, cum era numele actorului River Phoenix (Phoenixul Riului) sau al autorului 
Silver Ravenwolf (Lupul-Corb Argintiu). Ai putea lua nume din Elfquest cum ar fi 
Pisica Zápezii, Lupul Mării, Dansatorul Stelelor sau injeleptul Cerului. Foloseşte-ţi 
imaginaţia ! 

Numerologia: o altă problemă ar fi numărul tău magic. Acesta este obţinut prin 
adunarea tuturor cifrelor din data ta de naştere (inclusiv cele patru cifre ale anului), pînă 
va rezulta unul singur. Acesta este numărul tău de naştere. Mulţi oameni preocupaţi de 
magie cred că numele tău ar trebui să aibă acelaşi număr de litere. Vezi 6.IIL.3: „Ma- 
temagia” ; „Temă: numărul tău norocos”. 
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O ceremonie de numire 


Cînd ţi-ai ales, in sfirşit, numele magic, ar trebui să-l incluzi în următoarea vrajă (şi in 
jurnalul tău magic). Apoi, stai în faţa oglinzii, priveşte-te în ochi şi spune: 


Îmi pun numele de s, 
după care voi fi cunoscut. 
Mă numesc acum —___ 
$i ceea ce spun de trei ori la rind se va împlini ! 
Prin toate puterile pămîntului şi ale mării, 
Prin măreția Lunii şi a Soarelui, 
Aşa cum face-voi, aşa va fi ; 
Pecetluieste vraja şi fă-o să se săvirşească. 


Lecţia 5. Scoala de magie si de vrăjitorie 


În prezent, îţi petreci, probabil, o mare parte din timp, la şcoală. Din nefericire, şcoala 
ta nu seamănă cu Hogwarts! Dar ar putea reprezenta pentru tine mai mult decît îţi 
închipui. La urma urmelor, şcoala înseamnă studiu şi ai acum acest grimoar, pe care-l 
poti studia împreună cu celelalte cărţi obişnuite. Şcoala mai înseamnă să ai profesori. 
Pun pariu că ai cel puţin un profesor competent la tine la şcoală - şi, prin intermediul 
acestui grimoar, ne ai ca profesori şi pe mine, şi pe alţi vrăjitori din Consiliul 
Cenuşiu. 

Încearcă să-ţi cunoşti mai bine profesorii ; ramii după ore şi vorbeşte cu ei. Te-ar putea 
surprinde cît de prietenoşi pot fi unii, după ce vei ajunge să-i cunoşti... Ştiu asta deoarece 
şi eu am predat într-o şcoală publică (unde am avut şi funcţia de consilier şcolar) şi 
cunosc multi oameni atraşi de magie, care lucrează ca profesori în toată lumea. Nu sînt 
genul care să-şi dea în vileag identitatea, însă ei există - si îi pofi găsi, dacă ii cauti atent. 

Mai mult decit atit, şcoala presupune să ai prieteni. Copiii ca tine (sau ca mine) 
obişnuiau să fie excentricii şcolii. Puştii cu adevărat faimoşi erau majoretele şi sportivii - ei 
se aflau „în interiorul” sistemului, noi „în afara” lui. Ei organizau cele mai grozave 
petreceri, la care noi nu eram invitaţi. Toate acestea s-au schimbat însă. Există foarte 
mulţi oameni care aparţin comunităţii magicienilor din toată lumea şi mulţi dintre noi 
avem copii. Ei sint cunoscuţi sub denumirea de „magicopii” şi merg la şcoală, ca şi tine. 
Sint sigur că există unul chiar în clasa ta. Nu e greu să-i descoperi - uită-te după bijuteriile 
magice (mai ales pentagrame). Dacă şi tu porţi o pentagramă, te vor găsi ei pe tine. 
Acum, că eşti ucenicul meu, te afli „în interior”. Dacă ei aparţin comunităţii magice, s-ar 
putea ca părinţii lor să fi auzit deja despre mine ori să fi citit cîteva dintre cărţile mele. 
Dacă te vei împrieteni cu ei, veţi forma un nucleu al propriului cerc magic. 

Acum, Cînd scriu această carte, nu există nici o şcoală de vrăjitorie asemănătoare cu 
Hogwarts, unde ai putea merge. Sper din tot sufletul că voi putea schimba acest lucru. 
Totuşi, există cîteva cursuri online - mai ales în vrăjitorie. Există chiar cîteva tabere de 
vară pentru magicopii, conduse de vrăjitoare şi vrăjitori adevăraţi. Ai putea, de asemenea, 
să te uiţi pe site-ul Școlii noastre de vrăjitorie, la adresa: www GreySchool. com. 
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Cite ceva despre Harry Potter 


(de Susan Morris, numită şi Chasomdai) 


Am citit cîteva articole destul de fundamentaliste şi neplăcute, care afirmau că poveştile 
cu Harry Potter reprezintă o ameninţare satanică, pretinzind că au fost scrise pentru a 
fura sufletele copiilor sau pentru a-i îndepărta de religie. Pentru a-i învăţa că vrăjitoarele 
sint „bune” (această afirmaţie includea, de obicei, o menţiune răutăcioasă, legată de 
„Caracterul malefic” al vrăjitoarelor), astfel incit copiii să devină şi ei vrăjitori. Astfel de 
scriitori îşi demonstrează propria ignoranță şi fanatismul, lucruri mult mai rele decît 
afirmaţiile lor împotriva lui Harry Potter sau a vrăjitoarelor. 

Deşi cărţile cu Harry Potter sînt considerate de majoritatea vrăjitoarelor şi vrăjitorilor 
ca fiind educative şi distractive, ele nu prezintă totuşi nici un concept religios şi n-ar 
trebui asociate cu Wicca sau cu paginismul. Poveştile înfăţişează in mod pozitiv o parte 
dintre miturile legate de vrăjitoare şi vrăjitori ; însă ele prezintă stereotipuri în loc de 
adevăruri. Cei mai mulţi oameni ştiu că, în realitate, vrăjitorii şi vrăjitoarele nu zboară 
pe mături. Vrăjitoarele se tem totuşi cá puștii uşor impresionabili ar putea confunda 
ficţiunea din Harry Potter cu adevărata magie sau vrăjitorie. 

Bineînțeles, sînt prezentate şi valori generale ale adevăraţilor vrăjitori şi vrăjitoare - 
Harry Potter este un copil bun care, pînă la urmă, învinge. Însă poveştile cu Harry Potter 
n-ar trebui privite altfel decît ca nişte ficțiuni încîntătoare. 


Lecţia 6. Cum este sa fii magicopil 
într-o scoala publica 


Studii: fundamentele vrăjitoriei îşi au rădăcinile în cunoaşterea multor lucruri si una 
dintre cele mai evidente caracteristici ale oricărui vrăjitor este curiozitatea intensă, legată 
de absolut orice aspect. Frecventarea şcolii iti oferă marea oportunitate de a descoperi şi 
a explora aceste domenii. Cele mai importante dintre ele sint istoria şi ştiinţele naturale, 
dar şi geografia sau literatura. În plus, dacă ai ocazia, un curs de mitologie universală ar 
putea deveni o adevărată pasiune! 


Teatru şi spectacol: există mai multe locuri în sistemul public de învăţămînt unde 
magicopiii asemenea ţie se pot adapta perfect. Cel mai bun loc este departamentul de 
teatru. Cu foarte mult timp în urmă, cam prin Epoca de piatră, totul se desfăşura în jurul 
focului. Muzica şi poveştile spuse în jurul focului (precum şi dramatizarea acestora) 
s-au transformat, într-un final, fie în teatru, fie în ritual. Astfel, teatrul a constituit 
dintotdeauna esenţa magiei. Încearcă să ai cîte un rol în fiecare piesă de teatru pusă în 
scenă la şcoală. 

Dacă nu obţii un rol, poţi face parte din echipa de scenografi. Te poti ocupa de 
recuzită, costume, machiaj, decoruri - de orice domeniu care are legătură cu teatrul. N-ai 
observat că, atunci cînd este prezentată distribuţia, la finalul unui film, lista actorilor e 
destul de scurtă, pe cînd lista echipei din spate, cea care a participat la producerea 
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filmului, nu se mai termină? Este o întreagă lume acolo şi e plină de magie! De fapt, 
acesta este locul unde ai putea găsi o mulţime de magicopii. 

Acest grimoar te va învăţa deopotrivă puţină magie care implică şi spectacol (numită 
iluzionism). Ai putea să-ţi organizezi şi să joci în propriile spectacole magice şi să-ţi creezi 
o persona (un personaj) cu care îi vei incinta pe toţi. Ai putea învăţa chiar o serie de glume 
pe care să le spui într-o comedioară (primul meu ucenic, fiul meu vitreg, Zack, şi-a făcut 
o carieră din asta !). Îţi recomand cu căldură să înveţi să jonglezi! Este o abilitate vrăji- 
torească atit de importantă, încît multe dintre scrierile vechi nici nu deosebesc jonglerii de 
magicieni. De fapt, cartea de tarot a magicianului se mai numeşte şi „Jonglerul”. 


Arta: dacă ai vreun talent artistic, participă la toate orele legate de artă la care poti 
merge. Învață să desenezi, să pictezi, să sculptezi, să xilogravezi, învaţă olăritul, țesutul, 
croitoria, arta bijuteriei. Fă-ţi propriile sigilii, amulete, pentagrame, baghete magice, 
potire, mantii, statuete pentru altar. Contribuie prin talentul tău artistic la alcătuirea 
posterelor şcolare, a afişelor, a desenelor pentru revista şcolii etc. Artiştii sînt foarte 
apreciaţi, atît în comunitatea magicienilor, cit şi în teatru. Vor exista întotdeauna cereri 
pentru ilustrarea unor cărţi şi reviste, pentru crearea de bijuterii, postere, tricouri, 
figurine şi alte lucruri de acest gen. De fapt, practicînd meserii artistice (creez bijuterii şi 
fac statuete reprezentind zei şi zeițe) imi susţin financiar familia ! 


Muzica: muzica a fost dintotdeauna o parte importantă a magiei. Arta barzilor a fost 
privită ca fundament al druismului, iar puterea cîntăreţilor din vechime, a barzilor şi a 
rapsozilor a detronat regi tiranici. Dacă ai talente muzicale de orice fel (ceea ce, din 
nefericire, nu este şi cazul meu), atunci nu pregeta să ti le dezvolti. Învață să cinti la un 
instrument (mai ales la chitară). Alătură-te formaţiei şcolii sau cîntă într-un cor ori 
într-un grup vocal. Învață cîntece tradiţionale - mai ales balade. Scrie poezii şi pune-le 
pe note. Ai putea găsi multe surse de inspiraţie printre casetele şi CD-urile de astăzi. 


În ştiinţă si magie: a fi vrăjitor presupune lucrul cu forte şi efecte care n-au fost, pînă 
în momentul de faţă, validate de ştiinţele actuale. Asta nu înseamnă că trebuie să crezi în 
orice sună deosebit şi ciudat şi să consideri ştiinţa o viziune limitată a unor minţi înguste. 
Ştiinţa reprezintă o modalitate sistematică foarte puternică de a ne folosi mintea pentru a 
învăţa lucruri noi. Totuşi, are - şi acest lucru nu prea este predat şi admis în şcoli - un set 
limitat de instrumente. 

Ştiinţa este bună atunci cînd studiezi fenomene care se pretează la experimente. 
Aceasta înseamnă cercetarea acelor lucruri ce permit controlul riguros al condiţiilor în 
care au loc experimentele, precum şi obţinerea tuturor informaţiilor legate de ceea ce se 
întîmplă în timpul studiului. Ştiinţa nu se pretează însă la studierea sistemelor haotice, 
complexe sau a fenomenelor care sint foarte rare şi care apar doar în condiţii neobişnuite, 
ce nu pot fi create în laborator. Istoria ştiinţei e plină de exemple de lucruri reale (cum ar 
fi meteoritii, fulgerele globulare, deplasarea continentelor, unicornii sau calamarii uriaşi) 
care au fost declarate de liderii principalelor curente ştiinţifice ca „inexistente”, deoarece 
ei nu le-au văzut niciodată şi n-au putut găsi o explicaţie pentru posibila lor existenţă. 
Odată ce s-a descoperit o explicaţie a acestor fenomene, cei care le-au negat existenţa ani 
de-a rîndul au „admis”, in final, că sînt reale. 

La începutul secolului XX, un matematician pe nume Gódel a demonstrat că este 
inerent din punci de vedere matematic faptul că universul conţine elemente care există, 
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dar nu pot fi demonstrate. Vrăjitorii sint cei ce minuiesc astfel de forţe şi fenomene. Aşa 
că gîndeşte critic şi fii interesat să înveţi totul despre mersul lumii, însă păstrează-ţi 
mintea deschisă în ceea ce priveşte lucrurile care par adevărate, chiar dacă nu înţelegi 
încă modul în care ele funcţionează. 


Temă: creeaza-ti propriul altar 


Pentru a începe orice fel de practică magică, va trebui să-ţi creezi propriul altar în 
cameră. Acesta va fi locul în care vei păstra instrumentele magice şi va reprezenta centrul 
multora dintre activităţile tale magice. Altarele personale sînt la fel de variate şi de 
individualizate ca şi oamenii care le creează. Nu există un mod ,gresit” de a le face. 
Orice suprafaţă orizontală poate fi transformată într-un altar. Mulţi magicieni folosesc o 
măsuţă (pătrată, rotundă sau dreptunghiulară), un birou, o masă de toaletă sau un bufet, 
partea superioară a televizorului sau chiar raftul unei biblioteci (cum este al meu - deşi 
altarul mare al familiei Ravenheart se află pe polija de deasupra căminului). Dacă bene- 
ficiezi de foarte putin spaţiu, o modalitate convenabilă de a-ţi face propriul altar este 
instalarea unui raft triunghiular, agăţat pe perete, în colţul camerei. Triunghiul poate 
avea orice mărime dorită, dar iti recomand unul cu baza de cel putin 60 de centimetri şi 
înălţimea de 30 de centimetri. Odată ce ai găsit un spaţiu potrivit pentru altar, vei avea 
nevoie de un acoperămint. Ar fi ideală o eşarfă de mătase brodată sau o batistă mare, 
însă ai putea folosi orice material. Dacă vei căuta prin magazine de vechituri, vei găsi 
probabil învelişuri pentru altar destul de drágute, imprimate cu desene magice. Pentru 
magia culorilor va trebui să ai un înveliş potrivit pentru altarul tău. 

Iată cîteva lucruri care se găsesc pe aproape 
orice altar. Pentru început, va trebui să ai 
ceva care să reprezinte fiecare element 
(Pămintul, Aerul, Focul şi Apa). Pámintul ar 
putea fi reprezentat de un cristal, o geodă, o 
cană cu sare, o pentagramă, pîine, un fruct 
sau chiar de o plantă în ghiveci. Aerul ar 
putea fi reprezentat de o pană, o cădelnijă 
(în care se arde támiia), un clopoțel, un flaut, 
un fluture mumificat. Apa se păstrează, de 
obicei, într-un vas numit potir - însă şi o 
scoică, o stea de mare sau o bucată de coral 
poate constitui o reprezentare incintátoare a 
acestui element. Apa din potir nu trebuie să 
fie niciodată stătută, ci reimprospátatá în mod regulat - mai ales înainte de a face o vrajă. 
Focul este reprezentat în mod obişnuit de o candelă roşie, aşezată într-un vas roşu, dar ar 
merge şi o bucată de lavă roşie, un cărbune, un lemn carbonizat sau o piatră roşie şlefuită. 
Chiar şi o mică figurină reprezentind un dragon roşu ar putea simboliza Focul. Instru- 
mentele tale magice - cum ar fi bagheta, athamé (pumnalul ritualic), bijuteriile, sáculequl 
cu ierburi medicinale, amuletele, talismanele etc. - ar trebui şi ele păstrate pe sau lîngă 
altar, Dacă deţii multe obiecte de acest gen, ai putea agăța deasupra altarului o creangă 
sau nişte coarne de cerb, de care să le atirni cu lanţuri sau sfori. 
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Notă: nu lăsa niciodată vreo luminare aprinsă pe altar, cînd nu te afli în 
cameră ! Cunosc cifiva practicanți ai magiei ale căror case au ars din cauza unor 


luminări nesupravegheate ! Asigură-te că nu se află nimic deasupra lumindrilor 
care ar putea lua foc - un alt raft, perdele etc. Altarul tău ar putea fi verificat de 
mama ta, înainte de a aprinde vreo luminare pe el. 





Ar trebui ca altarul tău să mai conţină şi o reprezentare a spiritului. Aceasta ar putea 
lua forma unui glob de cristal, a unor statuete sau imagini ale unor zei ori zeițe, pe care 
poti să le confectionezi singur ori să le cumperi de la un magazin ezoteric. Nu-ţi încărca 
altarul cu aceste lucruri - o imagine sau două ar fi de ajuns. (Eu însumi confectionez 
astfel de statuete pentru altar şi am două figurine foarte frumoase reprezentind un zeu şi 
o zeiţă tineri, pe care le-am făcut special pentru tine! ). O altă modalitate de a simboliza 
spiritul ar fi să pui o oglindă în spatele altarului, care-ţi va reflecta chipul în timp ce faci 
vrăji. La urma urmelor, Spiritul Divin se află intotdeauna în tine! Altarul tău este un 
mic sălaş al spiritului sau zeului/zeitei pe care îi ai ca oaspeţi de onoare. Tratează-i ca 
atare şi ei te vor respecta în acelaşi fel. Dacă doreşti să-ţi construieşti un altar în onoarea 
vreunei zeități, ai grijă cum il faci. Petrece-ţi un timp studiindu-le, pentru a le afla 
trăsăturile şi simbolurile. Vom mai vorbi despre acest lucru mai tirziu... 

Si, în cele din urmă, altarul tău personal ar trebui să conţină reprezentări ale persoanei 
tale şi ale celor dragi. Se folosesc în mod obişnuit fotografii, însă unii utilizează figurine 
reprezentind animale - îndeosebi cei care se identifică puternic cu anumite totemuri. 
Astfel de reprezentări se folosesc mai ales atunci cind se lucrează cu magia vindecătoare. 
Dacă doreşti, ai putea adăuga şi alte obiecte decorative. Ai putea orna altarul cu pietre 
frumoase (mai ales cele care sînt păurite in mod natural), cristale, fosile, oase, meteoriți, 
scoici, ghinde etc., obiecte ce au energia pe care ţi-o doreşti. Totuşi, nu uita că altarul tău 
este un spaţiu sacru, deci nu pune la intimplare pe un altar sfinţit obiecte ce aparţin lumii 
profane (cum ar fi peria de păr, săpunul sau portofelul)! Pástreazá-ti altarul curat şi proaspăt. 

După ce ai aşezat toate aceste lucruri, realizează un scurt ritual de consacrare. Aprinde 
luminarea sau candela (dacă o foloseşti) şi rosteşte următoarele : 


Acest altar este acum un loc sacru 
Al Spiritului şi al Misterului 
Fie ca Magia să sălăşluiască în el 
Şi binecuvintat mereu să fie ! 


Lecţia 7. Progresul și perfecționarea 


Initierile 


Cuvintul inifiere înseamnă „început”. O inițiere reprezintă un ritual de trecere oficial 
care presupune admiterea unui nou membru într-un grup existent. Cele mai multe frátii 
şi comunităţi au ritualuri de iniţiere, dar şi unele grupuri de tineri sau găşti de cartier. 
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Unele initieri presupun provocări sau încercări şi, cu cit e mai grea încercarea, cu atit 
este mai puternic sentimentul apartenenţei la grup. Foarte multe tradiţii magice implică 
un grup - numit fie sabat, fie lojă, ordin, cerc, dumbravă, cuib, vatră etc. - şi majoritatea 
au ritualuri de iniţiere. Însă virsta minimă de admitere în aceste grupuri magice este, în 
mod normal, 18 ani, pentru că în cele responsabile nu sînt acceptaţi minori. Nu încerca 
să pătrunzi în lumea magiei pind nu stápinesti principiile sale elementare ! 

Iniţierea poate reprezenta o metamorfoză magică, deschizind calea către o înţelegere 
şi o conştientizare mai clare ale următoarei etape de evoluţie spirituală şi magică. Te 
poate transforma intr-atit încît conceptele tale legate de realitatea individuală şi uni- 
versală să se schimbe pentru totdeauna. Iniţierea reprezintă mai mult decît o simplă 
transferare a „secretelor” şi a înţelepciunii. Ar putea fi şi un mod prin care să-i transmiti 
universului: „Sint pregătit să fiu martorul dezvăluirii misterelor din viaja mea. Îmi 
deschid sufletul şi accept provocarea de a învăţa prin experienţă”. 


Titluri și ranguri 


Unele grupuri magice au un număr de titluri sau ranguri care denumesc etape ale dezvoltării 
spirituale şi ale iniţierii în tainele magiei. Probabil că deja cunoşti sistemul centurilor 
colorate din artele marţiale orientale ; nivelurile magice sînt asemănătoare. Numărul lor 
diferă de la un grup la altul. Unele comunităţi magice au zece sau mai multe titluri, însă 
numărul cel mai întîlnit este trei. Fiecare sistem are propria denumire pentru aceste 
grade. În druism, cele trei ranguri sînt ovajii, barzii şi filii. În vrăjitorie, titlurile obişnuite 
sint inifiatul, preotul/preoteasa şi marele preot/preoteasá. Breslele meseriaşilor recu- 
noşteau ucenicii, călătorii şi meşterii. Tradiţia vrăjitoriei pe care o descriu aici recunoaşte 
ucenicii, călătorii şi adepții. 

Unii oameni nesábuiti văd în obţinerea unor asemenea titluri un scop în sine si ar 
putea chiar să încerce să le capete prin înşelăciune ! Însă adevărații practicanți ai magiei 
ştiu că vom putea primi aceste grade ce reflectă pregătirea, cunoaşterea, înţelepciunea, 
competenţa şi compasiunea doar cînd vom merita să le 
cîştigăm. Ele pot apărea în moduri variate - prin viziuni 
şi înţelegere, printr-un noroc neaşteptat sau pur şi simplu 
atunci cînd ştii că viata îţi este pe făgaşul ei firesc, prin 
sincronie magică (numită şi „coincidenţă fericită”). Acest 
grimoar iti va oferi instrumentele necesare pentru trecerea 
printr-un program complet de ucenicie şi, după ce îl vei 
duce la bun sfîrşit, ai putea obţine titlul de vrăjitor călător. 
Deoarece iei aceste lecţii cu ajutorul cărţii, şi nu în mod 
direct, nu voi putea să iti evaluez progresul şi să îţi acord 
vreun titlu magic. Dacă vreodată te vei hotări să faci parte 
dintr-un grup magic, lojă sau ordin, vei progresa în funcţie 
de programul lor. Însă, dacă vei învăţa bine aceste lecţii, 
mă aştept să te descurci singur! Poate că, într-o zi, ne 
vom intilni faţă în faţă... 





Secțiunea a I-a. 
Fundamentele magiei 


Orice ştiinţă, oricît de avansată ar fi, nu se distinge cu nimic de magie. 


Arthur C. Clark 


Lecţia 1. Introducere: perspectivă, 


respect si umilința 
(de Bob Gratix) 


deveni vrajitor poate fi un lucru complicat. Unii dintre cei care sint atrasi de 

ideea de a deveni vrăjitor vor să obţină putere şi să-i impresioneze pe ceilalţi, Însă 

un vrăjitor adevărat începe prin a înţelege că orice om, indiferent de puterea şi 

cunoştinţele sale, reprezintă doar o fiinţă neînsemnată şi efemeră într-un 
univers despre care se crede în momentul de faţă că are o vîrstă de 14,1 miliarde de ani 
şi un diametru de aproximativ 88 de cvadrilioane de mile. Pe măsură ce acumulează tot 
mai multe cunoştinţe, vrăjitorul îşi dă seama din ce în ce mai bine că atitudinea cea mai 
potrivită faţă de acest univers misterios este un amestec de teamă, umilinţă şi respect. 
Este de-a dreptul uluitor, minunat şi nepreţuit faptul că oamenii au conştiinţă şi sint 
capabili să dezvolte personalităţi atit de complexe, să acumuleze cunoştinţe şi abilităţi 
cum ar fi, de pildă, vrăjitoria. 

A fi vrăjitor înseamnă a constientiza faptul că totul are viaţă si că totul este inter- 
conectat. Vom vorbi mai mult despre acest lucru mai tîrziu. Aceasta înseamnă că rapor- 
tarea corectă la tot, inclusiv la alţi oameni, denotă respect şi modestie. Un vrăjitor 
adevărat nu-i stápineste pe ceilalţi oameni, nici nu caută atenţie doar pentru că a învăţat 
cite ceva. Aminteşte-ţi mereu că, indiferent de cit de mult învăţăm, de cit de pricepuţi 
devenim în arta vrăjitoriei, ceea ce nu ştim este că întotdeauna vor exista lucruri pe care 
nu le cunoaştem. 

Viaţa reprezintă, pe lingă alte lucruri, un proces. În timpul existenţei noastre, simţim 
şi observăm că se petrec permanent schimbări şi transformări în jurul nostru, noi înşine 
fiind într-o continuă devenire. Vrăjitorul creează, iar instrumentele sale sînt, în special, 
cele ale percepţiei, cunoaşterii de sine şi ale legii naturale. Degetele unui vrăjitor pot 
atinge chiar inima palpitindá a vieţii, cunoscindu-i atit puterile, cit şi slăbiciunile, echi- 
librul care se află în tot ce se dezvoltă. În această cunoaştere rezidă puterea de transformare 
şi accelerare a proceselor naturale. Aceste transformări reprezintă esenţa magiei şi a 
creaţiei, ele sint semne ale vieţii şi acte de curaj care pot provoca schimbări mai mult sau 
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mai puţin însemnate. Este capacitatea de a rosti incantatiile magice care alungă suferinţele 
celor bolnavi, de a vedea şi a ridica tot ceea ce se prăbuşeşte, energia şi puterea interioară 
de a înlătura ceea ce blochează fluxul vieţii. Din acest motiv şi nu numai, vrăjitorul 
creează ritualuri la care oricine poate participa pentru a-şi exprima umanitatea şi dem- 
nitatea în fata acestor forţe ale vieţii. 

Vieţile noastre sînt cele mai intime lucrări ale creaţiei şi, precum sculptorii, avem 
în minte imagini clare despre ceea ce ar trebui să reprezentăm în lume. Cunoaştem cite 
ceva despre cea mai nobilă viziune a sinelui nostru, despre nepretuitul dar pe care îl 
purtăm cu noi în lume şi speranţa de a ne bucura de tot ceea ce reprezentăm sub acest 
soare măreț. Pentru că facem parte din această creaţie, dacă vrem să ne implinim 
continuu, trebuie să ne retragem în sine din cînd în cînd şi să observăm modul în care 
ne formăm. Trebuie să vedem ce trebuie schimbat în evoluţia noastră personală. Să 
analizăm în profunzime conceptele şi credinţele pe care le-am acceptat ca adevărate şi 
să ne punem întrebări legate de ideile prin care ne identificăm acum, făcînd corectiile 
necesare în urma autoexaminării. Căutăm modele care să definească temele ce se 
inserează în noi, pentru a înţelege cine sîntem şi ce vom deveni. Căutăm tipare în 
comportamentele şi perspectivele noastre, care se leagă de modul în care ne 
manifestăm. Şi folosim aceleaşi puteri de examinare şi receptare şi în cazul celor din 
jur, pentru ca esenţa a ceea ce ne înconjoară să fie percepută aşa cum este ea cu 
adevărat. 


Lecţia 2. Cum sa vezi si sa sindesti 
ca wn vrâjitor 


Adevărata călătorie a descoperirii nu constă 
în a căuta tărimuri noi, ci în a vedea 
lumea cu alți ochi. 


Marcel Proust 


Dacă ai văzut vreodată mulaje sau imagini ale creierului, ştii că el este alcătuit din două 
părţi - cele două emisfere cerebrale. Emisfera stingă a creierului (cea care controlează partea 
dreaptă a corpului şi mina dreaptă) are legătură cu gindirea logică, raţională. Matematica, 
scrierea, vorbirea, mecanica, ştiinţa şi politica sint asociate părţii stingi a creierului, 
astfel că „vedem” toate aceste lucruri 
cu „ochiul stîng”. Se spune despre oa- 













T m diee eie I-————— à Y d | 
menii de ştiinţă, matematicieni, meca- doncc. esa rai 
nici, contabili si politicieni că sînt foarte — iiia ____ 


i s 1 = = Holiatie 
»Stingaci la creier”. Digital————4 | i 


Pe de altă parte, emisfera dreaptă a — Abstract ———^ 





creierului are legătură cu intuiţia, con- Analitic———” 

tiinta mistică. Arta, imaginile, simbo- Simbolic——— ———Concret 
" n id pă B PRA Deductiv———i, ——— inductiv 
lurile, muzica, poezia, magia, visele, national — — X [rational 
viziunile şi experienţele paranormale — TemporaI-——— ———Atemporal 
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sint asociate părţii drepte a creierului, astfel cá „vedem” toate aceste lucruri cu „ochiul 
drept”. Despre artişti, muzicieni, mistici şi poeti se spune că sînt „dreptaci la creier”. 
Emisfera dreaptă a creierului controlează mina stingă. 

Încearcă să inchizi un ochi, să-ţi (ii capul nemişcat şi să te uiţi la o scenă care să 
conţină mai multe elemente complexe (cum ar fi o cameră plină de oameni sau o pădure 
cu mulţi copaci). Sau încearcă să te uiţi la imagini tridimensionale cu ochelari speciali, 
însă numai cu cite un ochi, pe rind. Văzut cu un singur ochi, totul pare plat, şi nu 
tridimensional. Îşi pierzi orice simj al percepţiei în acest fel. Extrapolind, aşa „văd” cei 
mai mulţi oameni lucrurile. Ceea ce văd ei este, de fapt, lumea mundană. 


Intrind cu ambii ochi larg deschişi 


O diferenţă majoră între vrăjitori şi ceilalţi oameni este modul in care privesc lumea, în 
care văd dincolo de aparente. Unii numesc acest lucru „a vedea dincolo de ziduri”. Cei 
mai multi oameni „văd” doar cu un ochi - dreptul sau stingul. Aceasta înseamnă că isi 
filtrează toate percepțiile şi experienţele fte printr-o emisferă a creierului, fie prin cealaltă, 
Un vrăjitor „vede” cu ambii ochi, folosindu-și şi inglobindu-si ambele emisfere ale 
creierului în acelaşi timp. Astfel, el are un simţ al percepţiei pe care cei mai mulţi 
oameni nici nu şi-l pot imagina (iar cuvintul a imagina înseamnă „a percepe o imagine 
cu mintea”). Cînd „vezi” în acest fel, iti apar tipare pe care nimeni altcineva nu le poate 
percepe (de fapt, ceilalţi îţi vor spune că ai vedenii). Seamănă cu acele fotografii stereo- 
grame pe care le vezi ca pe o aglomerare de punctişoare şi înflorituri colorate, pînă în 
momentul în care-ţi focalizezi ambii ochi spre dreapta - şi imediat iji apare o imagine 
tridimensională. Mintea unui vrăjitor vede absolut totul în acest mod. Am putea-o numi 
chiar „percepţie holografică”. 

Este o zicală care spune că „în împărăţia orbilor, chiorul e împărat”. În împărăţia 
magiei, chiorul e orb. Aceste lecţii sint menite să te înveţe să vezi mereu cu ambii ochi... 


Tema: vizualizari binoculare 


Aceste exercitii scurte te vor ajuta să-ţi focalizezi percepţia, viziunea interioară şi ima- 
ginatia magică. Înainte de a le începe, freacă-ţi cu putere palmele una de alta, pind se 
încarcă de căldură. Apoi pune-le deasupra ochilor deschişi, permitind energiei să fie 
absorbită de aceştia. 


1. Al treilea ochi : stai cam la 15 centimetri depărtare de oglindă şi uită-te fix la imaginea 
reflectată, cu ambii ochi deschişi. La inceput, vei vedea doar cu doi ochi. Concentreazá-ti 
însă privirea încet într-un punct şi cei doi ochi se vor contopi în unul singur - al „treilea” ! 

2. Cirnăciorul plutitor: îndreaptă-ţi dege- C2 Qaam 
tele arătătoare unul către celălalt, la apro- E 
ximativ 15 centimetri depártare de ochi. 
Apropie-ti virful degetelor si uită-te fix 
la punctul de contact, focalizindu-ti uşor 
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privirea. Vei vedea în curînd cum apare un „cîrnăcior” între cele două degete. Depăr- 
tează încet virfurile degetelor, pind cînd ,cirnáciorul" pare să plutească în spaţiu. 
Focalizează-ţi privirea timp de cîteva minute, fără s-o fortezi. 

. Cubul tridimensional: foloseşte aceeaşi tehnică a concen- 

trării lente şi permite celor două imagini să plutească, îm- 

preunindu-se, pind apare a treia. Cea din mijloc va apărea 

tridimensional. 

. Fotografia tridimensională : priveşte aceste două fotografii în acelaşi mod, permi- 
tindu-le să se contopească într-o singură imagine tridimensională! Exersează pind 
vei putea menţine acest efect-tridimensional. 





. Stereograma : priveşte acum la această aglomerare haotică de înflorituri şi vezi dacă 
reuşeşti să deslusesti imaginea tridimensională ascunsă. Pentru a putea face acest 
lucru, va trebui să-ţi foloseşti ambii ochi şi ambele părţi ale creierului, sincronizate ! 
Astfel de imagini se numesc S.S.I.P.H. (Stereograme ale unei Singure Imagini cu 
Puncte Haotice) si poţi găsi mai multe exemple la adresa: www.nottingham.ac.uk/ 
~etzpc/sirds. html. 
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Tema: cum sa asculti ca un vrájitor 


O abilitate foarte importantă a unui vrăjitor este cea de a stapini liniştea şi de a deveni 
conştient de indiciile date de sunetele fine pe care ni le oferă natura. Auzul vrăjitoresc te 
conectează la lumea magică. Vrăjitorii ascultă nu doar cu urechile, ci cu toate simţurile, 
devenind astfel conştienţi de multe lucruri care altora li se par invizibile. Există mai 
multe tipuri de sunete care ne înconjoară, chiar şi atunci cînd ni se pare că este linişte. 
A-ţi alimenta mintea conştient cu toate aceste niveluri ale sunetului şi cu informaţiile pe 
care le contin ele înseamnă a-ţi mări puterea şi a oferi vrăjilor tale o structură mai bogată 
şi mai robustă. 

Încearcă acest lucru chiar acum : relaxeazá-(i mintea şi ascultă. Ce auzi prima dati? 
Dar apoi? Ce altceva mai poţi auzi? Cum se leagă sunetele ? În timp ce asculti, mintea 
ta va începe să se conecteze la multe sunete şi impresii care, de obicei, trec neobservate. 
Cu cit exersezi mai des, cu atit îţi va părea mai firesc să absorbi sunetele subtile şi 
energiile ce te-nconjoară. Pe măsură ce simţul tactil va învăţa să asculte, vei avea senzaţia 
unei adieri pe piele, sub forma unei mingiieri. Chiar şi într-un oraş mare, sunetele naturii 
Sînt peste tot, amestecîndu-se cu cele ale civilizaţiei. Ascultă-le cu toate simţurile, cu 
intuiţia şi cu vrăjitoreasca ta curiozitate. 

Mai tirziu, încearcă puţină „căutare a sunctului” in natură. Poti face asta în curte, 
la mare sau în pădure - într-un loc care ţi-e familiar sau drag. Ascultă pind ce un copac 
sau o plantă, un element al naturii sau un animal apare ori îşi face simțită prezenţa, 
poate doar în gîndurile tale. Ascultă pînă ce spiritul acelui animal, obiect sau plante 
(poate fi o piatră sau o cascadă) te cheamă. Odată ce vei „auzi” mesajul, oferă o 
ofrandă în semn de mulţumire - făină de porumb, o scoică, nişte fructe, un cintec sau 
o rugăciune. 


Lecţia 3. Magia înseamna întotdeauna 
putere si schimbare 


Prin magie înţelegem moduri diferite de a ne schimba pe noi sau lumea, prin mijloace 
care nu pot fi explicate prin teorii actuale acceptate sau prin înţelegerea ştiinţei şi a 
societăţii. Bineînțeles, multe tehnologii pe care le considerăm azi fireşti - cum ar fi 
televizorul, telefonul celular, cuptorul cu microunde, calculatorul, internetul, jocurile 
video, hologramele, razele X, ecograful etc. - ar fi părut cu doar o sută de ani în urmă 
elemente magice! Din punctul de vedere al majorităţii oamenilor, ele mai (in încă de 
magie, deoarece modul lor de funcţionare este de neinteles pentru cei mai mulţi uti- 
lizatori. 

Si, ca o ironie, multe lucruri considerate astăzi ca apartinind tárimului „magiei” - 
cum ar fi telepatia, proiecția astrală, spiritismul şi alte fenomene parapsihice - erau 
considerate „ştiinţifice” (ca în „ştiinţele parapsihice") cu doar o sută de ani în urmă. 
Unii dintre cei mai de seamă initiatori ai revoluţiei ştiinţifice au fost alchimistii, astrologii 
şi magicienii. A existat întotdeauna o continuă pendulare între tarimul ştiinţei si cel al 
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magiei, în funcţie de schimbările teoriilor şi ale curentelor. Iar vrăjitoria le-a acceptat 
întotdeauna cu bucurie pe amindoud. Cu ambele părţi ale creierului - cu ambii ochi larg 
deschişi. 

Cuvîntul magie provine de la preoţii zoroaştri din Persia antică, ce erau numiţi magi. 
Magii erau faimoşi pentru puterile lor vindecătoare şi pentru proorociri - mai ales in 
astrologie. Ei credeau că întregul cosmos este viu şi divin şi venerau planetele, stelele şi 
alte corpuri cereşti. Cei trei magi care i-au adus daruri pruncului Iisus din Betleem erau 
magi persani. 



















Cuvintul persan magus (ce însemna „preot” şi „venerator al focului”) a fost 
asimilat de greacă sub forma cuvîntului magos (care însemna „cel înţelept”, 
„vrăjitor ” sau „jongler”). Despre demonstrațiile, faptele eroice sau trăsăturile 
unui vrăjitor se spunea că sint magikos, iar din această rădăcină greacă provin 
termenii occidentali magie şi magic. 

(Tom Ogden, Wizards & Sorcery, p.129) 
T iancu. n CO O RN N 





Glosar de concepte magice 


Ei, bine, a venit timpul pentru alt miniglosar. Cuvintele şi conceptele următoare vor fi 
importante pentru înţelegerea lecţiilor ce vor urma de aici încolo. 


Paradigmă : o paradigmă reprezintă un model filozofic cu caracter general, care ajută la 
înţelegerea altor lucruri. De exemplu, deşi pare prostesc acum, în Evul Mediu para- 
digma cea mai vehiculată a sistemului solar era cà Pamintul se află în centru, iar 
Soarele, Luna, celelalte planete şi stelele gravitează în jurul nostru sub forma unor 
sfere de cristal, transparente şi concentrice, întocmai ca nişte becuri de mărimi 
diferite, în coji de ou rotative. Absolut tot ceea ce credeau sau simțeau oamenii 
trebuia să se potrivească într-un fel cu această paradigmă şi tot ceea ce o contrazicea 
trebuia să fie ignorat ori scos în afara legii. 

Meme: memele reprezintă unităţi de idei. Ele sînt „genele mentale” pe care oamenii le 
transmit mai departe, ideile sau paradigmele ce par a lupta pentru a-şi asigura exis- 
tenta. Acest cuvînt a fost inventat de Richard Dawkins de la Oxford University in 
cartea sa din anul 1976, The Selfish Gen. 

Analogie : o analogie reprezintă o comparaţie între două lucruri diferite (numite ana- 
loage) prin evidenţierea unor elemente comune. Spunem că ele se aseamănă, fiind 
totuşi diferite. Cele mai multe ghicitori se bazează pe analogii, cum ar fi: „O cutie 
fără balamale, încuietoare sau capac, care ascunde totuşi o comoară de aur”. Răspunsul 
este „ou” şi analogia este „cufăr”. Pentru că vrăjitorii pot vedea tiparele ascunse, 
multe lucruri pot fi privite ca analoage, astfel încît deseori altora li se pare că vrăjitorii 
„vorbesc în cimilituri”. 

Metaforă : o metaforă este o comparaţie subinteleasá, prin care un lucru e substituit altuia 
(nu asemănat cu el). Spunem că ceva este altceva. Metaforele ne permit să percepem 
lucrurile cu totul altfel, să întrevedem noi posibilităţi. Cînd Shakespeare a spus: 
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„Lumea întreagă e o scenă”, el ne-a oferit o perspectivă importantă, in care noi 
sintem actori ai unei piese de teatru cosmice. 

Alegorie : alegoriile reprezintă pilde în care personajele, lucrurile si intimplárile sint 
simboluri ale altor elemente din viaţa reală. Fabulele reprezintă alegorii foarte popu- 
lare, în care animalele sînt substitute ale diferitor tipuri umane. Paradigmele, 
analogiile, metaforele şi alegoriile sînt tipuri diferite de hărţi conceptuale pe care le 
desenăm în minte. Este important de amintit faptul că harta nu se referă la teritoriu - 
iar meniul nu este mincarea! Mulţi nu înţeleg acest lucru, spre deosebire de vrăjitori. 

Paradox : un paradox este ceva ce pare contradictoriu prin esenţa sa, deci absurd, dar ar 
putea viza, de fapt, un adevăr ascuns şi mai profund. Unul dintre cele mai renumite 
exemple este paradoxul călătoriei în timp: dacă te-ai întors in timp şi ţi-ai ucis, din 
greşeală, mama, cînd aceasta era copil, atunci ea nu va mai creşte pentru a te naşte pe 
tine ; dar nici tu n-ai mai exista, astfel că n-ai mai putea urca în maşina timpului şi 
n-ai mai ucide-o. Însă, dacă n-ai ucis-o, atunci ea te-ar naşte şi tu te-ai întoarce în 
timp... În ceea ce priveşte vrăjitoria, de cele mai multe ori invocăm paradoxul cînd 
ne referim la un mare adevăr a cărui reciprocă este, de asemenea, adevărată. Exemplul 
clasic este: „Precum deasupra, aşa şi dedesubt”. 

Sincronizare : sincronizarea este, literal vorbind, totuna cu coincidența - o apariţie 
simultană (două lucruri care se întîmplă în acelaşi timp). Însă, în timp ce coincidentele 
sînt accidentale, sincronizările scot la lumină tipare sau înţelesuri ascunse. Ceea ce 
numim noi noroc are legătură directă cu sincronizarea. Deseori, cînd te afli pe calea 
cea dreaptă a vieţii, apar evenimente sincronizate, ca semn al ghidării divine. 

Sinteză: sinteză înseamnă unirea unor părţi separate pentru a forma un întreg. Mai 
exact, se referă la o îmbinare in care opusele (teza şi antiteza) sint armonizate, 

Hologramă : o hologramă este o imagine în care fiecare părticică conţine esenţa unui 
întreg - cum ar fi ADN-ul din fiecare celulă a corpului, ce conţine tiparele întregii 
fiinţe. 

Sablon: şablonul este un tipar sau un decupaj care poate fi plasat peste ceva, comparat 
cu ceva sau al cărui contur poate fi trasat, pentru a dezvălui sau a impune un tipar 
identic în altă parte. Unele dintre şabloanele mele favorite sînt acele sticle speciale 
care transformă imaginile duble în imagini tridimensionale, ca cele din filme şi din 
revistele cu benzi desenate. 

Sinergie : sinergia este rezultatul unirii şi combinării unor lucruri separate, astfel incit 
întregul să fie mai important decit suma părţilor şi să se creeze altceva nou. Un exemplu 
edificator ar fi apa. Părţile ei separate sînt oxigenul şi hidrogenul, două gaze infla- 
mabile care explodează cînd li se dă foc. Însă, cînd acestea se combină în molecula 
H,O, rezultatul - apa - este o substanţă unică, putînd exista în formă solidă, lichidă şi 
gazoasă, pînă la 100 »C. 

Gestalt: Gestalt este un cuvint german care înseamnă ,,configuratie” sau „formă”. Acest 
cuvînt este folosit pentru a descrie tipare reunite ale conceptelor mentale care produc 
o nouă paradigmă sinergetică. Ideile noi sînt aproape întotdeauna rezultatul gîndirii 
gestaltiste. 

Epifanie : epifania reprezintă o revelaţie bruscă, cînd toate părţile se unesc într-un Gestalt 
şi vezi ceva într-un mod la care nici nu te-ai gindit vreodată. În Grecia antică, acest 
cuvînt era folosit pentru a descrie apariţia sau manifestarea unui zeu, iar oamenii mai 
au încă tendinţa de a spune „O, Doamne! ” cînd trăiesc o epifanie. 
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Lecţia 4. Originea magiei 


Magia a început odată cu imblinzirea focului. Atunci cînd am învăţat pentru prima dată 
cum să facem focul, am făcut un salt uriaş pe drumul către stăpînirea lumii, care ne-a 
separat de toate celelalte fiinţe şi care ne-a îndreptat pe calea umanităţii. Am devenit 
primele creaturi vii care au putut crea in mod deliberat ceva din nimic - ceva foarte 
puternic, care ne-a transformat în fiinţe superioare. Focul a ţinut departe de grotele şi 
taberele noastre urşii de peşteră, lupii şi tigrii cu dinţii ca nişte pumnale. Focul a atras 
animalele în capcane şi ambuscade ; pind şi mamutii imenşi au tremurat în fata tortelor 
vinátorilor nostri (şi tu ai face la fel, dacă ai fi acoperit cu păr lung, ce se poate aprinde 
uşor !). Aceleaşi torte ne-au luminat căile ascunse din pesterile pe care nici o altă vietate 
nu le văzuse sau nu le explorase înainte şi ne-au permis să acoperim pereţii grotelor cu 
picturi magice infatisind animale, stele, oameni, simboluri şi imagini ale şamanilor, ale 
primilor vrăjitori. Aceste picturi rupestre au fost probabil printre primele vrăji făcute 
vreodată. 

Focul a luminat nopţile cele mai întunecate şi ne-a încălzit de-a lungul a zece mii de 
ierni. Ne-a rumenit carnea, ne-a gătit legumele, a topit gheaţa, a fiert apa, a uscat 
somonul, a argăsit piei, ne-a otelit virfurile ságetilor de lemn si a ars oalele de lut. 
Adunați în jurul vetrelor si al focurilor de tabără, am dat glas primelor cîntece, primilor 
psalmi, am compus muzică şi am dansat pentru prima dată, am spus primele poveşti şi 
am jucat în primele piese de teatru. Întreaga magie şi cultura noastră îşi au rădăcinile în 
foc. Focul ne-a umanizat şi ne-a dat mai multă putere. 


Lecţia 5. Ce este magia? 







15 Peştera 
ie celor trei 
De-a lungul anilor, aproape fiecare practicant al magiei ori scriitor a gimp fraţi, 


încercat să definească şi să explice magia. Cei mai mulţi au fost de ee 
acord cá magia implică manipularea realităţii într-un final dorit, «j Mi HT. 


prin metode care nu pot fi explicate de paradigma ştiinţifică actuală, &7* 
Unii consideră că fenomenele paranormale stau la baza magiei. 
Iată în continuare cîteva dintre cele mai ráspindite şi mai interesante 
definiţii. 


Magia este... 


...cea mai măreaţă şi mai divină cunoaştere, absolută a filozofiei naturale, propulsată în lucrările 
şi minunatele sale forte de o înţelegere corectă a virtuţilor oculte si lăuntrice a lucrurilor; 
printr-o aplicare a agenţilor adevăraţi anumitor pacienţi, se vor produce efecte ciudate şi 
nemaipomenite. 

(Învățăturile Regelui Solomon, 1500 d.Hr.) 
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...0 ştiinţă si o artă care cuprind un sistem de concepte si metode destinate întăririi 
sentimentului uman, schimbării echilibrului electrochimic al metabolismului, ce foloseşte 
tehnici şi mijloace asociative pentru a concentra şi a canaliza această energie emoţională, 
modelind astfel fluxul energetic emis de corpul uman, cu scopul de a influenţa alte 
elemente energetice, animate ori inanimate sau, uneori, pentru a afecta tiparele energetice 
personale. 

(Isaac Bonewits) 


„„„Ştiinţa şi arta de a cauza schimbarea in conformitate cu voinţa. 
(Aleister Crowley) 


...folosirea conştientă a imaginaţiei şi a atenţiei focalizate, pentru a atinge prin vizualizare un 
scop dorit. 
(Ellen Evert Hopman) 


„„„controlul coincidentei. 
(Oberon Ravenheart) 


„„.întărirea probabilității. 
(Anodea Judith) 


Lecţia 6. Magia ca intarire a probabilitatii 


Deşi toate aceste definiţii sînt adevărate şi fiecare ajută la o mai bună înţelegere a magiei, 
eu o prefer pe cea a Anodeei. Ne oferă o imagine clara a ceea ce facem atunci cind 
practicăm magia. Modificám probabilitățile (sau „sorţii”), schimbindu-le rezultatul. 
Există un anumit grad de probabilitate ca orice eveniment care nu a avut loc încă să se 
întimple sau nu. Putem exprima astfel de probabilitáti în procentaje, atunci cind spunem 
„Sînt 50% şanse ca miine să plouă” sau „Probabilitatea ca acel lucru să aibă loc este de 
unu la zece”. Într-o asemenea afirmaţie există doi factori: probabilitatea şi impro- 
babilitatea. Dacă şansele sînt de unu la zece ca un lucru să se intimple, probabilitatea 
este de unu, iar improbabilitatea de zece. Dar se poate ca, într-un asemenea caz, dacă o 
spui de zece ori, improbabilitatea să scadă Ja unu şi probabilitatea să crească la zece. O 
mai spui o dată şi improbabilitatea devine o certirudine teoretică. Chiar dacă şansele sînt 
de una la un milion, cum ar fi cistigul la loterie, dacă vor juca mai mult de un milion de 
oameni, atunci cel puţin unul e teoretic sigur că va cîştiga. lată de ce există atît de multe 
coincidente şi sincronizări. Într-un multiunivers infinit, toate improbabilităţile trebuie să 
fie finite. Nimic din ceea ce ne putem imagina nu este cu adevărat imposibil. Singura 
întrebare este: care sint şansele ? 

În acest context, practicarea magiei ca „întărire a probabilității” constă în creşterea 
şanselor (a probabilității) de a obţine rezultatul dorit. E ca şi cum ai adăuga greutăţi pe 
talerul mai ridicat al unei balante, pind cînd echilibrul se schimbă şi celălalt taler urcă. 
Orice lucru ajută - nu numai greutăţile mari, ci chiar pietricelele sau un grăunte de 
nisip ; doar că trebuie să aşezi mai multe. Cînd ambele talere ale balanței se ridică şi se 
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echilibrează, balanţa este de 50:50 şi se fixează într-un punc! de sprijin (punct de 
echilibru). Din acel moment, nu-ţi ia mult să inclini balanţa într-o parte sau în cealaltă - 
sau chiar să schimbi totul într-un aliniament complet diferit. 

Secretul constă în găsirea punctului de inflexiune. Acesta reprezintă o intersectare a 
cîmpurilor de probabilitate alternativă. În aceste locuri posibilitatea acestor alternative 
de a oscila este foarte mare - lucrurile se pot îndrepta in orisice direcţie. În punctul de 
inflexiune nu este necesară multă energie pentru a mişca balanţa, iar „întărirea pro- 
babilităţii” de către un vrăjitor poate avea un impact semnificativ datorită efectului de 
domino, conform căruia probabilitățile se pot schimba aparent în timp şi spaţiu, întocmai 
ca undele unui eleşteu, ca rezultat al schimbării cauzate de practicarea magiei. 

Arhimede, vrăjitor şi inventator din Grecia antică care a descoperit multe dintre 
principiile mecanicii, spunea: „Daţi-mi o pirghie îndeajuns de lungă, un punct de sprijin 
şi un loc in care să stau şi voi urni Pămîntul! ”. Acesta reprezintă principiul de bază al 
vrăjitoriei pe care îl vom invoca frecvent în aceste lecţii, pe măsură ce vom crea pirghii, 
vom descoperi puncte de sprijin şi vom găsi un loc în care să stăm... 


Lecţia 7. Culorile magici 


În aproape orice discuţie legată de magie, primul lucru care se abordează este dacă e 
„neagră” sau „albă”. Este evident că energia fizică - ca şi electricitatea - e „incoloră”. 
Nu există negru sau alb şi nici cenușiu ; moral vorbind, este neutră. Însă am putea folosi 
această energie in multe scopuri - aşa cum facem în cazul electricităţii. Tocmai utilizarea 
acestei energii este pusă în discuţie atunci cînd rostim cuvîntul magie. Ea poate folosită 
în numele binelui, al răului sau al oricărui alt scop dorit de practicant. Scopul utilizării 
ei este determinat de etica aceluia care o pune în aplicare. De-a lungul istoriei, a existat 
o tendinţă nefericită de a simplifica peste măsură folosirea magiei (şi a multor alte aspecte 
ale vieţii), clasificind-o în doar două opţiuni: „bună” şi „rea”. Aceste noţiuni au fost 
raportate la culorile „alb” şi „negru”, distincţii ce se aplică multor practicanți care, de 
fapt, aleg între aceste două direcţii simple. Însă majoritatea vrăjitorilor sînt mai com- 
plecşi, căci ei percep magia în sensul unui spectru de culori pentru scopuri diferite. 

De fapt, folosirea culorilor în practicarea magiei a fost asociată în mod tradiţional cu 
elementele (Pámint, Aer, Foc, Apă, Spirit), planetele şi ţinta vrăjilor. În tabelele de 
corespondențe pe care le vei găsi in acest grimoar, vei vedea listate pe grupe culorile 
asociate. Ele ar putea fi folosite pentru alegerea culorilor luminárilor, mantiilor, lu- 
minilor, învelişurilor pentru altar, decorurilor de perete şi chiar pentru talismane sau alte 
obiecte folosite la vrăji. Corespondentele culorilor şi scopul folosirii lor nu sînt bătute în 
cuie şi ar putea varia de la o tradiţie culturală la alta. Există cîteva suprapuneri, acolo 
unde culorile s-ar putea amesteca în una singură. 

Iată un spectru fundamental al culorilor magiei, folosit atit de mine, cît şi de alţi 
practicanți ai acestei arte : 


Roşu - (Foc) muncă fizică; de exemplu, cea de vindecare a oamenilor şi animalelor. 
Mai înseamnă pasiune şi sexualitate. Roşul e culoarea puterii, focului, inspiraţiei, 
vitalităţii, mindriei, furiei, bravurii, a emoţiilor puternice, a purificării, a locurilor 
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aride, a muzicii agresive (mai ales a bătăilor de tobă ritmice) şi a furtunilor cu fulgere. 
Roşul este culoarea cea mai potrivită alungării pericolului. Este folosită pentru sta- 
bilitate, statornicie, prosperitate şi sănătate fizică. 

Portocaliu - mindrie şi curaj ; eroism şi atracţie ; asemănare şi prosperitate (de exemplu, 
recolte bogate). Portocaliul este asociat căldurii, prieteniei, bogăției, spiritului, voinţei, 
principiilor, teoriei şi agerimii. Ca şi auriul, este asociat muzicii pasionale, foşnetului 
frunzelor de toamnă şi sunetelor din natură ce se aud in amurg sau după o furtună. 
Foloseşte portocaliul pentru fluiditatea mişcării, plăcere şi conexiune. 

Galben - (Aer) efort mental ; meditaţie, voinţă, intelect şi comunicare. O altă versiune a 
auriului, galbenul este culoarea prieteniei, a bunătăţii şi a credinţei. Galbenul auriu 
este culoarea şarmului, a încrederii, a verii, a sunetelor vesele, cum ar fi risul de 
copil şi muzica în surdină. Galbenul pastelat tinde mai mult către primăvară, efort 
fizic şi creativitate. Galbenul este deosebit de bun pentru întărirea echilibrului, a 
încrederii de sine, pentru carismă, divinatie şi creativitate. fl poti folosi si pentru 
puterea voinţei, vitalitate, ţintă şi eficienţă. 

Verde - (Pămînt) vegetaţie ; de exemplu, în grădinărit şi în ştiinţa ierburilor medicinale. 
Înseamnă fertilitate şi prosperitate. Speranţa, bucuria, incintarea, creşterea şi schim- 
barea sînt aspecte ale acestei culori. Pădurea verde este asociată fertilităţii, corpului, 
curajului, muzicii clasice şi sunetelor din sălbăticie. Verdele-iederă reprezintă as- 
pectele emoţionale, alinarea suferinţei, gîndirea profundă, muzica în surdină sau 
liniştea. Verdele pal, asemănător culorii ierbii crude, ajută la procesul de vindecare. 
Poţi folosi verdele şi pentru armonia relaţiilor, compasiune şi toleranţă. 

Albastru - (Apă) efort emoţional ; dragoste, pace şi protecţie. Considerată o culoare a 
înţelepciunii, a chibzuinjei şi a zonelor celeste, albastrul se raportează la ziua de 
vineri şi la planeta Venus, împreună cu verdele (ca în cazul apei sau al al- 
bastrului-verzui). Această culoare dă impresia de tinereţe. Albastrul este o culoare 
excelentă pentru pace interioară şi reflecţie profundă. Mai este folosit pentru armonie, 
creativitate, comunicare şi rezonanţă. 

Indigo - percepţie, imaginaţie, iluzie şi capacitatea de a vedea tipare. În general, 
vrăjitorie. Indigoul este asociat cosmarurilor, halucinatiilor şi nebuniei. Indigoul cu 
tentă de violet este deseori numit „culoarea magiei”. Este frecvent folosit pentru 
mantiile vrăjitorilor - deseori ornate cu stele, luni şi alte simboluri astrologice. 

Violet - putere, bunăstare şi noroc. Considerată culoarea regalității, reprezintă judecata, 
hărnicia şi spiritul religios. Violetul este culoarea spiritului, a tărimurilor eterice, a 
învăţăturii ezoterice superioare, a înţelepciunii ancestrale şi a misterelor profunde. 
Foloseşte violetul ca focalizare specifică pentru concentrarea şi meditaţia spirituală, 
precum şi ca formă extinsă de cunoaştere cosmică şi conştientă. 

Cafeniu - are de-a face cu animalele de orice fel, mai ales în ceea ce priveşte comunicarea 
cu acestea. Cafeniul este culoarea cel mai des asociată blănii şi penelor şi reprezintă 
tot ce este moale şi pufos. Cafeniul este culoarea ,imblinzitorilor", a dresorilor de 
animale, a psihiatrilor veterinari şi a tuturor oamenilor care par să aibă talentul ieşit 
din comun de a putea să comunice cu animalele. 

Negru - nenorocire sau legătură; protecţie. Fiind culoarea nopţii, negrul reprezintă 
intuiţia, tăria sufletească şi consecventa, datorită nevoii de a „răzbi prin intuneric”. 
Negrul este deseori folosit drept culoare protectoare a uneltelor magice - mai ales 
pentru minere şi învelişuri. Mai poate fi folosit pentru a scăpa de un viciu, a trans- 
forma elementele negative în elemente pozitive sau a face schimbări radicale în viaţă. 
Mai este şi culoarea vrăjitoriei şi a „artelor oculte”. 
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Alb - binecuvintare sau orice doreşti! Culoarea purității, albul reprezintă prietenia, 
sinceritatea, divinitatea, transformarea şi sunetele singulare - cum ar fi cele produse 
de un gong sau de un clopot. Albul este culoarea zeiţei, astfel încît e folosit în toate 
formele binecuvintárii. 

Auriu - energiile masculine ; putere, leadership, vitalitate. Auriul reprezintă adolescenţa, 
bucuria, rodnicia şi nobilitatea. Practicanţii magiei deseori preferă unelte, amulete şi 
bijuterii făcute din aur, bronz sau alamă. 

Argintiu - energiile feminine ; intuiţie, clarviziune, vise, talente paranormale şi divi- 
nație. Argintiul simbolizează misterele feminine si magiile, secretele şi vrăjitoria. 
Bijuteriile vrăjitoarelor sînt făcute din argint sau, uneori, din aramă (metalul zeiţei 
Venus), 


Lecţia 8. Vrájitoria simbolizată prin culori 


De-a lungul istoriei şi a legendei, s-au remarcat un număr de „şcoli”, ordine, practici 
specializate în magie şi vrăjitorie. Multe dintre acestea se disting prin culorile enumerate 
mai sus. De exemplu, studenţii de la Hogwarts erau împărţiţi în Case: Cercetaşi (roşu), 
Ochi-de-Şoim (albastru), Astropuf (galben) sau Viperin (verde), iar activităţile şi învă- 
táturile acestor şcoli se concentrau asupra unor astfel de categorii de practică asociată 
culorilor simbolice. 

Drept urmare, vrăjitorii care au urmat şcolile respective au adoptat şi ei aceste culori, 
astfel că avem vrăjitori roşii, vrăjitori verzi, vrăjitori albi, vrăjitori negri (majoritatea 
fiind magicieni) şi aşa mai departe. Vrăjitorii cenuşii (sau, după cum se autointitulau, 
„vrăjitorii-curcubeu”) nu sînt specializaţi, fiind adepţii mai multor domenii. Şi unele 
vrăjitoare au adoptat culori de identificare - în special albul şi verdele. Culori similare 
au fost asociate zinelor. 


Tema: alese-ti culoarea 


Din moment ce ţi-ai început ucenicia, aş vrea să te gindesti la aceste culori ale vrăjitoriei 
şi să o alegi pe cea cu care te identifici cel mai bine. Pentru mai multe informaţii, vezi 
1.1V.3, „Practici magice simbolizate prin culori”. Acesta va fi punctul tău de plecare şi 
astfel vei deveni un vrăjitor ucenic. Prin utilizarea numelui tău magic, vei fi cunoscut ca 
„(nume), (culoare)” - întocmai ca Gandalf cel Cenuşiu. Acum, consultă secţiunea acestui 
grimoar (cursurile 5 şi 6, „Spectrul”) care se ocupă de culoarea aleasă de tine şi studiază 
lecţiile respective. Mai tîrziu, pe măsură ce vei avansa în cunoaşterea vrăjitoriei, vei 
putea revendica anumite culori adiţionale... 
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Cele 12 culori ale vrájitoriei 


Culoare Practică Element Directie 
1. Arte şi practici 
GALBEN Divinatie Aer Est 
ROSU Alchimie Foc Sud 
ALBASTRU Artele vindecării Apa Vest 
VERDE Ştiinţa ierburilor Pămint Nord 
2. Magie şi vrăjitorie 
CENUȘIU Cunoaşterea învățăturilor — Cunoastere Centru 
ALB Rimal Spirite/Suflet Deasupra 
NEGRU Magie Materie/Energie Dedesubt 
TRANSPARENT  Matemagie Numere Peste tot/Oriunde 
3. Ştiinţe şi discipline 
ACVAMARIN Meditatie Interior Nord-vest 
PORTOCALIU Iluzionism Exterior Sud-vest 
CAFENIU Îmblinzirea animalelor Viaţă/Moarte Nord-est 
VIOLET Cosmologie Ti i Sud-est 





Tema: croieste-ti propria mantie colorată 


După ce ai selectat culoarea vrăjitoriei cu care i-ar plăcea să începi, ar trebui să-ţi 
croieşti o mantie care să aibă acea culoare. Mantia este o piesă de îmbrăcăminte prinsă 
simplu deasupra umerilor, pe care o poartă vrăjitorii cînd practică diferite tipuri de 
magie. Iată cum ţi-o poti croi pe a ta. 

Mai întii, másoará-ti înălţimea. Pe parcurs, vei descoperi că multe dintre obiectele 
personale şi piesele de îmbrăcăminte ale vrăjitorilor sînt pe „măsura” ta. Astfel, ele 
devin numai ale tale şi iti simbolizează personalitatea. Acum, coboară la magazin si 
cumpără-ţi o bucată de pinzá mai lungă cu aproximativ cinci centimetri decît înălţimea ta 
(ce rămine se foloseşte la tiv). 

Uită-te la raionul cu ţesături din bumbac imprimat, 
care acoperă o paletă largă din culorile pe care le do- 
reşti, şi caută imprimeul pe care îl vrei. De exemplu, 
dacă vei alege verdele, ai putea găsi ceva imprimat cu 
modele ce imită frunza. Dacă vei prefera cafeniul, ai 
putea alege un material imprimat cu figuri de animale. 
Sau, dacă vei opta pentru roşu sau albastru, poate vei 
găsi ceva care seamănă cu focul sau apa. Însă, dacă 
alegi albul, materialul nu trebuie să fie imprimat. 

Du materialul acasă şi intinde-l pe podea. Împătu- 
reşte-l în două pe lungime, astfel încît să aibă lungimea 
corpului tău. Apoi, împătureşte-l în trei. Despătu- 
reste una din treimi şi marcheaz-o. Ia un foarfece şi 
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taie cu grijă pe lung faldul de 2/3 lungime către semnul care marchează prima treime, 
însă nu-l depăşi. Ai obţinut acum forma rudimentară a mantiei. 

Decupează orice margine neimprimatá şi tiveşte-o pentru a-ţi finisa mantia. O vei 
purta peste umeri, cu cele două părţi lungi atirnind în faţă. 


Tema: autodedicatia 


Dacă te gindesti serios să devii ucenic în vrăjitorie, iată un ritual de autodedicatie. Pentru 
început, copiază de mină cuvintele acestui ritual pe o bucată de pergament. Scrie-ti 
numele magic pe primul rînd. Apoi, asigură-te că nu vei fi deranjat de nimeni. Fă un duş 
sau o baie şi îmbracă-te cu mantia colorată. Aprinde o luminare pe altarul personal şi 
stinge toate celelalte lumini din cameră (este bine ca acest lucru să se intimple seara, cînd 
afară e deja întuneric). Pune o oglindă rotundă pe altar (poate fi şi o oglinjoară pentru 
machiaj) şi aşază-te in aga fel încît să-ţi vezi reflexia in ea. Citeşte cu voce tare cuvintele 
ritualului, în timp ce te priveşti în ochi şi, în acelaşi timp, imprim4-ti-l în suflet: 


Vn ritual de autodedicatic 
(de Saraluna şi Katlyn) 


Ascultaţi-mă, voi, cei Vechi, Călăuzelor, 

Protectorilor şi Puterilor, 

Sint eu, (numele tău obişnuit sau numele magic), 

Mă destăinui în acest loc sacru, 

Mă transform în acest loc şi în acest timp sacru, 

Îmi îndrept sufletul către cel mai înalt țel al său. 

Invoc Spiritul pentru a fi martorul dedicajiei mele 

Si pentru a cunoaşte legătura mea veşnică şi profundă. 
Invoc pe Cei Vechi, Strábunii, 

Elementele şi Legătura care ne uneşte pe toți. 


Ascultați Jurdmintul solemn al Dedicafiei mele : 

Aici, in acest moment sacru şi perfect, 

Mé leg sá urmez calea Magiei Vii. 

Accept infeleapta idee că toate lucrurile au un infeles 
Şi că toate ființele sînt învățătorii mei. 

De acum încolo, mă declar 

Füpturd a Spiritului, 

Un Căutător adevărat al Căii Vrăjitorului, 

Un jesdtor al Legăturii sacre a Vieţii. 


Voi slăvi Călătoria Sacră ce-mi stă înainte 
Cu toată profunzimea fiinţei mele, 
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Prin orice rdsuflare, pas sau faptă. 

Fie să păstrez lumina adevărului 

Pe măsură ce mă aventurez spre cele mai înalte viziuni. 
Fie ca întotdeauna să văd Divinul în Natură 

Si Natura în Divin. 

Voi urma Poteca Vrăjitorului 

În deplină Iubire şi Adevăr. 

Aşa să fie ! 


După aceea, rulează angajamentul scris de mînă într-un sul şi leagă-l cu o bucăţică de 
panglică. Păstrează-l ascuns în spatele altarului, după oglindă. Din cînd în cînd, scoate-l, 
desfă-l şi citeşte-l pentru a-ţi reaminti jurămîntul facut. 


Secțiunea a IV-a. Artele magice 


Cind este bine făcută, magia e considerată amuzament. 

Practicarea şi exersarea magiei, atunci cînd sint bine făcute, pot fi meditative. 
Cind le faci pe amindoud bine, ele sint mediamuzante. Magia reprezintă 
meditaţie şi amuzament pentru un singur om : pentru mine. Cind imi induc 
starea de mediamuzament, lumea dispare şi mă cufund adinc in reflexia 
imaginii proprii din oglindă. 

Discipolii multor tradiţii au explorat meditaţiile active, cum ar fi plimbarea 
şi dansul, ca moduri de a cercera lumea interioară, de a lua legătura cu 
înțelepciunea profundă, ascunsă în fiecare dintre noi. Meditajia este o 
practică. Din punctul nostru de vedere, magia este practica noastră. 


Magnus 


Lecţia 1. Introducere: magia — între realitate 
și imaginaţie 


entru mulţi oameni, noţiunea de practică magică este asociată poveştilor, 
spectacolelor TV şi filmelor în care vrăjitoare, vrăjitori şi magicieni aruncă 
sfere de foc, fac lucrurile să dispară (ori să devină invizibile), îşi schimbă brusc 
culoarea părului sau înfăţişarea, se transformă in animale, dau viaţă obiectelor 
inanimate, fac curat în casă fără a mişca vreun deget, se teleportează brusc dintr-un loc în 
altul, pot citi gîndurile, leviteazá ori iau parte la bătălii magice colorate, pline de efecte 
speciale ciudate ~ şi toate astea doar cu o fluturare a miinii, o mişcare a nasului sau o clipire. 

Practicile magice din viaţa reală sînt cumva diferite. Ele acoperă o gamă variată, de la 
vrăji simple şi farmece - cele mai multe legate de vindecări individuale, binecuvintari, 
transformări şi alte lucruri mărunte ~ şi de la ghicit sau practici şamanice folosite pentru 
vindecare şi iniţiere, pind la „cercul lucrării”, care presupune creşterea energiei grupului 
pentru vindecare, servicii comunitare, vreme şi altele asemănătoare sau pînă la munca în 
grupuri mai mari pentru vindecarea şi salvarea planetei - cum ar fi protejarea pădurilor, 
oamenilor şi speciilor aflate pe cale de dispariţie. 

Multe dintre acele practici prezentate în filme pot avea, de fapt, corespondent în 
realitate, deşi nu sînt atît de spectaculoase pe cît apar ele prin folosirea efectelor speciale 
de la Hollywood! Seamănă cu utilizarea unui laser: în filme, vezi întotdeauna o stră- 
fulgerare de lumină care pleacă de la laser către ţintă ; însă, în viaţa reală, vezi doar un 
punct făcut de laser pe ţinta respectivă. Raza de lumină în sine este invizibilă. Aşa 
funcţionează şi magia reală. 

Pe parcursul acestei secţiuni, te voi iniţia în citeva dintre principalele tipuri de magie. 
Mai tirziu, iti voi arăta cum să le foloseşti. 
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Lecţia 2. Tipuri de magie 


Lucrările şi practicile magice se împart în două tipuri principale, numite frecvent „magie 
superioară” şi „magie inferioară”. 


Magia superioară și cea inferioara: 
teurgia și taumaturgia 


Magia superioară (numită şi teurgie, insemnind „recurgere la intervenţia divină”), care 
presupune deseori invocarea ajutorului unor spirite prietenoase sau al zeilor, este asociată 
cu religia. Teurgia presupune folosirea magiei pentru a produce schimbări în realitatea 
interioară a unui magician. Ea nu are de-a face cu noţiunea de a-i servi pe alții, ci mai 
degrabă acest serviciu este îndreptat către iluminarea, actualizarea şi apoteoza („ideea de 
a deveni divin") personale. Se pune accent pe rugăciuni, invocatii şi meditații. Magia 
teurgică a fost practicată intens de neoplatonicieni, adepţi ai sistemului religios şi filozofic 
dezvoltat în Alexandria, Egipt, în secolul al III-lea d.Hr., care se baza pe un amestec de 
doctrine ale lui Platon şi ale altor filozofi greci, misticism oriental, iudaism şi creştinism. 
Platon credea intr-o magie naturală, neutră din punct de vedere moral, cum ar fi electri- 
citatea, utilizarea căreia depindea de practicant, 

Pe de altă parte, taumaturgia („lucrarea miraculoasă”) reprezintă folosirea magiei 
pentru producerea unei schimbări în realitatea lumii exterioare. Deoarece se ocupă cu 
aspectele tehnice şi ştiinţifice, mai poate fi numită şi „magie practică”. Taumaturgici i se 
mai spune şi magie inferioară sau vrăjitorie - mai ales atunci cînd este pusă in slujba 
altora. Toate formele de magie populară - practicată la sate şi de oameni obişnuiţi - au 
devenit cunoscute ca magie inferioară. De-a lungul timpului, o mare parte a ştiinţei 
tradiţionale şi a practicilor magicienilor din popor au dispărut treptat din mediul rural, 
fiind privite ca superstiții. 

În Grecia, prin secolul al V-lea î.Hr., magia inferioară (numită mageia, „vrăjitorie”) 
a căpătat o reputaţie proastă, fiind asociată cu escrocheria. Practicantii ei nu erau membri 
ai preotimii, ci indivizi care pretindeau că deţin puteri magice şi care obişnuiau să ajute 
oamenii pentru anumite onorarii. Astfel de oameni încă mai există, făcîndu-şi reclamă 
în ziare şi folosind magazinele ezoterice şi bibliotecile. Cea mai umilă formă a magiei 
este goeteia, practicată de persoanele care făceau vrăji, „urlau” incantatii şi fierbeau 
potiuni. 


Vrajitoria 


Îi putem intilni pe samani în culturile triburilor tradiționale din toată lumea. Sînt vracii 
şi doftoroaiele, ambii dotati cu har si iniţiaţi în divinajie, în ştiinţa ierburilor, para- 
psihologie şi vrăjitorie. Ei sînt învățătorii de la sate, magicienii, ghizii spirituali, cei care 
interpretează visele, care fac farmece, vindecătorii şi moaşele. Printre unele triburi celtice 
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din vestul Europei, astfel de şamani erau cunoscuţi 
sub denumirea de Wicce - cuvint anglo-saxon ce in- 
semna „formator” — de la care a derivat termenul actual 
witch (,,vrajitoare”). 

De-a lungul secolelor de persecuții din partea Inchi- 

zitiei şi a altora, multe dintre aceste vrăjitoare de la 
ţară au fost torturate şi ucise într-un mod oribil, impre- 
ună cu numeroşi alti oameni ce aparţineau comunită- 
tilor in care acestea practicau. Renaşterea vrăjitoriei in 
secolul XX (deseori numită simplu „meşteşug”) poate he iS 
fi atribuită in cea mai mare parte lui Gerald Gardner, L^ fees SRR x 
un vrăjitor britanic care a devenit faimos după abro- ^ Vrájitoarea, de Hans Weiditz (1532 
garea legilor britanice impotriva vrájitoriei din 1951. 
Una dintre ucenicele lui Gardner, Doreen Valiente, a creat liturgii minunate (rituri, ritualuri 
şi rugăciuni), inclusiv faimoasa Poruncd a Zeifei, in care se spune: „Dacă nu găseşti ceea ce 
cauţi în tine însuţi, atunci nu vei găsi niciodată acel lucru în afară. Căci, iată, am stat alături 
de tine încă de la început, iar eu sint cea la care vei ajunge la sfirşitul dorinţei”. 

Astfel, vrăjitoria poate fi definită ca practică magică deoarece are legătură cu șa- 
manismul european precreştin. Astăzi, artele vrájitoriei includ ştiinţa ierburilor, divinajia, 
magia, ritualurile ceremoniale, vindecarea, potiunile şi contactul cu spiritul lumii. Avînd 
la bază revigorarea ştiinţei, imaginaţia şi unele tradiţii, vrăjitoria (numită de unii Wicca) 
apare acum ca o tradiţie spirituală distinctă şi ca un mod de viaţă pentru comunităţi 
întregi, dar şi pentru practicantii solitari. Vrăjitoarele moderne pot fi atit bărbaţi, cit şi 
femei - este adevărat că majoritatea fondatorilor rradifiilor vrăjitoriei (sau „denomi- 
naţiilor”) importante din epoca modernă au fost bărbaţi. Există însă tendinţa ca la 
întruniri să vină mai mult femei decît bărbaţi şi unele grupuri, cum ar fi Dianele, să fie 
alcătuite în totalitate din femei. Marea majoritate a femeilor ce aparţin comunităţii magice 
actuale sînt vrăjitoare, desi mai există şi femei implicate în alte ramuri şi tradiţii vrájitoresti. 





Hipnoza și meditatia îndrumată 


Provenind din grecescul Aypnos (,somn"), hipnoza reprezintă o stare de transă ase- 
mănătoare cu somnul, indusă prin comenzi repetate şi concentrare mentală, prin care 
subiectul acţionează doar la sugestiile hipnotizatorului. Aflaţi într-o astfel de stare, 
subiecţii reuşesc uneori să rememoreze amintiri şi experienţe de mult uitate, hipnoza 
reprezentind o metodă utilă în diferite forme de terapie. Cuvintul hipnoză a fost pentru 
prima dată folosit în 1843 de doctorul James Braid, care folosea o tehnică obişnuită prin 
care făcea oamenii să se uite fix la un obiect strălucitor. Hipnoza medicală poate fi 
folosită pentru a induce anestezia („fără a simţi”) pentru orice tip de operaţie, de la 
extracția dinţilor pînă la intervenţii chirurgicale minore. 

Hipnoza a mai fost numită mesmerism, după Friedrich Anton Mesmer (1734-1815). 
EI a crezut că efectele erau produse de un fel de energie sau fluid invizibil, care se 
transfera de la hipnotizator la subiect. Comparind această forţă cu cea a unui magnet, 
Mesmer a numit-o „magnetism animalic”. 

Se pare că hipnoza trezeşte acelaşi tip de constientá legată de emisfera dreaptă pe care 
© experimentăm şi în vise. În această stare, orice urmă de rațiune dispare. Subiectii 
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hipnotizati sînt incredibil de influentabili - cred absolut tot ce le spune hipnotizatorul şi 
acţionează ca atare. Hipnotizatorii din vechime care făceau demonstraţii pe scenă foloseau 
deseori astfel de sugestii pentru a determina oamenii să creadă cá sint animale, să alerge 
pe scenă în patru labe, să latre asemenea cîinilor, făcind publicul să ridă. Acest lucru e 
posibil datorită tipurilor diferite de logică, specifice emisferelor creierului. 

Emisfera noastră stingă - prin care experimentăm starea de constienta normală, trează - 
operează cu logica deductivă, plecind de la particular la general. Acesta este tipul de 
gindire specifică rezolvării problemelor, care i-a făcut faimoşi pe Sherlock Holmes şi pe 
detectivii moderni. În schimb, emisfera dreaptă are legătură cu logica inductivă, plecînd 
de la general la particular. Acest tip de gindire este deseori numit „suspendarea neîncre- 
derii", ca atunci cînd visăm ori sintem adinciţi într-un film sau un roman. Indiferent de 
cît de bizar sau de ilogic pare un lucru, niciodată nu spunem: „Ia stai puţin, asta nu-i 
posibil ! ". Prin logica inductivă luăm lucrurile ca atare şi umplem toate golurile pentru a 
le putea motiva. Sub hipnoză, funcţiile emisferei stîngi a creierului sînt abolite şi utilizăm 
numai emisfera dreaptă. Aceasta este numită „teoria excluderii psihice relative”. 

Hipnotismul este cunoscut din vremurile vechi şi practicat ca o tehnică secretă a 
magiei. Multe farmece şi vrăji au fost realizate prin sugestie hipnotocă şi posthipnotică ; 
astfel, un subiect hipnotizat anterior a continuat să acţioneze inconştient la comenzile 
date în timpul transei. 

Meditaţia îndrumată reprezintă vizualizări in formă scrisă prin care unei persoane 
aflate într-o transă hipnotică uşoară i se spune o poveste la persoana a II-a („Te plimbi pe 
o potecă şi intilnesti un...”). E ca şi cum ai participa la o aventură expusă sub forma unui 
joc de rol. Astfel de meditații indrumate pot fi folosite pentru a te duce atit în locuri 
reale, cît şi imaginare - cum ar fi experienţe uitate din copilărie. Totodată, aceasta este o 
tehnică foarte uzitată în psihoterapia modernă. Există multe cărţi şi casete cu astfel de 
scenarii, folosite pentru a ajuta lumea în moduri diferite. 


Lecţia 3. Practici magice simbolizate 
prin culori 


În secţiunea a III-a, lecţia 7, „Vrăjitoria simbolizată prin culori”, am enumerat cîteva 
categorii de magie şi vrăjitorie, tinind cont de culorile care li se asociază. Practicanţii 
specializaţi în unul dintre aceste domenii pot fi recunoscuţi în funcţie de culoarea res- 
pectivă, cum era Gandalf cel Cenuşiu. Iată cîteva lucruri în plus despre aceste practici 
simbolizate prin culori - în ordinea poziţiei lor în spectru. Mă voi ocupa de ele mai pe 
larg în paginile acestui grimoar, acordindu-le un curs întreg. 


Meditatia (magia acvamarin) (5.1) 

Meditaţia reprezintă fundamentul majorităţii disciplinelor magice şi vrăjitoreşti ră- 
săritene. Sint sigur că ai văzut maeştri meditind în filme, mai ales cei care practicau 
artele marţiale. Folosită corect, meditaţia deschide calea dezvoltării individuale şi a 
progresului personal. Dintre toate tehnicile care contribuiau la progres în domeniile 
psihic şi spiritual, meditaţia este pe departe cea mai eficientă. 
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Vindecarea (magia albastră) (5.IT) 

Vindecarea se raportează la toate aspectele artelor şi practicilor magice dedicate 
tămăduirii bolilor, uşurării durerilor şi suferințelor, încurajării regenerárii ţesuturilor, 
redobindirii vitalităţii şi fertilităţii etc. De-a lungul timpului, vindecători au fost felcerii, 
doicile şi moaşele - mai ales în comunităţile rurale şi „primitive”, care nu aveau acces la 
medicii profesionişti sau la farmacişti. 


Stiinta ierburilor (magia verde) (5.IIT) 

Stiinta ierburilor este o artă şi o preocupare tradiţională care se referă la cunoaşterea şi 
folosirea proprietăţilor magice, medicinale şi a altor caracteristici ale plantelor. Expresia 
veche, utilizată pentru cunoaşterea proprietăţilor secrete ale plantelor este „înţelepciunea 
utilizării ierburilor”, una dintre preocupările străvechi ale vrăjitoarelor. 


Divinatia (magia galbenă) (5.IV) 

Divinaţia reprezintă arta prezicerii, ghicirea viitorului sau descoperirea lucrurilor 
pierdute, ascunse ori secrete. Deşi nu toti clarvăzătorii sint vrăjitori, toţi vrăjitorii ar 
trebui să fie clarvăzători. Mulţi oameni din trecut erau de-a dreptul obsedati de divinatie 
şi rareori făceau ceva fără să consulte oracole, ghicitori, clarvăzători sau profeti. Apa- 
riţiilor neobişnuite, cum ar fi visele tulburătoare sau semnele rele, li se dădeau înţelesuri 
divinatorii - de aici am şi preluat cuvintul ominous („prevestitor de rele”). De-a lungul 
vremurilor, clarvăzătorii au inventat multe tehnici de divinatie - numite arte profetice 
(de la mantis, care înseamnă „profet”). 


Iluzionismul (magia portocalie) (5.V) 

Numit şi magie scenică sau actorie magică, acest domeniu se ocupă cu iluziile „mira- 
culoase” şi cu efectele speciale. Magia iluziei se imparte, de obicei, în două categorii : 
scamatorie şi prestidigitafie. Destinată uimirii spectatorilor, artele iluziei au fost inventate 
de primii şamani. Încă de cînd a fost aprins primul foc de tabără, s-au folosit efecte 
speciale pentru îmbogățirea spectacolului ritualic. Diferitele tipuri de spectacol, cum 
erau actele de magie, acrobaţiile, jongleria, teatrul de păpuşi şi înghiţitul flăcărilor, au 
avut la bază astfel de ritualuri. 


Alchimia (magia roşie) (5. VI) 

Alchimia este arta magică şi ştiinţa transformării şi transmutatiei. Ea a fost predecesoarea 
chimiei moderne, avindu-şi originea in Alexandria, Egipt, în secolul I d.Hr., cînd 
metalurgia egipteană a fuzionat cu filozofia greacă şi cu misticismul Orientului Mijlociu. 
Alchimiştii medievali urmăreau trei obiective fundamentale : transmutatia „metalelor de 
bază” (mai ales a plumbului) în aur şi argint, descoperirea elixirului vieţii, care ar fi 
vindecat orice boli şi ar fi oferit nemurire, şi crearea unui homunculus, un om artificial. 


Stápinirea animalelor (magia cafenie) (6.1) 

Stăpinirea animalelor presupune tot ceea ce este legat de animalele de orice fel - mai 
ales comunicarea cu acestea. Stăpinii animalelor includ ,imblinzitorii”, dresorii de 
animale, psihologii animalelor de casă şi orice oameni care par să aibă talentul neobişnuit 
de a comunica şi de a lucra cu fiinţele necuvîntătoare. Cunoaşterea desávirgitá a 
animalelor include cunoştinţe legate de zoologie şi ştiinţa totemurilor. Maestrii acestei 
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magii caută să cunoască numele tuturor animalelor, modul cum au evoluat, cu ce se 
hrănesc, care sînt comportamentul acestora, stilul de viaţă, ritualurile de împerechere şi 
limbajul. 


Cosmologia (magia violet) (6.11) 

Globul măreț al cerului nopţii - sfera celestă - care înconjoară neinsemnata noastră lume 
a reprezentat din cele mai vechi timpuri un subiect de studiu pentru magi şi vrăjitori. 
„Unirea punctelor” stelelor pentru a forma constelații a înălţat la ceruri primele noastre 
mituri şi legende. Poziţia fixă a Stelei Polare în mijlocul rotației boltei cereşti ne-a oferit 
o orientare clară în toate anotimpurile. Mişcările Soarelui, ale Lunii şi ale planetelor 
prin semnele zodiacale au alcătuit calendarul, primul nostru instrument de măsurare a 
timpului şi prima formă de divinatie eficientă. 


Matemagia (magia transparentă) (6.III) 

Misterele pitagoreice au pus bazele tuturor matematicilor, în special ale aritmeticii, 
geometriei şi muzicii. Mottoul lor era: „Totul este Număr”. După Pitagora, tot ceea ce 
există în Univers este bazat pe aceleaşi „planuri” fundamentale, create de tipare geo- 
metrice care se repetă mereu, într-un nesfirşit dans al sunetului, luminii şi culorii. Aceste 
tipare formează o matrice a energiei în reţea, provenită de la sursa centrală. Ele creează 
întreaga lume naturală şi ne permit să percepem dualitatea, emoţiile, timpul liniar şi toată 
realitatea vieţii noastre. 


Magia ritualicá (magia albă) (6.1V) 

Magia ritualică, creată în secolele al XVII-lea şi al XVIII-lea de ordinele magice secrete, 
are la bază atit Cabala, cit şi Hermetica, dar şi neoplatonismul şi doctrinele orientale. În 
sensul cel mai larg, magia de tip ceremonial reprezintă o experienţă transcendentală, 
care duce magicianul pe tărimurile mistice şi-l pune în legătură cu Sinele Superior. Îl 
face pe magician conştient de divinitatea ce sălăşluieşte in el. 


Cunoaşterea desávirgitá a învățăturilor (magia cenugie) (6.V) 

Ştiinţa înseamnă „învăţături”, iar stăpînirea ştiinţei reprezintă trăsătura esenţială a unui 
vrăjitor. De-a lungul timpului, vrăjitorii au studiat şi au colectionat cărţi şi scrieri care 
conţin înţelepciunea timpurilor, mulţi dintre ei alcătuindu-şi biblioteci şi muzee im- 
portante. Stăpinirea ştiinţei are legătură cu tainele oculte (ascunse) şi cu misterele 
ezoterice, cunoscute de foarte puţini oameni. Se spune că „informaţia înseamnă putere”, 
astfel că multe dintre puterile adevărate ale vrăjitorului provin din cunoştinţele sale vaste. 
Totuşi, ştiinţa nu înseamnă doar secrete şi mistere. O mare parte a ştiinţei ţine de mituri 
şi legende ; un stăpînitor al ştiinţei este şi un povestitor care poate inventa întotdeauna o 
istorioară pentru a-şi motiva un punct de vedere. 


Farmazonia şi demonologia (magia neagră) (6.VI) 

Cea mai simplă formă a magiei inferioare este farmazonia, prin care se produce un act 
fizic pentru a se obţine un rezultat. Farmazonia formează nucleul magiei populare şi este 
deseori numit „magie neagră” sau „artă întunecată”. Mai este uneori numit magie simpateticd, 
bazată pe principiul că toate lucrurile sînt unite prin legături invizibile („legea cores- 
pondeniei"). Demonologia reprezintă o formă populară a farmazoniei din perioada Evului 
Mediu şi a Renaşterii, în care magicianul apela la ajutorul demonilor. Deşi se credea că 
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pot fi controlaji mai uşor decit îngerii, demonii puteau fi periculoşi şi malefici, iar 
grimoarele vechi conţineau instrucţiuni amănunțite de invocare şi controlare a acestora. 
O altă formă a „magiei negre” este necromanjia, prin care sint chemate spiritele celor 
morţi spre a fi consultate. 

Magia neagră nu este neapărat malefică, aşa cum nu sînt nici celelalte tipuri de magie. 
Însă, deşi toţi practicantii magiei apelează la unele forme ale farmazoniei, doar cîţiva se 
declară, de fapt, farmazoni. Cei care o fac sint, de obicei, cei ce încearcă să-i controleze 
pe alţii ori să stápineascá lumea. Astfel, principala deosebire dintre un vrăjitor şi un 
farmazon este următoarea : vrăjitorul doreşte să se afle în serviciul altora; magicianul 
doreşte să fie servit de alţii. Deseori, vrăjitori şi farmazoni puternici au fost în tabere 
opuse, ca duşmani absoluti (nemesis). 


Lecţia 4. O scurtă istorie a magiei 
și vrâjitoriei în lumea occidentala 


Magia este universală. Nu există vreo cultură sau vreo societate de pe faţa pămîntului 
care să n-o fi practicat sau care să nu fi avut ramuri speciale de practicanți ai magiei. 
Fiecare trib şi sat de pretutindeni a avut şamanii, farmazonii, vracii şi doftoroaiele lui. În 
Asia, India, China şi în Orientul Îndepărtat, magia a fost ridicată la rang de artă. Totuşi, 
ca şi magia populațiilor tribale, cea a Orientului Îndepărtat nu are legătură cu această 
carte şi va fi tratată într-o ediţie viitoare. 

Printre civilizațiile clasice precreştine din zona mediteraneană şi din Orientul Mijlociu, 
vechii egipteni, iudaicii, babilonienii, perşii, grecii, romanii şi druizii au avut sisteme 
magice care au influenţat covirsitor dezvoltarea ulterioară a magiei în lumea occidentală, 
iar cartea de faţă va prezenta tocmai această moştenire. 


Egipt (2700-50 î.Hr.) 
În Egipt, faraonii erau consideraţi regi divini, care aveau talente magice înnăscute. Ca în 
multe alte sisteme, existau două clase de magicieni. Cei mai apreciaţi erau preoţii iniţiaţi, 
magicieni profesionişti care îl substituiau pe faraon în efectuarea tuturor serviciilor 
magice necesare. Aceştia includeau vizirii sau vrăjitorii Curţii, cum erau Imhotep şi Dedi 
din Dedsnefru. A doua clasă era cea a magicienilor ~~ Q iti oa 
mireni, echivalentul magicienilor din popor, a vin- vin all Wir let 
decătorilor şi a vrăjitorilor. Zeul egiptean al magiei i 
era Thot sau Tehuti, avînd înfăţişarea unui babuin 

sau a unui ibis. Conceptul de putere a numelor 
sacre provine din magia egipteană şi a influenţat | | 
hotărîtor magia europeană din Evul Mediu şi a fi 
Renaștere. Ju 














Iudeea (1630-587 i.Hr.) 

Deşi legea iudaică foarte severă interzicea orice practică a divinaţiei sau a magiei oculte, 
două dintre personajele importante din Noul Testament - Moise şi Solomon - erau 
renumiţi printre cei mai de seamă vrăjitori ai timpului. Se spune că Moise a înfiinţat o Şcoală 
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secretă de magie, numită Misterele din Tabernacol 
(Taina Cortului). Primele cinci cărţi ale Bibliei 
(Pentateuh) sint cunoscute de evrei sub denumirea 
de Tora („Lege”) şi se crede că au fost scrise chiar 
de Moise. Avînd reguli complicate şi instrucţiuni 
detaliate, se crede că acestea sint alegorii simbolice 
şi parabole. Cheia simbolismului lor, aşa cum spun 
Misterele din Tabernacol, se află în Cabala iudaică. 
Regele Solomon poruncindu-le Solomon a fost regele Israelului în secolul 
djinilor (Iacob de Teramo, 1473) al X-lea i.Hr. $i cel care a construit Marele Templu. 
Renumit pentru înţelepciunea şi bogăţia lui, pentru 
domnia sa lungă şi prosperă, Solomon e cunoscut în legende ca maestru vrăjitor. Le- 
gendele talmudice povestesc cum înțeleptul monarh controla animalele de pe pămînt, 
păsările din aer şi chema demoni şi spirite supranaturale, folosind puterea inelului său 
magic. Se spunea că angajase demoni pentru construirea Templului şi-şi datora înţe- 
lepciunea lor altor locuitori ai lumii nevăzute. I-au fost atribuite Învățăturile lui Solomon 
şi alte texte magice. Conform cărturarilor talmudici evrei, Solomon stápinea misterele 
Cabalei. Era, de asemenea, faimos ca alchimist şi necromant. 





Babilonia (612-538 î.Hr.) 

Numele Babilon înseamnă „poarta zeilor”. Babi- 
lonienii erau specializaţi în astronomie, astrologie 
şi matematică. Încă mai folosim astăzi sistemul lor 
de numărare. Păstrau înregistrări precise ale 
mişcărilor planetare şi ale evenimentelor cosmice — 
eclipse, comete, nove, retrograde planetare etc. De 
asemenea, au realizat nenumărate tipuri de sigilii 
mistice, amulete, fetişuri şi talismane care sînt 
folosite şi astăzi de magicienii moderni. Preotimea 
babiloniană era cultă. Erau convinşi că toate bolile sint cauzate de neascultarea zeilor. 
Preoţii cu rang înalt ai Templului statului iniţiau ritualuri lungi şi complexe numai pentru 
oamenii bogaţi şi importanţi. Templele „umile” conţineau doar statui de cult, unde 
zeitatea era venerată şi i se aduceau ofrande. 








Persia (539-331 î.Hr.) 

Cuvîntul magie vine de la preoţii zoroastri din vechea Persie, care erau numiți magi. Au 
atins apogeul faimei lor în perioada Imperiului Persan (539-331 î.Hr.). Urmaşi ai lui 
Zoroastru (născut în anul 570 i.Hr.), magii erau recunoscuţi pentru puterile lor vin- 
decătoare şi pentru practicarea divinaţiei - mai ales astrologie. Ei credeau că universul 
este divin şi viu şi venerau planetele, stelele şi alte corpuri cereşti. De asemenea, slăveau 
cele patru elemente - Pámintul, Aerul, Focul şi Apa. Zeul zoroastru al bunătăţii, inte- 
lepciunii şi adevărului era Ahura-Mazda, căruia i se opunea maleficul Ahriman. Credin- 
(ele zoroastre au influenţat profund iudaismul - mai ales cele care presupuneau viaţa de 
apoi -, iar aceste idei le-au fost transmise mai departe creştinilor. Zoroastrismul este 
prezent şi astăzi în credinţa perşilor din India şi Iran. 
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Grecia (480-323 î.Hr.) 

Grecii au dezvoltat un sistem şi filozofii ale magiei, 
influențate puternic de concepte preluate din Egipt, 
Orientul Mijlociu şi Asia. Zeul grec al magiei era 
Hermes, de la care provine actuala magie hermetică. 
Ca şi egiptenii, grecii vedeau magia împărţită în 
două categorii: superioară şi inferioară. Cele mai 
puternice forţe din lumea greco-romană erau re- 
prezentate de oracolele dedicate diferiților zei. În aceste locuri străvechi, preotese special 
pregătite obişnuiau să dea răspunsuri ambigue la întrebările puse. De asemenea, in 
această perioadă erau practicate diferite forme de divinatie, cea mai remarcabilă fiind 
cea a examinării intestinelor (a organelor interne, mai ales a ficatului) vitelor tăiate, 
pentru a afla voinţa zeilor. Grecia mai era şi locul unor mistere de iniţiere semnificative, 
cele mai faimoase fiind cele de la Eleusis, care puneau în scenă povestea zeiţei grinelor, 
Demetra, a fiicei ei, Koré, fecioara florilor, şi a lui Hades, zeul Infernului, care o răpeşte 
pe Koré în fiecare toamnă pentru a deveni Persefona, mireasa şi regina sa. 





Druizii (600-500 î.Hr.) 

În toată Galia şi în Insulele Britanice, casta educată 
a preotimii din lumea celtică era reprezentată de 
druizi. Dru înseamnă „adevăr”, ca în „cunoscător 
al adevărului”. Acest titlu poate avea legătură şi cu 
stejarul, unii spunind că înseamnă şi „preotul ste- 
jarului”. Druizii vedeau focul si apa ca pe elc- 
mentele primordiale ce au stat la baza creaţiei, iar 
copacii, pietrele, animalele, păsările, plantele şi spi- 
ritele nevăzute ale lumii de dincolo ca elemente 
sacre. Venerau zeii şi zeițele populațiilor celte şi sărbătoreau festivalurile anotimpurilor : 
Beltaine’, Lughnasadh", Samhain'" şi Imbolg""'. Druizii erau atit bărbaţi, cit şi femei, 
talentele lor incluzind codificarea legilor, luarea hotăririlor, artele poetice, vindecarea, 
spunerea poveştilor sacre, genealogia, matematica, astronomia, divinatia, filozofia, po- 
litica, profesoratul, justiţia administrativă, ritualurile şi practicarea magiei. Druizii 
legitimau şi oficiau încoronarea marilor regi ai Irlandei, în Tara. 

La început, cultura celtică era răspîndită în Europa de Est (zona Mării Negre, bazinul 
danubian), întinzîndu-se apoi spre vest. Timp de o mie de ani şi chiar mai mult, religia şi 
cultura celtice au acoperit cea mai mare parte a Europei, de la coasta vestică a Franţei şi 
Britaniei pina la Marea Neagră şi din Germania pina în nordul Spaniei şi al Italiei. 
Druizii şi religia lor au fost astfel strămoşii spirituali Europei actuale. Au fost foarte 
persecutați sub stăpînirea romană, însă romanii n-au ajuns niciodată in Irlanda sau la 
nord de Zidul Antonin din Scoţia, iar druizii şi-au continuat activitatea în multe domenii. 
Şcolile bardice se mai găseau încă în secolul al VII-lea. 





Druizi tăind visc sacru în pădurea 
de stejari 


* Sărbătoare galică, ţinută pe | mai; vitele erau trecute prin foc, pentru a fi purificate (n.t.). 

** Sărbătoarea primei recolte, ţinută pe 1 august (n.t.). 

*** Sărbătoare celtică, asemănătoare Halloweenului, ce marca sfirşitul sezonului recoltei si începutul 
iernii (n.t.). 

**** Una dintre cele opt sărbători solare ori sabaturi ale neopáginismului, ţinută pe 2 februarie (n.t.). 
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Roma (735 î.Hr.-455 d.Hr.) 

Principalul zeu roman al magiei a fost Mercur, mesagerul zeilor. Romanii foloseau 
ocultismul şi antiocultismul pentru a-şi învinge rivalii şi pentru a-i depăşi din punct de 
vedere politic şi material. Deşi ocultismul era foarte cunoscut în popor, practica ascunsă 
a acestuia le dădea fiori de spaimă celor aflaţi la putere, înfiinţindu-se astfel legi aspre 
împotriva sa. Legea lui Cornelius proclama: „Ghicitorii, vrăjitorii şi cei care practică 
vrăjitoria în scopuri malefice ; cei care invocă demoni, care distrug elementele, care se 
folosesc de figuri de ceară în scop distructiv, aceia vor fi pedepsiţi cu moartea”. Aceleaşi 
atitudini s-au păstrat şi în cadrul Bisericii Creştine medievale. 


Europa medievală (455-1400 d.Hr.) 
Deoarece magia lega oamenii de credinţele şi tradiţiile păgine precreştine, Biserica 
Creştină a încercat din răsputeri să separe magia de religie. Utilizarea magiei a fost 
interzisă, în timp ce Biserica a adoptat ceea ce i se părea folositor şi a interzis în mod 
sistematic restul. În Europa de Vest, cele mai multe sate aveau vraci, cunoscători ai 
ierburilor şi moaşe. Aceşti practicanți, numiţi vrăjitori, erau deseori femei. Arta lor era 
numită magie inferioară (accesibilă) şi se opunea magiei nobile (solemne, de elită), cum 
era alchimia. Astfel de femei care au continuat să urmeze obiceiurile străvechi erau ţinta 
persecuțiilor Episcopiei Canonice a Bisericii, înființată în anul 900: „Unele femei 
păcătoase sînt indrumate de Diavol şi conduse pe căi greşite de iluzii şi fantezii provocate 
de demoni, astfel că ele cred că zboară noaptea călare pe animale alături de Diana, zeiţa 
păgînă, împreună cu o hoardă de femei. Ele cred că străbat distante uriaşe în liniştea 
nopţii... spun că sînt îndrumate de Diana, care, în anumite nopţi, le cheamă la datorie”. 

În ciuda interzicerii magiei de către Biserică, alchimia s-a dezvoltat în Europa între 
secolele al VII-lea şi al XVII-lea. Avind ca fundament Hermetica, alchimia îşi are originile 
în Egiptul antic. Cînd arabii au cucerit Egiptul în secolul al VII-lea, au adoptat alchimia 
egipteană, pe care au dus-o în Maroc şi Spania. Aproape doi ani mai tirziu, Spania a 
devenit centrul studiilor de alchimie. Curind, această ştiinţă s-a răspîndit pe tot cuprinsul 
Europei. Între secolele al VIII-lea şi al XVI-lea, au apărut forme variate ale magiei 
medievale, provenite din renaşterea neoplatonicismului, a cabalismului şi a doctrinelor 
orientale, readuse in Europa de cruciați. Magia medievală s-a închegat ca sistem in 
secolul al XII-lea. Ordinul Cavalerilor Templieri, înfiinţat în anul 1118, a dezvoltat un 
sistem magic, preluat de la secta ioanită din Ierusalim. 

Magicienii din Europa erau oameni învăţaţi, cărturari, fizicieni şi alchimişti. Magia 
lor consta în proceduri complicate, care presupuneau o vestimentaţie anume, instrumente 
sfinţite, simboluri magice şi nume sacre, ce aveau puterea să invoce ori să alunge spirite 
de toate felurile. Numele de nerostit al zeului iudaic, Yahweh, cunoscut ca Tetragrammaton 
(cele patru litere sacre: YHVH), a devenit cel mai puternic nume. 

Magicienii şi vrăjitorii nu au fost foarte deranjati 
de Biserică pina în secolul al XIII-lea, odată cu infi- 
intarea Inchiziției. În secolele al XIII-lea şi al XIV-lea, 
filozofia aristotelică a primat în faţa celei platoni- 
ciene. Conform gîndirii aristotelice, nu există magie 
naturală în lume; astfel, magia este fie divină, fie 
demonică. Pind în secolul al XV-lea, magicienii - 
văzuţi drept competitori ai Bisericii - erau hărţuiţi şi 
vinati, deşi nu la acelaşi nivel cu vrăjitorii şi 
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vrăjitoarele, care erau torturați cu brutalitate şi executaţi cu miile pentru erezie. Secolele 
de persecuție ~ din 1227 pînă in 1736 - sînt amintite de magicieni drept „Perioada 
Arderii”. 


Renaşterea (1400-1605 d.Hr.) 

Termenul vrăjitor a fost folosit pentru prima dată în 1440 
şi se referea atit la femei, cit şi la bărbaţi. Cam fiecare 
sat ori tirg din Britania şi Europa avea cel puţin un 
vrăjitor care, de obicei, era atit respectat, cit şi temut de 
locuitori. Vrăjitorul de la sat s-a specializat în magia 
inferioară, oferind o varietate de servicii magice, cum ar 
fi ghicitul, descoperirea obiectelor şi persoanelor dispărute, 
găsirea comorilor ascunse, vindecarea bolilor oamenilor 
şi animalelor, interpretarea viselor, demascarea furturilor, 
exorcizarea fantomelor, a zinelor, a vrăjitoarelor rele, 
confecţionarea unor talismane şi prepararea unor elixire 
ale dragostei. Avind capacitatea de a-i ghici pe cei care 
săvirşeau nelegiuiri, vrăjitorul era foarte bine văzut la 
sat sau oraș. 

Magia medievală a atins apogeul în Renaştere, în secolul al XVI-lea, pe timpul lui 
Cornelius Agrippa von Nettesheim şi Paracelsus în Europa şi a lui John Dee şi Robert 
Fludd în Anglia. Opera De Occulta Philosophia scrisă de Agrippa se ocupa de nume 
divine, magie naturală şi cosmologie. Paracelsus a impus doctrina hermeticá a afirmației 
„Precum deasupra, aşa şi dedesubt”, care susţine că microcosmul Pămîntului reflectă 
macrocosmosul Universului. Fludd, adept al cabalismului, a încercat să împace filozofia 
neoplatoniciană cu cea aristoteliană şi să le raporteze la Cabala. 

În perioada Renaşterii, vrăjitorul cu titlul de Mare Magician era un intelectual 
preocupat de alchimie şi de înţelepciunea hermetică. El studia şi folosea tehnicile lui 
Agrippa, Paracelsus, Dee, ale filozofilor neoplatonicieni şi ale altora. Vrăjitorii citeau 
grimoarele, invocau spirite prin ceremonialuri ritualice şi vedeau în globuri de cristal. 
Deseori, astfel de mari magicieni serveau drept consilieri şi sfetnici (viziri) ai unor 
regi notabili. Regina Elisabeta I a fost slujită de John Dee ca „Vrăjitor de Curte” şi 
sfetnic. Împreună cu partenerul său, Edward Kelly, Dee a dezvoltat sistemul magiei 
enochiene, un limbaj alcătuit din chemări pentru a invoca spirite şi a călători în planuri 
astrale. 





Epoca raţiunii (1605-1900 d.Hr.) 

În secolele al XVI-lea şi al XVII-lea, cuvîntul vrăjitor se referea la marii magicieni, dar 
şi la diverşi alţi vrăjitori populari, cunoscuţi şi sub alte denumiri: fermecători, bine- 
cuvintátori, magi, solomonari şi vrăjitoare. Însă, la jumătatea secolului al XVII-lea, atît 
vrăjitoria populară, cit şi cea superioară au început să-şi piardă din faimă, limitindu-se la 
mediul rural. În anul 1662 a fost fondată în Anglia Royal Academy of Science. Acest 
eveniment a marcat începutul separării magiei de lumea mundană, deoarece Academia a 
redefinit disciplinele, refuzind tot ceea ce era considerat „lipsit de bază ştiinţifică” şi 
deci „fals”. Astronomia s-a separat de astrologie, fizica de metafizică şi chimia de 
alchimie. Din cauza acestor divizări, emisfera stingă a experienţei umane s-a separat de 
cea dreaptă şi civilizaţia occidentală n-a mai văzut decit cu unul din cei doi ochi. 
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in lumea magică, in secolele al XVII-lea şi 
al XVIII-lea a crescut popularitatea unor ordine ma- 
gice secrete, cum ar fi francmasonii şi rozicrucienii. 
Ritualurile lor se bazau pe hermetică, pe şcolile 
oculte, tarot, intrepretári ale Cabalei şi astrologie. 
Circulau peste tot diferite grimoare ce conţineau 
instrucţiuni detaliate ale riturilor magice. Cel mai 
important dintre ele a fost Învățăturile lui Solomon, 
apărut chiar la începutul secolului I d.Hr. Începu- 
turile magiei ritualice se situează între secolele 
al XVII-lea şi al XVIII-lea. Aceasta reprezintă o artă 
complexă, care presupune comunicarea cu spi- 
ritele şi o disciplină riguroasă şi este atractivă din 
punct de vedere intelectual. Magicienii ritualici 
îşi luau puterea de la zeul iudeo-creştin prin 
controlul spiritelor, de obicei al demonilor. Credeau că demonii sint mai uşor de 
controlat decit îngerii. În sensul cel mai elevat, magia ritualică este o experienţă 
transcendentalá, care poartă magicianul pe tárimuri mistice şi îl ajută să comunice cu 
Sinele Superior. 

Magia superioară a redevenit de mare interes la inceputul secolului al XIX-lea, odată 
cu publicarea cărţii The Magus, de Francis Barrett (1801). Această revenire a fost puternic 
influenţată de Eliphas Levi, a cărui explicaţie despre modul cum se produce magia, în 
lucrarea Dogma and Ritual of the High Magic (1856), a avut un impact covirşitor asupra 
gîndirii magicienilor. Levi a enunțat trei legi ale magiei: puterea voinţei, lumina astrală 
şi „Precum deasupra, aşa şi dedesubt”. Alţi factori care au contribuit la renasterea magiei 
ritualice au fost spiritualismul şi teozofia, ambele presupunind comunicarea cu spiritele 
şi cu morţii. Vrăjitoria populară a continuat să se manifeste în mediul rural. După anul 
1825, cuvîntul wizard (vrăjitor) a devenit aproape sinonim cu wirch (vrăjitoare), însă 
utilizarea sa a intrat în declin în timpul secolului XX. 








Din pagina de titlu a lucrării lui 
Christopher Marlowe, The Tragicall 
Historie of the Life and Death of 
Doctor Faustus, /63/ 


Epoca modernă (după 1900) 
Poate cel mai important sistem de magie ritualică din Apus a fost inventat de Ordinul 
Hermetic al Zorilor Aurii, fondat in Anglia de rozicrucieni, la sfirşitul secolului al 
XIX-lea. Zorii Aurii au dezvoltat teoriile lui Lévi, emitind a patra lege, imaginaţia, fără 
de care voinţa nu are eficienţă. Zorii Aurii l-au influenţat puternic pe Aleister Crowley, 
despre care se crede că a fost cel mai mare magician 
al secolului XX. Contribuţia sa majoră a constat în PAGTATAE RT : 
popularizarea Legii Thelemei, formulată de Rabelais: : : v re 
„A face ceea ce vrei este esenţa întregii legi". Li 
Un alt grup magic care a influenţat magia modernă 
este Ordo Templi Orientis (OTO - „Ordinul Templier 
din Orient”), fondat la începutul secolului XX de un 
neamt, Karl Kellner, care era devotat magiei sexului 
tantric. Anul 1950 a fost marcat de atracţia publicu- 
lui către vrăjitorie, distingindu-se in special Gerald 
Garner, un englez care a publicat cîteva cărţi, a creat 
diferite ritualuri şi a iniţiat numeroase vrăjitoare. 
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În ultimul sfert al secolului XX a avut loc o renaştere a magiei, vrăjitoriei şi pă- 
ginismului. Începînd cu anii '60, au fost fondate multe grupuri magice şi numărul 
practicantilor a crescut de la cîteva sute la milioane. S-au scris foarte multe cărţi care 
abordau diverse aspecte ale magiei, născindu-se astfel o adevărată industrie a „ocul- 
tismului”. La începutul secolului XXI, vrăjitoria şi-a găsit din nou locul în istorie prin 
publicarea cărţilor şi filmelor cu Harry Potter şi cu minunatele serii din Stápinul Inelelor. 


Secţiunea a V-a. Talentele magice 


Lecţia 1. Introducere: haruri și talente 
A 


ntocmai ca multi dintre voi, nu m-am născut într-o familie magică. Însă am fost un 

vrăjitor înnăscut şi mi-am căutat mereu zestrea magică. Încă de cînd eram 

magicopil, am devenit obsedat de tot ceea ce inseamnă talente magice şi însuşiri 
parapsihice. Am citit multă mitologie, basme, proză de anticipație şi fantastică, iar in 
aceste poveşti personajele aveau deseori, întocmai ca Superman, „puteri şi însuşiri care 
le depăşeau cu mult pe cele ale muritorilor de rind”. Cu mult înainte de a descoperi şi alţi 
oameni asemenea mie în comunitatea magică, am început să studiez tot ce găseam legat 
de fenomenele parapsihice. Şi, pe măsură ce am aflat despre fiecare dintre acele înzestrări, 
am început să le pun în aplicare, încercînd să mi le dezvolt. Din moment ce nu am 
beneficiat de ajutorul nici unui profesor pentru a mă instrui şi a mă pregăti în artele 
magice, a trebuit să imi elaborez singur exerciţiile şi programele de pregătire şi am avut 
mult mai mult succes cu unele decit cu altele. 


Lecţia 2. Glosar: o lista a talentelor 
parapsihice 


Există o mare varietate de talente şi fenomene parapsihice. Aproape oricine trăieşte 
experienţa unora dintre acestea în timpul vieţii. Cu cit eşti mai dăruit cu har şi mai 
talentat, cu atit mai puternic se manifestă aceste capacităţi. În multe situaţii, ele 
se descoperă la virsta pubertăţii, cînd pot fi destul de pregnante. Este momentul 
oportun peniru a începe ucenicia în magie, definit de adepţii magici drept un ritual 
de trecere. 

Metoda ştiinţifică implică o observare sistematică, studiu, teorii şi experimente care 
pot fi testate şi repetate. Acest lucru ridică probleme atunci cind examinezi ştiinţele 
parapsihice, deoarece este greu să „faci” telepatia să se manifeste la comandă, în circum- 
stante controlate. Însuşirile parapsihice sînt reale, dar deseori se manifestă cel mai bine 
la nivel organic. 

Iată o listă cu unele dintre cele mai importante haruri şi talente parapsihice. Nu am 
auzit niciodată de un om care să le deţină pe toate, însă multi pot avea unul sau două 
dintre ele - si, ca ucenic vrăjitor, ai putea învăţa să i le dezvolti. iti voi dezvălui unele 
exerciţii pe care obişnuiam să le fac şi eu şi, dacă le vei practica, cred că vei fi uimit să 
descoperi cîte poti face. 


78 Manual de inițiere în vrájitoric 


Empatie - „a simţi” emoţiile cuiva ori durerea şi/sau suferinţa altuia. Empaticii sînt de 
două tipuri : cei care primesc si cei care proiectează. Empaticul care primeşte „culege” 
ceea ce simt alţii. Cind alţii din jurul tău sînt fericiţi sau trişti, aşa vei fi şi tu. 
Empatia care proiectează îi „contaminează” pe alţii cu propriile sale emoţii. Dacă 
eşti un empatic care proiectează, cînd vei fi fericit sau trist, si ceilalţi din jurul tău vor 
simţi acelaşi lucru. Fiind esenţială pentru compasiune şi vindecare, empatia este, de 
asemenea, importantă pentru a învăţa să controlezi, deoarece e foarte uşor să pierzi 
simţul măsurii - să nu mai ştii cit simţi tu şi cit simt alţii. 

Telepatie - cuvîntul, literal vorbind, înseamnă ,,simyire de la distanţă”, ceea ce o apropie 
de empatie. Însă telepatia este cuvîntul folosit pentru comunicarea directă a gindurilor 
şi imaginilor între minţi, nu doar a sentimentelor. Ea presupune „ascultarea” gindurilor 
altora („citirea gindurilor”) sau capacitatea de a-ţi transmite gindurile altor persoane. 

Psihokinezie - „mişcarea cu ajutorul minţii”. A mişca sau a influenţa obiectele fără a le 
atinge efectiv. Aceasta este una dintre cele mai rare şi mai complicate talente para- 
psihice. Cind se manifestă la o anume distanţă, poate fi numită telekinezie („mişcare 
de la distanţă”). Uneori apare în mod spontan la adolescenţii tulburaţi, care sint in 
perioada pubertájii, în casele in care au loc multe certuri sau abuzuri (vezi Poltergeist). 

Pirokinezie - „mişcarea focului”. A aprinde sau a controla focul doar cu puterea minţii. 
Oamenii care au acest talent sînt cunoscuţi sub denumirea de declangatori de foc. 

Poltergeist - acest cuvînt înseamnă „fantomă zgomotoasă”. Se referă la psihokinezia 
spontană şi la zgomotele misterioase care par deseori produse de stafii. Aceste feno- 
mene sînt de obicei, (deşi nu întotdeauna) asociate cu schimbările psihice majore şi 
traumatizante pe care le suferă adolescenţii - mai ales în perioada pubertăţii şi a 
sexualităţii -, cînd puterile parapsihice pot scăpa complet de sub control. 

Vindecare - capacitatea de a reduce durerea şi inflamajia, de a facilita regenerarea 
țesuturilor şi de a aplica alte tipuri de támáduire. Se face de obicei „punind miinile pe 
corpul bolnavului”. 

Sensibilitate extrasenzorialá - „conştienţa clară”. Capacitatea de a simţi sau de a fi 
conştient de lucrurile care se află dincolo de zona „normală” de percepţie. Fiecare tip 
de ,,simtire clară” are o denumire. 

Clarviziune - „vederea clară”. Capacitatea de a „vedea” lucruri care nu sint la vedere 
sau nu pot fi văzute. Uneori, acest cuvint este utilizat pentru a numi o anumită 
percepţie interioară. 

Clarauz - „auzul clar”. Capacitatea de a „auzi” lucruri care nu sint in aria de percepţie 
sau nu pot fi, în mod normal, auzite. De asemenea, sensibilitatea de a percepe voci 
interioare sau energii audio subtile. 

Clarkinestezie - „atingere clară”. Capacitatea de a „simţi” o atingere sau o presiune 
fizică, produsă de ceva ce nu este prezent. 

Olfacţie extrasenzorialá - „miros clar”. Capacitatea de a simţi sau de a constientiza 
mirosuri sau parfumuri care nu sînt prezente fizic sau care aparţin altor lumi spirituale. 

Gust extrasenzorial — „gust clar”. Capacitatea de a simţi sau de a fi conştient de gusturi 
care nu sint prezente din punct de vedere fizic sau care provin din alte dimensiuni. 

Psihometrie - Capacitatea de a cunoaşte istoria unui obiect personal prin vibrații si 
atingere. Parapsihologii care lucrează cu poliţia sint deseori psihometrigti ce pot 
„vedea” o infracţiune sau identifică un infractor prin atingerea armei unei crime sau 
a altui obiect asociat ei. Psihometria mai este folosită de unii spiritişti şi vindecători 
avansați, Care au capacitatea de a „citi” boli ori simptome fizice în corpul unei persoane, 
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chiar la oameni pe care nu i-au întîlnit niciodată, prin atingerea unui obiect ce a fost 
folosit sau purtat de acea persoană. Cînd „citeşte” obiectele în acest fel, mediul simte 
deseori simptomele în propriul trup. 

Precogniţie - „cunoaşterea anticipată”. A sti sau a simţi cá ceva anume urmează să se 
întîmple, înainte ca acest eveniment să aibă, de fapt, loc. Poate apărea în „visele 
adevărate” sau viziuni in stare de veghe. Deseori, mesajele precognitive sînt confuze 
şi nu se ştie de fapt cu claritate ce experienţă va urma, ci doar se simte „aroma” ei. 

Déjà vu - „deja văzut”. Sentimentul straniu că „ai mai fost o dată aici”. Senzaţia bruscă 
şi ciudată de recunoaştere a unui loc pe care nu l-ai vizitat înainte sau a unor eve- 
nimente de care n-ai avut habar vreodată. Unele cazuri de déjà vu ar putea fi rezultatul 
„rememorării” unor vise precognitive. Uncori, oamenii vor spune în glumă , Vujà 
Dé", insemnind: „N-am mai fost niciodată într-un loc care să semene măcar pe 
departe cu acesta ! ”. 

Proiectie astrală - a călători „în afara trupului”. Se mai numeşte şi transvectie. Aceasta 
ar putea semăna cu visul, cînd călătoreşti către un loc sau o dimensiune îndepărtată. 
Sau ar putea fi percepută ca experienţa ieșirii din propriul trup, pe care să-l priveşti 
de sus, aşa cum deseori povestesc cei care au avut astfel de experienţe. 

Călătorie prin vise — a intra în visele altcuiva ca vizitator conştient. Cel care visează ar 
putea sau nu să şi-l amintească pe vizitator. 

Teleportare - „transportare în spaţiu”. A dispărea dintr-un loc şi a reapărea brusc in 
altul. Transportarea materiei prin spaţiu prin transformarea ei în energie şi apoi 
restabilirea formei materiale la punctul de sosire, ca în Star Trek. S-ar putea manifesta 
şi sub forma corpului astral al persoanei, capabil să se deplaseze în alt spaţiu. 

Levitaţie - literal, opusul gravitaţiei, ca in antigravitaţie. A te ridica pe tine sau alte 
obiecte de la pămînt, cu ajutorul minţii. Levitaţia este deseori folosită de magicienii 
de scenă, fiind o iluzie foarte cunoscută. 

Posedare - a intra în mintea cuiva, auzind şi văzînd prin simţurile acestuia. O entitate 
(om sau altceva) ar putea „prelua” controlul trupului posedat - conştient sau incon- 
ştient. Cînd este posedat corpul unui animal, se numeşte ,,imprumutare”. 

Călătorie în timp — proiectarea propriei conştiinţe în trecut sau in viitor, de obicei prin 
pătrunderea în mintea cuiva care a trăit în acele vremuri. Se poate călători însoţit sau 
de unul singur. 

Canalizare - renunţarea deliberată la percepţia conştientă şi permiterea unei alte con- 
ştiinţe să te posede şi să comunice prin tine, în timp ce eşti inconştient. Oamenii care 
fac acest lucru sînt numiţi medii sau canale. Unii lucrează mai ales cu spiritele celor 
morţi, iar alii cu entităţi neomenesti, cum ar fi spiritele animalelor sau extratereștri. 

Invizibilitate - însuşirea de a nu fi observat sau văzut de alţii. Mulţi o numesc „as- 
cundere”. O altă modalitate de a deveni invizibil este prin „păşirea” în alt spaţiu. 

Schimbare a formei - a „deveni” temporar o altă persoană sau creatură prin imitarea 
înfăţişării sale fizice, a mişcărilor, comportamentului, vorbirii şi vocalizárii - astfel 
încît poţi fi confundat cu persoana respectivă. Acest lucru poate însemna să te de- 
ghizezi într-un costum de animal şi să mergi în patru labe ori să stai pe vine şi să urli 
la lună. Uneori, schimbarea formei se poate face prin posedare (,,imprumutare”), tele- 
patie sau empatie - de fapt, prin „pătrunderea” în subiectul respectiv. Creaturile 
„transformate”, cum sînt vircolacii, reprezintă oameni care şi-au schimbat forma, 
conştienţi sau inconstienti de noua înfăţişare. Cei care se transformă în mod conştient 
în animale se numesc animorfi sau animagi. 
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„Vocea ” - un „ton de comandă” autoritar ce reuşeşte să obţină o ascultare imediată şi 
inconştientă de la alţii. Un exemplu bun ar fi surorile „Bene Gesserit” din Dune. 
Ofițerii militari şi poliţiştii, precum şi magii şi marii preoţi sau marile preotese sînt 
special antrenați în folosirea acestei Voci. 


Lecţia 3. Meditatia si vizualizarea 


Cînd eram copil, încercam deseori să-mi amintesc spatii largi, cum ar fi interiorul casei, 
o porţiune din drum sau o parte cunoscută a pădurii. Apoi, în timp ce îmi păstram 
respectiva imagine în minte, ca şi cum ar fi fost o hartă, obişnuiam să închid ochii şi să 
mă deplasez în spaţiu, „văzînd” şi ghidîndu-mă cu ajutorul memoriei. Cînd ajungeam la 
locul în care vizualizam faptul că trebuie să se afle anumite obiecte, mă opream şi 
încercam să le ating, Dacă nu se aflau acolo, deschideam ochii, mă întorceam la punctul 
de plecare şi o luam de la capăt. Acesta a fost unul dintre exerciţiile cele mai timpurii de 
vizualizare, o însuşire magică esenţială. Îți recomand să-l încerci... 

lată şi alte exerciţii uşor de practicat, care te vor ajuta să-ţi dezvolti anumite talente 
parapsihice, dintre cele descrise mai sus. Nu le încerca pe toate deodată ; nici măcar nu 
e necesar să le practici pe toate. Dacă eşti totuşi interesat să înveţi cum să faci unele 
lucruri şi, dacă ai vreun har nativ în aceste domenii, aceste exerciţii îţi vor fi de folos. 
Aminteste-ti: cu cit exersezi mai mult, cu atit vei deveni mai bun! 


Controlul corpului 


Nu scăpa nici 0 ocazie de a exersa controlul corpului în viaţa de zi cu zi. Dacă te simţi 
obosit, forteazá-te să continui încă putin, înainte de a te odihni. Dacă iti este foame, mai 
aminá masa cu o jumătate de oră. Dacă (i-e sete, abţine-te să bei apă imediat. Exersează 
mersul pe birna. Practică gimnastica. Stai în miini, fă tumbe şi salturi pe spate. Învață să 
jonglezi cu mingi şi să scuipi foc. Perfecţionează-te in dans. 

Cind eram la şcoală, obişnuiam să exersez tinindu-mi răsuflarea, folosind orologiul 
de pe perete pentru a mă cronometra. Făceam asta constant şi am ajuns, într-un final, la 
performanţa de a-mi {ine respiraţia timp de patru minute. Pentru că eram în creştere la 
acel moment, aceste exerciţii mi-au dezvoltat foarte mult capacitatea pulmonară. Acum, 
cu 50 de ani mai tîrziu, pot încă să înot pe sub apă o lungime întreagă de bazin olimpic 
şi să rezist mai mult decit căutătorii de perle de pe coasta Californiei. 

O altă modalitate de controlare a corpului se referă la muşchii faciali. Am exersat ore 
întregi in faţa oglinzii, pentru a învăţa cum să-mi ridic şi să-mi cobor sprincenele 
independent una de alta, să-mi misc urechile, să-mi dilat nările, să obţin anumite expresii 
emoţionale etc. Toţi actorii buni exersează în acest mod, lucru pe care l-ai putea face şi tu. 
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Meditatia 


Meditaţia reprezintă cea mai importantă abilitate de învăţare, deoarece te ajută să poti 
face multe alte lucruri. Sînt sigur că ai văzut maeştri meditind în filme, mai ales pe cei 
care practică artele marţiale. Ceea ce încerci să realizezi prin meditaţie este să te „cen- 
trezi” în totalitate într-un Joc liniştit şi concentrat, acolo unde eşti perfect echilibrat şi 
unde te afli în armonie cu tine însuţi şi cu mediul înconjurător. Din acest punct central, 
vei putea apoi să te mişti in orice direcţie cu ajutorul minţii şi al trupului - te vei putea 
deplasa chiar în timp şi în alte dimensiuni. 

Aşază-te sau întinde-te într-o poziţie confortabilă şi relaxeazá-ti întregul corp. 
Apoi urmăreşte-te cu atenţie, pentru a observa orice muşchi care începe să se agite. 
În mod conştient, relaxează-l si procedează in acelaşi mod şi cu alte grupe de muşchi - 
însă nu adormi! Telul tău este relaxarea totală şi completă. Foloseşte un crono- 
metru, exersînd cu cinci minute în prima zi, apoi măreşte perioada de meditaţie cu 
alte cinci minute în fiecare zi, pînă ce te vei putea relaxa complet, timp de o jumătate 
de oră. 

Cînd vei reuşi să faci asta, vezi 5.1, „Meditaţia”, pentru mai multe instrucţiuni şi 
exerciţii... 


Lecţia 4. Cum sa vezi si sa citesti aurele 


După ce iti vei perfecționa tehnicile de vizualizare şi meditaţie, vei fi pregătit să înveţi să 
vezi aurele. Aurele reprezintă cimpuri de energie biomagnetică, care sint emanate de 
toate fiinţele, pe care le învăluie. Întocmai ca Pământul, fiecare dintre noi este un cîmp 
viu, generator de energii. Deoarece nu ne rotim în jurul propriei axe, polii cimpului 
nostru nu sint generali prin rotaţie, ci seamănă mai degrabă cu cei ai 
unui magnet. Unul din ei, numit chakra coroanei, se găseşte în 
creştet, chiar la intersecţia celor trei oase mari ale craniului 
(frontalul şi oasele parietale), care se unesc în acest punct 
(cind sîntem bebeluşi, acest punct este, de fapt, o gaură 
deschisă ! ). Polul opus - numit chakra rădăcinii - se află 
la baza coloanei vertebrale, chiar la capătul coccisului. 
Întocmai ca magnetosfera Pămîntului, cu centurile 
sale Van Allen, aurele noastre formează citeva straturi, 
pe baza nivelurilor de energie. Primul strat, aflat la . 
2-3 centimetri distanţă de piele, este corpul eteric. Deoa- ~> 
rece este cel mai dens, e şi cel mai uşor de observat. 
Următorul strat este corpul astral şi se întinde la o 
distanţă puţin mai mare faţă de piele. Dincolo de corpul 
astral se află corpul menta! şi cel spiritual. Acestea sînt 
pline de energie şi elastice, iar limitele lor pot varia, în 
diferite circumstanţe. 
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Poate că ai auzit de aurora boreală sau de „luminile nordice” care aprind pe cerul 
ţărilor nordice „perdele”, ,sulige" şi „flăcări” dansatoare minunate, strălucitoare. La 
Polul Sud, ele sint numite auroră australă sau „luminile sudice”. Aceste manifestări 
incredibile sînt cauzate de ionizarea (dezvelirea electronilor) particulelor din vintul solar, 
pe măsură ce sînt atrase în „orizonturile fără număr” ale cîmpului magnetic al Pămîntului, 
din jurul polilor magnetici. La fel se întimplă şi în cazul unei lumini fluorescente, ce 
include o „lumină neagră”. Astfel, corpul tău eteric este asemănător aurorelor Pămîntului. 
Dacă vei învăţa cum să-l cauţi, va putea deveni la fel de vizibil ca şi acestea. 


wy, 





Exercitiu magic: cum sa vezi aurele Y Z 
S8 - 
ze 
Aura ce se aflá in jurul capului se numeste nimb ; cea din jurul A Bz 
corpului se numeşte aureolă. Roagă un prieten să se aşeze in E a 
fata unui zid sau a unei draperii - ceva arămiu, bej sau fără alb S$ E 
ar fi ideal. Micşorează intensitatea luminii, a cărei sursă tre- SS = 


buie să nu fie în raza ta vizuală (ai putea folosi cîteva luminári). Stai la o distanţă de 
aproximativ trei metri, cufundă-te într-o stare de uşoară meditaţie şi uită-te fix, inexpresiv, 
la „al treilea ochi” al prietenului tău - chiar între sprincenele sale. Pe măsură ce faci 
asta, deschide larg ochii şi concentreazá-(i privirea încet, undeva, la mijlocul distanţei 
dintre tine şi punctul fixat. Poate că ti-ar fi mai uşor dacă la acea distanţă ai atirna o aţă 
albă de tavan şi te-ai concentra asupra ei. Peste putin timp, vei începe să vezi o lumină 
clară ce înconjoară capul prietenului tău, ca şi cum ar străluci blind. Însă dacă vei 
încerca să iti schimbi focalizarea pentru a o vedea mai bine, ea va dispărea. Ideea este să 
nu te uiti direct /a aură, ci mai degrabă să îi vizualizezi marginile. 

Exersează pînă cînd vei putea face acest lucru cu uşurinţă. Încearcă apoi acelaşi lucru 
cu lumini, « 

«« COMIMAUB ti w cai princr-un tntnnerK de nepiifwi« pM ciad mi irezeam da 
AM. Mib fortnl de aoii-Alicui, te ami mea viail 

O iM turti t catmerariim powe Ti cammuMI de etperien|rtf irawmMieanie din viaia 
acMiali Coptii <«kiar >i adullu) care m teM eapu^i U via)en|c ateuari. au tufnvMiuM 
utior aKideAM %m inccAdo iratM - aui alet daci $■(■< au «wrM av avui boii teane 
|rvve ua au itecui pnn at*e cxperieMie uaumaitanie. M|i tw avea copmanui In cate tor 
conunua U letriiatcl accsw oran • deMeri la nivel lanbolic 

Cale nai iraffimincltoarr eotmatun tim cclc cauiatc de lipu comxmmi dMre ctrirf 
it <orp. aiuaci cM unut doarme t> eelllal« eue iieae )apoae«l. care cuamc de nuH 
aeett fenoaaen. n numete ta>Makidvn, lar cettetteorii da Occidem li ifnin .paraliete te 
(tmpol tomaiulwi' Cam 411 dinuc oaateni iriictc aceti fraomen In nod re|«lai. tar tetre 
4M)% $1 40% cel pu(in o daii Umi tud ciudaee »i toet incoctcriic At|ii au 

litluctnaili cu ni«|e |1 eteatun M^anaiurak Cci mat mulii M |M ti K in«}U oh ti 
vorbMKl |i tIm o aplttr« pe ptcpi La M de rrecvem« tlm ti leniatlilc de levttaiK. 
ebor il ueeem pnn lunclun tpiralaie - loaw uliie eu gtoul ti letMre 

Cotmanirile ttutuMicn intilicl deteoei cicawri demonKe teunticc. cum em 
Demenaom din temea Iwi Harry PMrr uu Dohunle Inetelin dia Srdpteiil /aeMor Mulle 
diMre aeew npeuri m legltete in nuiuri - cum tim weruPii ti tecuM. eare te teond 
petk eet cutendait in »o«n ti fic tei cu cl. eau hade cicaate uriM. ipiriduti ti (amoene 
c« M etui pc peepiul catui tdornui ti H tufoci LermUduf etie c manne nragrl eare 
ptuMfae |< care Infltoarl pi aufocl vtctuaele Catel demome negru |i cu oclii de foc 
ciaaia h tfninem eo/maf ene taiRnM te eda mai mulle cukuri. Hulk .rltnrt de cUiv 
eaiiaieamri' p« fi auibuiie aeetiui tdnMirdu/i 

Cel mai tem aniido« pcmni loaic upurik de eofcurKt cak M 4l-(i eonueleii 
vitrle. pnokaakulundlX.elarl’ - mi in conunua^ T!ia';jA<tett'AtiitipuMei tpeciak 
penini t*i alunga pe acetii moeiti/i ai ImunerKuIvl teMM!? eptl’Mi'-ua joc vidao De 
iapt. un joc video rcprenniio modiliuee teane bunCdra aionci cted ai 

cofmaniri ’ 

Vrgjl ImpolrivB cofmarulai adrud dcatudrgpMsM »n .peUviiu« de vaae*. o 
cvnuolmicuit. Acwidin peneccamtn. penuo aindepirtacotmarufik fadormi Unitui 
DacI pui tub pai «n aisaal te formi de ptnmidi. aceaia le va proieta de aiacunk 
Mftranaiurale din iimpul lonuMlut. Ailml o ceapi rotte ti puw peiin ne|ni tub pernl 
pentru a line departe tpinark rek. Apoi. te fiKare onpte. Iiuimc de culcare. detenea/i 
uneerc naaiK de prceeeiie tejwrul paului. in ktel ureatior 

Sui to mipocui paiuiuj ti itne te miat o eflii||0>arl. cevu de genul celor penmi 
nuebuj. cu feta ipre eiterior, aiifel tncli U lenécie petcfii canaerci Ineoarte-ae Jeoitl 
(te teanl aceior de ceaiornic) (Icted en cerc cocnpki t' viauuliMazi on ite circular ce 
u iMindt te eaienor. poramd de la oglmda pe care o (m te mleri. ea h cum le-ai afla In 
Menonil unui gled tirllucitor dm pomui de 
Crkiun In iimp ce hei aiia. rotaetie urmi- 
loartk cuvmu 

Cffcul d* LmmiHé tei tecoiyoerd porW. 
roere tpmnirre nepfti au-eu pårésu menree 
Ftt (O lue timtnrr s4 må på t nméå. 

4fc rum vfMu. ea« ad/ir' 




CMrMl I. 


O titi vnjl laipotrM cotourarilor ihaI c»m »»•: 

TW. ipini fin. itåscia ém tMMht. 

Oi focdå ft anpé. CM etoe fl cent, 

Tboafå 6* la mitte, ét acam fi pfaé éimuitaia' (>4lerie W>rikt 


LectiA f. Vi«ArcA iMCfoA 


M»i exttU O lume In ewe iMrim pnn viM, OMmAl untori limpi/ titéhi uti nsarra 
Meta tue ha lifin pc coc-l Implnia <* <0|* «• c»rc vjicazi. Mnetii mu iw. u care 
are propnile pciuje ti rehefan. Aeolo »c alU (In alc zlaelor. Lamea de Apoi 4 ia iomc 
credmiete. (Jriraari ak wikr. ^lirlickir (i urtmafikir, lowe hwide raowztci «5in laiuari >■ 
powetii Acolopopilk<iori(lfiiKHCMtce*|tdoKiii Oufilce*ciliivl(atJvuulu«i 
ckrceeacc vrei. «ei n |au U bel urmiiorul pai Aeciu m munepe mmzt ibeadd Ideea 
CIM U fil conpMM In vttek uk. d po(i cUlKin «Adc ikiepi. tJ faei diferM luerun In 
aod UKCiHKMUi |i II |i k amtMctii etnd » vci ircit 

Clad ffler(> teara la ewkart. lolotcfw ii abiliik<k pc eare p k-ai deivoliM pnn 
■Kditafic II viimIiui« laclnde ie. Inchidc ockti. cufundl it Imr-o iur< dc iranal mcdi- 
tait«l II tneepe d viiualiKii (vm te plimbi p« « poatd la iimp c« i« dcplawai. vor 
Nieepe d apari difcriK lucrwi. p« eaic m k viiualizcii iMCAponai Pc ndauri oc »e 
tnilmpll Kcasu. pliAiMt pc iJritiMl nMlor Rlmli coikiwM. ind bd aecMc vuiuM 
ipoacanc d le invadete Ctnd vei pl(i k touliutc pe tirinul viielot. ndicl*p Blinik In 
M Iniwfcc-lc Mv«n. Milnie |i toiinde deieaek Aili liiap di poli d-li vetl p d-p 
coMrokai mlMik. «ei depne comralul uupn vimIui 

O aliJ pant unporuMl a vidni kaeide c«it d viaiHtlKai |i d repi »aH« ak 
backetei lak. ak p«m*alal«i |i ak alior oliiacic maiiee Inoeatel d le vmaluezi In via 
p«ntnd Manna maiKi (i«il} Ilt )) Atew laer* ic vi ajuu d p menpi pmonalnaiea de 
nl)im Pep ikveai. In kcmiI Han de viun Iwidt. cel iwi puieraic mtiKun Folo- 
Wfic In via batheia ai ali« inatrumenu aufic« EaKi ca iaar-un joe vMko. po|> d 
(ramlotnii lueruiik. d arvnci min|i de loc. d kvucti p d-p detvdu loaw itMlidpk de 
arM maniak pe care k-ai vltui la perumi^ek din filmu) Mnmi ^kl pmea d-p peoMKi 
p d-p invinfi copnarurik p d «> perte la avenuen miaunaie Aetiviuiea mea prekrad 
dan timpul vidru Ineide etat d levnet p d zboe ml .traf In aui' pemr« a pl«< la 
apaonumuiv M de ceniimetri diataml de panUni ai apoi ,lnM* pnn aer cxatt ca p enm aa 
knou Mb apl - uncon doar la nivclul camerei. alieori inUpndu-fflI pc deaaupra vlrfunlor 
copacilot. iMocmai ca vultuml Studni M mate Men(ie ceea cc bc, avind tperanca ci. 
taM-o ti. voi aeup d (ac acHa|t tueru {i In Lumea Treazl' 

Secmal cmc d ilmb eonaikm Ca In catul oricitei duciplinc, lucrul cel mal impor- 
UM esie practica - 11 aaaa In fiecaie naa(Ke p vri deveni din ce In ce mai bun In kmea 
TiMlor, umpul poaae fi dilaiai, asikl Incli cheva ote de toann voa pkea tik uu chaar nui 
mult Dacl ki vei eaetaa abilitliik nufxe In lumea vaelot. aeolo unde dupui de im 
timpul dm luane. acetie tasuaan le tor Imbunliip ai t* Lumea Tacatl 



M«nu«l »« ln*tkr( In vrl>|M«rl« 


LcctiA 6. CxIMoHa fi mcr«ul m tinipul 


D<ipt c« ««i ulpbii »bilaiwea 4e • *ih lucid. «(i rei4i. hiir ua ftatX. si pornetti I* dim 
psM Urimul viMktr, cjuc immih loewi. tioipuri |i datMiuiMi auraic - cura w li iJrinwl 
(ifltkir. Lanteidr ApM.diienMcpociitwr««SM<lM(tirinMMikmHului|ile(ndn. AMasu 
esir MMitl rdUwn« ^aoMiiKd putca si itort ipic kom hmri prm kvHMM sm ditar 
U K wieponcis \%i puKi si cm| 1- ti i« si vorbetit c« otKim »«i don • vit lau 

awrit. fipsart fcsk sm inuiMre mclwsi« dn^oM. (Mernait. spsrise. sn |i wi|r 
Dar •! tri>l ■ Uock Ataie aceise loean uu itallnin pos si IW kone pencnloMe t< li-i 
pnndilstupcanipeceiMeaponmeMati. oepRitiiti sm inpntdenp. Esmi iceuri bi caie 
ai toce bsM si nu mcrgi ? Nu te a»«oran In asifd de cUlioni pbd cM m ai comroM 
trupakii bl umpul sttului Clnd wi reufi si aj«n|i la Kfawl perfcnnaiiit. dupi am de 
ptaciKi. %«i puiea devcni cdidior pn« m - «ei pwea pltninde bi viaek slura Asia 
pnsapunc insi o puiete bene iHtc pi, aaifel, o lesponsabibuie pe miiuti. pc eare ucenaeb 
motå* Esse o ineuiire detinuci doer de samani ti de viodecisoru spinMali 

Clnd eram tbiii, Inaime de a-mi fl itnpus o dttcipinl In cc pnnetie capactti(ile snele 
petanormale. ob4nuisai uneon si plsruad In mod accideoial to timI alicun«. I«eni de 
ctre-mi dideam Mama deoiiecc laiaiiisik ti twibolntik vliuic aeolo nu-mi apartineeu 
tlsiek dmirc acesM .*ise fretM* eriu cek to carc apirreu o muliime de Krpi - de 
obicci niMnoti Acesiea pircau U mod clar a fk coimarueik eek mai intplimintiiMre 
ak cuiva. asemlolioai« cu cek ulnc de (ndueis iones Pioblema era ei mie ckiat laN 
pMcMU Krpit - deteori adpceam clie wral xasi |i*l puneam Inu-unul dMie tenxii (mai 
nem toci doi tet|H Ikn bane mari) AtaelM-mieradelM frKiU-i tsmiilrtodu-mi ie 
pc corp to VIS SM cbiar mutclndv-ml Obitsmiam ti rid to auf« de vim. Hitnd «i Mof 
Ene Incwcase twesanek de-a bineka' Mai ilrnu asn sflai ci. to tisnbolismul iradi(ioasl 
al eiselor. Krpi* lepreeiMl .ln|ekpciunea spnicuali. iiinsccndenta lnsr-» siare de 
IniekpcwsK* MuKinirile de tarpe to ns simbolusaxi o .latone de iatelepciunc* 
Asiftl. ml plndcK ci. pinl la uemi. poese a caitui u« motiv bcneric penru pRie«i(a tor 





LccfiA 7. DcdCoperlrcA prin vid 

OfKoperiree prtn ns ctprtuMl un up anuffle de 
car« l(i aiabiktii inieaiu de a vita un an 
rcaolveoprobknal. aobimeo vunine Micnoart. a dtsemna in 
a vtiMliu un proioti (eum ar fl o pkiurl. o tculpiuil. o melodie CK ) Am ' 
folMii aceatsl lelwici penuu a crea suueornl. a da o formi tiamitor pe care dorcasn ti k 
sculpiee. penuu a face proseck artoiecivrak. tchi|e de revMie ti clrp ti lofoun pesiira 
diferiie irapun • eum esse tofoul vrijMoeesc din acessii carte 

Unul diwre cek mai fstmosse esempk de deicofwriR pnn vis esie oel al tcruciBrii 
circulate a bcneenutoi Inauiie de aceastl descopenee a ku Kckule, sirmiunle molecularc 
dui chsnur crM percepme ca fund Imurt (lilaic to linse dieapti) Ibeusi. accu luens esi 



Cwr«Hl I. Vf)> 4 l<«r|j> 


e«plX4 tn«lic 4iaiit pra9rieiKik benimlui Kekuk wt tncttca tl->l ktnaiMCK « untc* 
iwrl* Orl pna »ut mm«* •. ptatcM loMtt na p« cskt vhhIui. Lc-adewm 
•MMl cxp«fiea|i «aor omeni de itiiiHl ean m aduMscrl peatru < i UaMiori det- 
copenre« 


jwam Aiiim Kwnwf ciifr frminn ft am afifit Aiemii tmi tNrta« dr Mfe 
^ cale p*tii/oia oeMlar GnpariU matmut u astwtdtait la fiutéal Ochiml rniafu 
r Mtwtunqrpru mumiJt dir drrteoft up. partadAeMm id dutinffmwwn ^ 

*Mn, tu farm* tartat* Plndan lanft t* nétaarn drt k^muid. tom* aflau In 
Mperø fnéataéa-t* fi btcalAcutSa-tt <« K'pn ■ k le iMd' Cr era attasta * 

. ltei^f}3ø>t*rfip-aapacatpmpnacaaéAtiformai*iauai»baijociir^tkiarlH 
y fffttfjSsiilf^ia** U-atrtpt bratt. caa«tAJUtipTarté*lamaA Amptirttatmtal 
i <!Mp/Åiarcl«d*ddri(opdrrdnireid|r/r«rriiri ipdtrw • 

^ iMtdhiilur $b«kU. nr Oucwro'iffkr drtumr 


PenuM tacepM. ttcfeuie li devii de-a dtcpaul obaedai da dtac d peeiwa pe cara «tti ti a 
bci CHetu m ce po|>. k|ai de aceti kern. eantl pe iMcrar« IMoaefte otoiontl de 
cluur« Goo|le). laembd pe Ikeaie ewmew detpre auPKC« Apoi. din m ccea ca ai 
adwtan. Inæpc tlakt« iM)iol«n. laMoari. foaoinni. iltenari dw rtaie h orke aMe inaiiw 
pecarepoptlteoopteocntlletiMtti Sene laudcienettlMinMiiclie«« idet. aKhubai* le 
pcaccMea Deaipe«l- le fi titpl n d efie - le pe o natJ mare tm pe podea Impane-le.iraraii- 
)eiiil'lepeiiudekiii]nne.plnl<?lnd«(f9«iHfwi:i«ic«^niMKK'(pgerall kuieiribi 
uun barlece |i lipio fi Ap«caMpe<r{4n4id7<>4rcae5ttt. kk le Ingnfcin dad 
icetu ng icac eua aaa cuan |i•ai dc«^,- ^a£!eai^«e«tS{MAaaQrO(cwlw 
laiinu de a awrp b cidcar«, 9iin»« «tt thu- 
uiildda-w c« atrniM U col^ fa oyaiKV' 

fniTiecaredetalM. ArifHwiea. iteeri^Mtiu3v«l 
ocIiM. fl-l pofi vu«alita clar I« -d-tnk ixi ^ 
car«c«el il w pia ItncJ pal. Imprm 4 t« « jAtK f 
c«apl Noteazldti>amMilMrebMril»«'»K:aAdf V 

(ilrtie (peiyaiMMul ar fi deal) fi^na^tiÉx^rtad, 

Inprcunl oi o .pemu(l peMtu <H* iåf d atc\. 

(Ml pelM. Apo«. lo acelafi ned ldcua.il iiie*9aii«^I.Ja<wia<aidlAi<(i aani«c|(i *iKk. 
(klar IMMU dea w iMMde b pM.b aiwÆ Sa.i^ cadi laainie. <1 leaie 

■ndieide «or cipiia un tana tu vittåb bk ft c> tvt eiid aeulk acki(k pe caic e cau(i Cl 
0-e ««■ ammti clnd le vel ireai (■ vel liaa Ind q Inftuinurl de apl 

DacI «ei don al dai vimIui tlu profeik o pwerc nai narc. te pa(i |kida dupi bMle 
liMii, deoaeecc Iwm eaK ailpioa aoennului ti • vnelor. Caa mai pwnviii perioadl CMc 
caa b cait lucit a wrtlucHoait p ic afll b diunial pkrar. iMf'O noapic a tipilniwi eare 
ara le|l(«rt cu ecaa ca vm w at daKOpari (waai 3 VI ). .ikbal de coratpondame 
pIaaaNk*) Da Hanenaa. iMiata da eukara at puiea iica o baia fteekinaa. icbiaiKt. 
punind in apl clieva picliuri dm urmliaaiek Blaiuri arocnaic' levlniid. romarin, 
mantl. cinbru p tamnie da mac In ump ca bei baia. ai puiea arde b domitor citeva 
diaara arnbioantc betifeart parftenaie luaarc ' canfor, kom da abe. nionue. leninfi 
dc caiira*cic t> aanaal aJb (wak lo plrii rpalc) 



ScctiuncA A Vll-A. TipArcIc WASici 


Al iv«>ir Nm ftitii cm»eiéntt h m éttmntte itntt ét eompkiilåi* 
Oml OnucA 


LectiA 1. iHtrobwcere: rccxnoA^tcreA 
tifAfillMi rcprCZlHtjk UHul 
Mti cei mAi importAHfl 

O narc paru a gindirii ti viawsli vrtjitoiCfii conul In reniiwatMrra (Ipurator. 
E ca >i CIM, wiiiiMkt'ie U un pik de copaci. ai veika o pldnrc Sm. ca In 
iiereoinme. MilittudiMa dc lonorimti apan« Iuoik« U-m IaOukk a 
imatine indwieftMonaU Accu up de prrccptic ene. de aaonenea. (UndanMal 
ti peacrw tiiinil. Ne-a apiui iJ ln|elegea fi li ctcin uwii detpte dnaoiica Uniwaului. 
De IWcatc daU elad cincva face « mare deicopcfire In domtniul perccpoei |i vtdt 
.iiMginea dt ansaiobki', are loc O cpilaiur E ca |i cuen ai glii o nMl(iMC de pieia 
punk ameiiecaie. aoek pc fi|l. alKk pc dot- Tieab« nouiit ewc ti Ic ale|rn. U te 
liNotnem In pwiUt eortctl. U k dcKOperin pe ccle caie teamlnl Imrc ck ti »i k 
poutviM pe find. pinl «b(inc« o imaiMC cUrl 

TcM tuprcm al tiilniei ctie a dcMopcrc o tingorl p mltcMl .Itork albiitlut*. cea 
pein ciic loaic pteick aceitot puctk-ari dikrite li poaiJ fa asaMbbtc bnr-o ungurl 
imaginc iiganiKi Oanacnu de t<iin(t mnMC Kcaul idce .leoria cknpulni nniTicat*. 
kti o a* dcKOperH-o Inci Cea oiai mare probleini ctw naclMdcfca ti luarea I* coit- 
tKkrafe a vi«(ii ti contfiMiei. peacru cai« nu ctiail Inci vmo ecuatie 

Mtficienii ti pcniik vid iipare acoto wide altii m pol t-o kel In lt)l. ClMlet 
Darwin a ihidtai o ipecw de ciMezc din Imukk Galipafot ti a vizui lipanil e«o<u(iei 
TNtiiaoblbnnt raowrilor wwtccpac. In 19$}. lamet 
>A^uoo. Prancu Crick. Maurk« Wilkia« p Rotaliod 
FranUiA an analiiai aciali oucktei orgaaKi ti t« 
concepw iipanil tpvaki dubk ai mokcuki AON. 

$1 natura aie imbolun ce te regitetc in mite 
wodek fuAdameMtk ak aructutii tak Utuil dintte 
cek nui imponante etie tpirala Ea te poaie letnoi 
oeiuade. de la mokcula ADN di* corpul iki pinl la 
aiMttrea frunctlor p tcmuiielor plaMcIor p Ronlot 
tau la cockilu nelcikr, de la tornade |i wragaae 




> Airau Ortumle K iHU. po(l (Im tptnla mu 

■1^ Mxn diKiKt tfcfpre o pam dmu* mmic iqMtt tn 
nt^itwan »ll-å. tecti« l. .Moieitl« iMin«ii * 

oMon. tniMu AMwrl pMW devem pcuMiuuuil. 
*»ifel tipwK carc nu eiuit In It77. Cio»anai 
« privu unnirir 4c pc suprafata ptanriei Marie |l 
«4^|hka vinM ca pc aiue iiparc liaiarc. itcvrniic cumi- 
nuflwk 4c .canikk marpenc’ Dc-abta 41(4 cc kn 
a toi»tra^ pkncu am 4caopcni cl nu csimI 
pul« |Mi tinu de nici un M. cidoar criicie. elmpwri dc 
^fØ-.iPaSri 44(C>k>*HS;4M'^nA^4aK cucck de pc LueU S-au nui deMopent nt(ii4 dc 
ficf rap*'po^**-'^cani eoormiii alMi dc rlu Kcaic |i, teccai, oceane lafhctaie 
ilUtc cbiai Mib cniau dc nprifail 

O till viiutlicaic rtinwMl h crcaitvl a j 
•ipakior tt afli In dctcnck vlcuic pc c« - 
focanclc conwclatidM Siekk Mm rlipMuc pc j 
cerli imia^Mttt (flrl acmtu vn cipar tiuamc) | 

ImI oancwi din iimpiunk itrt««clu au deaciui 
linii iMce Mck MrlluciioiR difcrite. ca |i cwm ek at fl .unii punctt*. »i dm aau au 
iczidui inadiM carc au fou dcannuie dupi pcnona|C |i cnaiuri dia imiucik ti pouctiilc 
lar (c««iuc AMfcl. wti. UKluaiv atuociwoii modetm, ae mai rcktl lacl la ank modclc 
muf iiMrc ca ti cum ck ai rcpicamia rcaliutca' 

Aufc) dc iifkarc umbolicc (altc tim nuniiic .duai) —“v. | I I I I 

qmcc' il. dKl tntrkfnn principiik dupi can func- I I J I I 

IKmcazI. am puica crci |l noi iiparc, cu Inickaurt I I I I I 

tttunw <U hl ca in catul coouclatiiloil lati clwn I I I I I 


LccflA 2. TipArek. ^iviMAtiA 

f\ uHiv«r«Ml lio1o5rAf^c 


Cck mai awlK Umim dc dtvuiaitc inccp pcin cicwca anet di«nlwiri iniimpllioarc a unue 
cktneiue. Inccitlnd apot al ac dcpistcic In aceaau un acNinui Inackt ma|ic. pcin ilairca 
aau createa unoi iiparc CM dlm at banul, Caeem accai tueru la Intiniplarc In carw- 
man(ic (|feKiial in cln*- aicmJniMr laiwuilut}. pfimul lueru pc cai« Il faccm eak ai 
amoieclm clitik 2 arnrik, nmek. oaick. lulpuiik de coada-tocxckdui ti picuck dc 
oncol aim .aeuneak'. impeittundu-k Uoek itaicac tokacM uci taWoo (model) Da. 
cum ar Ti o wMl de daru. in carc li K atribuic Intektuit dihniclor aceiwni ti otkc 
cMca in aecate acctiuni caplU tcenniricatia aau loKkcui pc carc ek II poani 

fn Iwnea mundanl. caic ca f ai ikfc unde al-ii peiieci vicaa(a tnehuM ocftu 
ti loficiod an k iMr-o taaril' Locul In carc nimcreitt acul va fi ceC oc «a ckkia 
dcnuttiica dc .dcuioaiie dc vactoH* $i horoteoapek atm impdiitic In wcai mod. 
poiiiiik planeielor ti ak aielclor nimccind tn .caae* dikriae Clrfik dc lam lini wet- 
prciaie lut In (unciic dc un anvmM iinr 




TcmX: AWxtwicft« o cwtic pentru t>ivfnAtic 

Uli M tistem »MB^lu de diviMiw, utor de eoMnen,- 

Cawl e CMW uu ua ca^ de cmm nu pre* de Z2 x 2t cm. 

eum »r A cele la cere te vtad cdi de tertt le o fo^^S;ti^4ntMiee|> danemiuM fl 
bupiMretie*o in petru OeipdMretw-otl.laperMe-^.ftetieihie^^lierwewvtMuiOA In 
ulnca tun. Krw POATE. bi ubice im. Hf. ur bi ^ TTIU 

Aiuihtnu la cuiie. eufel InchUpoti ndee Ueie de hinie. 

•erte ebm tureblri tiaipk I* cei« e-er pucee ritp<lti(j^4i ,.d^.bl'i-<nu* 

Cautl e pieiricKi uu un crieul cai«*|i pUce arali. pac acce'^airi fai clutul pelnclM 
M Kuntt-c biae. bl iHDpce repen iatrebereeconnnuu Cind ctcticletn pteylta. aruaei 
puere bl coue Locul bi cere cere vt ewriee rtpretiail ritpuatul cl« 

Pnctic. wew ti«emek de divme|ie tne|ki ic beieerl pe eccti pcmcipM timpla. 
unete iIm dMi eet« mai eleborue u aiei compieu decb ibelc Ai puKa ti Impiev ecce 
bbiN In ebe MCtluni dontti. ti II dal oriM formi t« Kril orwe cuvniw. Ai putea Moni 
tiruri In locul pKttet. tdl«|lndle namerele deie .(reuuK« fi biieleaul* lecttootibicare 
ced ladiferciH de dl de complei U vet bce. prwcipwl rtmine eccieti 

Rainuairwu) accaior lebloane • n motivul pcacni cere ele par U de* reediaie - ene 
cl Uninml <tl Mulhvcrwl) etie. de bpi. Mofraric. 7b<ai ftadM vreodaii b iiniciura 
Moiailor * Et Memlai <u aitet tuiem* toUn In mwiMuil. cu cleetionu ocbiiind In |ut«l 
nucleubei. In aceUei mod In cere pleneiele orbaeaei tn jurul Soarefui Eiccar* celMl dm 
coipul noutv lepneiial o nrunne In nnmaMrt e larrcswiui corp. wr noi. In t ebimb. 
liuen celule dm corpul mult mei mere al Memei-Neturi. intr-o kolocnmi. rweere pariicuU 
numueuU (mtcrococaiotul) cootine cienta t> leMonul Ineiepului (mecrocoeia«) Cd mel 
lai^ieH peinc^w af mafiei nu «nlonflc*i In coTinieb din prefib icrinru TaMa tfr 
Sm»M a ha Heratea Triaenciittul .Ccea cc te alU dewupn e b fd <a ceca c* m afli 
dedembi. ur ceca cc w tlaetac dcdcwbi e b fH cu ceca cc ac (lactae deaaupra. peneru a 
Implini msacoleb wucitii*. Cu abe euvune. .precum deajapr«. au ft dedeaube. pnciam 
dcéknM. aia |a deaaqca*. Vrl|ilorii moderni adau|i . .Ptetam bilaaini, ata t< abri. 
ptcciHB albrt. au n inluMni* AKfcl. macfocoamoaul ctciueneairtor mat ampb ae tHWcil 
In moddul noeani nicraeoimie. nuMpulbid mmoooMnowt. puaem tchuaba nmciocowBOiul 


O notil bcdpre mArile A^eviirurl 

(de len .Urtul Aacont' Aaderaoa) 


EamtinumefontemeniiHniab .aatiloradevlruri*. aleciior cecipioce dmtaeb ade«inie 
In aceaaiJ carie Ideea pan a A Inapirad din niMona wa. Inei *a b tparime uaui fiaician 
otropean dm tccolul XX ■ 

Cwnd a d n d ruri nefiwe mn oic fr ndndmn mdnff (^utWunaciidrudrnrmtremni < 

^ *Uf. ta mod clar. ftts Opuuil unmi aure adrud/ errr ff ti odndm 


■udraduremni J 
(Niela BolirW 



ChtimI i. VrkftMrU 


Ntete Botu ■ ivM o contrtbiwe in^uml U tfejrvoIarc*j(zteii euMite*. Pcmn • putca 
tnietefe tiwrUt adevirun. uiefie acecie pecwto d« idet |t dctc«perl-te tniete«a) adevini: 

TofMl tsit tmeråat. Totitt M* stp<mi 
Nm uåsit actUtnu TbMf uu an aeeHAtn. 

Tbtut *M buetin* 7bi^ eu* iristtf* 

Ml uistt ivdftiw« «6>KU^ Orit« mtuu* fiu «6temtel 
Vntytnai *tit fiur mtitfial. tMwtul tm pnr ^niual 

Acnu idn poi n adrvlnw hi mod iterwiun. dcooNcc laatn UftiwiMtui me poradonll 
(Nu tu« !• acnu m ouit admdf ? Gtmtetw-K U *1.) 


TemX: osllnzil« Inflnitulwl 


Mft /titti domå ofluiii f« écått mod. dord fMi ram i-m faei: ofmzé’U mttftt 
bidl ti* tå to rtfleat ww Ite oha 0«rd UMf nute poi finm <«*a din Ji'ar. oiMcj ^ 
t imflzMtJ« rmofiniipr w pM Mdri. ArdnMdu W (duarn^ dtndm-fi pmrrr. 
r fa/ rmaghtto u sr eiinåe h Htafltiu. p*in nfltMta nfltuitor rrflaiihr. ff ^ 
/Ittort im^nt amlå la/M. ée-a hmfaf ru/hM d/ iumiitd. 

Daar tå actti (Mm w aittå. 

OtUatUt coiyiii fi^lnfurra 
I AøteMtM (oofHr iMdr (Mf KMdrdrrfr 4^ 
rofid, ^fwra fnrapur. 
tmeiaHr/aamta 

Atta ptmim iå »Miuå M mifie« dr mitiatåt 4t imagtuf f f åoof ua mftti au« id 
fr MMKd 

OgbAitU aftrå mufi. buå fåp«tt la fald* amh. 

entry PtiKtMti, HVtchrs A^mad. fp. 30-5I) 


O Bodaliuw inatrtwaaa dt a ofttrioatMa uniwiMl hototrafte cut U w ai«<f tearc 
doial ofliiut man i« il oteicrvi mm loucÉiwa (i m muhiflid la MRiim l(l ta oferl« 
pccipccnvl comptei novl 

Am Tiuai odait o ocpociiae de aitt unde uuu o camcjl ciobicl tu caic puieai U imri. 
oe avea to|i cei pair« peicti acoperi|i <■ 0|lmzi. piecum |i pod e aua |i iranul. Biuetii|ein 
cl uebwa il-ti acoti pamofii yi al wiri dou tn lotetc. Exiiim bocun nuac la roote ode 
op(c«l|an. Ond locliideai uya flcutl diaoflinzi litc aKiai !■ cootnil Inelperii. tot c«ca 
» puiear tedea «ra peopra u nflacite. dm waM unthhtillt. lar kmUnde pdrcau ud* pe 
c«t. cc M Kpeuu |a ae m/lpeau nweM. flal hK*uf< A fMi o upcrMtiU •hanoan' 
n)(i oapermiema acd«|i ktciw la une æaal. daci aKil dowl o|1imi fail tn (ijl pe 
riecate pine a bohilwi |i uai tmie ele Ideea em il mi Tie amlndoul afeaie la (el. ci nna 
dwHre eie li fie puiJ pufin oblic, aicfel faieli li po(i tedea nna|iuea reflectail de luu In 
cealalil trli o eiperteiKl aaenlnlioore |t in ma|uinele de imbrlciniaiie. unde 
eaiitl oflteizi ftiaae fn niK Aceu hicrn Iti ta deztolu peiccpite vrljHoteaKl: 




Motwåii l 9* Inirter« bi 


Cer dtosupfo. 

Ctf Mtwbt. 

Sl*U 4t«$mpn. 

SuU Mtnibt. 

frtom drati^/a, 

Af« ti dtéeubi. 

fi ^Ktird-tt 4e osM f (Tbii akhlnic) 



LecfiA ). A fAce «Mrf pe vaImI 
finer OH IcitAtU 


Sn»rrøMttt4tiU .coinci4r«i«lc« nofoccM«' pot ft otbormi« out »let 4e vrijttoti t« 4e 
»1(1 »dep(> kl Mfiei Oeteoei. ctad te »ftt pt c»le» ce« tani tu vl»|i. tjur eveenneMe 
ttncnMK« ce tenne »le couiai|lnri»nil«i tounic U4 »k clUittiril diviae. Clad k 
comPiod inil mutu Mtfcl dc tiacmiicittli. cur lia^i U le acorn nui iMilit Mefipe t 
(nu pbce tt-aii inuftnez iMcioolciiiiile ca pe niiie ealari al« OManiilui C«lt mai nulie 
ilMdoar .iiMlcMinKniiiaK’ (MMty-dinb • »»i OMnetc t««oiKidea(elo latlMpIlioiu«). 
atemlbltMr« vahirilor pi uadtlor car« te tparg de |Jrai - nuiiK iniemaM. doet o cutyere 
MttnalJ de IkAdal 

l«(i. <M aceate unde m conbial. din atma ptobe- 
MiUtiloe ae Inaltl Ml «»l enai nute Acim uebiue tl idbn 
c« adcvliat aien(ie. iS ae afezlm pe au tipaitk ,ocImU' 
nlot tpetiali ca vedeiv indwamioatU* fi il pctvim tpre 
RUR Ac«H lueru u puwa (atrtnna cc«at D« obicei. ena | 

Mlrrtti.dKl-iacordlmaiemucuvetiKi. »(a<iMiMtrlttv)l i 
vtilett« pe plaei dMcolo de laluun. tai putte ti vedetn | 
cam nat atel atifcl lactt tl-l pttndeen | 

|i. dndeeuar^Cfldiji^jl^n. taipateaprofiude t 
diarmtipuietté^Øl^ilidKiclUiorieMiraoediaaH. < 

Kumiffl p« valul MncratucMliii* 

ftetuUe(inoil&‘.,>dS^jMP^ Jpié^tltM pobtervlm Am <!■ deevdii o abiliuce tniocaui 
ca in caeul deMMtbdilli-fiiM ua al clllurului prm tllUiicic, ic vei dmutea dKl 
«ei ft ctpabil «£Si4>K^^Aib(R amlnuai tndielilc l|l %«( »lUa dtamul clire lecu* 
iK>i(ie''ea ilpervhit Mt Importaai. cIir tiaerwiicMie* caN lateamal mai nwli deck 
cweaiiBciMe micwtc. tmimpliiMfe tau tuprapaie 



Abby Willowroot aficenl Tiad td vdd tMeroniciteM m pe c formt 4* ia- 
. leraciiune Mcrd c« IMternri pi ca paltaf faw. CTad ejii ^ vaT. MbcroajriWeo ‘ 
? opar* /ppn* 4*t. Cbdl .ftqki Mk natlrrnipoMi«« rurraniArt*. catMlToceditti« « 
I M MOR^flrw Mk nie E <o/W c« 4tfertitt^ 4imrt tt/oet metie ti o fl tit cMeelMM < 
C ca MapM. p*rmtl»4ii-t td f« ir/dbiMd «|« cum o 4»reetw»ti tu 



CMTfU I. Vr>|ll»rU 


LccfiA 4. Clo«Ar 5c coticcptc mct^fitice 


l«ocnuj c» kl cuul ttitiiKi !■ riucii. ilfknui «icufi<icti an propriuJ »ocabular laii 
cHm Mriacn citra conctpi« impocuMc pc cut u ireM så te cwo)it 

' .dincclo de fuicl*. StudMil (i nimofl« rcteliilor diMtc rcaliutea perccpucl 
t* realiiiiea yi ptiaciptik ■nr«ccMte mai pnAiatec CwriMul provMC de b Ar»iowl yi 
en fototii pcKra a-i deteiMM ctrtile aplmie dupJ flttf*- 

.liaoicK' Un kx oveure. obiymii, liptti de naa^u. Cnvtneul ene MMk p«Nf« 
• iKe retenn b watiutea .aoriiiall'.oiMMiitInlwdepeKCiHtenodifteulonHionil 
Secrw pltn de eeenya divin«l|ii 
Fnfon. opuMl icemenutui Mcra. 

Ocair Aceti lentetei M refcri b loate arwte. iwdule. CHdoyiiflyele. pfKucite 

yi gn^Hieile RtitteriMtc yi secreic - tn epecial b ceie cut na si« laielesc. nepofnilaae. 
de*cwirespinMdt«undaai biaueotioniie. iMøtnecieiK .ocuM'dacl KtsudispaK 
hl tpaiete altuu 

Misurt: laeniri can pM fi cwioKMe doar pe buj aperwnyri yt mi pM A coaMiieaic pe 
eale mball sm Krisl Ele aptryia dcteon procewlut de luitett 
liniitrt o eaperiesi(l riiualKi de traiufcmaatt care mifodiKC pc cinen tair-o aml 
Raluate Ua ni de leecet« b o locMtate inItiKJ mh la « alil nilfse. 

EiøiffK aicu«. abtolti. npcsiotenial yt .inwner* 

Eioitnc ■■ evideni. ecplKii. enplKabil yi .eucnoc*. 

A>rønd tecfci. inisicr. Cnvlm care demmcyie m ceea ee c«e euMcnc yl oculi Antuta 
ti« tucrunlc ta«ice din naiurl. Arcana eite pCunliil twlnukii a/camun - fortna 
blind neuul pe«« »irmus cmoyiwK conidmie a fi deteinue doar «iua(i>or. b fal 
ca In nuiwee 

numormat .ieyiidmnormaliiate* InafaraBormetiiilii NcobiymiÉori.seipranai«*!' 

Cm c« at poate A capiicai pnn pcøicipiite yiiinurice Kuaate 
SkyiniiHninrf: cecace.apwe«.tieccdincalodeeiperM«Munc»sMeMdHil«neaBiMrall 
ori carc mi poate A cxplic« pein tegite uu fortete nawrak oanouute Mmcnio« 
AwMiaibr//liwrmaf cm ncobr^it. otfiitsc ineonMCiitm.eoMndicioriu tatiiepcem'ii 
Aråtfip: modekil sat ideea dr baal. prcienee fai tncoayiMnuil colwiiv. ak clrwi rcpre- 
tenilt« siM wote Itcrtrite din acetayi cbsl 
Calt ■ o metadl. tn tiMcm uu o abotdaic a cimofiinyelor aiagioe sat «isiicc. 

Adcpr ’ ^toeii* tau .ajnns*. Espen. Cineva carc a studoi yi yi-a Inttyil mtlic yi care a 
dmnM fouie ultMa« la Mttie sat misuciscn. A ft adeprul utni hacsu Iweaennl a fi 
.bua In doanemt*. 

Mutit ciom carc urmdreyte paiwa ipiniiult yi riloscAei a macWi. 

Ibumaart oturcdrconyiicnUprofUadlylioiaU. prMicarcteeaperinenteeztcaocctarea 
coatuaU cu khu) yi cu orke. Unii ouDtm irlMsc. dia clnd In cind. o tiait unécl ce 
le ofcri tn ladicM attpra a ceea <c reptetiMl ilumiaarea 
Luetditait o stue de conyoenyl spoml. ctnd are toc O fai|el*frre cxcepttoaiU a etentei 
profuade a nanini kicninfor, cM w expenoieencaza tebyia dinue oarnem yi eveaunente. 
de obteei ct s>wonil cbrvunwiii yi al wtepwMi. 

Aiatar : odninaaie locarnail lii forml lunanl. cumau foti Knsteis, Buddha uu Knttena 
O pcrwani privid ca «i fol dr fcpreataurc cxcrnpbrl 



»■4*ww«J M Mfltr« In vrX|N«n« 


Maeroaumøs .Inme* mart* Luraea de diacola Univemil care ne lacoojoorl. 

Mitrocotmas. .lutMamici* bmodiradilMaal. iiucroeoifMMaleuechHrriia(aua>aat. 
vlaHl ca o repreaenute miaiaiunll a UMverviliu. 

Aart .reipiratic la« caanaiK lavizibilJ'. Aiaielc itm clmøiri de <ne.>ftr ^KMUtwncd 
«« lAvllitK fi laKKOwcteail loatc AioKle |l ilM cmanaw de ele, dia Mienor |i din 
euerior 

Aaral. .dia tiele*. Auretal bcc icannere la umvetMl mviuM |i la ciMfHirila de eiier|ic 
vte. la coainiail n «a|ie. la Orlnnirtle laniaecMK $t tulicliite aJienuaie la eare 
opereaU pncticaniii laatiei. Tlrlmarile ti lenele aurale (cam eue ritaiea) atoi 
pere^ww u acceiaw pcm tclMiei de mcdHaiu cam inplici eiaiilan dmptf a cicunlui. 
prm eiauaUawe. lupåoU t> eiure. 

Cerp aanl ua corp aaa o ea(r|u vm compwialad corpulai (Uu h incoafarindu-l 

^iwieepr ($4a cdldtortel airraU »epararra tvrpatai eurail de cel IUn pcMrv a ctlMon 
pe rdrlVattnfe aunU taitnderea puoeiului de rereho(l al cwwi diaeoto de Imwele 
coqMlai (Uae. de ebicel (aao(iil de o iiM|iac a corpuhil bloaiU ca aehual. 

SfiKtra cotp aural protteiM 

roMm aaiiaal ua okieci dis saairt coaiidnat umbol on iirtmot al wiei ptraoaae aaa 
al BMi (nip de perMaat 

AiMomd: ^llnnl mei pcnoaac deocdaie care eue priaoatcr la iramia (irloailai meata 
diMr-oa oatecaee nioii*. cua ar n o moane peemanirl. o tnabd cMemunail aaa |nja 
pemra eei dra(t 

Attacfi* ptoiec{*e aaiiaU colectivl a aaei bmain vrtjfloaeui *•» a ahai (nip mofK. 
poMe n MoaiU de «n iinpur lodiMtd u o formi de .airactie uuiU* 

(teilMr o fiiatf Mumani. oua alet iw amnul. at caie caim aumfota o leileurl cmpaael 
pmnonMil O tufel de ceeaiwl terutu ta vanenet, (had tau Invintoi im(u 

Cfemenaal; o Ibcaluare focaluMl laa o manifeuare a tpariwlsi colectiv al mnu duNie 
eek pauv F.lemeaie maietiale. Acettca tiM gnnmii (PlmlM), oadiarJe (Api), ti^t 
(Aer) |i Mtoaaand/ele (Poe) 

Moih teriBCa polmeaian pcnlra .pulere mb caerfie parapadiKl* ^lerea, caruma, 
(orta <an« 

ØKpCeiBid. ao cavtoa oiai lefenic peatni atma. 

åiæMpnened eoer|K ew. aseadatd In oaturl ca eaeriiilc lipciie de vntl. cwn ar A 
eicerrKuaiet |l mapneiitaiiil. 

Sionuenti: curen(i de eærfie elearochimKi. (encnii de celolele vti As fou aienu|i de 
Wilhelm RcKh tntrtt* orgontti 

hloffagew. .care oiodekail* In IMl. bwfoiul Rupert SheMrake a poMulu ideea 
exHieaiei uaor cbnpan ain/fageniee bMl«|ice. care detcrniinl componaneaiiU tpe* 
ctifor Acetat cbapun poKdl fatnc puimi ener|tc. lati o p« airape de ta alel tara 
fi O por inodria C1mpulaicoin(laefi|l(eoiae(ricl. ntodellnd coaipottameneul Riad 
lovuibile. intaapibtle. inaudibita. (Irl (au. flrl uiiM, elmpanfe norfottMiee te 
coatuaietc pnn aeamulaiea saor eomponamcwe alt meaitmloa ipectdor 

Chakrt : ceairi enerpetici ai corpalai aural. care te atociul uamr plrp ale corpahii 
AiK Cde f^ cbakre importanw tlm atoctoM aoacfor de pe coIoom ttatebrall |a 
tiuetnolui ncnot cemral Luw ifcjft |4 W- aoetiea tint. I ehafcra rldlciaii; 
2. chakra aotalui; 1. chakra 4 -i^iiakra inunu; 5. chakn (ramatului; 

d chakra celiai de-al irettea S^Mbt^anrotaui Etlia u chakre mai mact. 

aflaae la mbni u pwioete y 

£BMMae: « ntail vie. ua tpini. 



CmtimI i. VrA|n«rte 


A M fAMTM. .* inin !■ cwM* A im • ha form uMi <orp. 

t>*ieantai .Arl torp*. 

Ci«at»r/£iM: tacaric tau bicintMf imeul. O sure <ie emo^ie Mit 4c internt. Inch lp 
po(i p«r4c sitaiiil ntiiMHi ua wsoco«ro(al Ttanu. frennii smi cMtnl »soctw <a 
euturu mutKl ori pMetict 

Ctot (proaan|*t .(heii*)' o poruaeJ uo uo uip>wneM pluM uupn anei pettoune. 
pentru ca aceatu U lodeplineiitet o anuraiii uteiol 

Bksttm. rlu. intlefK. tfiwruciiv 

Bntå: o ml a duunninci ptrapsJac« du sptput'timpal fnti(inu. cuni ar A Triuofhaal 
Beruvdelor 

Aotrt 4t ii^ruMT puoei bial de uaiattw. iMertccur« in tioip. 

iitUo)o|K. ioMnectacc a doul aemne uu «aie Punctul <k ; 

■atertecure a doud clnpun de ptobabiliiate thernauvl. In awfcl ^ ' 

iHtira ca una dinire alierntiive si w numfetu u a(U lnir-un.i)uttli[^e'É<BS^‘ 
lucrarile ar puKa mor U a otkc lunurl ' ^ ' >1 

;i »• 


LecfiA f. AVAn*Ate 

UrutUMfcle lecpi stm mi a«ao«Me L«-am ueiua aki peoent cl tioi 

accai can an trihurl duecU ca haule matiei Insl. daci accMc sAK^I^tlt ÅO 

duren <fo eip. u paua ti ttri petu aceauJ wctiine |t ti w Mmmci la 

tai A nat prc|ltii Deoance e poru dlMre motianile ce tor uma alni faarte lelnice. 

ni-aa comutiM cu Ccaii M fetaooa-Krrm. un inkaer tpeetaluM la tofiirM« |i pcK- 

uuM al anelor mariMle. cc lecaiefie in MattKimwtt $i a latt diplom de ticciiil in 

Aikl |i luereaxi la o tecl de BtaHcm Ewe meubru Meoaa |i al Triple Hine Soemy |i 

praciKi vrljMonadelOde am. Tiiad tpKUlUai lavrlpioru itadiiionall britariici 


A. SlmetrlA 

Aprecierea formtor |i modelelor diteaxl de la Incepunirite cniliatki unuae uu diiar 
ale emanéiliii laaet'- fermte nmple de aiontra pol ft recuawtcw« de animle fi chtat 
de eatcalaioare fermte aimirtec ipar la ptciarile ivpeKie |l au fau foloeiw de-a luapul 
limpalwi penua a opriua credin(e relifiMM Alle farm, cam ar fi ccle ckcitlaK. au 
conukek beaelc dcaesMtor penn manitettlrite praetke. ftepeiarea elemnielor idewice 
au foM wititate in aru apltcaa (evn ar fi eoroarele) |i in arknecivra de Ineepoi 1di«t<< 
|iecit tu fod cei care au deftnu coacmnvl ft l•N falMU in conteue diterae la fUtofl, 
aiiiiKcturl, årti fi In mulie domenti ale vtcfii de zi cu ti Nwnele tn sine provm din 
cvvlMud pieecK ryamrirM. iaaetnnind .acteafi mburl* 

tacliaoiu noatirl clirc ikneirte ar puiea a*et rldkini biolo|iec tadepirute Swdii 
leceoM au indkai bpiul cl e foane p(olMb«l ca ooa al ae aleprm mas defratd parteneri 
eare to aMamlnl daeh voii diterlii Aeew Iveiv a jvcai. c» Mpurand. un rol mporuni la 
evolupa aaaairi. ploelad de la ideea ci ladivtni Mntlari au um pupne deCecie fenetice 
lnfl|ifaiea noourl eatmoirt. ueminlioare c« cea a celor raai nulte aainute. defian o 



MahuaJ M (Nl(trr« 




fofmi iiatirKl numiil siotnrw f« »stmdå mu rr/T<cMU>. o irltlwrt imporuMt pcwn 
ntfcwta I* (iiwe dfctptl. Imk 4qk 1 pvnae tfin (|l pemni < uniiiri « pndi) 
AMlei. m CMC wrpriMltor (ipiul cl lunctru are kflMrl cu Mar«a de kine • cu iiMiui 
•chilritruhii. al iubilHJ(ii |i. 4tci. cu loAffviuiea 

$1 un |ni(i de obiecw pMU tcalizao ometeie. dicl acctiea tlm aaeuw inu-o manterl 
ordooait AceaiU fonni a snteinei nafie anpiKM uiute(ia de a ne fi rciMort la otif ■«. 
fw ipaiial. IW lemporai In aceU(i iiatp. ar putea n lUt puiin captivnMl. daioriU 
prcdictib«liil|tl sak 


D. PArttAtcA: fortA pi flwxwl 

SiM ti|w cl ai vitut RitbONil iMtlof. Tema cea mai iniporuAd cc le rtfbct« In 
Intrcata acrie etac cea a Fonei la nistul or^ioni, MjAmu/ iitUhf IV: O 

wud rprnMfd- Oki-Win X«a^ li eiplKl itndrului Lnke Skjuntkn ce liueatnnl aceaMa 
.Forta nu ceca coafetl puUK unu ledl Esu un clnp CMtfKK creM de Malt 
ftiniek vil Nc InconjonrI ti nc piirunde pc w|> T>ne piaua la on loe* Aoeawa eau. 
lacr-adrvlr. o vuune fonrw ptoCundl, Imi Potta e doai o paru a ecuaiui Cealahl esw 
la IH de ifflporuMl In wnu atpecuk naturniicotmolotiemittlunpuieriuc .|kiiki|m 
al pariiip' * ^catia Inteamad cl wi ce exiail art p o P*'** opnU tau o imatiae leflccuU 
In faia(l. a ireia kfe a naipclrij enuatail de Nmon apune cl .penrru fucare ac(iuae. 
eiHil o itaciN etali p uon opwJ* la laoumul oncaaal. acm concepi »e aunepe .y« p 
yang *. laAl^ai de acctl hoiImI ’ ene echiiibrul ucni cc repreiinil encnia Niunp kcniriloi 
Ym p )na( rcprennd un ceix (nwt dllii «e 

tiobolizeul nntuua pdnil« apvl*«! ilY« 

nceieul. moerua. lucrurile aueiw, pKiUa^kta^nt It 

moMhai. tn tnapcc yant aemnirKl luvlni. iVt |l 

panea maculini a uMv«nu)ut ■««lt;pp'tdilptl*Kkr'^^ 

aub tomu unui c«te. a unui nnc «irlau cm « omtit 

.Porta* eau p ea eapnmail 
hiniaonsJ vemraparua IncunecatinAKhf^aWI^ 
de enertu lomMii Fmki din 4an p«iiea iniianceatl, In 

fliciirl p oufie acewea alm inaepamia^. lutwCini In iaotim p In 

mafu lati de ce deieori fp«neina4vp<M''RMnutrydr<!!rinnv<S>P"cu)ndeaMipo. 
aia II dedeautc*). etiui un ali atVafrc^na. 

$itnta.'dicapu. lamuricnuaiMt, jlMiUvinetaciv. acciv/ 

pMiv, natt/moar«. cRape/diatnifcie. inerior/MU^. tda/jb«. fleridné/iece. expamiune/ 
concratcN. ntaacniiiYkininia. zeia'Mld acncc aapecK dnak lepteiinil ncrnpk de yumiilu 
ak unu Incret Ek alni cotapkmeniai opuM. riecate pol unplKlBd eaiMcnta cduilali De 
fapi. ar fi un eaerciliu enckm ca. aiunci clnd vri mi luer«, al Ineeici al Hr d» leama taae at 
panea ft panea aa opual p c o mplwtienaari Spunt .Pedeopane p. pc de alli pant ' 
Opowi cofflpknwMar al Foqei nu e parua latunecaii a aceiceia <care caie, la urnu 
•maei. dnr jumkaie dia Fonl). el Floaul .Cianpul enertciK creai de loau lucronfc 
VII* «u comrabalanaM de eimpul energeiK produa de Inerardc lipiHe de via|l Accau 
doul cner|ii m pltrund reciptoc pran ueiaK fhxui t' teftuxuri amuliane. aacmlnltoate 
awreei oceamce Forfa ae pMnl In nand dinanue tnaiMc in liMp. evoavM. rameiadu-ac. 
aptoptiado-w - iinaind ciiie energii cresetnde >1 mai puietnice, citre o cumpleaiiaae din 




CwtmI i. Vrk|H*rU 


ce la ce OM aure, clirc coapimiS ii Otviaiute t« aMltti um(). Flaxul (mma ta fiiKl 
mrapi«) c«r|e pairv ia dmcii* oputl. tclzlad, co«ri|lndu-tc. ifc«far|»Mhi-«e - iiaxfax) 
cliic cactf i> <kiicmiclioM« |i omi lUb*. «lu« lnipri(«i«re. incon(ii«a|l |i uiuit 

CounoMl ar puua fi viiualixai lub foma umi vlrwj utiaf. a uno* daoa sptralat In 
can alM an|aja;i acetti eurm parteæn. pria imp (t xpaiiu Ei iIm lainipuii la wiia 
kiadual Kab Ma. car« fu««raica/i aik via^a. eb diMnitetta 


C Cimpwrll«. acwtwrll« ft Awrcl« 


Chapul ow ua tfemd rbpnc (avIM cmr|ie car« emaai ti Ineenjoarl o 

auial de pai cw . nuMil jttitroioréf teiapte cbapvrile aiacaeuc«. icaenN 

de raagM|i (> de Nnlm, clnpucid leoeiMe de aMwatele deetnee. 

cinpuriie |nvia(Mnate. peaeraic df nun >1« plimele |t Helele 

Acnae efanpun ae aiU pette m; obiecie, cuatar A mcteculele. aumi 

|i paraculele tubawnucc, a« pnprnfe'>4W)idr>, !!>!l^!Meni de cb de naio tin 

Rcaliiaiea flxKd m coa|iae doar naterie }i enerpK cfanpnrile tim pi ele reale, Inal 
M il« maurialc. Ele nu rcpteiieil o fbrml i maieriei. maierii ene. ntii dcyrabi. 
eaetpe limuti de eUnpun. CImparile inwmlatiomaal ti lOKteonecieaal laaieru h 
eatr|u in tpatiul inAaciHet Oammii de tiiinil tecMoic cImvb cimpari (uadaenentale 
cbDpwdeelocirMaafneiic« |i |nvi(a|tonak in ruicl. <«k ale nMieriei in ruKa tnanirci 
Il cleipunle norAcc In bioiotie 

CcMmoainit dt eimp encaal claipvrt p^n polarim* chp ua pol Mtaii«/pouuT 
tiMiriPidic/tiidiC} lacapWtleapuaecTeetiliwi ftexoOOAMu^ciusrfk tipatticulc iKtc 
ak Acet» AMiMI matraal liatiD iMiet einc pM (1 madriw in otj malle lelun O« 
taamplu. dasiateiiiaiMdnaptobuMildnblriieiipiCMn pditutf de fnr lajural lui. 
vu ««dea c w»|!^iiura w oedonéerS {*<4 liantid lA'tlor Ae wfl jfc mtgneialui. tafliitlnd 
uc/el kvaegwt eiiap al ac«Mio foeeaceS «uai eaper’mc« ti rSuialiuaiJ ipw aeelati 
model pwiu alle (ipuri de cliafnRi. 

la a;^! ^ (Bifnnti. <iek mai oaitor ilnpeiri atW ejeate prin ftecatea mMivl Mit 
WfOiryft'poeiiK« apir la gxi nufto- CVm|u> giV>ti(ioaat al Ppmlsiulai te ilinuil cu 
a« M de loudie. r«fi«t<enutt de Pal*l Nord in tol'jloeal Oimnuhi Akik ti de Mal Sud 
in 9M)l«oii ApuRttcil. liK( cemrdl PdniniBiMM iwetie te ua a.idbi ti o «iiezl pu(ia 
difeeiex; hr po'jl lAt - ainNii poA ■lat'MMa ^ itM todteau de butoa. deoaieec tim polit 
Bc«Kr*4)aci'iv irelmtaluiswcMOcatFlininaiul 

CImpufite gnvnait mate » ctimd h tar»w. itetJ lp pierd dm tortt proportional cu 
dKuUia. (lid pM ebi^mri ad O bk<ddMv ICnitatt. ddeiiet poi Ti .Iniinie' In icuturi. 
Ctenpul dusemic al ptmfdwlui (nu«u( te Kiumle pe o 


dlcttntidaii.MOdcMle.dv.tt iMlTCtK'‘Vi3VcAMria««<paaia 
tjnjdemiledeM^.IMmnids^IccaMrstMAHen Mcatit . 
cacftirS ette smil prin iMptatma eun PInbii a aam porttwa a 
dmm^iKiAftrt. pio««i^de vtem^toiar -paidiMid. 

Sfbte. care ae Indreapa ffci« Plmln « Upoactuxai^ (b qu(- 
netocrera CetMnte de dnanféTite pirvealt ^ 19 

M« ta aKhej^Rd teue mapnctoiidri }i ttitteau ^ tSnf tei ■ 
psikM c* w> dipineaal ciue m^ptetoederl dervviK o aocekrapo 



M tnItMv« iKi vrt4tl**U 


rtiionis uMi fttne fenerut dt oMmul la <alK*w> Acesu ctu ia*tli«irf PtaiMukii. caiv at 
proWKUi de ndtKiile comicc *Ma(btnd |i diipmM pariKalele ca etrc imrl ta coacM 
Itaocinti ca Plcnlaial iaaii*. fiecart diacie am rcpiciMl 
«a leaemor de cbn^ Ctaipanle eniaaM de corpurile 
aouirc CMC æ lacmiaart ae awnea« aa/e DmanU |' 
fafNutai <i am oa ae leeim ta Junil peopriei aae, a>a cuai - 
face Plmtaiul. polii cla^Milai oonni teaailiil n 
cel al uaai maiæi Uaai dia ei. bmcom eAatni 
IC alU ia vIrM capulai. chiar ta aaMncciia cctM Itai ouc ccaaKW auri (flvMiM {i 
fanttaltit clad ibacai la vima feaaeiti. aceM paaei cMe. de hpi. o part') Mui opue • 
abd« /diMcfti* -> MKiStaai la bau coloaaet KnetMak. ctitar la caplcul cowtwlai 



tahffaifwé (.creiK pna laodelarc*) a llwi peaini pnna dut 

Veeiul 196t, ua fou biotof de la Caiabridte Uniaeniiy 
l|i adaufl peopru eapenca|l la aa .fbnd coma al 
*?«-^«(1lootarl ca ua Modelator 

‘*Triri.l rnti.tii riti rnifir'iaiii enefoanepecMbll il m petreacl»ialMevtaeiaeaat 
>afj9aa', <a ae^ '*> dtcacM'^R tiiap taorlotea« Daiorul ctaapaellor awrfaicaKa. poaie 
nkr,$(«iXlm> a)dr<eB»;ta<<ieapofuaieaialm Ptiaaxda diaer-« aauauil tpecu tpariia 
Mbfdhnp dønbfCnlc. couinHiid aa aiwmii up de pirul Ctiapal merfefcaic k >• 
Kbioaba, la taKpe de cxperiraiel« ficcirui ptiaaiea ta parle Aulel. actaie capetieaie 
p« n inairmM prwraiiiloi carc vot wtra Tiepiai. elmparik cek mai baru deraa tr <ck 
rur puietniec. rar aaanalek armeaet accti iipar la mod aaiomai Aeeu comporiaaaeoi 
laieaaiat cvolatie TWaii. iprc deoaebirc de emkuiia furet. priKipi«l de orfamure m 
rctiietie ta albra teiireulutai la plui. cl poai e ti tavete dia expc(it«i(l p il ueataMl 
Ml depane tacrwi laab mai complicaie. eum ar fi ua nod ifc leteee • placer Oeoaiece 
eiisil o lepnirl lure iiiwctun aaiaialutui $1 luaciuea clieipului laorfofeaK, ptatajemi 
adopil claipvrile pmrivae piopnei loe ipecii 

Goipanle laodbfeoiM oplicl modul I« can aaiun Iti anuawfie hicnirik. Lipia 
creauvitliii ti a coaiporuMMiiul de ruiied nodtkaal coeaportanuuul uaor forne de 
via|l difenw, iae accti peoce« de (nvltare evolueivl eiir letawi la laod caeaiiel U iHvel 
cokciiv. pria nriaoria laporiael ta toaie iptciik Aatfcl. ficearc Ibtnl de viaU art ua 
aiMHau unpoci uupr« eomponaneMului alior fbraw de vim. mai akt atupra cclor can 
(ae ponc daa Koeaii tpteie EauU p aa clmp naai uaporuM (.Forti’) carc coaecicul 
oonmii iau« ci. piocwa |i RWul fuaerkr 

Mulle dinue nuuJunk aoaure iaa|ice star coacepuee laaia <el tacli it .imetcepiete* 
ctaipul iBorIbfeaK ia uadii difenie. cwn ar fi .cotnuaicarea* cu urlmotii lau oa tprriKie 
aanrii. peatni a ctplra clie ce«a dia laielepciunea lor lul de<« aaele iriywri aia|Ke k' 
pdeetc ca wrltaicie teemele tiiaalice dorcK »I iwaiml ctaipal awrfogeai« creal 
caracieriuie ti coaecaerM. peaua a avea itxuliaie caracwriwic« $l eoaceriinH Dael prea 
nul|i oamem detceperi .aeetttek iairaatfilor* ti nodilkl iiiaetun rHaalunl«. anaci 
chnpu) awrfbteaK devine difaz ti creu deftnibil. fletad ca fornu tladulai al ae ooo- 
ccnueie Mi |reu atupra Munuiot aiKini. laatia .t{> prerde pnu* 



Cursvil 2. NMurA 




ScctiuMCA I. 
Mi5tcrclc nAturii 


Cm mét fltmMii aptrtnli p» Mt* 
• t*it»m itti *tl* UiiHnl 
Et ttft rt iitU nwaMB ■iill ci«»» jiiw 

bl fcAiMnt øénéiaia ttU $i jMiya 
AAcit liMMiia 


L«ctiA t. iMtro^wcerc: Vniver^v*!. Totvil 

c-a hiafvl tiMpahii, vrtjiløni, ftlmoTii |i oamenii dt liiiaM au incaRai al 
V I ■ «iaril( niMett ak vietit. Uuvtnul |i Tool VrlfHorii lucteul cn 

I V oieifif, carc Imriannl iniarnkatie Ea ic orfanueazl In (iparc li nu poaie 

dinamicc Avind capnciuM« 4e a »imti ii a latet^B* 
accut n>odele.;v};^|g^t^'i^iS'4?t* ** potilaonaie In aia M inch ti te mitae In diraciia 

dorid a curiei^iQf&UlB^i^^^niinenulnr li il pond (ae« ichimMii prin parbciparea 


NAtVirA 


tn al nonllea ciM aJ poeanuUai Uiit«Hid-<i4M. te ipune cl marel« teem al UntveiMlni, 
al vleiii Inteti. aie diev« irlilnri cpecince Mai Intli, teemul (Kbuw il Tie mauMv. 
ca(>abil il (ie oimMcm de loatl lumea caic doreiae tl-l cunonicl li indepenfcM de otice 
Invttiwrl law de propivldwitea vteuMi adept In al doilea rind, iretHite il ft dntnr; 
adici dRp(. In aewd tv principi&^W^IAt^ ft plEcat nul 

prcMi de oeiw. adtcl d pi«iiacive>s plmlnicne 

Inornaltoatckdoul leqii. vMd;^eifeVaCnr»sC4K/«iAKM. ' 



M Mflrr« In wi|K«ii* 


m 


LecfiA 2. Totul e*te coti«ctAt Ia ofice 


Sbutm ptffi An mart ff JV« ilHt 

StMtm pårfi atn viMunlt tudmitu ft al* ao'riWM * 

Slaitm fi/ft alt imaitlm. al* liMii fi alt plaatiei Mlaftt. 
lar Tlmpanlt ar-M irimii mat dtpartt 

(WinuM Emeii Hcal«r. IMS)^ 


TmuI - fiecafe Mon itin ficcare ocIuU • coqnitni itu: W ti 6rmilu l». pnctenli ti 
nccialt, (iucai« niatl, piaaaelu de pe wpniita PtMimlvi, ftrean pUaMf. luol |i 
cemeil dia Muenul Miar . Ikcate mu din Caica Laciee. neear« |alaaie dm IMiiMnal 
inOnn hwk tin coAceuie la o retea unatl a Uakltll. vn mart .iMtraei* uuvttul al 
linpulnt la al tpaiMluj. al nuaeriei t< *1 eaetiMS 



Aceawl ineiMneaime |i iKicpdtnradeic a Miuror ha* 
ciunlot akliutetie baa na|i*i. eoufoc« prinm Itfi a 
aceaana. tetea to map o nk mei. can ipvM cl toMc lucnink 
alM ktaat Inrc «l* pri* kclwri im^aibil«. Acetau la- 
leannt c>. laaocnua ca la cez«) plMti dr piiaa)<a. onec 
acfiiMC carc ainte uwl dmue Ok akcuazl liKteaga ptnzl 
l>apt cu« afinna Min Mwr. .ru poti aoMlte d Ooen 
firi al aunfi o uea* 





Cwrml ). Kmw* 


LecflA ?. »TrWcftc!" 


Ml €Mistå maurft ta actaM' Tor ttta et ni« marrrfo art arigtnea $1 
\ curtd éaianté unei fort«. Trtbaie ti prttapiMtm ei ta tfiottU ættui fort* t« 
afii o MIM« taattitati fi i'AioftfMid Ea nt« our/icM aiattnei. 

(Mu PlMKk. PteMHl Nob«l)^ 


Ah cm im m* cc niui eue comctM hKr-o ouie rtte*. vrljaorii |im. de ascflM*c«. 
<1 eooil tre via(i Corpul Hu e«e tkluiH dw clicvi inlwtne de cektle. fienrc tvind 
propewt »tucffi VM. liHl »kiiuind li^tt«nl« uodute tMieitkJ mi mtc. p« im 16Me 
tcewc ceiuk vn ti« mmuiwu dm molMlc etre. It rindil loc. itni tlctiiHic dm momi 
Amaii coofia peoiMii. etociro«. MwirMi ti «lMret$l arinul dr pnrticul« MbwoMice 

la atelati fcl. e« }■ cii line fi Mictie till pettotni mu TimiI ifaHc« cciule tle umi 
eerp vw. mal «ai«. ori al PUntMutui-MMil - itu Geea. ata cum e moMic aulfi. Ur 
PlMlatuI viu lepieuniJ uMidiMit atnunJitielecMpuiideioaH diMosiuoite • planett. 
lu«, ttumti. MMtt. aettonii, plaaeioiii • cate alettuieic iliienMl aouni lolar. 
lMn|ul MMc« Mlar eiic ca o inunal celutl uu aeom. avind ca nucleu Soarelc Emu imtl 
di«re Miele de mtlktidr de mttne McUie care akibiieK marca iptrail a |aUxwi, Mie 
(ravMlnd inir-M vorttx «ia|. ce tie In oeaini « enomal pwrl neafH Fomt (tlaaiei 
letmanl perfeci cn tpirala codulin uaui inelc uuiilut, cu un con de pin, c» xbonil unei 
aMat |i c« vlntul lolar care tduce ladittii In liMemul noMru aoUr tteie kcuc iluctne 
au vitfa Ur fi al« lUncturaia eao MtitMikJ. neeare poiriviodu-ie perfecr In urmltorul 
iiHem, nui nute AcoM Incni m lepcii la nnflriit Fokaind ttleicopul. de-abia an 
Ineepui al deicopnia fapMl cl neaumlrMele |ala»i aU mivenului m al« Impeltkaie 
U InilmpUre, ci fomeaxi unicturi menie. de fonni aferKl, ctit leanlal karte awli 
cucriuMa... 

$1 tcum viM ptnea cea mai niemantl: acok unde ettt vta|l. CRiiiJ h con|iiin|l’ 
Chaar |i cel mai aue oritniain an c«n(iua(l ori miflre. cv a/uiorul citeia cautl mlaeare, 
evKl dttocioforinl.« lepeoduce ti bcc nenunitaw aieperi pe poicuiMd riepi. 0 aKfel de 
ti«{iie te ic|ltetK U necare Tuoil - de la tmiba uniceluUrl. care an eue dotarl cu 
aUtein nervoa lau cicier, pind It caaaiM. care are cel nai deavoliai creter de pe Plaalnt 
Tocmai ki aceasii Mai(iR coniil dtferen(a damre o ceeictw |i un obteci. 

Plnl 11 cel ntai prunuiv findac are ua plan If' deraonMieul iinpica pnn Upml cl 
cereettulluneaatnniMerMfiocurioeiiaie deoaebiie. Qcind pernune« akperi, bazau 
pe pieiennte ina< alet. etK tleciai de ceea c« i ae Inilmpll, II ptal. li pari daci 
trliet** aau noare, dacI nlnlncl ori wferl de fatne. dacl u rcproducc Se aacunde de 
prldltoci ti te aplrt clnd cMc Utcai. CauU petntneM lUlaCBre $i paneneri Daci etae 
aaaenl. e kane probabil U-ti proiejeit puti Daci uai btne »i k gindeaii. Keaul tKAtire 
reprezinU InalH c*Mia evoiupei 



MftWMjJ ^ »Hltttr« Im VT}>|H#rt( 


UctiA «. Ccmllbrwl 


Lamra $* afiA At AotaAfd. At MAtAAm futtrta mat vn^ttøf 4* é KUtmAa p 
,éta tawM pMu aehitipnit luim. Ae*Mit p»*rt *ttt. lMf-aée*ir. pari- 
* nloatA. £a trtbm* «d tt bneze pt nmoftu^t tohde p lA flt /Motuå Aocf h ^ 
, mnw*. CM apfitp o lamMnr. protttttti p « aaiM ^ 

(UrwIaK LeCuin) 


Mie lucrarik tJin liune, din hmnlc nuluplc. din Uiuwn |i Mnliiaen te «(U bHr-o 
lurc de ttMhbru E»M votbt dcnfre ua cchdibni CMBle. iei <ait rieeare actwM ait o 
reaciie. luaiiat eckiltbreul lBiiMenc«l. pMitival aef*ti««l. inwieritM atMeruhil ii 
ati awl dtptne. la kcmu comiI ua tli mcki ti vri^Horiet: vrlfitorul ic 
iotocdetunt ta pancutl dt atipoc ti tcetiai tdulibr« El iiektie U Ml Autul <aer|ei>c 
cc te tfll bl ipttek h I* ^ tcnnii puaei, penini t (tce alefeii ctie tå m dituafl 
eelulibntl Hmiui |l tl-i etante vrl|iionil«i pioMtiat E«. pertoail. t^lie mereu tccti 
pcmcipiu. Clad. ipt« exnaplH. itu la cQwidenrc orke elctacM dia uecui. la nod 
MonM bc tceltii laet« ca viiiorui - MdifercM dKl e iwbt dciptt mb. dccenii. itcole, 
iiMleiui Itu et« fMlogice 


L<ct<A f. Clcltdl viefii 


Uta dinu« cele laii iiB|ionaoie diferenie diMre peitpectrvu auf kI uupea vie(ii |i eet 
iniMida*l co«Ml b aitMb Cub ti Vmih toiwpiit nundttil ttuprt unvului tue liaun - 
uniptl M Kurie btinte. b tiOM dreipil. de b lacepacun citre fiail tn Kbinb. nt- 
gKiMlt. aul tlri vrlfriorli. vid claipul dlviui b ekluri. tiir«l, din fNianul lor de 
vedcee. lacrank te icpetl It oeinri« Aeesi beni etie cttdcM In ipecitl b ckbil vicpi - 
clMiorit neclni finie de la atfier« ti pim U nMn«, ct ti o it de b ufiM cu renatKita 
Alt eun Rotu Aaahit bc« U te laccetdl taonmpurik - de b uiKitt priatf««(il b 
cotccrea Krii. la recolu loannei. ^nl b widaaiea (crwi ti, dia nou. U prunlvtrl •.loi 
ttt Aiactionettl pemra nol ckbl vktii- 

Acetic ekbri tk *«ttM w u lacheie akioditt. ek tin pemtneiu dnehue. Na 
Mtmlad ca ua mel. ci. mti deirabl. cu o ipinll - cu im ti« ^nnbi, uemlniior 
iDokcvki AON. ctr« deri mtciae« Imreiti vwti De ntetre dtij cbd p«rcat|c«n an 
ckl«. ne IndepIrUai fi nti nMk, evobind Jkettil ewlu|k nu tkctettl doer irapul. ci 
I« tuflttul. dtOMtcc. dapl fkeart rouik. coaaiiinta tpoeettt Pktrdc liptacde vttil tit« 
flrknifaie de btcieriik tnaic tn Ml. itr d» ck ci*k planek Aaimtlele erbiaore 
mlaiacl pitntek. atifel lacii ipirital «e|eui|Ki te tpropie de c«l amaul Ctrnivorcie 
te brlwK cu crbvorc. nr ipinwl kcmoii din arntl be« Inci un ptt pe tetrt Oofkl. 
Pc ptrtunal 5c«irci vte|i. tcamaUm etperiea|l ti bvl|in dirceik lacrari, itr in|c- 
lepciunet tt conttna|t noatirl te decvotil dm ce la e« aul nuli Ibiuti. c«et ce 
deiernunl evoiaiia na etie coatuini* loditidutU. timtuet iadividuaU pe ctR fan(t o 
irittiK la teet Inctmtre Connimit cokciivt «tie eet curad t* cmIwivI. o tktl cocnuol 



ChthiI 1. NAtwfA 


tuDtm fii«|elM UmI tfiMt« hicrurtle pe catt le Cace vrJiiwnil ette U te .coMcieae* la 
reieaua extnpenonall de relaiti >■ infbrmapi. beat ik iiad asifel de fiecaK daci de aceaati 
tcliiaibare ti ideMirKare. 

At4 cun rtecatc dmirc wi te dcavolli ite la lUdiul de cmbrion dw uwful maniei plol 
b cel de bcbchtt. COpil. adoleKeM t*. !• final, la cel de adult auiar. wi ata a Irecvi 
Matna-Naiurl prtn loaw eiapele viciii. de la ofianiuMte anecclulan U newerMbnirelr 
iifflftle (fiiaie llrl oaael. pini la Mustalelc eonplcae. douM c<i ilwcine ner'MM toAt* 
iicaK ti cu kMm latreita cwb(|M i «ie|ii pe Plnini potte R vunaluail Mb focaia 
deiooltlni de la uadnil de eenbrion pinl la cel de iMiuntaie a waei imco** Mwna- 
• Namrl lotlti O nHoim .Gera* tav .Caia*. d«pt mmele dai dr iiccii iMtei. lar not 
repieieMim o parie t inipulvi ti a eto|ii ule SuReiele notwte lie ptrie dm »nenil 
tta • iMounai u pietturile mtea de plotie. cart tlM patte a apei de pttfuiindeoi 

Eaiut o cuaoKuU ucalt ce deune aceat mate adevJr .OnU|enia •rmeaal filo- 
fema* Aceaua t-ar traduce In felul urntiaoc .Deatoltarca ladivtdiull leface iiateul 
tmK|ti dezvoiiln a speeiei*. Coviniul pil^lWm deaMoieite lut o catejorie iniili mai Uifl 
dech .ipecia*. I^ncbraielc. filogenu cJreia II aparimem noi, inctadc loaie aaanalek c« 
coloanl vencbraU. du |i ftintele pnmiifte cc au doar e .mdduvi a tpenlrii* tidtpU. Ar* 
ca accaau U Tie conimutt de venebre Toua|i. ftrcaK diaere not. pe mtwrl ce 
Inceplod cu tiadiul de embnon mmuicul. uece peia lotit eiapele dravolitrii Inamiatitoe 
Mfiri. adKl de la ctapa oniccIiaUrl pini la eta in caie nc deaMiiim beanlm. condl. 
blatii - ti iMie Keura m Miiimpll Inainie de a ne natie' 9i. In acciati mod. det»o(iatea 
nonu/l Mdividoali o (cflecii pe eet a Coei tMcu. lepcclndu-te la netflrtai. cu fiocatc 
gcnemie. deotncc not. ca t> ea. evolulm citre «n niutl de coeiftiinii dm ec I« ce nui 
Inali 


LccfiA 6. Cicivirifc tcmporAle 


Unni vtijuar b etu dat bpiul cl timpul nu te Kurge lintu. cl In cklati tpitalaM Acek 
ceaaoniicului atail minMcIe. du sc indrcapii ciaie o noui ori cu fiecarc biiaie. ZiMe 
Uplintlnii w tqimJ. du aduc alic lunt Maria Roaii a Amlui bee ti m MCCeadl 
anoeimpiirile. lar printinn urtaeui laioideauna dupJ unii • inti anii w aduni to 
tccoio tt CR. IbaK lucinrik par ti cvoluctc In funciw dc lanpan icnporalc, toti ficcaR 
CKlu bet parie dnu-«n ciclu t' mu man. aufel ci amue rw rimtoe In acelai' tiadm. 
Urmliorul cteiu oc poarii >pR un alMl p aiti larg. cu fketrt rotMic 

La mtel eotflitc. aeetie laoiuti tpiralatc coMuiui la netflrtii Pbnlnutl trace de la u 
la noepte p Luna gnfiieael to lunil tiu lul aili Pimtoiul. dl p Luna m ratcK to pirul 
Soaralui • in^treuni cu nwlic alM planeie. tont. comeie ck Aeeattl mitean de rotape 
M towamnl ei ne aduce mere« In acciati ponci- dcoerace {i titienwl tolu gnviieaxi to 
pirul cenirutui galauei. toipnuat cu elle tiueme ucUk Calatia Imip te KMep* Ib 
•ai«en . |i uta «ii depuric 

lail die«t diMie CKlurilc lea^ioole pc caic k-am iratai. Unek tin« laanc ptKite, 
akek par a fi nu pupn ctacie. tnir-adcvU, ind mal cauiln o formtdl penini ek. 























ChtihI 1. NMw** 


€rcl< 5C9lo5kc ()7 dc ahI) 

Cck iii*i ka«! CKlun 4n Hiom pc PSmiM iim etta pe carc le nuwm m fMfofifr (Gr 

a tw initial nuanck (reecK penira Gcca. Plninial-Mand, {i loaia }tiia|c<e ti iM|iite cai« 
M kxltun cu PlnlBMl - cwi tf fl faolGt«. gaografii. fcomantu. gaofizica - incep cu 
pc) uiucmai ca tIiwIc uaei penoane. de U pnmcx t) copiUna, aitateicentl. naiuniaie. 
viraa mljlocle ti Mirinete. !■ ciclc PlmlncalM «ni m foei traiav |i ti t-aa dii n w ne Afi 
|iiM In ubcl deamifil« baaie mai ak* pc auinek locurdor uode au fc« penn prita* d*U 
dctcoperiic mcI t* ktfk datlnd ibn aceue perioade. piccwai t> iMiadetea Im lu timp Se 
kcepc cu prima crl In can au aplrai «k mal forme de vi*tl Ea te uametcc 
Cambrian. lar ta perioada de dinuniet ei ne i«m rtferi lub wruMnul de /V efuntPrian 

lael» Mluucl »impll de memoacc cu ajuionit ctrau *i putea pnc bibk mmc acctie 
nume. Ib MdiMt laiiuklM fWclruu COSDC. PTJC PCOMPPft. ClwodaU Oinwaii 
SuforlDeClMurl PMurikTliaieJuaiirwlCantcula ProtubtlEiiMlOMciodlFcMru 
FroduMRa fUcirii Canbriaa. Ordeulciao. Silutian. Oevoniaa, CarboMlct. ftifflMU, 
Tnaaic. JuratK. Ctmkic . fakocen. Bocca. Otifocen. Miocea. fliocta. PkiiuictB. 
RcccM 

Fkcan diMre accite er« le duunf« de cul* ameriMR dupd uraiul de rocl ak Gcci. 
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O nota despre marile adevaruri 
(de Ian „Ursul Ascuns” Anderson) 


Există numeroase menţiuni ale „marilor adevăruri”, ale căror reciproce sînt şi ele adevărate 
în această carte. Ideea pare a fi inspirată din filozofia zen, însă ea îi aparţine unui fizician 
european din secolul XX : 


Există adevăruri neînsemnate şi adevăruri márefe. Opusul unui adevăr neînsemnat 
este, în mod clar, fals. Opusul unui mare adevăr este şi el adevărat. 


(Niels Bohr) 
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Niels Bohr a avut o contribuţie importantă la dezvoltarea fizicii cuantice. Pentru a putea 
înţelege marile adevăruri, citeşte aceste perechi de idei şi descoperă-le înţelesul adevărat : 


Totul este conectat. Totul este separat. 

Nu există accidente. Totul este un accident. 

Totul este bucurie. Totul este tristețe. 

Nu există realitate obiectivă. Orice realitate este obiectivă. 
Universul este pur material. Universul este pur spiritual. 


Aceste idei pot fi adevărate în mod simultan, deoarece natura Universului este paradoxală. 
(Nu este şi acesta un mare adevăr? Gindeste-te Ja el.) 


Tema: oglinzile infinitului 


Poţi folosi două oglinzi în acest mod, dacă ştii cum s-o faci : aşază-le astfel 
încît ele să se reflecte una în alta. Dacă imaginile pot fura ceva din tine, atunci 
imaginile imaginilor te pot mări, hrănindu-te lăuntric, dindu-[i putere. 

lar imaginea ta se extinde la nesfirşit, prin reflexia reflexiilor reflexiilor, şi 
fiecare imagine arată la fel, de-a lungul curbei de lumină. 

Doar că acest lucru nu există. 

Oglinzile conţin infinitatea. 


Infinitatea conţine mult mai mult decit îţi poţi imagina. 
Totul, pentru începul. 
Inclusiv foamea. 
Asta pentru că există un milion de miliarde de imagini şi doar un suflet care să 
le unească. 
Oglinzile oferă mult, însă răpesc la fel de mult. 
(Terry Pratchett, Witches Abroad, pp. 50-51) 





O modalitate intereseantă de a experimenta universul holografic este să te aşezi între 
două oglinzi mari şi să observi cum imaginea ti se multiplică la infinit. Îşi va oferi o 
perspectivă complet nouă. 

Am vizitat odată o expoziţie de artă unde exista o cameră cubică in care puteai să intri, 
ce avea toti cei patru pereţi acoperiţi cu oglinzi, precum şi podeaua şi tavanul. Bineînţeles 
că trebuia să-ţi scoţi pantofii şi să intri doar in şosete. Existau becuri fixate la toate cele 
opt colţuri. Cind închideai uşa făcută din oglinzi şi te aşezai in centrul încăperii, tot ceea 
ce puteai vedea era propria ta reflecţie, din toate unghiurile, iar luminile păreau stele pe 
Cer, ce se repetau şi se retrăgeau mereu, fără încetare. A fost o experienţă uluitoare! 

Poti experimenta acelaşi lucru la tine acasă, dacă aşezi două oglinzi faţă în faţă pe 
fiecare parte a holului şi stai între ele. Ideea este să nu fie amindouă aşezate la fel, ci una 
dintre ele să fie pusă puţin oblic, astfel încit să poţi vedea imaginea reflectată de una în 
cealaltă. Poţi trăi o experienţă asemănătoare şi în magazinele de imbrăcăminte, unde 
există oglinzi fixate în nişe. Acest lucru îţi va dezvolta percepţia vrăjitorească : 
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Cer deasupra, 

Cer dedesubi, 

Stele deasupra, 

Stele dedesubt, 

Precum deasupra, 

Aşa şi dedesubt, 

Înţelege şi bucură-te de asta ! (Text alchimic) 





Lecţia 3. A face surf pe valul 
sincronicitatii 


Sincronicităţile ,coincidentelor norocoase” pot fi observate mai ales de vrăjitori şi de 
alţi adepţi ai magiei. Deseori, cînd te afli pe calea cea bună în viaţă, apar evenimente 
sincronice ca semne ale consimtámintului cosmic sau ale călăuzirii divine. Cind se 
combină însă multe astfel de sincronicităţi, este timpul să le acorzi mai multă atenţie! 
Îmi place să-mi imaginez sincronicităţile ca pe nişte valuri ale oceanului. Cele mai multe 
sînt doar „unde neînsemnate” (coinky-dinks - aşa numesc eu coincidentele intimplátoare), 
asemănătoare valurilor şi undelor care se sparg de (arm - nimic interesant, doar o curgere 
normală de fundal. h 

Însă, cînd aceste unde se combină, din marea proba- 
bilitasilor se înalță un val mai mare. Acum trebuie să-i dim 
cu adevărat atenţie, să ne aşezăm pe nas tiparele „ochela- 
rilor speciali cu vedere tridimensională” şi să privim spre 
mare. Acest lucru ar putea însemna ceva! De obicei, ceva 
Mărej şi, dacă-i acordăm atenţia cuvenită, aşa cum surferul 
visleste pe placă dincolo de talazuri, am putea să vedem 
cum vine acel val, să ne pozitionám astfel încît să-l prindem 
şi, cînd se va ridica deasupra noastră, am putea profita de ay " 
durata şi puterea lui pentru a face o călătorie extraordinară. um i, 

Numim acest lucru „a face surf pe valul sincronicitátii". 
Regula e simplă : fii atent! Fii vigilent şi observă tot. Aşa iti dezvolți o abilitate. Întocmai 
ca în cazul detectivilor din filme sau al călătorului prin sălbăticie, te vei descurca dacă 
vei fi capabil să ţii cont de fiecare amănunt. Indiciile iti vor arăta drumul către recu- 
noaşterea tiparului mai important, către sincronicitatea care înseamnă mai mult decit 
evenimente minore, întîmplătoare sau suprapuse. 






Blair-Stewart 


Abby Willowroot afirmă: Tind să văd sincronicitatea ca pe o formă de in- 
teractiune sacră cu Universul şi cu pulsul lui. Cînd esti „pe val", sincronicitatea 
apare foarte des. Cu cit „lupti mai mult împotriva curentului”, cu atit aceasta se 


va manifesta mai rar. E la fel ca diferenţa dintre a face magie şi a fi în conexiunea 
cu magia, permifindu-i să te străbată aşa cum o direcfionezi tu. 





Cursul 1. Vrafitoria 103 


Lecţia 4. Glosar de concepte metafizice 


Íntocmai ca în cazul ştiinţei şi fizicii, tărimul metafizicii are propriul vocabular. Iată 
cîțiva termeni şi cîteva concepte importante pe care ar trebui să le cunoşti. 


Metafizică: „dincolo de fizică”. Studiul şi filozofia relaţiilor dintre realitatea percepută 
şi realitatea şi principiile universale mai profunde. Cuvîntul provine de la Aristotel şi 
era folosit pentru a-i desemna cărţile apărute după Fizica. 

Mundan : „lumesc”. Un loc oarecare, obişnuit, lipsit de magie. Cuvîntul este folosit pentru 
a face referire la realitatea „normală”, opusă stărilor de percepţie modificată ori sporită. 

Sacru : plin de esenţa divinității. 

Profan : opusul termenului sacru. 

Ocult: „ascuns”. Acest termen se referă la toate artele, studiile, cunoştinţele, practicile 
şi grupurile misterioase şi secrete - în special la cele care nu sînt înţelese, nepopulare, 
deseori respinse de mundani. În astronomie, un obiect este „ocult” dacă acesta dispare 
în spatele altuia. 

Mistere : lucruri care pot fi cunoscute doar pe baza experienţei şi nu pot fi comunicate pe 
cale verbală sau scrisă. Ele aparţin deseori procesului de iniţiere. 

Iniţiere : o experienţă ritualicá de transformare care introduce pe cineva într-o nouă 
realitate. Un rit de trecere la o societate mistică sau la o altă religie. 

Ezoteric: ascuns, absolut, experimental si , interior". 

Exoteric : evident, explicit, explicabil si exterior". 

Arcană : secret, mister. Cuvint care denumeşte tot ceea ce este ezoteric şi ocult. Arcana 
sint lucrurile tainice din natură. Arcana este pluralul cuvîntului arcanum - forma 
latină neutră pentru arcanus : cunoştinţe considerate a fi destinate doar initiatilor, Ja fel 
ca în mistere. 

Paranormal: „ieşit din normalitate”. În afara normalitátii. Neobişnuit ori „Supranatural”. 
Ceva ce nu poate fi explicat prin principiile ştiinţifice actuale. 

Supranatural : ceea ce, aparent, trece dincolo de experienţa sau existenţa din lumea naturală 
ori care nu poate fi explicat prin legile sau forţele naturale cunoscute. Miraculos. 

Anomalie/Anormal : ceva neobişnuit, nefiresc, inconsecvent, contradictoriu sau nepotrivit. 

Arhetip : modelul sau ideea de bază, prezente în inconştientul colectiv, ale cărui repre- 
zentári sînt toate lucrurile din aceeaşi clasă. 

Cale: o metodă, un sistem sau o abordare a cunoştinţelor magice sau mistice. 

Adept: „sosit” sau „ajuns”. Expert. Cineva care a studiat şi şi-a însuşit multe şi care a 
devenit foarte talentat în magie sau misticism. A fi adeptul unui lucru înseamnă a fi 
„bun în domeniu”. 

Mistic: cineva care urmăreşte partea spirituală şi filozofică a magiei. 

Iluminare : o stare de congtientá profundă şi totală, prin care se experimentează conectarea 
constantă cu totul şi cu orice. Unii oameni trăiesc, din cînd în cînd, o stare unică ce 
le oferă un indiciu asupra a ceea ce reprezintă iluminarea. 

Luciditare : o stare de conştienţă sporită, cînd are loc o înţelegere excepţională a esenței 
profunde a naturii lucrurilor, cînd se experimentează relaţia dintre oameni şi evenimente, 
de obicei cu ajutorul clarviziunii şi al telepatiei. 

Avatar : o divinitate încarnată în formă umană, cum au fost Hristos, Buddha sau Krishna. 
O persoană privită ca un fel de reprezentare exemplară. 
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Macrocosmos: „lumea mare”. Lumea de dincolo. Universul care ne înconjoară. 

Microcosmos : „lumea mică”. În mod traditional, microcosmosul este chiar fiinţa umană, 
văzută ca o reprezentare miniaturală a Universului. 

Aurá: „respiraţie sau emanatie invizibilă”. Aurele sînt cimpuri de energie biomagneticá 
ce inváluie si interconecteazá toate fiintele si sint emanate de ele, din interior si din 
exterior. 

Astral: „din stele”. Astralul face trimitere la universul invizibil şi la cimpurile de energie 
vie, la conştiinţă si magie, la tárimurile întunecoase şi realităţile alternante in care 
operează practicantii magiei. Tárimurile şi zonele astrale (cum este visarea) sînt 
percepute şi accesate prin tehnici de meditaţie care implică emisfera dreaptă a creierului, 
prin vizualizare, hipnoză şi visare. 

Corp astral: un corp sau o energie vie corespunzind corpului fizic şi inconjurindu-l. 

Proiecfie (sau călătorie) astrală : separarea corpului astral de cel fizic pentru a călători 
pe tărîmurile astrale. Extinderea punctului de referinţă al cuiva dincolo de limitele 
corpului fizic, de obicei însoţită de o imagine a corpului folosită ca vehicul, 

Spectru : corp astral proiectat. 

Totem: anima! sau obiect din natură considerat simbol ori strămoş al unei persoane sau 
al unui grup de persoane. 

Fantomă : spiritul unei persoane decedate care este prizonier la graniţa tărimului morţii 
dintr-un oarecare motiv, cum ar fi o moarte prematură, o treabă neterminată sau grija 
pentru cei dragi. 

Atracţie : proiecţie astrală colectivă a unei întruniri vrăjitoreşti sau a altui grup magic ; 
poate fi folosită de un singur individ ca o formă de „atracţie astrală”. 

Familiar : o fiinţă neumană, mai ales un animal, cu care cineva manifestă o legătură empatică 
paranormală. O astfel de creatură serveşte ca partener, ghid sau învăţător magic. 

Elemental: o focalizare localizată sau o manifestare a spiritului colectiv al unuia dintre 
cele patru Elemente materiale. Acestea sint: gnomii (Pămint), ondinele (Apă), silfii 
(Aer) şi salamandrele (Foc). 

Mana: termen polinezian pentru „putere sau energie parapsihică”. Puterea, carisma, 
forţa cuiva. 

Bioplasmă : un cuvînt mai tehnic pentru mana. 

Biomagnetică : energie vie, asemănată în natură cu energiile lipsite de viaţă, cum ar fi 
electricitatea şi magnetismul. 

Biocurenţi : curenţi de energie electrochimicá, generati de celulele vii. Au fost numiţi de 
Wilhelm Reich energie orgonică. 

Morfogenic: „care modelează”. În 1981, biologul Rupert Sheldrake a postulat ideea 
existenţei unor cîmpuri morfogenice biologice, care determină comportamentul spe- 
ciilor. Aceste cîmpuri posedă foarte puţină energie, însă o pot atrage de la altă sursă 
şi o pot modela. Cimpul are o influenţă geometrică, modelind comportamentul. Fiind 
invizibile, intangibile, inaudibile, fără gust, fără miros, cimpurile morfogenice se 
construiesc prin acumularea unor comportamente ale membrilor speciilor. 

Chakre: centri energetici ai corpului astral, care se asociază unor parti ale corpului 
fizic. Cele şapte chakre importante sint asociate zonelor de pe coloana vertebrală si 
sistemului nervos central. Luate de jos în sus, acestea sînt: 1. chakra rădăcinii; 
2. chakra sexului ; 3. chakra plexului solar; 4. chakra inimii ; 5. chakra grumazului ; 
6. chakra celui de-al treilea ochi; 7. chakra coroanei. Există şi chakre mai mici, 
aflate in miini şi picioare. 

Entitate : o fiinţă vie, un spirit, o conştiinţă sau o personificare. 
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A se încarna : „a intra în carne”. A avea sau a lua forma unui corp. 

Descarnat : „fără corp”. 

Extatic/Extaz: bucurie sau incintare intensă. O stare de emoție atit de intensă, încît iti 
poti pierde simţul raţiunii sau autocontrolul. Transa, frenezia sau extazul asociat cu 
exaltarea mistică ori profetică. 

Geas (pronunţat „gheiş”): o poruncă sau un angajament plasat asupra unei persoane, 
pentru ca aceasta să îndeplinească o anumită sarcină. 

Blestem: rău, malefic, distructiv. 

Breşă : o zonă a distorsiunii parapsihice din spatiul/timpul mărginit, cum ar fi Triunghiul 
Bermudelor. 

Punct de inflexiune: punct fazal de tranziţie, intersectare in timp, spaţiu şi funcţie. În 
astrologie, intersectare a două semne sau case. Punctul de inflexiune reprezintă o 
intersectare a două cimpuri de probabilitate alternativă. În astfel de locuri, posibi- 
litatea ca una dintre alternative să se manifeste se află intr-un echilibru fragil; 
lucrurile ar putea uşor să ia orice turnură. 


Lecţia 5. Stwoii avansate 


Următoarele lecţii sint mai avansate. Le-am inclus aici pentru că sînt fundamentale, iar 
acest curs are legătură directă cu bazele magiei. Însă, dacă aceste studii îţi dau deja 
dureri de cap, ai putea să sari peste această secţiune şi să te întorci la ea mai tîrziu, cînd 
vei fi mai pregătit. Deoarece o parte dintre noţiunile ce vor urma sînt foarte tehnice, 
m-am consultat cu Craig M. Parsons-Kerins, un inginer specializat în software şi prac- 
ticant al artelor marţiale, ce locuieşte în Massachusetts. Şi-a luat diploma de licenţă in 
fizică şi lucrează la o teză de masterat. Este membru Mensa şi al Triple Nine Society şi 
practică vrăjitoria de 20 de ani, fiind specializat în vrăjitoria tradiţională britanică. 


A. Simetria 


Aprecierea formelor şi modelelor datează de la începuturile civilizaţiei umane sau chiar 
ale umanităţii înseşi. Formele simple de simetrie pot fi recunoscute de animale şi chiar 
de calculatoare. Formele simetrice apar în picturile rupestre şi au fost folosite de-a lungul 
timpului pentru a exprima credinţe religioase. Alte forme, cum ar fi cele circulare, au 
constituit bazele desenelor pentru manifestările practice. Repetarea elementelor identice 
au fost utilizate în arta aplicată (cum ar fi covoarele) şi în arhitectura de început. Totuşi, 
grecii au fost cei care au definit conceptul şi l-au folosit în contexte diferite în ştiinţă, 
arhitectură, artă şi în multe domenii ale vieţii de zi cu zi. Numele în sine provine din 
cuvintul grecesc symmetria, insemnind „aceeaşi măsură”. 

Înclinaţia noastră către simetrie ar putea avea rădăcini biologice îndepărtate. Studii 
recente au indicat faptul că e foarte probabil ca noi să ne alegem mai degrabă parteneri 
care se aseamănă decit unii diferiţi. Acest lucru a jucat, cu siguranţă, un rol important în 
evoluţia noastră, plecind de la ideea că indivizii similari au mai puţine defecte genetice. 
Înfăţişarea noastră exterioară, asemănătoare cu cea a celor mai multe animale, deţine o 


106 Manual de iniţiere în vrajitorie 


formă simetrică numită simetrie în oglindă sau reflectată, o trăsătură importantă pentru 
mişcarea în linie dreaptă, între două puncte din spaţiu (şi pentru a urmări o pradă). 
Astfel, nu este surprinzător faptul că simetria are legătură cu starea de bine - cu simţul 
echilibrului, al stabilităţii şi, deci, cu longevitatea. 

Şi un grup de obiecte poate realiza o simetrie, dacă acestea sînt aşezate într-o manieră 
ordonată. Această formă a simetriei naşte implicit satisfacția de a ne fi reîntors la origini, 
fie spaţial, fie temporal. În acelaşi timp, ar putea fi mai puţin captivantă, datorită 
predictibilităţii sale. 


B. Paritatea: forta și fluxul 


Sînt sigur că ai văzut Războiul stelelor. Tema cea mai importantă ce se regăseşte în 
întreaga serie este cea a Forţei. În filmul original, Războiul stelelor. Capitolul IV: O 
nouă speranţă, Obi-Wan Kenobi îi explică tinárului Luke Skywalker ce înseamnă aceasta : 
„Forţa este ceea ce-i conferă putere unui Jedi. Este un cîmp energetic creat de toate 
fiinţele vii. Ne înconjoară şi ne pătrunde pe toţi. Tine galaxia la un loc”. Aceasta este, 
într-adevăr, o viziune foarte profundă, însă Forţa e doar o parte a ecuaţiei. Cealaltă este 
la fel de importantă. În toate aspectele naturii şi cosmologiei există un puternic „principiu 
al parităţii”. Aceasta înseamnă că tot ce există are şi o parte opusă sau o imagine reflectată. 
În ştiinţă, a treia lege a mişcării enunțată de Newton spune că „pentru fiecare acţiune, 
există o reacţie egală şi una opusă”. În taoismul oriental, acest concept se numeşte „yin şi 
yang”, infátisat de acest simbol : este echilibrul sacru ce reprezintă esenţa tuturor lucrurilor. 

Yin şi yang reprezintă un cerc format din două părţi identice, ce 
simbolizează unitatea părţilor aparent opuse. Yin simbolizează întu- 
nericul, moartea, lucrurile ascunse, iarna şi partea feminină a cos- 
mosului, în timp ce yang semnifică lumina, viaţa, activitatea, vara şi 
partea masculină a universului. Fiecare parte conţine esenţa celeilalte 
sub forma unui cerc, a unui mic nucleu sau a seminţei opusului. 

„Forţa” este şi ea exprimată sub forma a două părţi opuse : partea 
luminoasă versus partea întunecată (binele şi răul). Insă, spre deosebire 
de energia luminii Forţei din filmul Războiul stelelor, care învinge partea întunecată, în 
natură şi magie acestea sint inseparabile. Cele două parti merg impreună în taoism şi în 
magie. lată de ce deseori spunem că, pentru un mare adevăr (cum ar fi „Precum deasupra, 
aşa şi dedesubt”), există un alt adevăr opus. 

Stinga/dreapta, intuneric/luminá, materie/energie, spaţiu/timp, pozitiv/negativ, activ/ 
pasiv, viaţă/moarte, creatie/distrugere, interior/exterior, sus/jos, fierbinte/rece, expansiune/ 
contragere, masculin/feminin, zeu/zeiţă : aceste aspecte duale reprezintă exemple de jumătăţi 
ale unui întreg. Ele sint complementar opuse, fiecare pol implicind existenţa celuilalt. De 
fapt, ar fi un exerciţiu eficient ca, atunci cînd vezi un lucru, să încerci să iti dai seama care ar 
putea fi partea sa opusă şi complementară. Spune : „Pe de o parte... si, pe de altă parte...”. 

Opusul complementar al Forţei nu e partea întunecată a acesteia (care este, la urma 
urmei, doar jumătate din Forfa), ci Fluxul. „Cîmpul energetic creat de toate lucrurile 
vii” este contrabalansat de cîmpul energetic produs de lucrurile lipsite de viaţă. Aceste 
două energii se pătrund reciproc prin uriaşe fluxuri şi refluxuri simultane, asemănătoare 
mareei oceanice. Forţa ne poartă in mod dinamic înainte în timp, evoluind, extinzindu-se, 
apropiindu-se - tinzind către energii crescinde şi mai puternice, către o complexitate din 
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ce în ce mai mare, către conştiinţă şi Divinitate. În acelaşi timp, Fluxul (numit în fizică 
entropie) curge pasiv în direcţia opusă, scázind, contrágindu-se, despártindu-se - tinzind 
către energii descrescătoare si mai slabe, către imprdstiere, inconştienţă şi uitare. 

Cosmosul ar putea fi vizualizat sub forma unui virtej uriaş, a unui dans spiralat in 
care sînt angajaţi aceşti eterni parteneri, prin timp şi spaţiu. Ei sint intrupati în zeiţa 
hindusă Kali Ma, care guvernează atit viaţa, cît şi distrugerea. 


C. Cimpurile, scuturile și aurele 


Cimpul este un sferoid eliptic (avînd forma unui ou) de energie care emană şi înconjoară o 
Sursă de putere, numită generator de cîmp. Iată cîteva exemple : cimpurile magnetice, generate 
de magneti şi de Pămint; cîmpurile electromagnetice, generate de motoarele electrice ; 
cimpurile gravitaționale, generate de corpuri de mari dimensiuni, cum sînt planetele şi stelele. 
Aceste cimpuri se află peste tot ; chiar şi cele mai mici obiecte, cum ar fi moleculele, atomii 
şi particulele subatomice, au propriile cîmpuri, indiferent de cit de mici sint. 

Realitatea fizică nu conţine doar materie şi energie: cîmpurile sînt şi ele reale, însă 
nu sînt materiale. Ele nu reprezintă o formă a materiei; materia este, mai degrabă, 
energie limitată de cîmpuri. Cimpurile interrelationeazá şi interconectează materia şi 
energia în spaţiul influenţei. Oamenii de ştiinţă recunosc cîteva cîmpuri fundamentale : 
cîmpurile electromagnetice şi gravitaționale în fizică, cele ale materiei in fizica cuantică 
şi cîmpurile morfice în biologie. 

Generatoarele de cîmp creează cimpuri prin polaritate - cite un pol negativ/pozitiv 
(sau nordic/sudic) la capetele opuse creează un flux continuu de energie şi particule între 
ele. Aceste fluxuri urmează liniile forţei care pot fi urmărite în mai multe feluri. De 
exemplu, dacă aşezi un magnet pe o bucată de hirtie şi presari pilitură de fier în jurul lui, 
vei vedea cum pilitura se ordonează de-a lungul liniilor de forţă ale magnetului, înfăţişind 
astfel întregul cîmp al acestuia. Încearcă acest experiment şi vizualizează apoi acelaşi 
model pentru alte tipuri de cimpuri. 

În afară de magneti, cele mai multe cimpuri sînt create prin frecarea rotativă. Polii 
negativi/pozitivi apar la axa rotației. Cimpul gravitational al Pămîntului se aliniază cu 
axa sa de rotaţie, reprezentată de Polul Nord în mijlocul Oceanului Arctic şi de Polul Sud 
în mijlocul Antarcticii. Însă centrul Pămîntului se roteşte la un unghi şi o viteză puţin 
diferite, iar polii săi - numiţi poli magnetici - sînt indicaţi de busolă, deoarece sînt polii 
negativ/pozitiv ai cîmpului magnetic al Pămîntului. 

Cîmpurile gravitaționale se extind la infinit, deşi îşi pierd din forţă proportional cu 
distanţa, însă alte cimpuri au o întindere limitată. Acestea pot fi ,intárite" în scuturi. 
Cimpul magnetic al Pămîntului (numit magnetosferă) se intinde pe o 
distanţă de 15.800 de mile, dar „se întăreşte” într-un strat compact la 
1.975 de mile deasupra, formînd astfel centura Van Allen. Această 
centură este creată prin împingerea către Pămînt a unei porțiuni 
din magnetosferă, provocată de vîntul solar - particule, venite de la 
Soare, care se îndreaptă către Pămînt şi interacționează cu mag- : 
netosfera. Centurile de radiaţii sînt alcătuite din astfel de particule 
care se îndreaptă către magnetosferă si sint refractate de cimp (o 
particulă ce se deplasează către magnetosferă dezvoltă o acceleraţie 
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datorată unei forte generate de obiectul în mişcare). Acesta este învelişul Pămîntului, care ne 
protejează de radiaţiile cosmice absorbind şi dispersind particulele cu care intră în contact: 

Întocmai ca Pământul însuşi, fiecare dintre noi reprezintă 
un generator de cîmp. Cimpurile emanate de corpurile 
noastre şi care ne înconjoară se numesc aure. Datorită 
faptului că noi nu ne rotim în jurul propriei axe, aşa cum 
face Pamintul, polii cîmpului nostru seamănă mai mult cu 
cei ai unui magnet. Unul din ei, numit chakra coroanei, 
se află în vîrful capului, chiar la intersecţia celor trei oase craniene mari (frontalul şi 
parietalele cind sintem la virsta prunciei, acest punct este, de fapt, o gaură! ). Polul opus - 
numit chakra rădăcinii - este situat la baza coloanei vertebrale, chiar la capătul coccisului. 





D. Cîmpurile morfogenice 


Conceptul de cîmpuri morfogenice („create prin modelare”) a fost pentru prima dată 
propus de Rupert Sheldrake în anul 1968, un fost biolog de la Cambridge University. 
Sheldrake spune că orice fiinţă işi adaugă propria experienţă la un „fond comun al 
meomoriei” colective. Cîmpul acţionează ca un modelator. 

Cînd au loc anumite evenimente, este foarte probabil să se petreacă şi alte evenimente 
similare, deoarece s-a creat un cîmp morfogenic. Datorită cîmpurilor morfogenice, poate 
fi explicată mai uşor evoluţia comportamentului. Păianjenii dintr-o anumită specie aparţin 
unui cîmp morfogenic, construind un anumit tip de pinză. Cimpul morfogenic se va 
schimba, în funcţie de experienţele fiecărui păianjen în parte. Astfel, aceste experienţe 
pot fi transmise generaţiilor care vor veni. Treptat, cimpurile cele mai bune devin şi cele 
mai puternice, iar animalele urmează acest tipar în mod automat. Acest comportament 
înseamnă evoluţie. Totuşi, spre deosebire de evoluţia fizică, principiul de organizare se 
regăseşte în afara animalului. În plus, el poate să înveţe din experienţă şi să transmită 
mai departe lucruri mult mai complicate, cum ar fi un mod de tesere a pinzei. Deoarece 
există o legătură între structura animalului şi structura cîmpului morfogenic, păianjenii 
adoptă cîmpurile potrivite propriei lor specii. 

Cimpurile morfogenice explică modul in care natura îşi aminteşte lucrurile. Lipsa 
creativităţii şi a comportamentul de rutină modelează comportamentul unor forme de 
viaţă diferite, iar acest proces de învăţare evolutivă este reţinut în mod esenţial la nivel 
colectiv, prin memoria raportată la toate speciile. Astfel, fiecare formă de viaţă are un 
anumit impact asupra comportamentului altor forme de viaţă, mai ales asupra celor care 
fac parte din aceeaşi specie. Există şi un cîmp mai important („Forţa”) care conectează 
oamenii între ei, precum şi restul fiinţelor. 

Multe dintre ritualurile noastre magice sînt concepute în aşa fel încît să „intercepteze” 
cîmpul morfogenic în stadii diferite, cum ar fi „comunicarea” cu strămoşii sau cu spiritele 
naturii, pentru a căpăta cîte ceva din înţelepciunea lor. lată de ce unele grupuri magice îşi 
păzesc cu străşnicie secretele ritualice: doresc să menţină cimpul morfogenic creat 
caracteristic şi concentrat, pentru a avea rezultate caracteristice şi concentrate. Dacă prea 
mulţi oameni descoperă „secretele întrunirilor” şi modifică structura ritualurilor, atunci 
cîmpul morfogenic devine difuz şi greu definibil, făcînd ca forma gîndului să se con- 
centreze mai greu asupra anumitor sarcini; magia „işi pierde ţinta”. 
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Secțiunea |. 
Misterele naturii 


Cea mai frumoasă experienţă pe care 

o putem trăi este Misterul. 

El reprezintă emoția fundamentală care [ine 
în echilibru adevărata artă şi ştiinţa. 


Albert Einstein 


Lecţia 1. Introducere: viata, Universul, Totul 


e-a lungul timpului, vrăjitorii, filozofii şi oamenii de ştiinţă au încercat să 

înţeleagă marile mistere ale vieţii, Universul şi Totul. Vrăjitorii lucrează cu 

energia, care înseamnă informatie. Ea se organizează în tipare şi nu poate 

exista în afara relaţiilor dinamice. Avînd capacitatea de a simţi şi a înţelege 
aceste modele, vrăjitorul reuşeşte să se pozijioneze in aşa fel încît să se miște în direcţia 
dorită a curgerii necontenite a evenimentelor şi să poată face schimbări prin participarea 
sa conştientă. 


Natura secretului 


În al nouălea cînt al poemului Bhagavad-Giza, se spune că marele secret al Universului, 
al vieţii înseși, are cîteva trăsături specifice. Mai întii, secretul trebuie să fie intuitiv, 
capabil să fie cunoscut de toată lumea care doreşte să-l cunoască şi independent de orice 
învăţătură sau de propăvăduirea vreunui adept. În al doilea rînd, trebuie să fie cinstit ; 
adică drept, în acord cu principiile universale. Şi, în al treilea rînd, să fie plăcut mai 

resus de orice, adică să promoveze viata şi să depăşească plăcerile existenţei pămintene. 
In următoarele două lecţii, voi descrie esenţa acestui secret. 
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Lecţia 2. Totul este conectat la orice 





- 


Sîntem părți din mare şi din stele. 

Sintem părţi din vinturile sudului şi ale nordului. 
Sîntem părți ale muntelui, ale lunii şi ale planetei Marte, 
lar Timpurile ne-au trimis mai departe. 








(William Ernest Henley, 1845) 
— ae _ ] 











Totul - fiecare atom din fiecare celulă a corpului tău; tu si familia ta, prietenii si 
vecinii; fiecare fiinţă, plantele de pe suprafaţa Pămîntului ; fiecare planetă, lună si 
cometă din sistemul solar ; fiecare stea din Calea Lactee ; fiecare galaxie din Universul 
infinit -, toate sînt conectate la o reţea uriaşă a Unităţii, un mare „internet” universal al 
timpului şi al spaţiului, al materiei şi al energiei. 


Există o singură lumină venită de la soare, deşi ea este oprită de ziduri, munţi 
şi de foarte multe alte lucruri. Există un singur suflet inteligent, deşi el pare 
împărțit. Toate lucrurile se întrepătrund. Spiritul care ne uneşte pe toți este sfint. 
Tot ceea ce se află pe Pămînt, sub ceruri, este conectat la alte lucruri. Toate 
lucrurile diferite din lume sînt coordonate şi combinate pentru a alcătui acelaşi 
univers. 

(Marc Aureliu, 161-180 d.Hr.) 


Nu omenirea a ţesut Pinza Vieţii. Noi nu sîntem decit un fir al acesteia. Ceea 
ce facem cu Pinza se va întoarce împotriva noastră. Toate lucrurile sînt legate 
între ele. Toate lucrurile sînt interconectate. 

(Chief Seattle) 





Această interconexiune şi întrepătrundere a tuturor lu- [NB 
crurilor alcătuieşte baza magiei, conform primei legi a ş 
acesteia : legea corespondenţei, care spune că toate lucrurile & 
sînt legate între ele prin legături invizibile. Aceasta în- | 
seamná cá, întocmai ca în cazul! pinzei de păianjen, orice 
acţiune care atinge unul dintre fire afectează întreaga pinzá. 
După cum afirma John Muir, „nu poţi smulge o floare 
fără să atingi o stea”. 
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Lecţia 3. .Tráieste!" 


Nu există materie ca aceasta ! Tot ceea ce este materie îşi are originea şi 
există datorită unei forțe... Trebuie să presupunem că în spatele acestei forje se 


află o Minte conştientă şi inteligentă. Ea este matricea materiei. 
(Max Planck, Premiul Nobel) 





Aşa cum tot ceea ce există este conectat într-o mare reţea, vrăjitorii ştiu, de asemenea, 
că totul are viaţă. Corpul tău este alcătuit din citeva trilioane de celule, fiecare avind 
propriul sistem viu, însă alcătuind împreună o unitate sinergică mai mare, pe tine. Toate 
aceste celule vii sînt constituite din molecule care, la rîndul lor, sînt alcătuite din atomi. 
Atomii conţin protoni, electroni, neutroni şi o întreagă armată de particule subatomice. 

În acelaşi fel, eu şi cu tine şi oricare altă persoană sau fiinţă sintem celule ale unui 
corp viu, mai mare, cel al Pámintului-Mamá - sau Geea, aşa cum o numesc mulţi. lar 
Pámintul viu reprezintă unul dintre nenumăratele corpuri de toate dimensiunile - planete, 
luni, asteroizi, comete, meteoriți, planetoizi - care alcătuiesc sistemul nostru solar. 
Întregul sistem solar este ca o imensă celulă sau atom, avind ca nucleu Soarele. Este unul 
dintre sutele de miliarde de sisteme stelare care alcătuiesc marea spirală a galaxiei, toate 
gravitînd într-un vortex uriaş, ce are in centru o enormă gaură neagră. Forma galaxiei 
seamănă perfect cu spirala cochiliei unui melc nautilus, cu un con de pin, cu zborul unei 
albine şi cu vintul solar care aduce radiaţii în sistemul nostru solar. Toate aceste sisteme 
au viaţa lor şi sînt structurate ca o Matrioşkă, fiecare potrivindu-se perfect în următorul 
sistem, mai mare. Acest lucru se repetă la nesfirşit. Folosind telescopul, de-abia am 
început să descoperim faptul că nenumăratele galaxii ale universului nu sînt împrăştiate 
la întîmplare, ci formează structuri imense, de formă sferică, care seamănă foarte mult 
cu celulele... 

Şi acum vine partea cea mai interesantă: acolo unde este viaţă, există şi conştiinţă. 
Chiar şi cel mai mic organism are conştiinţă ori simfire, cu ajutorul căreia caută mîncare, 
evită disconfortul, se reproduce şi face nenumărate alegeri pe parcursul vieţii. O astfel de 
simtire se regăseşte în fiecare fiinţă - de la amiba unicelulará, care nu este dotată cu 
sistem nervos sau creier, pind la caşalot, care are cel mai dezvoltat creier de pe Pámint. 
Tocmai în această simţire constă diferenţa dintre o entitate şi un obiect. 

Pînă şi cel mai primitiv gindac are un plan. Îşi demonstrează simţirea prin faptul că 
cercetează lumea cu un interes şi o curiozitate deosebite, făcînd permanent alegeri, bazate 
pe preferinţe. Si, mai ales, este afectat de ceea ce i se întîmplă ; îi pasă. ii pasă dacă 
trăieşte sau moare, dacă mănîncă ori suferă de foame, dacă se reproduce. Se ascunde de 
prădători şi se apără cînd este atacat. Caută permanent mincare şi parteneri. Dacă este 
mamă, e foarte probabil să-şi protejeze puii. Dacă stai bine şi te gindesti, această simjire 
reprezintă însăşi esenţa evoluţiei. 
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Lecţia 4. Echilibrul 


Lumea se află în balanţă, în echilibru. Puterea unui vrăjitor de a schimba şi 
de a invoca poate afecta echilibrul lumii. Această putere este, într-adevăr, peri- 


culoasă. Ea trebuie să se bazeze pe cunoştinţe solide şi să fie folosită doar la 
nevoie. Cind aprinzi o lumînare, proiectezi şi o umbră... 


(Ursula K. LeGuin) 





Toate lucrurile din lume, din lumile multiple, din Univers şi Multivers se află într-o 
Stare de echilibru. Este vorba despre un echilibru cosmic, în care fiecare acţiune are o 
reacţie. Lumina echilibrează întunericul, pozitivul negativul, imaterialul materialul şi 
aşa mai departe. În aceasta constă un alt secret al vrăjitoriei: vrăjitorul se găseşte 
întotdeauna în punctul de mijloc al acestui echilibru. El trebuie să vadă fluxul energetic 
ce se află în spatele şi în faţa acestui punct, pentru a face alegeri care să nu distrugă 
echilibrul lumii şi să-i cauzeze vrăjitorului probleme. Eu, personal, aplic mereu acest 
principiu. Cînd, spre exemplu, iau în considerare orice element din trecut, în mod 
automat fac acelaşi lucru cu viitorul - indiferent dacă e vorba despre ani, decenii, secole, 
milenii sau ere geologice. 


Lecţia 5. Ciclul vieţii 


Una dintre cele mai importante diferenţe dintre perspectiva magică asupra vieţii şi cea 
mundană constă în marele Ciclu al Vieţii. Percepția mundană asupra timpului este liniară - 
timpul se scurge înainte, în linie dreaptă, de la începuturi către final. În schimb, ma- 
gicienii, mai ales vrăjitorii, văd timpul divizat în cicluri; astfel, din punctul lor de 
vedere, lucrurile se repetă la nesfirsit. Acest lucru este evident in special în ciclul vieţii - 
călătoria fiecărei fiinţe de la naştere şi pînă la moarte, ca să o ia de la capăt cu renaşterea. 
Aşa cum Roata Anului face să se succeadă anotimpurile - de la naşterea primăverii la 
coacerea verii, la recolta toamnei, pînă la ariditatea iernii şi, din nou, la primăvară -, tot 
aşa funcţionează pentru noi ciclul vieţii. 

Aceste cicluri ale vieţii nu se încheie niciodată, ele sint permanent deschise. Nu 
seamănă cu un inel, ci, mai degrabă, cu o spirală - cu un arc spiralat, asemănător 
moleculei ADN, care oferă imaginea întregii vieţi. De fiecare dată cînd parcurgem un 
ciclu, ne îndepărtăm şi mai mult, evoluind. Această evoluţie nu afectează doar trupul, ci 
şi sufletul, deoarece, după fiecare rotaţie, conştiinţa sporeşte. Pietrele lipsite de viaţă sînt 
farimitate de bacteriile aflate în sol, iar din ele cresc plantele. Animalele erbivore 
mănîncă plantele, astfel încît spiritul vegetației se apropie de cel animal. Carnivorele 
se hrănesc cu erbivore, iar spiritul acestora din urmă face încă un pas pe scara trofică. 
Pe parcursul fiecărei vieţi, acumulăm experienţă şi învăţăm diferite lucruri, iar inte- 
lepciunea şi conştiinţa noastră se dezvoltă din ce în ce mai mult. Totuşi, ceea ce 
determină evoluţia nu este conştiinţa individuală, simtirea individuală pe care fiinţa o 
trăieşte în acea încarnare. Constiinta colectivă este cea eternă şi evolutivă, o sferă comună 
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tuturor fiinţelor. Unul dintre lucrurile pe care le face vrăjitorul este să se „conecteze” la 
reţeaua extrapersonală de relaţii şi informaţii, beneficiind astfel de fiecare dată de această 
schimbare şi identificare. 

Aşa cum fiecare dintre noi se dezvoltă de la stadiul de embrion din uterul mamei pînă 
la cel de bebeluş, copil, adolescent şi, în final, la cel de adult matur, tot aşa a trecut 
Mama-Natură prin toate etapele vieţii, de la organismele unicelulare la nevertebratele 
simple (fiinţe fără oase), pînă la animalele complexe, dotate cu sisteme nervoase sofis- 
ticate şi cu schelet. Întreaga evoluţie a vieţii pe Pămint poate fi vizualizată sub forma 
dezvoltării de la stadiul de embrion pînă la cel de maturitate a unei singure fiinţe : Mama- 
-Natură însăşi. O numim „Geea” sau „Gaia”, după numele dat de grecii antici, iar noi 
reprezentăm o parte a trupului şi a vieţii sale. Sufletele noastre fac parte din sufletul 
său - întocmai ca picăturile mici de ploaie, care sînt parte a apei de pretutindeni. 

Există o cunoscută zicală ce descrie acest mare adevăr: ,Ontogenia urmează filo- 
genia”. Aceasta s-ar traduce în felul următor: „Dezvoltarea individuală reface traseul 
întregii dezvoltări a speciei”. Cuvintul phylum denumeşte însă o categorie mult mai largă 
decît „specia”. Vertebratele, filogenia căreia îi aparţinem noi, include toate animalele cu 
coloană vertebrală, dar şi fiinţele primitive ce au doar o „măduvă a spinării” simplă, fără 
ca aceasta să fie conținută de vertebre. Totuşi, fiecare dintre noi, pe măsură ce creşte, 
începînd cu stadiul de embrion minuscul, trece prin toate etapele dezvoltării înaintaşilor 
noştri, adică de la etapa unicelulară pină la cea în care ne dezvoltăm branhii, coadă, 
blană - şi toate acestea se intimplá înainte de a ne naşte! Şi, în acelaşi mod, dezvoltarea 
noastră individuală o reflectă pe cea a Geei înseși, repetindu-se la nesfirşit, cu fiecare 
generaţie, deoarece noi, ca şi ea, evoluăm către un nivel de conştiinţă din ce în ce mai 
înalt. 


Lecţia 6. Ciclurile temporale 


Unui vrăjitor îi este clar faptul că timpul nu se scurge liniar, ci în cicluri spiralate. Acele 
ceasornicului arată minutele, dar se îndreaptă către o nouă oră cu fiecare bătaie. Zilele 
săptămînii se repetă, dar aduc alte luni. Marea Roată a Anului face să se succeadă 
anotimpurile, iar primăvara urmează întotdeauna după iarnă - însă anii se adună in 
secole şi ere. Toate lucrurile par să evolueze în funcție de lanţuri temporale, însă fiecare 
ciclu face parte dintr-un ciclu şi mai mare, astfel că nimic nu rámine în acelaşi stadiu. 
Următorul ciclu ne poartă spre un altul şi mai larg, cu fiecare rotaţie. 

La nivel cosmic, aceste lanţuri spiralate continuă la nesfirgit... Pamintul trece de la zi 
la noapte şi Luna gravitează în jurul său. Însă atit PAmintul, cit şi Luna se rotesc în jurul 
Soarelui - împreună cu multe alte planete, luni, comete etc. Această mişcare de rotaţie 
nu înseamnă că ne aduce mereu în acelaşi punct, deoarece şi sistemul solar gravitează în 
jurul centrului galaxiei, împreună cu alte sisteme stelare. Galaxia însăşi se roteşte în 
univers... şi aşa mai departe. 

Iată cîteva dintre ciclurile temporale pe care le-am trasat. Unele sînt foarte precise, 
altele par a fi mai putin exacte. Într-adevăr, încă mai căutăm o formulă pentru ele. 
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Ciclurile timpului geologic 


(Fiecare cerc al spiralei are aproximativ 37 de milioane de ani.) 


Erele Durata Cu cit timp în urmă 
geologice (milioane (milioane de ani) 













de ani) 
CENOZOIC 0-65 
(„viaţa 
recentă”) 
Neogen 23... 0-23 Mamifere ; oameni 
Recent 0-10,5 Oamenii au început să 
(Holocen) domine Pămintul 
Pleistocen 1,5-2 Era Glaciară; mamifere uriaşe 
Pliocen 2-5 Mai multe mamifere 
Miocen 5-23 Mamifere, primii hominizi 
Paleogen 42m.a. 65-23 Mamifere uriaşe 
Oligocen 23-34  Oligocenul se încheie cu 
extincţii în masă ale speciilor 
Eocen 34-55 Mamifere, păsări uriașe Xu 
Paleocen 55-65 După dispariţia dinozaurilor, e ay 
incepe Era mamiferelor = P o qu 
e 
Mezozoic 65-290  Cretacicul se termină cu extinctia 
(„viața a 85% din viata de pe Pamint 
interme- 
diară”) 
Cretacic 65-141 Hadrozauri, carnozauri, 
ceratopsieni, rapitori r= Jurasic superi 
(Cretacicul 34 65-99  Plesiozauri, pterozauri uriași, g 
superior) hadrozauri 3 D: : 
(Cretacicul 42 99-141  Ihtiozauri, pterozauri s 
inferior) 
Jurasic 141-202 O mare diversitate de dinozauri 
Qurasicu| 39 141-180 Dinozauri mari: stegozauri, 
superior) carnozauri, sauropode 
(Jurasicul 22 180-202 Dinozauri cu pene şi păsări 
inferior) zburătoare 
Triasic 48 202-250 Dinozari primitivi de mici 
dimensiuni, crocodilieni, primele 
mamifere 
Paleozoic 250-544 Permianul se incheie cu extinctia a 
(„viața de la 95% din specii 
începuturi”) 
Permian 40 250-290 Reptile, reptile semimamifere m 
Carbonifer 290-363 Amfibieni, insecte, păianjeni 3 V 
(Pennsylvania)24 290-314 Centipede si libelule uriase NY pr uum 
(Mississipi) 49 314-363 Pe pămint: păianjeni ce respiră, 363 Mei 
scorpioni, insecte «e rn 
Devonian 46 363-409 Rechini, pesti cu oase. Se incheie 
cu extinctia a 70% din specii 
Stlurian 30 409-439 Peşti fără fălci, scorpioni de mare 
Ordovician 439-510 Crinoide, melci, nautili, trilobiti 
(Ordovician 25 439-464 Şi mai mulți nautili şi trilobiti 
superior) 
(Ordovician 46 464-510 Nautili, trilobiti 
inferior) 
Cambrian 34 510-544 Primul tip de viaţă multi-celulară : 


bureti, viermi, corali, meduze, 
trilobiţi Cambrian solo 
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Erele geologice (37 de milioane de ani) 


Cele mai lungi cicluri din istoria vieţii pe Pămînt sînt cele pe care le numim ere geologice (Ge 
a fost iniţial numele grecesc pentru Geea, Pămintul-Mamă, şi toate ştiinţele şi magiile care 
au legătură cu Pámintul - cum ar fi geologia, geografia, geomanţia, geofizica - încep cu 
ge). Întocmai ca virstele unei persoane, de la pruncie la copilărie, adolescenţă, maturitate, 
vîrsta mijlocie şi bátrinete, şi erele Pămîntului viu au fost trasate şi li s-au dat nume. Aţi 
găsit în tabel denumirile bazate mai ales pe numele locurilor unde au fost pentru prima dată 
descoperite roci şi fosile datînd din aceste perioade, precum şi întinderea lor în timp. Se 
începe cu prima eră în care au apărut cele mai simple forme de viaţă. Ea se numeşte 
Cambrian, iar la perioada de dinaintea ei ne vom referi sub termenul de Precambrian. 

Iată o tehnică simplă de memorare cu ajutorul căreia ai putea ţine minte toate aceste 
nume, în ordinea initialelor fiecăruia: COSDC. PTJC. PEOMPPR. Citeodată Oamenii 
Suferă De Căldură. Pădurile Tăiate Justifică Canicula. Probabil Există O Metodă Pentru 
Producerea Răcirii : Cambrian, Ordovician, Silurian, Devonian, Carbonifer ; Permian, 
Triasic, Jurasic, Cretacic; Paleocen, Eocen, Oligocen, Miocen, Pliocen, Pleistocen, 
Recent. 

Fiecare dintre aceste ere se distinge de cele anterioare după stratul de roci ale Geei, 
ca şi cum acestea ar fi capitolele unei cărţi. Şi fosilele din fiecare strat sint destul de 
distincte. Poţi merge într-un loc ca Marele Canion, unde straturile formate în milioane de 
ani sînt vizibile la suprafaţa stincilor, şi poti observa cá ele se delimitează în mod clar. 
Ceva s-a întîmplat la sfirşitul fiecărei ere, astfel încît şi formele de viaţă din acea perioadă 
au dispărut. Uită-te pe tabel şi notează durata fiecărei ere. Vei vedea că există un ciclu 
definit, care durează în medie 37 de milioane de ani pentru fiecare epocă. 

Deoarece sistemul nostru solar orbitează în jurul centrului galaxiei într-un ciclu de 
200 de milioane de ani, călătoria aceasta ne poartă de-a lungul liniei ecuatoriale de praf 
cosmic a galaxiei cam o dată la 37 de milioane de ani. Mulţi oameni de ştiinţă văd astăzi 
în asta un factor decisiv al ciclului de extinctie în masă, care apare cam la aceeaşi distanţă 
in timp, în istoria vieţii pe Pămînt. Probabil că praful cosmic afectează invelisurile 
exterioare de reziduuri care înconjoară sistemul nostru solar sub forma centurii Kuiper 
sau a Norului Oort, dislocînd comete şi asteroizi şi aruncîndu-i pe orbitele lumilor 
interioare - cu care, uneori, intră în coliziune. 


Epocile istorice (durate variabile) 


Exact ca în cazul istoriei vieţii, istoria omenirii este divizată şi ea în ere, bazate mai ales 
pe tipurile de materiale folosite pentru confecţionarea uneltelor şi armelor. De la apariţia 
omului de Cro-Magnon, aceste ere sint descrise după cum urmează, deşi vor exista 
anumite suprapuneri. Este totuşi important de observat că existenţa acestor ere nu în- 
seamnă că, implicit, se trece pretutindeni simultan de la o epocă la alta; au rămas încă 
unele popoare cu un stil de viaţă asemănător celui din Epoca de Piatră! 
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Epoca toric — — O  Feiemda —— Dua —— U 
Epoca otelului (Era romană/creştină) | 50 i.Hr-1950 d.Hr. 


Epoca bronzului („Epoca de Aur”) 000-1500 i.Hr. I 500 de ani 


Epoca cuprului (construirea 5000-3000 i.Hr. 2 000 de ani 
oraselor) 


Neoliticul (Noua Epocă de Piatra) 8500-5000 î.Hr. 3 500 de ani 
(agricultura) 


Paleoliticul Superior (Era Glaciară 40000-8500 î.Hr. [3 0000 de ani 


Epoca fierului (Era clasică) 500-50 î.Hr 1 450 de ani 





Eonii zodiacali (2167 de ani) 


Chiar dacă epocile istorice prezentate mai sus urmează un tipar liniar, şi nu unul ciclic, 
unele pot fi suprapuse epocilor astrologice, care corespund celor 12 semne ale zodiacului. 
Aceste epoci astrologice, numite „eoni”, se bazează pe procesiunea echinoc[iilor (echinoctiu 
înseamnă „noapte egală”). Ele au loc de două ori pe an (pe 21 martie şi pe 21 septembrie), 
cînd ziua şi noaptea sînt egale ca durată. Si mai corect, echinoctiile reprezintă punctele 
imaginare de pe cer unde prelungirea ecuatorului Pămîntului (numit ecuator ceresc) 
intersectează planul elipticului (denumit uneori, simplu, „eliptic” : ecuatorul sistemului 
solar şi calea aparentă către Soare, opusă constelaţiilor zodiacului). Axa de rotaţie a 
Pămintului (o linie care străbate polii) este înclinată la un unghi de 23% grade faţă de 
eliptic, motiv pentru care există anotimpurile, deoarece fiecare emisferă (nordică şi 
sudică) se schimbă, apropiindu-se sau depártindu-se succesiv de Soare. 

Aceste două planuri (ecuatorul ceresc şi elipticul) se intersectează în două puncte. 
Acestea sint echinocțiul de primăvară şi cel de toamnă (figura 1). 





Figura 1. Ecuatorul eliptic şi cel ceresc, indictnd echinocțiul 
vernal (A) şi pe cel autumnal (B) 


Cînd vechii babilonieni au împărţit calendarul in zodii in mileniul II î.Hr., au folosit 
răsăritul heliacal al Berbecului din echinocțiul de primăvară pentru a marca începutul 
anului. „Răsăritul heliacal” reprezintă răsăritul unei constelații chiar in fata Soarelui. 
Totuşi, Berbecul nu mai răsare astăzi odată cu Soarele în echinocțiul de primăvară, 
datorită precesiunii echinoctiilor. 

Precesiunea echinoctiilor, cunoscută şi sub denumirea de An Platonic, este o mişcare 
aparentă a echinoctiilor către vest, cauzată de înclinarea uşoară a axei polilor Pămîntului. Aşa 
cum roata de tors se clatină cînd îşi încetinește rotația, la fel se întîmplă şi cu Pamintul. 
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El se roteşte în jurul propriei axe şi, în acelaşi timp, axa AOAR: 


descrie un cerc pe cer. Acest cerc are raza de 23% şi ceeneus 
Pămîntului îi ia 26 000 de ani pentru a face turul complet. ee 

Astăzi, Polul Nord indică Steaua Polară ; in 12 000 de 
ani, el va indica Vega, aflată în constelația Lirei (figura 2). 

În timp ce Pămîntul se deplasează într-un ciclu de 
26 000 de ani, fiecare dintre cele 12 constelații ale zo- 
diacului devine ascendentă la momentul echinoctiului de 
primăvară. Totuşi, progresia are loc în sens invers. În 
timp ce, în progresia sa anuală prin zodiac, Soarele pare 
să treacă de la Berbec la Taur şi tot aşa, echinoctiile se 
mişcă în direcţie opusă. 





Figura 2. Precesiunea 
axei Pămîntului 


Deoarece Pămîntului îi ia 26 000 de ani să 
tas a încheie un ciclu, înseamnă că Soarele va răsări, 
3E ve la momentul echinoctiului vernal, în fiecare semn 
a Tus 7T» |a 30 de grade sau la 2 167 de ani. Fiecare astfel 
T de perioadá constituie o Epocá a Lumii sau un 
^r ©. => Eon zodiacal, numit după semnul ascendent la 
EO acel moment al echinocţiului de primăvară. lată 
le) e TI? aici semnele si perioadele de la Era Glaciară 
di încoace, inclusiv următorul Eon al Vărsătorului. 
ir Am indicat, de asemenea, corespondentul apro- 
ximativ al epocilor istorice : 


gò 


Figura 3. Mişcarea anuală aparentă a 
Soarelui prin zodiac, ce indică poziția 
actuală a echinocțiului de primăvară 


guarius (Vărsător) | 22 |2012-4179 d.Hr Era contemporană : diaspora galactică 


Pisces (Peşti) X 155 î.Hr.-2012 d.Hr. | Era romană/creştină („Epoca 
GEN RN jure E 
| Taurus (Taur) | — tí — [4489-2322 î.Hr. — |Epoca bronzului/Epoca de Aur (bovine 
Gemini (Gemeni) | M [6656-4489i.Hr. — | 
Noua Epocă de Piatră (agricultura) 
[Leo (Leu) | & [10990-8823 î.Hr. | Vechea Epocă de Piatră/Era Glaciará 


[| Eon ^ |Semn| Ani — | Epocile istorice suprapuse 
„Hr. 





Epocile religioase (500 de ani) 


Un alt ciclu interesant în istoria omenirii s-a desfăşurat în perioade sau epoci de apro- 
ximativ 500 de ani. Aceste epoci au fost martorele perindării religiilor celor mai impor- 
tante, iniţiate, de obicei, de profeţi vizionari. În paginile următoare veţi găsi o listă a 
acestor epoci şi a profeților care le-au iniţiat. 
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Renasterea 


Cam la şaizeci de ani distanţă, cu o regularitate remarcabilă, ce! puţin in ultimele secole, 
a avut loc cite o Renaştere (,reinviere") în civilizaţia occidentală. Fiecare dintre aceste 
perioade a însemnat o înflorire a artei, poeziei, muzicii, literaturii, teatrului, culturii, 
ştiinţei, spiritualităţii şi a comunităţilor „utopice”. Oare de ce apar aceste cicluri la fiecare 
şaizeci de ani? Poate pentru că aceasta este media de viaţă a unei civilizaţii, în care 
aceasta trăieşte, schimbă lumea, moare şi renaşte mereu... adevăratul înţeles al renaşterii. 
lată datele fiecărei perioade, cu proiecţiile pentru următoarele două : 


Renasterile 

Datele Numele Popular 
Anii 2080 Diaspora 

Anii 2020 Reinvierea 

Anii 1960 Anii '60 psihedelici 
Anii 1900 Fin de siécle 

Anii 1840 Mişcarea transcendentală 
Anii 1780 Revoluţia americană 
Anii 1720 Iluminismul 

Anii 1660 Revoluţia ştiinţifică 
Anii 1600 Renaşterea engleză 
Anii 1540 Epoca qxplorárilor 
Anii 1480 Renasterea italianá 


Existá multe alte cicluri pe care nu le-am enumerat aici, curn ar fi rázboaiele (20 de 
ani) si perioadele intunecate (11,1 ani). Într-adevăr, zeci de alte cicluri mai mici s-au 
desfăşurat în perioade de 18,2 ani, 9,6 ani, 8 ani şi 5,91 ani. Unele cicluri s-au accelerat 
(sau au dispărut). Timp de mii de ani, Rezonanta Schumann sau pulsul („bătăile inimii”) 
Pámintului a fost de 7,83 cicluri pe secundá. Armata s-a folosit de acest aspect ca de un 
punct de reper încă de la descoperirea sa. Totuşi, din 1980, frecvenţa acestei rezonanţe a 
crescut uşor. Acum atinge peste 12 cicluri pe secundă! 

În cea mai mare parte a timpului, aceste cicluri variate, avînd frecvenţe diferite, par 
a fi complet independente. Însă, aşa cum acele ceasului şi calendarul se vor intilni întot- 
deauna la miezul nopţii de sfirşit de an, la fel, uneori, un întreg grup de cicluri diferite 
îşi vor sincroniza frecvențele. Numim acest moment „Anul Potului" - un termen introdus 
de scriitorul de proză S.F. Robert Heinlein, după modul în care simbolurile rotative se 
aliniază într-un aparat de jocuri mecanice. Într-un astfel de moment al „Potului”, supra- 
punerea ciclurilor acţionează pentru a da naştere unui imens „val de sincronizare” ~ ca 
un tsunami („val mareic") temporal. În aceste perioade, puterile magiei cresc semnificativ 
şi - aşa cum un surfer lunecá pe o creastă uriaşă de val - magicienii şi vrăjitorii de orice 
fel pot face lucruri uimitoare, care ar fi mult mai greu de implinit altădată. Începutul 
secolului XXI poate fi considerat o astfel de perioadă, iar 2012 este următorul an al 
„Potului”. 
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Epocile religioase 


importante 


Lovelock (1919 
lis ail bel] ei 
Germania) 
Ortodoxă 1054) 


| cca 500 | Islam (Arabia) Mohamed (570-632 Hejira (exod) (622 d.Hr. 


secolul I Creștinismul Iisus (4 î.Hr-29 d.Hr.) Crucificarea (29 d.Hr.) 


(Imperiul Roman) 


cca 500 î.Hr. | Budismul (India Buddha (490-410 î.Hr. 


(China) 
î.Hr. 
Pitagoreice 438 î.Hr. 
ERI ella le, EI 
Persia 
lerusalim 
guum ew. users a 
1628 î.Hr. 


Lecţia 7. Calatoria în timp 





Imaginează-ţi cá te plimbi pe o potecă, la ţară. Uneori, poteca te duce în văi adinci, cu 
păduri ce te înconjoară din toate părţile. Nu le poţi vedea marginile şi nu poţi observa ce 
se află înaintea ta. Ai însă o hartă după care te ghidezi, marcată cu puncte de reper. 
Într-un final, poteca te duce pe vîrful unui deal. De acolo, poti vedea drumul deja 
parcurs şi poţi scruta zările - măcar pînă la următorul vîrf de deal. Astfel, în această 
poziţie avantajoasă, iti scoţi carnetul şi desenezi o hartă a drumului ce (i se deschide in 
faţă. Marchezi riurile, pădurile, aflorimentele stincoase, satele, deşerturile, mlaştinile şi 
alte locuri prin care trebuie să treci pentru a străbate acea potecă ce se pierde în zare. 
lată cum i se înfăţişează unui vrăjitor poteca noastră prin timp. Ciclurile diferite ale 
timpului se tot repetă de fiecare dată cînd ne întîlnim cu acelaşi anotimp, ca şi cum 
ne-am deplasa pe următorul virf de deal. Şi, dacă ştim cum să observăm detaliile, această 
poziţie favorabilă ne va permite să vedem următorul ciclu — poteca ce duce din vale către 
următorul vîrf de deal. De-a lungul timpului, mulţi profeti, vizionari şi clarvăzători au 
prezis epocile viitoare din astfel de puncte înalte ale valurilor şi ciclurilor de sincronicitate 
istorică. Aceştia au lăsat profeţii scrise - care ar putea fi considerate drept „hărţi pentru 
călătoriile în timp”. Însă, deşi vizionari ca Nostradamus, Edgar Cayce şi Mama Shipton 
au oferit „hărţi” interesante ale perioadelor de pind în prezent, de acolo, de unde se 
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aflau, au putut vedea doar virful următoarei culmi. Acolo ne aflăm noi astăzi. Acele hărţi 
sînt azi învechite şi nu includ traseul căii viitoare. Este timpul să fie alcătuite altele, iar 
viitorul să fie dezvăluit mai departe - un viitor pe care-l putem crea cu ajutorul vrájitoriei. 
Am să vă spun o povestioară despre cum poate magia să schimbe viitorul... 

La mijlocul secolului XX, cînd eram la virsta tinereţii, foarte mulţi oameni erau 
convinşi că un holocaust (distrugere prin foc) nuclear mondial era inevitabil şi iminent 
(datorită vremurilor respective). Fiecare film despre viitor făcut atunci prezicea că civi- 
lizatia va fi curînd distrusă într-un război nuclear, iar supraviețuitorii se vor lupta cu 
mutanti hidoşi, printre ruinele radioactive. Această idee a căpătat o asemenea amploare 
încît, în 1960, cînd George Pal a făcut excelentul film Maşina timpului, după romanul lui 
H.G. Wells, bineînţeles că a trebuit să includă un război nuclear în călătoria personajului 
în viitor. Însă o parte importantă a acestei poveşti este expunerea „contorului de parcurs” 
temporal de pe bordul maşinii timpului, cel care indică data. Aşa că Pal şi-a pus per- 
sonajul să facă o oprire exact cînd izbucnea un holocaust nuclear. Data de pe bord arăta: 

»1966" - după şase ani de la lansarea filmului ! 

Însă, cînd anul 1966 a venit, nu a avut loc nici un război nuclear. În schimb, s-a 
întîmplat ceva ce a schimbat viitorul pentru totdeauna. În luna septembrie a aceluiaşi an 
a avut loc premiera un nou film de televiziune - cu o viziune complet nouă asupra 
viitorului, în care nu exista nici un holocaust, iar umanitatea călătorea printre stele. 
Acest film, după cum sînt sigur că ai ghicit pină acum, a fost Star Trek. Creatorul său, 
Gene Roddenberry, se spune că şi-a justificat intenţia după cum urmează: „Încerc să 
prezint o nouă viziune asupra viitorului, care va fi atit de fascinantă, încît oamenii o vor 
prefera unui război nuclear”. 

Şi s-a ţinut de cuvint - unul dintre cele mai măreţe acte de magie din era contem- 
porană. Timp de aproape patruzeci de ani, au fost create şase seriale de televiziune şi 
zece filme, care au reprezentat o sursă de inspiraţie în ce priveşte explorarea spaţiului 
cosmic, atit pentru imaginaţia noastră, cit şi pentru tehnologic, şi care ne-au oferit cea 
mai măreaţă declaraţie a misiunii magiei: „Să exploreze lumi noi şi ciudate, să caute noi 
forme de viaţă şi noi civilizaţii ; să ajungă acolo unde nimeni n-a mai ajuns vreodată! ”. 

Aşa să fie. Adevăraţii vrăjitori ştiu că modalitatea cea mai eficienă de a prezice 
viitorul este să-l creeze. 


Lecţia 8. Marea Lucrare 


Magnum Opus, Marea Lucrare a injetepritor, este de a găsi 
Absolutul în Infinit, în Indefinit şi in Finit. 


Albert Mackey (Morals and Dogma) 


fata că ne indreptám acum către Marea Lucrare. Conform Ordinului Hermetic al Zorilor 
Aurii, obiectivul este să „capeţi control asupra naturii şi putere asupra propriei persoane”. 
Acesta este însă doar primul pas. Cea mai măreaţă realizare a Marii Lucrări este să ajute, 
să încurajeze şi să dezvolte evoluţia conştiinţei pentru următorul salt cuantic. În tradiţiile 
orientale, aceasta se numeşte iluminare. Ea reprezintă o deşteptare totală a spiritului, 
prin care cineva simte cu întreaga fiinţă conexiunea cu celelahe fiinţe, în timp şi spaţiu. 


Cursul 2. Natura 123 


Se realizează prin integrarea ambelor emisfere ale creierului într-o conştiinţă simultană, 
şi nu prin alternarea lor obişnuită. În vrăjitorie, numim acest lucru apoteozá - literal, 
divinizare sau „a deveni divin”. 


Deșteptarea 


Aşa cum fiecare dintre noi a început să devină conştient încă 
din perioada prunciei, la fel Geea însăşi s-a aliniat conştiinţei 
planetare. Acest lucru seamănă cu un fel de telepatie uni- 
versală. Eu cred insă că evoluţia rapidă şi bruscă a internetului 
oferă deja baza unui vehicul tehnologic al conştiinţei globale, 
prin care această deşteptare se va manifesta în mod inevitabil. 
Cred că această coordonare a ambelor miini cerută de consolele 
de jocuri ale computerului modern stimulează nu numai o 
redeşteptare a emisferei drepte inactive a creierului omenesc, 
ci şi o sincronizare totală a ambelor forme ale mentalitátii 
într-o nouă conştiinţă ambidextră, care va putea sprijini mintea 
trezită a Geei. Şi, exact ca în cazul deşteptării conştiinţei în 
mintea noastră, favorizată de miliarde de neuroni care sînt conectaţi sinergic, în avelasi 
fel participăm cu toții la desteptarea Geei şi la apoteoza noastră deplină. 

Filozoful şi omul de ştiinţă Teilhard de Chardin (1881-1955) a numit o astfel de 
desteptare a conștiinței universale „Punctul Omega” ~ îndeplinirea finală a întregului scop 
al creaţiei şi evoluției. Acesta reprezintă momentul in timp cînd constiinjele individuale ale 
tuturor fiinţelor de pe Pămînt vor fuziona într-o singură conştiinţă colectivă. El a afirmat : 
„Ne confruntăm cu o colectivitate armonizată de conştiinţe, ca un fel de supraconştiinţă, 
Pámintul nu numai că va fi învăluit de nenumărate frinturi de ginduri, ci va fi inclus într-un 
singur înveliş al gîndirii, într-o singură şi unanimă reflecţie” (Fenomenul uman, 1955). 





Diaspora 


Ne aflăm la o mare răscruce a evoluţiei, poate cea 
mai critică din toată istoria vieţii. Tehnologia ce ame- 
ninţă în prezent viaţa pe Pămint ar putea fi folosită 
pentru a construi nave spaţiale care să ne poarte copiii 
prin galaxie. Poate că oamenii nu sînt altceva decit 
spori ai Geei. Reproducerea constituie o funcţie esenţială a tuturor 
sistemelor vii şi acest lucru este valabil şi pentru o planetă vie. 
Cred că, pînă la sfîrşitul acestui secol, vom fi martorii începu- 
turilor marii diaspore a umanităţii, care va călători spre stele. Diasporă 
înseamnă ,impártire" sau „dispersare” - mai ales a oamenilor cu origine comună, cum 
a fost cazul evreilor, după ce romanii au distrus Ierusalimul în anul 70 d.Hr. Însă rădăcina 






* Telihard de Chardin, Fenomenul uman, Editura Aion, Oradea, 1997 (n.t.). 
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cuvîntului, speirein, înseamnă „a răspindi”, întocmai ca în procesul plantării seminţelor. 
Crearea unor colonii spaţiale, transformarea suprafeţelor sterpe de pe Lună, Marte sau 
Titan în terenuri locuibile - „transportarea seminţelor argintii ale Mamei-Natură pe alte 
tărîmuri noi...", după cum cintă Neil Young - s-ar putea număra printre cele mai 
importante obiective ale evoluţiei unei specii tehnologice. 

Şi poate că, într-o zi, răsadurile Geei vor prinde noi rădăcini în solul unei planete de 
dincolo de cea mai îndepărtată stea.... 


Secțiunea a l-a. Sufletul naturii 


Sint paradisul sălbăticiei ascunse, 

Sufletul Naturii şi fiorul Divin. 
Înmiresmat şi fertil mi-e trupul, 

Atinge-mi petalele fiecărui mugur înflorit. 
Mă vei recunoaşte după belşug. 

Sint oaza ta, din care se scurg apele vieții. 


Katlyn Breene 
(A hymn from the heart of the Living Goddess) 


Lectia 1. Introducere: personificarile 


ecventa mea favorită din Fantasia lui Disney (1940) a fost „Simfonia Pastorală” 
a lui Beethoven, pusă in scenă pe fundalul unei tapiserii a mitologiei greco-romane, 
de centauri, unicorni, pegasi şi un Bachus cherchelit. Atunci şi-au făcut apariţia, 
pentru prima dată in acest film, citiva dintre zeii vechi : Jupiter, Vulcan, Diana... 
Chiar la final, Nox îşi aruncă vălul nopţii peste peisajul arcadian şi semiluna apare pe 
cer, lîngă stele, iar aparatul de filmat se apropie pentru a o ne-o arăta pe Diana, care stă 
pe un nor, avînd alături o căprioară, şi care încordează arcul lunii, = 
cu o săgeată meteorică spre bolta cerească... Ei bine, această ima- 
gine m-a copleşit. M-a lăsat mut! Am ajuns chiar să sculptez o KC « 


statuie inspirată de această imagine. 

Trebuie să înţelegi că aceste diferite personalizári ale forţelor 
naturii nu sînt decît nişte simboluri. Aşa cum obişnuia deseori să 
spună Moartea în povestirile Discworld ale lui Terry Pratchett, „EU 


SÎNT O PERSONIFICARE ANTROPOMORFĂ”. (Adică reprezentarea 
unei idei în formă umană.) După milenii de observaţii, am descoperit 
că forţele naturii se comportă „ca şi cum” chiar ar fi, de fapt, astfel s 
de creaturi precum unicornii, zeitátile şi centaurii lui Disney. Vrăjitorilor le este mai uşor 
sá inteleagá si sá interactioneze cu astfel de forte antropomorfizate atunci cind le concep 
in aceastá formá. 
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Lecţia 2. Familia cosmica a naturii 


Una dintre cele mai importante lecţii pe care le-am învăţat de la toate populaţiile tribale 
este că toate ființele - împreună cu pămîntul, marea, cerul şi stelele - aparţin unei 
singure mari familii. Multe astfel de învățături reflectă expresia tribului amerindian 
Lakota: „Mitakuye Oyasin ! " - „Toate legăturile mele”. În miturile creationiste şi în alte 
poveşti, prezente la toate popoarele de pe pămînt, găsim povestiri despre înrudire şi 
despre modul în care au luat fiinţă Părinţii cosmosului originar care, la rîndul lor, au dat 
naştere lumii şi tuturor elementelor ce o compun. Două dintre cele mai importante 
arhetipuri ale obirşiei universale sint Mama-Natură şi Tatăl-Timp. 


Mama-Natura (Matura) 


Sint splendoarea Pémintului inverzit, 

Luna strălucitoare de pe bolta instelatd, 

Sint misterul apelor 

Şi dorul din inimile oamenilor. 

Cheamă-mă în sufletul tău : ridică-te şi devino una cu mine ! 
Pentru că eu sînt sufletul Naturii 

Care dă viaţă universului. 

Toate se nasc din mine, 

Şi toate trebuie să se întoarcă la mine. 


Doreen Valiente (The Charge of the Goddess) 


Mama-Natură este cea mai veche şi cea mai măreaţă înfăţişare a Zeijei, întruparea 
atotcuprinzătoare a vieţii universale. Energia sa cosmică se regăseşte in materie - mater -, 
mama tuturor formelor. Cuvintele matter şi mater înseamnă, la origine, „mamă”. Dion 
Fortune a spus odată că toate zeițele sint manifestări ale unei singure mari Zeite, a cărei 
identitate reprezintă spiritul universal feminin al naturii. 

Natura este însăşi esenţa diversităţii. Ea reprezintă atît întunericul, cît şi lumina, iar 
venerarea ei înseamnă reconcilierea contrariilor. Unul dintre idealurile oamenilor ei este 
de a căuta echilibrul, care poate fi atins prin acceptarea mai multor căi şi adevăruri. 


Prima învăţătură a Zeitei este: 
Orice formă de viaţă este sacră. 


Cea de-a doua învăţătură a Zeitei este: 
Există o singură rasă... rasa umand. 


Alchimiştii medievali au făcut multe referiri la „Doamna Natură”, ca sursă a tuturor 
formelor de viaţă, a hranei şi cunoaşterii. Ea este atît de celebră, incit a fost folosită in 
reclamele TV pentru a vinde margarină, cu faimosul slogan: „Nu e frumos să păcăleşti 
Mama-Naturá ! ”. Ea este, incontestabil, Mama Tuturor Mamelor! Si mama ştie intot- 
deauna ce e mai bine! 
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Tatal-Timp (Cronos) 


Acest lucru înghite tot : 

Păsări, fiare, copaci, flori ; 
Roade fier, muşcă oţel ; 

Macină pietre tari şi le mănincă ; 
Nimiceste regi, distruge oraşe 

Şi dărîmă munţi înalți. 
Ghicitoarea lui Gollum (din Hobbitul de J.R.R. Tolkien) 





Vechii greci au personificat Tatăl-Timp în imaginea titanului Cronos, de la care au fost 
derivate cuvintele cronometru (ceas) şi cronologie (firul timpului). Cum timpul devorează 
tot, Cronos era cunoscut prin faptul că şi-a înghiţit propriii copii. Geea, mama lor, s-a 
înfuriat şi şi-a ascuns cel de-al doisprezecelea copil după naşterea sa, înlocuindu-l cu o 
piatră învelită într-o păturică de bebeluş. Crescut în secret într-o peşteră, cind a ajuns la 
maturitate, ultimul fiu (pe nume Zeus) l-a spintecat pe Cronos şi şi-a 
eliberat cei unsprezece fraţi şi surori. După celebra Ciocnire a Titanilor 
(titanomahia), aceştia au devenit cunoscutii zei şi zeițe din Olimp. 
i Romanii l-au numit pe Cronos Saturn şi l-au identificat atit cu zeul 
7 timpului, cit şi cu cel al recoltei. Înfăţişat într-o mantie neagră cu glug’, 
purtind o coasă pentru secerat si o clepsidră, Saturn a devenit cunoscut 
sub numele de Secerător de Suflete. În fiecare an, în timpul solstițiului de 
iarnă, cea mai scurtă zi din an, în Roma se organiza un festival fastuos in 
onoarea sa, moment ce marca trecerea la noul an. Acest festival, care dura 
o săptămînă întreagă, se numea Saturnalia si reprezintă originea celor mai 
multe obiceiuri din preajma Crăciunului sau a Anului Nou. Se spunea că 
Saturn ne părăseşte în aceste momente, lăsînd locul nou-născutului fiu al 
> Soarelui. Sint sigur cá vei recunoaşte această imagerie saturniană ! 








Zeita-Stea (Nyx si Astra) 


Ascultă cuvintele Zeifei-Stea 
Colbul de pe tălpile ei este gazda cerului ; 
Ea, al cărei corp învăluie universul... X 


Doreen Valiente (The Charge of the Goddess) 





Zeiţa-Stea este personificarea cerului nopţii, cu toate stelele sale. Egiptenii o numeau 
Nut; pentru greci, ea era Nyx; romanii îi spuneau Nox (de la care provin cuvintele 
echinocfiu şi nocturn) ; iar noi o numim Noapte. Calea Lactee se zice că este, de fapt, 
laptele din sinii ei, răspîndit pe ceruri pentru a da naştere vieţii în toate lumile infinite. 
Ea este spiritul şi trupul galaxiei noastre. Din ea se nasc sistemele stelare şi planetele, 
inclusiv, bineinteles, Pámintul. 

Desigur, multe stele şi constelații individuale poartă nume de zei sau zeițe. O astfel de 
zeiţă a timpurilor străvechi a fost Astraia sau Astra, nume din care provine termenul 
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generic stea, ca în astral, astronomie şi astronaut. Fiica lui Themis, zeiţa armoniei, 
Astraia pare să fi trăit pe Pămînt în timpul legendarei Epoci de Aur. Însă, cum oamenii 
au devenit din ce în ce mai violenti, zeii au abandonat Pămîntul şi s-au retras în ceruri. 
Răbdătoare şi plină de speranţă, Astraia a fost una dintre ultimele fiinţe nemuritoare care 
a părăsit tarimul locuit de oameni. 

Numele original Astra reprezintă rădăcina multor alte nume de zeițe ale Luceafărului 
de Seară: Ishtar, Eshter, Astar, Ashera, Afrodita, Astarté - si Austra, zeiţa primăverii 
fertile, al cărei festival este Ostara sau Paştele, sărbătorit în timpul echinoctiului de 
primăvară. Totuşi, Luceafărul de Seară este, de fapt, o planetă: Venus (numele roman 
pentru această zeiţă). Toate aceste derivări de la numele ei împărtăşesc încă aceleaşi 
atribute : iubire, frumuseţe, sex şi fertilitate. Iar simbolul ei este steaua în şapte colţuri. 
Deoarece este vizibilă înaintea oricărei alte stele, ea reprezintă „Steaua Dorintei” din 
următoarea poezie pentru copii : 


Stea luminoasă, stea strălucitoare 

Prima stea pe care o văd la culcare ; 

Aş vrea să pot, aş vrea să se poată, 

Să mi se îndeplinească această dorinţă visată. 


Tatal-Soare (Sol) 


Una dintre cele mai puternice şi mai universale reprezentări ale masculinitatii divine este 
zeul Soarelui. Era numit Ra de către egipteni, Helios de greci şi Sol de romani. Fiind 
inima înflăcărată din centrul sistemului nostru solar, Sol oferă toată energia necesară 
vieţii pe Pămînt. Plantele transformă lumina soarelui în hrană, iar animalele se hrănesc 
cu plante. Arderea materiilor organice în scopul încălzirii corpului nostru şi procesării 
hranei nu face decît să elibereze lumina soarelui stocată înăuntru. Astfel, Sol este cu 
adevărat tatăl nostru, al tuturor, iar mama este Geea. 

Unii dintre numeroşii zei ai Soarelui adorati în toată lumea sint: Apollo in Grecia - 
fratele lui Artemis, zeiţa Lunii ; Lucifer, aducătorul de lumină ; Lug de la celți ; Horus şi 
Aton în Egipt. Unul dintre numele lui mai vechi este Bel - insemnind „strălucitor” sau 
»scinteietor.” Din acesta au derivat Baa! (mesopotamian), Belenus (celtic) şi Balor cel 
cu Ochiul Arzător. Şi astăzi se mai aprind focuri în Irlanda, la marele său festival Beltaine 
(Ziua lui Mai), ce marchează începutul verii. 


Trăiască Zeul Soare, 
Un zeu simpatic tare ! 
Ra! Ra! Ra! Ra! Ra! 





Sora-Luna (Luna) 


Luna este denumirea romană pentru Doamna din Lună. Încă de la începuturi, cele mai 
multe popoare au considerat Luna ca fiind o entitate feminină. În Grecia antică ea se 
numea Artemis sau Selena, iar la romani a devenit mai tirziu Diana. În Hawaii ea este 
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Hina, iar în vechiul Mexic era Ixchel. La galezi era Arianrhod, iar 
in China taoistă se numea Heng-O. Era deseori considerată fie 
soţia, fie sora zeului Soarelui. 

Luna are trei fete ce corespund celor trei faze ale Lunii - 
strălucitoare, plină şi palidă. Este astfel văzută ca o triplă zeiţă - 
Fecioară, Mamá şi Bătrînă, corespunzind virstelor femeii. Deoa- k 
rece Luna influenţează atit mareea, cit şi transformările din corpul 
femeii, ea este văzută ca zeiţă a magiei şi misterului şi e venerată de 
toate vrăjitoarele, care se adună să o cinstească atunci cînd este lună plină. 

Luna s-a născut din Pămînt acum patru miliarde de ani, înainte de existenţa oricăror 
forme de viaţă. Un planetoid de mărime asemănătoare cu a lui Marte s-a izbit de Pámintul 
aflat încă în stare lichidă, desprinzind o uriaşă bucată din partea opusă, care s-a trans- 
format în Lună. Locul ei de naştere este cunoscut astăzi drept bazinul Oceanului Pacific. 
Astfel, Luna, deşi lipsită de aer, uscată şi fără viaţă, este, de fapt, sora dreaptă a Pămîntului. 

Cind privesc luna plină, mă gîndesc la toti acei oameni pe care-i iubesc şi pe care-i 
cunosc în această lume şi ştiu că şi ei îi privesc faţa în acelaşi timp. Văd luna capeo 
imensă oglindă a cerului (de fapt, chiar este) şi îmi trimit dragostea spre ea, ca s-o 
reflecte mai departe, spre toţi cei de care mă simt apropiat. 





Roagă-te la Lună cînd este rotundă ; 
Aşa norocul va fi cu tine. 

Ceea ce cauţi se va găsi 

Pe pámínt, pe mare sau dedesubt. 


Lecţia 3. Pamintul-Mama și copiii sai 


Pamintul-Mama (Geca) 


Cint despre Pămint, cel mai bdtrin dintre toare, 
Şi despre Mama tuturor Zeilor... 


Aşa începe Imnul Homeric al Geei, Pămîntul-Mamă. 
Geea (Gaia) este numele dat de vechii greci zeiţei 
planetare primordiale, venerată de oameni încă de la 
începuturile Epocii de Piatră. În Teogonia lui Hesiod 
(vechea poveste grecească privind creaţia), Geea a fost 
creată prin lumină şi dragoste din Haosul cosmic pri- 
mordial. Primul ei fiu a fost Uranus, Cerul. Însămînţată 
de săgeata sub formă de cometă a lui Eros (Dragostea), 
Geea a dat naştere întregii lumi alcătuite din plante, 
animale, titani, zei, zeițe şi, bine înţeles, oameni. Astfel, 
Geea este mama noastră, a tuturor. Romanii o numeau 
Terra, de unde avem cuvintele terestru şi formă terestră. Gaia de Susan Seddon-Boulet 
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Fiecare cultură de pe Pămint i-a dat un nume şi multe dintre ele - cum ar fi cuvintul 
peruvian Pachamama - reprezintă variante ale cuvîntului mamă, primul rostit de cei mai 
mulţi bebeluşi. 

Chiar şi cei mai mici copii din lumea întreagă o recunosc pe Mama Pămînt. Ea este 
cel mai vechi şi mai cunoscut arhetip religios din toată istoria umanităţii. În cîteva imagini 
ale Geei care ne parvin de la vechii greci, ea este reprezentată pe tron sau sub forma unei 
femei frumoase si mature cu părul despletit, ce iese din pámintul deschis. Chiar rocile şi 
stincile erau numite „oasele Geei”. 

Fotografiile făcute din spaţiul cosmic încă din anul 1960 au născut în oameni ideea că 
lumea de deasupra Pămîntului împreună cu acesta formează o singură entitate. Această 
conştientizare a readus în atenţie numele Geei, de data asta prezent în ştiinţele naturii, 
sub forma Tezei Gaia, care sustine faptul că planeta noastră este un singur organism viu. 


Tema: modelează o statuetă din Era Glaciara 


Matrikas sau „micile mame” au fost create cu mai mult de 20 000 de 
ani în urmă, în timpul ultimei Ere Glaciare. Descoperite pe tot con- 
tinentul curoasiatic, din Spania pînă în Siberia, ele sînt asemănătoare 
ca stil, ca şi cum ar fi fost făcute de un singur artist. Cînd m-am 
decis să devin sculptor, în 1973, prima imagine pe care am vrut să o 
reproduc a fost cea mai veche dintre aceste figurine (30 000 de ani!), 
„Venus din Willendorf”, prezentată alături. Încearcă să faci şi tu 
una, pentru altarul tău. Mai intii, bineînţeles, iti va trebui lut. Dacă 
ai acces la un cuptor de ardere (precum cel de la şcoală) şi o poţi 
coace, foloseşte lut ceramic obişnuit. Dacă nu, iti recomand lutul ce 
se usucă la aer. Eu prefer lutul roşu celorlalte tipuri. Aceste figurine 
nu au, de obicei, braţe, iar feţele nu au trăsături distincte. Usucá sau 
arde statueta şi-i vei uimi pe viitorii arheologi ! 





Primii copii al Geei 


Primii copii ai Geei sînt ceca ce numim noi cele trei „Regate ale Vieţii”. Acestea sint plantele, 
animalele şi ciupercile, categoriile de bază ale tuturor organismelor pluricelulare. Din 
punctul de vedere al personificărilor noastre magice, ele se manifestă sub forma a cinci 
entități: două perechi de gemeni - Verdele şi Roşul - şi un singuratic, Cenugiul. 

Principala diferenţă dintre plante şi animale constă într-un singur atom ce aparţine 
unei molecule complexe din fluidele circulatorii. La plante, acest atom este magneziul, 
ceca ce face ca molecula să fie verde. Îl numim clorofilă şi este cel care deţine puterea 
fotosintezei - transformarea luminii şi apei în compuşi organici. La animale, atomul 
echivalent este fierul, care face molecula roşie. Îl numim hemoglobină, el permitind 
singelui să extragă oxigenul din aer. Astfel, spiritele plantelor sint verzi, iar cele ale 
animalelor sint roşii. Neavind nici clorofilă, nici hemoglobină, culoarea spiritului ciu- 
percilor este gri pal. Toate acestea sînt strîns legate şi interdependente. 
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Ciclul anotimpurilor se numeşte Roata Anului. Din punct de vedere mitic, principalele 
personaje ale acestei piese anuale sint Pămîntul-Mamă, Soarele-Tată şi copiii lor: Bărbatul 
Verde infrunzit, Fecioara înflorită, Bărbatul Roşu cornut şi Fecioara blănoasă. (Notă: cind 
spunem „Bărbat Roşu”, nu ne referim la amerindieni...) Circularitatea anotimpurilor repre- 
zintă povestea naşterii, curtării, căsătoriei, sarcinii, maturității, morţii şi renaşterii acestora — 
toate sub forma unui dans măreț în ciclul vieţii. (Vezi „Roata Anului”, 2. VI.) 


Fecioara Verde (Flora) 


Ea aduce mugurii Primăvara 

$i ride printre flori. 

Săruturile-i dulci potolesc arsifa Verii ; 

Ea cîntă în umbrarele înfrunzite. 

Taie stuful şi adună grínele 

Cínd fructele Toamnei o inconjor. 

Oasele-i imbátrinesc in larna cea friguroasă ; 

Îşi înfăşoară mantia pe corp. PoE 
Hope Athern (The Lady's Bransle) Flora de Katlyn 





Zeija Verde reprezintă mai mult decit o denumire de salată! Ea este, pe de parte, cea mai 
mare dintre fiicele Geei, din moment ce prima alga verde apărută în oceanul primordial al 
Pámintului-Mamá datează de mai bine de două miliarde şi jumătate de ani. Numele ei latin, 
Flora, a fost dat de oamenii de ştiinţă întregului ei regat de plante. Este, de obicei, înfăţişată 
avînd un chip făcut din flori. Revărsîndu-se din abundență din părul ei, florile, fructele si 
legumele sînt asociate in mod special Zeitei Verzi, ele reprezentind ova (seminţele) plantelor. 

Ca şi Bărbatul Verde, şi Fecioara Verde trece prin ciclul anual vegetal al naşterii, 
vieţii, morţii şi renaşterii — de la sădire pînă la recoltare şi înapoi, la sezonul de însă- 
mingare. În Misterele Eleusine ale Greciei antice Zeița Fecioară a florilor de Primăvară 
se numea Koré („fiică”), iar mama ei, Demetra, era zeiţa întregii lumi vegetale - mai 
ales a grinelor. Numele ei roman, Ceres, constituie originea cuvîntului cereald. 

Ca întrupare a înfloririi întregii naturi, Flora a fost numită protectoarea secretă a 
Romei, fără ajutorul căreia oraşul ar fi murit. Festivalul ei era Floralia - de pe 28 aprilie 
pînă pe 3 mai. 


Barbatul Verde (Florus) 


O. el va chema frunzele Toamna, 

Ca să le vinture culorile strălucitoare ! 
Cind apune căldura, el pictează cu gheaja, 
Argintul său atinge mingiieror ! 

Intimpind ziua cu dansul lunii mai, 

Cu panglici fluturindu-i în jur ! 

Îi mîncăm porumbul şi-i bem din corn - 
Nici n-am exista fără el! 


Artemisia (The Lord’s Bransle) 
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Florus, Bărbatul Verde, reprezintă expresia masculină a regatului vegetal. A apărut 
odată cu prima diferenţiere sexuală în masculin şi feminin a plantelor, cam cu 300 de 
milioane de ani în urmă, sub forma primelor plante cu seminţe sau conifere. Florus este 
polenizatorui, iar seminţele şi boabele sînt asociate numelui său. Ca zeu al grădinilor, el 
reprezintă spiritul generos al fertilităţii vegetației, care ne învaţă să ne hránim şi să 
împărţim, oferindu-ne pîine, suc şi vin din trupul şi sîngele său pentru mese şi ritualuri. 
El este şi zeul pădurii, oferind astfel siguranţă şi refugiu, nuci şi fructe de pădure, 
adăposturi şi habitate pentru toate creaturile sălbatice. Toate aceste atribute îi consacră 
latura mărinimoasă, deşi el este considerat şi paznicul pădurii. 

Latura caracteristică a Zeului Verde este ciclul anual al vegetației, de la moarte la 
reinviere, astfel că riturile sale au stat la baza multor mistere vechi de iniţiere. Cei iniţiaţi 
îl însoțeau pe Zeul Verde de la momentul recoltelor - şi, deci, al morţii - in cătătoria pe 
lumea cealaltă, pînă la renaşterea sa în primăvară. Astfel, el devenea iniţiatorul, spiritul 
călăuzitor, ce însoțea sufletul în călătoria prin Lumea de Apoi, pînă la renaştere. 

Bărbatul Verde a fost identificat în mod special cu acele plante a căror zeamă 
fermentată se transforma în băutură alcoolică, precum strugurii şi cerealele. Astfel, 

spiritul său influenţează în mod direct muritorii, afectindu-le chiar 
conştiinţa. Mă voi referi la el cu numele latin, Florus, deşi este mult 
mai cunoscut sub numele occidental Jack, ce provine de la denumirea 
grecească antică Jakhos, pe care romanii il numeau Bachus, zeul 
: vinului $i al extazului. Jack e un diminutiv al numelui John, cum 
mE VJ) este John Barleycorn, ale cărui renumite cîntece povestesc despre 
wf creşterea orzului şi pregătirea whisky-ului. În Egiptul antic el se 
7 à y* numea Osiris; in Orientul Mijlociu era Tammuz; in Africa mai 
"v = sf de este încă numit Ochosi. Numele dat de amerindieni este Kokopeli. 
Primăvara, cînd de-abia isi iteste cápsorul inverzit din iarba pădurii, 
el devine Jack-cel-imbrácat-in-Verde sau Jack O'Green. Poate fi găsit la începutul verii 
cercetindu-şi supuşii (napul indian, Jack-in-the-pulpit). Rachiul aromat provenit din fructe 
ce fermentează la sfirşitul verii se numeşte Applejack cidru. La Samhain sau sfirşitul 
verii îi sculptám craniul gol din dovleac, transformindu-! în înfricoşătorul Jack O'Lantern, 
ca să păzească Ajunul Zilei Sfinţilor (Halloweenului) şi să îndepărteze spiritele duşmănoase. 
Şi, iarna cînd este un ger tăios, spiritul său fantomatic ne aduce aminte de prezenţa sa 
eternă, prin faptul că Jack Frost („ger”) ne decorează geamurile cu minunate desene de 
cristal. Îi putem vedea „chipul înfrunzit” gravat pe clădirile ornamentate şi în grădini. 







* 


Tema: creeaza o mască a Barbatului Verde 


lată o mască drăguță pe care o poţi crea singur şi care te poate pune în legătură cu 
Spiritul Verdelui. Măştile reprezintă o formă străveche de modelare. Poate că la început 
nu vei simţi nimic deosebit cînd o porti, însă toti ceilalţi văd doar masca şi se vor 
raporta la tine în funcţie de chipul pe care îl arăţi. Există multe alte ocazii, în afara 
sărbătorii de Halloween, cînd te poţi distra purtind o mască a Spiritului Naturii. 
Petreceri, piese de teatru, ritualuri, sărbători, festivaluri medievale, toate sint ocazii 
de a-ţi schimba chipul. 

O minunată mască a Bărbatului Verde poate fi realizată destul de uşor. Mai intii, 
mergi la o croitorie sau la un magazin şi cumpără o mască inexpresivă, ieftină, pentru 
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partea superioară a feţei. Masca nu trebuie să-ţi acopere nările, buzele 
sau obrazul. Dacă nu găseşti una potrivită, poţi achiziţiona o mască ce 
acoperă toată faţa, căreia să-i tai cu foarfecele partea de sub nas şi obraji. 
Lárgeste şi zona din jurul ochilor (figura 4). Tot la aceste magazine poti 
găsi frunze de plastic de toate felurile şi mărimile. Cumpără un pachet 
de frunze mari, cu cîteva mai mici presărate printre ele. Vei mai avea 

Figura 4 nevoie de un tub de lipici cu silicon, ca acela utilizat pentru întărirea 

acvariilor, şi de un capsator rezistent. 

Începe cu marginile exterioare ale măştii, lipeşte-le şi apoi 
capsează de-a lungul lor un strat din frunze de mărime mai mare, 
cu codiţele înspre interior - aceasta înseamnă chiar între sprin- 
cene. Asigură-te că le-ai capsat pe interior, astfel încît partea 
netedă a capselor să fie aproape de piele şi nu invers (figura 5) ! 
Lipeşte apoi următorul strat de frunze deasupra primului (cap- 
sele vor fi folosite doar pentru stratul exterior) şi unul mai spre 
interior, avînd grijă să le pozitionezi cu grijă în jurul ochilor. 
(Presează-le pînă se lipesc.) Continuă cu un alt strat aşezat spre 
interior, care să aibă frunze mai mici, şi, la final, pune unul în jurul 
nasului, care să se potrivească perfect. Vei avea acum o Faţă tipică („înfrunzită”) - imaginea 
comună a Bărbatului Verde! (Fetele ar putea face acelaşi lucru, utilizînd frunze şi flori 
de plastic pentru a crea o mască Flora.) 





Figura $ 





Fecioara Roșie (Fauna) 
(de Morning Glory Zell-Ravenheart) 


Fauna este numele latin pentru regatul animalelor. Ea este soţia 
lui Faunus şi personificarea feminină a spiritului tuturor anima- 
lelor, incluzindu-l, bineînţeles, pe cel al oamenilor. Se numeşte 
Fecioara Roşie datorită culorii singelui care curge prin venele 
animalelor. Fauna este stápina fiarelor - în latină, Potnia Theron. 

Alte animale o pot simţi cu percepțiile lor unice, însă 
oamenii au început s-o venereze pentru prima dată cam la fina- 
lul Paleoliticului şi începutul Neoliticului, din 12000-6000 î.Hr. 
Probabil că acest lucru a coincis cu începuturile cultivării 
plantelor şi domesticirii animalelor. Ea este cunoscută în 
multe forme de mulţi oameni preocupaţi de agricultură şi 
vinátoare din toată lumea. Are multe nume: Artemis, Diana, 
Epona, Bendis, Hathor, Despoina, Astarté, Lakşmi, Maku, Femeia Bizon Alb... Este 
deseori înfăţişată ca o femeie puternică (deseori cu sînii goi), care fie stă între două 
animale, fie tine cite un animal în fiecare mînă. Uneori este reprezentată călare pe un 
animal — un tigru, de exemplu. 

Riturile Faunei sint deseori asociate cu venerarea lunii şi par oarecum contradictorii 
la prima vedere. Ea este protectoarea animalelor tinere din sălbăticie, dar se hrăneşte cu 
carne, iar simbolul ei este sîngele. Acest lucru se datorează faptului că ea este zeiţa 
tuturor animalelor, atît a celor prădătoare, cit şi a celor vînate. Poate că astăzi ar trebui 
să o invocăm pentru a salva speciile pe cale de dispariţie! 
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Barbatul Rosu (Faunus) 


El va destepta morţii vii - 

Cu copita despicaté şi capul incornorat, 
Cu inimă şi creier de om, 

Pan, Zeul-Tap, vine din nou ! 

Jumătate fiară, jumătate om - 

Pan este tot şi tot este Pan! 


Percy Bysshe Shelley (Zeul cu Picioare de Tap) 





Faunul pădurii 


Faunus este deseori numit Cel Încornorat - Pan şi Cernunnos (care în- 
de Oberon 


seamnă „cel cu coarne”), acestea fiind cele mai cunoscute nume ale sale. 
El este întruchiparea masculină a spiritului tuturor animalelor, purtînd, din acest motiv, coarne. 

Faunus este zeul ogoarelor, al păstorilor şi al oracolelor. El este şi conducătorul 
faunilor, corespondentii romani ai satirilor greci. Faunii şi satirii seamănă cu oamenii, 
avînd însă picioare de (ap, cozi, urechi ascuţite şi coarne scurte. În funcţie de zonă, 
coarnele Bărbatului Roşu sînt cele ale animalelor care le sînt mai cunoscute localnicilor : 
căprioara în Europa, bizonul în America şi antilopa în Africa şi Asia. Asociat cu satirii 
greci era Pan, al cărui nume înseamnă „tot”. Învăţăceii din vechea Alexandrie credeau că 
Pan întruchipa lumea naturală, iar cuvîntul panteism îşi are rădăcina în această concepţie, 
a faptului că totul este divinitate şi divinitatea este tot. 

Latura pozitivă a lui Pan este veselia, cea de iubit lubric şi de muzician; această 
trăsătură a fost denumită Pangenitor, „părintele tuturor.” Însă, ca tot ce aparţine naturii, 
Pan are şi o latură întunecată. În această formă, el este numit Panphage, „atotdevoratorul”, 
reprezentînd protectorul teribil al sălbăticiei. Cuvintul panică derivă de la Pan, pentru că 
în această ipostază el provoacă teamă bruscă, lipsită de o cauză vizibilă sau identificabilă. 


Cel Cenusiu (Micota) 


Micota este numele latin pentru regatul ciupercilor. Acest grup include 
ciupercile, mucegaiurile şi mucegaiurile pătate. Prima ciupercă a apărut pe 
Pămînt acum un miliard de ani. Spre deosebire de Flora, Micota nu poate 
transforma substanţele anorganice în hrană, însă poate trái de pe urma altor 
fiinţe vii - fie ca parazit („care trăieşte şi se hrăneşte pe seama altui organism"), fie ca 
Saprofiră („care îşi procură hrana din substanţe organice în descompunere”), pe cadavre. 
Ciupercile sînt doar fructe minuscule care străpung reţele complexe de incren- 
gături ce se ráspindesc pe sub pămînt, pe suprafeţe uriaşe. Aceste -~ 
țesuturi sint numite micelii şi seamănă foarte mult cu țesuturile é 
nervoase din creierul uman. Unele dintre reţelele de micelii sînt 
atit de mari, încît reprezintă, de fapt, cele mai mari fiinţe vii de 
pe Pămint. Spiritul lui Micota este vast şi profund! ; 
Multe ciuperci au o strinsă legătură cu umanitatea, fiind 
cunoscute de mult timp, atit ca hrană, 
cit şi ca leacuri folosite de şamani. Unii 














Statuete ale zeilor- 
-ciupercă din Columbia 
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cred că oamenii şi-au căpătat conştiinţa mincind anumite ciuperci magice, care creş- 
teau pe bălegarul vitelor şi al antilopelor caribuu, ale căror turme erau o sursă de 
hrană pentru triburile nomade de pe fiecare continent. Multe rituri oculte şi iniţieri 
din toată lumea presupuneau consumarea acestor ciuperci şi apoi călătoria pe tări- 
murile visului. 


Notă : În timp ce unele ciuperci sînt delicioase, altele sînt atit de otrăvitoare, 
încît o singură înghiţitură te-ar putea ucide. Multe dintre cele mai periculoase 


ciuperci seamănă cu varietăți comestibile, astfel că numai un experi le poate 
deosebi. Aşa încît n-ar fi bine să culegi şi să măniînci ciuperci dacă nu le cunoşti 
foarte bine ! 





Lecţia 4. Spiritele naturii (Devele) 


Deva este un cuvînt sanscrit (din India) insemnind „zeu, 
divin, celest”. El reprezintă rădăcina unor cuvinte cum ar 
fi divin, divinitate, divinafie şi chiar diavol. Spiritele naturii 
de orice fel se numesc deve. Ele sint întruchipările unor 
locuri sau înfățișări diferite ale naturii inanimate. Devele se 
pot manifesta prin zgomote făcute de animale sau insecte, 
prin şuierul vintului sau prin apariţia neaşteptată a unui stol 
de păsări. Devele pot fi cele care stimulează creşterea, 
colorează florile, plutesc deasupra unor locuri superbe, se 
joacă în valuri sau cascade, dansează în lumina soarelui sau 
pe aripile vîntului. Menirea lor reprezintă evoluţia formelor 
de viaţă frumoase şi sensibile. 





Nimfele 


În Grecia antică, astfel de spirite cu înfăţişare feminină erau numite nimfe, cuvînt ce 
însemna „fecioare”. Ele sînt învestite cu atribute cum ar fi frumuseţea şi farmecul divin, 
avind, deseori, puteri supranaturale. Fiind spiritele feminine ale pulsaţiei vieţii naturii, 
nimfele însoțeau deseori veselii Satiri. Nimfele aparţin celor mai vechi şi mai profunde 
elemente ale mitologiei greceşti, ele populind mări, rîuri, izvoare, copaci, păduri şi 
munţi. Un rol tradiţional important al nimfelor era să protejeze eroii în timpul tinereţii. 
Într-adevăr, mulţi eroi greci aveau nimfe drept mame sau doici. 


Oceanidele sînt nimfele mării, fiicele lui Oceanos. 
Nereidele sint o altă familie a nimfelor mării, fiicele lui Nereus, bátrinul mării. 
Oreadele sau Orestiadele siat nimfele munţilor. 
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Driadele sau Hamadriadele sint nimfele păduriilor şi copacilor. Fiecare are propriul 
arbore, în care îşi are sălaşul şi împreună cu care moare. 
Naiadele sînt nimfele apelor curgătoare - rîuri, piriuri şi izvoare. 


Zînele 


Cuvîntul zînă (faerie/fairy) vine de la termenul latin fata („ursită”). Ursitoarele erau trei 
zeițe care vizitau nou-născutul pentru a-i hotărî soarta. Acest cuvînt a devenit in engleza 
veche fay, insemnind „vrăjit” sau „ameţit”, iar feerie însemna atit „stare de *; vrajă”, cit 








crede că au fost la inceputuri rase pri de oameni in carne si oase. Apoi jx IN 
sînt zînele naturii, care sînt spirite asemănătoare cu nimfele. Multe zîne ale 1 Š 
naturii se manifestă ca spirite ale florilor sau ale altor plante, multe 
ca driade sau hamadriade. În această ipostază, ele sînt reprezentate , 
deseori ca avind aripi din petale din flori sau de fluturi ori alte 
insecte. Unele sint asociate cu ciupercile, mai ales cele care cresc 
in cerc. 

Cele mai multe zine au puteri speciale şi pot aduce noroc . 
sau boală. Unele sint bune şi altele rele, însă toate sînt S 
ştrengare şi trebuie tratate cu mult respect! Astfel, se obiş- ` 
nuieste să li se spună „oameni buni”, „vecini buni” sau „nobile”, 7:27 E E 
pentru a nu le supăra. O idee bună este să le laşi ca ofrandă lapte si b: 
miere. Y. i Zine 

“ de Katlyn 


Secţiunea a I-a. Elementele 


Pămint, Apă, Foc şi Aer - 

Aşază-le împreună într-o grădină curată ; 

Pune-le într-un coş învelit în piele... 

Cind vei răspunde la această ghicitoare va fi doar începutul ! 


Incredibila Orchestră de Corzi 


Lecţia 1. Introducere: invatamintele 
Mamei Julie 


nul dintre profesorii mei preferaţi a fost Mama Julie, capul familiei Tower. Am 
studiat magia cu ea acum 20 de ani, cam pe la începutul anilor '80. A murit 
demult, însă îmi amintesc lecţiile ei cu mare drag. Cel mai important lucru pe 
care l-am învăţat de la ea a fost să-mi raportez studiile şi experienţele magice 
la cele patru elemente. Cu alte cuvinte, m-a învăţat să împart lumea şi tot ceea ce conţine 
ea în aceste categorii şi apoi să mă cufund total în învăţarea şi experimentarea tuturor 
lucrurilor care aparţin acestor domenii, Acum iti transmit ţie aceste invájáminte... 
Vechile mistere mithrice spun că o persoană trebuie să 
stăpinească perfect toate cele patru elemente înainte de a 
încerca să obțină iluminare spirituală şi înţelepciune. El 
trebuie să treacă cu succes prin inigierile Pămîntului, 
Apei, Aerului şi Focului - fiecare reprezentind un 
aspect diferit al naturii. 






Lecţia 2. Elementele 


Atribuit filozofului sicilian Empedocle, eare a trăit in nuci VV 
secolul al V-lea î.Hr., conceptul de patru (sau cinci) elemente : 
ca fundamente ale intregii vieti din Univers a reprezentat una dintre 

învăţăturile de bază ale lui Aristotel (384-332 î.Hr.) si ale misterelor pitagoreice din 
Grecia antică, iar acest sistem a fost preluat de magiile tuturor sistemelor vestice, de la 
Extremul Orientul, Egipt, Grecia, Roma, ermetice şi alchimie pină la ocultismul modern, 
vrăjitorie şi magie. Este cel mai utilizat model conceptual din lume şi reprezintă 
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fundamentul sistemului magic enochian, precum si al tarotului, astrologiei, anotimpurilor 
şi al cercului magic. Cu alte cuvinte, cele patru elemente sint Pamintul, Apa, Focul si 
Aerul. În plus, fiecare element este, ca orice lucru din Univers, plin de esenţa fizică a 
divinului, pe care o numim, în general, spirit. Aşa cum fiecare persoană reprezintă o 
manifestare unică a divinității, la fel se întimplă cu fiecare piatră, copac, munte sau riu. 
Astfel, spiritul este deseori considerat al cincilea element - cel care face deosebirea 
dintre fiinţele vii şi obiectele neinsufletite. 

Deşi chimiştii moderni au adoptat cuvîntul element pentru a denumi cele peste 100 de 
tipuri diferite de atomi, nu acesta a fost sensul iniţial sau intenţia originală a termenului. 
Mai exact, elementele, aşa cum le-au perceput strămoşii (inclusiv magicienii, de-a lungul 
timpului), sînt ceea ce Încuiaţii numesc stări ale materiei. Absolut tot ceea ce există in 
Univers este compus din materie, din energie sau dintr-o combinaţie a celor două. Toate 
lucrurile materiale - cele care sînt alcătuite din materie - pot exista în oricare dintre cele 
patru stări: solidă, lichidă, gazoasă sau ca plasmă, iar prin adăugarea ori scăderea 
energiei de tipuri diferite (cum ar fi creşterea sau reducerea căldurii sau presiunii), ele 
pot trece de la o stare la alta. De exemplu, de obicei, ne gindim la H,O, apa, in forma ei 
lichidă. Însă, cind energia (sub formă de căldură) este îndepărtată, ts ingheatá si devine 
solidá; sau, dacă se adaugă energie, ea poate fi fiartă pind la vaporizare. Atomii de 
hidrogen si oxigen care o compun pot fi ionizati (prin eliminarea electronilor) ca plasmá 
arzindá, aşa cum putem vedea în cazul aurorelor. lată de ce o simplă luminare arzind este 
cea mai potrivită ca instrument al magiei - ea conţine toate cele patru elemente in acelaşi 
timp. Ceara solidă a luminárii reprezintă Pamintul ; lichidul provenit din topirea cerii 
este Apa; fumul simbolizează Aerul; flacăra ce arde este, bineînţeles, Focul. 

Importanţa conceptului de element în magie este reprezentată de corespondentele 
(analogiile) fiecăruia cu numeroase lucruri. De exemplu, Platon (427-347 î.Hr.) a divizat 
toate fiinţele în patru categorii: Pámintul = animalele sălbatice, Apa = peştii, Aerul = 
păsările, iar Focul = stelele. Alchimiştii medievali şi magicienii au repartizat elementele 
diferitelor pietre preţioase şi mineralelor, corpurilor cereşti, orientărilor şi anotimpurilor, 
speciilor de plante şi animale, formelor geometrice, părţilor interne şi externe ale corpului 
omenesc şi caracteristicilor personalităţii umane. În fiecare dintre noi, acestea reprezintă 
existenţa fizică (Pămintul), compasiunea şi emoția (Apa), intelectul şi comunicarea 
(Aerul), transformarea şi creativitatea (Focul). Toate aceste asocieri au fost organizate cu 
acuratețe în tabele de corespondențe. Vezi 3, secţiunea a VI-a: „Corespondenţele”. 

În lucrarea magică, magicienii, vrăjitoarele şi vrăjitorii invocă forțele spirituale ale ele- 
mentelor şi pe spiritele lor păzitoare, Elementalele. Ne sfintim uneltele şi obiectele ritualice 
cu aceste elemente, atingindu-le sau trecindu-le prin fiecare subsantá - cum ar fi sare, praf 
sau cristale pentru Pămînt, o cană cu Apă, fumul eliberat de tămiia arzindă pentru Aer, 
flacăra unei luminári pentru Foc. Cînd este trasat un Cerc Magic, fiecare element sau simbol 
de-al său este plasat în pătrarul corespunzător şi este invocat spiritul său păzitor. 


Lecţia 3. Elementalele 


Elemenialele sînt entităţi care întruchipează fiecare dintre cele patru elemente. Ele se 
aseamănă destul de mult cu devele sau alte spirite ale naturii, pe care le-am descris în 
secţiunea anterioară, astfel încît oamenii numesc toate spiritele naturii Elementale. Totuşi, 
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în sensul strict al cuvîntului, Elementalele sînt asociate doar cu elementul pe care îl 
reprezintă, nu şi cu locuri sau specii. 

În timp ce unii magicieni cred în manifestarea propriu-zisă a Elementalelor prezentate 
mai jos, alţii consideră că aceste descrieri întruchipează doar modul în care Elementalele 
sînt văzute cu ochiul minţii noastre, atunci cînd interactionám cu ele în momente de 
transă sau meditaţie. Şamanii din diferite culturi ale lumii folosesc tobele, dansul şi alte 
mijloace de a intra în starea de transă, pentru a transcede într-o realitate alternativă, 
unde pot intilni asemenea spirite. Alţii susţin că au trăit astfel de experienţe în lumea 
reală, exterioară. Ideea este cá spriritul se află peste tot, iar cele din pietre şi munţi, de 
exemplu, au trăsături şi calităţi diferite de cele ale spiritelor prezente in rîuri şi oceane. 

Paracelsus (1493-1541) a clasificat cele patru familii ale Elementalelor după cum 
urmează. 


Elementalele Pămîntului - gnomii 
Acestea sînt, de obicei, descrise sub forma unor bărbaţi de statură mică, 
îndesaţi, cu ciubote mari, bárbi lungi şi pălării înalte, ascuţite - arată 
exact ca statuile „piticilor de grădină”. Femeile-gnom se numesc 

gnomide. Sînt deseori confundați de oamenii simpli cu piticii, de care 

sînt foarte diferiţi. Gnomii trăiesc în tunele făcute sub pămînt sau în 

peşteri şi sînt păzitorii pietrelor preţioase, ai mineralelor şi ai altor comori 
ascunse în pămînt. Cuvintul gnom derivă din termenul grecesc gnome 
(„inteligenţă”). Regele gnomilor este Gob, de aceea supușilor săi li se spune 
frecvent goblini. 







Elementalele Apei - ondinele 

Ele seamănă foarte mult cu imaginea populară a 
sirenelor, fiind gratioase şi seducătoare, cu cozi de 
peste şi degete unite, şi trăiesc in toate apele - oceane, 
rîuri, piraie, cascade, lacuri, eleştee, izvoare şi fin- 
tini. Totuşi, spre deosebire de sirene, ondinele pot 
lua uşor formă lichidă, ca apoi să revină, la fel de 
uşor, la starea iniţială. Ele se pot ridica din apă prin 
ceaţă, însă nu există în afara ei. Aceasta pentru că 
ele nu doar sălăşluiesc în apă ; ele sînt făcute din apă - mai ales din valurile unduitoare. 
Cuvîntul ondine vine din termenul latin unda , val". Stápina ondinelor este Neksa. 





Elementalele Aerului - silfii 

Acestea sint mici creaturi zburátoare, delicate si zvelte, confundate 
deseori cu zinele. Ele cáláresc vinturile, aduná norii si modeleazá 
fulgii de zăpadă. Femeile-silf se numesc silfide. Silphe este cuvîntul 
grecesc pentru „fluture”, iar silfii se pot ascunde deseori printre 
roiurile de insecte zburătoare. Aripile silfilor sint transparente, 
întocmai ca cele ale libelulei. Conducătorul lor este Paralda. 





Howard Wookey (1928) 
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Elementalele Focului - salamandrele 

Salamandrele elementale nu sînt acelaşi lucru cu micii am- 
fibienii colorați (care, de fapt, au fost denumiți aşa după Ele- 
mentale, şi nu invers, deoarece amfibienii pot fi uneori văzuţi 
tîrîndu-se afară dintr-un buştean arzind, unde au hibernat in 
timpul iernii), însă cele două fiinţe apar descrise similar. Sala- 
mandrele elementale sînt sopirle-dragon care locuiesc în flăcări. 
Ele sînt cele mai vizibile dintre Elementale, mai ales atunci 
cînd te uiti atent în inima focului arzind. Întocmai ca Focul, 
salamandrele sînt foarte periculoase. Numele lor provine din 
grecescul salambe („focar”). Salamandrele sînt conduse de magni- 
ficul dragon-spirit numit Djin (JIN). Paracelsus (1536) 





Lecţia 4. Pamintul 


Eu sînt Păminiul ce te-nconjoará, 
Bătăile inimii tale. 
Eu sînt pămintul ce-ţi stă sub picioare, 
lată cine sînt eu ! 

Abbi Spinner 


Pámintul solid reprezintă fundamentul pe care a fost construită 
întreaga lume. Ca forme ale evoluţiei vieţii pe planeta Pămînt, 
noi sîntem copiii săi. Multe culturi străvechi au văzut pămîntul 
dătător de viaţă de sub picioarele lor ca pe o zeiţă, pe care grecii 
au numit-o Geea. Pámintul, cel care ne oferă hrană, reprezintă 

trup din trupul nostru, iar oasele Pămîntului viu sînt pietrele pe care 
calcă tălpile noastre. Geologie înseamnă în limba greacă „studiul Geei” şi este ştiinţa 
înţelegerii istoriei oaselor şi trupului Geei, modul în care s-au format, s-au schimbat, au 
crescut şi s-au transmutat de-a lungul celor 4,3 miliarde de ani. Asemănătoare celor trei 
straturi principale ale corpurilor noastre (endoderm, mezoderm şi ectoderm), rocile sint 
împărţite în trei categorii importante: vulcanice, sedimentare şi metamorfice. Rocile 
vulcanice s-au format rapid, din lava topită ce s-a răcit şi s-a solidificat. Ea are forme 
intruzive şi extruzive (de exemplu, granitul şi bazaltul). Rocile sedimentare s-au aşezat, 
treptat, în straturi de mil şi nisip, pe fundul lacurilor şi mărilor (aici pot fi găsite fosile). 
Rocile metamorfice au fost iniţial vulcanice ori sedimentare, dar s-au transformat sub 
presiunea geologică. 

Moleculele sînt constituite din atomii elementelor chimice şi au forme geometrice. 
Acesta înseamnă că moleculele unei anumite substanţe, în anumite circumstanţe, se 
potrivesc ca într-un puzzle, pentru a forma corpuri solide şi extrem de regulate, cum sînt 
cristalele. Iată un lucru deja ştiut: sarea de bucătărie formează cristale cubice, apa 
formează cristale complexe, cu şase laturi, pe care le numim fulgi de zăpadă, şi aşa mai 
departe. Cristalele au căpătat conotaţie magică în natură, iar magicienii, începînd cu 
şamanii brazilieni, vindecătorii aborigeni din Australia, pind la doctorul John Dee, 
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magicianul la Curtea reginei Elisabeta, au folosit cu toţii cristalele ca parte importantă a 
instrumentelor magice. Forme diferite de cristale au fost utilizate pentru diverse scopuri. 
Cristalele considerate a avea cea mai mare putere magică sînt translucide sau (cel mai 
bine) transparente. 

Cel mai obişnuit tip de cristal, pe care îl întîlnim peste tot în lume, este cristalul de 
cuarț, transparent sau colorat diferit, acest lucru depinzind de resturile de minerale 
amestecate cu siliciul ce formează cuarțul. Cel mai fascinant lucru legat de cuarţ ar fi 
faptul că este piezoelectric. Aceasta înseamnă că, sub diferite forme de presiune, se 
încarcă de energie. lată de ce cuarțul a reprezentat baza vechiului cristal radioscopic ; 
din acest motiv, calculatoarele moderne pot funcţiona pe baza unor cipuri siliconate. 
Cuarțul poate transmite o energie cu sarcină, care îi foloseşte magicianului. 

Am urcat munţi şi stinci, am străbătut deserturi, am căutat fosile şi am studiat geologia. 
Am trăit experienţa cutremurelor ! În sculptură, lucrez direct cu Pámintul, sub forma 
lutului. Din toate legăturile mele cu Pămintul şi cu forma sa Elementalá, cea mai atrá- 
gătoare activitate a fost speologia sau explorarea peşterilor. Dacă locuieşti într-o zonă 
unde există peşteri naturale, îţi recomand cu căldură să le vizitezi. Fiecare grotă are 
unicitatea şi frumuseţea ei — de la spectaculoasele peşteri din calcar care conţin stalactite 
(ce atîrnă din tavan, sub forma literei „T”) şi stalagmite (ce se formează de jos în sus, 
întocmai ca litera „M”) pînă la peșterile misterioase din lavă, cu formaţiuni ce seamănă 
cu apa întunecată şi îngheţată. Multe dintre ele sînt deschise publicului, beneficiind de 
ghizi ; merită să le vezi! Dacă doreşti să explorezi peşteri „sălbatice”, te-ai putea înscrie 
într-un club local de speologie, cu care să petreci aventuri uimitoare sub pămint. 


Tema: revenirea pe Pamint 
(de Farida Ka'iwalani Fox) 


Să începem cu Pămiîntul. Mergi undeva unde este linişte şi unde nu poţi fi deranjat. 
Găseşte un loc confortabil şi stai cîteva momente acolo. Încearcă să simţi contactul dintre 
tălpile tale şi pámint. Conştientizează-ţi greutatea pe care o suportă Pámintul ; încearcă 
să simţi forţa gravitaţiei asupra corpului tău. 

Acum concentrează-ţi atenţia asupra respirației. În timp ce expiri, vizualizează des- 
chideri în tălpile picioarelor şi imaginează-ţi că trimiţi rădăcini in Pámintul răcoros şi 
hrănitor. Permite, cu fiecare expirare, ca rădăcinile acestea să se înfigă din ce în ce mai 
adînc, pînă cînd vei constata că nu mai poţi părăsi acel loc. Pe măsură ce devii din ce in 
ce mai legat de Pămînt, imaginează-ţi că eliberezi tensiunile şi stresul vieţii tale - 
respiră-le, pur şi simplu, afară din corp şi vizualizează cum trec din trupul tău în rădăcini, 
scurgindu-se apoi în Pămînt. 

Pe măsură ce inspiri, încearcă să atragi în corp nutrimentele ce se găsesc chiar în 
Pămînt. Gindeste-te la calităţi cum ar fi fermitatea, rezistenţa, stabilitatea. Prin acest 
exerciţiu simplu te vei reconecta la fundamentul propriei vieţi. Te impámintenesti. Bu- 
cură-te de această legătură. Ai putea chiar simţi ceva asemănător unui curent electric 
care-ţi străbate tălpile şi picioarele. Acum ar fi momentul potrivit să reflectezi asupra 
harului planetei noastre, care nu primeşte doar toxinele emanate de tine, ci şi poluarea 
excesivă a lumii moderne. Mulţumirile noastre pentru munca de purificare a Pămîntului 
ajută. 
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Poţi încheia acest exerciţiu cu o plimbare pe Pămint, foarte atent la fiecare pas pe care 
il faci. Imaginează-ţi un schimb reciproc între tine şi Pămînt. Pe măsură ce stabilesti 
contactul cu fiecare pas de-al tău, vă binecuvintati unul pe celălalt. Această activitate, de 
a respira şi a pási conştient, construieşte o relaţie adevărată între tine si planeta care-ţi 
este şi Mamă şi casă fizică. Bucură-te de ea! 


Lecţia 5. Apa 


Sint Apa ce te-nconjoară 
Pulsul vieții din interiorul tău 
Sint oceanul ce curge prin tine 
lată cine sînt eu! 

Abbi Spinner 


Apa este una singură, continuă şi nedivizibilă. Apa ne susţine şi 
Apa ne uneşte. Apa reprezintă un mediu universal, un solvent 
universal şi un conducător de energie electrică universal. Astfel, 
; P. c sg Apă împărtăşită înseamnă Viaţă împărtăşită. Apa este unicul 

ingredient esenţial care face viaţa posibilă, este cea care uneşte 
toate formele de viaţă. Asta pentru că Apa este nedivizibilă. Dacă 
torni un ulcior de apă în mai multe pahare şi apoi o verşi înapoi în urcior, Apa va rămîne 
neschimbată. Ciclul apei pe Pămînt poartă apa în cer sub forma aburilor proveniţi din 
evaporare, o întoarce pe Pămînt sub formă de ploaie, o scurge în oceane sub formă de 
rîuri şi o reîntoarce în atmosferă prin nesfirşitul Riu Circular. În acest proces, Apa trece 
prin corpurile fiecărei fiinţe vii - băută şi apoi eliminată prin urinare; absorbită prin 
rădăcini, transpirată prin frunze, înăuntru şi în afară, prin şi pe lingă. Corpurile noastre 
conţin 85% apă, iar plasma din sînge este similară din punct de vedere chimic cu apele 
străvechi din oceanul primordial, acolo unde a luat naştere viaţa. In plus, proprietatea de 
bun conductor electric o face să fie mediul conştiinţei noastre bioenergetice. 

Apa deţine o proprietate unică şi remarcabilă : se dilată cînd îngheaţă, iar forma ei 
solidă este mai uşoară decît cea lichidă, permifind astfel gheții să plutească. Dacă nu ar 
fi fost aşa, oceanele Pămîntului ar fi îngheţat de jos în sus, de multă vreme. Astronomii 
au găsit apă sub formă de gheaţă pe Lună, pe Marte şi chiar pe Mercur. Inelele planetei 
Saturn sînt alcătuite, în principal, din gheaţă. Una dintre lunile lui Jupiter, Europa, pare 
să fie acoperită de un ocean aflat sub o crustă îngheţată, unde ar putea exista forme de 
viaţă. Apa se găseşte peste tot în cosmos, iar bulgări de gheaţă de mărimea unei case 
bombardează constant Pămintul din spaţiu, cam la 5-30 de minute distanţă! Apa nu 
există doar pe Pămint, pe Marte sau pe Europa - ea cade asupra tuturor acestor lumi sub 
forma unei nesfirşite ploi cu grindină care se infiltrează peste tot! 

Cînd am studiat elementele, Apa a constituit întotdeauna ceva deosebit pentru mine. 
Am învăţat să înot cam în acelaşi timp în care am învăţat să merg. Am crescut lingă 
Crystal Lake, în Illinois, un lac superb în ale cărui ape cristaline înotam în fiecare vară. 
Am făcut surf şi schi nautic. Am făcut scufundări şi, în 1984, am condus o expediţie de 
scufundări în Marea Coralilor, unde am căutat sirene ! (Aceasta este însă o altă poveste...) 
Dacă nu ai învăţat încă să inoti, te sfătuiesc s-o faci cit mai repede. 
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Tema: apa dulce a vieţii 
(de Farida Ka’iwalani Fox) 


Apa este reflexivă şi calmă, fără a fi neapărat şi pasivă. Este receptivá si îşi caută 
întotdeauna propriul nivel, curgind cu uşurinţă peste obstacole. Acestea sînt calităţile pe 
care am dori să ni le cultivăm atunci cînd viaţa pare inflexibilă şi searbădă. Corpul 
nostru reprezintă 90% lichid, iar experienţa noastră de viaţă prenatală a constat în plutirea 
într-o încăpere apoasă ~ uterul mamei. Dezvoltarea fătului repetă formele biologice ale 
făpturilor ancestrale, al căror sălaş a fost apa. În primele nouă luni de viaţă trăim o stare 
de confort şi relaxare în mişcarea unduitoare a lichidului amniotic. Ne putem reîntoarce 
la acea stare de gratie prin îmbunătăţirea conştientizării Apei. 

Vizitează pentru o scurtă perioadă un mediu acvatic - un lac, riu, ocean, o piscină, 
chiar pe cea de plastic din curte - sau cada de baie. Intră rapid în apă, astfel încît să poti 
simţi acut diferenţa de temperatură, pe măsură ce apa îţi acoperă corpul. Pluteşte în 
linişte timp de citeva momente pentru a simţi acea senzaţie de sprijin pe care ţi-o oferă 
acest străvechi sălaş. Gindeste-te, în timp ce eşti legánat şi mingiiat cu blindete de lichidul 
răcoros, că celulelor tale li se reaminteşte, treptat, de originea lor. Dacă te afli într-un 
golfuley sau într-o apă curgătoare, poate ţi-ar plăcea să stai ca o lespede în mijlocul 
curentului si să simţi puterea apei care trece învolburată pe lîngă tine. Ar trebui să te laşi 
purtat de curent în mijocul apelor. În timp ce plutesti, ai putea simţi cum îţi dau brusc 
lacrimile. Gindeste-te că apa din tine s-a ridicat pentru a intilni şi a binecuvinta acelaşi 
element, însă din exteriorul corpului tău : apa care se caută pe ea însăşi. Există ceva cu 
adevărat miraculos în această însuşire. 

Înainte de a încheia această vizită făcută Apei, mulţumeşte şi binecuvinteaza în gind 
spiritul său, care s-a întrupat cu bunătate şi îndurare în tine. 


Lecţia 6. Aerul 


Sint Aerul ce te-nconjoard, 
Respirația vieții din tine, 
Sint vintul care adie prin tine, 
lată cine sint eu! 
Abbi Spinner 


Am trecut, în acest studiu, de la cel mai dens şi mai material dintre 
3 toate elementele, Pámintul, la cel mai gazos şi mai permeabil, 
4 . Aerul. Acesta este cel mai greu de abordat, din cauza proprie- 
x: tárilor sale care-l fac invizibil. Avem o părere greşită despre acest 
pi 4 element - că ar fi lipsit de substanţă şi, poate, cu caracter indoielnic. 
Facem chiar greşeala de a crede că este cel mai puţin puternic dintre cele patru elemente, 
datorită faptului cá pare imaterial. Aerul este însă cel de care sîntem in mod indispensabil 
şi vital legati. Se poate trăi fără mîncare aproximativ o lună şi fără apă citeva zile. 
Temperatura corpului scade treptat, înainte ca viaţa să ne fie ameninţată. Dar putem 
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supraviețui doar cîteva minute fără aer. Viața de pe planeta noastră este dependentă de 
oxigenarea ei. Este imposibil să ne gîndim la relația noastră cu aerul fără să luăm în 
considerare respiraţia, inhalarea oxigenului şi expirarea elementelor toxice rezultate in 
urma proceselor ce susțin viața. 

in aplecarea mea pentru studiul fiecărui element, am construit aeroplane înălțate cu 
ajutorul unui elastic si o multitudine de tipuri de zmee, am participat, cînd eram tînăr, la 
zborurile cu avioane de mici dimensiuni initiate de Patrula Civilă de Aviație si am zburat 
cu baloane cu aer cald. Am luat parte la numeroase zboruri în multe părți ale lumii. Am 
facut bungee-jumping, sărind de pe un pod înalt, situat deasupra unui canion adînc. Am 
experimentat ferocitatea Aerului într-o tornadă ce s-a abătut deasupra statului Missouri, 
dar şi într-un uragan din Florida. Mai există însă foarte multe lucruri de învăţat despre 
acest element. Încă doresc să invát să fac paraşutism, planorism şi să zbor cu parapanta. 
Vreau să mă ridic in aer cu un zmeu uriaş, tras de o barcă cu motor... 


Tema: respiră vîntul 
(de Farida Ka'iwalani Fox) 


Cum ai putea initia interacţiunea conştientă cu un element atît de subtil şi totuşi atit de 
puternic ? Într-o zi viforoasă de iarnă, plimbă-te pe un promontoriu bătut de vint, unde 
te poti bucura atit de priveliştea cuprinzătoare, cit şi de rafalele bruste de aer proaspăt. 
Opreşte-te un moment pentru a observa efectul lor asupra copacilor şi plantelor din 
apropiere. Ai putea discerne chiar un anumit tipar al vîntului în modul în care se mişcă 
şi se unduiesc crengile copacilor. Sau, stind pe un povirniş acoperit de iarbă, ai putea 
percepe mişcările aerului observind freamătul, legănarea preriei ce te-nconjoară. Miş- 
carea aerului, prin virtejurile şi rotirile sale, prin formele sale unduite, circulare şi 
profunde, nu seamănă totuşi cu oceanul, ale cărui ape curg, se învolburează şi clipocesc. 
Evoluţia vremii şi curenţii marelui ocean reprezintă extensii reciproce : curenţii de aer şi 
cei ai apei se influenţează unii pe ceilalţi în mod inevitabil. Există, oare, un mister mai 
profund şi mai ascuns în acest fapt? 

După ce ai observat si ai contemplat însuşirile Aerului in medii naturale, indreapta-ti 
atenţia către propria persoană şi către interacţiunea za cu acest element. Poate că jocul 
vesel al vintului te va face şi pe tine să invirtesti, să te agifi şi să te unduieşti, dansind cu 
vintul şi simţindu-i răsuflarea pe chip, trăind libertatea de a sări şi a alerga prin spaţiu! 
Lasă-te purtat de această libertate, de dansul vieţii, de a fi ridicat de la pămînt, de a 
căpăta aripi şi de a-ţi ilumina sufletul. 

Acum, îndreaptă-ţi atenţia către respiraţie. Foarte multe lucruri pot fi învăţate prin 
simpla studiere a propriului proces de respiraţie. Observă modul în care respiri în anumite 
momente ale zilei. Ai putea descoperi o asemănare între starea ta emoţională/de spirit şi 
calitatea respirației tale, a vieţii pe care o duci. Respiră o singură dată, inspirind şi 
expirind normal, pe nas. Observă faptul că, atunci cînd eşti supărat sau agitat, respiraţia 
iti devine alertă şi zgomotoasă. Cînd eşti calm şi împăcat, şi respiraţia ta e la fel. Poti 
controla, pînă într-un anumit punct, atmosfera emoţională ce te-nconjoară, prin controlul 
exercitat asupra respirației. Respiră acum din nou şi, în timp ce inhalezi, conştientizează 
aerul care îţi trece prin nări. Încearcă să simţi cum îţi umple firesc şi total întreaga fiinţă, 
conştientizind faptul că el e purtătorul a tot ceea ce este necesar ca tu să te reinnoiesti. 


Cursul 2. Natura 145 


Eliberează-l încet şi cu blîndeţe, lăsînd ca tensiunile pe care le-ai acumulat în timpul zilei 
să se risipească prin expirare. 

Nu este necesar să faci un efort prea mare cu acest exerciţiu şi nici nu e adevărat 
faptul că, respirind mai zgomotos sau mai intens, respiri mai bine. Procesul respirației ne 
însoţeşte de la început pînă la final. Aşa cum ne învaţă unele culturi, ar trebui să ne 
bucurăm de acest proces. Hai să începem prin conexiunea conştientă cu elementul Aer, 
învăţind să ne bucurăm de respiraţie şi să observăm efectele pe care diferitele moduri de 
a respira le pot avea asupra stării noastre emoţionale. 


Lecţia 7. Focul 


Eu sînt Focul ce te-nconjoară, 
Sint scinteia vieţii din tine, 
Eu sint flacăra ce arde prin tine, 
Iată cine sînt eu! 
Abbi Spinner 


Focul a constituit întotdeauna un element fascinant pentru oa- 
meni, încă de cînd strămoşii noştri au învăţat să-l folosească, 
făcînd primul pas pe drumul devenirii umane. Focul nu înseamnă 
doar căldură şi lumină, ci şi diferenţa dintre viaţă şi moarte. Focul 
NA A joacă un rol important în relația dintre om şi alte lumi, dintre 
UV ^W" realitatea interioară si cea exterioară. El reprezintă o forță ele- 
mentală a naturii, fiind, totodată, si puntea naturală dintre lumi, facind 

legătura dintre natural si supranatural, dintre sacru si profan. 

În lumea modernă actuală, Focul se află peste tot. El ne conduce maşinile, ne dă 
electricitatea şi ne propulsează avioanele. Este principiul central activ în lumea prezentă 
a combustiei şi incandescentei. Lumina, raportată direct la Foc, devine din ce în ce mai 
mult baza reţelelor noastre de comunicare. În simbolismul magic, Focul înseamnă miş- 
care, acţiune, eliberare de energie şi transformare. S-a spus că Focul este închis în lemn ; 
astfel, copacii, baghetele sau betele îi conţin potenţialul. Puterea Focului este legată de 
ardere, de consumare, de iradiere a căldurii şi a luminii. Transformarea constă în ideea 
Că ceva poate renaşte din cenuşă, întocmai ca pasărea Phoenix. Astfel, Focul poate acţiona 
ca un agent al transformării în noi înşine sau în societate. El este un loc bun unde îţi poţi 
„arde” furia și problemele şi tot el e cel care îţi îmbunătăţeşte energia personală. Căldura 
Focului poate fi asociată unor calităţi precum pasiunea, ardoarea, fervoarea sau inten- 
sitatea. Prin acţiunea luminii şi a strălucirii, aceste calităţi pot fi transmutate în însuşiri 
superioare, cum sînt compasiunea, grija, angajamentul, intenţia, scopul şi rezolvarea. 

În călătoria mea printre elemente, Focul a jucat un rol semnificativ. Pot folosi cre- 
menea şi amnarul, surcelele şi lupa pentru a aprinde un foc fără chibrituri. Am făcut 
nenumărate focuri de tabără şi am învăţat să gătesc la ele feluri diferite de mincare. Am 
învăţat modul în care ard tipuri diferite de lemn. La fiecare solstitiu de iarnă, rolul care 
îmi revine mie este de a construi şi a aprinde focul Yule. De asemenea, m-am luptat 
cu incendiile ce cuprindeau frecvent pădurea din apropierea casei în care locuiam. În 
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procesul de creare a statuilor din ceramică, am folosit fie focuri intense, fie cuptorul, 
pentru ardere. Cu ocazia unor ritualuri tradiţionale, am păşit cu tălpile goale pe cărbuni 
încinşi - însă te avertizez să nu încerci acest lucru fără a fi supravegheat îndeaproape de 
un profesor experimentat! 


Tema: focurile transformarii 
(de Farida Ka'iwalani Fox) 


De fiecare dată cînd vei fi profund preocupat de ceva anume, decis să urmezi o anumită cale, 
dedicat unui scop sau cînd vei initia ori vei urmări anumite țeluri, poti spune că Focul este 
cel care te directioneazá şi te impulsionează. Poţi vedea deseori cum Focul se manifestă sub 
forma furiei şi te sperie imposibilitatea de a-i controla forța care poate duce la pierderi de 
nerecuperat. E bine să-ţi aminteşti în acele momente că unul dintre scopurile senti- 
mentelor de furie este de a te impulsiona să actionezi, să scapi dintr-o situaţie negativă. 

În schimb, ai putea trăi sentimente de indiferenţă şi pasivitate faţă de oameni şi 
evenimente. Principalele elemente care-ţi conduc viaţa devin, astfel, plictiseala şi răceala 
sufletească. În acest caz, iti lipseşte Focul şi, dacă vrei să-l găseşti, trebuie să te gindesti 
şi la faptul că undeva, în străfundurile sufletului tău, s-a produs poate o ruptură dureroasă, 
care a dus la stingerea Focului interior. Alteori, ai putea constientiza singur ce anume ai 
vrea să schimbi din caracteristicile personalităţii tale. Ai putea descoperi că eşti chinuit 
de invidie sau gelozie, torturat de spaime, indecizie şi anxietate. Răceala depresiei a 
îngheţat, probabil, căldura furiei (dar şi viaţa, în aceeaşi măsură), transformînd-o într-un 
peisaj interior lugubru şi lipsit de sens. 

Oare cum poate Focul să te ajute în aceste momente ? Cum ai putea invoca in viaţa ta 
prezenţa acestui element, într-un mod cît mai lipsit de pericol, dar profund ? Presupunind 
că ai avea acces la un semineu sau la un foc de tabără, încearcă să-ţi stabileşti o întîlnire 
cu spiritul Focului. Adună iascá şi lemn pentru a le arde cu grijă (vezi in continuare : 
„Cum să construieşti un foc de tabără”). Acest combustibil reprezintă hrana pentru foc. 
La fel ţi-ai hrăni şi animalele aflate în grija ta. Cînd te simţi gata să aprinzi focul, 
gindeste-te un moment la miracolul ce urmează să se intimple. Cu o singură scăpărare de 
chibrit, flacăra va prinde brusc viaţă. Ai putea-o intimpina cu o binecuvintare de genul : 
„Fii binecuvinatá, făptură a Focului”. Priveşte cum micile salamandre înghit lacome 
hrana pregătită de tine. Observá natura Focului, pe măsură ce acesta adună putere şi 
trosneşie vesel sau pocneşte furios. Imagineazá-[i că aceste trosnituri sau pocnete 
reprezintă o cale de comunicare. Oare ce vrea să-ţi spună Focul? Spune-i cele mai 
ascunse taine ale tale, dorinţele nemărturisite şi dorurile arzătoare. Urmăreşte direcţiile 
flăcărilor ce dansează. Pe măsură ce trece timpul şi Focul se inteteste, observă cu atenţie 
vatra plină de cărbuni scînteietori. Ce forme vezi în ea, în această lume fantastică a 
Focului? 

Vizualizează-ţi propriile pasiuni. Sint ele încărcate de furie şi dezlănţuite sau iradiază 
căldură şi lumină în jurul tău şi al celor la care tii? Defineşte această însuşire cu adevărat 
esenţa fiinţei tale ? Reflectă ea lumina divină din tine? Sau este doar o minciună şi o 
prefăcătorie, reflectind doar ceea ce crezi tu sau alţii despre persoana ta? Eşti în stare să 
renunti la ceea ce te opreşte ? Iti vei putea lepăda frica în Foc sau gelozia, neîncrederea, 
ura de sine? 


Cursul 2. Natura 147 


Scrie pe o foaie de hirtie o caracteristică la care ai putea renunţa pentru a te simţi mai 
bine şi roagă Focul să ia şi să distrugă durerea şi nefericirea pe care (i le-a cauzat această 
trăsătură a ta. Sau alege-[i un obiect personal care să simbolizeze caracteristica pe care 
doreşti s-o transformi şi oferă-l Focului. Ai grijă să vizualizezi ceea ce-l va înlocui. Pe 
măsură ce vechile gelozii, furii şi ruşini tăinuite sînt distruse, adevăratul eu, milostiv, 
iertător şi radios va putea străluci puternic, o rază de lumină văzută de toţi. 


Tema: construieşte o urna 





Poţi face o urnă pentru foc foarte impresionantă dintr-un castron de porțelan: 
în formă de ceaun. Se potriveşte şi un ceaun mic, din fier, cu cele tre 
picioruşe de susţinere obişnuite, însă doar dacă gura lui este nivelată şi 
lipsită de miner, deoarece va trebui să poti acoperi ceaunul cu un capac i 
care să tind focul departe. Adună toate capetele de luminare pe care le ^ 
găseşti sau foloseşte ceară de luminare pe care o poţi cumpăra de la ma- SE 
gazin. 

Pentru început, aşază in el un strat de nisip, astfel încît fundul să nu se infierbinte 
prea tare. Rupe apoi nişte cirpe din bumbac în fişii mici, adună-le grămadă şi indeasă-le 
în oală. Poţi folosi tricouri sau prosoape mai vechi. Topeşte capetele de luminare sau 
ceara într-o oală sau cratiţă separată (de care te poti lipsi). Toarnă apoi cu grijă ceara 
topită deasupra cîrpelor făcute ghem din oală pînă se umple suficient, lăsînd cîteva 
capete de cîrpă să iasă la suprafaţă. Aşteaptă ca ceara să se întărească şi rezultatul va fi 
un cazan perfect pentru foc; cînd vei aprinde cirpele, ele se vor comporta exact ca 
fitilul unei luminári, doar că vor arde mai tare. Pune întotdeauna ceva dedesubt în timp 
ce arde, cum ar fi un trepied, o piatră netedă sau o farfurie de ceramică, deoarece 
fundul cazanului se va înfierbinta indeajuns cit să aprindă lemnul ori stofa. Trebuie să 
ai la indeminá un capac cu care să poti stinge, în caz de nevoie, focul - nu încerca 
niciodată să-l atiti ! 

Un alt fel de urnă şi mai simplă este cea umplută cu alcool din lemn, care, aprins, 
produce o flacără unduitoare. Poţi adăuga şi nişte sare amară pentru a stabiliza focul. 








Lecţia 8. Spiritul 


Eu sînt spiritul ce te-nconjoará, 
Sînt divinul din tine, 

Eu sînt lumina care te pătrunde, 
Iată cine sînt eu! 





Abbi Spinner 


AL cincilea element este Spiritul. El este cel care ne dă viaţă şi ne inzestrează cu 
conştiinţă. Aşa cum Apa se află în toată galaxia sub formă de gheaţă şi cade sub formă de 
ploaie deasupra planetelor şi lunilor, tot aşa Spiritul pătrunde toate elementele şi le dă 
viaţă. Gindeste-te la următorul lucru : Spiritul tău se infiltrează în fiecare celulă si parte 
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ale corpului tău - chiar şi în mineralele oaselor sau în apa din celule si singe. Toate 
elementele, cu excepţia Spiritului, rămîn neschimbate într-un corp care a murit, aşa cum 
erau şi înainte de moarte. Singura diferenţă constă în dispariţia Spiritului, însă ea în- 
seamnă totul. 

Tot aşa, fiecare nivel al Spiritului pătrunde toate elementele prin propria-i conştiinţă. 
Spiritul Geei, Pămîntul viu, ne include şi ne pătrunde pe noi şi pe orice altă fiinţă - 
precum şi apele, pietrele, aerul şi focurile de pe planeta noastră. Spiritul Geei este, la 
rîndul său, cuprins în marele Spirit al sistemului solar, care este şi el cuprins în Spiritul 
galaxiei... şi tot aşa, atît deasupra, cît şi dedesubt. 

Traseul evolutiv al Spiritului nostru numără deja miliarde de ani, de la strămoşii 
noştri pînă la începuturile vieţii pe Pămînt. Însă, întocmai ca apa din celulele şi sîngele 
tău, tot aşa Spiritul este Unul - chiar şi atunci cînd pare că aparţine unor făpturi diferite. 
Iată o viziune a Spiritului pe care am trăit-o cu mult timp în urmă. 

Toate fiinţele pot fi asemănate cu nişte potire de forme şi dimensiuni diferite, cu care 
Apa Vieţii este scoasă din Fintina Sufletelor. Toate aceste potire sînt vărsate înapoi în 

întînă cînd ne aflăm în pragul morţii. Alte potire sint create din lut viu şi cufundate, la 
rîndul lor, în aceeaşi Fintiná pentru a fi umplute. Rareori se întimplă însă ca un potir nou 
să scoată exact aceeaşi serie de molecule conţinute anterior de un alt potir. De obicei, 
există un amestec însemnat. 

Astfel, o persoană poate avea fărime de amintiri privind „vieţile anterioare” ale altor 
persoane, dar şi ale anumitor animale. Se întîmplă ca un potir destinat omului să conţină 
cîteva păsări sau alte animale mici sau, mai rar, cîte o bucată dintr-o balenă. Şi, în 
echilibrul naturii, fiecare nouă generaţie o înlocuieşte pe cea anterioară, astfel încît 
numărul potirelor de un anumit tip rămîne aproximativ acelaşi. 

Ce crezi că se întîmplă cind o specie se dezvoltă în detrimentul alteia ? Atunci cind nu 
mai există potire pentru mamuti, urşi ai pesterilor, megaterii, tigri cu dinti-sabie, păsări 
dodo sau moa, cagaloti, marsupiale, condori sau nenumărate alte specii, ci potirele cu 
eticheta „Om” vor fi produse cu miliardele? În acest caz, cred că materia sufletească a 
omului s-ar degrada treptat, lipsită fiind de alte specii decimate, şi toate animalele 
dispărute s-ar întoarce în chip uman... 

Şi sufletele moarte ale dinozaurilor au devenit vise ale balaurilor... 


Secțiunea a IV-a. 
Întoarcerea la natura 


Lecţia 1. Introducere: cum ajunsem acolo 


el mai important mentor pe care l-am avut a fost natura însăşi. Încă de cînd eram 

mic copil, îmi petreceam o mare parte a timpului singur în pădure. Mă căţăram 

în copaci şi stăteam atit de liniştit, încît păsările se obişnuiseră cu prezenţa mea 

acolo, aşa că le priveam cum îşi construiau cuiburile, cum depuneau ouăle, cum 
ieşeau puii şi cum erau aceştia hrániti de părinţi. Mergeam în luminişuri unde priveam 
cum pasc căprioarele şi mă aşezam zi de zi, tăcut, sub un copac anume, pînă cînd 
animalele ajunseseră să-mi ignore prezenţa si se apropiau la cîțiva paşi de mine. În 
nopţile cu lună plină mă duceam la fereastra dormitorului şi rătăceam printre Copiii 
Nopţii. După cum am menţionat şi în lecţia despre Apă, am crescut la marginea unui lac 
limpede şi cristalin şi îmi făcusem o pompă de aer cu furtun ca să pot să stau sub apă 
mult şi să privesc cum peştii îşi făceau cuiburi mici în fundul nisipos şi-şi depuneau 
icrele. lar de la mijlocul anilor '30 pînă la începutul anilor '40, am trăit timp de opt ani 
în mijlocul a 5 600 de acri de pămînt necultivat, în Munţii Cefosi din NorCalifia, fără 
electricitate, radio, televiziune sau telefon, şi am crescut pui de animale sălbatice, mi-am 
căutat hrana în pustietate şi am trăit experienţa succesiunii anotimpurilor, de la Pămînt la 
stele. Cred că bazele vrăjitoriei mele sînt reprezentate de aceste experienţe şi îţi recomand 
cu căldură şi tie să ieşi în natură cît mai des. Poţi învăţa mult mai mult decit din cărţi! 


Lecţia 2. Cum sa rasplatesti: vrăjitorii — 
razboinici ai Pamintului 
(de Jesse Wolf Hardin) 


Vrăjitorii îşi iau puterea de la spiritele şi entităţile Pămîntului sacru şi viu. În schimb, 
sîntem chemaţi să facem tot ce ne stă în putinţă pentru a restabili, a hrăni şi a sărbători 
lumea naturală... dar şi pentru a o apăra de tendinţele distructive ale umanităţii căreia şi 
noi îi apartinem. Prin „responsabilitate” nu vreau să se înţeleagă ,obligatie”, ci mai 
degrabă „capacitatea de a răspunde” ! Iată ce fac vrăjitorii cel mai bine : răspund prompt 
la nevoile imediate - care implică, de multe ori, pericole şi ameninţări - cu o combinaţie 
puternică de instinct şi intuiţie, viziune interioară şi empatie, pasiune şi indeminare, 
acţiune categorică şi magie practică. 
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Îi dăm Pămîntului înapoi ţinuturile unde ne creăm cercurile, prin recunoaştere ritualică, 
dar şi prin sprijin direct, cum ar fi plantarea copacilor şi refacerea sălbăticiei, prin 
păzirea zonelor care deţin putere, a pădurilor ce înconjoară dumbrávile sacre, a plantelor 
şi animalelor care ne sint învăţători. Acest lucru se poate realiza în trei moduri : 


1. de către o comunitate sau un cerc ce se întruneşte pentru a achiziţiona o anumită 
porţiune de teren pe care să o replanteze şi să o resfinteascá şi pentru a pune bazele 
unor acorduri care să certifice deținerea acelui pámint şi folosirea lui, lucru ce va fi 
de folos pentru protejarea sa viitoare ; 

2. printr-un ataşament puternic şi luarea în grijă a unui parc preferat, aflat lingă riu sau 
pădure ; prin vizitarea sa frecventă, relationarea cu el şi cu spiritele ce sălăşluiesc 
acolo, înţelegerea voinţei şi nevoilor sale şi păstrarea integrităţii şi bunăstării lui. 
Acest lucru poate presupune stringerea gunoaielor aruncate de alţii, plantarea 
seminţelor de-a lungul marginilor rîului, dar şi protejarea sa cu orice pret, atunci cînd 
altcineva vrea să-l degradeze ori să-l distrugă ; 

3. prin opoziţia manifestată în faţa oricărei distrugeri şi prin dezvoltarea zonelor rămase 
încă sălbatice şi magice - lecţii cu caracter educativ, artă şi articole, petiţii, acţiuni in 
justiţie, demonstraţii publice interesante şi acţiuni civile protestatare. 


La fel ca vrăjitoria, si ecologia reprezintă relajionare, direcyionare si echilibrare a 
energiilor, iar protejarea mediului înconjurător îşi are rădăcinile în ştiinţa ecospiritua- 
lităţii. Renumitul conservatorist american John Muir şi-a bazat munca pe o evidentă 
relaţie mistică pe care a avut-o cu natura. Aldo Leopold a reinventat etica pămintului, nu 
numai prin concluzii strălucite, ci şi ca rezultat al epifaniei magice care, din punctul său 
de vedere, însemna „a fi una cu muntele”. Eroina brazilor, Julia Butterfly, scrie că doar 
prin comuniunea ei spirituală cu copacul pe care-l numea „Luna” a reuşit să rămînă luni 
întregi în virful acestuia, la zeci de metri deasupra pămîntului, în timp ce megafoanele 
poliției, fierástraiele tăietorilor de lemne şi vijeliile iernii încercau să o smulgă din locul 
ei magic. 

Adevărata vrăjitorie nu înseamnă doar inspiraţie şi capacitatea de a face ca lucrurile 
să se intimple. $i nici nu reprezintă doar o răsplată ; ea este misiunea noastră. Este parte 
dintr-o „măreaţă lucrare”, dusă pe umeri de generaţii întregi de vrăjitori şi inţelepţi, 
iubitori şi războinici ai Pămîntului. Ea presupune practici vitale neîncetate de con- 
ştientizare, căutare, sensibilitate şi senzualitate, percepţie şi respect. De impámintenire şi 
conectare, de protejare, de venerare şi celebrare... şi de luptă biruitoare. De asumare a 
oricărui risc $i a oricărui sacrificiu, pentru a face ceea ce acest neprequit Pămînt si 
inimile noastre neintinate ne spun că e bine. 


Lecţia 3. Mersul cu cortul 


Dacă ai posibilitatea să mergi într-o tabără de vară ori să te alături cercetaşilor, nu ezita 
s-o faci. Dacă ai tăi sînt de acord, ai putea face excursii în aer liber cu familia, în 
parcurile naţionale. Însă a sta într-o baracă, o rulotă sau autorulotă nu înseamnă a campa 
în aer liber. Dacă ai prieteni care locuiesc la vreo fermă sau la ţară, întreabă-i dacă vor 
să construiască o tabără în pădure. Şi, chiar dacă nici unul nu-ţi va fi de folos, ai putea să 
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pui cortul in curte vara asta $i sá dormi sub lumina stelelor. Gindeste-te la campare ca la 
0 etapă de iniţiere a uceniciei tale în vrăjitorie! 


Adăpostul si culcugul : mai întîi de toate, vei avea nevoie de un cort, un sac de dormit 
şi o pernă. Am dormit in absolut orice, începînd cu sacii de gunoi si „corturile tip tunel” 
pînă la corturi de lux, dotate cu mai multe încăperi. Dintre toate acestea, am preferat mai 
ales corturile impermeabile de tip iglu, cu fermoar, care pot fi de mai multe dimensiuni, 
sint uşoare şi compacte şi pot fi instalate de oricine in mai puţin de un minut. Ar trebui 
să ai la tine şi o prelată din plastic pe care s-o întinzi deasupra întregului cort şi încă una 
pentru stiva de lemne, în caz că va ploua. 

Următorul lucru esenţial este un sac de dormit bun. Ar trebui să-ţi iei mai degrabă 
unul dreptunghiular, care se poate desface complet, sub forma unei cuverturi întinse, 
decît unul tip „mumie”, care se deschide doar pe jumătate, pe o singură parte. Mie, 
personal, nu-mi plac sacii de nailon din puf, pentru că nu suport să simt acest material pe 
piele, iar puful se turteşte sub greutatea corpului, astfel că nu mai există nici o izolaţie 
între tine şi pămînt. Prefer o izolaţie cu cáptugealá de bumbac si din material spongios şi 
şifonat, care este foarte uşoară, chiar dacă nu este compactă. Alege una care să-ţi placă. 
Nu uita perna. Poţi lua şi o faţă de pernă cu fermoar, în care să îndeşi haine sau iarbă... 

La final, îţi va trebui o saltea confortabilă pe care s-o pui sub tine, pentru că şi cele 
mai mici rădăcini, pietricele sau rămurele pot transforma somnul într-un coşmar! Cele 
mai bune izoprene pe care le-am văzut se pot rula strîns şi compact, dar se înfoaie cînd 
sînt desfăcute. Însă, dacă nu ai de gind să cari lucruri pe o distanţă prea mare, îţi poate 
fi de folos orice tip de izopren. Foarte folosite sînt saltelele gonflabile, însă mi se par 
greu de cărat şi deseori se dezumflă în timpul nopţii, astfel cá te trezeşti dormind pe 
pămînt zgrunturos. În unele locuri iti poţi face singur saltele interesante, adunind ace de 
brad şi acoperindu-le cu un strat gros de iarbă. 


Echipamentul şi proviziile : vei avea nevoie de cîteva unele şi de echipamentul de 
bază. Ar trebui să ai un cuţit şi tacimuri (încă mai am vechiul meu briceag de cercetaş, 
care include mai multe accesorii, inclusiv furculitá şi lingură) - deşi, dacă ştii să mănînci 
cu beţigaşe chinezeşti, ai putea ciopli imediat citeva. Însă, cu Siguranţă vei avea nevoie 
măcar de o lingură, o farfurie, un castron şi o cană. Poţi achiziţiona mici „seturi pentru 
masă” care includ toate aceste obiecte la un loc, foarte şic, de la orice magazin ce vinde 
produse pentru excursii. Totuşi, evită vasele şi ustensilele din aluminiu. Cumpără unele 
făcute din oţel inoxidabil, chiar dacă ar putea costa ceva mai mult. La contactul cu 
mincarea, ionii de aluminiu îţi pot distruge neuronii. Foarte folositor ar fi şi un mic 
grătar pe care să-l aşezi deasupra focului. Şi nu uita chibriturile sau bricheta, cu care să 
aprinzi focul ! 

Alte lucruri importante includ o trusá elementară de prim ajutor (care să conţină un 
unguent cu antibiotic si bandaje ! ), o lanternă (de preferat una care are mai multe faze), 
hirtie igienică, o lopá(icá rabatabilă cu care să poti săpa o latriná, compas, binoclu, 
aparat foto, un spray contra gîndacilor, o cremă de plajă, caiet şi pix, ceas, prosop, 
oglindă din metal, pungute de plastic de diferite dimensiuni care se pot închide ermetic, 
un ghem de sfoară groasă, funie de nailon şi chiar o undiţă. Nu uita obiectele personale 
de igienă, cum ar fi sápunul (pentru miini şi vase), peria de păr, periuja şi pasta de dinţi. 
Ia-ţi totdeauna cu tine saci de gunoi în care să pui resturile. Eu îmi alcătuiesc liste în 
funcţie de anotimp si de tipul de campare, astfel încît să nu uit nimic important. 
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Şi, bineînţeles, vei avea nevoie de hrană şi apă suficientă. Ai putea lua cereale, nuci 
şi fructe uscate sau chiar hrană mai sofisticată, dacă nu te deranjează s-o cari cu tine. 
Dacă vei lua conserve, nu uita deschizátorul! Ar trebui să-ţi portionezi apa: aproximativ 
trei litri şi jumătate pe zi. Dacă va trebui să mergi mai mult pentru a ajunge la locul de 
campare, vei avea nevoie şi de un rucsac în care să-ţi pui lucrurile. 


Îmbrăcămintea : hainele pe care le vei lua cu tine depind, bineînţeles, de climat, de 
vreme şi de cît timp ai de gînd să stai în excursie. Eu întotdeauna îmi pun în bagaj o 
pelerină de ploaie şi o pălărie cu borurile late care poate fi împăturită. Trebuie să ai 
încălţăminte rezistentă la drum, mai multe perechi de şosete şi lenjerie intimă, haine 
uşoare pe timp de zi şi mai călduroase pentru noapte. Mantia mea de vrăjitor (vezi 3.III, 
„Însemnele vrăjitoreşti”) e foarte utilă pentru a-mi tine cald lîngă focul de tabără, dar 
poate fi folosită şi ca pătură în timpul somnului. 











Notă: Niciodată să nu pleci la drum singur ! Ia-ji cu tine şi un prieten. În 
felul acesta, dacă i se întîmplă ceva unuia dintre voi, celălali va putea să îl ajute 
- ori să plece după ajutoare. 

SN 








Lectia-tema 4. Cum sa faci o tabara 


Locul ideal are copaci, apă, pămînt acoperit cu iarbă, teren foarte puţin 
denivelat, adăpost pentru vreme rea şi privelişte. Posibilitatea de a găsi toate 
acestea într-un singur loc este foarte redusă, însă, cu cit afli mai multe din ele în 


aceeaşi zonă, cu atit mai bine. Evită zonele cu risc natural atunci cînd alegi locul 
de campare. 
(Ghidul cercetaşului, ediţia 1978, p. 50) 





Alegerea locului de campare şi modul in care decizi unde să-ţi aşezi cortul implică 
mai multe considerente. Mai întîi, ar trebui să alegi un loc cit mai neted pentru a-ţi 
instala cortul, dar care să aibă cîteva denivelări pentru focul de tabără. Dacă panta e prea 
înclinată, te vei trezi dimineaţa afară din cort! Totuşi, dacă există vreo şansă de ploaie, 
vei dori să aşezi cortul pe un dimb, pentru ca apa să se poată scurge. Într-un astfel de 
caz, ar trebui să sapi în jurul cortului un mic şanţ de scurgere, care să directioneze la vale 
apa rezultată în urma ploii. Un alt aspect important pe care ar trebui să-l ai în vedere îl 
constituie celelalte forme de viaţă din zona în care iti ridici cortul. Învață să recunosti 
soiurile de ofetar, urzicile, rugii de mure, ciulinii, cactuşii şi alte plante vătămătoare si 
evită să pui cortul lingă ele! De asemenea, ai grijă să nu campezi peste un muşuroi de 
furnici - mai ales termite (se găsesc în unele părţi ale Statelor Unite). 

Copacii pot oferi umbră, pentru că soarele de dimineaţă îţi poate transforma cortul 
într-un adevărat cuptor. Eu îl numesc cort în care „te trezeşti gătit”. Din moment ce, mai 
mult ca sigur, îţi vei aşeza tabăra seara, asigurá-te că ştii în ce parte apune soarele şi, deci, 
şi faptul că va răsări în partea opusă - dinspre est. Acolo vor trebui să se afle cît mai 
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mulţi copaci umbroşi. Totuşi, dacă există şanse de ploaie şi vinturi tăioase, n-ar trebui 
să-ţi aşezi cortul chiar sub copac, deoarece vor curge picături de apă de pe frunze mult 
timp după oprirea ploii, iar în timpul furtunii pot cădea crengi groase peste cort. 

Evită ca în locul pe care îţi instalezi cortul să se găsească rădăcini mari sau pietre. 
Înainte de a-l aşeza, va trebui să îndepărtezi cu grijă toate pietrele, prundişul, crengile, 
rămurelele şi alte lucruri care te-ar putea încurca. Aşază apoi o bucată mare de nailon pe 
pămînt, pentru a te feri de umezeală. Îţi recomand să întinzi un pres sau un covoras 
Sintetic chiar în faţa deschizăturii cortului, pentru a-ţi şterge picioarele înainte de a intra. 

Nu lăsa niciodată mîncare în afara cortului, nici măcar în lăzi frigorifice, deoarece 
animalele o vor fura. Am văzut ratoni, mistreți şi chiar furnici distrugind în totalitate 
proviziile pentru micul dejun - ca să nu mai vorbim despre ce pot face urşii. Cele mai 
multe animale nu vor putea ajunge la mîncare dacă o vei păstra în interiorul cortului, 
însă, dacă îţi aşezi tabăra într-o zonă populată de urşi, ar trebui să pui hrana într-o pungă 
pe care s-o legi de o sfoară din nailon şi s-o agăţi de o creangă, departe de cort. Leagă 
celălalt capăt de o ramură mai joasă şi vei putea astfel s-o ridici ori s-o cobori cînd vrei. 

Cind stringi tabăra pentru a pleca, ai grijă să rămînă în urma ta întocmai cum a fost 
înainte ca tu să soseşti. Adună resturile care nu sint biodegradabile - hirtie, cutii de 
conserve, sticle etc. -, chiar dacă nu-ţi aparţin. În afara ierbii călcate în picioare n-ar mai 
trebui să existe alte urme ale trecerii tale. Totuşi, în unele locuri e chiar bine să laşi vatra 
pentru următorii călători. Verifică dacă este cazul. 


Lectia-tema 5. Cum sa faci un foc 
de tabara 


Nu există nimic mai plăcut decit să stai lingă un foc de tabără noaptea tirziu, împreună cu 
prietenii tăi cei mai apropiaţi. După cum spuneam şi în 1.III.3, „Originile magiei”, focul 
a reprezentat prima formă de manifestare a magiei - şi ne-a chemat întotdeauna înapoi la 
sursă. Ca parte a uceniciei tale, ar trebui să înveţi cum să faci un foc de tabără, deoarece 
aceasta este întotdeauna o sarcină a vrăjitorului! 


Fă o vatră; mai intii, alege locul cu grijă. Trebuie să fie un loc deschis, fără copaci ale 
căror crengi să poată lua foc. Trebuie să existe în jurul focului un spaţiu liber sub forma 
unui cerc cu diametrul de 3 m, pe pămint sau nisip, care să nu conţină nimic inflamabil. 
Mărimea vetrei şi a zonei libere din jurul său va depinde în principal de numărul de 
persoane care vor fi prezente. Sapă o gaură chiar în mijlocul locului ales, de un diametru 
de cel puţin 60 cm (poate fi şi mai mare). Aşază pămîntul pe margini, pentru a crea un 
mic crater. Dacă găseşti pietre prin împrejurimi, clădeşte-le sub forma unui zid care să 
înconjoare vatra, umplind locurile goale dintre ele cu pămînt. Dacă nu sînt pietre, măreşte 
mai mult gaura, clădind un mic zid de pămînt în jurul ei. Gaura craterului va acţiona ca 
o lupă care va direcţiona flăcările şi fumul in sus, aşa cum oglinda parabolică din spatele 
becului unui bli, focalizează raza. 


Aprinde focul: apoi trebuiue să aduni lemne uscate (niciodată să nu tai ori să rupi 
crengi din copaci). Lemnul verde sau putred nu-ţi este de folos, pentru că va scoate doar 
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fum. iti vor trebui rămurele de pin răşinos pentru a aprinde focul si lemne 
groase drept combustibil. Rupe-le în bucăţi de mărimi potrivite şi aşază-le 
grămadă in afara vetrei, sortate pe dimensiuni, ca să le poţi alege cu 
uşurinţă pe cele de care ai nevoie. Dacă nu le poţi rupe sub talpa piciorului 
înseamnă că sunt prea verzi ca să ardă. Dacă se întrezăreşte posibilitatea 
de a ploua, acoperă stiva de lemne cu o prelată de plastic. 

În cazul in care pămîntul e prea ud, ar trebui să aşterni în vatră un strat 
de beje, scoarță de copac sau pietre. Aşază apoi un strat de 
frunze uscate, cetină de pin sau (cel mai bine) coajă uscată de 
mesteacăn luată de la un copac mort. Cresteaz-o cu cuțitul, 
lăsînd aşchiile ataşate. 

Peste iască pune un morman de vreascuri uscate; 
pinul ar fi ideal. Cu ele vei aprinde focul. Apoi, 
după ce ai ales cele mai bune lemne, aşază-le în 
formă de „con”, începînd cu cele mai mici şi ™ 
adáugind, pe rind, bete din ce în ce mai mari 
şi mai groase peste celelalte - păstrează mereu 
un punct liber în centru. Acesta va directiona 
flăcările in sus şi va mări atit lumina, cit şi căldura ce se raspindeste în afara cercului. Nu 
face focul prea înalt încă de la început - doar atit cit este necesar ca să ardă. 






Vreascuri aşezate in formă de con 


Lectia-tema 6. Cum sa aprinzi un foc 
fara chibrituri sau bricheta 


Dacă doreşti să înveţi puţină vrăjitorie adevărată, iată citeva moduri de a aprinde focul 
fără să foloseşti chibrituri sau brichetă. 

E uşor să faci o scînteie ; mai greu este să aprinzi un foc de la acea scinteie! Vei avea 
nevoie de o iască specială: materie organică uscată pentru a prinde scînteia, care arde 
uşor şi care izbucneste in vilvătăi. Încearcă să foloseşti cuiburi de şoareci, coajă de 
mesteacăn, virfuri de buruieni uscate, coajă de cedru, bucăţi de pinză sau de carton ori 
căptuşeală de la haine sau de la sacul de dormit. 


Notă: Nu lăsa niciodată un foc să ardă fără supraveghere - nici măcar să 
fumege ! Ai grijă ca ultima persoană care se retrage la culcare să stingă focul 


complet, aruncind peste el apă sau pămînt, pind se stinge tot jarul şi nu mai iese 
fum deloc. 





Cremenea şi amnarul: cremenea, cuarțul sau alte pietre dure vor scoate scintei 
atunci cînd le vei lovi cu putere de cuțitul tău din oţel. Aprinde iasca, apoi tine-o in 
palmele făcute căuş şi suflă încet de dedesubt înspre scinteie, pînă ce vor izbucni 
flăcări. Învață să recunoşti cremenea, iar dacă vei găsi vreo bucată în călătoria ta, 
păstreaz-o în buzunar. i 
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Lupa: poti folosi o lupă pentru a focaliza razele soarelui pe 
iască şi a o aprinde. Poti folosi chiar nişte ochelari de vedere, 
binoclul sau lentilele aparatului foto. 

Pentru a aprinde focul de tabără, lasă puţin spaţiu între 
buşteni ca să poţi introduce iasca uscată la bază, în partea 
dinspre care bate vintul, şi aprinde-o în cîteva locuri. 7 
Dacă sufli în foc, se va aprinde mai repede - mai ales 2 a Foc din 
cînd sufli printr-o ţeavă găurită, o tulpină de trestie sau í di busteni 
prin orice fel de tub. Ulterior, tot ceea ce-ţi mai rămîne WT pentru încălzire 
de făcut este să adaugi îndeajuns de multe lemne pentru a 
menţine focul la intensitatea dorită. Trebuie să aşezi cu grijă fiecare buştean - aceasta 
este o adevărată artă! Ar fi bine să ai la îndemînă un fel de vătrai cu care să poţi rearanja 
buştenii care ard şi se prăbuşesc. 






Tema: cunoaste-ti entii din zona 


După cum deja ai auzit, entii din cartea lui Tolkien Szăpinul Inelelor reprezintă paznicii 
şi păstorii copacilor. Ca multe alte spirite ale naturii, fiecare dintre ei se identifică cu 
specia copacilor pe care-i păzeşte. lată o temă magică pentru tine: învaţă să identifici 
tipuri diferite de copaci ce se găsesc în zona în care ai pus cortul. Cumpără-ţi un ghid al 
copacilor din zona ta şi învaţă denumirea, frunzele şi structura a cel puţin 13 dintre ei. 
Fă-ţi un ierbar care să conţină cite o frunză sau o sámintà a fiecărui copac descoperit, la 
care să adaugi şi un desen al formei sale generale. 

Iată un cîntec traditional despre lemnele de foc, împreună cu desenele frunzelor pentru 
fiecare copac în parte. 


1 Buşteni pentru Foc pei a 
Bustenii de stejar îţi vor da căldură 
Pentru că-s bătrîni şi uscați ; 


Buştenii de pin vor da parfum, IF | 


Însă şi scînteile vor zbura. 


Bugtenii de mesteacăn vor arde prea repede, e 
lar cei de castan aproape deloc ; 
Cei de páducel jin mai mult - 


Taie-i in timpul toamnei. E @ 


Crengile de ilice ard ca ceara, 

Le poți arde şi verzi ; 

Lemnului de ulm îi place să mocnească încet, ye 
Fără flacără. ; x 


Bustenii de fag sînt pentru iarnă, E 4S 


La fel si cei de tisd ; 


Pe ramurile tinere de soc e o crimă 
Să le vindd cineva. 
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Bustenii de păr şi cei de măr 

Îşi vor inmiresma camera. 
Buştenii de cireş puşi în picioare 
Miros ca florile de grozamă. 


Bustenii de frasin, netezi şi cenușii, 
Pot arde tineri sau bătrîni. 
Cumpără tot ce-ţi vine la îndemină - 
Îşi merită din plin valoarea. 
(Tradus din limba celta de Standish O’Grady) 


Lecţia 7. Cunoașterea pădurii 


Cunoaşterea pădurii se referă la toate abilităţile care iti permit să pleci în sălbăticie şi să 
supravieţuieşti acolo luni întregi. Poate cá nu vei avea nevoie să apelezi la ele, însă cred 
că un bun vrăjitor ar trebui să cunoască aceste lucruri: eu, unul, le ştiu. Cînd vine vorba 
de supravieţuire, cel mai important instrument pe care trebuie să-l detii este briceagul. 
Cumpárá-ti unul bun si păstrează-i lama ascuţită. Ţine-l pliat sau băgat în teacă atunci 
cînd nu-l foloseşti şi încearcă să nu-i toceşti marginile ori să-i rupi virful. 

Există citeva excelente îndrumare pentru supraviețuirea în sălbăticie, de unde poţi afla tot 
ce doreşti să ştii. iti recomand cu căldură să cumperi unul şi să-l iei cu tine în fiecare 
excursie. Indrumarul meu preferat este ediţia a doua a Ghidului cercetasului, publicat în anii 
1967 şi 1978. Din nefericire, versiunile mai recente par să fi renunţat la multe din cunoştinţele 
necesare supravieţuirii în sălbăticie. 





Se rpii Sarpele mocasin 
cu cap de aramă 





Există doar patru tipuri de şerpi veninoşi în America de Nord, însă 
ar trebui să înveţi să o identifici pe fiecare dintre ele. Trei sînt Şarpele 
crotaline şi toate au trăsături comune: cap triunghiular, git subţire, mocasin 
corp gros şi marcaje în formă de diamant de-a lungul spatelui de apă 
ere RN pe " 2000 CN 
Aceştia sint mocasinii de apă, mocasinii cu cap de aramă şi şerpii cu b 1 
clopoței. Există o singură specie de mocasini cu cap de aramă şi una — *9 y "cr 
de mocasini de apá, dar se gásesc opt specii ; 
i a T KA ` Şarpele cu clopoței 
diferite de şerpi cu clopoței în Statele Unite. 

Al patrulea tip de şarpe veninos din America de Nord este o 
elapidă, înrudită cu cobra. Acesta este şarpele coral, care se îm- 
parte în două specii aproape de nedeosebit - estică şi vestică. Ele 

, au benzi colorate strălucitor în roşu, galben şi negru şi seamănă 

ER rS izbitor cu frumosul şarpe regal stacojiu. li poţi deosebi printr-o 

e regula simplă, bazată pe ordinea culorilor de pe benzi: „Roşul şi 
à galbenul ucid; roşul şi negrul n-au venin”. 

: Cînd nu eşti sigur dacă un şarpe pe care l-ai întîlnit aparţine 

sau nu unei specii veninoase, nu-l provoca ! Nu încerca sub nici o 


Şarpele regal 











Şarpele coral 
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formă să-l ridici de jos, să-l omori sau să-l răneşti. Nu sta în calea lui, iar el se va feri din 
calea ta. Serpii cu clopoței te şi avertizează printr-un zgomot specific pe care-l vei 
recunoaşte oricind după ce l-ai auzit o dată. Trebuie să faci mult zgomot cînd mergi prin 
pădure şi să ai cu tine un băj ascuţit cu care să cercetezi tufişurile din faţa ta. 


Gatitul în excursie 


Orice om al pădurii ar trebui să ştie citeva mincáruri de bază care pot fi preparate in 
sălbăticie şi gătite la foc. Focul la care se găteşte se face altfel decît cel in jurul căruia doar se 
stă, deoarece are scopul de a da cit mai multă căldură, şi nu cit mai multă lumină. 

Cei mai multi folosesc un sant îngust, săpat in pámint, în care sint aşezate 
straturi de lemne din ce în ce mai mari, îndreptate în aceeaşi 
direcţie, care sînt arse pînă devin cărbuni. Un alt mod excelent 
de a crea un astfel de foc constă în săparea șanțului în formă 
de X, astfel încît aerul să poată circula prin foc. Oalele şi 
tigăile pot fi puse pe marginile de pămînt, deasupra 
santului sau pe pietre. Ai mai putea face focul pentru A. S E: gătit 
gătit între doi busteni, ca în imaginea alăturată : 3 







Cum sa faci un adapost 


Pădurenii cu experienţă ar trebui să fie capabili să construiască adăposturi din absolut orice le 
este la indeminá. Cel mai uşor de creat sint cele care se slujesc de elemente naturale, cum ar 
fi peşterile, scobiturile, stincile, feţele expuse ale pietrelor, copacii masivi, arborii prábugiti 
sau rădăcinile întinse. Începînd cu oricare dintre acestea, poţi construi structura de bază prin 
proptirea unor busteni lungi, a unor crengi sau copaci căzuţi. Construieşte aco- 

perişul folosind straturi de ramuri înfrunzite şi crengi pentru a te 
proteja de ploaie. Copacii care rămîn permanent 
"c verzi funcţionează deseori ca un cort (sau au 
wi chiar scorburi, în cazul unor specii de conifere) 
“= care poate fi folosit şi adaptat pentru a crea un 

adăpost confortabil. 







Copac căzut, bun 
pentru adăpost 


Tema: fa-ti un pachet cu strictul necesar 


Orice bun pădurean (şi orice bun vrăjitor care merge prin păduri) ar trebui să isi in- 
tocmească un mic pachet cu strictul necesar. Eu mi-am creat unul cînd eram copil şi l-am 
păstrat întotdeauna împreună cu echipamentul de campare, în buzunar, atunci cînd 
mergeam în excursii. lată un plan elementar, adaptat după Ghidul Cercetaşului. 

Mai întîi, cumpără un recipient impermeabil, destul de mic încît să intre în buzunar, 
însă desul de mare cît să poată încăpea în el toate lucrurile. Poţi găsi astfel de recipiente 
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foarte bune, cu capac de plastic transparent, la raioanele cu echipament pentru pescuit 
sau în magazinele cu produse sportive. Adună următoarele obiecte si aranjează-le astfel 
încît ele să incapá perfect în cutie: 1) o brichetá mică ; 2) o lanternă subţire (ca un pix) ; 
3) o luminare de urgenţă; 4) o busolă; 5) o lupă; 6) un fluier; 7) lame de ras cu o 
singură margine ascuţită sau cuţit X-Acto; 8) fir rezistent de nailon pentru undiţă; 
9) cirlige de pescuit de diferite dimensiuni, plumb, muşte şi filatoare; 10) o sirmà de 
15-25 cm, uşorară şi flexibilă, pentru capcane ; 11) bandă adezivă, lată de 2,5 cm, lungă 
de 40 cm; 12) un carneţel şi un pix ; 13) folii de aluminiu (patru coli pătrate cu latura de 
30 cm), din care poti face ustensile de băut şi gătit; 14) bandaje de diferite dimensiuni ; 
15) tablete cu iod, pentru purificarea apei; 16) ace şi fir de nailon pentru reparaţii; 
17) cîteva pungute de plastic care se pot închide ermetic. 

Dacă mai rămîne loc, ai mai putea adăuga şi alte lucruri. De exemplu, eu am tăiat 
cîteva cutii de conserve ca să fac nişte capete de săgeți, indoite în lungime pentru a le 
conferi forţă. Nu ocupă aproape deloc spaţiu şi, dacă ar fi trebuit (ceea ce nu s-a 
întîmplat), aş fi putut face din cutii si din fir de unditá un set întreg de arcuri şi săgeți. 
Mai am, în afară de trusa de prim ajutor, puţin ser antiviperin şi nişte spray pentru 
ţinţari. La final, include în pachet si o listă de verificare a tot ceea ce contine, ca să poti 
înlocui lucrurile folosite. 


Lecţia 8. Cautarea hranei 


În locurile unde am stat în ultimii 25 de ani cresc din abundență mure sălbatice, care se 
coc la sfîrşitul lunii iulie şi toamna. Îmi place extrem de mult să merg la cules de fructe 
sălbatice, iar acest lucru mi se pare o experienţă profund meditativă. Pentru că este cald, 
port doar pantaloni scurţi şi sandale. Încerc să nu fiu zgiriat de rugi, considerind aceasta 
un fel de disciplină asemănătoare celei din artele marţiale. Provocarea constă în a le 
minui cu grijă, atent la ghimpii de pe fiecare creangă care aşteaptă orice mişcare greşită, 
a străbate incilcitura cu virfuri ascuţite şi a smulge cele mai zemoase şi mai suculente 
comori din gura coltoasá a rugului-balaur. Rareori ies complet nevátámat ; privesc aceste 
inevitabile zgirieturi ca pe nişte răni de război cu care mă mindresc. 

Probabil că ai auzit poveşti romantice despre „Marea Vinătoare”, în care cete de 
vînători hăituiau şi vinau mamuti, urşi de peşteră, foci, bivoli, bouri sălbatici şi căprioare, 
pentru a hrăni tribul. Foarte multe poveşti şi filme au înfăţişat aceste vinátori ca pe cele 
mai măreţe aventuri, cu animalele ucise atirnind de nişte prăjini purtate de bărbaţi pe 
umeri şi apoi pusela protap, deasupra unui foc. Există însă o altă parte, mult mai im- 
portantă, a acelor societăţi vechi, care este foarte frecvent trecută cu vederea - culegătorii ! 
Chiar şi în aceste comunităţi axate mai ales pe vînătoare, 80% sau chiar mai mult din 
hrana consumată provine din cules, şi nu din vinătoare! 

Stilul în care îşi fac cumpărăturile oamenii din ziua de azi este deseori comparat cu 
vinătoarea şi culesul. Bărbaţii intră într-un magazin întocmai ca vinătorii: ei au un 
anumit scop in minte, merg direct la ţintă, îşi înhaţă prada şi se întorc acasă cu un strigăt 
triumfător de genul: „Am obținut-o! ". În schimb, femeile tind să se manifeste la cumpă- 
rături ca la cules : ele se tot plimbă prin magazine alegind cite ceva, căutind cu meticulozitate, 
fără a fi interesate de un lucru anume, dar punind în coş lucrurile care par gustoase. 
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Eu, personal, sînt mai degrabă tipul culegătorului decit cel al vinátorului. La urma 
urmei, cum au învăţat strămoşii noştri care plante, frunze, seminţe, fructe săbatice, 
rădăcini, fructe, nuci, ciuperci şi chiar insecte erau comestibile sau aveau proprietăţi 
medicinale şi care erau otrăvitoare ? Cum au învăţat oare să transforme în hrană lucrurile 
necomestibile, cum este porumbul sau grîu! ? În timp ce vinatorii îşi perfectionau virfurile 
de lance, arcurile şi săgețile, capcanele pentru urşi şi gropile pentru mamuji, culegătorii 
învățau principiile de bază ale agriculturii, ştiinţa plantelor medicinale, medicina, farma- 
cologia şi alchimia. Culegătorii - atit femei, cit şi bărbaţi - au devenit şamanii triburilor, 
primii vrăjitori. Nu numai că au descoperit toate plantele medicinale şi comestibile, ci 
şi-au transmis mai departe cunoştinţele, de-a lungul timpului, cu ajutorul unor îndrumare 
numite farmacopee. 


Tema: caută plante sălbatice comestibile 


Plantele sălbatice comestibile pot fi găsite pretutindeni în lume, în toate anotimpurile. 
Ele sint fructe, nuci, boabe, bace, cereale, seve şi verdeturi - toate gata de cules. Tot 
ceea ce trebuie să faci este să le recunoşti şi să ştii cum să le prepari. Cumpárá-(i un ghid 
al plantelor sălbatice comestibile din regiunea ta, care include şi reţete. ÎL poti găsi la 
orice librărie sau magazin de produse destinate excursiilor. Apoi vezi cite plante găseşti 
şi cum le poti prepara. Găteşte-l şi serveşte-le familiei sau prietenilor tăi. Căutarea 
plantelor sălbatice comestibile reprezintă o adevărată aventură - mai ales dacă aduci 
destul cit să poti împărţi şi cu alţii, să máninci cu fulgi de ovăz ori să faci plăcinte. 
Trebuie să porţi haine potrivite care să te protejeze şi să ai cu tine o găleată sau un coş, 
E deosebit de amuzant să fii însoţit de prieteni - cu care să pălăvrăgeşti, să cinti, să iei o 
gustare, să glumeşti şi să rizi, aşa cum obişnuiau să facă vechii culegători încă din cele 
mai vechi timpuri. 

Mie, personal, îmi place să merg prin sălbăticie în anotimpuri diferite şi să găsesc 
plante gustoase care cresc peste tot in jurul meu. În timp ce caut ceva bun de mincat (si 
pentru a duce şi acasă), mă simt profund legat de strămoşii mei şamani de acum mii de 
ani. Totuşi, unele plante sint otrăvitoare sau necomestibile. Iată o regulă importantă: nu 
minca niciodată ceva ce are gust amar sau rău ! 


Lecţia 9. Animalele de prada 


Multe animale foarte respectate şi admirate sînt prădători naturali, iar istoria umanităţii 
a făcut întotdeauna trimitere atit la vinătoare, cit şi la căutarea hranei în sălbăticie. Eu 
prefer să nu ucid reptile, păsări şi mamifere — pentru hrană sau din oricare alte motive. 
Dar nici nu cred că a face aceasta este ceva greşit. Fiecare optează pentru acel tip de 
hrană care i se potriveşte. 


Luarea urmei: indiferent dacă urmărești animalul pentru a-l vina sau doar pentru 
a-l fotografia, ar trebui să înveţi să recunoşti urmele de labe, bălegarul şi alte indicii ale 
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Cîteva urme ale unor animale ce populează America de Nord 
SPATE FAȚĂ MERS <a | ALERGARE 














animalelor ce populează zona in care trăieşti. Cînd ajung la o mlaștină, o plajă sau un 
cîmp acoperit de zăpadă, sint mindru că pot identifica multe sau chiar toate aceste urme - 
îmi notez detalii legate de modul de deplasare (mers sau fugă), cite animale sint şi ce au 
făcut.... Căprioarele nu numai că lasă urme de copite, ci fac şi cărări prin pădure. Mai 
caută şi alte semne în afară de urmele de paşi - cum ar fi iarba călcată în picioare, 
crengile rupte, coaja roasă de pe copaci, firele de blană agajate de ghimpi... Iată mai sus 
cîteva dintre urmele specifice animalelor din America de Nord; vezi dacă poţi observa 
vreuna dintre ele în următoarea excursie făcută. 


Pescuitul : apa şi sursele ei de hrană reprezintă moştenirea noastră naturală. Putem 
găsi în lacuri, piraie şi smircurile rămase după reflux la malul mării o abundență de 
hrană delicioasă, sub forma scoicilor, midiilor, melcilor, racilor, crustaceelor şi 
peştilor. Multe dintre acestea sînt foarte uşor de prins şi cules - mai ales scoicile şi 
midiile, care nu pot scăpa prin fugă! Racii şi crabii se prind cel mai bine noaptea, 
cu ajutorul lanternei, cînd se adună în număr mare în ape putin adinci. Apucă-i de 
mijloc, din spatele cleştilor, şi pune-i într-o pungă sau un coş. 

Peştii se prind ceva mai greu. Dacă pescuieşti pentru hrană, şi nu doar de 
plăcere, lasă deoparte unditele şi instrumentele convenţionale. Peştii mici pot fi 
uneori minati in ape putin adinci si apucaţi cu mina sau prinşi în plase. Cei mai 
mari pot fi ingráditi într-un stăvilar făcut din pietre sau lemne si intepati cu 
harpoane ascuţite, pe care le poţi confectiona uşor din crengi de copac bifurcate — 
tine în linişte harponul chiar deasupra suprafeţei apei, apoi infige-l cu rapiditate 
într-un singur peşte. Pescuieşte noaptea, cînd peştii vor fi atraşi şi paralizati 
de raza de lumină a lanternei. 

Peştii care trăiesc in ape mai adinci se vinează cu cirlige, fir de unditá şi 
plumb, fiind atraşi cu momeli. O trusă care să conţină toate aceste in- 
strumente nu ocupă mult loc în echipamentul tàu şi merită să o iei cu tine 
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în orice excursie. Poţi lega firul de undiţă de orice capăt al unei crengi improvizate sau îl 
poti tine, pur şi simplu, in mînă. Cea mai bună este momeala vie - mai ales viermi, rime, 
omizi şi gindaci mari (le poţi găsi pe toate sub pietre sau copaci căzuţi). Ca să ai rezultate 
mai bune, intii „testează” zona, aruncind bucățele mici de mîncare, apoi pescuieste. 
După ce l-ai prins pe primul, poti folosi drept momeală intestine de peste. 

Este important să poti curăța şi găti peştele singur. Îţi recomand să rogi pe cineva 
experimentat să te înveţe. Cred că nu există nimic mai gustos decit peştele proaspăt gătit 
într-o varietate de moduri deasupra unui foc ! 


Sectiunea a V-a. 
Aventuri in natura 


Aventurile ! Ce lucruri neplăcute, deranjante si incomode ! 
Te fac să intirzii la cină ! Nu înțeleg de ce alții sînt atraşi de ele. 


Bilbo Baggins (în Hobbitul, p. 4) 


Lecţia 1. Introducere: natura 
este cel mai bun invatator 


(pină la urmă, chiar şi el a ajuns să iubească aventura). Cînd aveam şaizeci şi ceva 

de ani, urcam virfuri inalte de munţi şi mă scufundam pe fundul mării. M-am tirit 
prin galeriile înguste ale peşterilor preistorice, cu pereţi pictaţi, şi am sărbătorit eclipse 
totale de soare în mijlocul cercurilor făcute din pietre ancestrale. Am călătorit prin jungla 
pădurilor tropicale din Peru, Australia, Noua Guinee şi Costa Rica, am rătăcit prin 
pădurile de conifere din Califia şi am înotat în apele limpezi de la baza cascadelor înalte 
învăluite de ceturi din Hawaii. 

Am păşit alături de unicorni pe Tárimul Renaşterii şi am inotat cu sirenele in lagunele 
Pacificului de Sud. Am călărit cămile şi elefanţi, am mingiiat tigri şi delfini şi m-am 
alăturat turmelor de căprioare sălbatice şi canguri, scárpinindu-i după ureche. 

Am dormit sub cerul liber în deşert şi am coborit tirig în craterele vulcanilor stingi. 
Am mers pe potecile incaşilor şi le-am explorat vechile ruine pe lună plină. M-am îmbăiat 
izvoare naturale fierbinţi şi am tremurat de frig pe ghețarul din Alaska. Am căutat scoici 
negre, albe şi transparente printre nisipurile plajelor. Am navigat cu caiacul printre 
aligatorii lungi de trei metri din mlaştinile Everglade din Florida şi m-am scufundat 
printre rechinii-balenă, lungi de nouă metri, în Marea Coralilor. $i am bătut cărările 
morţii, unde oasele şi craniile erau îngrămădite cu sutele şi miile, de fiecare parte a 
drumului, ca trunchiurile de copaci. 

Toate aceste lucruri şi multe altele... am privit întotdeauna viaţa ca pe o poveste de 
aventuri nesfirşite. Şi fiecare aventură prin care am trecut mi-a oferit cîte o lecţie. Totuşi, 
cea mai importantă dintre toate este următoarea : natura este cel mai bun învăţător. 


© faa ce spune Bilbo, mie imi place la nebunie să iau parte la aventuri 
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Lectia 2. Apa 


Apa - natura la tine acasă 
(Lady Pythia) 


Apa poate să netezească, să modeleze şi să lustruiască pînă şi cele mai dure pietre. Cînd 
trebuie să înveţi să devii maleabil, cînd viata iti oferă lecţii dificile şi te umple de teamă 
sau durere, dacă inima se întristează atunci cînd tragi invátáminte despre iubire şi dăruire 
şi ai tendinţa să devii dur ca stinca pentru a te proteja - opreste-te un moment şi ia aminte 
la puterea vindecătoare a apei. Oferă-te apei, chiar dacă o faci doar în cada de baie. 

O baie în apa mării poate fi reprodusă aproape întocmai dacă adaugi o jumătate de 
cană de sare şi o cană de oţet de mere la o cadă de apă fierbinte. Această apă curăţă 
toxinele din organism şi o simţi pe piele întocmai ca valurile oceanului. Dacă doreşti, 
poti adăuga şi alge. Apa în care te vei cufunda îţi va înlătura orice energie negativă, frică 
şi durere. Apa te va preschimba, dacă vei învăţa să-ţi oferi asperităţile spre a fi curățate 
şi lustruite. Îi va absorbi grijile şi, combinată cu sarea, va purifica tot ce este murdar. 
Una dintre cele mai importante lecţii oferite de apă este cum să renunti, injelegind astfel 
mult mai bine ceea ce oceanul primordial al conştiinţei, asemănător oceanului din care a 
luat naştere viaţa, trebuie să te înveţe în tăcere despre eul tău interior, cel în care apa te 
adinceşte, chiar şi acasă. 

Dacă ai să incerci vreodată să scoţi la lumină ce e mai bun din tine, vei găsi această 
putere în ploaia ce cade domol. Stai în ploaie si lasá-ti furia să fie preschimbată de 
picături pentru că, aşa cum ele curăţă cu blindeje pămîntul şi aduc hrană plantelor si 
copacilor, pe tine te pot ajuta să te schimbi şi să evoluezi - dacă le vei permite. Lasă apa 
ce cade să te ajute să-ţi găseşti punctul de echilibru şi priveşte situaţia dintr-o nouă 
perspectivă, diferită şi mai sănătoasă. 


Riul 


Unsprezece ani din viaţă (cei mai mulţi pe care i-am petrecut în aceeaşi casă) am locuit cu 
familia chiar lîngă Rushing River (Riul Învolburat - sau Riu! Rusesc, cum îl numeau 
oamenii...). Curtea noastră din spate era, de fapt, 

o plajă intimă şi o scăldătoare, deasupra căreia * 
atirna o funie agăţată de un copac înalt. Vidrele şi 
somonii se jucau în apa curgătoare, egretele şi i 
pescăruşii vinau în bălți, iar prietenii mă vizitau 
tot timpul. La începutul fiecărei veri obişnuiam | 
să merg la un magazin şi să cumpăr o mulţime de 
anvelope de camion uzate, dar încă bune de umflat. 38 
În cele mai multe weekenduri, ne adunam citiva Și 
prieteni, fiecare cu anvelopa sa, şi ne duceam în 
susul rîului, de unde pluteam la vale, înapoi spre 
locul de unde plecaserám - uneori chiar mai departe. 
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De-a lungul drumului, experienţa in sine ne oferea atit de multe invátáminte, încît am 
ajuns să mă gindesc la ea ca la o lecţie magică. Treceam prin viltori cu apă înspumată, 
prin ochiuri de apă liniştită, printre bolovani imenşi ce formau pasaje înguste, stinci 
înalte de pe care puteai sări, plaje nisipoase şi bancuri de prundiş. Purtaţi de curent, cu 
braţele şi picioarele lipite de marginile anvelopei, prinşi in imbrátisarea nimfelor rîului şi 
privind lumea ce se perinda sub ochii noştri, acel loc mi s-a părut perfect pentru meditaţie 
şi reflecţie. Cunoscind acel riu, am ajuns să cunosc riurile şi acum pot naviga fără nici o 
problemă cu pluta, canoea sau caiacul. Am făcut chiar rafting pe apele înspumate ale 
unor rîuri din Costa Rica! 

Iată cîteva dintre cele mai bune lecţii pe care le-am primit de la riu. 


1. Fluxul conştiinţei curge ca un rîu. Spiritul curge precum apa. Caută întotdeauna să 
se reintoarcă la sursă şi îşi găseşte mereu echilibrul. Ca şi apa, spiritul poate fi pentru un timp 
controlat, deviat sau îngrădit. Pină la urmă, zăgazurile se vor rupe însă şi spiritul, întocmai 
ca apa, va curge liber şi îşi va urma cursul firesc. Apa şi spiritul deviate vor găsi o cale de a 
ocoli obstacolul şi de a-şi croi alte canale, pentru a se reuni cu principalul curs. Stavilarele 
vor fi într-o zi inundate şi luate de valuri, iar curgerea va continua - întotdeauna către ocean, 
de unde a provenit. Aşa cum apa curge mereu în aval pentru a se contopi cu oceanul vast, la 
fel spiritul curge în sus, pentru a se contopi cu oceanul cosmic etern de deasupra. 


2. Lasă-te purtat de curent. De fiecare dată cînd riul se desparte în două braţe, 
dai de o stîncă mare aflată în drum, o aglomerare de buşteni, o insulă sau ape învolburate 
şi nu poţi vedea mai departe, ca să ştii ce cale să urmezi ; secretul este să observi încotro 
se îndreaptă curentul. Acolo unde e cel mai puternic, va exista un „V” în apă. Tot ceea ce 
trebuie să faci este să-ţi indrepti anvelopa către centrul V-ului. Dacă ai încredere în curs 
şi nu i te împotriveşti, vei deveni una cu el şi te va trece de toate obstacolele. Deseori, cei 
lipsiţi de experienţă încearcă să vislească disperaţi pentru a evita apa furioasă şi se lovesc 
de pietre, busteni şi taluze ori se invirtesc la nesfirşit într-un virtej lăturalnic şi rămîn in 
urma celorlalţi. Aşa e şi în viaţă; ideea este să înveţi să observi curgerea curentului $i 
apoi să te laşi dus de el. Poate că centrul curentului îţi va părea rapid şi înfricoşător, dar 
aceasta este cea mai sigură cale de urmat. 


3. Poţi schimba cursul riurilor mari cu miinile goale! Fiecare rîu începe de 
la un izvor micuy. Dacă te întorci îndeajuns de mult în susul apei, către sursă, cursul 
acelui izvor poate fi schimbat doar prin mutarea cîtorva pietricele. În aval, ar trebui să 
muti bolovani, iar şi mai jos - chiar munţi întregi. Am mutat o mulţime de pietricele la 
vremea mea - şi chiar cîţiva bolovani - şi am deviat cîteva izvoare micute care tindeau să 
devină torente furioase, capabile să sape canioane adinci şi să mute munţi din loc. 
Întocmai ca şi apei, conştiinţei nu îi poti rezista şi, in Epocile Întunecate (cum este cea 
actuală), îmi hrănesc inspiraţia şi speranţa din această certitudine. 


Tema: calatoria cu anvelopa 


Găseşte un rîu sau un piriu larg, aflat în apropiere, potrivit pentru o călătorie cu anvelopa 
în timpul verii. S-ar putea să trebuiască să faci unele cercetări înainte. Nu trebuie să fie 
atît de mic încît apa să nu curgă sau prea puţin adînc ; nici prea mare sau rapid, încît să 
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reprezinte un pericol. Riurile ideale pentru caiac sînt la fel de bune şi pentru călătoria cu 
anvelopa, atît timp cit există un curent care să te poarte la vale. Ia cu tine nişte prieteni - si 
măcar un adult cu experienţă - cărora le place să se dea cu anvelopa. Cumpără nişte 
anvelope de camion şi umflă-le pind capătă forma unor gogosi mari. Încalţă-te cu pantofi 
sport sau cu sandale de gumă, pe care să nu le poji pierde în apă. Încearcă diferite 
manevre într-un ochi de apă liniştită, înainte de a te aventura în apa curgătoare. Dacă te 
răstorni, tine-te strins de anvelopă! Vei avea nevoie de o camionetă care să vă ducă, 
împreună cu „bărcile”, în susul rîului, la locul de pornire, şi apoi să coboare să vă ia de 
la locul de sosire. E bine să începi cu distanţe scurte şi uşoare - cam de un kilometru şi 
jumătate - şi să le măreşti gradual, pe măsură ce capeti mai multă experienţă. Lasă-te 
purtat de curent şi contopeşte-te cu fluxul cosmic al conştiinţei... 


Oceanul 


Sintem copiii marelui Ocean-Mamă, pîntecele oricărei forme de viaţă, la care s-au întors 
cîndva strămoşii noştri pre-umani şi de care sîntem încă atraşi in mod irezistibil. Plasma 
sîngelui care curge prin venele noastre este alcătuită în principal din apă de mare, cu 
aceeaşi compoziţie chimică ca şi cea a mărilor străvechi de la care s-au format, cu mai 
mult de 500 de milioane de ani în urmă, sistemele noastre circulatorii. 

Migratiile popoarelor au urmat, de regulă, căile apelor. Indiferent dacă se aflau de-a 
lungul coastelor oceanelor sau de-a lungul riurilor, aşezările timpurii erau întotdeauna 
lingă apă. Nu este greu să (i-i imaginezi pe primii hominizi (proto-oameni) şi pe cei mai 
avansați, adevărații oameni, mergind, bălăcindu-se si inotind de-a lungul coastelor 
mărilor şi în rîuri, populind astfel globul. Faptul că erau înotători şi scufundători i-a 
ajutat să se deplaseze în căutare de hrană, deoarece populaţiile creşteau şi clima era în 
permanentă schimbare (Phillip V. Tobias, Water and Human Evolution). 


Tema: intoarce-te la mare 


Dacă locuieşti în apropierea oceanului, învaţă să-i cunoşti magia şi misterul. Cercetează-i 
nisipul plajelor şi golfurile şi vezi dacă poţi găsi ceva pentru colecţia ta (nu lua niciodată 
ceva viu dintr-un golf!). Perfectioneaza-{i stilul 
de înot şi învaţă să faci pluta (si chiar boogie 
boarding, dacă te afli la locul potrivit). Ia-ti cu 
tine o pereche de labe, o mască şi un tub cu oxigen 
şi explorează viata adincurilor mării (întotdeauna 
cu un partener!). Dacă apa din zonă este rece, 
ia-ţi şi un costum de scafandru. Pentru a trái o 
experienţă completă, ia lecţii de scufundări, ob- 
ţine un certificat şi fă asta împreună cu un grup şi 
un profesor profesionist. 

Scufundările reprezintă pentru mine o expe- 
rientá uimitoare, care ne conectează imediat la 
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moştenirea de 500 de milioane de ani, pe care o avem ca fii ai oceanului, şi ne deschide 
gustul pentru lipsa gravitatei din spaţiul cosmic, acolo unde se află cu adevărat destinul 
nostru. Nu există nimic în lume care să se compare cu senzaţia de plutire - poate doar cea 
a zborului - într-un echilibru perfect în valuri, cu marea involburată ce ne-nconjoară, 
sincronizîndu-se cu oceanul ce pulsează în trupurile noastre. Cred chiar că atracţia noastră 
pentru trenuletele din parcurile de distracţii, precum şi visele universale legate de zbor 
reflectă amintirile noastre profunde despre viata lipsită de gravitație din adincurile mărilor 
şi accederea intuitivă către ceruri. 


Lecţia 3. Noaptea 


Planetá cu inima-mpietrită ce stăpîneşte noaptea, 
Cea care şterge culorile. 

Roşu este negru, iar galbenul alb. 

Noi hotárim care este cea potrivită... 

$i care este doar o iluzie. 


Moody Blues (On the Threshold of a Dream) 


Timp de 150 de milioane de ani, dragonii au stápinit Pamintul. Pe toată durata acestor 
eoni, în timp ce dinozaurii creşteau pînă la 30 de metri, cîntărind cam 100 de tone, cele 
mai mari mamifere nu depăşeau dimensiunile unei pisici domestice. Dacă ti se pare acum 
că scheletele reconstituite ale acestor monştri preistorici sînt imense, imaginează-ţi cit de 
uriaşe li se păreau aceste creaturi micutilor noştri strămoşi! Dragonii au dominat in 
totalitate păminturile, mările şi cerurile. Dragonii mărilor puteau ajunge la dimensiunile 
unei balene din zilele noastre, iar cei zburători ~ la mărimea unor avioane mici. Ei erau 
peste tot - cu trei excepţii. Nici un dinozaur nu a trăit sub pămînt, nici unul nu s-a urcat 
în copaci şi foarte puţini vinau pe timpul nopții. 

Dragonii nu au fost nişte şopirle mari, greoaie, proaste şi cu singe rece, aşa cum au 
presupus mult timp oamenii. Ei erau membri activi, cu sînge cald (deseori acoperiţi cu 
pene) ai unei clase anume - Archosauria -, din care au supravieţuit doar păsările din 
zilele noastre. Ca şi acestea, ochii dragonilor erau făcuţi pentru vederea diurnă, cu 
receptori de culoare (numiţi conuri). Doar către sfirşitul domniei lor, odată cu apariţia 
răpitoarelor, cîteva dintre ele au dezvoltat ochi imenşi, dotati cu receptori alb-negru, 
ultrasenzitivi, numiţi bastonase, ca aceia pe care-i putem găsi astăzi la bufnite şi la 
păsările de noapte. Răpitoarele - de departe cele mai inteligente dintre toţi dragonii - au 
fost primele şi singurele capabile să vîneze pe timpul nopţii, aşa cum fac pisicile şi 
bufnitele în zilele noastre. Ce vinau ele? Întocmai ca pisicile şi bufnitele, vînau mamifere 


nocturne. 


Singurul mod prin care mamiferele au reuşit 
să supravieţuiască pe perioada acestor 150 de 
milioane de ani de dominație a dragonilor a 
fost să profite de slăbiciunile lor. Unele 
animale se ascundeau sub pămînt, iar altele au 
ajuns să trăiască în copaci. Hirciogii ieşeau 
doar noaptea, cînd dragonii dormeau. Ca să 
poată vedea in noapte, aceste mamifere au 
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renunţat în totalitate la conuri şi şi-au umplut retina numai cu bastonaşe. lată de ce 
aproape toate mamiferele din ziua de azi nu văd în culori, chiar şi după ce dinozaurii au 
dispărut: pentru că aproape toate mamiferele din prezent descind din acele animale 
nocturne care locuiau sub pămînt. 

Însă unele mamifere au început să-şi ducă existenţa în copaci, acolo unde dragonii 
prădători nu le puteau ajunge. Printre acestea s-au numărat primatele („primele”) : 
veveritele arborescente, care au evoluat mai tîrziu în lemurieni, maimuțe, antropoide şi 
om. Pentru că am trăit în copaci, n-a trebuit să renuntám la vederea în culori în schimbul 
celei nocturne şi ne-am păstrat atit conurile, cit şi bastonasele. Primatele (şi marsupialele) 
rămîn singurele mamifere care pot vedea în culori; atît noi, cit şi ele putem vedea în 
timpul nopţii mai bine decit aproape orice altă pasăre. 

Cînd eram copil, obişnuiam să mă uit noaptea pe fereastra dormitorului meu, cînd 
afară era lună plină. În timp ce toţi ceilalţi dormeau, eu exploram acea lume luminoasă şi 
ciudată de argint, cu pete negre şi cenuşii. Nimeni nu se afla în preajmă şi eram liber să 
hoinăresc prin curţi, pe cîmpuri şi prin pădurile din vecinătate, de unul singur. Mă 
incintau sunetele nopţii ~ auzeam greieri, cicade, coioti, bufnite şi caprimulgul tipátor. 
Dădeam şi peste alte creaturi ale nopţii care-şi făceau rondul şi descopeream că nu le era 
deloc teamă de mine. 

Foarte multi ani mai tirziu, partenera mea de viaţă, Morning Glory, a făcut o ob- 
servaţie profundă: „Adevăratelor vrăjitoare şi adevăraţilor vrăjitori nu le este frică de 
întuneric”. 


Feţele Lunii 


Luna noastră este fixată gravitațional, astfel 
incit aceeaşi parte este permanent îndreptată 
către Pămînt. Aceasta are mari zone distinctive, 
întunecate de curgeri de lavă, care de pe Pă- 
mint par oceane. Astfel, strămoşii noştri le-au 
numit maria („mări”). Cînd privim luna plină, 
aceste maria par să semene cu trăsăturile unui 
chip. În diferite ţări, aceste semne lunare dis- 
tinctive au fost atribuite Doamnei din Lună, Omului din Lună sau lepurelui din Lună 
(văzut din Australia). Următoarea dată cînd va fi lună plină, vezi dacă le poti observa şi tu. 





Lecţia 4. Ley Lines 


Peisajele verzi ale insulelor britanice sînt străbătute de linii misterioase care leagă cele 
două orizonturi, asemănătoare aşa-numitelor „canale” ale planetei Marte. Ele sînt de- 
numite /ey lines şi au constituit obiect de studiu şi subiectul unor speculaţii intense - 
devenind şi tema unui mare număr de cărţi. Dealurile, stîncile verticale înalte, precum şi 
cercurile de pietre de tipul Stonehenge au fost ridicate la intersecțiile şi de-a lungul 
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acestor linii; în decursul mileniilor, în aceste locuri au fost construite 7 
multe biserici creştine. Cei mai mare mister legat de acestea se referă la rg 
fundamentul lor. Unii s-au gindit cá aceste linii traseazá cursul unor riuri ed 
subterane sau curenţi geomagnetici şi le-au numit „Cărările Dragonului”. — / 
Alţii cred că sint reminiscenje ale drumurilor din timpul Atlantidei dispărute + 
sau ale extraterestrilor. Am mers de-a lungul unor astfel de linii şi am văzut, 
din virful dealului Tor din Glastonbury, stincile-obelisc care marchează | 
trecerea lor spre orizont. De asemenea, i-am întrebat pe cijiva prieteni din £ 
Londra despre aceste linii şi ei mi-au spus o poveste incredibilă. là 

În timpul Erei Glaciare, s-a adunat atîta apă in ghețarii înalți de peste un E 
kilometru care acopereau cea mai mare parte a pămîntului, încît nivelul |... 
mării era mai scăzut cu [3 metri faţă de cel actual. Canalul englez din i 
Marea Nordului era doar pámint uscat, piná in Scandinavia, iar Europa 
de Vest aráta intocmai ca harta Pámintului de Mijloc a lui Tolkien, Comitatul fiind in 
Anglia. Turme intregi de caribu strábáteau, in migratiile lor anuale, intinderile acestei 
tundre - aga cur fac si azi in anumite zone din Canada, Alaska, Siberia si Scandinavia. 
Ca şi acum, se adunau în şiruri lungi şi înguste si, de-a lungul zecilor de mii de ani, 
acestea au devenit cărări vizibile - mai ales că pămîntul a fost fertilizat timp de eoni de 
fewmet (bălegarul lor) ! 

După ce treceau turmele de caribu, apăreau în această zonă plină de îngrăşămînt ciuperci 
halucinogene numite Amanita muscaria. Triburile nomade ce trăiau de pe urma acestor 
căprioare minunate, pe care le însoțeau (aşa cum se mai întîmplă şi astăzi, în unele locuri), 
au mîncat aceste ciuperci şi au avut revelații. Aşa au ajuns să ridice repere din stinci mari 
la orizont şi dealuri înalte de-a lungul acestor cărări, astfel încît să le poată urma cu 
uşurinţă, chiar şi atunci cind erau acoperite de zăpadă. Răscrucile importante de drumuri au 
fost marcate cu cercuri de pietre, care au rămas acolo mult după ce gheaţa s-a topit şi mările 
şi-au ridicat nivelul, iar turmele de caribu au dispărut în totalitate. Secole mai tîrziu, 
acestea au devenit locuri sacre de ritual. Aşa că, bineînţeles, cînd misionarii creştini au 
dorit să construiască biserici, nu exista un loc mai bun decît aceste pămînturi sfinte. 


Lecţia 5. Locuri sacre 
(de Jesse Wolf Hardin) 


Toată această lume naturală în care trăim este sacră... magică şi animată. Toată această 
lume ne învaţă cite ceva şi fiecare părticică din ea are nevoie de dragostea şi protecţia 
noastră. Însă unele locuri sint mai însufleţite decît altele, avînd concentraţii importante 
de energii şi inspiraţie, la indemina vrăjitorilor căutători. Genius loci („spiritul locului”) 
dă de ştire, incită şi inspiră prin zone specifice, prin forme de relief vibrind de forţa 
magică pe care vechii greci au numit-o plenum. Ele au deseori forma unor margini şi 
extremităţi, cu forme simetrice şi rădăcini mitice: caverne şi peşteri, cascade şi izvoare, 
rîuri ce străbat canioane şi virfuri înalte de munţi, deşerturi încîntătoare si golfulete, 
poieni circulare şi dumbrăvi de stejar. 

Uneori, locurile sacre nu sînt încărcate doar de voinţa şi spiritele Pămintului viu, ci şi 
de veneratia ritualică şi de susţinerea conştientă, de ceremoniile şi vrăjile nenumăratelor 
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generaţii, Aproape toată lumea ştie cîte ceva despre aşezări bine cunoscute, cum ar fi 
Mesa Verde din Colorado, Stonehenge din Anglia şi vechea Petra - însă fiecare regiune, 
fiecare cumpănă a apelor are anumite locuri in care vibrația e mai intensă, unde viziunile 
noastre devin mai clare, iar visele sînt mai imperioase şi mai vii. 

Cînd eram tînăr, m-am scăldat in emanaţiile Muntelui Shasta, am mers desculț printr-o 
pădure de pini suspinători din Black Hills, în ţinutul Sioux, şi m-am strecurat dincolo de 
porţile închise ale Park Service-ului, ca să-mi petrec noaptea în kivele subterane din 
Chaco. Fiecare mi-a oferit noi experienţe şi învăţăminte si am încercat să le slujesc pe 
toate la fel de bine. Apoi, în 1980, mi-am urmat cea mai puternică revelaţie a vieţii, către 
un anumit curs al unui anumit rîu din New Mexico, bine ascuns în zonele sălbatice şi 
încîntătoare din Gila, în America de Sud. Pînă acum 900 de ani, casa noastră Sanctuar 
servea drept centru de ceremonii pentru acei indieni străvechi pe care arheologii şi 
mundanii îi numesc „Mogollon”, dar care se cunoşteau între ei sub numele de Vraci 
Iubiti. Astăzi, cînd vin la noi studenţi şi ucenici pentru a învăţa, fiecare dintre ei încearcă 
să contribuie la restabilirea unei descendente sacre de scop şi obligaţie, magie şi dragoste. 

Fie că umblăm prin cea mai pustie sălbăticie sau doar printr-o zonă ascunsă şi 
îndrăgită, plină de vegetaţie, a unui parc din apropiere, un mod de a măsura sacralitatea 
unui loc este să urmărim cit de tare ne afectează el. Deseori începe cu ceea ce ar părea o 
invitaţie, un semn sau o senzaţie. Am putea simţi că sîntem priviţi sau evaluati de entităţile 
locului, trăind astfel un moment de frică sau groază. Dacă avem însă mintea liniştită şi 
inima pură, vom fi nu numai acceptaţi, ci şi iniţiaţi, instruiți, încurajați şi înzestrați ! 
Aşezările sacre ne confirmă rolul personal în îndeplinirea telului sacru al Geei. 


Canioanele 
(de Jesse Wolf Hardin) 


Ca multi alti tineri, am fost şi eu atras de cele mai înalte piscuri, de acele locuri din care 
puteam privi totul in jur şi eram la o oarecare distanţă de mundanii ce mişunau la 
picioarele mele. Însă, odată ce am ajuns la pubertate, am început să mă simt atras de 
ascunzátori secrete din albii secate şi de umezeala unui riu care îşi croieşte mereu calea 
şi destinul prin roca dură a muntelui. Canionul întrupează feminitatea, iar noi, bărbaţii, 
căutăm atît echilibru, cit şi frumuseţe in imbrăţişarea spiritului şi formelor sale. Doar 
aici cele două trăsături ale fiinţei noastre, yin şi yang, se întîlnesc şi se combină. Apa 
feminină ne spală tălpile şi picioarele, în timp ce reflectă stincile bărbăteşti ce se ridică 
spre cer ca nişte aripi de granit. 

Chiar şi cei care nu le vor vizita niciodată 
cunosc numele unor trecători din Africa, 
canioane din Utah sau Canon de Cobre din 
Mexic, serpentinele întortocheate din Snake, 
Idaho, şi Canionul Negru din Gunnison. Se 
spune că vizitatorul obişnuit petrece doar cinci 
minute în zonele parcului, privind de la înălţime 
Marele Canion, însă, bineînţeles, adevărata 
experienţă începe odată cu explorarea adincimi- 
lor sale. Canionul, întocmai ca riul, presupune o 
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afundare completă ; doar aşa îi vom putea simţi magia. Înaintăm fără să simţim vreo 
povară - aşteptind cu infrigurare, imbátaji de emoția scufundării. 

Canionul este o deschizătură în pămînt, ca un fel de peşteră fără tavan. Este o cale 
către senzualitatea crescîndă şi către cunoaşterea de sine, către o apropiere intimă a eului 
cu restul, cu locul şi cu spiritul. Îmi amintesc prima dată cînd am văzut ceea ce urma să 
devină misiunea mea profetică şi casa mea pe viaţă, canionul, la 200 de mile spre sud de 
Marele Canion, în Gila din New Mexico. Străbaterea distanţei din zona parcului, din 
ținutul Pădurii Naţionale, spre centrul sanctuarului, necesită peste şapte zile cu maşina 
de teren, scufundări şi traversări de riuri, fiecare pasaj trecut conectindu-ne din ce în ce 
mai mult cu spiritele şi trupurile noastre, dar şi cu împrejurimile incintátoare. Pe măsură 
ce canionul se îngusta, m-am simţit apropiat, acceptat şi protejat şi m-am îndrăgostit 
imediat. Aici am descoperit revelaţia metaforei, un mariaj perfect între masculin şi 
feminin : greul şi uşorul, interiorul şi exteriorul, celebrarea şi manifestarea. 

Pentru vrăjitorul practicant sau începător, călătoria în trupul şi misterul canionului 
devine o aventură sacra: o explorare a semnificației şi a locului, o relaţie aventuroasă cu 
eul magic şi cu spiritul insufletit - un loc al angajamentelor păstrate, al promisiunilor 
date - însuşi Pamintul plin de inspiraţie. 


Fintinile si izvoarele 


— 
Se credea în trecut cá fintinile dorințelor erau păzite de zine sau de alte spirite 
ale naturii, care trebuiau răsplătite cu o monedă, înainte ca dorinţa să fie rostită. 
Acestea şi alte fîntîni sacre şi-au cîştigat în primul rind reputația datorită mi- 
neralelor sănătoase din apă. Pentru că strămoşii noştri au băut din ele fără a fi 
conştienţi de acest aspect, ei au privit proprietățile curative ale apei cu respect. 


Romanii aduceau daruri valoroase pentru a îmbuna spiritele fintinilor înainte de 
a bea, cistigindu-le astfel bunăvoința. Se spune că, dacă jumătate din apa luată 
din diferite fintini este turnată în pdmint şi jumătate i se dă bolnavului, vindecă 
febra. 


(Patricia Telesco) 





M-am îmbăiat în izvoarele naturale fierbinţi aflate în pădurile de conifere din Oregon, 
în Deşertul Mojave şi în canioanele din Colorado. Unele erau limpezi ca cristalul, altele 
atit de mocirloase, încît aveai impresia că te scalzi în lapte. În unul dintre ele, numit Hot 
Creek, există găuri mari, circulare, aflate în albia puţin adincă a piriului, pe marginea 
cărora poţi sta, bălăcindu-ţi picioarele în apa fierbinte de sub tine. Dacă inoti sub apă 
prin aceste găuri, poţi simţi cu tot trupul vibraţiile bolovanilor aflaţi în viltoare dedesubt ; 
seamănă cu bătăile inimii Mamei! 
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Cascadele 








Cascadele sînt locurile unde au avut loc atit ritualuri minunate, cit şi accidente 
teribile. Puterea apei învolburate are un efect aproape hipnotic şi atrage deseori 
oameni care cad în viltoare. Se zice că glasurile strămoşilor capătă ecou în apele 
agitate şi pot oferi atit înțelepciune şi profunzime, cît şi avertismente. 

(Patricia Telesco) 


EN GI Ag Cu c NE RI RAE ION A 


Am fost de cîteva ori în Yosemite Valley din 
California de Nord, primăvara, cînd cascadele 
sint umflate de zăpezile ce se topesc la înăl- 
timi. Poti merge pe anumite cărări care te con- 
duc deasupra ori dedesubtul lor. Sunetul apei 
învolburate care cade de la sute de metri este 
aproape asurzitor şi picăturile pulverizate de 
apă te vor uda pind la piele, însă culorile mi- 
nunate ale curcubeului format de ionii negativi 
iti vor tăia răsuflarea ! 





Ochiurile de apa 
(de Abby Willowroot) 


Numai în smircuri poţi avea şansa de a trăi experienţa vieţii microscopice a mării. Un 
ochi de apă poate avea dimensiuni de cîțiva centrimetri lăţime si adincime. Cu toate 
acestea, el este plin de o mare varietate de forme de viaţă, unele gtiute, unele complet 
necunoscute. Caută cu atenţie şi reţine ceea ce vezi. La următoarea maree, mulţi locuitori 
ai ochiului de apă vor pleca şi vor fi înlocuiţi de alţii, veniţi să trăiască o perioadă în golf, 
împreună cu lipitorile şi alţi rezidenţi permanenţi ai acestor regate miraculoase de la 
malul mării. Ochiul de apă durează cel mult cîteva ore, dispărînd apoi pentru totdeauna, 
fiind înlocuit de altă băltoacă şi de alte fiinţe. Fiecare ochi de apă reprezintă o amintire 
vie a adevărurilor vieţii despre fragilitate, schimbare şi ireversibilitate. 

Ochiurile de apă sînt locuri ale minunii infinite. Ele trebuie explorate, dar niciodată 
profanate. Darurile mării se înşiră pe țărm la fiecare maree. Comorile xk 
ochiului de apă reprezintă părţi importante ale acestei biosfere 
minuscule gi insufletite. A lua ceva din această lume în- 
seamnă a pătrunde neinvitat într-un alt tărim, în casa 
altor fiinţe. Poţi învăţa foarte multe doar prin simpla 
observare a acestor medii de viaţă magice, fără a-ţi 
face simțită prezenţa. 







172 Manual be inițiere în vrajitorie 


Pesterile 


În timpurile străvechi, se credea că peşterile repre- 
zinta pintecele Pámintului-Mamá. Din momentul in 
care am stápinit focul destul de bine încît să ne per- 
mită să ne aventurăm in pasajele intortocheate ce nu 
văzuseră niciodată lumina zilei, am intrat într-o lume 
ai cárei unici locuitori erau gindacii orbi, pestii si 
tritonii - precum şi lilieci dotati cu sistem sonar. La începuturile umanităţii, cavernele au 
devenit primele noastre altare. 

in 1986, am mers în pelerinaj la Les Eyzies, în Valea Dordogne din Franţa. Acolo, cu 
20 000 de ani in urmá, oamenii de Cro-Magnon si-au facut primele lor asezáminte, la 
intrarea nenumăratelor peşteri din stincile ce străjuiesc şi înconjoară valea. Si in alcovurile 
adinci şi ascunse au pictat imagini magice, ale animalelor cu care au împărţit lumea. lată 
cîteva notițe din jurnalul meu : 





86.3.7.8.p.m. - Astăzi am mers împreună într-un tur spre la Grotte (peştera) de 
Font-de-Gaume - una dintre puţinele peşteri pictate care au rămas deschise publicului. 
lată ce am găsit aici. $i am rămas uimit să descopăr ceva ce nu va apărea niciodată în 
fotografii. „Picturile” reprezintă mult mai mult de atit. Sint desenate colţuri şi scobituri 
naturale pentru a crea efecte tridimensionale atit convexe, cit şi concave, iar luminile 
şi umbrele create de lămpile cu ulei purtate in mînă dau viaţă figurilor! {ntocmai ca 
acele fete tip basorelief, care par să se migte şi să te urmărească prin încăpere, tot aşa 
aceste figuri au o viaţă proprie. 

La ieşire, am rămas în urma grupului, pentru a studia mai bine imaginile. Am 
observat că toate aceste animale pictate erau înşirate către ieşirea din peşteră - pentru 
a se naşte. Ca şi cum un iniţiat zăpăcit şi-a făcut drum către deschizătură, împreună 
cu animalele, şi a apărut lîngă stincá la răsăritul soarelui pentru a vedea cum toate 
acele animale pasc în turme mari, pe tot cuprinsul văii. Şi atunci a ştiut: sîntem cu 
toţii născuţi din pămînt, cu toţii copii ai aceleiaşi Mame. 


Padurea 


Orice pădure care n-a fost niciodată cercetată are o lume proprie şi ne conectează la un 
mister străvechi primordial, existent înaintea Epocii Omului. Cele mai vechi ecosisteme 
vii ale Pămîntului sînt pădurile tropicale. Multe dintre fructele şi legumele cu care ne 
hrănim azi îşi au originea în aceste păduri. Ele acoperă în prezent doar 2% din suprafaţa 
Pămintului, reprezentind, cu toate acestea, mediul in care trăiesc mai mult de jumătate 
dintre speciile de plante şi animale de pe planetă. Fructele şi legumele din pădurile 
tropicale includ: avocado, banane, piper negru, nuci braziliene, ardei roşu, mahon, 
arborele de cacao, scorţişoară, cuişoare, nucă de cocos, arborele de cafea, cola, porumb, 
pătlăgele, smochine, ghimbir, ardei, lámii, portocale, papaya, paprica, arahide, ananas, 
orez, dovleac de iarnă, ardei dulce, zahăr, roşii, curcuma, vanilie şi igname. Medicina 
viitorului va proveni din pădurile tropicale. 


Cursul 2. Natura 173 


Cind Morning Glory şi cu mine ne-am mutat înapoi pe păminturile din Greenfield 
Ranch în 1977, o mare parte din ţinut era acoperit cu păduri de brazi Douglas, stejari, 
madrone - chiar şi cu ceva conifere. Totuşi, cu 50 de ani în urmă se defrişaseră anumite 
zone. Acestea arătau groaznic - buturugi de copaci bătrini, drumuri prăpădite şi crengi 
tăiate peste tot. Unul dintre locurile netede ce se aflau deasupra principalului izvor arăta 
ca Isengard după ce Saruman a distrus toată pădurea ! L-am numit „Buruiana Blestemată”. 
În anii ce au urmat, am iniţiat programe de împădurire pe tot cuprinsul ținutului, cu 
seminţe obţinute gratis de la Ocolul Silvic: seminţe de cedru, pin Coulter şi santal - 
pentru comercializarea lemnului pentru construcţii. Am plantat mii de copaci - începind 
cu Buruiana Blestemată. 

Ne-am mutat din acel loc în 1985 şi ne-am reîntors doar pentru a ţine acolo ritualuri, 
După doi ani, în timpul Beltaine, cei care administrau atunci zona au vrut să ne arate 
ceva. Ne-au condus în vîrful unui deal, unde fusese odată Buruiana Blestemată. Acolo se 
afla acum o pădure bogată, deasă, de pini Coulter, înalţi de 17 metri. Păsările îşi făceau 
cuib şi cintau pe crengi, iar iepurii ţişneau din vizuinile de sub pămînt. Era o linişte şi o 
pace care învăluiau totul - parcă era pădurea Elven din Lothlorien. Şi toate acestea 
alcătuiau magia pe care o creasem doar prin plantarea pentru viitor. 


Luminisurile 


Uneori, în mijlocul unei păduri dese, vom da peste 
un luminiş - nici un copac, nici măcar cioturi, doar 
iarbă verde. Astfel de poieni par insule în ocean 
sau oaze în deşert. Ele sînt locuri intime, magice. 
Cind vei găsi un asemenea luminiş, mergi spre PR al DE e Sarea 
centrul său şi aşază-te sau intinde-te pe iarbă. Daniel Blair-Stewart 
Meditează şi deschide-te lumii naturale ce te înconjoară. Închide ochii şi ascultă sunetele 
păsărilor şi ale insectelor, pe măsură ce se ridică şi coboară, făcînd cercuri şi spirale pe 
valurile unei simfonii stereo. Lasă-te purtat de aceste valuri pe tárimul unde vorbirea nu 
are cuvinte, iar cintecul iti curge prin vene. 
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Inelele zînelor 


Unele tipuri de ciuperci îşi vor întinde tulpinile spre marginea exterioară a organismului 
subpámintean, alcătuind un cerc cu diametrul de trei, patru, cinci metri sau chiar mai 
mult. Ele se numesc inelele zinelor, pentru că se spune că unele zine sînt spirite ale 
ciupercilor, iar inelele sînt locurile în care acestea dansează în cerc. Unele dintre aceste 
inele ale zinelor sînt alcătuite din ciuperci halucinogene, iar altele chiar din varietăţi 
otrăvitoare. Nu trebuie niciodată să te intinzi pe jos (mai ales, să nu adormi!) în mijocul 
unui astfel de inel - te-ai putea trezi într-un alt timp şi in alt spaţiu! 


Secțiunea a Vl-a. 
Gradina ta magică 


Lecţia 1. Introducere: sradina unui vrăjitor 


rădinăritul reprezintă un mister minunat. Sînt lecţii magice care pot fi învăţate 

astfel grijă de trupul şi spiritul tău. Am privit fascinat cum acele frunzulite 

desfăcute creşteau zilnic, din ce în ce mai mari şbandona siiptnul in clipa in care 
vor considera c3 a face acesi iuccu eae in avantajul Ich: Cei care doresc sS ii rineasci ori 
sS ii coniroleze pe cei din jur $1 si condnci litmea (sau galaxia I) sint orbiji de inca- 
pacilatea lor de a realiza c3 nimeni altcioeva nu aie aceleasi dorin;e si ci ceilalji nu sinl 
uniii impoiriva lor. in lupia lor coniinid pentiu ^bunart $1 dominare. ei nu-si pot 
imagina decti cS aliii. cSrora le-au Qcin tSu. comploieazi In mod aseminSior peniru a-si 
iua revansa; la urma urmelor, eitfiarbce. $i. cucitle fac r2u mai mulior persoane. cu 
atit cresc mai mult armatele imaginare de dusmani. $i asifel sinl ei infrinji de paranoia, 
in conditliie in care vSd dusmani pesK tot, chiar si in rindul propriilor trupe. in cele din 
urmå. incep s3 se Inioarcå impoiriva celor care le Unt apropiaU si. in mod ineviiabil, 
propriile lemeri ii distrug. 



Cwr*ul ). PrActtcA 


Esle greu peniru Bine så se indoiascå de Råu. afo cum este pe 
^ indoioscå de Bine. 

(Marcus Cicero, poiHician. oraioc. scriitor - 106-43 i.Kr.; 


Hr,)^ 


intelepciwncA bineiwi 

!n orice caz, binele are o puiere enorma. Revolu{iile au detronal lirania $i opresiunea 
de-a lungul isrøriei. Eioii sint cei care au ct^dgai loialUaiea celorlalii prin for;a purS a 
integritliii $1 decen;ei lor Ei pot pretinde lotaliiaie, deoarece ei o oferi. O persoanS 
care ap§r3 cu hoiarire adevårui diepiatea ji caie ii traieazS pe cei din jur cu cinste ;i 
compasiune va gSsi intotdeauna parteneri loiali ce ii vor fi aldcuri. cei mal inSelepli, 
mai curajo$i $i mai buni vor coiuinua si i se alinire pini cind o piciiurS de decen(3 
devine un mare val ce inundå picnisiul. Astfcl de persoane, cum ar fi Mahaima Gandhi. 
Martin Luiher King ;i Nelson Mandela, au cifligat ioialiiatea a milioane de oameni 
dornici si se ridice $i så m3r;åluia$ci nnpreuid pentra eliberarea poporului lor ;i peniru 
a schimba lumea. 





SeCtlMMCA A Il-A. 

iMstruwenteU WAgiei 


.Dar se spant cå, dad n i« unui mag toiagul de lemn, nu mai 
are pustre. Pmba bi l cå pe tmag sim scrise siihuri påcåioase." Thar 
sculurå dia cap dia nua. .iatr-adevår, poanå cu ei un loiag, dar 
esie doar an instmmempetttniputerea ptcareo poanå in er infip. " 
Ursula K. LcGuia IThe Thombs af Muan. p. 50) 


LcctiA 1. lt1tro^Mccre: instrumcf^ic)c mi^sicc 


^ t iverse insirumente magiee au fosi asociale cu vrJjiioria ine3 din cele mai 
II ■ vechi timpuri. Cu grea ne patem imaghia ud vråjitor firå baghelS magicå, 
I I toiagsaug!obdecrista)! InuneleiiuiDi.elepotridoarunspriJmpsihologlc, 
dar dac2 sim fScuie |i sflntite cum uebuie, devin rezervoare de energie 
magici la care vrijiiorul se poaieconectaca la usiebarerii. Evidem, adevSraia pmere a 
farmecului vine din concentrarea menialS a vrijicotului ;i voinsa de a-l face så func- 
lioneze. Raven Orimassi adaugå &plul ci instrumentele magiee sini si „pun(i de legiturå 
cu mecanismul imern al nalurii. Deji elemenlul psibologic ai vråjiiorului esie o com- 
ponemå Importami, exislå o con$(iiii{i pieexistemi a muncii, exterioarå vråjliorului, 
care då. de asemenea, un pius de puieie instrumeDtulai. Magia esle un parienerial intre 
acel mecanism imern $i sursa dio spacele lui. Legendele din jurul unor obiecie ca Sfintul 
Oraal sau sabia Excaiibur vorbesc despre existenfa tn uneliele magiee a ceva mai måret 
declt simplul rol de -sprijin psihologic» pemru proprieiarui lor. Aspeciul psibologic esie 
locui in caie sursa $i vråjiiorui se inlilnesc $i ^ magia posibilå". 

in vremurile veebi, in mod iradi{ional, fiecare i$i ficea singur loate uneliele, cu excepiia 
celor låsaie mostenire de mae;iri uceni^orsau primite ca daruri la initiere. Mulle insiru- 
menie pol fi cumpåraie in zilele noasue de la exceleoti me;te;ugari magici, dar ai o 
saiisfactie deosebiiå cind ti le faci »Dgur. De asemenea, dobindirea abiliiåtilor necesare 
pentru a-ti face propriile uneiie e^ o parle imporianiå a procesului de pregåiire in 
magie. Cind ai asemenea abiliiåti, po{i descoperi chiar cå ele consiiiuie un supori pemru 
a deveni me$ie$ugar mai thziu. in aceasiå secjuine vS voi invåta doar cum så faceti ;i så 
pregåiiti insirumente ;i uneiie. Ulilizarea lor eféetivå va descrisl in alle sectiuni... 

Cind eumperi orice instrument de magie, in mod traditional nu te tirguiejtl la 
prel. ci plåtesii cii ti se cere. iti recomand si mergi in talciocuri, la magazinele unde 
se face schimb de obiecie. la pråviliile de ni3run{i;uri, la anticariaie $1 la magazinele 
de vechituri - eu a;a am gåsil cele mai mulle insinimenie magiee, si la preiuri foarie 



Cur«ut rrMtICA 



in cSriile de urol; bile. cupe, manede si spade - reprezcntind respeciiv Aerul. Apa, 
PSmimui si Focul. Acordå mulUaien(>ecoIectioiiSriisau ^bncåni propriilor insirumenie 
ma|jce, deoarece, in limp, aceste unelte sinqile vor deveni reprezentarea voin^ei tale 
dinamice si a puierii lale poienvisle. Nu uila s3 liaiezi unelicle ca pe nisie obiecie sacre! 


Sotå: In descrierea povSiilar penlru abieclele din ollarul tåu. folosesc 
j indicaiiile . esl, sud, vesi fi nord. Acesie sugestii se bazeazå pe presupunerea cd 
ailarul låu esle plasal in zona de norda lempluliu. coz in care eslul ar trebui så fie ^ 
’n dreapia, ior vesiul in slinga la. Dar, indiferenl unde esie plasai de fapi allaru! 
’åu, loi or irebui så pozilionev obiectele, re^rectindaceeofi orieniore dreapin-siinga, 

:a }i cum ar fi ofezate pe o hånd cu panea de jas (sudulj indrepioiå spre li. 

> Orieniarva esle dupå honå. nu neapånd dupå biaolå. In realiiaie. ailarul låu e: 
de fap! o scenå in mirtiaturd. ce repreuntd Iwnea imr-o formå stmbolicå. Ce pui 
in ailarul låu simbolizeazå ce incluzi in luinea w. 


LectiA 2. BA 5 )ictA (Acr) 


Primul $i cel mai important instrument pe caie li^mi $3-1 faci este bagheta. asociaiå in 
special cu ghiciiul si preticerile. Diverse wianie includ bagheta scamatoruiui pc sceni, 
cea a dirijonilui si cea a bateristuitii din orebestri, cea eleganti a generaiului de armatJ 
$i cea a regizorului de film. precum si vergeaua magied folositd peniru descoperlrea 
izvoareior. Bagheta esie un simbol firUc (pmisol) si a fosi iniotdeauna asociaid cu inie- 
lepciuneadivini. Ca instrument elementår, reprezintifie Aerul. fie Focul (desieu asociez 
bagheta cu Aerul, iar alhamé cu Focul, Tn ceremonialQl magic bagheta este consideratd 
un instrumeni al Focului. iar puirmalul o unealtS a ^ului). 

Penlru magician, bagheia este o exloisie a persoanei lui - o misur3 a abilitipi, 
intelepciunii si imagina;iel sale. I^isonalizind-odinpunclul de vedere al mdrimii, fbrmei 



itflere 


rkjltOTlc 


;i aspeclului, el valorizeazi acest iastniiiient mai mult decit oricare allul. in timpu! 
riiualului, bagheia folosejie la umftcarea mipului, miii(U$t sufletului nosiru cu con}ii:n;a 
univerjaU, pentru a ne arita dorin^Ie magice. Bagben a rimas un simbol al vråjitonilui $1 
al puterllor sale aiU de bine cunoscul, incrl sociei3{ile ftaternale ale magicienilor de scenl 
indeplinesc adesea ceremoni! speciale de rupete a bagheiei la funerariile membrilor lor. 

!n unele tradiiil, baghetele pot 11 flcuie din metal, dar lidin lemn. Pieoieasa-jarpe din 
lemplul lul Minos (Greta), a folosii metal pemni baghemle-;arpe. Citeva obiecie din mormin- 
lele din Kurgan preziniå. de asemertea, arie6cte idenurtcate ca Hind bagheie de metal. De 
cele mai mulle ori, eie erau fabricaiedititeoiu. dar se foioseau ;i arginrul$iaunil. Picoiimea 
dmidd era organizaU pe $apte nivetuTi, iar fiecare pieoi avea o bagbeiS de ceremonie din 
metal cu o formå specificå peniru acel luvel. Baghetele de metal pot fi cotisideraie un 
simbol al echilibrului dinire eiemente, din moment esie nevoie de loaie pentru a le crea. 

Unii me$te$ugarl magici, cum «di Abby Willowrool $i Don Waterhawk, au fScul 
bagheie de metal minunaie, inccustate cu cristale si fin filigranaie. Abby considerå cå 
energiile lor primåre sini Aerul $i Focul. Avind !n vedere faptul cå adevårata funcpe a 
unei bagheie esie så fle un bun condnctor de ertetgie magicå. orice metal conducior (cum 
ar fi argintul sau arama) servejce cu siguranø acesiui scop. Cu toate acestea, baghetele 
de metal sint cele tradiponale in vriljitorie $i despre de vå vol preda aici. Mai lirziu, 
pute|i cåpåta ;i alleie $i så ie folosi|i pratru diverse scc^ri. 

Bagheta pe care o ve(i face in aceastS lectie se numeste baculum (lermenul latin 
peniru „bå(”, care deflnesie si oaselepenisuluilanneleinamifere - ursU ratoni, balene...). 
Esie folosiiå peniru a gåsi diferhe obieae, a-{i direc{iona energiile si a-(i disiribui 
imaginile mentale in lume peniru a-^ exeicita efeciul magic. Ca orice aliå unealiå magici, 
bagheta trebuie ^culå de line fi numai peniru line. conform propriilor mlsurålori. 
Deoarece este unul dimre insirtimentele fundamentale ale magiei, voi intra in muIie mai 
mulle deialii legate de fabricarea ei decU in cazul ailoia. 


fJsiCTCA bA5licfci 


Mai iniii, gåsesie un pom fiuctifer, cum ar fi ud alun sau un migdal (si salcia e bunå dacå 
nu gåsesii un pom fruclifer sau un alun), cu o ramuri dicaplå, (3r3 crengu;e. si lungi clt 
braiul låu. de la cot la virful degelului celui mai lung. Grosimea nu este la fel de 
Importaml ca lungimea. aiit itmpcftiesimti binecu ea in minå. DacS locuie$ti in 
sudul Siaielor Unite, po;i gåsi ramuri ce au fost låsociie sub formå de spiralå de A 
cåire plantele agå;åioare ce au ccesoit in jnrul kv. Dacå nu reuse$il s3 gåsesii o 
creangå de salcie, poate gåsesii o ramurå de corn. Se fac bagheie exiraordinare I u 

Odatå ce ai gåsll un copac din care ai vtca s3-{i lai bagheta, asteaplå ptnå la I 

apusul unei zile de mieicuri (aiua lui Mercur). cind luna este In crtstert. Inainie / 

de a tåia ceva, loarnå apl la rådicina copacuhii si exf^ici-i ce doresti så-JJj 

faci. Cere permislunea nimfei acelui copac, qiuidnd ceva de genul: 


Grafioasi salcie, ifr dau api fi ifi cer o Javoare. lp cer o ramurå din care så 
imi fac o baghelå cu care så prtictic magia peniru aservi tor ce esle viu. Må leg så 
onorez socrificiul låu fi så S folosesc cu diielepdune. Fie binecuvinraiå. 



Cwrful i. Pr»ctfCA 


PastreazS Ucerea ciieva minuce }i jtsculii cn iDitna. cu atensie, rSspunsul copaculu:. 
Dac2 råspunsul esce negaiiv, fS o [rieciciune m &;a copacului $i du-te in aiiS parie. DacI 
råspunsul esle arirmaliv, fS o piecåciQne in fo{a ct^iaculci. insemncazS locul unde vrei s3 
(ai ji folose$Ie un bomfaier ascu^il penliu a &ce tiietari neiede la fiecare cap2i. Taie o 
bucatå mai lungå decit ciezi cå ai nevote $i iew$eaz-o mai iirzlu. Nu uha så pui ni$ie 
noroi pe rana copacului peniru a-I ajwa ii se yindece$i muUumejie-i inalnie de a pleca. 


CrofrcA fi mo&elArcA UA5lietei 

Ar irebui så-{i croie$ii bagheta In aceea$i searS in care ai låiai-o. Folosind o a;ehie de 
lemn ascu[ilå sau un cu;il de buzusar(ori uaalhamé, dacåai unui), coje^ie cu grijå (oatå 
scoaria de pe ramurå. Eviiå pe cil posibil si tai ori sicicslczi iemnul din Inierior sau så 
le lai lu ’ In limp ce faet asta, ar iiebui si faci incaniajii peniru a-ji men|ine iniensia 
magicå focalizatå asupia sarciitii: „Binecaviiuati de line, bagheii a puierii. binecu- 
vintaiå fn lu, bagheiå a inielepciunii...*. Cind ai lerminal aceaslå operajlune. ajazl-(i 
pariea mal groaså a ramurii pe bia|. in paitea interioarå a colului (mina drcaplå sau 
siingå; cea pe care o folosesit la serU). indoaiecotul, line anicbraiul drcpi ridicai in sus 
$i få un semn in drepiul locuiui ce corespunde yhfului celui mai lung degei. Taie ramura 
de acolo. Aeum ai bncufum-ul de bazi. 

!nfå$oarå-l In pinzå de in sau milase $i lasS -1 afari la uscat limp de o lunå, pinå la 
urmåtoarea mieccuri, cind luna esle in crejlere. Lemnui va fi bun $1 uscal, a;a cå 
dezvelejte bagheia 51 neieze$ie-o usor cu glaspapir fin. roslind incamaiii in limp ce 
lucrezi. Cumpårå apoi ulei de inde la m^azimil de produse casnice si unge bagheia cu 
el in mai mulle siraiuri, pinå cind se usucå, roslind: „Binecuvinialå de line, bagheiå a 
puierii; binecuvinlalå fii lu, bagheiåainielepchmii,,,*, Ibaie acesiea vorduce la inlårlrca 
culori! si la acceniuarea fibrelor ieintnilui fi ii vor da un luciu fin. In sfirsii. lusiruicsic 
bagheia cu cearå de albine peniru a fi fint ca mitasM. 

Finisarea pårjii mai ingusie a bncu/imi-ulDi se poaie face in douå moduri; fic sub 
formå de Ihyrsus, fie cu un cristal, liisul era basumol Infloril puriai de Dionisos, zcul 
grec al vinului si al peirecerilor. Dacå doiesti ca formå fmali a bagheici tale så semene 
cu un lirs, sculpleazå-i capålul sub formå dc miner rotund, folosind un cu;il ascuiil, pini 
cind capåiå forma unui con de pin. Sau iipopataia iacapåi un mic con de pin nedesfåcui, 
in aceeasi manierå in care voi aråia cå po|i aia$a un crisial. 

»i 

Dacå preferi un cristal, gåsesic um>l care si aibi acelasi diameiru ca $1 bagheia la, 
Peniru a crea un puiernic conducior de ene^ie. magrætizeazå o coardå de pian miscind 
un magnei de-a lungul ei. inir-o singurå direc(ie, in mod repciai, pinå cind ajunge så 
airagå agrafe de hinii. Folosind un bom&ier, Q ciK o cresiålurå finå la fiecare capåt al 
bagheiei si apol aiaseazå coarda magnetizaii. tiwind-o prin virf. Apoi. få un dop mic 
din chii expoxy (ori råsinå de pib (opilå. dacå yrei så i^lici meioda iradiiionalå 1) S' 
preseazå-I la capålul sub(ire ai bagheiei. Fiæazi cu grijå crisiaiul pe dup si neieze$le 
chilul pinå cind se imbinå compicl alU cu lemnul, cit cu crisiaiul. 
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Folosette coarda de pian penini a inl3$ura pimnul de imbinare ;i a acoperi chiiul, 
apoi conlinuå il o in^^ori sub formi de spirale la^i de-a lungul baghetei pini la bazi. 
unde poti face aile spirale strinse inaiinedc aoprinde de crestilura de !a capSl. Acoperi 
baza cu un cabochon, un giuvaer ujot rouind. cu o por{iune platå. De asemenea, po|i 
fulosi un mic magnet rotund, a$a cum procedau a)chiini$(ii tnedicvali {pemitind astfel 
oblinerea unor cfecte „magice' q>eciale). Nu uha sS mlsori cu grijl $i si tat pu^in din 
bazå. daci esie necesar. dupi ce ai aia$at cristaJul. astfei incii bagbeta si aibi in final 
iungimca cxacti de la aniebra; )a virful degetului celui mal lung. 

Dupi ce ai icrminai, inF3$03ri-ii bagbeia intr-o pinzi de In sau mitase, spunind: 
„A5a si fie! 


GrAVAfCA sfiMfircA 

Urmiioarea miercuri in care luna esie tn cre^ie dc^achctcazi bagheta si. in limp ce 
rostesii incaniatil, imprimi urmiioatele versuri - mai imii in creion. apoi in cerneali - 
de la dreapta la siinga, de la virf la bazi: 

Acesie versuri uliiizate in mod obi$inul (|i loaie cele care urmeazi) provin din Carlea 
Inielepciunii lui Soloman. Bill Hedrick, liderul grupuiui de magicieni Ordo Templi 
Orientis, aFirmi ci aceste stihuri au rezuliai dincr-un manuscris ebraic secrei si ci se 
iraduc astfel: „Tale o ramuri verde tinSri*. Eie reptezinti mai degrabi prima parte a 
insiructiunilor de creare a unci bagbete decit ceva magic in mod deosebit. Dar au intrat 
in iradi;ie. fiind folusite secole de-a rindul. La fel o $i in cazul ceiorlalie insimmente, 
nu esii obligat si folosesii aceste venuri tradiiioaalc. in schimb, ai putea $i-ii inscrip- 
tionezi numetc magic, folosind cancieiele tebane. Mul|i vrijiiori dau nume speciale 
baghetelor. toiegelor, cutitelor $i såbiilor Iw. Pou &ce $i tu la fel. 

Daci ai talent, poti ciopli versuriie folosind un ca{it mic, ascu{i[ (x-Acto produce 
lame de sculpiat foarie bune in formi de V. locmai peniru astfel de activiii[i - dar ai griji 
si nu te tal*), graveazi-le folosind accesoriilcDiemel (cele mai bune) sau arde-le folosind 
o unealci de pirogravuri. Poji chiar si pictezi versuriie sculptaie cu orice culoare iii 

Peniru a consacra bagbeta utilizirii in scopuri magice. arde o substanti mercurici, 
cum ar ft scortisoara. Trece bagb«a prin fom, spunind: 

Te tlrnosesc pe line, baghetå a måieslriei. 

Så concenirezi voin/a mea cea mai aåevåraå 
Fie ca pulerea mea så ireacå prin line. 

Precum doresc eu, as« så fie! 

Dupi ce ai icrminat, invcieste-o din nou in pina de in sau mitase. 



CMr»Ml ). Pr*cttc< 


FolosIrcA bA5Victcl 

Bagheia are scopul de a-ii canaliu^i coocentra energU pcrsonalå. Pcncru a o folosi, (ine 
in palmii bara ei ;i indreapi-o citre ceva cu pariea ce are crisialul sau tirsul in virf. 
Vizualizeazi cum energia aurci tale este adunali^ focaiizali prln baghcia ta strSluciloare, 
iejind din ea ca fasciculul de raze ^ unui laser, ditecitoaindu-ii voin;a magici spre iciul 
pe care li-ai propus s3-l aiingi. O po|i folosi in riutaluri pentru a desena cercul sau peniru 
a saluia cele pairu puncie catdioale. Cind ghicefli. folose$lc bagheta peniru a indica 
versurtle ori c3r|ile sau oricc altceva folose^li peniru a te ajuia så le conccnirezl $1 si 
primesii mesajul corecl. Cind faci farmece. indieapti bagheta spre ceea ce vrei si fie 
linla energici tale, cum ar fi vlndecaica unui prielcn sau pruiejarea unei påduri aflate in 
pericol. Traieazi-|i bagheta caji cum ar fi o patte acorpulai liu - o parle foarlc speciaii 
si magici, a la. nu a aiicuiva. $i p3sitea/.-o tot timpul intisurati cind nu o folosesii i 
Las-o in faja aliarului sau in partea de esl (dieapti) a acesluia - direc|ia Aerului. 


LcctiA CwpA 

Cupa sau potirul magic repreziniS caliciul amic al zci|ci Cerndwen, cc oferi inspiraiie 
poelici, rcnasicre $> nemurirc. SCintul CraaJ din Icgecdele Regciui Arthur csie o a!li 
variants a cupei. Coniinind mister^ viclii $i ale morlii. eupa, polirul, pocalu! simbo- 
lizeazi uierul zciiei din carc tese toali Via{a. Cupa esle imaginca femeli in naiurS <asa 
cum bagheta esce bSrbaiul), iar apa pe care o coniine repre/imi apa sacri elementårs a 
vieiii. in timp ce bagheta esie unealta min|ii sau a imeieciului. potirul e insirumenlul 
emo;iilor, in special al iubirii. 

Pentru a-!i face 0 cupS magica. mai intii tiebuie sS eumperi una {un pocal care sS aibS 
picior). Poaie sS aibS oricc dimensiunesi si fiecilmai fnimos. Poaie ft din ceramicS, din 
argini (ori sufialS in argint), dinctwnsaudincositor (mi din sticiS) ' desi este dc preferat 
sS Tie din corn sau din argint. Nu esle pennis ca pocalui $3 fie din bronz sau cupru. caz 
in care poate fi folosit doar pcmru a bea api, deoarece accstc mciale pot deveni otrS- 
vitoarc in urma contaciuiul cu acidul cnric din sueuri sau din vin. 


SfttifjrcA cupei 

Pentru a-ii sflnp cupa, ajleaplS piiti dnd esle luni plini. De asemenea. mm 
cel mai bine esie $3 faci aceasta intr-o lum, ziua Linui. AmesiecS ci 
dinire urmSloareie plante inir-un bol cu apS siiati: busuioc, fenicul, Isop, 
levSniicS, mentå, rozmarin, salvie, valeriani 4i verbinS. (Toate acestea ie 
cump3ra de la un plafar.) Pentru cSmlicrea lunarS, presarS nijie levSnjicS, 
iasomlc, irandafiraib, caprifoi $i/saupelm negru pcsie un tSciune de mangal. 

Dacå vrei s3-;i dedici eupa lui N(cnus(sau iubirii). B tamiierea intr-o zi 
vlncri folosc^le iemn de sarttal, rid&cini de stiojciiel, irandatir si/sau^ 
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lasomie. Fb;i si fo!o$e$(iplan(e naturaleorisicuinpuidelaun magazin de produseezoierice 
un compus lunar szu (imiie Vrnus. S(rope$te pocalul cn ceai din ierbun. apoi irece-I prin 
limiia fumegindS, vizualizind o luniiEd albasiri purificatoare in jurui lu:. rostejte: 


Fie ca Apa }i Focul så le puripce. 
Nid un råu så nu se ascitndå in line. 
Servefie-må numai pe mine 
Aja cum voi face p eu ; afa såpe! 


Slwbolwrilc cwpcl 

Picieazi sau graveazå (foloslnd o unealiS peami gravat) versurile poirivite in jurui cupei. 
Daci ptciezi, folose^te o pensuli noni, nni. gi vopjea emailati albå sau neagrS. Pe 
mSsuri ce scrii fiecare vers. rastede: .Butecuvioiali fii tu. cup2 de Api". Stihurile 
lradl|:onaIe din Cariea inielepciumi a lui Solomon {pe care se pare cd nimeni nu mai jlie 
sJ le traduci) sin: urmStoarele: 

ta?H‘H”4=P>'J]n?mÆ9SÆ 

Daci nu-;! plac acestea. po;! foarte bine si folosegle venurile tebane pentru a serie In 
jurui poiirului .Binecuvinucl fli tu. Cuid a Ariei*. Apoi. folosind caraciereie tebane, 
scrie-ji numete magic in junil baz» cupei, rosihid cu voce tåre fiecare liieri. Apoi spune : 


FolosircA CMpci 

Cupa ta ar tre but si stea pe altar. inpaiteade vest (stinga - directiaelementului Api). Ar 
trebui si aibi intotdeauna api proas{dii. De asemeoea, este permis si lasi un irandafir 
proaspil si pluieasci in ea. in rhuaiuriie magice. inaince dc a o impirii cu celial(i membri al 
Cercului. apa din potir poate ft sflntili Mosind bagbeia magici sau olhomé-ul (spunind: 
„Fie ca niciodati si nu fiii inseiasi I') Id tiiualurilede vindecare sau de binccuviniare a 
unor pirji ale corpului, po;i folosi citeva picSluri de api din cupi peniru a binecuvinta 
(spunind: „Binecuvimaii fie gurata, ce rosteste cuvimele sacre. .. ~). De asemenea, po)i 
strop: chipurile zeitiiilor cind te aduci offande sau eind te rogi pentru binecuviniarea lor. 


LectiA 4. T*c>itA 5 rAmdw (PikmiMf) 

Poniicte paien este un disc gravat cu o stea in cinci c(^(ari sau o peniagramå si poate 
inciude si alte simboluri legate de Pimiot, for|e natuiale $1 proiec(ie. Esie adesea denumit 
g!e$il penlongle, un sinonim al cuvtmului peniagramå, care inseamni „cinci unghiuri". 



CwrMti I. fVMttt* 


iniMtipccpwmfrimeMnni.tBiwrtMichninlc* NwnuUciiMdtitA'MaitnMMMMMCM. 
(oniu a deweivii In iimfi itmbolul uM««tul al ma|K« |i»iMttoliKa2tce<e<inci proprteUp 
ak Ritrcliu bcior nupc. ccle cmki clemeMe atc naiurii, cek cmi Minturi. prwuAi p 
c«le CMCi eaireraiiiii ale corpulvi unan cqM»l. mtinale tt piciotrek Nnuiranu cwe 
(oloMii tn rmialvrik aaafic« ca inaitoarnt d« prouci« %tm ca unralii de in«xm a 
apiriieiM Au iMt realizate divenr venMi. ca wmic lunbulun pcMru fmare pknni. 
precu«i ti cu ■»!(( aiic tcopuri l^aSnaDtchr pct Ti aiirnaw deatupra wiilor ta fefctuHuc. 
pcMru a pTOWM. dar Um udtiaaac p la lilualurl. penini a aduce barn 

PcMairana eiM. la eteaai. pati*i; iine lindatia pe care eomuum ti anabuti/ea/l 
fonek naaurii ti naaaileulaile lor iwKie EAreptckiata ekaiemul NnilM ti brmcaai ua 
K« proaeciof care ne kretie de Ibrtek d«iAinM%;^’ef^atriM-{;«|iutrama kl «a da 
capaciuaeadca ti tiabiltu tia'licanalua Mica(itlc piairt. ki tau 

annal (maieriak de planiM) ’u'i 


TemX: fx-fi o ixnfA^rAmX 


Defi la aikle noatire po|i cuinplra penugram« fruanoavc dm metal uu ceraanacl <k la 
orice aiatatia eaoaerK. au c |reu al-li lici tinfur una Du-te la ua mafaxin de aitiuaat 
ti cvmptri an pachei de lul utcat <eu Momsc cel naai det luiwl Meai) Fl o Ibaie 
toiiandl lure doul eoli de hiriie ceiail. foloiind un flcitei. ca tt cuai ai (acc prljiiun 
Nu-I (ace ptea aubiire. peniru cl m «t aparge cu it|urta|l O iroiime de 1,2 cm ewe 
poi/lviii Apoi, foldKtttOcaninuitlcam u n cea de c4rea)pcninia face ua decvpaj 
cucuUr — 

TrateaxltJucopiaal«peMa|runlpehinie(paneadreapii T**v 

peuru pieu ta), cuin ene cea din dciea, ti fiaeaX’O deatupra / «/) '' rs 
diKuIni ilu ilMi ia kl FUotetie un k da caiui ntare li A ^ ^ » \ 

aacutic peuru a facc|luai inkipruihlriic Iaclaeic«l(uti / . \ 

Apei. folotetie un bl| cu capli ruua)ii pemru a irarn ^ I 

ceic k jurut punuekr glutMe (pom c A te ajuwr un teicci \ C>1* j 

cixcular • cuu ar fl ocanl •. te dimenuum purivMc. dupi \ / 

fonna clrtia te poaie tmu un ceec) ti e rigU peuru a tnia (jx . 

Hmi drcpae cu acelifi bl(, unind piaactek kart ek Aceaaia cmx _> -***'^ ^ 

peuainoia la de bazl. 

Peti irava tt alle ngilii crl ilatbckri. ata cum te vete la peuagraatia Plaaluului de 
ntai fua Suabolurile dm iawrior tlni mrwri iradt|MMk d*n Cnne« bwrii<p<vim<i« Im 
Solomom, tar cek eitertoarc terw pc liiere E-A-R-T-H' folatind caractcrc lehaar Ae 
tpaaele penugramei ar trebui ti giaveu .Biaecuvtnuil fii m. Peuagraml a Plmlntului* 
p nimek ilu latgK cu caraciere cebane In timp ce-|> f*<i ti gnveri peiuagaiau. ar 
trcbui «1 rettetii .Biaecuvintaitl Aiiu. penugraml a PSiaIncului' 

Apoi. laa-o ti te utuee kne p nncretw mprafatt pial devine rmf Aeum al o 
pcwagriml a Rlminiulwi perfccil Eviteu. dael ai Kcet la un cupior te ardcre a 
clrimaailor. cum ctie cel dm tepanameniul te anl te la fcoall. po|i ti« ani. iiiu- 
fomlad-o tur-un ariefaa ce «• ikra penuu toideauna TlrnoMpe-o cind kna ene in 

* Camt>laca|l .plmlM*(ai| 



6« Initiere Ih vrk|Werle 


cre$iere, stropind-o cu api sirati $i traind-o prin funnil unui amestec de plante aromate - 
rozmarin, cedru, lemn de sanial, ri^ini de pin |i alei de lavandi. 


O Sisa Påminlsanå mi se aratå 
PsnSru a-mi da pulere. 

Så invoc otd loaie luerurile 

Sau så le aiimg depane pe cele de core må lem. 

Afa så fie / 


FolodircA pc«tA5rAW«t 

Ajazi-ti peniagrama pe aliar mpaneadenoid(iD$paie). diiec]ia Pimimului, sau in centru. 
Folc$e;ie-o ca pe un suport pe c»e si pui amolcte, talismane. crisiale sau orice alt obieci 
destinai riiualuriior. Orice aliment riiualk - cam ar fi pJinca, prijiturile sau feliile de 
Trude - poaic 0 servit folosind pentagrama pe post de ftrfuric. Toiu;i, daei este Ocuti 
din chil. ar irebui si o acoperi cu o hirtie ceiatS, ca si nu inire chilul in mincare. 


LcctiA F. AthAmå-\i\ (Foc) 

Aihamé-n\ sau pumnalul magic repieziniS puietea, aepurtea dominasia. Primele cupie 
din fier erau Ticute din fier-niche! meteoric - praclic. acela^i lueru ca o;elu! inoxidabil - 
si erau consideratc {pe buni dieptate!) a fi Irisnetele æilor. De aceea, alhamé-ui sim- 
bollzeazi Bacul. Aceasta esiechintes«i|amasculiniEi|ii. corespunzind forielor poziiive si 
creaicare ale naiurli. Astfel de coine magiceau fost fblosiietn toate culturile din lume de 
peste 3 500 de ani. 

O versiune limpurie a acesuii nume al pumnalului magic apare in grimoarul numil 
Clavicula lui Solomoa, dalind din amil 1S72, unde apare scris arihana. lp vei folosi 
aihamé-nl pemru a irasa certul magic, peiuru a sfinii apa si sarea si a alunga eniiiiple 
nedorite. in mod tradiiional, ar trebui si a^ o lungime cuprinsi inire 18 si 23 cm, doui 
tiisuri $i miner negru. 

in uliimii ani. mai multe companii producitoare au fabricat cupie speciaculoase. cu 
forme magice si fantezisie, care au devenii destul de cunoscute prinire vrijiiori ca 
aihamé-uri - aiil iimp cii au doui tiisuri. 

in llmp ce alhamé-urile tradi{ionalearomate minunate ! 
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Lecţia 6. Cum sa-ţi ingrijesti gradina 


Pregatirea solului 


Ar trebui să începi lucrul în grădină cu mult înainte de a te apuca să plantezi; cei mai 
multi grădinari experimentați pregătesc solul toamna şi îl lasă să se vremuiască în timpul 
iernii. Primul lucru pe care va trebui să-l faci (şi care implică cea mai mare parte a 
muncii !) este să scapi de plantele deja existente în acel loc. Dacă sînt buruieni înalte, 
pune-{i mănuşile şi smulge-le. Adună toate resturile într-o movilă, către marginea gră- 
dinii. Poţi apoi să treci peste zona curățată cu o maşină de tuns, adáugind rămăşiţele la 
movila formată înainte. 

Imediat ce se usucă pămîntul, întoarce ţărîna cu hirletul şi fari- 
mijeaz-o şi mai mult cu furca, sapa şi grebla. Este un exerciţiu fizic 
minunat şi poate deveni şi mai plăcut dacă ţi se alătură si cîţiva 
prieteni! În timp ce munceşti, mergi cu spatele, ca să nu calci 
pămîntul pe care l-ai afinat deja. Dacă ai tratat cu compost gunoiul 
organic (vezi mai departe), împrăştie-l şi amestecă-l cu solul. Poţi, de 
asemenea, să arunci bălegar (cel de cal şi cel de curcan sînt excelente - 
vei găsi uşor un grajd sau o fermă dispusă să-l vindă sau chiar să ţi-l 
dea gratis). 
at toată parcela, tehnica noastră preferată este de a o acoperi cu o 
bucată mare de folie de plastic neagră (disponibilă în orice magazin de articole de menaj). 
Soarele va coace solul sub plastic şi va ucide orice rădăcini, seminţe de buruieni şi marea 
majoritate a gindacilor dăunători. Verifică după o săptămînă şi ceva, pentru a fi sigur că 
nu mai există nimic verde sub plastic. După ce solul pare suficient de „copt” şi n-a mai 
rămas nimic viu, îndepărtează folia şi termină de fárimitat bulgării de pămînt. Grebleazá 
apoi locul şi netezeşte-l, formează cărările şi fă şanţuri, rînduri şi gropi pentru a-ţi planta 
seminţele şi răsadurile. 





Incoltirea semințelor 


Astăzi, în grădinile noastre, plantăm aproape tot de la stadiul de răsaduri, pe care le poţi 
achiziţiona primăvara. Aceasta este calea cea mai uşoară şi mai recomandabilă pentru 
prima ta grădină. Totuşi, cîteva dintre culturile pe care le-am amintit mai sus pot fi 
plantate, cu succes, de la stadiul de sámintá (mai ales porumbul şi bostanii) şi te incurajez 
să încerci şi tu, deoarece e o adevărată magie să treci prin tot procesul, de la sămînţă la 
recoltare. 

Problema cu plantarea seminţelor direct in pămînt constă în faptul că păsările de-abia 
aşteaptă să le manince. O modalitate de a gâranta succesul este să plantezi tu însuţi 
seminţele şi apoi să transferi răsadurile în grădină. Unele seminţe trebuie crestate uşor 
înainte de a fi plantate (scarificare) ; altele trebuie ţinute în frigider timp de o lună, 
înainte de a germina (stratificare) - citeşte indicaţiile de pe ambalaj. Tine seminţele pe 
timpul nopţii într-un bol cu apă şi apoi intinde-le pe cîteva straturi de prosoape din hîrtie 
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umedă. Împătureşte şervetele şi aşază-le pe o tavă. Mentine-le 
umede (însă nu foarte îmbibate cu apă) şi verifică-le zilnic. Cînd 
vei vedea că au dat rădăcini micute, va fi timpul pentru următoarea 
etapă. 

Toate magazinele specializate în grădinărit vind mici cocoloaşe 
de turbă pentru însămînţat, aşa cá poti achiziţiona cite doreşti (cîte 
unul pentru fiecare răsad). la o tavă şi aliniază pe ea cocoloasele. 
Udă-le apoi cu apă, pind se înmoaie şi se măresc, păstrind cam un 
sfert din apă la fundul tăvii. Foloseşte un obiect ascuțit pentru a 
scobi o gaură în mijlocul fiecărui cocoloş şi introdu cu grijă se- 
mintele, cu rădăcina în interior. Acoperă-le cu atenţie cu ce a mai rămas din turbă şi pune 
tava pe un pervaz însorit. Udă-le mereu, astfel încît să nu se usuce turba şi observă cînd 
ies primele vlăstare verzi. Refoloseşte turba seminţelor care nu au incoltit. Cînd vlăstarele 
au ajuns la o înălțime de 15 cm, le poţi transplanta în grădină. Răsadurile mai pirpirii 
sînt încă vulnerabile la melci, limacşi şi gîndaci, aşa că ar trebui să ai citeva de rezervă. 





Mulcitul și plivitul 


Odată ce ai pus bine răsadurile în pămînt şi acestea au atins aproximativ 30 de centimetri, 
ar trebui să mulcesti de jur împrejurul lor, pentru a scăpa de buruieni şi a păstra pămîntul 
umed. Astfel, plantele se vor simţi mai bine şi pămîntul va deveni un loc benefic pentru 
nematode şi rime. Eu am folosit un strat protector format din paie şi frunze, însă cel mai 
eficient este cel din hîrtie de ziar. Păstrează cîteva ziare şi apoi întinde-le pe pămînt, în 
cîteva straturi, de jur împrejurul vlăstarelor, acoperind cit de mult poti pămîntul gol. 
Apoi aşază deasupra hirtiei un strat consistent de paie şi frunze, pentru ca aceasta să 
nu-şi ia zborul. De-a lungul perioadei de creştere, verifică-ţi în permanenţă grădina, 
pentru ca nu cumva să fi scăpat vreo buruiană în urma procesului de coacere şi mulcire 
şi smulge-le, ca să nu ajungă în competiţie cu răsadurile tale. 


Irigarea 


Este vital să-ţi uzi in permanenţă grădina - mai ales dacă locuiesti într-o zonă aridă, cum 
este cea în care trăiesc eu, în care nu plouă prea mult în timpul verii. Apa trebuie să 
ajungă în pămînt, la rădăcini - nu la frunze si flori -, mai ales în cazul roşiilor, deoarece 
florile nu vor produce fructe dacă sint udate. Dacă ai o grădină micuță, poti trece cu un 
furtun de la plantă la plantă, o dată la cîteva zile, şi să uzi pămîntul la baza fiecăreia 
dintre ele. E mult mai eficient dacă faci cîte o gaură în jurul fiecărei plante, astfel încît ea 
să beneficieze de apă mult mai mult timp. Am procedat în acest fel ani la rînd şi am 
constatat că e foarte util. Este o modalitate bună de a te asigura că ieşi în grădină în mod 
frecvent, atit pentru a o uda, cit şi pentru a o plivi. Ai putea şi să pui la punct un sistem 
de irigație prin pulverizare, dotat cu furtunuri speciale de stropire şi udare. Aceasta 
presupune însă multă muncă, destul de complicată (şi o grămadă de cheltuieli făcute pe 
furtunuri, distribuitoare etc.) aşa că, dacă vrei să alegi această formă de irigare, ar trebui 
să ceri ajutorul cuiva. 
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Notă: Nu uda niciodată grădina în arsija din timpul zilei ; picăturile de apă 
acționează ca nişte lupe de dimensiuni mici, focalizind soarele şi arzind 
frunzele ! 





Mone eden 


Tratarea cu compost 


O parte importantă a vieţii magice este reciciarea şi tratarea cu compost a gunoiului 
organic. Păstrează în bucătărie o găleată cu compost, acoperită cu un capac, şi aruncă în 
ea toate resturile, mai puţin oasele. Unele dintre cele mai bune substanţe care funcţionează 
ca ingrágámint sînt zatul de cafea şi cojile de ou fárimate. Depozitează cojile de ou pina 
se usucă şi apoi transformă-le în pudră. Ráspindeste pudra pe pămînt, în jurul plantelor 
de casă, de grădină şi în jurul trandafirilor. Sau le poti îngropa cu totul in solul din jurul 
plantelor. Cojile de ou conţin minerale care dau putere şi sănătate grădinii tale. 

Alege-ti un loc chiar lingă grădină şi mulceşte o movilă pentru o grămadă de compost. 
La fiecare cîteva zile, sapă o groapă în centrul grămezii şi goleşte în ea găleata de 
compost, acoperind-o apoi cu pămînt. În timp ce faci asta, întoarce grămada cu lopata şi 
vei crea astfel o sursă bogată de nutrienți pentru grădina ta, pe care o vei putea folosi 
anul care vine. Cu cit întorci mai mult, cu atit mai eficientă va fi (şi va mirosi mai puţin). 
O mai poli acoperi şi cu folie transparentă, pentru a o menţine caldă. Împrăştie com- 
postul atunci cînd pregăteşti solul pentru însămînţare şi începe să construieşti o altă 
grămadă pentru anul următor. (Nu pune niciodată compost proaspăt în grădină ; nitro- 
genul în exces va arde şi va omori plantele!) 


Daunatorii și bolile 


Din nefericire, nu sîntem singurii cărora le plac zarzavaturile proaspete de grădină. Întregi 
populaţii de „dăunători” se aruncă asupra grădinilor noastre an de an, încercînd să stringá 
recoltele primii. Întocmai ca miile de generaţii de grădinari ce te precedă, şi tu va trebui 
să te lupti cu aceşti invadatori. Iată citeva sfaturi. 

Popindáii pot mînca o plantă întreagă pe timpul nopţii, rozindu-i rădăcinile. Popindăul 
Spurge nu le omoară, însă, dacă-! creşti, atunci cînd vei găsi o gaură, rupe partea superioară 
a plantei şi înfige-o cu capătul in jos, în groapa respectivă. Popindáii nu pot suporta mirosul 
sau gustul sevei. Însă, dintre toate modalităţile de a combate popindáii pe care le-am 
încercat de-a lungul anilor, cea mai eficientă s-a dovedit utilizarea ţăruşilor dotati cu baterii, 
pe care-i poţi înfige în pămînt şi care emit sunete cu frecvenţă înaltă la intervale de cîteva 
minute, sunete pe care rozătoarele nu le pot suporta. Raza lor de acţiune este de aproximativ 
un metru şi jumătate, astfel cá un ţăruş înfipt în centrul grădinii va fi de ajuns. 

Cirtitele sint insectivore şi ele, de fapt, aerisesc solul. In schimb, şoarecii de cîmp 
sînt cu adevărat dăunători şi lor le place să smulgă mazărea, cînd aceasta s-a înălţat, este 
sănătoasă şi gata să înflorească. Poţi proteja plantele folosind sticle de plastic tăiate sub 
formă de cilindri şi plasate în jurul plantelor tinere. 

În ceea ce priveşte gindacii dăunători, există două tipuri care-ţi pot face probleme : 
insectele care rod plantele şi gîndacii care sug seva. Cele rozătoare molfăie frunzele, iar 
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acestea includ lácustele, porumbacul, fluturele alb al verzei şi tot felul de cărăbuşi. 
Insectele care sug seva se hrănesc ca tintarii, introducindu-si nasurile în formă de trompă 
în frunze şi tulpini şi extrágindu-le seva. Aceştia cuprind, printre altele, puricii de frunze, 
gindacii de dovleac, păianjenii roşii şi afidele. Există patru moduri prin care poţi scăpa 
de aceste insecte dăunătoare: plasarea unor obstacole, sădirea unor plante ce alungă 
gîndacii, încurajarea prădătorilor şi prin ráspindirea de insecticide. 

Am amintit mai devreme, în „Culturile asociate”, de plantele ce resping gindacii. 
Prădătorii insectivori includ păsările, insectele carnivore şi păianjenii, despre care voi 
vorbi ceva mai tîrziu. O scăldătoare pentru păsări va încuraja specia potrivită să prindă 
gindacii din grădina ta (nu plasa o hránitoare de păsări lîngă grădină, pentru că vei 
atrage păsări care vor vrea, poate, să-ţi mánince porumbul sau seminţele de floarea- 
-soarelui ! ). Obstacolele sint folositoare impotriva larvelor, a omizilor şi a rimelor. Ele 
pot fi confecţionate din suluri de hirtie igienică, aşezate ca un colier în jurul răsadurilor. 

În ceea ce priveşte insecticidele, le poti prepara singur din usturoi, ceapă, ardei iuți 
sau margarete colorate, făcînd infuzie cu apă fiartă, ca în cazul ceaiului, şi punindu-le 
apoi într-un recipient pulverizant. Ai grijă însă să împrăştii substanţa pe sub frunze, dar şi 
pe deasupra lor. Furnicile URÁSC ardeii iuți. Amestecă părţi egale de ardei iute şi Borax 
şi stropeşte marginile uşilor şi geamurilor sau orice loc prin care pot intra furnicile în 
casă. Dacă nici aşa nu ai nici un rezultat, cele mai bune tratamente din comerţ sint 
pyrethrum şi rotenone. Poartă întotdeauna mánugi atunci cînd lucrezi cu pesticide. 

Limacşii şi melcii pot fi eliminaţi aşezind mici recipiente cu bere (asemănătoare 
conservelor cu mîncare pentru pisici). Aceste moluşte terestre viscoase iubesc berea, 
însă nu prea se descurcă cu alcoolul! 

În afară de dăunătorii ce pot fi văzuţi cu ochiul liber, există şi microorganisme ce 
cauzează boli care atacă plantele de grădină, cum ar fi fungii, bacteriile şi viruşii. 
Frunzele bolnave devin decolorate, pătate, ofilite, incretite sau deformate. Odată ce o 
plantă s-a îmbolnăvit, nu poţi face altceva decît să o smulgi şi să o arzi. Cea mai bună 
metodă de prevenire este să cultivi plante rezistente la boli folosind seminţe tratate. 
Există cîteva fungicide organice care pot fi pulverizate pe plantele neinfectate, ca şi în 
cazul insecticidelor. Poţi folosi, de exemplu, Zerlate, Zincate şi Karbam White. Citeşte 
etichetele cu atenţie şi urmează instrucţiunile. 


Gîndacii folositori 


Unii dintre cei mai eficienţi aliaţi împotriva gîndacilor dă- 

Vas unători sint insectele prădătoare şi păianjenii. Preferatele mele 
Vr sînt călugărițele si păianjenii-viespe (Argiopes). Cálugáritele 
sint vinátori de temut ai cosagilor, lácustelor si omizilor. Poti 
cumpăra recipiente cu ouă de călugăriţe, însă doar dacă ele se 
pot adapta zonei, pentru că alt tip de microclimat le-ar putea 
ucide. Ele scot cam o sută de pui infometati. Păianjenii de 
grădină pot fi deseori văzuţi in grădinile înflorite, unde prind 
insecte zburătoare ; poţi încuraja prezenţa lor prin plasarea 
unor tárusi din bambus, la o distanţă de 60-90 cm, ca păianjenii 
să-şi poată ţese pinza între ei. Poţi cumpăra buburuze în 
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recipiente congelate de la orice magazin specializat in grá-. fe 
dinărit. Ele sint foarte eficiente împotriva afidelor - eliberea- pU 
ză-le în etape. Larvele mănîncă aproximativ de zece ori mai multe C$. 
afide decit adulţii mai dezvoltati. Păstrează un bol cu apă pe altarul ~ ( 
grádinii, destinat insectelor tale prietene. P 

Albinele si fluturii nu sint prádátori, bineinteles. Ele insá po- 
lenizeazá plantele. Plantează multe flori, astfel aceste încîntătoare fr 
fiinţe mici iji vor invada grădina şi o vor aduce la viaţă. Roinita va JY à 
atrage albinele, iar zorelele, păsările colibri. Rimele afineazà pă-.- 
mintul, ajutind la aerarea sa şi scurgerea apei in exces. Resturile ‘oe 
eliminate de ele sînt pline de nutrienți, menite să hrănească plantele. Îşi recomand să intri 
într-un magazin de momeli şi să cumperi cîteva cutii cu rime pe care să le eliberezi în 
pămîntul proaspăt lucrat, înainte de a începe să plantezi. Le plac movilele cu compost, 
mai ales zatul de cafea. 








Lecţia 7. Gradinaritul în funcţie de fazele Lunii 


Luna guvernează creşterea, iar plantarea devine mai productivă dacă se ţine cont de 
influenţele lunare - nu numai de fazele intunecate sau luminoase, ci şi de natura semnului 
zodiacal prin care trece astrul. 


Gradinaritul în funcție de fazele Lunii 


Luna în creştere : @0@OOOOO0O0C000 


Seamănă, transplantează, cultivă si altoieşte. Fructele culese acum vor putrezi uşor 
dacă sînt lovite. Iarba cosită acum va creşte mai repede. 
Luna în descreştere : 0000999999099 

Cultivá, pliveste şi seceră. Zonele lovite de pe fructele culese acum se vor usca. 
Seceră iarba acum, dacă vrei să-i încetineşti creşterea. 


De la lună nouă la primul pătrar: 89€9€€€0 


Sădeşte plante aerobe cu seminţe vizibile, plante care înfloresc anual, plante medi- 
cinale, legume cu frunze (salată verde, varză), teliná, varză de Bruxelles, cereale etc. 
De la primul pătrar la lună plină: ( ODOCOOO 

Cultivă plante aerobe cu seminţe închistate (roşii, porumb, fasole, ardei, mazăre, 
dovleci, pepeni verzi, bostani etc.). 

De ta lună plină la ultimul pátrar: QOOQO000 

Plantează rădăcinoase, culturi cu bulbi, bienale, perene (ceapă, arpagic, morcovi, 
sfeclă, ridichi etc.). 

De la ultimul pátrar la lună nouă: (998090900 

Nu planta. Ară şi elimină buruienile şi dăunătorii ; cultivă şi stringe recoltele. Taie 
lemne pentru iarnă. 
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Gradinaritul lunar în funcţie 
de semnul zodiacal 


Consultă un calendar cu semne pentru fazele Lunii şi cu poziţiile ei zilnice printre semnele 
zodiacale. Luna rămîne în fiecare semn timp de 2-1/3 zile. Prima zi în care Luna se află 
într-un semn este cea mai bună, urmată de a doua şi a treia zi. Influenţa fiecărui semn 
este mult mai puternică atunci cînd Luna şi Soarele se află sub influenţa aceluiaşi semn. 
Semnele de apă sint cele mai fertile şi cele mai favorabile plantării. Semnele de pămînt 
sînt bune pentru rădăcinoase. Semnele de foc şi de aer sînt de cele mai multe ori aride şi 
acum e momentul cel mai bun pentru a distruge buruienile şi dăunătorii. Culege recolta 
cînd luna se află într-o zodie de aer sau de foc, pentru a-ţi asigura cele mai bune provizii. 


Semnele prolifice 


Y Taur (Pămînt): cea mai bună perioadă pentru planatarea rădăcinoaselor este cînd 
luna se află in Taur - un semn umed şi productiv. 

£5 Rac (Apă) : cea mai bună perioadă pentru recoltarea tuturor verdeţurilor sau a plantelor 
care fac fructe aerobe. Transplantează şi scurtează pentru a încuraja creşterea. 

2 Balanța (Aer): este cea mai putin benefică dintre toate semnele prolifice, însă e o 
perioadă excelentă pentru cultivarea plantelor ornamentale şi a viţei-de-vie. 

NL Scorpion (Apă): Luna in Scorpion promite o germinatie bună si o creştere rapidă. 
Retează crengile pentru dezvolatarea mlădiţelor. 

Yo Capricorn (Pămînt): Luna in Capricorn ajută la creşterea rizomilor, bulbilor, ră- 
dăcinilor, plantelor tubulare şi tulpinilor. Retează crengile pentru a le întări. 

X Peşti (Apă): plantarea cind Luna se află in Peşti e foarte eficientă, mai ales pentru 
creşterea rădăcinoaselor. 


Semnele aride 


Y Berbec (Foc): cultivă, pliveşte şi retează crengile pentru a reduce creşterea nedorită. 
Adună plante medicinale şi rădăcini pentru a face provizii. 

IL Gemeni (Aer): recolteazá plante medicinale şi rădăcinoase. 

4 Leu (Foc): fiind unul dintre cele mai aride semne, cînd Luna e in Leu este momentul 
cel mai potrivit să distrugi buruienile şi dăunătorii. 

Tp. Fecioara (Pămint) : cînd Luna este în Fecioară ară, cultivă şi controlează ráspindirea 
buruienilor si a dăunătorilor. Montează linii de irigare şi leagă plantele înalte. 

»' Săgerător (Foc): ară şi cultivă pámintul sau recoltează. Distruge buruienile şi dă- 
unătorii. Retează crengile pentru a opri creşterea în exces. 

zz Vărsător (Aer): este momentul cel mai potrivit pentru culturile de pămînt, recoltare, 
culegerea rădăcinoaselor şi a plantelor medicinale. Distruge buruienile şi dăunătorii. 
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Lecţia 8. Roata Anului în gradina ta 


Ostara' (echinocțiul de primăvară : 21 martie): ciclul anotimpurilor pe care noi, adepţii 
magiei, îl numim Roata Anului începe cu echinocțiul de primăvară. Este o perioadă 
excelentă pentru a-ţi crea grădina magică, sădind primele plante în pămînt. Intimpina 
spiritele naturii în grădina ta şi încarcă seminţele pe care le vei sădi în curind cu energie. 
Impodobeste-ti altarul de grădină cu decoraţiuni orientale, cum ar fi ouă pictate, 
iepuraşi, pui de animale şi flori; folosește un antimis de culoare verde-deschis. 

Beltine (1 mai): decorează-ţi altarul de grădină cu flori frumoase de primăvară, un 
aranjament într-un coş, ghirlande şi panglici multicolore (cel mai bine ar fi să fie 
tăiate din arminden!); foloseşte un antimis de culoare verde-inchis. 

Litha™ (solstițiul de vară: 21 iunie): hrăneşte-ţi plantele şi culege ierburi magice din 
grădină. Decorează-ţi altarul de grădină cu ierburi, roşii şi flori de vară ; foloseşte un 
antimis de culoare albă, luminári şi un potir plin cu apă. Noi am cumpărat un coş 
drăguţ în formă de Cornucopia („cornul abundenței”) de la un magazin de vechituri 
şi îl păstrăm pe altarul de grădină, umplut cu fructele şi legumele sezonului. 

Lughnasadh'"" (1 august): aceasta este prima recoltă. impodobeste-ti altarul de grădină 
cu flori (mai ales cu floarea-soarelui! ), mure, porumb, roşii, dovleci si alte plante 
care sint deja coapte ; foloseşte un antimis galben pentru altar. Construieşte păpuşi 
din pănuşi de porumb şi pune-le pe altar. 

Mabon" (echinocțiul de toamnă: 21 septembrie): marchează a doua recoltă, o săr- 
bătoare a recunostintei. Împodobeşte-ţi altarul de grădină cu flori multicolore de 
toamnă şi dovlecei, nuci, porumb uscat, seminţe, ghinde şi conuri de brad ; foloseşte 
un antimis de culoare portocalie şi cafenie. Leagă laolaltă tulpinile de porumb şi fă 
din ele o sperietoare de ciori. Orice simboluri ale Zilei Recunoștinței - chiar şi mici 
Curcani - s-ar potrivi de minune altarului tău. 

Samhain"""" (1 noiembrie): cunoscută şi sub denumirea de Halloween este a treia şi 
ultima sărbătoare a recoltei, prin care se celebrează moartea. Acoperă-ţi altarul cu un 
antimis de culoare neagră, cu pene negre eic. Deşi nu mai există frunze sau flori în 
această perioadă, poti umple cornul abundenței sau potirul cu nuci, porumb indian, 
rodii şi dovlecei sau bostănei colorati. Scobeşte un jack-o 'lantern”***"* dintr-un bostan. 
Dacă ai făcut colecţie de tigve sau oase ale unor animale mici, le poti aşeza pe altarul 
Samhain. 


* Sărbătoare păgină în care se serbează revenirea naturii la viaţă (n.t.). 

** Sărbătoare página, cînd păginii dansează în jurul focului (n.t.). 

Ter Sărbătoare tradiţională păgină din vechea Irlandă, al cărei nume vine de la zeul celtic 
Lugh (n.t.). 


**** Festival din Alaska în cinstea întunericului ce va urma (n.t.). 

***** Festival celtic ce marchează finalul verii (n.t.). 

****** Denumirea americană pentru felinarul scobit dintr-un dovleac, cu chip de om, menit să 
alunge spiritele malefice (n.t.). 


Lecţia 9. Cum sa culegi plantele medicinale 
și legumele 


Busuioc : culege florile de busuioc înainte să facă seminţe şi fări- 
miţează-le sub formă de pastă în care amestecă usturoi, ulei de 
măsline, sare, conuri de pin... şi presto! Busuiocul este folosit 
drept condiment în bucătăria italiană, la sosurile pentru spaghete. 
Poate fi adăugat la mincárurile din ouă şi brînză sau la salatele 
proaspete. Mirosul de busuioc proaspăt stimulează prietenia între 
oameni, fiind o aromă perfectă pentru ritualurile de iertare. Mai 
este folosit şi pentru a încuraja credinţa şi fertilitatea. Poartă-l în 
săculeţul mojo, ca să te protejeze de blesteme şi ghinion. 

Iarba-miţei : adună frunzele de iarba-mitei de care ai nevoie. 
Poate fi folosită în farmecele pentru fertilitate, iar ceaiul făcut din 
frunzele uscate calmează nervii. Se spune că această plantă face ca şi cea mai timidă 
persoană să devină feroce şi puternică. Este sacră pentru Bastet - zeiţa-pisică -, iar 
pisicilor tale le va plăcea foarte mult ! 

Arpagic: taie sau culege frunzele verzi şi lunguiete de arpagic in tot timpul anului. 
Taie citeva dintre ele în bucățele cu ajutorul foarfecelui, folosindu-le drept condiment la 
cartofi, salate, ciorbe de legume, fripturi etc. 

Porumb : recoltează porumbul cînd mătasea devine arămie, iar boabele sint moi şi 
„lăptoase”. Porumbul ar trebui cules chiar înainte de a-l mînca, deoarece zaharurile se 
transformă în amidon, iar porumbul, după ce este cules, îşi pierde repede din parfum. 
Pune la fiert o oală cu apă, apoi culege destui porumbi pentru cină. Curáj&-i imediat, 
aruncind pănuşile în grămada de mulci. Pune stiuletii in apa care fierbe. Imediat ce dă 
din nou în clocot, opreşte focul şi lasă-i să stea cinci minute înainte de a-i scoate afară. 
Pune-i pe un prosop să se usuce, apoi unge-i cu unt şi sare. Ce buni sînt! Porumbul 
uscat, atirnat deasupra uşii sau a vetrei, asigură bunăstarea gospodăriei pe tot timpul 
iernii. 

Dovleci : culege dovlecii in octombrie, cînd vita-de-vie aproape a murit, însă înainte 
de primul îngheţ. Nu le rupe codiţa. Lasă-i să se perpeleascá la soare cam o săptămînă, 
apoi depozitează-i într-un loc răcoros. Cînd îi scobeşti, în Jack-O'Lantern, păstrează 
seminţele şi prăjeşte-le cu puţin sos de soia, pentru un gust mai bun! 

Roşii: lasă fructele pe ramuri să se coacă pina la capăt (să aibă o culoare roşu aprins 
peste tot) şi mănîncă-le imediat ce le-ai cules. Poţi să tai felii roşiile verzi şi să le prăjeşti, 
ca delicatesă sudică. Niciodată să nu pui roşiile întregi în frigider ! Culege toate fructele, 
indiferent de culoare, la sfîrşitul toamnei, înainte de a da inghetul. Păstrează-le în casă, 
departe de lumina soarelui, la aproximativ 20 °C, şi se vor coace curind. Înveleşte roşiile 
verzi în hirtie de ziar ; e eficient! 

Fasolea agăţăroare : culege-le chiar înainte de a le mînca, cînd păstăile sint pline şi 
coapte, avind mici umflături. Nu le culege dimineaţa devreme, cînd vijele sînt ude de 
rouă. Continuă să culegi păstăile pe măsură ce se coc şi astfel vor înflori iar. 

Floarea-soarelui : recolteaz-o cînd seminţele încep să se desprindă uşor. Acestea pot 
fi mincate crude sau prăjite. Dacă vrei, le poţi lăsa păsărilor. 
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Pepenele verde: iti poti da seama dacă un pepene e copt ciocănindu-l uşor. Pepenii 
copti scot un sunet „sec”. Acest lucru cere ceva practică, însă metoda e sigură. Culege-i 
cînd sint tari şi grei şi mánincá-i imediat sau a doua zi. Răceşte-i în frigider (sau in apă 
rece) cu o oră înainte de a mînca o adevărată delicatesă de vară! 

Dovlecii de iarnă : culege-i înaintea primului îngheţ serios de toamnă şi arde resturile 
plantei. Lasă puţin din codiţa fructului. Lasă la soare, timp de citeva zile, dovlecii culeşi. 
Pune-i timp de două săptămîni într-un loc uscat, la o temperatură de aproximativ 21 °C, 
apoi la o temperatură de aproximativ 7 *C. Dacă doreşti să-i găteşti, taie-i în două, 
scoate-le seminţele şi pune o bucată mare de unt în loc, apoi coace-i pind se înmoaie. 

Dovleceii : recoltează-i în timpul verii, înainte ca fructele să devină prea mari! 
Lasă-i fructului puţin din codi(á. Culege ce a mai rămas pe viţă înainte 
de a da primul inghet serios de toamnă şi arde resturile plantei la 
finalul sezonului. Lasă cîteva zile la soare fructele culese, a 
apoi depozitează-le într-un loc răcoros, unde nu pot îngheţa. — 4/77 y 
Unul dintre cele mai apreciate moduri de a gáti dovleceii 
este să tai fructele în bucátele rotunde sau lunguiete, să le 
treci prin ou şi făină şi să le prăjeşti în ulei de măsline. 
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IS Stea —— ata 





Secţiunea |. Etica magiei 


Ascultă-mă bine. Te-ai gîndit vreodată cum învăluie pericolul 
puterea, la fel cum face umbra cu lumina ? Această magie nu este 
un joc pe care-l jucăm din plăcere sau pentru a fi lăudați. 
Gindeşte-te la asta: fiecare cuvint, fiecare act al artei tale este 
spus sau facut fie în numele binelui, fie al răului. Înainte de a 
vorbi sau a acţiona, trebuie să [ii cont de prețul ce va fi plătit ! 


Ursula K. LeGuin (A Wizard of Earihsea, p. 23) 
Lecţia 1. Introducere: etica și morala 


tica reprezintă principiile pe care le păstrăm în adincul fiinţei noastre şi care ne 
guvernează alegerile făcute in viaţă, acţiunile şi comportamentul faţă de alţii. 
Etica derivă din cele mai profunde credinţe pe care le avem, din înţelegerea 
locului nostru în lume, din viziunea noastră asupra misiunii vieţii şi a destinului. Etica 
diferă de morală, ce se constituie în reguli pe care alții ni le impun, bazate pe ceea ce ei 
doresc ca noi să facem şi care nu sint întotdeauna în interesul nostru. Nici etica şi nici 
morala nu se aseamănă cu legile, care sînt reguli create de oameni specializaţi în domeniu, 
cu scopul de a uniformiza indivizii într-o societate guvernabilă şi fără piedici. 
Indiferent dacă modul tău de a te comporta se axează pe etică, morală sau legi, acest 
lucru nu hotărăşte, în sine, dacă e în ajutorul sau în detrimentul altora. Etica unora 
presupune ca ei să-i trateze pe ceilalţi cu onestitate, cinste şi compasiune; alţii sint 
adepţii unor standarde etice care justifică persecutarea şi abuzarea celor consideraţi 
„inferiori” sau ,neinsemnati". În acelaşi fel, morala şi legile pot să influenţeze viaţa 
oamenilor în moduri pozitive şi liberale ori să-i subjuge unui sistem dictatorial corupt. 
Indiferent de modul în care ne formulăm filozofia, adevăratul test al puterii şi prin- 
cipiilor noastre constă în comportamentul de care dăm dovadă, în capacitatea de a ne 
însuşi principiile cele mai apropiate felului nostru de a fi şi de a le aplica în viaţa de zi cu 
zi, pentru a pune bazele relaţiilor şi comunităţii, integrităţii faptelor noastre şi tăriei de 
caracter care îi ajută pe alţii să se dezvolte şi să transforme lumea din jur in mod pozitiv. 
Din acest punct de vedere, există un număr de principii etice fundamentale ale vrăjitorilor. 
Ca ucenic al meu, mă aştept să îmbrăţişezi şi tu aceste principii. 
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Lecţia 2. „O putere mare presupune 


o responsabilitate la fel de mare” 
(Stan Lee, Omul-Păianjen, 1962) 


Aceasta este prima directivă a tuturor celor care minuiesc puterea, fie ei supereroi, 
magicieni sau vrăjitori. Puterea de a controla viaţa şi de a influenţa vieţile celorlalți este 
una dintre cele mai mari care există în lume. Această putere presupune responsabilitatea 
de a o folosi în mod corect. Dacă foloseşti magia pentru a-ţi influenţa viaţa, trebuie să fii 
foarte sigur că lucrul pe care doreşti să-l obţii în final este în interesul tău. Cînd ceea ce 
faci afectează viaţa altora, e recomandabil să le ceri mai întii permisiunea. Este mult mai 
greu să înţelegi ce ar putea fi în interesul celorlalţi decît să ştii ce e cel mai bine pentru 
tine. Mulţi se simt atraşi de magie în speranţa că îi vor putea stăpini pe ceilalţi. Pînă la 
urmă, ei nu reuşesc să conştientizeze următorul fapt : adevărata putere este cea prin care 
deţii controlul asupra propriei persoane! 

Puterea personală ne oferă multă libertate în ceea ce priveşte modul în care alegem să 
ne trăim viaţa. Corespondentul necesar al acestei puteri este dorinţa de a fi responsabil 
pentru toate faptele tale şi pentru efectele pe care acestea le au asupra planetei. Doar prin 
asumarea responsabilităţii în mod individual vom putea să devenim responsabili în mod 
colectiv şi să ducem o viaţă liberă şi împlinită. Cu toţii trebuie să ne asumăm respon- 
sabilitatea pentru faptele noastre, să nu le facem rău altora şi să ne îndreptăm greşelile. 

Astfel, cel mai măreț principiu al puterii (care e însăşi esenţa legii naturii) este: 
„Faptele atrag consecinţe”. Indiferent ce alegem să facem - ori să nu facem -, acest lucru 
îşi va transmite reverberatiile prin marea pinzá a vieţii. Marele geniu al secolului 
al XIX-lea, Robert G. Ingersoll, a remarcat: „În natură nu există răsplăţi sau pedepese - 
numai consecinţe”. Eu aş parafraza: „Modul cum mă tratezi depinde numai de tine; 
modul în care eu te tratez depinde numai de mine”. 


Puterea 


Puterea reprezintă capacitatea cuiva de a-şi manifesta voinţa în plan fizic. Astfel, puterea 
este pusă în ecuaţie cu magia. Cei despre care se spune cá sint „măreţi” în istoria si 
mitologia noastră şi-au cîştigat acest statut legendar prin impactul pe care l-au avut asupra 
lumii, a societăţii şi a vieţii noastre. Ei au deţinut, temporar, puterea. Însă întreba- 
rea-cheie legată de putere este întotdeauna aceasta: cum trebuie ea folosită - şi cu ce 
consecinţe ? Există puterea de a face - a realiza, a crea, a construi, a manifesta şi, astfel, 
de a schimba lumea. Există puterea de a controla - a-i conduce pe ceilalţi, a-i forţa să 
facă anumite lucruri, în ciuda dorințelor şi interesului lor. Există puterea de a preveni - 
a împiedica manifestarea unor lucruri nedorite, împotriva voinţei celor care le doresc. 
Cei care minuiesc puterea în domeniile social şi politic o datorează sprijinului voluntar 
şi loialității votanţilor, care cuprind prieteni, grupuri, favoriţi, organizaţii şi partide 
politice. Un astfel de ajutor poate fi obţinut prin iubire (cum se întîmplă deseori în cazul 
liderilor unor culte religioase) sau prin frică (ca în cazul teroristilor şi al dictatorilor). 
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Alegerea pe care trebuie s-o facă oricine deţine puterea este aceeaşi: să conducă ori să 
slujească. 

Este un test prin care trebuie să treacă toţi conducătorii noştri, de la orice nivel. Tu ce 
ai alege? 


Autoritatea 


Sint, acum, vrăjitorul conducător. Trebuie doar să dau un ordin şi o mie de 
vrăjitori vor... add... se vor împotrivi, vor accepta, vor întreba : „Cum adică ? " 


sau vor începe să se certe. Însă vor trebui să-mi dea atenţie. 
(Terry Pratchett, Lords & Ladies, p. 162) 





Cuvîntul autoritate are două înţelesuri foarte diferite şi, deseori, opuse, a căror 
confundare naşte probleme nesfirşite. Primul sens din dicţionarul Webster şi cel mai 
utilizat se bazează pe ideea de putere: ,!. Puterea sau dreptul de a da ordine, de a 
constringe la supunere... 6. Persoane, mai ales din guvern, care au puterea sau dreptul 
de a promulga ordine, legi etc.”. Autoritatea bazată pe putere se numeşte autoritarism : 
»Caracterizat prin supunere necondiționată in faţa autorităţii, cum ar fi cea a dictatorului, 
şi lipsirea de libertate individuală de judecată şi acţiune”. Autoritatea fundamentată pe 
putere îşi are rădăcinile în teamă, deoarece este susţinută de ameninţarea pedepsei. 

A doua definiţie, deseori trecută cu vederea, se axează pe profesionalism: „8. Incre- 
derea în sine şi profesionalismul care vin odată cu experienţa. 7. O persoană ce deţine 
cunoştinţe şi o experienţă solidă într-un anumit domeniu, ale cărei informaţii şi opinii 
sînt de încredere ; expert”. Autoritatea bazată pe profesionalism se numeşte competenţă : 
„2. Bazată pe autoritate competentă ; pe care te poţi bizui, deoarece provine de la cineva 
care este expert sau foarte calificat”. Acest tip de autoritate îşi are rădăcinile în respectul 
pentru înţelepciunea la care a ajuns cineva. 

Din nefericire, limba noastră nu distinge între cele două concepte atunci cind ne 
referim doar la „autoritate”, ca în popularul slogan: „Puneţi la îndoială autoritatea”. Se 
presupune în mod automat că termenul se referă la definiţia autoritarismului, ceea ce mă 
face să afirm cu o ironie amuzată : „Pune întrebări Autorităţii. Întreabă-mă orice doreşti ! ”*. 

Acest grimoar este menit să-ţi îmbunătăţească „experienţa, cunoştinţele... infor- 
matiile... competenţa” şi profesionalismul. Cei care au devenit adepţi ai vrăjitoriei nu 
obţin o „autoritate” prin care să-i supună pe cei din jur, ci, sper autoritatea competenţei, 
prin care opiniile lor sînt considerate demne de respect. 


* Joc de cuvinte: vb. engl. to question poate avea două sensuri: „a pune la îndoială”, dar şi „a 
pune întrebări” (n.t.). 
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Lecţia 3. Legea Thelemei și Judecata Wicca 


Legea Thelemei 


Francois Rabelais (1494-1553) a fost fizician, scriitor şi umorist care a scris almanahuri, 
poezii şi comentarii sociale. Ca student al Universităţii din Montpellier în 1530, a fost şi 
coleg de clasă cu Nostradamus. În romanul său publicat în anul 1532, Gargantua, 
Rabelais a folosit expresia „fă ceea ce doreşti” cînd a descris mottoul unei idealiste şi 
utopice „Abația Thelemei”. 

Pierre Louys (1870-1925) a fost, probabil, primul care a reunit ideile de „a nu face 
rău” şi „a face ceea ce doreşti”. În romanul publicat în anul 1901 şi intitulat Les Aventures 
du Roi Pausole, Louys a redat o povestire amuzantă si riscantă despre un rege cu 1 000 de 
soţii, care credea în libertatea sexuală pentru toată lumea. Într-un episod, regele Pausole 
reduce o ancestrală „Carte a Obiceiurilor” la o expresie mai accesibilă, prin emiterea 
unei proclamatii alcătuite din două părţi: „I. Nu le face rău vecinilor. II. În afară de 
asta, fă ce-ţi pofteşte inima”. 

În aprilie 1904, faimosul magician Aleister Crowley (1875-1947) a primit un mesaj 
de la o entitate astrală invizibilă, numită Aiwass. Folosind-o ca mediu pe soţia lui 
Crowley, Rosa, această entitate i-a dictat un minunat tratat magic, numit Cartea Legii, El 
conţine o parafrazare a Legii Thelemei scrise de Rabelais: „Întreaga Lege este să faci 
ceea ce vrei”. Deşi unii au interpretat aceasta în sensul că fiecare face ce-i place, Crowley 
a pretins că, de fapt, ea se referă la faptul că fiecare face ceea ce trebuie şi nimic mai 
mult. El credea că, dacă oamenii şi-ar înţelege pe deplin vointele şi le-ar urma, ar intra 
în armonie cu Universul; astfel, n-ar fi capabili să facă rău. 


Judecata Wicca 


„Judecata Wicca (cunoscută şi sub denumirea de Consiliul Cenuşiu)” reprezintă o colecţie 
de 25 de distihuri gnomice rimate, ce au fost transmise moștenitorilor săi de Preoteasa 
Wicca Adriana Porter, care arăta încă bine la virsta de 90 de ani şi care a murit în anul 
1946. Gerald Gardner (1884-1964), fondatorul celei mai mari părţi din Wicca modernă, 
a pretins că această Judecată îşi are bazele în opera ficțională a lui Louys. Pentru foarte 
mulţi membri ai comunităţii magice, aceasta este singura regulă valabilă. Ultimul vers 
din această Judecată spune, simplu: 


Nouă cuvinte împlinesc Judecata Wicca ; 
Dacă nu răneşti pe nimeni, poți face ce doreşti. 


(Lady Gwen, „Wiccan-Pagan Potpourri”, Green Egg, anul VII, nr 69, 
21 martie 1975, p. 10) 
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Se pare cá principul de bază - „Nu face rău nimănui” - este o bună premisă pentru a 
dezvolta o conduită etică şi morală. De fapt, este prima regulă a Jurímintului lui 
Hippocrat (460-377 î.Hr.), depus de toţi medicii de cînd a fost formulat de părintele 
medicinei: „Să nu faci rău nimănui niciodată”, În lucrarea Republica, cartea I, 335 e, 
Platon scria: „Pentru cá a devenit evident pentru toţi cá nu este niciodată drept să i se 
facă rău cuiva”. Si cu siguranţă cá putem adopta toti splendidul motto al Sfintului Peter 
Fourier: „Să le fim de ajutor tuturor şi să nu rănim pe nimeni”. 


Lecţia 4. Ce semeni, aia culegi 


Karma 


Karma este termenul hindus pentru principiul cosmic al cauzei şi efectului, conform 
căruia fiecare acţiune întreprinsă în viaţă are un rezultat: binele determină bine, iar răul 
determină rău. Sint sigur că şi tu ai invátat că, dacă ii tratezi pe ceilalţi aşa cum ai vrea 
tu să fii tratat, viaţa ta este mult mai uşoară. 


n ——À 





Arcul moral al Universului este lung, dar se leagă de Justiţie. 
(Martin Luther King, Jr.) 


n————— NIN e E S 





Intoarceri întreite 


Această regulă poate fi amplificată prin magie. Unele vrăjitoare susţin că există un 
principiu natural pe care ele îl denumesc Legea Întoarcerii Întreite. Prin aceasta, ele 
înțeleg că, indiferent de tipul de energie pe care o eliberăm in lume pentru a face bine 
sau rău, vom primi înapoi de trei ori mai mult. Acesta este un element extrem de puternic 
al acul dacă jii cont de faptul că dragostea este legea supremă. 











ean Nu există Justiţie. Existám doar noi.. 
(Moartea, din cărţile Discworld de Terry Pratchett) 
ERST E CORN 








Dragostea este legea suprema 


lubirea aproapelui, a pămîntului şi a creaturilor sale reprezintă unul dintre elementele 
care definesc umanitatea din noi. „Dragostea este legea supremă” înseamnă că trebuie să 
te lagi condus de iubire in toate acţiunile tale. Cind magia îţi este sub imperiul iubirii, ştii 
tot timpul că intenţiile tale sint spre binele tău suprem şi spre binele celorlalţi. 
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Cu cît este mai mare cercul, 
cu atit crește dragostea 


Dacă împarţi prăjiturile cu prietenii, vei mînca mai puţine. Cînd vorbim despre dragoste, 
se întimplă exact invers. Cu cit le oferi mai multă iubire celor din jur, cu atit vei primi şi 
mai multă la rindul tău. Cu cit iubeşti mai mult, cu atit vei primi mai multă dragoste. 
Este un adevăr minunat şi măreț. 


Da mai departe 


Cea mai bună cale de a te asigura ca energia pozitivă se împrăştie în lume este să o oferi 
chiar tu. O cale splendidă de a face asta - şi de a schimba lumea făcînd fapte bune - a 
fost concepută de autoarea Catherine Rayan Hyde în minunata carte - apoi ecranizată - 
numită Dă mai departe. Este un plan de acţiune pus într-o lucrare fantezistă. De la 
apariţia cărţii, în ianuarie 2000, s-a declanşat o adevărată mişcare socială, nu numai în 
Statele Unite, ci în toată lumea. Ceea ce a început ca ficţiune s-a dovedit a fi mult mai mult, 

Profesorul Reuben St. Clair, protagonistul cărţii Dă mai departe, iniţiază un o mişcare 
avînd ca temă demnă de lăudat: Gindeşte-te la o idee cu care să schimbi lumea şi pune-o 
în aplicare. Trevor, băieţelul în virstă de 12 ai, personajul principal al filmului, are o 
astfel de idee. El o descrie mamei şi profesorului său astfel: „Vedeţi voi, eu fac ceva 
foarte bun pentru trei persoane. Apoi, ele întreabă cum se pot revanşa şi eu le spun să dea 
mai departe. Să le facă un bine altor trei persoane. Astfel, nouă persoane vor primi 
ajutor. Apoi, acele persoane trebuie să facă acelaşi lucru pentru alte 27”. S-a aşezat la 
calculator şi a tastat cîteva numere. „Apoi, toată chestia asta se răspindeşte, vedeţi ? La 
81 de persoane. Apoi la 243. Apoi la 729. Apoi la 2 187. Vedeţi ce mare poate deveni?”. 

Poţi face şi tu asta. Dacă vrei să afli mai multe despre acest subiect, intră pe pagina 
web a fundației Pay It Forward: www. payitforwardfoundation.org. 















În orice revoluţie există intotdeauna un om care a avut viziune. 
(James T. Kirk, Star Trek, „Miror, Miror” de Jerome Bixby) 


ee mM rN a oe Dan a ee oe 





Lecţia 5. Purtati-va cit mai bine unii cu alții 





Vom fi respectaţi dacă respectám ceea ce spunem, dacă ne comportám ca 
oameni integri, ne păstrăm valorile, îi tratăm pe toți in mod ireproşabil şi ținem 


cu adevărat unii la alţii şi la pămînt. 


(Kiril Oakwind) 
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Un vrăjitor vede divinitatea in toate fiinţele vii. De aceea respectám liberul-arbitru al 
celorlalţi. Preferăm să conducem nu prin inducerea unor sentimente de vinovăţie sau 
prin coercitie, ci oferind inspiraţie şi exemplu ; nu numai comportindu-ne cit mai bine 
unii cu alţii, ci şi luptindu-ne din toate puterile pentru excelenţă, oricît de lipsit de 
importanţă ar părea lucrul pe care-l facem. Valorile de bază pe care le avem includ 
loialitatea, generozitatea, corectitudinea şi ospitalitatea. 

Tu eşti o scinteie din máretul foc al sufletului naturii şi eşti umplut cu esenţă divină. 
Pentru a onora cu adevărat divinitatea din fiecare dintre noi, trebuie să ne tratăm unii pe 
alţii cu respect, amabilitate, curtoazie şi consideraţie. Acest lucru înseamnă să comunicăm 
sincer şi competent, inclusiv să evităm birfa şi ráspindirea zvonurilor, implicind şi dorinţa 
de a ajunge mai degrabă la înţelegere decit de a judeca. Învață să comunici cu alţii într-o 
manieră pozitivă. 


Poarta-te cit mai frumos cu tine însuţi! 


Divinitatea se găseşte atit înlăuntrul nostru, cit şi în afară ; prin urmare, cum ne tratăm 
pe noi înşine, aşa tratăm şi divinitatea. Abuzul, indiferent dacă ia forma utilizării ires- 
ponsabile a unor de substanţe, a surmenajului, a jertfirii de sine, a autoamăgirii, este o 
insultă la adresa divinității din tine. Tratează-te pe tine însuţi cu blindete, mai degrabă cu 
compasiune decît judecîndu-te, şi iti va fi mai uşor să îi tratezi şi pe alţii la fel. Ai grijă 
de trupul tău, de casa şi de bunurile tale ca şi cum o bucata din Geea ti-ar fi fost dată in 
grijă. Fii un bun protector al templului spiritului divin dinlăuntrul tău. 


Celebrează diversitatea 


În natură, un sistem diversificat este mai stabil. Există multe maniere şi căi de a trăi, 
fiecare are ceva de oferit puzzle-ului general al vieţii. Fii deschis la minte şi receptiv la 
idei noi, deoarece, de obicei, acest lucru este o dovadă de dezvoltare a spiritului şi 
minţii. Învață despre diferenţe mai degrabă decit să le judeci. Misoginismul, rasismul 
sau remarcile nepoliticoase la adresa celor care au preferinţe sexuale diferite sau anumite 
tabieturi (în măsura în care ele nu îi afectează pe cei din jur) nu-şi au locul în comunitatea 
magică. Tot ce este viu e sacru. 


Urmeaza-ti principiile! (Si sustine-le!) 


Vorbele, singure, nu au nici o valoare. Este acceptabil şi lăudabil să îţi proclami poziţia 
faţă de adevăr şi dreptate şi să ţii predici despre principii inălţătoare. Dar numai prin 
punerea lor în practică cuvintele capătă valoare de adevăr, iar schimbarea devine evidentă. 
Dar să nu-ţi fie frică de eşec, deoarece, pentru a ne putea dezvolta, trebuie să ne depăşim 
limitele şi învăţăm din încercările eşuate. 
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Puterea compasiunii 


Compasiunea, capacitatea de a simţi ce simt ceilalţi şi de a acorda atenţie acestor sentimente, 
constituie o parte importantă a puterii vrăjitorilor. Şi aceasta nu doar pentru că este 
»frumos" să manifeşti compasiune faţă de alţii (un motiv suficient de bun), ci pentru cá 
puterea noastră provine din conexiunea cu alte fiinţe. Magia este rezultatul conştiinţei 
muncii şi, pentru ca această acţiune să aibă efect asupra celorlalţi, trebuie să creezi o 
legătură şi să ajungi la un anumit nivel de înţelegere cu ţinta acţiunilor tale. Cu cit eşti 
mai armonizat cu sentimentele şi dorinţele Universului care te înconjoară, cu atit mai 
puternice vor fi aceste conexiuni şi magia ta. Nu uita, fără compasiune nu există magie 
empaticá (Ian „Ursul Ascuns” Anderson). 





Sá nu te îndoieşti niciodată de faptul că un grup de cetățeni amabili şi dedicați 
pot schimba lumea. De fapt, sint singurii care pot face asta. 
(Margaret Mead, citat de la iniţierea Zilei Pămîntului in 1970) <- 









Lecţia 6. Regula de Aur 


Principiul etic fundamental este următorul: „Ce fie nu-ţi place altuia nu-i face”. Acest 
principiu este atît de cunoscut, încît e numit Regula de Aur. Toate celelalte principii sînt 
elaborări şi comentarii: acesta este esenţa. După cum spunea Confucius, aceasta este 
singura regulă de care ai nevoie. Iată cîteva moduri în care a fost exprimată această idee 
în diferite religii de-a lungul timpului: 


Fă-i altuia ce ţi-ai dori ca el să-ţi facă fie, şi nu-i face altuia ce tu nu ţi-ai dori 
ca el să iți facă. Nu ai nevoie de altă lege. Este baza tuturor celorlalte. 
(Analectele lui Confucius - confucianism) 


Nu le fă alora ce fie [i-ar provoca durere. 
(Upanişadele - hinduism, acum 3 000 de ani) 


Nu îi răni pe alţii făcînd lucruri care şi pe tine te-ar răni. 
(Udana- Varga 5,18 - budism) 
Ar trebui să ne purtám cu ceilalţi aşa cum ne-am dori să se poarte ei cu noi. 
(Aristotel - Grecia antică) 
Nu fă altuia ce nici fie nu-ţi place. 
(Rabbi Hillel - iudaism) 


Ci toate cite voifi să vă facă vouă oamenii, asemenea şi voi faceţi lor, că 
aceasta este Legea şi proorocii. 


(Biblia, Matei 7,12 - creştinism) 





Cursul 3. Practica 203 


Cu alte cuvinte, toate acestea înseamnă: nu înşela, nu profita de alţii şi fii politicos. 
La urma urmelor, absolut nimeni, nici cel mai psihopat criminal, nu-şi doreşte să fie 
înşelat ori să se profite de el! 


Lecţia 7. Codul Cavalerilor 


Codul Cavalerilor a fost Legea Cavalerilor din Evul Mediu, care jurau oficial să o 
promoveze ca prima Apărătoare a Dreptăţii. Se spune că a fost promulgat prima oară de 
Regele Arthur pentru Cavalerii Mesei Rotunde. Dacă acest lucru este adevărat, atunci in 
mod sigur vrăjitorul Merlin a ajutat la schiţarea acestui cod de conduită ! Iată zece dintre 
cele mai importante porunci : 


fii fidel credinţei tale ; 

apără-ţi principiile ; 

apără-i pe cei slabi; 

iubeste-ti patria ; 

arată curaj in faţa opoziţiei ; 

împotriveşte-te răului ; 

fă-ţi datoria ; 

spune numai adevărul si ţine-te de cuvint; 

fii generos cu toţi; 

10. fii apărătorul dreptăţii şi binelui, împotriva nedreptăţii şi răului. 





Be RPIAWAYLNH 


Lectia 8. Valorile tribale 


in afara graniţelor civilizaţiei şi imperiului, oamenii de la ţară au trăit intotdeauna 
organizaţi în clanuri, triburi şi sate - aşa cum trăiesc şi astăzi populaţiile tradiţionale. 
Alte populaţii tribale, cum ar fi ţiganii şi diaspora evreiască, au fost dezrădăcinate de pe 
pămînturile natale si împrăştiate printre alte naţiuni, unde au trăit avind statutul de 
„musafiri”. Ceea ce a ţinut toate aceste triburi împreună au fost valorile comune, ce nu 
pot fi furate sau distruse. Aceste valori sînt transmise mai departe prin intermediul 
miturilor, legendelor şi poveştilor. Ele nu sînt bazate pe credinţe, ca în cazul religiilor, ci 
pe obiceiuri şi tradiţii, ce promovează coeziunea socială. Există citeva astfel de valori 
care par a fi universale în rindul populațiilor tribale, valori ce merită a fi amintite şi 
respectate. Iată citeva dintre ele : 


Onoare - a te tine de cuvint 
Loialitate - fidelitate în apărarea şi susţinerea semenilor 
Integritate - „urmează-ţi principiile” 


Onestitate - a nu fura, înşela sau minţi 
Respect - politeţe, consideraţie faţă de ceilalţi 
Cinste - a fi drept şi imparţia] cu toată lumea 
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' Recunogtinfà - a multumi si a aprecia ajutorul primit 
Ospitalitate — politeţe faţă de musafiri şi gazde 
Generozitate - dorinţa de a oferi şi a împărtăşi 
Venerajie - onorarea a ceea ce e sacru 


Reciprocitate - a da şi a primi valoare pentru valoare 
Responsabilitate - acceptarea consecinţelor propriilor fapte 
Ingeniozitate - capacitatea de a face faţă in mod eficient provocărilor 
Interdependenjá - cooperare ; sîntem toţi implicaţi ! 





Aşa cum Codul Cavalerilor era un set de reguli pentru eroi şi luptători, cele mai 
multe făcînd referire la modul în care trebuie trataţi străinii, valorile tribale reprezintă 
aşteptări avute de la oamenii ce trăiesc împreună şi care au de-a face unii cu alţii zilnic. 
Totuşi, poţi remarca faptul că ele sînt complementare şi că se suprapun in mare măsură, 
Aceste valori reprezintă ceea ce părinţii tăi ar fi trebuit să te înveţe şi ceea ce tu, la rindul 
tău, îi vei învăţa pe copiii tăi. lar dacă le respectăm în viaţă, vom trăi bine. 


Lecţia 9. Bine versus râu 


Toate basmele cu eroi şi vrăjitori implică eternul conflict dintre „bine” şi „rău”. În 
esenţă, înseamnă a alege fie să-i ajuţi pe ceilalţi, fie să le faci rău ; fie să-i serveşti pe cei 
din jur, fie să încerci să-i conduci. 


Prostia răului 


Răul este esențialmente prost şi, prin urmare, condamnat eşecului. Motivul pentru care 
se întîmplă aşa este simplu şi evident: nimănui nu-i place cu adevărat un tiran. Singurul 
sprijin pe care astfel de persoane îl pot cere de la ceilalţi îşi are originea în frică - iar 
acesta vine de la lingăi, slugarnici, prostánaci şi nátingi ce sint şi mai proşti decît cei care 
îl cer. Nu există loialitate adevărată bazată pe frică, iar cei care se supun tiranilor pot fi 
doar trădători, oameni laşi care îşi vor vinde şi îşi vor abandona stăpînul în clipa în care 
vor considera că a face acest lucru este în avantajul lor. Cei care doresc să îi rănească ori 
să îi controleze pe cei din jur şi să conducă lumea (sau galaxia!) sînt orbiti de inca- 
pacitatea lor de a realiza că nimeni altcineva nu are aceleaşi dorinţe şi că ceilalţi nu sînt 
uniţi împotriva lor. În lupta lor continuă pentru răzbunare şi dominare, ei nu-şi pot 
imagina decit că alţii, cărora le-au făcut rău, complotează în mod asemănător pentru a-şi 
lua revanşa ; la urma urmelor, ei aşa ar face. Şi, cu cît le fac rău mai multor persoane, cu 
atît cresc mai mult armatele imaginare de duşmani. $i astfe! sînt ei infrinti de paranoia, 
în condiţiile în care văd duşmani peste tot, chiar şi în rîndul propriilor trupe. În cele din 
urmă, încep să se întoarcă împotriva celor care le sînt apropiaţi şi, în mod inevitabil, 
propriile temeri îi distrug. 
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Este greu pentru Bine să se îndoiască de Rău, aşa cum este pentru Rău să se ] 
îndoiască de Bine. 


(Marcus Cicero, politician, orator, scriitor - 106-43 ind 





Înţelepciunea binelui 


În orice caz, binele are o putere enormă. Revolutiile au detronat tirania şi opresiunea 
de-a lungul istoriei. Eroii sînt cei care au cîştigat loialitatea celorlalţi prin forţa pură a 
integrităţii şi decenţei lor. Ei pot pretinde loialitate, deoarece şi ei o oferă. O persoană 
care apără cu hotărîre adevărul şi dreptatea şi care îi tratează pe cei din jur cu cinste şi 
compasiune va găsi întotdeauna parteneri loiali ce îi vor fi alături. Şi cei mai inţelepţi, 
mai curajoşi şi mai buni vor continua să i se alăture pind cînd o picătură de decentá 
devine un mare val ce inundă pămîntul. Astfel de persoane, cum ar fi Mahatma Gandhi, 
Martin Luther King şi Nelson Mandela, au ciştigat loialitatea a milioane de oameni 
dornici să se ridice şi să mărşăluiască împreună pentru eliberarea poporului lor şi pentru 
a schimba lumea. 


Indiferent ce poți face sau visezi că poți face, începe să faci. Curajul are în el 


geniu, putere şi magie. 


(Goethe) 





Secţiunea a Il-a. 
Instrumentele magiei 


„Dar se spune că, dacă ii iei unui mag toiagul de lemn, nu mai 
are putere. Probabil că pe toiag sînt scrise stihuri păcătoase. " Thar 
scutură din cap din nou. „Într-adevăr, poartă cu ei un toiag, dar 
este doar un instrument pentru puterea pe care o poartă în ei înşişi. " 


Ursula K, LeGuin (The Thombs of Atuan, p. 50) 


Lecţia 1. Introducere: instrumentele magice 


iverse instrumente magice au fost asociate cu vrăjitoria încă din cele mai 

vechi timpuri. Cu greu ne putem imagina un vrăjitor fără baghetă magică, 

toiag sau glob de cristal! În unele miini, ele pot fi doar un sprijin psihologic ; 

dar dacă sint făcute şi sfinţite cum trebuie, devin rezervoare de energie 
magică la care vrăjitorul se poate conecta ca la nişte baterii. Evident, adevărata putere a 
farmecului vine din concentrarea mentală a vrăjitorului şi voinţa de a-l face să func- 
tioneze. Raven Grimassi adaugă faptul că instrumentele magice sînt şi „punți de legătură 
cu mecanismul intern al naturii. Deşi elementul psihologic al vrăjitorului este o com- 
ponentă importantă, există o conştiinţă preexistentă a muncii, exterioară vrăjitorului, 
care dă, de asemenea, un plus de putere instrumentului. Magia este un parteneriat între 
acel mecanism intern şi sursa din spatele lui. Legendele din jurul unor obiecte ca Sfintul 
Graal sau sabia Excalibur vorbesc despre existenţa în uneltele magice a ceva mai măreț 
decît simplul rol de «sprijin psihologic» pentru proprietarul lor. Aspectul psihologic este 
locul în care sursa şi vrăjitorul se întilnesc şi fac magia posibilă”. 

În vremurile vechi, în mod tradiţional, fiecare îşi făcea singur toate uneltele, cu excepţia 
celor lăsate moştenire de maeştri ucenicilor sau primite ca daruri la iniţiere. Multe instru- 
mente pot fi cumpărate în zilele noastre de la excelenți meşteşugari magici, dar ai o 
satisfacţie deosebită cînd ji le faci singur. De asemenea, dobindirea abilităţilor necesare 
pentru a-ţi face propriile unelte este o parte importantă a procesului de pregătire in 
magie. Cînd ai asemenea abilităţi, poţi descoperi chiar că ele constituie un suport pentru 
a deveni meşteşugar mai tîrziu. În această secţiune vă voi învăţa doar cum să faceţi şi să 
pregătiţi instrumente şi unelte. Utilizarea lor efectivă va fi descrisă în alte secţiuni... 

Cind cumperi orice instrument de magie, in mod traditional nu te tirguiesti la 
pret, ci plăteşti cit ti se cere. Îți recomand să mergi în talciocuri, la magazinele unde 
se face schimb de obiecte, la prăvăliile de márunjisuri, la anticariate şi la magazinele 
de vechituri - eu aşa am găsit cele mai multe instrumente magice, si la preţuri foarte 
bune! 
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Nybor spune: „De-a lungul anilor am achiziționat patru seturi de instru- 

mente ; fiecare are scopul lui. Le-am etichetat astfel, cu exemple : 

FOC - instrumentele create de mine : cufărul pe care l-am făcut pentru uneltele 
mele magice şi pachetul meu de cărţi de tarot ; 

AER - uneltele cumpărate : Cartea Umbrelor făcută manual şi cele mai multe 
dintre lumindrile şi beţişoarele mele parfumate ; 


APĂ - instrumentele pe care le-am primit în dar de la alţii (inclusiv cele primite 
la inițiere) : o aripă de bufnitd prelucrată sub formă de evantai şi o statuetă a 
zeității mele adorate ; 

PĂMÎNT - uneltele pe care le-am găsit (daruri de la zeiţă, cum le numesc eu) : 
nişte antimisuri roşii şi albe şi o baghetd. 

As sugera ca ucenicii vrăjitori să-şi examineze instrumentele din această perspectivă ". 





Setul de instrumente magice este inspirat din simbolurile elementare ce se regăsesc şi 
în cărţile de tarot: bite, cupe, monede şi spade - reprezentind respectiv Aerul, Apa, 
P&mintul şi Focul. Acordă multă atenţie colectionárii sau fabricării propriilor instrumente 
magice, deoarece, în timp, aceste unelte simple vor deveni reprezentarea voinţei tale 
dinamice şi a puterii tale potenţiale. Nu uita să tratezi uneltele ca pe nişte obiecte sacre ! 


Notă: În descrierea poziţiilor pentru obiectele din altarul tău, folosesc 
indicaţiile : est, sud, vest şi nord. Aceste sugestii se bazează pe presupunerea că 
altarul tău este plasat în zona de nord a templului, caz în care estul ar trebui să fie 
în dreapta, iar vestul în stînga ta. Dar, indiferent unde este plasat de fapt altarul 


tău, tot ar trebui să pozifionezi obiectele, respectind aceeaşi orientare dreapta-stinga, 
ca şi cum ar fi aşezate pe o hartă cu partea de jos (sudul) îndreptată spre tine. 
Orientarea este după hartă, nu neapărat după busolă. În realitate, altarul tău este 
de fapt o scenă în miniatură, ce reprezintă lumea într-o formă simbolică. Ce pui 
în altarul tău simbolizează ce incluzi în lumea ta. 








Lecţia 2. Bagheta magica (Aer) 


Primul şi cel mai important instrument pe care trebui să-l faci este bagheta, asociată in 
special cu ghicitul şi prezicerile. Diverse variante includ bagheta scamatorului pe scenă, 
cea a dirijorului şi cea a bateristului din orchestră, cea elegantă a generalului de armată 
şi cea a regizorului de film, precum şi vergeaua magică folosită pentru descoperirea 
izvoarelor. Bagheta este un simbol falic (penisul) şi a fost întotdeauna asociată cu inje- 
lepciunea divină. Ca instrument elementar, reprezintă fie Aerul, fie Focul (deşi eu asociez 
bagheta cu Aerul, iar athamé cu Focul, în ceremonialul magic bagheta este considerată 
un instrument al Focului, iar pumnalul o unealtă a Aerului). 

Pentru magician, bagheta este o extensie a persoanei lui - o măsură a abilității, 
înţelepciunii şi imaginaţiei sale. Personalizind-o din punctul de vedere al mărimii, formei 
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şi aspectului, el valorizează acest instrument mai mult decît oricare altul. În timpul 
ritualului, bagheta foloseşte la unificarea trupului, minţii şi sufletului nostru cu conştiinţa 
universală, pentru a ne arăta dorinţele magice. Bagheta a rămas un simbol al vrăjitorului şi 
al puterilor sale atit de bine cunoscut, încît societăţile fraternale ale magicienilor de scenă 
îndeplinesc adesea ceremonii speciale de rupere a baghetei la funerariile membrilor lor. 

În unele tradiţii, baghetele pot fi făcute din metal, dar şi din lemn. Preoteasa-şarpe din 
templul lui Minos (Creta), a folosit metal pentru baghetele-şarpe. Cîteva obiecte din mormin- 
tele din Kurgan prezintă, de asemenea, artefacte identificate ca fiind baghete de metal. De 
cele mai multe ori, ele erau fabricate din bronz, dar se foloseau şi argintul şi aurul. Preotimea 
druidă era organizată pe şapte niveluri, iar fiecare preot avea o baghetă de ceremonie din 
metal cu o formă specifică pentru acel nivel. Baghetele de metal pot fi considerate un 
simbol al echilibrului dintre elemente, din moment este nevoie de toate pentru a le crea. 

Unii meşteşugari magici, cum sint Abby Willowroot si Don Waterhawk, au făcut 
baghete de metal minunate, încrustate cu cristale şi fin filigranate. Abby consideră că 
energiile lor primare sînt Aerul şi Focul. Avînd în vedere faptul că adevărata funcţie a 
unei baghete este să fie un bun conductor de energie magică, orice metal conductor (cum 
ar fi argintul sau arama) serveşte cu siguranţă acestui scop. Cu toate acestea, baghetele 
de metal sînt cele tradiţionale în vrăjitorie şi despre ele vă voi preda aici. Mai tirziu, 
puteţi căpăta şi altele şi să le folosiţi pentru diverse scopuri. 

Bagheta pe care o veţi face în această lecţie se numeşte baculum (termenul latin 
pentru „băţ”, care defineşte şi oasele penisului la unele mamifere - ursi, ratoni, balene...). 
Este folosită pentru a găsi diferite obiecte, a-ţi directiona energiile şi a-ţi distribui 
imaginile mentale în lume pentru a-şi exercita efectul magic. Ca orice altă unealtă magică, 
bagheta trebuie făcută de tine şi numai pentru tine, conform propriilor măsurători. 
Deoarece este unul dintre instrumentele fundamentale ale magiei, voi intra în multe mai 
multe detalii legate de fabricarea ei decît în cazul altora. 


Tema: taierea baghetei 


Mai întii, găseşte un pom fructifer, cum ar fi un alun sau un migdal (şi salcia e bună dacă 
nu găseşti un pom fructifer sau un alun), cu o ramură dreaptă, fără crengute, şi lungă cit 
braţul tău, de la cot la virful degetului celui mai lung. Grosimea nu este la fel de 
importantă ca lungimea, atit timp cit te simţi bine cu ea în mînă. Dacă locuieşti in 
sudul Statelor Unite, poţi găsi ramuri ce au fost răsucite sub formă de spirală de 
către plantele agátátoare ce au crescut în jurul lor. Dacă nu reuşeşti să găseşti o 
creangă de salcie, poate găseşti o ramură de corn. Se fac baghete extraordinare 
din ele! 

Odată ce ai găsit un copac din care ai vrea să-ţi tai bagheta, aşteaptă pind la 
apusul unei zile de miercuri (ziua lui Mercur), cînd luna este în creştere. Înainte 
de a tăia ceva, toarnă apă la rădăcina copacului şi explică-i ce doreşti să 
faci. Cere permisiunea nimfei acelui copac, spunind ceva de genul: 








Graţioasă salcie, iji dau apă şi îţi cer o favoare. Își cer o ramură din care să 
îmi fac o baghetd cu care să practic magia pentru a servi tot ce este viu. Mă leg să 
onorez sacrificiul tău şi să îl folosesc cu înțelepciune. Fie binecuvintatd. 
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Păstrează tăcerea cîteva minute şi ascultă cu inima, cu atenţie, răspunsul copacului. 
Dacă răspunsul este negativ, fă o plecăciune în faţa copacului şi du-te în altă parte. Dacă 
răspunsul este afirmativ, fă o plecáciune in fata copacului, insemneazá locul unde vrei să 
tai şi foloseşte un bomfaier ascuţit pentru a face tăieturi netede la fiecare capăt. Taie o 
bucată mai lungă decit crezi că ai nevoie şi retuşeaz-o mai tirziu. Nu uita să pui nişte 
noroi pe rana copacului pentru a-l ajuta să se vindece şi multumeste-i înainte de a pleca. 


Croirea și modelarea bashetei 


Ar trebui să-ţi croieşti bagheta în aceeaşi seară in care ai tăiat-o. Folosind o aşchie de 
lemn ascuţită sau un cuţit de buzunar (ori un athamé, dacă ai unul), cojeşte cu grijă toată 
scoarţa de pe ramură. Evită pe cît posibil să tai ori să crestezi lemnul din interior sau să 
te tai tu! În timp ce faci asta, ar trebui să faci incantaţii pentru a-ţi menţine intenţia 
magică focalizată asupra sarcinii: „Binecuvîntată de tine, baghetă a puterii, binecu- 
vîntată fii tu, baghetă a intelepciunii...". Cînd ai terminat această operaţiune, agazá-[i 
partea mai groasă a ramurii pe braţ, în partea interioară a cotului (mîna dreaptă sau 
stîngă ; cea pe care o foloseşti la scris). Îndoaie cotul, tine antebraţul drept ridicat în sus 
şi fă un semn în dreptul locului ce corespunde virfului celui mai lung deget. Taie ramura 
de acolo. Acum ai baculum-ul de bază. 

Înfăşoară-l in pînză de in sau mătase si lasă-l afară la uscat timp de o lună, pind la 
următoarea miercuri, cînd luna este în creştere. Lemnul va fi bun şi uscat, aşa că 
dezveleşte bagheta şi netezegte-o uşor cu glaspapir fin, rostind incantaţii în timp ce 
lucrezi. Cumpără apoi ulei de in de la magazinul de produse casnice şi unge bagheta cu 
el în mai multe straturi, pind cînd se usucă, rostind: „Binecuvintată de tine, baghetă a 
puterii ; binecuvintată fii tu, baghetă a intelepciunii...". Toate acestea vor duce la întărirea 
culorii şi la accentuarea fibrelor lemnului şi îi vor da un luciu fin. În sfirşit, lustruieste 
bagheta cu ceară de albine pentru a fi fină ca mătasea. 

Finisarea părţii mai înguste a baculum-ului se poate face în două moduri; fie sub 
formă de rhyrsus, fie cu un cristal. Tirsul era bastonul înflorit purtat de Dionisos, zeul 
grec al vinului şi al petrecerilor. Dacă doreşti ca forma finală a baghetei tale să semene 
cu un tirs, sculptează-i capătul sub formă de miner rotund, folosind un cuţit ascuţit, pind 
cînd capătă forma unui con de pin. Sau îi poti ataşa la capăt un mic con de pin nedesfácut, 
în aceeaşi manieră în care îţi voi arăta că poţi ataşa un cristal. 





Dacă preferi un cristal, găseşte unul care să aibă acelaşi diametru ca şi bagheta ta. 
Pentru a crea un puternic conductor de energie, magnetizeazá o coardă de pian miscind 
un magnet de-a lungul ei, intr-o singură direcţie, în mod repetat, pind cind ajunge să 
atragă agrafe de hirtii. Folosind un bomfaier, fă cite o crestătură fină la fiecare capăt al 
baghetei şi apoi ataşează coarda magnetizată, trecînd-o prin virf. Apoi, fă un dop mic 
din chit expoxy (ori răşină de pin topită, dacă vrei să aplici metoda tradiţională!) şi 
presează-l la capătul subţire al baghetei. Fixează cu grijă cristalul pe dop si netezeşte 
chitul pînă cînd se îmbină complet atit cu lemnul, cit şi cu cristalul. 


UL LAMA La LA 
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Foloseşte coarda de pian pentru a înfăşura punctul de îmbinare şi a acoperi chitul, 
apoi continuă să o infasori sub formă de spirale largi de-a lungul baghetei pînă la bază, 
unde poţi face alte spirale strînse înainte de a o prinde de crestătura de la capăt. Acoperă 
baza cu un cabochon, un giuvaer uşor rotund, cu o porțiune plată. De asemenea, poți 
folosi un mic magnet rotund, aşa cum procedau alchimistii medievali (permiţind astfel 
obţinerea unor efecte „magice” speciale). Nu uita să măsori cu grijă şi să tai puţin din 
bază, dacă este necesar, după ce ai ataşat cristalul, astfel încît bagheta să aibă în final 
lungimea exactă de la antebraj la vîrful degetului celui mai lung. 

După ce ai terminat, înfăşoară-ţi bagheta într-o pînză de in sau mătase, spunînd: 
„Aşa să fie! ". 


Gravarea și sfințirea 


Următoarea miercuri în care luna este în creştere despachetează bagheta şi, în timp ce 
rosteşti incantatii, imprimă următoarele versuri - mai întîi in creion, apoi în cerneală - 
de la dreapta la stinga, de la virf la bază: 


PAI ZBIIII 


Aceste versuri utilizate in mod obişnuit (şi toate cele care urmează) provin din Cartea 
Ínjelepciunii lui Solomon. Bill Hedrick, liderul grupului de magicieni Ordo Templi 
Orientis, afirmă că aceste stihuri au rezultat dintr-un manuscris ebraic secret şi că se 
traduc astfel: „Taie o ramură verde tinără”. Ele reprezintă mai degrabă prima parte a 
instrucţiunilor de creare a unei baghete decit ceva magic în mod deosebit, Dar au intrat 
în tradiţie, fiind folosite secole de-a rindul. La fel ca şi în cazul celorlalte instrumente, 
nu esti obligat să foloseşti aceste versuri tradiţionale. În schimb, ai putea să-ţi inscrip- 
ţionezi numele magic, folosind caracterele tebane. Mulţi vrăjitori dau nume speciale 
baghetelor, toiegelor, cutitelor şi săbiilor lor. Poţi face si tu la fel. 

Dacă ai talent, poţi ciopli versurile folosind un cuţit mic, ascuţit (x-Acto produce 
lame de sculptat foarte bune în formă de V, tocmai pentru astfel de activităţi - dar ai grijă 
să nu te tai!), gravează-le folosind accesoriile Dremel (cele mai bune) sau arde-le folosind 
o unealtă de pirogravură. Poţi chiar să pictezi versurile sculptate cu orice culoare îţi 
place. 

Pentru a consacra bagheta utilizării în scopuri magice, arde o substanţă mercurică, 
cum ar fi scortigoara. Trece bagheta prin fum, spunînd: 


Te tirnosesc pe tine, baghetă a măiestriei, 

Să concentrezi voința mea cea mai adevărată. 
Fie ca puterea mea să treacă prin tine, 
Precum doresc eu, aşa să fie ! 


După ce ai terminat, înveleşte-o din nou în pînza de in sau mătase. 
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Folosirea baghetei 


Bagheta are scopul de a-ţi canaliza şi concentra energia personală. Pentru a o folosi, tine 
în palmă baza ei şi îndreapt-o către ceva cu partea ce are cristalul sau tirsul în virf. 
Vizualizează cum energia aurei tale este adunată şi focalizată prin bagheta ta strălucitoare, 
ieşind din ea ca fasciculul de raze al unui laser, directionindu-{i voința magică spre țelul 
pe care ţi-ai propus să-l atingi. O poti folosi în ritualuri pentru a desena cercul sau pentru 
a saluta cele patru puncte cardinale. Cind ghiceşti, foloseşte bagheta pentru a indica 
versurile ori cărţile sau orice altceva foloseşti pentru a te ajuta să te concentrezi şi să 
primeşti mesajul corect. Cînd faci farmece, îndreaptă bagheta spre ceea ce vrei să fie 
tinta energiei tale, cum ar fi vindecarea unui prieten sau protejarea unei păduri aflate în 
pericol. Tratează-ţi bagheta ca şi cum ar fi o parte a corpului tău - o parte foarte specială 
şi magică, a ta, nu a altcuiva. Şi păstreaz-o tot timpul înfăşurată cînd nu o foloseşti! 
Las-o in fata altarului sau în partea de est (dreaptă) a acestuia - direcţia Aerului. 


Lecţia 3. Cupa (Apa) 


Cupa sau potirul magic reprezintă caliciul antic al zeiţei Cerridwen, ce oferă inspiraţie 
poetică, renaştere şi nemurire. Sfintul Graal din legendele Regelui Arthur este o altă 
variantă a cupei. Conjinind misterele vieţii şi ale morţii, cupa, potirul, pocalul simbo- 
lizează uterul zeiţei din care iese toată Viaţa. Cupa este imaginea femeii în natură (aşa 
cum bagheta este bărbatul), iar apa pe care o conţine reprezintă apa sacră elementară a 
vieţii. În timp ce bagheta este unealta minţii sau a intelectului, potirul e instrumentul 
emoţiilor, in special al iubirii. 

Pentru a-ţi face o cupă magică, mai intii trebuie să cumperi una (un pocal care să aibă 
picior). Poate să aibă orice dimensiune şi să fie cit mai frumos. Poate fi din ceramică, din 
argint (ori suflată în argint), din corn sau din cositor (nu din sticlă) - desi este de preferat 
să fie din corn sau din argint. Nu este permis ca pocalul să fie din bronz sau cupru, caz 
în care poate fi folosit doar pentru a bea apă, deoarece aceste metale pot deveni otră- 
vitoare în urma contactului cu acidul citric din sucuri sau din vin. 


Sfințirea cupei 








Pentru a-ţi sfinţi cupa, aşteaptă pînă cînd este lună plină. De asemenea, | 
cel mai bine este să faci aceasta într-o luni, ziua Lunii. Amestecă citeva 
dintre următoarele plante într-un bol cu apă sărată: busuioc, fenicul, isop, 
levánticá, mentă, rozmarin, salvie, valeriană şi verbină. (Toate acestea le poti 
cumpăra de la un plafar.) Pentru támiierea lunară, presară nişte levantica, 
iasomie, trandafir alb, caprifoi şi/sau pelin negru peste un tăciune de mangal. 
Dacă vrei să-ţi dedici cupa lui Venus (sau iubirii), fă támiierea într-o zi de 
vineri şi foloseşte lemn de santal, rădăcini de stinjenel, trandafir şi/sau 
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iasomie. Poţi să foloseşti plante naturale ori să cumperi de la un magazin de produse ezoterice 
un compus lunar sau timiie Venus. Stropeşte pocalul cu ceai din ierburi, apoi trece-l prin 
tămiia fumegindá, vizualizind o lumină albastră purificatoare în jurul lui, şi rosteste : 


Fie ca Apa şi Focul să te purifice, 
Nici un rău să nu se ascundă în tine. 
Serveşte-mă numai pe mine 

Aşa cum voi face şi eu; aşa să fie! 


Simbolurile cupei 


Pictează sau gravează (folosind o unealtă pentru gravat) versurile potrivite în jurul cupei. 
Dacă pictezi, foloseşte o pensulă nouă, fină, şi vopsea emailată albă sau neagră. Pe 
măsură ce scrii fiecare vers, rosteşte: ,Binecuvintatà fii tu, cupă de Apă”. Stihurile 
tradiţionale din Cartea înţelepciunii a lui Solomon (pe care se pare că nimeni nu mai ştie 
să le traducă) sînt următoarele : 


MMe TEV IRD- EPET ys 
WH PP >o 89% 


Dacă nu-ţi plac acestea, poti foarte bine să foloseşte versurile tebane pentru a scrie în 
jurul potirului ,Binecuvintatá fii tu, Cupă a Artei”. Apoi, folosind caracterele tebane, 
scrie-ţi numele magic în jurul bazei cupei, rostind cu voce tare fiecare literă. Apoi spune : 
„Aşa să fie ! ". 


Folosirea cupei 


Cupa ta ar trebui să stea pe altar, în partea de vest (stînga - direcţia elementului Apă). Ar 
trebui să aibă întotdeauna apă proaspătă. De asemenea, este permis să laşi un trandafir 
proaspăt să plutească în ea. În ritualurile magice, înainte de a o împărţi cu ceilalţi membri ai 
Cercului, apa din potir poate fi sfinţită folosind bagheta magică sau athamé-ul (spunînd : 
„Fie ca niciodată să nu fiti insetati ! "). in ritualurile de vindecare sau de binecuvintare a 
unor párti ale corpului, poti folosi citeva picáturi de apá din cupá pentru a binecuvinta 
(spunînd : ,Binecuvintatá fie gura ta, ce rosteste cuvintele sacre...”). De asemenea, poti 
stropi chipurile zeităților cînd le aduci ofrande sau cînd te rogi pentru binecuvintarea lor. 


Lectia 4. Pentagrama (Pamint) 


Panticle paten este un disc gravat cu o stea în cinci colţuri sau o pentagramă şi poate 
include şi alte simboluri legate de Pămînt, forte naturale şi protecţie. Este adesea denumit 
greşit pentangle, un sinonim al cuvîntului pentagramá, care înseamnă „cinci unghiuri”, 
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în timp ce panticle înseamnă „toate unghiurile”. Numită citeodată Pentagrama lui Solomon, 
forma a devenit în timp simbolul universal al magiei şi simbolizează cele cinci proprietăţi 
ale marelui factor magic, cele cinci elemente ale naturii, cele cinci simţuri, precum şi 
cele cinci extremităţi ale corpului uman: capul, mîinile şi picioarele. Pentagrama este 
folosită în ritualurile magice ca instrument de protecţie sau ca unealtă de invocare a 
spiritelor. Au fost realizate diverse versiuni, cu variate simboluri pentru fiecare planetă, 
precum şi cu multe alte scopuri. Pentagramele pot fi atirnate deasupra uşilor şi ferestrelor, 
pentru a proteja, dar sint utilizate şi în ritualuri, pentru a aduce bani. 

Pentagrama este, în esenţă, pasivă; este fundaţia pe care construim şi simbolizează 
forţele naturii şi manifestările lor fizice. Ea reprezintă elementul Pămînt şi formează un 
scut protector care ne fereşte de forțele dușmănoase. În ritualuri, pentagrama iti va da 
capacitatea de a-ţi stabiliza şi a-ţi canaliza intenţiile. Ea poate fi făcută din piatră, lut sau 
metal (materiale de pămînt). 


Tema: fa-ti o pentagrama 


Deşi în zilele noastre poţi cumpăra pentagrame frumoase din metal sau ceramică de la 
orice magazin ezoteric, nu e greu să-ţi faci singur una. Du-te la un magazin de artizanat 
şi cumpără un pachet de lut uscat (eu folosesc cel mai des lutul Mexi). Fă o foaie 
rotundă între două coli de hîrtie cerată, folosind un fácálet, ca şi cum ai face prăjituri. 
Nu-l face prea subţire, pentru că se va sparge cu uşurinţă. O grosime de 1,2 cm este 
potrivită. Apoi, foloseşte o cană mare (cum ar fi cea de cafea) pentru a face un decupaj 
circular. 

Trasează sau copiază o pentagramă pe hirtie (partea dreaptă ET s 
pentru piesa ta), cum este cea din desen, $i fixeaz-o deasupra 
discului tău tăiat in lut. Foloseşte un ac de cusut mare şi 
ascuţit pentru a face găuri in lut prin hirtie în cinci colţuri. 
Apoi, foloseşte un bát cu capăt rotunjit pentru a grava un 
cerc in jurul punctelor gáurite (poate fi de ajutor un obiect 
circular - cum ar fi o cană -, de dimensiuni potrivite, după 
forma cáreia se poate trasa un cerc) si o riglá pentru a trasa 
linii drepte cu acelaşi băț, unind punctele între ele. Aceasta este 
pentagrama ta de bază. 

Poţi grava şi alte sigilii ori simboluri, aşa cum se vede în pentagrama Pamintului de 
mai sus. Simbolurile din interior sînt versuri tradiţionale din Cartea înţelepciunii a lui 
Solomon, iar cele exterioare scriu pe litere E-A-R-T-H' folosind caractere tebane. Pe 
spatele pentagramei ar trebui să gravezi „Binecuvintată fii tu, Pentagramă a Pamintului” 
şi numele tău magic cu caractere tebane. În timp ce-ţi faci şi gravezi pentagrama, ar 
trebui să rostesti: ,Binecuvintatá fii tu, pentagramă a Pămîntului”. 

Apoi, las-o să se usuce bine şi netezeşte suprafaţa pînă devine fină. Acum ai o 
pentagramă a Pămîntului perfectă. Evident, dacă ai acces la un cuptor de ardere a 
cărămizilor, cum este cel din departamentul de artă de la şcoală, poţi să o arzi, trans- 
formînd-o într-un artefact ce va dura pentru totdeauna. Tirnoseste-o cînd luna este în 







* Earth - in engl. „pămint” (n.t.). 
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creştere, stropind-o cu apă sărată şi trecind-o prin fumul unui amestec de plante aromate - 
rozmarin, cedru, lemn de santal, răşină de pin şi ulei de lavandă. 


O Stea Păminteană mi se arată 

Pentru a-mi da putere. 

Să invoc aici toate lucrurile 

Sau să le alung departe pe cele de care mă tem. 
Aşa să fie! 


Folosirea pentagramei 


Aşază-ţi pentagrama pe altar in partea de nord (in spate), direcţia Pămîntului, sau in centru. 
Foloseşte-o ca pe un suport pe care să pui amulete, talismane, cristale sau orice alt obiect 
destinat ritualurilor. Orice aliment ritualic - cum ar fi pîinea, prăjiturile sau feliile de 
fructe - poate fi servit folosind pentagrama pe post de farfurie. Totuşi, dacă este făcută 
din chit, ar trebui să o acoperi cu o hîrtie cerată, ca să nu intre chitul în mîncare. 


Lecţia 5. Athameé-ul (Foc) 


Athamé-ul sau pumnalul magic reprezintă puterea, acţiunea şi dominaţia. Primele cuțite 
din fier erau făcute din fier-nichel meteoric - practic, acelaşi lucru ca şi oţelul inoxidabil - 
şi erau considerate (pe bună dreptate!) a fi trăsnetele zeilor. De aceea, athamé-ul sim- 
bolizează Focul. Aceasta este chintesenţa masculinităţii, corespunzind forţelor pozitive şi 
creatoare ale naturii. Astfel de cuțite magice au fost folosite în toate culturile din lume de 
peste 3 500 de ani. 

O versiune timpurie a acestui nume al pumnalului magic apare în grimoarul numit 
Clavicula lui Solomon, datind din anul 1572, unde apare scris arthana. Îţi vei folosi 
athamé-ul pentru a trasa cercul magic, pentru a sfinţi apa şi sarea şi a alunga entităţile 
nedorite. În mod traditional, ar trebui să aibă o lungime cuprinsă între 18 şi 23 cm, două 
tăişuri şi mîner negru. 


În ultimii ani, mai multe companii producătoare au fabricat cuțite spectaculoase, cu 
forme magice şi fanteziste, care au devenit destul de cunoscute printre vrăjitori ca 
athamé-uri - atit timp cit au două tăişuri. 

În timp ce athamé-urile tradiţionale au lamă de oţel, unele lucrări (in special cele care 
implică zine şi cu spirite ale naturii) cer să nu se folosească deloc fier, iar altele nu 
permit nici un fel de metale. În aceste scopuri, unii meşteşugari magici fabrică acum 
athamé-uri minunate cu lame din cremene lustruită, din cupru, alamă, cristal, lemn, os, 
corn de cerb sau piatră şlefuită. Odată ce ai athamé-ul de bază, aşa cum este descris aici, 
poti cumpăra cîteva de alt tip. Pentru primul tău atkamé îţi recomand să mergi la cum- 
părături in magazine de mărunţişuri, unde poti găsi o colecţie drăguță de pumnale simple, 
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ieftine şi cu două tăișuri, cu forme diverse. Încearcă următoarele : ņine-le in mînă şi taie 
aerul făcînd mişcări de răsucire ce imită cifra 8, pentru a le simţi. Nu uita să cumperi şi 
o teacă potrivită odată cu cuțitul! După ce l-ai cumpărat, ascute-i lama cu o piatră de 
ascuţit, iar virful cu o tocilă. Unii vrăjitori îşi fac athamé-ul cap-coadă, tăind lama 
dintr-o foaie de metal şi sculptind un miner din lemn, os sau corn de cerb. Acesta este un 
proces mai complex, pe care nu cred că este necesar să îl descriu. Pentru instrucţiuni 
detaliate în legătură cu fabricarea unui astfel de pumnal, vezi cartea lui Ray Buckland 
Complete Book of Witchcraft, pp. 29-31. 


Sfințirea athameé-wlvi 


Într-o marţi (ziua lui Marte), cînd Luna este în descreştere, fă un amestec din plante 
martiene, cum ar fi răşina roşie de dragon, virnantul pudrat, piperul măcinat, ghimbirul 
şi sulf. Înţeapă-ţi un deget sau podul palmei cu virful cutitului şi adaugă în amestec 
cîteva picături de sînge. Pune deoparte jumătate din acest amestec, iar cealaltă jumătate 
arde-o în cădelniţă (vezi mai departe). Purifică-ţi pumnalul stropindu-l cu apă distilată 
din potir şi trecîndu-l prin fumul tămiii arse. 

Apoi ia ce ţi-a mai rămas din amestecul de ierburi marjiene si pune-l în cupă. 
Încălzeşte lama athamé-ului la flacăra cărbunelui ars în cădelniţă pind cînd se înfierbîntă. 
Cînd este încălzită suficient, implint-o în amestecul din pocal, rostind următoarele cuvinte : 


Te conjur, lamă de oțel, 

Să afuriseşti lucrurile numite de mine 
Taie curat prin potrivnicie, 

Aşa cum voi face şi eu, aşa să fie! 







Fă asta de trei ori, ca să căleşti oţelul, şi vizualizează cum lama străluceşte 
cu putere după fiecare trecere prin flacără. 

În vremurile străvechi, aceste cuțite erau întotdeauna magnetizate, ceea 
ce le dădea o putere magică adevărată. Pentru a-ţi magnetiza athamé-ul, 
loveşte lama în mod repetat cu un magnetit sau cu o bară magnetică. 
Tine athamé-ul in mina dominantă, magnetul în cealaltă şi, începînd de X A 4 
la miner, mişcă magnetul de-a lungul lamei pina la virf. Fă asta in mod 
repetat, timp de cel puţin cinci minute, mereu în aceeaşi direcţie, în timp 
ce rostesti : 





Te conjur, lamă de ofel, 

Să atragi lucrurile numite de mine, 

Trasează un cerc strîns care să înconjoare copacul, 
Așa cum voi face şi eu, aşa să fie ! 


După ce ai terminat, înfăşoară athamé-ul în pinza de in sau în mătase, spunind : „Aşa 
să fie! ". 
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Gravarea simbolurilor pe athamé 


În următoarea marti cînd luna este în descreştere, despachetează athamé-ul şi pictează 
sau gravează versurile potrivite de-a lungul minerului sau al lamei. Dacă pictezi, foloseşte 
o pensulă nouă, fină, şi vopsea emailată de culoare neagră. De asemenea, poţi folosi o 
unealtă Dremel sau una de gravat. 


BHF33IEM, MIDE 


În timp ce gravezi fiecare rund, rosteşte: „Fii binecuvintat, tu, cuţit al Focului”. 
Dacă vrei, în loc să înscrii versurile tradiţionale, îţi poti scrie numele magic folosind 
caractere tibane. Dacă decizi să dai un nume special athamé-ului tău, ar trebui să-l scrii 
şi pe el pe lamă, pe cealaltă parte. 

Inscriptionarea cu ajutorul acidului este de departe cea mai magică metodă de gravare 
a versurilor pe o lamă de oţel. Pentru aceasta, trasează mai întîi stihurile pe care ai decis 
să le înscrii pe lamă sau pe athamé, folosind un toc cu virful ascuţit. Apoi topeşte un 
pachet de ceară de albine sau o luminare albă într-un recipient de care te poţi dispensa, 
după care încălzeşte lama suficient de tare încît ceara să se lipească de ea, dar să nu îi 
afecteze cîmpul magnetic. Pe urmă, acoperă lama cu ceară topită şi las-o să se întărească. 
Fă mai multe straturi pentru a acoperi complet lama, dar asigură-te că încă se mai pot 
vedea suficient de clar versurile de sub ceară. Apoi, foloseşte o unealtă de gravat suficient 
de ascuţită (este bun şi un cui ascuţit) pentru a trasa stihurile. Asigură-te că tai toată 
ceara, pînă cînd se vede metalul de dedesubt. În următoarea etapă, toarnă cu grijă acid 
sulfuric sau clorhidric (dintr-o baterie), iod, oţet sau altă substanţă corozivă. Acidul va 
coroda metalul în locurile descoperite, dar ceara va proteja restul lamei. După un timp, 
îndepărtează acidul, curăţă ceara şi vei avea un athamé gravat foarte frumos. 


Sfat : Aplică mai întîi această tehnică pe un cuţit de bucătărie ieftin, pentru a 
vedea cit timp trebuie să lagi acidul să acţioneze înainte de a-l îndepăria. O 
metodă mai simplă este să cumperi pur şi simplu o unealtă sau un toc de gravat de 


la magazinul local de produse gospodăreşti sau mestesugdresti, Ele arată ca 
pixurile obişnuite, dar conţin acid în loc de cerneală. Ai mare grijă cînd foloseşti 
acidul, pentru cá te poți arde ! 





Cînd nu este folosit, athamé-ul ar trebui aşezat in partea de sud (în faţă) a altarului. 
Cînd îl foloseşti, ţine-l în teacă, prins de cureaua de la pantaloni. 


Lecţia 6. Alte instrumente pentru altar 


Pe lingă cele patru instrumente magice prezentate mai sus, probabil că va trebui să 
achizitionezi şi alte cîteva unelte magice pentru lucrările tale de vrăjitorie şi pentru altar. 
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Sfesnicele (Foc) f 
4 








Nimic nu creează mai bine o scenă magica decit sfeşnicele licărind într-o cameră 
cufundată în semiîntuneric şi nici un element nu a fost atit de semnificativ pentru 
evoluţia umanităţii precum Focul. Focul reprezintă scînteia divină a energiei 
creatoare, dă lumină şi căldură şi, simbolic, ne scoate din întuneric. Ar trebui 
să fie două sfeşnice pe altarul tau: unul în dreapta, pentru a reprezenta forţele 
masculine/ale zeilor, şi unul în stînga, simbolizind forţele feminine/ale zeitelor. 
Pentru diferite tipuri de farmece se folosesc sfeşnice de culori diferite, aşa cum 
este explicat in alte lucrări. Altminteri, poti aprinde luminári de diverse 
culori, în conformitate cu anotimpurile (portocaliu şi negru pentru iarnă, 
Toşu şi verde pentru perioada sărbătorilor de iarnă...) sau orice alte culori 
care iti plac la momentul respectiv. Cei mai mulţi oameni ard o luminare albă şi una 
neagră sau două albe în cazul utilizării obişnuite. Luminárile votive în mici recipiente de 
culoare roşie sînt foarte populare şi le recomand mai ales în cazurile în care spaţiul este 
strimt. Dacă ai spaţiu suficient, poti folosi şi luminári subţiri cu suport special care sint, 
de asemenea, drágute si mai tradiţionale. Dacă ai astfel de sfeşnice, iată cîteva versuri pe 
care le poti picta în jurul bazei lor. De asemenea, dacă preferi, iti poţi scrie numele 
magic, folosind caractere tebane. 


CFC Fe HK (One LH re 






! 


Afumatoarea (Aer) 


Cddelnija sau afumátoarea este un recipient in care se arde tămiia, pentru a simboliza 
elementul Aer. Poate fi de orice tip, de la o simplá támiietoare sau un vas pentru ars 
cărbuni la o cádelnitá din alamă ornată, prinsă de un lanţ. Ín terminologia magicá, 
afumătoarea este de obicei un vas deschis, cu trei picioare, în timp ce cádelnija are un 
capac cu gáurele prin care iese fumul. De obicei, cădelniţele au lanţuri pentru a putea fi 
agátate sau legănate, cum sint cele utilizate in bisericile creştine. Aceste cádelnige sint 
fácute aproape intotdeauna din alamá. 

Dacă nu găseşti o afumátoare potrivită, iji poţi face cu uşurinţă una. 

Orice bol metalic sau de ceramică este suficient. Acesta trebuie să fie 

suficient de mare încît să poti arde şi o bucăţică de hîrtie ca ofrandă, 


) cind este cazul. Trebuie să aibă gura largă, pentru a permite aerisirea, 
7 






ai să fie făcut dintr-un material rezistent la foc şi, de asemenea, să aibă un 

aspect plăcut. Este recomandabil să pui nişte nisip sau cenuşă pe 
= fundul cádelnitei, care va absorbi căldura intensă a mangalului şi va 
Cae proteja afumătoarea şi capacul ei. Pámintul, nisipul sau pietricelele - 
> toate pot fi folosite în acest scop. Este de frumos să foloseşti un fel de 
pámint sacru, cum ar fi nisipul de pe plaja ta favorită. După multe 
i utilizări, nisipul poate fi amestecat cu cenuşă pentru a-l menține curat 
"T SD $i frumos mirositor. De asemenea, nisipul poate fi spálat cu grijá 
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pentru a-l curăța de cenuşă. Este, de asemenea, recomandabil să pui sub cádelnitá un 
trepied sau un suport rezistent la căldură, pentru a nu-ţi arde altarul sau antimisul. 

Cînd luna este în creştere, tirnoseste-ti cádelnita arzind în ea nişte támiie din singe de 
dragon, spunînd: „Fii binecuvintatá, tu, cádelnitá a Aerului”. Versurile tradiţionale din 
Cartea înţelepciunii a lui Solomon sînt prezentate aici. 


PJER -Amyn 


Pictează-le în jurul bazei sau, dacă preferi, pur si simplu scrie-ti numele magic 
folosind caractere tebane. Indiferent ce ai ales, termină spunînd: „Aşa să fie!”. 

Aceasta este cddelnija sau afumátoarea ta in formă finală. Poţi să sfintesti, să bine- 
cuvintezi $i să purifici cu ea orice obiect pe care îl treci prin fumul tămîii. 


Notă: Tămiia folosită în ritualurile magice este o artă prin ea însăşi şi există 
formule speciale pentru diverse farmece. Pot fi folosite beţişoare parfumate sau 
tămiie, dar cei mai mulţi vrăjitori preferă támíia care arde mocnit pe un mangal 


ce poate fi cumpărat din orice magazin ezoteric, precum şi din magazinele cu 
produse alimentare sănătoase. Pentru a-ţi face propria tdmiie, ai nevoie de mojar 
şi pistil (vezi mai jos...) 





Mojarul și pistilul 


Poţi cumpăra un mojar mic cu pistil din orice magazin ezoteric sau 
de la un magazin cu produse alimentare sănătoase. 

Aceste obiecte sint esenţiale pentru a putea zdrobi ierburile, 
seminţele etc. Totuşi, nu trebuie neapărat să le (ii pe altar. Eu le ţin 
pe ale mele într-un sertar din cabinetul meu magic, împreună cu 
cutiile in care am diversele ierburi şi plante aromate, luminárile de 
rezervă, instrumentele care sint în plus, precum şi alte obiecte care nu aş vrea să-mi 
lipsească atunci cînd am nevoie de ele. 





Vasele pentru sare si apa (Pamint si Apa) 


Micile cupe cu sare şi apă sint utile in toate ritualurile de purificare şi sfințire. O cupă 
pentru sare preferată de vrăjitorii moderni este o geodă scobită, tăiată în două pentru a face 
un mic bol de cristal. De asemenea, carapacele de melci de mare - mai ales cele cu gura 
largă, ca turbanele sau lunile - constituie cupe pentru apă foarte drágute. Sînt potrivite si 
micile cupe pentru - de exemplu - sos dulce şi acru pentru mincarea chinezească. 
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Clopotelul 






Clopotelul este un instrument folosit in ritualuri din cele mai vechi timpuri. 
Sunetul lui determiná vibratii care au puternice efecte in functie de volum, ton 
gi materialul din care este constituit. Poti folosi orice tip de clopotel, inclusiv 
cupa-clopot tibetană, dar tipul favorit pentru lucrările magice este cel din 
alamă sau argint cu miner de lemn, aşa cum se vede şi in imagine. 

Clopofelul este un simbol feminin şi, prin urmare, e folosit adesea in 
ritualul de invocare a zeiţelor. De asemenea, sunetul lui este folosit si pentru 
protejarea împotriva spiritelor şi farmecelor rele, pentru a domoli furtunile sau a invoca 
energiile pozitive. Dacă este pus în dulap sau agăţat de uşă, va proteja casa. Citeodată, se 
sună din clopoțel în ritualuri pentru a marca diverse secţiuni şi a semnala începutul sau 
sfîrşitul unui farmec. Singurele stihuri asociate cu clopotelul sint hieroglifele astrologice, 
aşa cum sint cele din imagine, dar, dacă doreşti, poţi grava pe el „Binecuvintat fii tu, 
clopoțel al Artei” şi numele tău magic, folosind caractere tebane. 


Lecţia 7. Cartile magiei 


Chiar la începutul acestor lecţii ţi-am dat prima temă - să cumperi un jurnal magic şi să 
începi să scrii în el. Sper că aşa ai făcut. Cînd termini unul, cumpără altul. În cele din 
urmă vei avea un raft plin cu jurnalele scrise de-a lungul anilor! Există încă trei tipuri de 
Cărţi magice pe care trebuie să le scrii tu însuţi. Fiecare reprezintă notele tale personale, 
deci trebuie scrise de mina ta sau măcar bătute la tastatura proprie ! În vremuri străvechi, 
noi, vrăjitorii, trebuia să ne fabricăm singuri hirtia şi să ne legám cărţile - de obicei în 
piele. Pînă şi tocurile şi cerneala erau făcute de mînă, din pene de giscă şi funingine din 
hornuri. Prea puţini dintre noi mai fac acest lucru în zilele noastre, deşi încă mai poţi 
găsi în magazinele ezoterice şi obiecte oculte renascentiste - de unde poti cumpăra 
numeroase obiecte magice - minunate cărţi făcute manual. (Mai multe amănunte despre 
aceste magazine voi oferi in secţiunea a V-a acestui curs, „Lumea magică”.) Mai inainte 
de toate, ţine cărţile scrise numai pentru tine şi arată-le doar persoanelor in care ai 
incredere deplină. 

Orice vrăjitor ar trebui să aibă o Carte a Umbrelor şi un grimoar. În mod traditional, 
aceste cărţi au coperţi de culoare neagră şi ne referim frecvent la ele folosind denumirea de 
„Cărţi negre”, dar ale tale pot avea orice culoare ce simţi tu că se potriveşte. Vrăjitorii mai 
moderni folosesc caiete cu foi detaşabile sau prinse cu arc, astfel încît să poată să insereze ori 
să rearanjeze paginile, iar în prezent, cei dintre noi care au computer păstrează o „dischetă a 
umbrelor”. Eu am un raft întreg cu dosare ce conţin grimoare şi cărţi ale umbrelor din 

, e E cen am traditii magice pe care le-am studiat. 
x M Are artea Umbrelor (sau CU, cum este 

P Zp abreviat numele în mod obişnuit) este folo- 
J sită pentru a lua notite din lecţiile pe care 
le primeşti de la profesori, despre ritualuri, 
Cintece, poeme, incantajii, rugăciuni, ştiinţă 
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magică, precum şi toate celelalte lucruri şi invátáminte din propria ta tradiţie magică. Vei 
adăuga lucruri noi în ea pe tot parcursul vieţii tale. Dacă ai un profesor, vei copia diverse 
lucruri din cartea lui în a ta. $i, dacă devii la rindul tău profesor, elevii şi ucenicii tăi vor 
copia şi ei diverse materiale din cartea ta. 

Grimoarul tău este ca un fel de carte de bucate ce contine farmece, vrăji, rețete, informaţii 
despre plante, formule pentru a face tamiie, tabele de corespondențe, alfabete magice, precum 
şi alte materiale de referinţă. Ca în orice altă carte de reţete, vei adăuga tot restul vieţii tale 
noi informaţii in grimoar. Multe grimoare - cum este şi acesta - au fost scrise de vrăjitori 
care au trăit înaintea ta, iar unele dintre ele au fost publicate şi pot fi cumpărate de la o 
librărie cu cărţi despre ocultism sau metafizică. Dar evită Necronomicon-ul - farmecele pe care 
le conține sint pentru a conjura demoni şi monştri imaginari foarte răi, care sint o pacoste 
blestemată, deoarece nu sînt niciodată educati cum trebuie şi lasă o mizerie teribilă în urmă... 

În sfîrşit, mai este şi jurnalul de vise, pe care trebuie să-l tii chiar lingă pat si în care 
scrii, în fiecare dimineaţă, imediat după ce te-ai trezit, cît mai multe din visele pe care 
le-ai avut în noaptea precedăentă (vezi 1. VI, „Capacitatea de a visa”). E! are un dublu 
rol: mai intii, te ajută să înveţi să fii conştient în visare ; apoi, iti oferă o înregistrare a 
creşterii şi evoluţiei tale spirituale peste care te poţi uita în anii următori. Poate vei 
descoperi că visele tale sînt metafizice sau profetice şi s-au îndeplinit. În acest caz, 
jurnalul de vise te va ajuta să îţi dai seama care dintre ele sint prevestitoare. 


Lecţia 8. Speculuwm-ul sau oglinda magica 
(de Raven Grimassi) 


Speculum-ul sau oglinda magică este unul dintre cele mai vechi instrumente de divinatie. 
Speculum-ul clasic este o suprafaţă concavă întunecată dintr-un material care reflectă lumina. 
isi poti fabrica cu uşurinţa unul folosind cadranul curbat al unui ceas si pictind cealaltă parte, 
convexă (protuberantă), cu vopsea neagră, lucioasă. Magazinele de antichităţi sînt o bună 
sursă de ceasuri vechi cu cadrane din sticlă rotunjită. Fabricarea tradiţională a unui speculum 
începe într-o noapte cu lună plină - de preferat cînd Luna este în Peşti, Rac sau Scorpion. 

Odată ce ai vopsit sticla şi s-a uscat bine, cufundă oglinda într-o fierturá de ierburi: 
rozmarin, fenicul, virnant, verbină şi frunze sau scoarță de nuc. În timp ce sticla este 
inca în poţiune, ţine-ţi ambele miini deasupra ei, cu palmele in jos, spunînd : 


Trezi[i-vá, voi, spirite adormite ale vechimii, 

Ale căror ochi dezvăluie ce este spus in intuneric, 
Dafi-mi viziuni în această scobitură întunecată, 
$i facefi-o poartă a vrăjilor magice. 


Vizualizează o ceaţă mistică argintie ce se formează in jurul oglinzii. Inspiră adînc, 
apoi expiră încet deasupra potiunii. Îmaginează-ţi că respiraţia ta impinge ceața argintie 
în oglindă. Fă asta de trei ori. Ulterior, scoate oglinda din fiertură şi usuc-o bine. Acum 
eşti pregătit să armonizezi oglinda cu aura ta. Tine oglinda in fata ta, cu partea convexă 
în palmă. Apoi, pune palma stingă deasupra ei, cam la 8 centimetri deasupra suprafeţei 
sale, şi începe să faci mişcări circulare in sensul acelor de ceasornic, incadrindu-te în 
dimensiunile oglinzii. Ai grijă să nu atingi interiorul suprafeţei oglinzii, pentru că vei 
lăsa urme de degete! 
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După ce ai terminat, scoate oglinda afară, in lumina lunii, astfel încît 
razele sale să cadă pe partea concavă a sticlei. Încet, umple oglinda cu 
potiune, pînă la margine. Tine-o in sus către lună, aproape de nivelul 
ochilor. Nu-ţi face griji dacă dă pe dinafară. În timp ce te uiţi la 
lună, lasá-ti privirea să se defocalizeze treptat. Dacă vei face asta 
în mod corect, vei vedea trei linii de lumină emanate de lună. 
Continuă să te uiţi printre gene pînă cînd linia verticală ce porneşte 
de la baza lunii pare să atingă suprafaţa oglinzii. 

Odată ce raza lunii a atins oglinda, rosteşte următoarele cuvinte : 






Trei sint razele care se văd acum, 

Una vor deveni ele 

Pentru că a venit vrăjitoarea în sfirşit 

Ca să încarce şi să dea putere aceste oglinzi magice. 


Închide repede ochii, pentru a întrerupe contactul vizual. Deschide-i din nou, ui- 
tindu-te in jos, în oglindă. Toarná potiunea pe pămînt, făcînd o libatie, apoi clăteşte 
oglinda cu apă curată, proaspătă, şi usuc-o bine. Înveleşte-o într-un vegmint de mătase 
pentru a-i proteja magnetismul lunar şi nu lăsa niciodată lumina soarelui să cadă direct 
pe ea. Acum, speculum-ul tău este pregătit pentru a fi folosit pentru divinatie. 


Globurile de cristal 


Globurile de cristal - cunoscute şi sub numele de clarvăzătoare sau sfere de ghicit - au 
fost întotdeauna asociate cu vrăjitorii. Ei pot invoca în ele scene care sînt mult îndepărtate 
în spaţiu şi timp - asemănător transmisiilor video în direct! Pentru a putea face asta, 
trebuie să priveşti îndelung şi insistent în globul de cristal, aşa cum te-am învăţat la 
citirea aurei (1.V, „Talente magice”), iar în profunzimile sferei vor fi proiectate imagini 
din subconstientul tău intuitiv pentru a scoate la iveală ceea ce cauţi (mai multe despre 
asta vei afla într-o lecţie viitoare...). 

În trecut, aceste globuri erau făcute din cuarţ natural, din beril sau din calcit. Ele 
variază de la cele transparente şi translucide pînă la cele opace şi pot avea diverse culori 
- inclusiv roz şi negru. Se fabrică şi azi şi pot fi cumpărate de la magazinele de produse 
magice, avind preţuri ce variază între 20 şi mii de dolari, în funcţie de mărimea, mate- 
rialul din care sînt făcute şi claritatea lor. Dar dezvoltarea metodelor de fabricare a sticlei 
optice de înaltă calitate a dus la apariţia alternativelor mai puţin costisitoare, iar acum 
pot fi găsite pe piaţă globuri perfect utilizabile din sticlă, sticlă plumbuită şi chiar plastic 
acrilic. De asemenea, există suporturi variate, de la simple inele din 
lemn la elegante suporturi cu trei picioare. 

Globul de cristal este reprezentarea simbolică a Zeitei, deoarece G 
sînt numai forme rotunjite şi circulare, iar răceala de gheaţă a cris- / E 
talului veritabil este simbolul profunzimii mării. Este un obiect magic 
atins de divinitate, de aceea trebuie păzit cu grijă. Cînd nu este 
folosit, trebuie învelit într-un vesmint negru de mătase sau catifea, $ 
pentru a-l proteja de praful şi uleiurile din aer. Expunerea sa la 
lumina lunii pline îi va creşte puterea, acelaşi efect avîndu-l si fre- 
carea cu frunze proaspete de pelin negru sau spălarea într-o infuzie 
din aceeaşi plantă. 






Secțiunea a Il-a. 
Insemnele vrajitoresti 


Bătrinul gentleman văzut de bărbat era un spectacol unic. Era îmbră- 
cat într-o pelerină grea cu capison îmblănit ce avea brodate peste tor 
semnele zodiacale, alături de diverse simboluri mistice, cum ar fi 
triunghiuri cu ochi în ele, cruci ciudate, frunze de copaci, oase de 
păsări şi alte animale şi un planetarium ale cărui stele păreau bucățele 
de oglindă pe care bătea soarele. Avea o pălărie ascuțită ca o bască 
de sofist sau ca o bonetá puriată de doamnele din acea vreme... 


T.H. White, descrierea lui Merlin (The Sword in the Stone, p. 31) 


Lecţia 1. Introducere: costumul unui vrájitor 


ind alegem cu ce ne imbrácám, creăm un personaj pentru a ne prezenta atît 

nouă, cît şi altora într-un context ; toate hainele reprezintă costume făcute pentru 

a ascunde sau a dezvălui adevărata noastră faţă. Regalia ta magică (splendide 

haine, împodobite) este suficient de diferită de hainele de zi cu zi cit să vă 

amintească atit tie, cit şi celorlalţi că acum joci rolul de vrăjitor, şi nu de cel de student, 

atlet sau alt rol mundan. Aşa cum alte roluri au propriile costume şi uniforme, la fel este 

şi în cazul vrăjitorilor. 

Merlin, Fiecare vrăjitor are un stil individual propriu şi unic şi nu 

de Daniel Beard, D există doi vrăjitori care să fie la fel. Vrăjitorii nu-şi aleg 

à hainele de pe rafturile magazinelor, ci concep de obicei 

singuri modelul şi le cos sau le cumpără de la talentaţii croitori 

şi croitorese din comunitatea magică. A fi in stare să-ţi sta- 

bileşti modelul şi să-ţi cosi singur hainele este o abilitate 

foarte importantă pentru un vrăjitor şi te îndemn 

insistent să înveţi să faci asta. Dacă nu ai maşină de 

cusut, încearcă să-ţi cumperi una şi să înveți să o 
foloseşti. 

Probabil că vei dori să mergi la magazinul din 
apropiere să vezi ce modele de haine există. În cazul 
in care ceri ajutor (spune-i vinzătorului că vrei să-ţi 
? faci un costum pentru petrecerea de Halloween), vei 

Te afla că există multe modele de pelerine, mantii, tunici, 
CER > Q SA > veste şi chiar pălării de vrăjitor. Voi descrie cîteva 
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aici, dar cele mai multe sînt atît de simple, încît n-o să ai nevoie de alte tipare decit cele 
pe care ţi le-am desenat aici. 


Important : Foloseşte materiale naturale, cum ar fi bumbacul sau inul. Evită ) 


materialele sintetice, cum ar fi poliesterul sau nailonul, deoarece ele te izoleazá 3 
de energiile naturale. - 






















Lectia 2. Tunicile si vestele 


Costumele obişnuite purtate de bărbaţi şi băieţi de-a lungul istoriei europene erau simple 
tunici şi veste. Acestea sînt, de asemenea, costumele tradiţionale ale ucenicilor-vrăjitori 
şi primele pe care te voi învăţa să le faci. Este foarte uşor! Vestele şi tunicile se potrivesc 
cel mai bine cu carimbi şi colanţi sau pantaloni largi cu elastic la glezne. 

Mai intii, uitá-te la toate tipurile de materiale din magazin şi alege ceva ce îţi place cu 
adevărat. Tunica şi vesta pot avea ce culori vrei tu, dar nu trebuie să aibă modele pe ele. 
Taie o bucată de material pe lungime, cam cit distanţa dintre miinile tale întinse în 
lateral. Deoarece cînd măsori un material acesta se întinde cam cu 15 cm, taie-l ceva mai 
scurt decit ai pus semnul, nu mai lung. De asemenea, dacă vrei să lucrezi cu un tipar 
obişnuit, tiparul Simplicity 45840-C,D şi #9887-C oferă modele de tunici excelente (si 
oarecum diferite). #9887-C include o capa scurtă. 


Tunica 


Pentru a face tunica, împătureşte materialul in două, apoi încă o dată in două, astfel încît 
să fie împărțit în patru. Aşază-l cu grijă ca în imagine, astfel încît colţurile libere să fie 
în stănga jos, iar cel împăturit să fie în dreapta. Pornind de la colţul din dreapta sus, 
trasează cu un marker a linie de-a lungul marginii 20 cm 
de sus pentru a face tăietura pentru git. Aceasta nu PRIMUL FALD TAIE% 
trebui să aibă mai mult de 10 cm de fiecare parte, 

cu o lungime totală de 20 cm (vezi figura). Apoi, 
mai trage o linie in jos către marginea dreaptă (aceasta 
poate varia În funcție de cît de mare dorești să fie 
gaura pentru gît). Forma finală a liniei de tăiere va 
fi a literei T. 

Pentru mineci gi laterale, mai intii inspiră adînc 
şi măsoară-ți pieptul in zona cea mai largă. Împarte 
numărul la 4 şi adaugă apoi 5 cm. Aceasta este dis- 
tanta minimă dintre centrul pieptului şi linia de tăiere 
pentru mineci şi ar trebui să faci un semn micut in 
punctul respectiv, la jumătatea distanţei dintre mar- 
ginea de sus şi poale (vezi punctul A din figură). 
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Acum trasează o linie curbă din stinga jos, începînd de la jumătatea distanţei dintre marginile 
de sus şi cele de jos (vezi punctul C din figură), pind cind ajungi la poale, pe partea stingă 
(vezi punctul B din figură). Asigură-te că mergi cu linia curbă spre dreapta pînă cînd trece 
prin punctul A, stabilit prin măsurătoarea anterioară. Tinind cu grijă materialul impáturit, 
prinde-l în bolduri în dreptul liniilor de tăiere pentru mineci. Fă o probă acum, pentru a te 
asigura că ți se potriveşte. Apoi, folosind o foarfecă ascuţită, taie materialul prin toate cele 
patru straturi. Ulterior, scoate boldurile şi despătureşte primul strat de material astfel încît 
să aibă aspectul unei cămăşi. Prinde din nou cu bolduri lateralele pentru a le coase şi apoi 
fă tăietura în formă de T de la git. Coase marginile şi ai terminat! 

Ca un ultim retuş, ar trebui să tiveşti poalele, minecile şi tăietura de la git. Poţi 
adăuga, de asemenea, dacă doreşti, ceva ornamental la poale şi la mineci. Materialui 
rămas de la tăiat îl poţi folosi pentru a face o glugă, tivuri exterioare, buzunare etc. O 
curea lată completează efectul. Dacă materialul folosit este bumbacul, poţi face o tunică 
tip „Dansul Fantomelor”, lăsind marginile materialului la tăieturi mai mari decit este 
necesar şi făcînd franjuri la nivelul cusăturilor, ca în figura de mai jos: 





trebuie să fie cît cea a tunicii. Pentru a-i stabili lăţimea, trebuie să 
inspiri adînc şi să-ţi măsori pieptul in zona in care este cel mai lat. 
Împarte numărul la 2, apoi adaugă 10 cm. Deoarece vesta nu are 
mineci, nu ai nimic de tăiat; trebuie doar să cosi marginile exterioare, 
lăsînd o crăpătură în partea de jos şi pentru a băga mîinile. Ca şi în 
cazul tunicii, tăietura de la git trebuie făcută după forma literei T de-a 
lungul faldului superior, cu o tăietură verticală în faţă. Mie imi place să 

fac o tăietură mai adincá, apoi fac revere laterale sub formă de triunghi. 
A Ulterior adaug butoniere şi panglică pentru un plus de farmec. O curea 
lata cu o cataramă impresionantă completează efectul. 









Lecţia 3. Mantia ta de vrăjitor 


O robă tradiţională Ankh pentru vrăjitor este foarte uşor de făcut. Culorile sint asociate 
cu Calea Vrăjitorului (vezi „Culorile magiei” in 1.III, „Fundamentele magiei”), precum 
şi cu gradul acestuia. În mod tradiţional, ucenicii poartă robe albe, cei mai avansați 
poartă robe de culoarea căii lor, iar specialiştii poartă cam tot ceea ce le place, inclusiv 
robe cu stele şi simboluri astrologice pe ele. În concluzie, ar trebui să-ţi faci prima robă 
din material de culoare albă. Apoi poţi purta pe deasupra tunica pe care ai făcut-o mai 
devreme. Deşi prefer modelul simplu pe care l-am descris aici, tiparul Simplicity 
45840-A,B, are, de asemenea, două modele deschise în faţă uşor diferite unul de celălalt, 
pentru femei şi pentru bărbaţi. Iar tiparul Simplicity 9887-A,B este chiar impresionant! 
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Lungimea materialului ar trebui să fie de două 
ori distanţa de la umăr la pămînt. Ca şi în cazul 
tunicii, îndoaie materialul în două, punînd margine 
peste margine, şi apoi împătureşte-l încă o dată, 
punind lateralele una peste cealaltă, astfel încît să 
obţii un pătrat. 

Marchează un punct pentru subsoară (A), cam 
la 30 de centimetri de faldul de sus şi suficient de 
departe de centru pieptului pentru a te asigura că 
roba va fi confortabilă. (Este important! Cea mai 
frecventă greşeală pe care o fac toţi este că nu lasă 
suficient material pentru piept.) Inspiră şi mă- 
soară-ţi pieptul în punctul în care are cea mai mare 
lăţime, adaugă un procent de 10% pentru siguranţă 
şi imparte cifra obținută la 4, pentru a obţine dis- 
tanga de la centru la punctul A. Apoi, trasează o 
linie (A-B) din acel punct pînă la colţul de jos 
exterior (B) şi încă una (A-C) spre mijloc (C) către 
marginea exterioară. Apoi rotunjeşte aceste linii 
şi unghiul de la subsoară din punctul A şi adaugă 
cel puţin încă 2,5 cm pentru tiv. Dacă eşti foarte 
solid, poţi ajusta dimensiunea tăieturii în mod 
proporţional ; vezi liniile 1-3 din diagramă. Mar- 
cheazá cu ace de siguranţă şi taie de-a lungul liniilor, surfilind 
marginile. (Eu prefer să surfilez marginile in sus pînă la nivelul 
minecilor „fluture” pentru buzunare.) 

Ca şi în cazul tunicii, tăietura pentru git este în formă de T, de-a lungul faldului de 
sus, cu o deschizătură verticală în față. Tăietura orizontală ar trebui să aibă o lungime 
totală de 20 cm, dar cea verticală tu decizi cit va fi de lungă (cit de de adinc vrei să fie 
decolteul ?). Probabil că este bine să faci mai intii o tăietură mai mică, pe care o poţi 
adinci ulterior, după ce faci o probă; dar o şi poţi scurta ulterior! 

Gluga este făcută din două dintre bucăţile de material rămase în urma tăieturilor 
anterioare. Acestea sînt decupate pătrat de-a lungul bazei, la 22 cm. Partea din spate 
poate fi rotunjită, aşa cum am arătat, sau ascuţită, dacă tai de-a lungul liniei 4 (de altfel, 
un tipar foarte popular). Partea cea mai importantă este potrivirea dintre dimensiunea 
glugii şi cea a tăieturii făcute pentru git, deoarece gluga va trebui ataşată robei; deci 
fiecare dimensiune trebuie să aibă la bază 22 cm. 

După ce ai cusut gluga de robă, impátureste materialul din nou şi surfilează marginile 
(probeaz-o, încinge-te cu un cordon şi roagă pe cineva să-ţi prindă cu bolduri poalele 
pînă la nivelul gleznelor). Dacă îţi întinzi braţele în lateral, roba în forma sa finală va 
avea forma simbolului Ankh. Poţi ataşa podoabe la marginea minecilor, de-a lungul 
părţii din faţă a glugii şi în jurul poalelor, iar materialul rămas poate fi folosit pentru a 
face aplicaţii exterioare, buzunare etc. 


PRIMUL FALD 


ATAȘEAZĂ, GLUGA_20 cm 
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Lecţia 4. Cingulum-wl tau 


Cingulum-ul este un cordon împletit special pe care îl legi în jurul taliei tale, peste robă. 
Acesta este făcut întotdeauna de persoana care îl va purta. Ca şi în cazul athamé-ului şi 
al baghetei magice, nimeni altcineva în afară de tine nu ar trebui să folosească. Există trei 
lungimi tradiţionale: 2,8 m pentru cordoanele magice; 1,8 m va fi lungimea folosită 
pentru a determina raza cercului magic sau înălţimea ta exactă, ce este numită măsura ta. 

Culoarea cingulum-ului este legată strict de gradul tău, exact ca şi în cazul centurilor 
din karate. Diferite tradiţii dau culori diferite acestor cordoane. În vrăjitoria mea tra- 
diţională, aceste culori sînt: verde pentru ucenici, roşu pentru avansați şi albastru şi 
purpuriu pentru specialişti. Totuşi, metoda tradiţională este să ţeşi un şnur auriu printre 
celelalte culori ca un memento al magiei pe care o împărtăşim cu toţii, indiferent de 
gradul pe care îl avem. 

Pentru a-ţi face cingulum-ul de ucenic, du-te la magazinul de ţesături şi cumpără şnur 
răsucit standard 1 cm. Este vîndut la rolă şi va trebui să cumperi 6,5 m, verde şi auriu. 
Dacă vrei, poţi lua cite trei bucăţi de 2 m lungime de nuanţe diferite de verde. Într-o 
seară în care luna este în creştere, purifică aceste şnururi pe altar, stropindu-le cu apă şi 
sare ; apoi trece-le prin flacăra unei lumînări şi prin fum de támiie. Rosteşte următoarea 
vrajă în timp ce faci asta: 


Apă şi Pămînt, unde vă găsiţi 

Nu există nici un rău sau boală. 

Foc şi Aer, vă conjur 

Să purificaţi şi cordonul va fi binecuvintat ! 





Înnoadă cele trei capete, lăsînd cam 15 cm liberi, pentru a nu se desface. Apoi 
începe să le impletesti, legind in ele lumina magică a lunii şi rosteşte : 


Făcut pentru a măsura, făcut cu migală pentru a lega, 
Fii binecuvintat tu, cordon împletit. 


Pe măsură ce impletesti, concentrează-ţi energiile personale în el, astfel încît să 
devină o parte din tine. Cînd ai terminat, fă încă un nod pentru a nu se desface. 
Acum, începind de la primul nod, mai fă unul la o distanţă de 1 m, unul la 1,2 m, încă unul 
la 1,4 m, altul la 1,6 m şi ultimul la 1,8 m. Lasă încă 2,8 m liberi la capăt şi taie restul. 
Acum îşi poţi folosi cingulum-ul ca unitate de măsură pentru a face cercuri magice de 
diferite dimensiuni pentru diverse ritualuri. De fiecare dată 
cind faci vrăji sau un cerc magic trebuie să porţi 
cingulum-ul încins în jurul taliei, peste robă, sub = 
mantie. Dar un cingulum nu se poartă cu tunică 
sau vestă! 






Cursul 3. Practica 227 


Lecţia 5. Cureaua de vrăjitor 


Cingulum-ul tău nu are menirea de a agăța lucruri de el şi nici nu poate fi purtat in public. 
Pentru aceasta vei avea nevoie de o curea. Poţi, evident, să porţi cureau ta obişnuită, ceea 
ce şi fac, de altfel, multi oameni. Dar s-ar putea să-ţi doreşti să-ţi faci o curea de vrăjitor 
specială. Poţi să te duci la un magazin second-hand şi să cauţi printre vechituri cea mai 
lungă curea pe care o găseşti sau să-ţi faci una şi singur dintr-o bucată de piele lată de 
5 cm, cumpărată de la orice magazin cu articole din piele. O să ai nevoie şi de un dorn de 
găurit piele, pentru a face găurile pentru cataramă unde trebuie. Cureaua ta de vrăjitor 
trebuie să fie cu cel puţin 30 de centimetri mai lungă decit 
talia ta, astfel încît să poţi innoda şi atirna capătul liber. 
Poart-o cu roba, tunica sau vesta. S-ar putea să cauţi destul 
de mult pind să găseşti o cataramă perfectă. Pieţele de vechi- 
turi şi talciocurile sînt locuri în care este bine să cauţi, precum 
şi tirgurile renascentiste şi magazinele ezoterice. Catarama 
curelei tale este un obiect foarte personal şi unic şi vei şti care 
este cea potrivită cînd o vei vedea! 





Traistele şi sáculetii 


Va trebui să ai cîteva pungute şi cîţiva sáculeti pe care să-i atirni de curea, în care să (ii 
diverse lucruri. Acestea pot să aibă diverse mărimi şi să fie făcute din materiale diferite 
şi poti să le cumperi ori să le faci singur. Săculeţele cu snur sint uşor de făcut şi există şi 
deja fabricate, dar nu sint foarte comode cînd punem şi scoatem lucruri din ele. Eu am 
tot timpul cu mine una sau două traiste din piele mai mari, cu clape, pe care le pot prinde 
de curea, în care îmi ţin portofelul, ochelarii şi alte mici obiecte pe care trebuie să le port 
cu mine. Traistele simple ce pot fi prinse de curea sînt disponibile la magazinele cu 
articole din piele, de unde poţi, de asemenea, să cumperi pielea de care ai nevoie pentru 
a (i le face singur, aşa că nu te voi mai deranja cu explicaţii suplimentare. 


Punga 


Totuşi, există un săculeț cu şnur pe care îţi voi explica 
cum să il faci singur. Acesta se numeşte pungă si 
este folosit în special pentru a ţine în ea runele. Pentru 
a-ţi face o pungă, cumpără o bucată de piele de căprioară 

de la magazin. Întinde-o pe masă şi pune deasupra un platou pentru cină cu faţa în 
jos, pentru a avea un şablon. Trasează cu un marker cu virful din pislă o linie ce 
urmăreşte marginea exterioară a platoului şi fă o tăietură circulară în bucata de piele, 
folosind un foarfece. Acum foloseşte un perforator de hîrtie pentru a face găuri la 
distanţe egale, la fiecare 5 cm, de-a lungul marginii cercului. Găurile trebuie să fie la o 
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distanţă de aproximativ 2,5 cm de margine, care are aproximativ adincimea per- 
foratorului. Fă rost de aproximativ 8 cm de şnur sau de o fişie de piele (de la o fabrică 
sau un magazin de articole din piele) şi trece-l prin găuri. Apoi innoadá snurul si strînge-l 
pentru a face o pungă. Cînd vei întinde bucata de material, va deveni o suprafaţă rotundă 
pe care îţi vei aranja pietrele. 


Teaca cutitului 


O teacă pentru cuţit ce poate fi agăţată de curea este un element esenţial pentru un 
vrăjitor, dar e posibil să nu o poţi purta in public (si in mod sigur nu la şcoală!), deoarece 
multe ţări au legi ce interzic cutitele cu două tăișuri. Totuşi, n-ar trebui să ai probleme să 
o porţi la festivalurile medievale, la adunările magice şi la alte evenimente deosebite, 
unde ansamblu! tău vrájitoresc ar trebui să se potrivească. Athamé-ul este perfect numai 
dacă ai o teacă potrivită pentru el. Teaca trebuie să aibă o clapetá, pentru a nu lăsa cuțitul 
să cadă accidental din ea. Dacă nu are din fabricaţie, poti face cu uşurinţă una. 


Cornul de baut 


Oriunde vei merge, vei descoperi că este folositor să porţi cu 
tine un corn de băut atirnat de curea. Eu mi-am făcut cîteva 
drăguţe din coarne de vacă, petrecind multe ore lustruindu-le şi 
glefuindu-le. După ce cornul este curăţat, lustruit şi frumos, trebuie să-l speli temeinic 
cu apă cu săpun, să-l usuci foarte bine şi apoi să-l umpli cu ceară topită, pe care trebuie 
să o scurgi imediat, astfel încît să rămînă in interior doar un strat subţire. Pentru a-l 
putea prinde de curea, dar să-l şi desprinzi de ea, leagă un şnur de piele la ambele capete 
ale cornului şi pune o agăţătoare, cum este cea pentru chei. Pentru a preveni alunecarea 
şnurului de pe corn, foloseşte puţin Super Glue. 





Lecţia 6. Mantia de vrăjitor 


Cînd vei intra în lumea magică, vei realiza că articolul de îmbrăcăminte purtat de aproape 
toată lumea şi cel mai uşor de recunoscut (mai ales seara sau cînd este frig!) este mantia 
lungă, închisă la culoare. Mantia de vrăjitor formează un semicerc complet cînd este desfăcută 
şi iti va plăcea foarte mult ! iti va tine de cald cînd vei sta în jurul unui foc de tabără, poate fi 
înfăşurată în jurul unei persoane ce stă lîngă tine şi poti chiar să te înveleşti cu ea ca şi cu o 
pătură cînd dormi. Eu nu plec nicăieri fără mantia mea gri, pe care o am de zeci de ani! 

Du-te la un magazin de materiale şi cumpără fie tiparul Simplicity 47016, fie McCall 
#6774 pentru mantii. Amindouá sint excelente şi îţi vor face munca mai uşoară, dacă 
foloseşti unul dintre ele. Simplicity #9887-B,C,D include, de asemenea, minunate modele 
de pelerine şi mantii, inclusiv o drăguță pălărie de vrăjitor (A). 
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Pentru material, îți sugerez 
să iei două pături militare de 
lind, care sînt destul de 
accesibile ca pret şi sint 

disponibile în mai multe 

4 culori, în funcţie de depar- 

tamentul ales din armată 

(păturile albe din Marină 

pot fi vopsite în orice 

culoare doreşti). De- 

signul mantiei trebuie să 

conţină patru triun- 

Ces Azi ghiuri drepte care, din 

pură întîmplare, au di- 

mensiunea şi forma tăieturilor diagonale din cele două pături. Secţiunea curbată rămasă în 

zona umerilor este potrivită pentru a confectiona o glugă. Poţi cumpăra astfel de pături din 
magazinele militare cu surplus de marfă. 

Desigur, poţi folosi orice alt material gros doreşti cu dimensiuni corespunzătoare. 
Mulţi magicieni au mantii din catifea frumoasă cu decoraţiuni care îţi iau ochii. lar dacă 
vrei să iti confectionezi o adevărată mantie invizibilă, ia o bucată din acel material 
„opalescent” care îşi schimbă culorile în diferite lumini şi unghiuri. Acest material se 
găseşte în mai multe culori strălucitoare, dar, dacă vrei să fii invizibil afară, atunci îţi 
recomand verdele. Asigură-te că tivul este cît mai îngust posibil făcînd o cusătură peste 
umăr. Ai grijă ca mantia să fie îndeajuns de lungă încît să iti ascundă picioarele, iar 
gluga să îţi acopere complet chipul. Pentru o astfel de mantie, îţi sugerez modelul 
Simplicity #9887-D. 

Pentru a-ţi căptuşi mantia, tot ce trebuie să faci este să foloseşti acelaşi model şi 
pentru materialul de căptuşeală - de la bumbac la satin, la alegerea ta. Unii folosesc 
material de camuflaj pentru a putea deveni invizibili doar întorcîndu-şi mantia de pe o 
parte pe alta! (Dar ai grijă să nu-ţi căptuşeşti mantia invizibilă - mai tîrziu o să fii nevoit 
să priveşti afară prin ea!) Nu uita să laşi nişte crăpături largi pe tivurile laterale - pentru 
găurile minecii, în linie cu coatele. În final, mantia ta poate fi prinsă cu noduri, curele, 
nasturi, agrafe sau ace luxoase - cum doreşti tu. 
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Lecţia 7. Palaria vrajitorului 


Pălăriile erau importante odată. Nu erau folosite doar ca simple accesorii de imbrá- 
căminte. Ele defineau capul. Te defineau ca personalitate. Nimeni nu a auzit vreodată de 
un vrăjitor care să nu poarte o pălărie ascuţită - cel puţin, nici un vrăjitor cunoscut. $i 
cu siguranță nimeni nu a auzit de o vrăjitoare care să nu poarte una... $i nu atit simplul 
fapt de a purta o pălărie cîntărea greu, cit acela de a avea o pălărie pe care să o poți 
purta. Fiecare negustor, fiecare meşteşugar avea o pălărie. De aceea, regii aveau şi ei 
pălării. Dacă îi luai unui rege coroana, în fața ta rdminea o persoană slabă, care se 
pricepea doar să le facă celorlalţi cu mina. Pălăriile dădeau putere. Pălăriile erau 
importante. 

Terry Pratchett (Witches Abroad, pp. 223-224) 
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Pălăriile înalte, ascuţite, asociate în mod traditional cu vrăjitorii şi vrájitoarele, au o 
istorie îndelungată şi celebră. Mai multe pălării uimitoare în formă de con, fabricate din 
fir de aur, au fost descoperite în Germania şi Franţa, datînd din Epoca bronzului, între 
anii 1400 şi 900 î.Hr. Ornamentele lor elaborate, în relief, reprezintă simboluri care 
întruchipează clar Soarele, Luna, planetele şi stelele - aşa cum vedem în imaginile cu 
vrăjitori din Evul Mediu şi pină în epoca modernă. Sabine Gerloff de la Universitatea 
Erlangen afirmă referitor la aceste pălării: „Ele arătau că persoana care le purta putea să 
comunice cu zeii, lucru simbolizat în egală măsură de conul cu vîrful spre Rai, şi cá 
această persoană cunoştea secretele mişcării corpurilor cereşti şi, probabil, ale viitorului”. 

Astfel de pălării ascuţite se mai regăsesc şi pe statuetele mici din bronz, pe sigiliile în 
formă de cilindru şi sculpturile din Turcia, Siria, Cipru şi Grecia, datînd din 2500 î.Hr. 
încoace. Două dintre acestea au fost descoperite în Suedia, în Deşertul Gobi, vestul 
Chinei, iar unele dintre vechile mumii din Caucaz au fost descoperite recent. O femeie, 
din jurul anului 200 î.Hr., mai avea încă pe cap o pălărie neagră înaltă, în formă de con, 
care semăna perfect cu pălăriile purtate de vrăjitoare ! 

Pălăriile vrăjitorilor şi vrăjitoarelor au devenit astăzi un accesoriu atît de popular, încît iti 
poti alege una foarte drăguță din orice magazin de costume - în special în apropierea sărbătorii 
de Hallowen. Totuşi, dacă ai vrea să iti confectionezi propria pălărie de vrăjitor, atunci 
modelul Simplicity #9887-A este perfect pentru o pălărie de vrăjitor drăguță, cu boruri. 


Lecţia 8. Bijuteriile unui vrăjitor 


Bijuteriile magice sînt foarte importante pentru un vrăjitor (sau o vrăjitoare !),. Fiecare 
piesă este aleasă cu minuţiozitate, iar astfel de bijuterii au întotdeauna semnificaţii 
personale profunde pentru cel care le poartă. Bijuteriile magice sînt de obicei gravate sau 
turnate în formă de pentagrame, hexagrame, ankh', udjat” („Ochiul lui Horus"), scarabei, 
caducee, ciocanul lui Thor^", nodul celtic’**’, simboluri astrologice, simboluri ale zeilor 
sau ale zeitelor, dragoni şi multe alte simboluri mistice. Odată ce ai învăţat unele dintre 
acestea, vei putea întotdeauna să identifici alţi magicieni după bijuteriile purtate de ei - 
chiar şi atunci cînd sînt deghizați în oameni obişnuiţi! De fapt, acesta este principalul 
mod prin care ne recunoaştem unii pe alţii. 

Pot fi purtate ca bijuterii şi farmecele, amuletele, 3 
talismanele si alte articole incárcate cu puteri ma- =< 4 
gice purtate pentru protectie, noroc sau vindecare A EGI 


(vezi 3. VII.7, „Amulete şi talismane”). Totuşi, nu 


* Vechi cuvînt egiptean insemnind , viaji" şi reprezentat printr-o cruce, simbolul longevitatii (n.t.). 

**  Simbolul întregului sau întoarcerii, ochiul drept, solar, al lui Ra/Horus, simbolizind sã- 
nătatea, vindecarea şi confortul (n.t.). 

*** Simbolul luptei împotriva haosului şi răului. Arma folosită de Thor împotriva uriasilor, 
monştrilor etc. Era, de asemenea, folosit în ceremoniile de căsătorie, pentru invocarea 
fertilităţii etc. Ciocanul lui Thorr este astăzi un talisman protector (n.t.). 

**** Model ornamental asociat poporului celtic ta începuturile Bisericii celtice, cînd era 
folosit pentru a decora manuscrise ale Bibliei, monumente (în special cruci celtice) şi 
bijuterii (n.t.). 


Cursul 3. Practica 231 


gice purtate pentru protecţie, noroc sau vindecare (vezi 3. VII.7, „Amulete şi talismane”). 
Totuşi, nu uita: dacă ai de gînd să porti în public bijuterii magice, trebuie să fii pregătit 
să dai explicaţii în orice moment, deoarece oamenii vor pune întrebări. Poate că vei alege 
să ascunzi un pandativ sub cămaşă, de exemplu, şi să li-l arăţi doar celor care ştii cá vor 
înţelege. 


Colierele: acestea sînt foarte populare printre magicieni - in special printre 
vrăjitoare. Ele ar putea fi bătute cu pietre magice speciale, cum ar fi turcoazul sau 
chihlimbarul, ori făcute din ghinde, boabe de fasole sau mărgele din lemn sau ar putea 
purta farmece în forma unor simboluri mistice ori animale-totem. Oamenii obişnuiţi 
le-ar putea lua drept simple coleier dar, la o privire atentă, vei vedea diferenţa în 
simbolurile reprezentate. Cel mai celebru colier magic 
legendar este Brisingamen, purtat de zeiţa scandinavă Freya. 






Colanele din metal răsucit : sînt cerculete din trei sirme `Q 
groase din metal sau baghete răsucite strîns una in jurul celeilalte, 
formind un arc în formă de spirală cu capetele deschise şi turtite, 
deseori intruchipind capete de animale. Ele erau purtate de celți şi scandinavi pentru a 

simboliza supremaţia şi legătura cu zeii. 







Pandantivele : cele purtate de magicieni au adesea forma unor 

a discuri, pentagrame sau amulete cu sigilii speciale pentru a proteja, 
WA a aduce noroc, sănătate sau alte beneficii. Aşa cum aceste pan- 
JS dantive pot avea orice dimensiune, şi posibilitățile de modelare a 
lor sint infinite. Alte pandantive la fel de populare sînt cristalele 
¥ de dimensiuni şi tipuri diverse (cel mai întîlnit fiind cuarțul), care 
sînt adesea încrustate în argint. Astfel de pandantive din cristal ar 
putea servi, de asemenea, ca pendule pentru a prezice viitorul (vezi 5.II, 

„Prezicerea viitorului”). Alte tipuri de pandantive pot înfăţişa imagini cu dragoni, 
spiriduşi, inorogi, zei sau zeige, ankh, ciocanul lui Thor sau orice altceva îşi imaginează 
persoana care le poartă. De fapt, eu însumi am creat o mare parte dintre aceste pandantive 
care sînt purtate de mulţi oameni. Pandantivul meu preferat, pe care îl port întotdeauna 
împreună cu mantia de vrăjitor, este un mare astrolab care funcţionează (prezentat aici). 


Inelele : de-a lungul istoriei, inelele magice au fost purtate de vrăjitori. Unele dintre 
ele, aşa cum este celebrul inel al regelui Solomon, a intrat în legendă ca urmare a puterilor 
ce i-au fost atribuite. Este putin probabil să întîlneşti un magician care să nu poarte cel 
puţin un inel, iar unii poartă inele pe fiecare deget! Adesea, cel puţin unul dintre inele 
va avea un model infájisind o pentagramá - simbolul esenţial al magiei. Altele vor avea 
pietre magice speciale (vezi 3. VII.8, „Minerale magice”), adesea ornamentate. Inelele 
cu sigiliul personal al purtătorului sint, de asemenea, populare ; ele pot fi folosite pentru 
a impresiona prin sigilarea cerii ca sigiliu de identificare (vezi 3.VII.5, „Creează-ţi 
propriul sigiliu”). 


Brăţările : deşi nu la fel de des intilnite ca pandantivele şi inelele, brăţările sint, de 
asemenea, purtate de multi magicieni. Adesea, modelele lor sînt inspirate din originale 
celtice ori scandinave. Şerpii în formă de spirale sînt şi ei populari, în special printre 
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femei. Preotesele, în unele religii, poartă o brățară largă din argint cu anumite inscripţii ; 
preoţii poartă o brățară din aur sau alamă in formă de colier din metal răsucit, avînd 
gravate simboluri speciale. 


Cerceii : sînt purtaţi, practic, de toate vrăjitoarele. 
Într-adevăr, găurirea urechilor este un ritual foarte 
important pentru multe fete, marcind trecerea la o 
nouă etapă. Cerceii - pandative cu desene magice, 
în special pentagramele şi ankh - sint populari printre femeile de toate virstele. Acest 
obicei devine, de asemenea, din ce in ce mai răspîndit printre bărbaţi, care au tendinţa să 
poarte modele mai simple, cum ar fi inelele sau pietrele. 





Bentitele, diademele şi cununile : deşi o să le vezi foarte rar pe străzi, magicienii - 
in special femeile - poartă adesea bentije, diademe, cununi şi coroane foarte frumoase 
fie cînd sint în prezenţa oamenilor obişnuiţi, fie în cadrul unor ritualuri. Vei avea ocazia 
să vezi o mare parte dintre acestea dacă vei merge la festivaluri medievale sau la întruniri 
magice. Unele pot fi foarte simple, ca, de exemplu, o bandă subţire cu o 
pentagramă, luna sau coarne mici în partea din faţă ; ele sint adesea purtate de 
preotese şi preoţi. Altele ar putea să fie alcătuite din filigrane complexe ori să 
aibă coarne mari de cerb sau aripi. 


Lecţia 9. Toiagul vrăjitorului 


Toiagul vrăjitorului poartă numele de verendum. Este lucrul său cel mai per- 
sonal şi mai important, obiectul în care investeşte cea mai multă energie. El are 
rolul de a conţine, a directiona şi a concentra mojo-ul personal ; cu alte cuvinte, 
face parte din trupul sáu! De regulă, un astfel de toiag are exact aceeaşi ináltime 
ca şi vrăjitorul însuşi. Adesea, are un virf metalic, iar în partea de sus este fixat 
un cristal mare. Cristalul poate fi luminat, aşa cum este cel al lui Gandalf. Al 
meu este creat în acelaşi mod. Ca şi în cazul baghetei magice, pumnalului ori 6 
sabiei, bastonul vrăjitorului primeşte un nume. Al meu se numeşte „Des- 04 
chizătorul de drumuri” şi este renumit şi recunoscut de comunitatea magică. lată Vj 
cum arată: 


Deoarece un adevărat toiag de vrăjitor este învestit cu o mare cantitate de 
energie - atît pentru crearea sa, cît şi atunci cînd e folosit -, vrăjitorul va fi tentat 
să aibă un singur toiag pe tot parcursul vieţii sale - cu singura condiţie ca acesta {4 
să nu păţească nimic rău, ceea ce ar obliga vrăjitorul să îl înlocuiască. Singurul 
toiag pe care îl am este din 1972. I-am confecţionat chiar şi o cutie în care il ţin |: 
atunci cînd merg cu avionul şi, astfel, l-am purtat în călătoriile mele peste tot in ^ 
lume. 

Cu toate acestea, un astfel de toiag nu-i este mai util unui ucenic vrăjitor decît 1 
ar fi o sabie. Cînd afirm acest lucru, am deja pregătite o serie de argumente. § 
Primul dintre ele si cel mai clar se referă la înălţime. Cînd esti în perioada de 
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creştere, un toiag confecţionat pe măsura ta va fi mult prea mic în cîţiva ani şi va trebui 
înlocuit. Nu este de bun augur să pui o cantitate mare de energie într-un obiect magic 
foarte intim care, în scurt timp, se va demoda şi va trebui să fie abandonat! În al doilea 
rînd, în această etapă a uceniciei tale, nu poate fi vorba să (i se ceară acel grad de 
implicare şi energie necesar creării unui adevărat toiag de vrăjitor - aşa cum nimeni nu 
se aşteaptă ca tu să iti intemeiezi o familie şi să ai copii în această etapă a vieţii tale! De 
aceea, nu voi da instrucţiuni în acest grimoar. Totuşi, dacă tii neapărat să îţi faci un toiag 
de sprijin pe care să îl porţi, este evident că nimic nu o să iti stea in cale ; dar - atenţie! — 
nu trebuie să îl priveşti ca pe un adevărat toiag de vrăjitor! 


Matura 


Cu toate că se discută mult despre mătura fermecată Nimbus 2000 a lui Harry Potter, in 
realitate aceste mături nu îi poartă pe vrăjitori, ci doar pe vrăjitoare, care, aşa cum spune 
legenda, le călăresc în zborurilor lor magice şi în călătoriile astrale. Mătura este, în 
esenţă, simbolul vrăjitoarelor şi reprezintă vehiculul său mistic pentru a călători în 
vis sau între dimensiuni. i 

Ca simbol falic, mătura este legată de o serie de ritualuri de fertilitate. Să sari in (1? 
aer in timp ce călărea o coadă de mătură era altădată un ritual magic străvechi, care #4 
ajuta recoltele să crească atit cit puteai tu sări in sus. Astăzi, cea mai frecventă fý 
întrebuințare a măturii se regăseşte în obiceiul „săririi cozii de mătură” la în- $} 
cheierea unei ceremonii de legămînt (căsătorie). Apoi, cuplul va atirna mătura - [ij 
decorată cu panglici şi flori - deasupra patului matrimonial sau a altarului familiei. 
Aceste mături împodobite reprezintă cadourile de nuntă preferate ale magicienilor. 

















mătură este Ostara sau echinocțiul de primăvară (21 martie). Tradiţia spune cá 
vrăjitoarele dau un nume măturii lor, aşa cum procedau vrăjitorii cu toiagele. 
Mătura ar trebui sfinţită în cadrul unui ritual şi ar putea fi folosită pentru a 
mătura un cerc magic. 

Iată ce se spune în folclor despre máturi: coada de mătură întinsă de-a lungul 
pragului unei case sau chiar în uşă va ţine departe ghinionul ori spiritele rele. O 
mătură aşezată sub pat îi protejează în vis pe cei care dorm. Nu mătura niciodată 
după apusul soarelui, altfel sufletele rătăcitoare vor fi tulburate, iar fericirea va 
fi alungată. Mătura veche alungă ghinionul dintr-o casă nouă. Întotdeauna 
trebuie să mături mai întîi în casă, departe de uşă, ca să nu fugă norocul. Praful 
măturat în mijlocul camerei va alunga ghinionul. Dacă iti pui o dorinţă atunci 
cînd foloseşti pentru prima dată o mătură nouă, se va adeveri ; acelaşi lucru 
este valabil şi dacă scapi, din greşeală, mătura cînd faci curat. Dar să nu 
foloseşti niciodată o mătură nouă pentru a mătura exteriorul unei case, 
pentru că norocul va pleca odată cu praful ! 














Secțiunea a IV-a. 
Sanctum sanctorum 


Lecţia 1. Introducere: camera ta magica 


iroul personal al unui vrăjitor este numit sanctum sanctorum, care înseamnă 

„un loc cu o intimitate şi inviolabilitate supreme”. Dacă eşti îndeajuns de 

norocos încît să ai propria ta cameră în casă, probabil că ai început deja să o 

umpli cu lucruri magice. Dacă vei continua să urmezi aceste studii, vei ajunge 
în final să detii mult mai multe lucruri decît ai avea nevoie la un moment dat; de aceea, 
în această etapă iniţială, este important să-ţi creezi o metodă. Probabil că mai sînt 5i alte 
incăperi pe care le-ai putea utiliza - cum ar fi un pod, o pivniţă, un garaj, un şopron sau 
un hambar. Dar, chiar dacă locuieşti într-un apartament micuţ şi impar(i camera cu 
fratele tău mai mic, tot ai putea să elaborezi şi să aplici planul pentru crearea unui viitor 
sanctum sanctorum. 

Înainte de a incepe transformarea camerei tale (sau a oricárei incáperi din casá) intr-un 
Sanctum sanctorum vrăjitoresc, va trebui să obţii permisiunea părinţilor privind spaţiul 
pe care il vei folosi - şi, de asemenea, trebuie să ţi se aducă la cunoştinţă regulile de bază 
privind lucrurile permise sau interzise în acel spaţiu. De pildă, s-ar putea să nu ai voie să 
aprinzi focul (cum ar fi luminárile) ori să arzi támiie. Si nu uita, oricît de „intim” ai vrea 
să fie sanctuarul tău, mama ta fot va intra! 


Lecţia 2. Biblioteca ta din Arcana 


Cuvîntul bibliotecă provine din termenul grecesc biblion, care (H 
înseamnă „carte”. S-a spus adesea cá în casa unui vrăjitor |!! 
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ptedici. Motivul peniru care puteau tscia aA de Itber sli incuvlntul praclicå. Vrajiloriaera 
vlzu(£cao religie^i, deaceea, rivsiaæ$tiiiisiiuihii. E>ar magia, tnir-o varieialede ceremoni! 
$i riniaJuri. era doaropreeiicd. ca » mediciM. deaceea nu consiiiuia un motiv de Ingrijoraie 
peniru Biaerici. Era.deasemenea.opiBcticifbanecosDutoaTeai necesiia cunostin|e avansate 
flind, in consecinii, disponibiia doar umi gnip lesirlns de oameni ale$i caie, pe lingS 
faptul cl aveau educasia $i timpul necesaie dedicSrii. dispuneau $i de resuraele necesare. 

In acele vremuri. fiecare magician lucia pe coM propriu ;i t;i apira cu incrincenare 
meiodele de operare -nu aiii fa[i de aotornaiea Bisericii, cit fa^å de ceilalji magicieni, 
inire cace exisia o mare rivalitaie. Pentni a-ji ascunde docirinele ji dogmele Taii de 
profani, au inveniat proprlile lor cnp{ogninK(.al&beie secreie'}. De-a lungul secolelor, 
o parledintre acesle scrieri s-au Iransmisprin grimoaiegi insemnSrlle societSlilor magice, 
continuind si fie folosite $i tn zilele noaaue de magkieni, vrSjiioare vrijitori. 

Magicienii folosesc scrieri, glife gisigilii magke peniru a incårca (cu energie) lol ce 
le irebuie. Ai flcui deja acest luciu dacå (i-ai gnvac runele pe bagheiS, pumnal ;i alle 
insirumenie. tnv3|ind unul sau mai multe dintre acesie alfabeie magice iradiponale $i 
scriind anumite vrdji, inscrip(ii gi mesaje cu ajutocul ior, poii conferi mutiS puiere 
cuvinielor ;i vrijilor lale. DacS acrii in alfUeuil obigmiit de aslizi, nu ai nevoie de o 
aieniie sau energie speciale. Egti ath de femiliarizat cu aceasiS scrieie, incii po;! si o pui 
pe hirtie aproape incongtieni. Fe de alli pane, cind scrii imr-un alfabet ciudai pe care nu 
il cunogli foane bine, chiar irebuie si te concentiezi asupra a ceea ce faci. 


Alfikbctcle hcrmettcc: ciikrccAfi 
mftlAcMm 

Numiie adesea alfabeie sacce sau hermeiict, acesiea sini foloslie aproape exciusiv de 
magicienii ceremoniali, de$i doar raieori v« imOni vreo vrijiioare sau vreun vrijlior 
care le folosegte pe un lalisman. Al&betele cele mai cunoscute slnt: Trecereo riului, 
Celesi $i Malachim. Cel Celesi este de asemenea cunoscut ca Angelic sau Enochhn gi 
inci mai este folosil In gradele sitperioaie ale fiancmasoneriei. Provine din opera lui 
John Dee gi a lui Edward Kelly care. In IS8I, au creai un sei de 21 de simboluri despre 
cace au preiins ci era adeviralul alfabet al ingerilor. fblosh peniru a compune numele 
ogiilor ceregti. Aceste simboluri au SM la baza siaeJnului enochian a! lul Dee gi Kelly, 
folosil peniru a invoca ingerii gi demonii. Se crede cS figurile alfabelului mclachim au 
fost derivate din consiela[ii - degi este gicu de spus din care. Acest alfabet esle uneori 
confundai cu .Scrierea Magilor". 


TeljAnA 

Scrierea rebanå mai esie numiti honorianå. in onoaiea creaiorului siu. Honorius al Ill-lea 
(papi, 1216-1227). A fosl inlotdeauna un alfabet foane popular primre vrijilori gi este 
de asemenea folosil mult de vrijitoarele moderne - alit de mult. incii este adesea numit 
alfabetul vrSjiloareior. Cind am fost iniiiat pentni prima dali in tainele vrijitoriei, in 
1970. profesoara mea, Deborah Letter, a insistai ca nw si invljSm si citim gi si scriem 
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NwmcrAicle romAne 

0. II. III. IV. V. VI. VII. VIII. IX. X) 

Ronunii. cuc ne-an dal ilfabcnil modern, m invcnoi probabil cel Okai imuil tlMcm 
•nmene din lUotK Nwmenlelc roenanc funcponait detiul de bine pewru cakulc (i 
Mown mici. aiiu limp cll enu aduiute luwl Mb tllwl (W nui foloacK Ind peMni 
cadrancle ceatutilo* g namendii. a^a ewm tini icc(iuMile nouire). Dai mmerale mai 
»ari au devcnii din pdeaK muli nui cnnplicaie |i crai newK ti dcicifreu exac« wamiI 
•or. AMI .im’.deptldt.tKbviaiccuaurel. .HOCCCLXXXVlir. Mainididtaiit. 
n« eauia cifra 0. Cu ahe cwvimc. chur p ccle oaai tmple opera(ii arMaNiice deveaeau 
unpotabik c« nmmeralele lomane Nu puicau fi adiuiaie tau Klniie. cu alk mai muh 
InnMlgie tau irnglrine I DacI ic bazai pc accM himi. nu puieai ti (ii R|uue flMnciarc. 
it calculra difflcnaiuui, il MabiJr$ii procentaje tau li feci orKatc diniR .nenunalnielé* 
openiit natemaiKt pe caie le Mourn eilnic 

Dm vrrmea (mperiului Roman ptnl in penoada Renageru - I 500 de ana •. nume- 
nlele romane erau tmevrek Mome dc iom oantenu invl(a|i din Eurofia, vorbuon de 
limbl lannl Laiina cn. dc itcmnea. tin|«n timbi Ktltl - fertn comidUiI de BiKrica 
de la Ronu. carc piwfi louc ctriik cutioMiiit femaie la bibitoitcile ailnlMirriM Dat 
evfcii. ciK ae liipindtieri pr« load Euiopa. In lutta Dmporå. dugi ce Roai a 
dtwnit lervulwnul ta aml 50 d Hr. nu (okMau numenlele roenane. Foarte eul|i <cel 
put« Miba|u, dcoarece io(i bliegi itebwiau il inv*|e al cnetad In ebnici • lar feiclor 
au II te permiaea In teæraJ aceci lucru). evreit Moaeau nnaterakk o/«be. preluMC de la 
babilonieni - aceleag pe cate le fototim noé aailxi taieau Ikc cakule, ac«a|it. coma* 
biliuie ac. De aceea, evmi au drrena oe|usion, bancberi. maienaiicicAi • precua g 
napicieat. aichun^ii. vr^aoei g oameni de iciintl Dio aceii motiv, un auinlr aih de 
mare de •rnMatt <cun eiie Diet« lut Soloaum) tlnc baeaie pe eiMemele ru(kc evteiegi, 
ua eteenplu In accM teat fiind (i Cobale - g im din aceg motiv, aili de naelie tigilii g 
utiimane tiM inaenppoMW In mod tradiponal MmwdU'ie tcrieKa ebeeicl 
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LecfiA 4 . Ollfe fi 

Oi muh iaatmc <le uKWMama Krlerii. otaMMi obtiuiaii ti 

pn« detene hu ctoplin Mmplittette Kmni Mifel ik ciopitri etae MmN' euélml |fMeW 
lUfi. In cett Mål vccki deKne de pcyieri. iniila« dcuent timple din tinti repiTtcniinil 
OMnent t« wiMiale, triinjanKMe de puncie. ceicuri, Iwii (i ttmboluct geonfietnce. pJtntc 
fi uiiMplMuri (cu Tlrfid In jot •• rcniain, c« vtr^gl In Mt ■ mMculia) 

(dm IM. titfJAM) tim (tift cere rcpieevnl in mod tpccihe idcniMl(ite unibolicc 
tic noM ie<tl(f indinduale. ^linle ua oameiu • uu cfeoar orsanaza(ii (cm at fi ufla 
anet cmpMit) Si|d*ik pot 0 beucc pc fortne ftotoeitKe. khmc Miiolvfk«. rune. 
tnbolun aklumKe uu timplc Hilz(llK«ri care au fow pc placul <«ii« Si|iliile ar paiiea 
fcprcKMa eoaceptc eoenpku tau at pMea eluet <e«Htne etenn Inueifl a unei vriti O 
pertonnl er panea cica un itiitiu pertontl pcani a Moina O opcrl de artt uu er potea-o 
laacrøMaapeintinimeMcmiKe S^dlik pol A fofocik kl vrlp tau |ra*aic pc utitaiMt 
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M Hwiflnt c# ml MvAi u •> icricrM p*cio|tanoe. fotoeind timboktn pc care 
tacic*) C^inae ticoMcepic Intrcti eiau (cpictcMaie 
pru écnzac ek au Im adopute In icopuri mngiee de vrljdori dt-a 

<uk;*i!ei Let dedl dLiuc cck mai poputare kicroililc ctipttde folMde rccm 

AM A * -nMKna 


Mitaerrle piUfoiCKC (vezi 6.1(1. .MaM«na|ia') )t-au tpripmi inv6|iiurilr pc umbolcri 
ttomctttct. In tptcial pMipromr (.tcrkicerkiKaii In nui multe diiccpr) Cea mei unpor* 
laacl dHHK aeettea era pemapramn tau Sigiliul lut Sdktnon. umliolul himinti. tlnliliii 
pi vMaliiliii. Simboliaeul. de atemeoea. |i al cincilea ektneni (Sptriuil) HeMOgmma, 
lormatl prin tuprapunetct a doui uiunphwn (mateulin • <« virAii In tut • (t koiiMn • eu 
virful bijM). cHc sonboM dtHonei. Mai etie wamitl tt Steaua Inl David Htpunrama 
tau wcMt In laptc c«l|un. untw priMc-o lime coMinul (mrur»>d|. nul eite namtil de 
nutiemnii modeeni Sieana ElMut. Un ati timbol unportani al mitaetelor pIcapoieKC cea 
tpi/nk oa/ie. an cum aratl ea In cochtlie unet teotei. 
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icrailMnteCvtm/UøQqffMønitr'ét pcnugnmicMe KpRmuiScaopenoiad 

c«RKlcHpia<M>elelHt4éptnawf)lKS|elclBCaiuc AwM. penmuma tue åt um ttit* 
mod de reprataaie ■ Itifsi. lnpai>|K iiMtuU mu risiuniHl. pciiii(tinu leamtiil a 
««pdetip.c«dou(<o«rnelniM.dout«t«chiic|i(fia<6rltib*i%*aiiniindu-i)aj|M Ua 
vrtiaawc IC fatotcK dr •ctwid laupuie peaini »-I icpiveMU pc fto. wul lacoraoni In 
ucsMi pouilc «w (olOMil ti de Mueapi penini t-l w p e m a u pc dicmhiJ cicttin 
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CtiWf awrolosice liM iMnilMK mjontfiii ocmendor ItO-tc pc cdc cai« rtpeeeiMl toMc 
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Temiit crecAiK-ti per$cmå 
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Mul{i vråjilori - prccum ;i mul{l arlifri ji scriitori - i}} creeazS propriile giife $i 
sigilii cu care iji semneaz3 iociinie ii ca ajutoiul cinsra devin cunoscuii. Le pot 
grava ciiiar ;i pe inele cu sigiliu $au bijucerii personale. Propria mea glifl, de care m- 
folosit mai mult de 40 de ani. araiS ca in desenal aliturat. De Hecare datS cind vi 
acest insemn pe o lucrace de and, de piida. vei $dc3 este creaiia mea. 

!li recomand si i|i cteezi propriul sigilhi. O metodi ar fi sS-ji &ci unul ci 
iniiialele tale, cum a ficui J.R.R. Iblkien (in partea dreapli). Este ceea ci 
nol numim o monogromå. Dar mi ijiimpune nimenisi folosesti doar alhbelul 
latin; il poii folosi $1 pe cel teban sau orice alt alfabet, istoric sau magic. 

Literele pot fi modiflcate, aiungile sau chiar rSsturnate. Runele Futhark, n 
ales, se preleazS la giife sigilii mai ingenioase, deoarece pot fi combinate prin 
suprapunere (slut puse unele peste allele). In acest mod, 1(1 po|! transforma intregul 
nume inir-o singuri figuri runicS. lati ud exemplu cu propriul tneu nume: 


:i vedea 


f 


OBERON = 

Primui simbol este cepeiat, aja incit esle ttecesar doar unul singur. Simbolul coniine 
simbol. DacI potrivim toate aceUe semne in interion]l Iherei M, vom ob;ine desenul 
ilustrat mai sus, cu mica traversS ie$ind in afarS. teeasia se numesie runå legatå. De 
asemenea, orice runS poate fi inversati (ca inir-o oglindå) - ;i Intoldeauna se intimplS 
acest lucru alunci cind este dublali (ca in cuvimul eoglezesc hello, scris In rune: 

Incearci $2 eursezi cu numele jt inijialeie talefi joac2-ce cu diferite posibilitSji pind 
cind ob(ii ceva care s2-(i plac2. Scopui este s2-{i &ci monograma cii mai simplS $1. in 
acelafi iimp, sS inciuzi loate iiterele. Cind (i-ai cieal in cele din urmS glifa, sigiliu! sau 
runa Iegat2, o vei putea foiosi pentru a semna orice, de la scrisori la opere de artg. 


LecttA f. Clo«Ar «fmbo1wri 
obkctc mA5icc 


Sigiliu : desen, simboi sau dispozitiv criplic folosit pentru a reprezenta o persoanå sau un 
obiect. Mai este denumil glifå (.ciopiire*), ca in hiervglijå („cioplire sacri"). 

Cripiogramå : in sens strict, „senere secieUl' Oricare din diferitele alfabete magice 
create si folosile de magicieni, alchimigti $i vrijitori. 

Rund: oricate dinire diferitele ai&beie germaiiice vcchi, fiecate literå avind un sens 
ezoieric („secrei") $1 reprezentirtd in acda$i timp suneie obisnuiie. 

Pietre de rune : pieire marcaie cu Ihereie umii ^&bet runic s> folosile pentru prezicere 
prin „aruncarea runelor' 

ineåreare : a impregna un obiect cu eneigie %i inteniie magice. 

Talisman : un obiect sau desen incSicat cu energie magici, creat sau obsinut de cineva, 
purtat pentru a aduce noroc sau folosit ca unealQ peniru indeplinirea unui anumii 



MahuaI »e initiere 


riiifoTle 


scop. Dc ohtcei, sint gravaie ca simboiurile corespunzSloare, putind (1 creaie sau 
cumpIraEc ; oricc obiect poate fi tiansfonBai in talisman daed esie incdreai cu energie 

Amuletå : obiccl meSreat cu energie, poilat de o pcisoanS peniru proleclie sau pemru a 
alunga ghininnul. Amuletcie uitt confiK|ioiiate deobicei din obiecie naturale gisiie, 
ca, de cxcmplu, pietre sacie, fbsile, cri^ale, scoici, meleori;i, ghinde, oase etc. Cu 
loaie acesica, amuletele pot ft EKKifectionaie sau desenate. 

Farmec. cuvinte magice rostite sau scrise. Ele pol fi gi obiecte purtate de o persoani 
pemru puterllc sau proprietd[tle tor magic«. 

Palindrom ; o vrajd sau un &rmec scriscareestecilit macelagi mod $i de la coadd la cap. 

Obiecie de legåmrå : orice obieei - de exemplo. o buelå - care. prin asociere. devine o 
Icgåturå intre magictan gi persoana peuni care sau tmpotriva cåreia se face magia. 

F/lcålurå: iegarea prin magie a unei petsoane. 

Måsurå: o lungime de fringhie folosiii peiura a misura Inåliimea unei persoane - care 
repreziniå adesea o parie dlnir-un rit de mi(ieie. 

Pact : un juråmim scris sau o iniel^m care leagi douå entiiåti. 

Feli} orice obiect considerai a avea patere magidf. 

Icoanå: o imagine sau reprezeniare sactS a unei zeiligi sau a unui spirit - de pildå, un 
lablou sau o sialuie. 

Moiniie : 0 påpujS sau figurinå cteati dupi ascmlsarea unei persoane reale sau a unui 
animal, care devine [inia magiei. 

Sikla vråjiloarei: un recipient umphit cu obieett reflectorizante sau ascuiite, ingropat 
lingå casi pemru a alunga enetgia negaiivi. 


Lccti^^ 6. Awwlctc ff tAlisrMAMC 

Amulet« 

Amuleia (din lat. amuieium. „mijloc (te apirai«’) me un obiect ineåreat cu purere magiei 
pemru prolcc(ic sau pentru a alunga gbinwnDl. boala sau spiritele relc cind esle puriat de 
o persoanå. In mod iradiiional, amuletele sint de ot^iconfectionaie din obiecie naturale 
gisiic. in special ccie ale cårot forme sau cidori iieobi$nuilc au atras aicn(ia cuiva - de 
excmplu. pletrc sacre, fosiie, crisiale. scoici. meieoriy. ghinde, oase etc. Acescea sim 
gåurile ;i !n;iraie pe un $nur sau s!nl plstrate inti-un såculei gris-gris, in ambele cazuri 
fiind purtate in jurul gituiui. Se spunea ci pn^rtetSiile magice ale acesior obiecte erau 
inirinsece {.inåuntru”). 

Nici o amuletå nu este deslisalS nuuioc scoporilor (ele poartå „noroc" In sensul 
general al euvineului), dar, de obieei. nu sint atit de specifice precum talismanele. 
Isioricut roman al naturii, Piinlu cel KUrin (23-79 d.Hr), a descris irei lipuri esen{iale 
de amuleie. in funepe de scopul ior; proteepe impotriva ghinionului, vindecare 
proiec|ie impoinva bolii si SCOp medicinal. 

(atå cileva amulete lradi{ionale: un lan] din oase de gåinå puriat in juru! gltului te 
protejeazå impotriva atacuriiorparanonnale. Opiatråneagrå gåurilå este o armå puiernicå 
impotriva cobei si (ine la disianpl spiritele rele. Usturotui puriat tn jurul gituiui ;ine 
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twipini to dWMiil (ea fl pc orlcuie tJiciiie- . — ^ ^ ^ q < 

«•! }. iUtfitnM é* MdrfdjiMp vtndect boato ^ Q.* ^ I T I* * * ‘ 

»ipraie)e«dlinpoin«aip«nwiorKk. rbfceaur ^ ^ -fo ^ VV 

pro«;e*U dcochiolai Amoltieto 'O' ^ W 

ccto nui popatore c«ie poarU nofoc itM 

ir^etal n pamt fot fi pitéo»rtle ét ttfurt (itof ccrc aial buii permiMUMC Kpwclui'). 
Ca U urafti aorocul. ip Mpcir/ U porti o aatutoU ritUcutå dt Mirtqpania la 
glMlw. U apnui o lomlMtR vct^ |i U nocfu 4e im ori: .OhMuoaal pc åui U 
dufarl. oomai Is calea atu U ^arl' * 

H Itopl obwcMle nanirale smipto tlatie, vechii cf ipacsi. asmmi. babtloawnii, arabii, 
cvnn. grtcii ti tonusii au caii^ec(MMiai aeomnlraie aaiutote iciilpuic poniad 4t to 
tmgMk unteliec De earnpia. broatuk p wmtwaa r«tiliuwa. »laboM aMU en penu« 
viail l«totS. i(4m< aau .ochnil lui Honit* cn peaua Uoiiaic |t ptoicctie Inpouiva 
aptriwioe iclc. KtAt^tu/ peoaeja impoiiivt augMi argtc ti gamau tavtetea ta ^Åaia 4c 
Apoi ^nmi Miriam |i babtloaiam. bcebccii KprcBmaa nfthmn (powata MaiuU 
BiMcuiial). lar uurii vinliiMoa ti panota Ocbii |t rMsbobarik tolice <tn anac <k apCrare 
tproapc aanenale lenpowi«! iperieeloe rek ii a deocbialui 

Sinbolank relifiouc tba. de aaemenea. analcM popa k w. PSgtoii poartl icpinewari 
»au iimbolun ale divkudlii loc (ctociMul toi Tbor. cadaceal hai Hcrnaet mu ocbnil lua 
Honn) Evftiipoarii MopeaOawdi.MeUM lul David*) la tMccoliHrI. CrctiMipoanI 
emi. petii k iscitolioaM ca anmi vrijaoatek poaril pamtoMiv« 


TdiifmAnelc 


TUUawnaf ewe w obtoct tptcial ceeti. leeiRai ti tnicMni c« paaeri OMgice. Moim ca 
inKrwnc« pamni a ausge un tiMi» tcop Eiittl lalttaaiM caia w pm Imbogip. m poi atau 
U cl|iic> to )0cun 4c aiorac. prcMoi« ewanc wbm. iaitoinldii awaaona hu chiai cna 
diacurMn buae. Ca k mauleiek. lalianaaek itei puriaM de obacei aiupa penoann. Cck 
aiai poienuce taiiinane ita cek atått cboae de — cai« k «a folou Ibtiaaiaaal caeai 


peauu im de o alil penoaed mi «a A aicMdail to fel de puiermc ca aecto ettal de um Imuu. 

titiimaaul poatt «>«a ork* fcml. pooM ft conkcpomi du ohcc msienal. dar. de nfull. 
unck wbaufite tke bhi pouivMc deck aliek t« vor inaewa laltomaeMl cu mai mulii ener g* 
Maiariakk cd awe fiecvcm folotiie pcmru cocrfeciiomiea lal uen ie w lor liai bauK pc cotea* 
pondeniek pkseiai« peatni ukk tipiiffllMi (vcu 3. VI ); .Ibbci dc compoadenie - Pto- 



nece*). Pmrip aceii label p obaervaii cJ liecait 
ti ets aaocuil uaei planne, iar fiecaR pUneti 
aue aMciaU unei preocupdn tninicli (toedrei 
ptaseee b alM aaociaea, de aacuenca. o cutoaec k 
un iBtttt. laiiueiaaeto cait irAetrl accMc ptC' 
aeuplri ar iicbsi cc ri fc c powaic dm meiakk 
corwpunalioaiu • uu, oeipu|in, pKtiae toaceue 
eufori (imnicli mereurul flaetalk ewe bebid. o»- 
tiionil aaa aluonmul dm coniderace pomviK 
penuxi lalirmaMk kgaac de Mereur) 
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MajoriEaiea lalismanelor au formå unor discuri nteialice. cu sigiliile $i simbolurile 
adecvaie gravaic pe ficcarc fa;S. Apoi, e)e pot n puriate pe un tant, ca pandantiv. Discu- 
rile-ialisman gravaie in mod corespunziior vor ptttea fi. dosigur. achiziponate din orice 
magazin cu produse oculte. Dar, daci ai intr-adevår intUHii scrioase in aceasiS privin|3, 
aiunci ar irebui sS-p confcclionezi propriul talisman. Unele meiale pot fi cumpåraie din 
magazincic de feroncrie. Greutltile de plumb pentru pescuit poi fi bituce pemru a 
reprezenta planeia Saturn. Fierul. in schimb. nu poate fi irtdreptai fSrl a fi lopii in forj3. 
Discurile din aur, arginl ;i aramS pot H confeclkmate prin netczirea unor monede cu 
ajuiorul unui ciocan ;i a unei nicovale. O monedi din aur pur care sa reprezinie Soarele 
ar putea fi mal scump3. dar una placatS cu aur sau din aliaj de aur esie solusia perfectå. 
Poii så le gravez! folosind aceleaji tebnici pe caie le-am descris la gravarea runelor pe 
pumnalul tåu (vezi 3.11.5). 

Talismanul ar irebui gravai in zhia potrivitl - $-au calculai chiar orele prielnice ale 
zilei (vezi 4.V.5, „Dansul oielor"). Vszi 5-VII.3, „Taiismanele puieriior planetare" 
pentru sigiliile lalismanicc traditionale leinettmindcelejapie planete. Sigiliul din ceniru 
esie glifa asirologicå. cel din partea desusreprezinticaractcrul, iar cel din parica siingå 
jos rcprezinia Spiriiul care guvemeazl: in sfirsii. cel din panea drcaptå Jos rcprezinii 
Inieligenia care guverneazå. 

Pc ccalaliå faiå a lalismsnului, graveaz3-(i luiittcic. sigiliul Intentla sau scopul 
spccific, folosind alfabetul låu magic preferat. 


LcctiA 7. MmcfAk mAgicc 

in Evul Mcdiu, crisiaiele alte pieire enu folosite ca amuleic |i fizaie in talisman 
pemru orice scop magic. dc la proieciie, somn $i vise pUcute pinå la prezicerca viitorului 
si vindecarc. Pigmentii si forntele eiau consklerate semnificative in siabilirea accslor 
inirebuintåri magice si se ciedcadespreasemeneacristalecå ar coniine propria loresentå 
a vieiii. Cel mai adesea, cic sim moiuaie in bijutwi - de e>:emplu. inele si pandantivc 
dar put fi dc asemenea puriate in siculep sau triistn;«. Vei gåsi mai jos cileva din 
asocieriie magice ale difcritcior pietie si miiwraJe. 

rictrc prctiOAse si mjMcrftJe mA5tce 
pCHtru bijutcriite tAliemAmce 


Elocvcnia, inicligcnti. oecstital 
(Neagrå) Dragosle, vicmie, 
låric, cura;, incredere de sine. 

(Rosicj Proieciic unpouiva 


Bucuric. fericirc, cliberarc de 
durere 

iRn;uj Proieciie de noapie. 
(V«<Je) Vindecate 
(Gran) Coborirea pe påmlni. 





















Cvirsvil 4. RitMAlwrile 







SectiMtiCÅ 1. 
MA5iA prACticA 


LectiA 1. iMtro&Mccrc: crcbititA m 


un vrSjitor foarEc cunoscuc, cilitoresc prin loaiå lumea, organizez 
conferinje 51 apar in puMic. Am fbst intervievat peniru cSrii. reviste, ziare, 
r M radiouri emisiuni TV. gna dintre inliebirile care mi se adreseazi cel mal 
des este: .Chiar credeti in magi«?”. Es« un lueru care mJ uime?« in- 
loideauna. Ce vreau si spun e ci nu se pune problema så crezi in lueruri care fac 
parte din via;a la de zi cu zi. Nu « intreabi nimeni daeå crezi in masini, leleviziune 
sau copaci; ele sini pur $i simplo acolo. Ei bine. acelast iueru se imimpli cu mine ;i 
magia. Eu iråiesc magia. in fiecaie zi, in fiecare cli[d, cu fiecare pas pe care il fac, 
vin dimr-un loc al magiei, iar magia se mi$clprin mine. Gindurile mele sim magice: 
visele mele sini magice: crearea unei sculpniri sacre esle purå magie. Organizarea 
gindurilor $i cuno$tinielor mele privind magia pentru a crea acest grimoar peniru 
line esie, in sine, un acl mire; de magie. $i chiar In acest moment mi folosesc de 
magie peniru a serie aceste cuvime. in timp ce motorul de ciuiare a! min|ii mele 
scoate la lumini cuvintele potriviie din vasu biblioteci dc experien« informaiii 
siocali in memorie. degeiele mele apisi automat tasule potriviie de pe lasialuri, 
iar cuvintele din gindurile mele apar in mod magie pe ecran, chiar in fa|a ochilor 


Aja cå, de obicei. rispund prinir-o intrebaie de gemil; .Crezi in dragosie?". Dar 
exisii multi oameni care nu cred nki mScar bi diagoste. Cu aiii mai pu^in vor crede in 


LectiA 2. Dc cc stvibicm mAgiA? 

(de Sheila Aitig - din HOME Cookii^. 1997) 

Calea vrijitoriei nu esie peniru toati lumea. Ea necesiii o exiraordinari onestitate, 
devoiamcni, perseverenji o diqwnibilitate piofiindide a te schimba. Magia adevirati 
necesiii o personaliiaie fundamemal ediilibrati, dispusi si i$i asume provocirile 
unei dezvoitiri acceleraie. Trebu« si « gindejti foai« bine inainie de a urma calea 
magiei deoarece, odali ce ai luat aceasti deeizie, mi mai po^i da inapoi. Este deeizia 




de a le incrcdc in cxpcricnp ta individuaii de a-li asuma rSspunderea in loaie 
aspectele vic|:l lalc. 

A ehema {a invocaj in^eaitinå a atrage (o ewca) |i orice persoanS care se ginde;te s2 
urmeze aceaslå cale a ales s3 acceleiezeevolutia^ lezolvarea luiuror lucrurilor dm viaiS, 
penEtu a-;i iniesni concenirarea asupra ciii magice. De U bun incepul, eievul va observa 
cl lecsille de care al nevoie cel mai mult situ piedate cu oclaritatc uimitoare. Pe parcurs, 
te vei confrunta cu muIic teste $i dificulli{i speciflce ciii magice. Puierea la de a invlja 
din aceste experienie ;i de a progresa esie adevSiaia måsucl a iniiierii. 

Spre deosebire de cele mai multt forme de idigie, magia nu are un cod principal de 
legi scrise |i nu oferl cli u^oare de iejiie. Legile sub care opereazi sint uniforme, dar ele 
sini dcscoperile doar prin experiinemare diiectl. Peniru a porni cu adevlrat pe aceasti 
cale. irebule ajadar si ili asumi o via|i de descoperiri $i sacrincii fScuie fSrI rezsrve. 
Peniru acci cisiva care au onestiiaiea $i cuiajul de a £Ke aceasti alegeie, nu mai exisil 
cale de inioarcere. OdatI ce ai inceput. po(i irtceia s3 mai praclici, dar lec|iile i(i vor fi 
predaie tn continuarc in via;l. Din momeittul in care te vei descbide lumii inierioare, vei 
deschide calea schlmblrii la ccle mai profonde niveluh llumrlce. FIrl curajul de a 
infrunta jl scbimba toate aspectele acestei lumi care U se vor revela, riscul unei confuzii 
;i al unei decepiii cstc mare. Daci vei incepe un astfel de studiu fSrl fundamemul unei 
personaliilp echilibrate a unor cuiio}iiii|e claie prirind aspectele pozitive ;i negative 
ale sinelui, ri$tl si lejoci cu slitltateatainentali. PinScenu vei jii cu fermiiaie cinee$ii, 
de ce sl-ii asumi un asemenea rise? Magia obisiuiiegte si invoce vechile probleme care 
irebuie clariflcate inainte de a incepe munca serioasi multi dintre cei care o imbrl- 
|i$eazl decid si se opreascl in momenui} in care reaiizeazi peniru prima dati ce implicl. 
Nu toli vor avea parle de aceste experien^ gioaznke imediat ce aleg calea magici. 
Peniru cel care fac o alegere corecti, vimza cu care sint clarificaie loaie lucrurile din 
via|a lor este insopil de un seniimenl deosebit de elibeiare. 

Magia este puiernicl. dar ar fl nesSbuii din pariea ca si te folosejti de ea pentru a-|i 
spori puierea personall. DacI preferi si fii mai degrabi slipin decil sclav, magia nu esle 
peniru line. Inainte de a porni la drum, intreabi-te: .Ce in(en|ionez så fac cu magia 
mea?”. Ai grijl si nu comiii vreo giejeali, nindci singurul rispuns adevlrat peniru 
vrljiiori esie: „Dormia mea este s2 stujesc - Spiritul $i omenirea - ;i sint gau si tmi 
asum riscurile pcmru aducc la bun sfir$it acea»i misiune*. 


LcctiA J. Glosar t)c Actc 

Tradifie oralå . informa|il iransmise mai depane prtn memorare $i telaiare. nu prln 

Desdnuc: incantape hipnolici $i uneori rimati sau fonnule folosile in legarea vrijilor. 

Liianie: rugiciune repetitivi, hipoolicS. 

A aghezfnui a siropi pe cineva cu api sfinti sau incircati magic pentru purificare 
alungarea energiei negative, 

Tåmliere: purificare prin imprijlieiea fomului de la limtia aprinsi deasupra sau in Jurul 
unui obieci sau a unei persoane. 

Dexirogir: tn sensul rotirii soaielui. Diiec|ia natutali a soarelui. Aceasia esie in sensul 
acelor de ceasornic in emisfera nordici ji in sens opus acelor de ceasornic in emisfeia 
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sudici. De obicei, esle considerati a fl cea mai bunS direciie de mijcare alunci cind 
praciici magia aibå. 

Levogir. „in sens opus ditec;iei*. Esle in diieciia opusl acelor de ceasornic. Opus 
cursului aparem al Soarelui. Esce hi sens iqias acelor de ceasornic in emisfera nordicS 
$i in sensul acelor de ceasornic in emisfera sudicS. 

Incuba/ie: a merge intr-un lemplu sau inti-an alt loc sfini de unul singur, peniru o 
perloadd de limp. peniru a primi in^iraiie divini. viaiuni sau vise. 

Mudra : gesiuri fizice folosite in principal ca dispozilire magice asociative, prin conec- 
latea påriilor sisiemului bioenergeiic. 

Mantra: cuvinie sau sunete care declaitfcazi cofl^)onenle ale sisiemului bioenergetic, 
energizeazS pSr(i ale planuiui astral sau declan$eazS energii puiernice in scopuri 
magice, mistice sau curaiif«. Sint folosite. de asemenea, ca instrumerne magice 

Mandala : o imagine vizuali folositi in principal ca instrument magic asociativ, mai ales 
cind este desenald sub forma omii ceic. 

Obiecie de legåturå: orice obiect - de esemplo, O |uvi(i de pir - care devine, prin 
asociere, o legSturS intre magician peisoana pentru care sau impotriva cåreia se 
face vraja. Numitc, de asemenea, relicve. 

Momtie : o pSpujd sau figurinS creati dupi aaemSnarea unei persoane reale sau a unui 
animal, care devine [inia magiei. 

Farmece : cuvinie magice rostiie sau scrise. Ele pot fi $1 obiecie puriate de o persoanS 
pentru puterlle sau proprietSiile lor nu^ice. 

Incania/ie : cuvintele unei viåji care smt tosdm sau ciruaie, cel mai adesea sub formd 
repeiilivå rimatå. 

Palindrom : vraJJ sau farmec scris care estc citil in acelaji mod de la coadS la cap. 

Vmjå: aci organiiat, prin care se modifica probabiliU^Ie in direcpa doriii; inir-o forma 
mai simpia, a cauza apari|ia uiuii lucni mai mnlt sau mai pupn probabil. Vraja poate 
include mudra. mantra $i mandala. 

Ritual: ac;iuni specifice ji/sau cuvince creaie pentru a produce cezultaie spccifice, 
repeiaie adesea in acelaji scop. 

Luerare . orice aci magic. 

A exila: a izgoni sau a cere plecarea unor entiliti a ciror prezen[a nu mai este 

Exorcism : ritual formal de exil magic. ce invoci aucoritaiea unei puieri superioare. 

Conjuro/Conjurare: chemarea unor eiuitl^ sau spirtte non-fizice. 

A invoca/lnvocare : _a vorbi dinliuneru''. A invita o divinitate sau un spirit s2 intie in noi 
ca så putem vocbl cu glasul s3q $i/saa si i$i manifeste aiributele !n persoana 
noasirå. A invoca inseamni. de asemenea, „a raga sau a cere ajuiorul ori sprijinul". 

Evoea/EvoCare : „a vorbi din aCarå*. A chema o dtvinitaie sau un spirit intr-o formå 
vizibilå in afara proprici noastre persoane - de obicei, intr-un triunghi de arlå, un 
crlsial sau o imagine - sau inir-o allS persoanS. A evoca inseamnå deopoirivå .a 
chema ;i a face så aparå' san .a produce o impiesie vie prin artå". 

Cobortre pe påmlnt : påråsirea coii$iiin;ei psihice $i levenirea la stiuciurile normale ale 
gindini lucide. 

ineåreare : impregnarea unui obiect cu energie $i iiilen(ie magice. 

A s/inli/Sftniire: a canoniza sau a binmivima. Aaul de a separa saerul de mundan. 

Binecuvlniare : folosirea magiei pentru a fece bine altot persoane sau jie insu(i. 
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Nåpåsluire: folosirea magiei pentru a face i3a celorial{i. 

Legare: impiedicarea unei persoan« $au a unui lucni prin puterea magied. 

Blesiem: vrajå magicå prin care o persoani <lore$te sS faed rdu alieia sau ti airagd 
ghinionul asupra acesieia. 

Dharma: .lucrare". Precepi retigios sau satciiii sacre. 

Karma: ,acsiune~. Concepiul pocrivit ciriria &pceie unei persoane au un rol poziiiv sau 
negativ in progresul spiritual, He in aceasti via|S. ne in cele care vor urtna. 

Iluminore: starea de conjtientizare profundi ^ totali. In care se (ine permanent legStura 
cu toate persoanele ;i lucrurile. 

Luciditaie : starea de con$tientizarc iaensiTreatS, cu o m;elegere excepiionali a exis(en;ei 
lucrurilor, oamenilor inllmpUrilor a legiturii dimre toate. 


Lecti^^ 4. PrActicArcA fn»gici 

TtitwAlw] 

Puterea riiualurilor magice vine din capacitaiea lor de a siirni emopile necesare facerii 
vrdjilor, din coresponden;ete diatre ritualnri {i iczullatele dorite $i din coresponden;ele 
dimre ritualuri $i Univers, inclusiv cugetul $i memorU noasiri. Aici imrd ;i amimirile 
din incarndrile anterioare $i cele care precedi exUienta noasiri ca riin;e civjiiiaie - sau 
chiar ca fiinie umane. Contiolul emoponai $i eliberarea sini fundamentale in practica 
magiei. Controlul iti permite si te coacentrezi, vizbilet de voie semnat), aga că, dacă 
ai tăi nu sînt păgini, va trebui să mai aştepţi pentru a participa la astfel de adunări. 


Lecţia 4. Lucrul cu ceilalți 


Cînd îţi vei începe ucenicia, probabil că iti vei face mare parte din studiile şi practicile magice 
de unul singur. Totuşi, cu putin noroc, în scurt timp vei intilni la şcoală şi alţi magicopii. 
Cînd se va întîmpla acest lucru, poate că vei dori să infiinjezi un „magiclub” sau un grup 
de studiu. Sint multe lucruri pe care ai putea să le faci în grup şi nu de unul singur. 


Cum să infiintezi un grup de studiu la scoala: marea majoritate a liceelor au 
diverse tipuri de grupuri de studiu, fiecare cu specificul său, iar dacă ai nişte prieteni 
preocupaţi de magie şi vrăjitorie, vei dori poate să infiinjezi un astfel de grup. Vei avea 
nevoie de sprijinul unui profesor. Găseşte profesorul cel mai de gaşcă pe care îl cunoşti - in 
special o persoană căreia să-i placă cu adevărat Harry Potter - si cere-i ajutorul. Va 
trebui să fixezi o oră şi un loc de întîlnire. Grupul de studiu nu este locul în care să poţi 
practica magia, vrăjile sau ritualurile, dar poţi vorbi despre studiile tale magice, poţi face 
schimb de idei, poţi dezbate cărţile magice pe care le citeşti, vă puteţi ghici unii altora 
viitorul, aţi putea juca jocuri şi face multe alte lucruri impreună, urmind instrucţiunile 
mele din acest grimoar. Ai putea chiar să faci unele dintre exerciţiile pe care ţi le-am pus 
la dispoziţie pentru a-ţi dezvolta puterile parapsihice. Şi, bineînţeles, puteţi juca diverse 
jocuri magice (vezi următoarea lecţie). 
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Odată ce ai fixat o intilnire a grupului de studiu vrăjitoresc sau magic, mulţi copii vor 
dori să participe, de aceea iti recomand să te gindesti la o temă pentru ei - de exemplu, 
să citească o anumită carte pe care toţi ceilalţi au citit-o, inainte de a accepta chiar pe 
oricine. Îți sugerez ca, atunci cînd ai deja primul grup, orice membru nou să primească 
acordul celorlalţi pentru a li se alătura. 


Cum să-ţi infiintezi propriul grup de magie: odată ce grupul tău s-a reunit, vei 
dori probabil să stabileşti un loc de întîlnire unde să poti aranja un templu sau un cerc şi 
chiar să faceţi puţină magie. Vei dori să fixezi o anumită oră de întîlnire - o dată pe lună 
se practică de obicei (,,...si mai bine cînd e Lună plină”, le-a spus Aradia vrăjitoarelor). 
Dar, dacă întilnirea se desfăşoară într-un spaţiu închis, veţi tine seama şi de alte considerente 
decit fazele Lunii. Fiecare zi a săptăminii are propriile asocieri magice (vezi tabelele de 
corespondenţă din următoarea secţiune) şi aţi putea chiar să vă intilniti în zile diferite 
pentru a practica diverse tipuri de magie. 

Şi, desigur, veţi alege un nume şmecher. Ai putea să îţi numeşti grupul după un 
personaj mitic, un simbol magic (de exemplu, ankh, pentagramă, caduceu etc.), un obiect 
din povestea preferată sau orice altceva doreşti tu! Unul dintre cele mai cunoscute grupuri 
magice se numea Ordinul Zorilor Aurii, iar cartea a cincea din seria Harry Potter se 
numeşte Ordinul Phoenix. 


Rețelele online: la vremea scrierii acestei cărţi, nu existau site-uri online sau 
grupuri de discuţii dedicate vrăjitoriei sau magiei adecvate pentru adolescenţi şi care să 
nu fie in mod special de orientare pdgind sau Wicca. Páginismul si Wicca sînt orientări 
religioase, în timp ce magia şi vrăjitoria sînt studii şi practici independente de o anumită 
religie. Si aş vrea să rămînă astfel şi in continuare ! Aşa cá am creat pentru tine o şcoală 
specială de vrăjitorie online, la adresa www. GreySchool.com, unde iti poţi continua 
Studiile şi intilni alţi cursanţi. 


Cum poti găsi un grup magic : poate că există deja un grup de magie în regiunea 
ta. Îşi sugerez încă o dată să vizitezi magazinul ezoteric din zonă. Cîteodată, grupurile 
semipublice lasă pliante sau anunţuri la astfel de magazine. Probabil găzduiesc lunar o 
comunitate religioasă deschisă sau oferă, din cînd în cînd, cursuri sau prezentări in- 
troductive prin intermediul magazinului. Dacă afli de o adunare deschisă la care poţi 
participa, adu şi vreo doi prieteni magici, iar dacă părinţii tăi sînt interesaţi şi arată 
înţelegere, poţi să-i aduci şi pe ei. Unele grupuri au programe speciale pentru adolescenţi, 
dar trebuie să ai acordul părinţilor ca să participi. Vei avea măcar ocazia să cunoşti o 
parte dintre oameni. 

Cu toate acestea, nu-ţi recomand să încerci să te alături vreunui grup în această primă 
fază. În primul rînd, ar trebui să cunoşti oamenii dintr-o serie de grupuri diferite pentru 
a avea astfel o bază de comparaţie. Deocamdată, eşti doar ucenic, iar metoda cea mai 
bună prin care poti învăţa aceste arte vrăjitoreşti este să studiezi aceste lecţii, să rezolvi 
exerciţiile şi temele, să lucrezi împreună cu prietenii tăi cei mai apropiaţi şi să-ţi 
construieşti propriul cerc de magie. Învață tot ce poţi de la ceilalţi, desigur - citeşte 
cărţile care te interesează, participă la ateliere şi cursuri, pune multe întrebări (contestă 
autoritatea ! ) şi leagă prietenii cu oamenii pe care îi respecţi. Va veni şi clipa cînd vei 
putea să te alături unui grup, dacă într-adevăr îţi doreşti acest lucru - dar numai după ce 
ţi-ai dezvoltat un sistem intuitiv care să-ţi permită să deosebeşti lucrurile şi oamenii. 
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Lecţia §. Jocuri vrajitoresti 


Aceste jocuri magice sint special create pentru a-ţi dezvolta şi îmbunătăţi abilităţile şi 
puterile magice. Ele iti vor provoca şi stimula imaginaţia, gindirea rapidă, vocabularul şi 
puterea de observaţie. Ele înseamnă şi distracţie şi pot fi jucate oriunde. lar cel mai bun 
lucru este că nu trebuie să cumperi un echipament special - pantofi, uniforme, cărţi, 
piese de joc, cărţi cu poze sau CD-uri! 


Sahul elfilor: un joc pentru toate anotimpurile 
(de Diane Darling, predată de Eldri Littlewolf) 


Şahul elfilor este un joc de îmbinare de modele şi este apreciat de comunitatea noastră. Ca 
multe alte lucruri minunate, îşi are rădăcinile în trecutul îndepărtat. Am învăţat acest joc de 
la prietenul meu, Eldri Liulewolf, dar nu este doar pentru coioti si primate. Este jucat de mai 
multe specii de păsări, precum şi de caracatite, de cel puţin o pisică, viermi de mare, unele 
specii de crabi şi, bineînţeles, de elfi. Am putea juca acest joc chiar şi cu extratereștrii ! 

Deşi numărul jucătorilor nu este important, jocul se desfăşoară prea lent cu mai mult 
de patru sau cinci jucători. Copiii şi adulţii pot juca impreună. Şahul elfilor găseşte 
răspuns la întrebarea: „Ce o să fac cu toate lucruşoarele mele îngrijite ? ”. Şahul elfilor 
poate fi jucat oriunde, cu sau fără piese speciale. Necesită cooperare şi generozitate. 
Toată lumea cîştigă. Are doar trei reguli, oricare dintre ele putînd fi încălcată dacă toată 
lumea este de acord: 

1. Cind iti vine rîndul, poţi muta trei piese. 

2. Se mută în sensul acelor de ceasornic. 

3. Jocul se încheie cînd toată lumea şi-a terminat piesele. 


Acesta este jocul. Acum să vedem cum ne organizăm. 

În primul rînd, tu şi ceilalţi jucători veţi avea fiecare propriile piese de joc. Plimbă-te 
cu un coş prin cameră (sau prin casă) şi umple-l cu lucruşoare deosebite - de exemplu, 
scoici, alge marine, mărgele, nasturi, cristale, oase mici de animale, pietre şlefuite, 
bijuterii, bucăţi mici de plută sau crengute, figurine micute de joc - chiar şi gindaci de 
cauciuc care strălucesc în întuneric, dacă vrei! Este util să ai mai multe lucruri de acest 
tip - de exemplu, patru virfuri de săgeată, nouă scoici micute, două oase iadeş, o duzină 
de pietricele șlefuite - deşi cele mai multe piese vor fi unice. Orice cantitate de lucruri, care 
pot umple un pumn sau un coş, este suficientă, iar odată cu trecerea timpului setul tău se 
va mări. Găseşte-ţi o eşarfă frumoasă sau o altă bucată de material. Cele rotunde sau 
pătrate sînt de preferat, în special în culori uni (deşi 
imprimeurile pot fi chiar dragute!). Aceasta este < 
tabla ta de joc ; păstreaz-o în coş alături de ce- 
lelalte obiecte. 

Si acum să trecem la joc. Alegeti-vá un loc 









if 
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aşază piesele pe marginea tablei de joc, in fata lor. Ordonează-ţi setul în aşa fel încît să 
poti face schimb de piese cu uşurinţă şi admiră micile comori etalate de ceilalţi jucători. 
Hotărăşte în felul tău cine va muta primul. (Aţi putea să daţi cu zarul.) Persoana care 
trebuie să mute poate lua trei piese din setul său sau al oricărui alt jucător si să le pună pe 
tabla de joc. Apoi, persoana următoare poate pune trei piese. Mutarea unei piese aflate 
deja pe tabla de joc este luată în considerare, dar aşteaptă o tură inainte de a schimba 
mutarea unui alt jucător sau cere-i permisiunea. 

Nu există accidente în şahul elfilor. O omidă care trece peste tabla de joc, un dihor 
care fură gindacul de cauciuc, toate acestea sînt considerate mutări. Mutările foarte 
frumoase pot primi aprecieri discrete (,,Ooo..."). Si aşa mai departe, pînă cînd nimeni 
nu mai vrea să mute şi toti sint mulțumiți de modelul creat. Fiecare joc este diferit, dar 
cercurile, spiralele, lanţurile, fulgii de zăpadă şi feţele zimbitoare apar în mod frecvent. 
Este minunat! Unele piese vor fi de asemenea folosite în multe jocuri pentru mutările 
preferate. După ce toţi jucătorii au terminat, admiră şi discută despre model. Jocul este 
perceput diferit de jucători, în funcţie de locul fiecăruia, de aceea iti sugerez să te plimbi 
în jurul mesei şi să descoperi ce vede fiecare jucător in parte. La sfirşit, ia-ti înapoi 
piesele. Acum poţi să le oferi cadou sau să faci schimb cu alţi jucători. 

Sahul elfilor poate fi jucat în fiecare zi dacă accepti ideea de construcţie cooperativă 
de model. Odată s-a jucat doar cu bomboane M&M drept piese. Poţi folosi altare, salate, 
etajere, camera ta întreagă sau curtea din spatele casei pentru acest joc antic. Poate fi 
jucat şi pe plajă, cu lemne plutitoare şi alge marine. Cercurile mari de pietre ale 
strămoşilor noştri, grădinile Zen, grădina ta, cuiburile păsării-paradisului şi grădinile 
caracatitelor aflate la umbră sint toate exemple de modele ale acestui joc. Jocul poate fi 
foarte mic, atit cît poate fi cuprins în palmă, sau foarte mare, cit viata ta întreagă. 


Observarea 


Poate fi jucat de 2-6 jucători. Fiecare jucător are 
nevoie de un bloc de desen şi un creion bun cu radieră. 
Mai este nevoie de un clopoțel, un ceas cu două 
limbi, o tavă şi o faţă de masă opacă destul de lungă 
încît să o acopere. Jucătorii sînt, pe rînd, „Condu- 
cătorul”, pînă cînd fiecare a beneficiat de acelaşi 
număr de ture. lată cum se joacă: 

Conducătorul duce tava şi faţa de masă în altă ca- 
meră, departe de ceilalţi jucători - de preferinţă, într-o 
cameră cu multe lucruri mici (cum este biroul meu ! ). 
Acolo, jucătorul sau jucătoarea va găsi opt obiecte 
destul de mici încît să încapă pe tavă şi să nu se atingă 
unele de altele, după care le va aranja (sfat: evitati 
acele lucruri care ar putea să se rostogolească, cum 
sînt ouăle sau bilele!). Apoi, Conducătorul le aco- 
perá pe toate cu fata de masă şi duce tava înapoi in 
camera unde se află ceilalţi jucători, aşezind-o în faţa 
lor. Toţi jucătorii vor trebui să închidă ochii, să tragă 
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aer în piept de citeva ori şi să se aşeze în centru. Conducătorul sună din clopoțel în timp 
ce faţa de masă este dată la o parte. Toţi ceilalţi jucători vor deschide repede ochii şi vor 
privi obiectele de pe tavă, încercînd să memoreze fiecare obiect, precum şi poziţia sa. 

După 30 de secunde, Conducătorul va suna din nou din clopoțel şi va acoperi tava. 
Ceilalţi vor trebui să închidă din nou ochii şi să mai tragă de citeva ori aer în piept, 
pástrind imaginea în minte prin vizualizare. Apoi, cînd toti sint gata, vor deschide ochii 
şi vor încerca să deseneze obiectele şi poziţia lor pe o coală din blocul de desen. Fiecare, 
cum termină de desenat, va lăsa creionul jos. Cînd toţi au terminat, se ridică fata de masă 
şi se acordă puncte fiecărui jucător, în funcţie de numărul de obiecte indicate corect în 
poziţia corespunzătoare. Desenele nu trebuie să fie reuşite - se acceptă chiar şi schiţe, 
atita timp cit se înţelege ce reprezintă şi obiectele au aproximativ aceeaşi poziţie. 

Apoi, vine rîndul următoarei persoane să fie Conducător, regulile fiind aceleaşi - se 
folosesc obiecte diferite sau unele dintre cele deja folosite, la alegerea fiecăruia. Cînd 
toti jucătorii au fost, pe rînd, Conducători, prima repriză a jocului se încheie. Pentru a 
doua repriză însă, se vor folosi 10 obiecte, iar jucătorii vor avea la dispoziţie doar 25 de 
secunde ca să le privească. Pentru cea de-a treia rundă, se vor folosi 12 obiecte, iar 
timpul acordat jucătorilor va fi de 20 de secunde. Pentru cea de-a patra, se vor lua 14 
obiecte şi se vor acorda 15 secunde. Iar în cea de-a cincea şi ultima rundă ar trebui să se 
folosească 16 obiecte şi să se acorde doar 10 secunde. 

Adună punctele obţinute de fiecare persoană. Cu cit vei juca mai mult acest joc, cu 
atit vei reuşi să asimilezi o cantitate mai mare de informaţii vizuale şi să le păstrezi 
întipărite în memorie. Vei descoperi că această aptitudine este foarte utilă în multe 
privinţe. 







Versiunea pentru avansați : Foloseşte o tigaie mare 
pentru pizza drept tavă şi taie o bucată de hirtie în formă 
de cerc de mărimea acesteia. Desenează cu un compas 
trei cercuri concentrice la distanţă egală unul de altul. 
Apoi, desenează linii radiale din centru pentru a 
împărţi fiecare cerc şi marchează-le astfel: cercul 
interior - yin/yang. Următorul cerc împarte-l în patru 
şi marchează-l cu hieroglifele corespunzătoare elemen- 
telor. Al treilea cerc împarte-l în şapte şi marchează-l cu 
hieroglifele corespunzătoare planetelor. Cercul exterior îm- 
parte-l în douăsprezece părţi şi marchează-l cu hieroglifele 
corespunzătoare semnelor zodiacale. Apoi, aranjează obiectele în diferite secţiuni ale 
cercurilor. 


Cum poţi folosi acest joc ca exerciţiu magic: învaţă cum să-ţi întipăreşti 
imaginea obiectelor de pe tavă ca un întreg şi exersează pentru a o menţie cu tărie si în 
mod insufletit astfel încît, atunci cînd vei deschide ochii, să poţi vedea încă imaginea 
obiectelor plutind în aer deasupra lor. Fă exerciţii multe ca să poţi reuşi să păstrezi 
această imagine mai mult timp. Începe cu un singur obiect şi lucrează pînă cînd vei putea 
să faci acelaşi lucru cu mai multe obiecte. 


Cursul 3. Practica 25 


Povestea fara sfirsit 


Este un joc vechi, îndrăgit, practicat în jurul focului de tabără cu 6-12 prieteni. Poveştile 
sînt o artă vrăjitorească foarte importantă şi, dacă vei juca acest joc, o să capeti darul 
povestirii. Astfel de poveşti încep întotdeauna cu o propoziţie ritualică, ce te atenționează 
că povestea este pe punctul de a începe şi care plasează acţiunea în trecut, cum ar fi: „A 
fost odată ca niciodată...” sau „Demult, tare demult, într-o galaxie foarte îndepărtată...” 
ori „Cînd eram de vîrsta ta..." sau „Odinioară, într-o tabără...”. 

Aşa că „Povestea fără sfirşit” decurge astfel: începi povestea spunînd ceva de genul: 
„Odată, demult tare, m-am pornit să... şi iată ce s-a întîmplat... ”. Si inventezi o inlantuire 
naivă, nesăbuită, comică şi ciudată de întîmplări care te-au făcut pe „tine” personajul unui 
serial bizar cu episoade palpitante - in genul serialelor de la televizor care se termină cu „Va 
urma”. Cînd îţi vine rindul, nu sta prea mult timp pe ginduri - iti sugerez să faci rost de o 
clepsidră de trei minute şi să o dai mai departe persoanei care trebuie să vorbească, pentru 
a se cronometra. Încheie zicînd ceva de genul: „Aşa că stăteam acolo (atîrnind cu capul în 
jos deasupra gropii cu aligatori) şi apoi... ". Şi e momentul să dai clepsidra mai departe - 
şi povestea -, următoarei persoane care va trebui să continue povestea de la „şi apoi... ”. 

Fiecare va continua povestea la persoana intii (eu). „Povestea fără sfîrşit” te poate duce 
oriunde te poartă imaginaţia, pentru că nu o să ai de unde şti în ce punct se află aventura cînd 
iti vine rîndul. Lucrul cel mai important pe care trebuie să îl retii e că, la sfirşitul fiecărei 
ture, atunci cînd timpul din clepsidră s-a scurs, povestitorul trebuie să zică „şi apoi... ”, 
în timp ce predă ştafeta următorului. Nu există învinşi in acest joc - toată lumea cîştigă ! 


Jocuri de cuvinte 


Hinky-Pinky : Hinky-Pinky este un joc traditional vrájitoresc - şi poate fi chiar distractiv 
să-l joci în maşină sau la drum lung! Poate fi jucat chiar şi în doi. Trebuie să formezi 
expresii din două cuvinte, în care toate silabele unui cuvînt să rimeze cu silabele celuilalt. 
In funcţie de numărul de silabe din care sînt formate cuvintele, ele poartă numele de 
„Hink Pink” (o silabă), „Hinky Pinky” (două silabe) şi „Hinkety Pinkety” (trei silabe). 
lată cum se joacă: te gindesti la o rimă (Hinky Pinky) şi apoi găseşti o definiţie sub 
forma unei ghicitori, Ceilalţi jucători trebuie să ghicească ce Hinky Pinky răspunde la 
întrebare. Iată cîteva exemple uşoare - va trebui să-ţi construieşti şi tu propria colecţie : 


Care este Hink Pink pentru o felină agilă ? 
Răspuns : „Un mit fij ! " 


Care este Hinky Pinky pentru o perjă coaptă ? 
Răspuns : „O prună brună ! " 


Care este Hinkety Pinkety pentru timp răpit ? 
Răspuns : „Durată furatá ! " 


O caracteristică a acestui joc este că poti lua prin surprindere cu o astfel de ghicitoare 
pe oricine cunoaşte jocul, oricînd ai tu chef - chiar şi cu alţi oameni prin preajmă, la 
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masă, de exemplu. Acesta este jocul meu de cuvinte preferat! Prin urmare, care este 
Hinky Pinky pentru băutura preferată a unui preot celtic? 


Fictionarul: Ficfionarul necesită un dicţionar - de preferat unul care să conţină 
cuvinte cu adevărat obscure. Noi preferăm să folosim Dicţionarul de cuvinte neobişnuite 
al doamnei Byrne. Numărul ideal de jucători ar fi de 5-10 persoane. Toţi jucătorii au 
nevoie de un caiefel şi un pix cu pastă ce nu se poate şterge. Fiecărui jucător îi va veni 
rîndul să fie Fictionarul şi să caute în dicţionar un cuvînt foarte ciudat, pe care ceilalţi să 
nu-l ştie. Apoi Fictionarul scrie cuvîntul pe o bucată de hirtie, iar sub cuvint notează trei 
definiţii, numerotindu-le la întîmplare. Două dintre ele trebuie să fii pur invenţii, dar să 
pară plauzibile, în timp ce a treia va fi o definiţie reală din dicţionar (dacă sint mai multe 
definiţii ale unui cuvînt, alege doar una, pe care o vrei tu!). 

Apoi Ficţionarul citeşte tuturor cuvîntul şi definițiile 1, 2 şi 3 cu voce tare. Jucătorii 
îl scriu şi încearcă să ghicească care este definiţia reală şi notează numărul în caiet. 
Oricine ghiceşte primeşte un punct. Apoi inminezi dicţionarul persoanei următoare. 


Pisica vrăjitorului : este ideal ca numărul jucătorilor să fie cel puţin 10, dar poate 
fi jucat şi în mai mulţi. E mult mai distractiv în jurul unui foc de tabără. Toţi stau în cerc 
şi cîntă împreună: „Pisica vrăjitorului este o pisică... ! ". Se merge în jurul cercului, pe 
rînd (în sensul acelor de ceasornic, desigur), şi fiecare trebuie să completeze spaţiul lăsat 
gol cu un adjectiv format dintr-un singur cuvint care să descrie pisica vrăjitorului. Dar 
smecheria e că fiecare jucător trebuie să găsească un cuvînt care începe cu următoarea 
literă a alfabetului! Iată un exemplu: 


Primul jucător : „Pisica vrăjitorului este o pisică Agilă ! " 

Al doilea jucător : „Pisica vrăjitorului este o pisică Blindá ! " 

Al treilea jucător : „Pisica vrăjitorului este o pisică Cuminte ! " 
Al patrulea jucător : „Pisica vrăjitorului este o pisică Drăguţă ! " 


...$i aşa mai departe cu toate literele alfabetului, in jurul cercului. Incantatia trebuie să 
se desfăşoare cursiv, fără pauze între ture. Pentru a păstra ritmul constant, toti bat din 
palme pe silabele principale: „The WiZard's CAT is a HAPpy CAT! "*. Dacă cineva nu 
găseşte un cuvînt cînd îi vine rîndul, trebuie să abandoneze. Puteţi îngreuna jocul treptat, 
crescind incet ritmul aplauzelor. Jocul poate continua cît vrei tu, pînă cînd se epuizează 
literele alfabetului sau pînă cînd rămine un singur jucător în cursă. 


Soaptele vrájitorilor: este o versiune a jocului „Telefonul fără fir”: cu cit sint 
mai mulţi jucători, cu atît jocul e mai interesant. Toată lumea stă în cerc. Începi jocul 
scriind un cuvînt magic şi o scurtă definiţie, exact ca în glosarele pe care le-am prezentat 
din loc în loc în grimoar (de fapt, ai putea folosi doar glosarele pentru acest joc). lată un 
exemplu: „Magia este arta creşterii probabilității”. Ai grijă ca nimeni să nu vadă ce ai 
scris şi şopteşte propoziţia în urechea persoanei din stinga ta. La rindul său, aceasta 
trebuie să şoptească aceleaşi cuvinte următoarei şi aşa mai departe, în jurul cercului. 


* Pisica vrăjitorului este o pisică fericită (n.t.). 


Cursul 3. Practica 25 


Jocurile paranormale 


Jocurile care demonstrează abilităţile paranormale sînt populare printre adunările în cerc, 
de cinci-şapte persoane. Iată cîteva exemple : 


Levitatia: un jucător stă pe scaun, iar patru stau în jurul său. Jucătorii îl prind pe 
cel care stă pe scaun de subrat şi genunchi cu ajutorul degetelor arătătoare de la mina 
dreaptă şi încearcă să-l ridice. De obicei, nu reuşesc. Apoi, jucătorii care stau în picioare 
işi pun miinile deasupra creştetului jucătorului din scaun, ridicindu-le şi coborindu-le 
împreună şi numárind pina la 5. În acel moment, îşi pun repede degetele arătătoare in 
poziţia dinainte şi ridică în aer cu uşurinţă persoana de pe scaun. 


Rigor mortis : o persoană stă întinsă pe spate, pe podea, cu braţele în lateral, ochii 
închişi şi se pregăteşte să intre în transă, respirind profund şi constant. Ceilalţi jucători 
se aliniază de o parte şi de alta şi numără rar, în ordine inversă, de la 10 la 0, mingiind 
uşor persoana, de la cap pind la degetele de la picioare. Cînd se ajunge la „zero”, toată 
lumea spune „Rigor mortis ! " - moment în care persoana devine complet rigidă, ţeapănă 
ca o scindură. Apoi, toti ridică persoana şi o aşază ca pe o punte între două scaune aflate 
faţă în faţă, cu picioarele pe unul şi capul pe celălalt. Dacă vraja a avut succes, poţi să te 
aşezi pe burta persoanei-„punte” fără ca el/ea să se prăbuşească. 


Căderea liberă : este adesea folosită in iniţieri şi este foarte distractivă. Unul dintre 
jucători stă pe un taburet scund, pe un bloc de ciment sau o cutie - nu mai înaltă de 
jumătate de metru. Un alt jucător stă în picioare în faţa sa şi spune: „Închide ochii şi 
respiră profund. Te simţi în siguranţă, ai încredere totală că nimic rău nu ţi se va intimpla. 
Strînge-ţi genunchii astfel incit picioarele să nu ţi se îndoaie şi pregăteşte-te să cazi pe 
spate”. Între timp, toată lumea trece în spatele persoanei care stă jos şi se pregăteşte să o 
prindă. Cînd jucătorul este gata, persoana din faţă ii atinge sternul cu degetul şi îl impinge 
uşor pe spate. Ceilalţi îl prind, îl ridică în aer şi îl pun din nou pe picioare. 


Telepatia : oamenii se aşază în perechi, spate în spate. Fiecare jucător are un caiet şi 
un creion. Pe rînd, fiecare jucător (Expeditorul) se gindeşte la o imagine şi o desenează, 
concentrindu-se pentru a i-o transmite celuilalt jucător in acest timp. Celălalt jucător 
(Destinatarul) încearcă să capteze imaginea trimisă de partenerul său şi să o deseneze 
în caietul său. Fiecare desenează trei imagini diferite înainte de a se face schimb între 
Expeditori şi Destinatari. Apoi, se compară desenele pentru a vedea cit de mult s-a 
apropiat fiecare de imaginea reală. După un set de şase imagini (cite trei în fiecare 
tură), jucătorii fac schimb de parteneri, pina cînd toţi au avut ocazia să lucreze împreună. 


Vergeaua magică: o persoană ascunde o monedă de 25 de cenți in cameră (sau în 
curte, dacă se merge afară). Restul jucătorilor leagă o altă monedă în mijlocul unei 
crengute bifurcate in forma literei Y, obtinindu-se o ansá. Tine în mină capetele celor 
două rámurele şi foloseşte partea principală a crengutei ca indicator pentru a încerca să 
localizezi moneda ascunsă. Poţi face oricît de multe anse ai nevoie, pentru ca toată lumea 
să caute moneda în acelaşi timp. Persoana care va găsi moneda o va păstra! 
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Jocurile de rol 
(de Jack Griffin) 


Jocurile de rol sint o bună metodă de a afla cum se vede lumea prin ochii celorlalţi. În 
felul lor, toate jocurile de rol pot fi considerate o formă de actorie - o aptitudine aparent 
mundană, cu rădăcini în transformările magice. Deşi există multe tipuri diferite de jocuri 
de rol, toate prezintă următoarea trăsătură comună : oferă şansa de a fi o altă persoană, 
de a experimenta cum ar fi să fii erou (sau răufăcător) sau să trăieşti într-o poveste. 

Cînd joci un astfel de joc, încearcă să-ţi imaginezi cum ar fi să trăieşti în pielea acelui 
personaj. Încearcă să te vezi pe tine însuţi ca personajul din acea poveste şi să asculti ce 
se petrece în jurul tău. Miroase vintul. Ascultă galopul cailor. Experimenteazá. Vezi ce 
se întîmplă. Poate că spiritul acelui personaj te va învăţa ceva. Cînd intri în contact cu 
ceilalţi jucători, încearcă să gindeşti cum ar judeca acel personaj, în acea împrejurare. 
De ce sînt ei aşa cum sînt? Ce îi motivează să fie aşa, şi nu altfel? 

În felul lor, jocurile de rol oferă un cadru minunat pentru un vis împărtăşit, ne dau 
prilejul să exprimăm acea părticică a personalităţii noastre pe care ne-ar fi greu să o 
dezvăluim în viaţa reală. Dar să ai grijă. Jocurile de rol sînt o unealtă puternică şi te pot 
seduce. Ideea de a trăi într-o poveste ca personaj, liber de orice crize şi provocări, este 
fascinantă. Este o adevărată provocare să transpui lecţiile învăţate în poveste în lumea 
minunată de dincolo. Capacitatea noastră de a ne proiecta în lumi diferite este la fel de 
importantă ca şi cea de a ne desprinde de ele. 


Secţiunea a Vl-a. Corespondenţe 


Lecţia 1. Sisteme de clasificare 


nul dintre cele mai importante aspecte ale gindirii magice este clasificarea 

lumii în corespondențe asociate. Prin sortarea lucrurilor în categorii diferite, 

vom reugi să percepem sensurile lor profund simbolice. Reducem astfel 

diversitatea infinită a Naturii la ceva pe care mintea noastră îl poate pătrunde 
şi înţelege. 

Toate ştiinţele naturale au început ca sisteme de clasificare, fondate pe observarea 
unor trăsături comune. În biologie, de exemplu, Carl Linnaeus (1707-1778) a dezvoltat 
un sistem de sortare compus doar din şapte categorii taxonomice („aranjate după lege”), 
în care orice lucru viu este luat în considerare. Publicat iniţial în cartea sa Systema 
Naturae (Sisteme ale Naturii) in 1735, este numit sistemul R-T-C-O-F-G-S, de la Regn, 
Tip, Clasă, Ordin, Familie, Gen şi Specie, fiecare dintre acestea regăsindu-se în clasa 
anterioară, ca într-o schemă. Iată cum funcţionează clasificarea lui Linnaeus în cazul tău 
(şi a oricărei alte persoane) : 


I. Regnul Animalia (animale - conţine 10 tipuri) 
1. Tipul Cordata (avind coloană vertebrală - conţine 10 clase) 
A. Clasa Mammalia (avind glande mamare - contine 20 de ordine) 
a. Ordinul Primate (avînd degete mari opozabile - conţine 15 familii) 
(1) Familia Hominidae (maimuțe - conţine 5 genuri) 
(A) Genul Homo (oameni - acum doar o specie, deşi au fost mai multe) 
(a) Specia Sapiens („care gîndesc” ; oamenii moderni: noi) 


Taxonomia este un sistem de clasificare cu o ierarhie ver- 
ticalá, in care numărul mare de membri ai fiecărui grup este 
inclus în următorul taxon superior. La nivelul superior al regnu- 
rilor se regăsesc doar plantele, animalele şi fungii. Dar la nivelurile 
inferioare nu există limite fixate privind numărul de membri din fiecare 

taxon ; pind acum au fost identificate nu mai putin de 40 000 de specii 
de păianjeni ! Schemele de clasificare verticală pot fi reprezentate sub forma 
unui copac ramificat, aşa cum este arborele evoluţiei ilustrat alături. 
Arborele Acum, gindeşte-te la Jobenul magic de la Hogwarts, ce repartiza orice 
evoluției elev nou în una dintre cele patru Case, în funcţie de firea lui esenţială. 
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Gryffindor Ravenclaw Hufflepuff | Slytherin 
Conducător | Minerva Profesorul Profesorul | Severus 


[Culoare — [Ros — — ȚAlbastru [Galben | Verde — | 


Calităţi Curajos Inteligent Loial Siret 
Indraznet Spiritual Muncitor | Insetat de putere 


Acesta este un sistem lateral sau orizontal de clasificare, în care toate categoriile sînt 
în esenţă egale. Sistemele laterale de corespondenţă stau la temelia oricărei organizări 
magice. Íntelegind corespondenjele unui lucru, magicianul va putea să-l influenţeze. 
Secretul stă pur şi simplu în numărul de diviziuni, aşa cum se poate vedea în aceste Case. 
Deşi s-ar putea crede că sînt o infinitate de numere, pentru uzul practic sînt necesare cu 
adevărat doar o duzină. lată cîteva exemple pentru fiecare număr: 





. singularităţi: („Poate exista doar Unul! ”); 
. dualităţi: yin-yang (taoism) ; 

. trinităţi, triade, triplicităţi ; 

. puncte cardinale, anotimpuri, elemente ; 

. elemente (pitagoreice) ; 

. türimuri ale existenţei (budism) ; 

. zile ale săptămînii, planete vizibile ; 

. sabaturi în Roata anului (vezi 4.VI); 

. centri psihici ai corpului (taoism) ; 

10. Sefirot din Arborele Vieţii (Cabala - vezi 5.V); 
ll. (nu sînt exemple pentru acest număr) ; 

12. semnele zodiacului, lunile anului. 


MD OD -J) ON LA 4 UG t9 = 


Luc Sala, membru al Consiliului Cenusiu olandez, spune: Corespondenjele 
sînt conexiunile sau legăturile dintre diferite lumi, regate, tradiţii, concepții despre 
lume, culturi etc. Dacă percepi întregul Univers ca avind dimensiuni nevăzute, 
aşa cum il vedem în magie, atunci există nenumărate conexiuni posibile între 


aceste dimensiuni sau lumi. Cu toate acestea, unele legături sint deosebite şi pot 
fi asemuite conexiunilor nervoase din corpul nostru prin faptul că asigură fluxul 
de informaţii. Ele reprezintă legăturile invizibile, dar puternice între lumi şi pot fi 
folosite pentru a transmite mai departe mesajele magice. 
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Lecţia 2. Cercul magic 


Cercul magic, divizat în patru, este un element central în marea majoritate a 
ritualurilor. Este denumit portalul dintre lumi, mijlocul de comunicare cu divi- 
nitatea, spiritele şi forțele elementale ale unui tărîm ce se întinde dincolo de 
Universul material. Este văzut ca virtejul în care ne concentrăm forţele psihice 
lduntrice, invocate, în cadrul ritualurilor, din stráfundurile inconstiente ale cuge- 
tului şi sufletului nostru. Este spaţiul sacru, un sanctuar in care poti comunica cu 
intelepjii din vechime. 

Cercul cuprinde mai multe niveluri ale simbolismului : imaginile şi realităţile 
de diverse culori şi texturi vorbesc într-o limbă la fel de veche ca însăşi istoria 
omenirii. Printre acestea se numără conceptele metafizice şi mistice care descriu 
o realitate mult mai cuprinzătoare, în care se desfăşoară vieţile noastre. Cele 
patru ,col[uri" ale cercului magic corespund direcțiilor de orientare şi fiecare 
este asociat cu un element: Pămint, Aer, Foc sau Apă. Al cincilea element, 
Spiritul, este adesea asociat cu partea centrală a cercului sau cu cercul ca întreg. 
Axa verticală (axis mundi sau axa lumii) este o parte esențială, deseori fiind 
văzută ca un copac ce uneşte cele trei lumi. 

Ținutul vîntului, apei, pietrelor şi muritoarelor stă sub semnul Spiritului ; 
ținutul Pămîntului, Lunii, Soarelui şi stelelor stă sub semnul Spiritului. Timpul şi 
spaţiul, energia şi gravitația, tărimul imaginaţiei, amintirilor, emoţiilor şi dorin- 
felor stau toate sub semnul Spiritului : tot ceea ce poate fi numit şi cunoscut. 
Totuşi, acea parte a Spiritului care trece dincolo de nume şi cunoaştere şi al cărei 
mister nu poate fi pătruns este sursa Cerului şi a Pămîntului. 

(Bran th’ Blessed) 





Toate aceste sisteme magice variate de corespondențe pot fi reprezentate în cercul 
magic, care va fi citit ca un ceas. Acest lucru se realizează prin suprapunerea unor 
poligoane cu virfurile distribuite în mod egal pe suprafaţa cercului, ca şi cum ar fi fost 
atribuite numerelor de pe cadranul ceasului. Cercurile concentrice exterioare sînt apoi 
împărţite într-un număr corespunzător de segmente, ca şi orele şi minutele pe cadranul 
unui ceas. Şi, la fel ca limbile unui ceas, timpul şi magia se deplasează prin fiecare din 
aceste segmente în mod secvențial (unul după altul), într-un dans al orelor. 

Totuşi, nu trebuie omis faptul că toate aceste sisteme abia au fost inventate. Ele sînt 
utile pentru că reprezintă nu doar teritoriul real, ci hărţile simbolice comune pe care 
multi magicieni le împărtăşesc gi le înţeleg. Majoritatea acestor sisteme magice au fost 
elaborate cu mult timp în urmă şi erau fondate pe cunoştinţele ştiinţifice limitate ale 
oamenilor care le-au creat (în perioada aceea, de pildă, oamenii credeau că Soarele se 
roteşte în jurul Pámintului...). Am putea folosi aceste sisteme şi astăzi, dar trebuie să le 
admitem limitele şi să le modificăm puţin pentru a rezolva problemele lor iniţiale. 

Dar nu trebuie să crezi toate cele ce s-au scris aici pentru a reuşi să devii vrăjitor. Poţi 
la fel de bine să fii un magician eficient şi fără să crezi în astrologie, de pildă. Este 
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important să rejii acest lucru, deoarece vei avea profesori de ştiinţe care te vor trata cu 
dispret sau chiar batjocură dacă vei aborda subiecte precum astrologia, chakrele şi alte 
studii magice. 

Dar să revenim la 2.1.4, „Cercul vieţii”, unde am explicat diferenţa dintre perspectiva 
mundană privind liniaritatea Timpului (mergind în linie dreaptă într-o singură direcţie, 
din trecut spre viitor) si perspectiva magică privind ciclicitarea Timpului (care se roteşte 
la nesfirgit într-o continuă spirală de cerc, ca un arc). Aceeaşi distincţie se aplică şi în 
cazul acestor două sisteme de clasificare. Aşa cum acel copac ramificat este tiparul-cheie 
pentru toate sistemele liniare de clasificare verticală, cercul magic este tiparul-cheie 
pentru categoriile circulare din toate sistemele magice. După ce au terminat de numărat 
12 ore, limbile ceasului ajung din nou în acelaşi punct - dar Timpul însuşi a înaintat cu 
jumătate de zi pe ciclul în spirală! 





Vom continua explorarea 
Şi la sfirşitul explorărilor noastre 


Vom ajunge acolo de unde am plecat 
$i vom cunoaşte locul pentru prima dată. 
(T.S. Eliot, în ultimul din cele Patru cvartete) 





Pe următoarea pagină, am desenat o diagramă în formă de mandala în care am înscris 
cercul magic. Sint ilustrate corespondențe ale numerelor 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 12 şi 13. În 
plus, am împărţit cercurile extreme in 52 de „minute” pentru sáptáminile anului şi 366 
de „secunde” pentru zile (una în plus pentru anul bisect). Pe parcursul acestei secţiuni, 
vom folosi diferite variante ale desenului pentru a ilustra seturi diverse de corespondențe. 
Dacă vrei să încerci ceva cu totul deosebit, desenează cadranul ceasului tău de perete, 
pastrind aceleaşi dimensiuni, şi colorează-l cu markere. Apoi deschide ceasul de perete 
şi lipeşte desenul în locul ecranului acestuia. 


Lecţia 3. Monade, diade și triade 


Monade și unitați 


Monismul (,,singularitatea”) este filozofia potrivit căreia există o singură substanţă sau 
un singur principiu fundamental ultim, fie cuget/spirit (idealism), fie materie/energie 
(materialism). Cu alte cuvinte, toate componentele realităţii alcătuiesc un singur întreg 
organic sau o unitate. Acest lucru este perfect exprimat de conceptul nostru de Univers 
(„totul la un loc”) - denumit de asemenea Creaţie, Cosmos şi Lume. În taoism, acesta 
este cunoscut sub numele Tao (,,calea”). 

Anaximandru din Milet, un filozof grec din secolul al VI-lea î.Hr., a sugerat că 
realitatea are la baza ei o materie atotpătrunzătoare, permanentă, pe care el a denumit-o 
Infinit sau Nemárginit, Sursa Divină a tuturor lucrurilor. Nemărginitul s-a divizat în 
două componente, invirtindu-se în jurul centrului său. Componenta mai caldă şi mai 
uşoară s-a ridicat formind Cerul, in timp ce componenta mai rece şi mai grea s-a 
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scufundat pentru a forma Pámintul. Mai tîrziu, Pămîntul s-a 
divizat şi mai mult in uscat şi oceane. 

Diferite religii văd divinitatea drept Unicul suprem. 
Hinduşii o numesc Atman-Brahman, care este spiritul 
universal, precum şi cosmosul fizic real. Grecii au expri- 
mat aceeaşi idee prin Pan („totul”): „Pan este totul şi în [2 
totul este Pan ! ". Cele trei religii monoteiste (, un singur h ie z 
zeu”), iudaismul, creştinismul şi islamismul, cred într-o W ' 
singură Fiinţă Supremă pe care o numesc, simplu, NL) 
Dumnezeu. Musulmanii îşi numesc divinitatea Allah, care LEE) 
înseamnă „Unicul”. Se consideră că Fiinţa Supremă posedă NC cs 
următoarele calităţi universale : 








Etern - există întotdeauna, dincolo de timp; 
Omniprezent - pretutindeni ; 

Omnipotent - atotputernic ; 

Omniscient - atotştiutor ; 

Omnibenevolent - iubitor al tuturor fiinţelor. 


(Toate acestea, desigur, dau de înţeles faptul că Fiinţa Supremă este responsabilă 
pentru tot ce se întîmplă!) 


Diade și owalitáti 


Dualismul este un concept fundamental pentru oameni. Pentru că sîntem fiinţe simetrice 
cu două miini, doi ochi şi două urechi, catalogăm totul în termeni ca „ori una, ori alta”, 
„asta ori ailaltă”, „pe de o parte..., dar pe de altă parte...”. Dualismul devine astfel 
prima formă de clasificare, deoarece sortăm totul într-o categorie sau în alta. Simbolul 
ideal pentru a exprima acest concept este bine cunoscutul yin-yang taoist. 

Ca animale care se reproduc sexual, noi, oamenii, sintem de asemenea împărţiţi în 
două categorii, pe genuri: femei şi bărbaţi. De aceea, este un lucru firesc să încercăm să 
vedem lumea ca fiind alcătuită din două tipuri de lucruri ce pot fi incluse în aceste categorii. 
Multe limbi, precum latina, spaniola, franceza, italiana şi germana, disting lucrurile în 
wel” şi „ea”, neexistind acel it inanimat din limba engleză, lucru valabil în engleză doar 
pentru ambarcaţiuni. Întrucît strămoşii noştri invocau zeitățile pentru a le explica lumea, e 
de la sine înţeles că şi-au creat atit zei, cit şi zeițe, atribuind genuri unor calităţi şi activităţi 
pe care le mai folosim şi astăzi (văzînd în agresiunea alimentată de testosteron un element 
„masculin”, de pildă, iar în compasiunea alimentată de estrogen un element „feminin”). 

Taoiştii au văzut în yin principiul feminin, iar in yang cel masculin şi considerau că 
fiecare lucru aparţine, în mare parte, unui principiu, conținînd însă si elemente din amîndouă 

(de aici, punctul negru din interiorul zonei albe a simbolului yin-yang şi 

viceversa). Acest lucru se numeşte polaritate : ideea că orice lucru în lume 

se află undeva de-a lungul unui spectru dintre doi poli (bine şi rău, masculin 

şi feminin, lumină şi întuneric, rece şi cald etc.). Aceasta este o metodă 

mult mai utilă si mai corectă de a vedea lumea decît dualismul, care 

împarte totul în alb şi negru („Un lucru este bun sau rău, nu există cale 
de mijloc.”). 
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Diabe/Dualitati 





Triade gi trinitay 






















Taoismul chinezesc 

YIN — YANG 

Piin Cer | [Partea plantei [Mugs [Frut [Same 

Lună Soare — Dimineaţă După-amiază Seară-noapte 
Feminin Masculin | [Etapa vieţii Copiláric- Maturitate. paternitate | Vechime-batrineye 
Receptiv Creativ pes i] adolescență si maternitate 

Negativ. Pozitiv Călătoria Ucenic Călător Adept 


Rece Cald 
intuneric Lumina 





Trecerea la o Paternitate ntelepciune 
altă etapă 

(bărbat) 

Trecerea la o Menstruatie Menopauzá 
altá etapá 

(femeie) 





Mamă Tati 
Habondia Herne 
Cerridwen Cernunnos 














Isis Osiris Zeu triplu Tinăr Tată/Bărbat ntelept 
Artemis Apollo Zeiţă triplă Fecioară Mamă/Femeie Babă 


Psyche Eros 
Persefona 
Lună Soare 
Potir Lama 


Semilună 










Faza lunii Nouă - in Plină In descrestere — 
creştere eclipsă 
Calitate Inocent Creativ nţelept 


Atribut Ameninjitor 
Distrugere 


Stare Proaspăt Copt Putrezit 
Culoare Negru 

Zei egipteni Horus (copilul) 
Creştini Kristos (copilul) 


Rol sfint 
Zei hinduşi Brahma (creator) Shiva (distrugător) 


scandinave 
chinezeşti 


Zei scandinavi Urd (trecutul) Verdandi (prezentul) 

Zeiţe greceşti ale | Clotho (care Lachesis (care Atropos (care taie) 
destinului invirte) măsoară) 

Comori taoiste | C'hi (vitalitate) {| Shen (spirit) Ching (esenţă) 


p Trup Minte [Spini | 
Regnuri ale Mineral Vegetal Animal 
vieții 
Multe cosmologii includ noţiunea duală a contrariilor prototipice din miturile care descriu 
venirea pe lume a primilor zei ca gemeni. În varianta asiriană a creaţiei, primul cuplu, An 
(Cerul) si Ki (Pămintul), s-a născut din Tiamat (Marele Şarpe - Mama haosului şi a apelor 
primordiale). Acest dualism s-a perpetuat şi în numele nepoților : Anshar („Totalitatea elemen- 
telor superioare”) şi Kishar („Totalitatea elementelor inferioare”). Vedele din India descriu 
Atman şi Brahman astfel: primul este imanent (înăuntru), iar al doilea transcendent (fără). 
Deoarece una dintre principalele dualităţi este Binele şi Răul, este foarte uşor să 
aplicăm valorile lor corespondente acelor lucruri pe care le situăm la poli opuși. O astfel 
de gîndire a provocat durere nespusă în lume, deoarece oamenii, inevitabil, se consideră 
de partea Binelui şi, din acest motiv, orice lucru sau persoană despre care cred că se află 
de ,cealaltá" parte va primi inevitabil stigmatul Răului. Lumea nu este împărţită doar in 
Bine şi Rau; există nenumărate nuanţe de gri în fiecare lucru. Aceasta este o învăţătură 

















Vultur 
Peşte 
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esenţială pentru un vrăjitor: îţi permite să arăţi compasiune celorlalţi şi să înţelegi că şi 
acele persoane care se declară apărătoarele virtuţii vor purta inevitabil înlăuntrul lor o 
părticică din ceea ce combat cu atita înverşunare. Dacă toţi ar înţelege acest lucru, 
fanaticii şi demagogii nu ar mai reuşi vreodată să ajungă la putere. Un argument important 
care vine în sprijinul elaborării următoarelor clasificări de corespondențe multiple este 
faptul că ne permite să privim dincolo de dualitate, spre diversitate. 

Tinind cont cá multiversul poate număra dincolo de 2 şi că oamenii nu sint tocmai creaturi 
ale absolutului, ci fiinţe complexe reunind fațete şi calităţi infinite, următoarele tabele de 
corespondenţă din această secţiune citeva din diadele, dualitatile şi contrariile tradiţionale. 

Exersează crearea propriilor tabele de corespondențe magice. Creează mai întii două. 
Alege un concept ce reprezintă un aspect important al vieţii tale (familie, artă, muzică, tu 
însuţi...) şi caută să păseşti o modalitate prin care acest concept poate fi divizat în două 
lucruri opuse sau complementare. (De exemplu, conceptul de „părinţi” include „mamă” si 
„tată”.) Încearcă să asociezi acestor concepte diferite culori („Mamei mele îi place culoarea 
violet, iar tatălui culoarea rogie..."). Întreabă: „Dacă fiecare dintre ei ar fi un animal, ce 
animal ar fi? ". Si poti continua in acest mod. Pe măsură ce studiezi diversele tabele ilustrate 
aici, nu te sfii să adaugi şi altele sau să-ţi creezi unele proprii. 


Triade si trinitati wy 


Aşa cum conceptul de unitate poate fi divizat in două dualitáti opuse, 

două contrarii pot fi reconciliate într-o nouă sintezd („puse la un loc”). 

Filozoful grec Pitagora considera că trei este numărul perfect, deoarece include „începutul, 
mijlocul şi sfîrşitul”. Triunghiul este structura cea mai stabilă din geometrie, iar scaunul 
cu trei picioare nu se clatină. Simbolul lui Odin, zeul scandinav al înţelepciunii, este 
Valknut, in formă triunghiulară, ilustrat aici. 

Multe teologii („cuvîntul sau studiul divinității”) religioase pretind că unitatea divină 
se manifestă prin Trinitate. Cei trei zei principali ai religiei hinduse (Brahma Creatorul, 
Vishnu Protectorul şi Shiva Distrugătorul) primesc un nume colectiv, acela de Trimurti 
(„format din trei părţi”), deoarece reprezintă cele trei aspecte ale spiritului universal, 
Atman. Sigiliile cilindrice din Creta antică zugráveau o Trinitate formată din Mamă, 
Fiică (Koré) şi Fiu (Kouros). În Egipt, Triada divină era formată din Isis (Mama), Osiris 
(Tatăl) şi Horus (Fiul). Budiştii imbrátigeazá doctrina Trikaya - cele trei trupuri ale lui 
Buddha (Lege, Plăcere şi Creaţie Magica). Religia celtică şi Wicca asociază Marea Zeiţă 
cu cele trei faze ale Lunii astfel: Fecioara (Lună nouă), Mama (Lună plină) şi Batrina 
(descreştere). Trinitatea creştină afirmă, la rîndul ei, cele trei aspecte ale divinității: Tatăl, 
Fiul şi Sfintul Duh. 

Triadele galeze (Trioedd Ynys Prydein) împart cele peste 130 de personaje legendare, 
întîmplări şi locuri în grupuri de cite trei. E posibil să fi fost astfel împărţite pentru a fi 
memorate cu uşurinţă de barzi. Există numeroase versiuni, cu mici diferențe de nume, 
sensuri şi ordine în care sînt prezentate. Toate manuscrisele vechi includ fragmente, un 
exemplu in acest sens fiind manuscrisul White Book of Rhyderrch, datind de la începutul 
anilor 1300. lată un exemplu de astfel de triade: „Trei bărbaţi care au primit forţa lui 
Adam: Hercule Puternicul, Hector Puternicul şi Samson Puternicul. Toţi trei erau la fel 
de puternici ca însuşi Adam”. 
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Lecţia 4. Elemente și puncte cardinale 


Probabil că nu există un sistem de corespondențe mai larg utilizat decit al celor patru 
Elemente: Pámintul, Apa, Aerul şi Focul (vezi 2.111). Acest concept poate fi atribuit, in 
principal, lui Pitagora (580-500 î.Hr.) şi lui Aristotel (384-322 î.Hr.), dar ideile pe care 
este întemeiat sînt mult mai vechi, regăsindu-se în tradiţiile greceşti, iudaice, egiptene, 
persane si asiriene. Modelul celor patru elemente este atît de răspîndit, încît stă practic la 
baza tuturor celorlalte sisteme magice. Este fundamental pentru alchimie, 

care a grupat toate materiile în acest model. Aceste asocieri 


reprezintă, de asemenea, piatra de temelie a sistemului magic 
enochian. Cele douăsprezece semne zodiacale sînt atribuite, cîte 
trei, acestor categorii: Pămînt (Capricorn, Taur, Fecioară), 


Apă (Peşti, Rac, Scorpion), Aer (Vărsător, Gemeni, Balanţă) şi 


Foc (Berbec, Leu, Săgetător). Cele 72 de cărţi de tarot sint 
ordonate în patru suite elementare : monede, cupe, spade şi bite ; 
iar acestea se regăsesc şi pe cărţile standard de joc sub formă de 


carouri, inimi, pici şi trefle. Simbolul universal pentru cele patru 
direcţii şi elemente este Crucea celtică, cunoscută şi drept „Scutul magic 
medicinal amerindian”, şi sigiliul astrologic al planetei Pămînt. 

Ritualurile Wicca moderne şi magia ceremonială îşi construiesc cercurile magice prin 
asocierea elementelor cu cele patru puncte cardinale şi cu anotimpurile anului. Aceste 
asocieri se regăsesc în Natura însăşi şi în propria noastră experienţă a ciclurilor naturale. 
Tabelul care însoţeşte corespondentele elementale ar putea fi unul dintre principalele tale 
instrumente magice. Studiază-l bine şi învaţă aceste asocieri; îţi vor fi de mare folos 
de-a lungul vieţii tale magice. 


Notă: Diagramele şi tabelele prezentate aici se bazează pe corespondenjele 
valabile pentru emisfera nordică. In cea sudică, anotimpurile şi punctele cardinale 
sint inversate. Imaginează-ţi întregul cerc magic din interiorul zodiacului privit într-o 


oglindă ! Prin urmare, Focul este Nordul, iar Pémintul este Sudul ; Aerul este Vestul, 
iar Apa este Estul. Echinocjiul de primăvară este pe 21 septembrie, iar solstițiul de 
iarnă pe 21 iunie. 





Al cincilea element 


Al cincilea element, Spiritul, uneşte şi transcende celelalte patru elemente 

din sistemele magice tradiţionale vestice. Unii văd Spiritul ca fiind 

chintesenta tuturor lucrurilor manifestate. Celelalte patru elemente » 
constituie baza universului fizic, iar Spiritul este însuşirea suplimentară 

care înzestrează cu viaţă şi conştiinţă. Pe mandala cercului magic, 

Spiritul este reprezentat ca fiind centrul cercului sau virful pen- 

tagramei. 
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Tabel de corespondențe magice 4 - Elementele 


pai (plasmă) (lichid) (solid) 
Est/Eurus Sud/Notus Vest/Zefir Nord/Boreas 
cardinal/Vint 


Mudra 
magicá 


Hieroglifa 
alchimică 




























Guvernare Furtună, vijelie, vint, Flăcări, fulger, Soare, | Ocean, maree, lacuri, | Munţi, caverne, pietre, 
minte, intelect, studiu, vulcani, energie, riuri, izvoare, vegetaţie, bogăţie, 
înţelepciune spirit, voinţă dragoste, tristeţe, creativitate, natură 


[Arhanghd [Raae —  — Mii [Babe [Ure —— — —] 
[Obiecte de atar  [Baghed s căderii | Purnat gi luminare | Poni si aph | Pandav isare — | 
[Carpi de tarot [Bite] Spade — — [Cue [Monede | 
































| Cărţi de joc [Trea Pic Inia Caro — ^ ^ ^ ^ | 
Lancea lui Lugh ree | Caldarea lui Dagdha — | Piatra Destinului (Lia 
Fail) 


| Sabat [Osara — — —  —  []tima —  — Mabon [Yule — — ^ | 
| Mijlocul solar — — [Echinoctiulde primăvară | Solstitiul de vari ___ |Echinoctiul de toamnă |Solstitiulde iamà — | 
Punctul zodiacal {0° Berbec — — [0 Rac — O° Balanţă 





Anotimp şi Vară Toamnă lamă 

Pre -[- wt 0 m FI 
| Timpul zilei — | Răsărit — — — |Amizi — —  — |ApeAmug [Miezul nopții | 
Căldură [Ploaie Frig — | 


|Virsta umană [Copilărie | Tinerete — — | Maturitate  |Bärinete | 


[Analogia cu rupul|Respiraje | Spirit (aură) [Se — —  [Camesicas — 
[Temperamente — [Fiegmaic [Colere — — — — [Sam | Melancolie — | 
[Atribut ——  — [lmelecal, vese | Spiritual, purerm — [Emotv, feral — —  [Adeuc, prudent | 


[Funcție — — — [Gindire — — — [Simtire [intuiţie — — 8 Perceptic J 
[Simp — — jOlaiv | Vizual — —  [Gusaiv — —— ——— [Tac = 
| Semn cardinal — [Balami [Berbec [Rac — Capricorn | 
| Seran variabil [Gemeni — —  — |Ságedtr [Peşti [Fecioară | 
|Semnrix — — [Vărsător — — —  |Leu Scorpion aur — — | 
[Proceschimic —— |Evaporare — —  — Ardere — — — [Dizolvare — —  [Precipiaüe | 
| Metale — — — [Mercursaualuminiu — [Fiersauaur — —  [Argim — — h—  — [Plumb — — ^ | 
[Pietre prețioase — [Topaz calcedonie ^" ^ |Girasol ^ — — ^ ^ [Acvamarin beril ^ — [Cuar halt — ^ — | 

[Halvan — — [Oliban — —  [Mironiha — —  — [Stra | 


[Aroma 
Pansclute, violete, Usturoi, hibiscus, Lotus, ferigă, pepene 
coada-şoricelului, ceapă, piper, urzică. | alge marine, plante de 
ciuboţica-cucului, mustar apă 
verbină 
[Copaci — — [Pop | Migdal în floare [Salcic — — — [Stjar | 
Leite Aradia, Arianrhod, Hestia, Pelé, Vesta, Afrodita, Amfitrita, Ceres, Demetra, Geea, 
Aditi, Nut, Urania Brigit, Sekhmet Mari, Tiamat, Yemaya | Rhea, Mah, Nephthys 
dei Enlil, Hermes, Shu. Horus, Hefaistos, Poseidon, Lir, Dylan, | Cernunnos, Dionysos, 
Thot, Vayu, Zeus Vulcan, Loki, Agni Neptun, Ea, Oceanus | Adonis, Pan, Tammuz 


lederă, Lătăneasă, 
mere, cereale: orz, 







griu etc. 
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Lecţia 5. Planete, zile si chakre 


Planete și zile 


Cuvintul planetă înseamnă „călător”. În Antichitate, oamenii care 
studiau cerul au observat şapte obiecte celeste care îşi schimbau 
poziţiile, deplasindu-se pe fundalul constant al stelelor fixe. Aceste 
planete erau Soarele, Luna, Marte, Mercur, Jupiter, Venus şi Saturn. 
Astfel au primit numele de „călători” sau planete în limba greacă, 
deşi astăzi considerăm că Soarele este stea, iar Luna, ei bine, lună - 
iar cu ajutorul telescoapelor noastre am mai descoperit alte trei 
planete dincolo de Saturn: Uranus, Neptun şi Pluto (deşi statutul său 
ca planetă este îndoielnic). Deoarece aceste şapte planete vizibile 
călătoreau prin ţinuturile cereşti, ele au fost asociate cu şapte zei şi 
zeițe (sau ingeri) în fiecare cultură. Pentru egipteni, ele erau Ra, 
Sin, Set, Thot, Isis, Hathor şi Nephthys. În Grecia, erau numite 
Helios/Apollo, Artemis, Ares, Hermes, Zeus, Afrodita şi Cronos. 
Romanii le-au dat numele pe care le folosim şi noi astăzi: Sol, 
Luna, Marte, Mercur, Jupiter, Venus şi Saturn. 

Luna se roteşte în jurul Pămîntului la fiecare 27,3 zile, realizind 
un ciclu prin toate fazele ei în 29,5 zile. Aceste două cicluri au o 
medie de 28,3 zile, ceea ce noi numim /unaţie sau lună. Începînd 
cu mileniul III î.Hr. cel puţin (în Sumer), fiecare civilizaţie calen- 
daristică şi-a împărţit aceste perioade de 28 de zile în patru săp- 
tămini, de şapte zile fiecare. La început, ele erau pur şi simplu 
numerotate, dar în final fiecare zi a fost asociată unei planete (sau 
zeități). Întrucît Luna şi Soarele sînt cele mai luminoase si importante 
planete, prima şi ultima zi a fiecărei săptămîni le aparţin intot- 
deauna. Atribuirile celorlalte zile sînt foarte asemănătoare de la o 
cultură la alta: marţi aparţine zeului războiului, miercuri zeului 
magiei şi înţelepciunii, joi zeului tunetului, vineri zeiţei iubirii, 
iar sîmbăta zeului timpului şi morţii. Aceste şapte planete/zile au 
primit numeroase corespondențe, unele dintre ele regăsindu-se în 
tabelul care le însoţeşte. 

Sistemul a fost introdus în Egiptul elenistic (grecesc) din 
Mesopotamia, unde astrologia era practicată de milenii iar cifra 
şapte fusese întotdeauna un număr sacru. A devenit normă în tot 
Orientul Mijlociu şi era folosit în mod neoficial în Imperiul Roman 
din secolul I d.Hr. În anul 321 d.Hr., împăratul Constantin (care a 
domnit între anii 312 şi 337 d.Hr.) a grefat sistemul astrologic pe 
calendarul roman, declarind ultima zi a săptămînii - dies solis („Ziua 
Soarelui”) - o zi sfintă de odihnă şi închinare pentru toti. Acest nou 
sistem roman a fost adoptat cu modificări în Europa de Vest şi stă 
la baza calendarelor moderne. 





Ziua lui Tiw 
(Zeul teutonic al rdzboiului) 








d 


Ziua lui Woden 
(Zeul teutonic al înțelepciunii) 
3 3 





CA 
Ziua zeiţei Fria 
(Zeița teutonicá a dragostei) 





(Zeul roman al recoltei) 
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Convenţia recentă, mult mai răspîndită, de a începe săptămina în ziua de luni, re- 
prezintă consecinţa influenţei creştine. Biblia spune: „Adu-ţi aminte să sfintesti a şaptea 
zi! ”. Din vremea domniei împăratului Constantin, cei mai mulţi creştini consideră 
duminica ziua lor sfintá, de aceea preferă să o considere a şaptea zi, şi nu prima, aşa cum 
este ea de fapt. Totuşi, din punct de vedere istoric, simbăta a fost întotdeauna cea de-a 
şaptea zi şi, în acelaşi timp, Sabatul („a se odihni”), ca în iudaism - chiar şi pentru 
musulmani şi creştinii ortodocşi din Răsărit. În ebraică, aceasta se numeşte Shabbat ; în 
arabă asSabt, iar în greaca modernă Savvato. 


Chakrele 


Chakrele („cicluri” sau „lotuşi”) sînt centrii energetici ai corpului 

astral, asociaţi cu părţi ale corpului fizic. Principalii şapte centri Eee 

sînt asociaţi cu zone de-a lungul coloanei vertebrale şi cu sis- TEE 

temul nervos central. Yoga hindusă ii învaţă pe adepții ei că Chakra a șasea 

prana („forța vieţii”) curge prin trup printr-o reţea de canale 

foarte fine, numite nadi. Aceasta pare a fi o variantă astrală a Chava cncea 

reţelei de nervi sau vase de singe. Principalele nadi (sushumna) 

sînt paralele cu coloana vertebrală, întinzindu-se de la baza 

coloanei pind în virful capului. Ca şi principalele plexuri ale Per! cerie: 

sistemului nervos, chakrele sînt o serie de noduri de rezonanţă 

sau vortexuri de-a lungul sushumnei. De jos în sus, acestea sînt: „cau 

1) chakra rădăcinii ; 2) chakra sexului ; 3) chakra plexului solar; = “ete 

4) chakra inimii; 5) chakra gitului; 6) al treilea ochi; „caca 

7) chakra coroanei. De asemenea, avem în corpul nostru şi Chaaa doua 

chakre mai puţin importante, ca palmele şi tălpile. TUN 
Întregul concept al chakrelor este un cîmp vast de studiu - mult Prima chakra 

mai vast decit as putea eu include in acest grimoar. Dacá vrei sá stii 

mai multe despre acest sistem, îţi recomand cartea Wheels of 

Life : A User's Guide to Chakra System (Llewellyn, 1987), scrisá 

de prietena mea dragă, Anodea Judith. Totuşi, întrucît vei găsi aici multe referiri la 

chakrele din lucrarea ta magică, am ilustrat un tabel de corespondențe care iti va oferi 

bazele acestui sistem. 





Mary Ann 
Zapalac 
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Tabel de corespondente magice 7 - Planete/Zile 


Dupier — [Vems — Satura | Soare — ] 
x | 9 | » | © | 
Du —  ] [Simena | Dumina | 


Vineri 


[Jupiter/Jove | Venus | Saturnus — | 


Ze 
Ci 





Madim Tzedek Nogah Shabbathai 
Nergal Nabu Marduk Ishtar 


Afrodita Cronos 


Binah/Daath 
Leu 


Taur/Balantá | Capricorn 





Emojii, psi- | Corp fizic, Intelect, vi- | Expansiune, | Dragoste, fru- | Privaţiune, Ego, faimă, 
hic, intuiţie, | căldură, ac- | teză, mesaje. | noroc, bani, | musete, ar- constricjiv, | exiroverlire, 
subconștient, | tiune, putere, | dualitate, posesiuni monie, lux, pesimism, individualita- 
panea dreap- | energie, tinereţe, materiale, sex, estetică, | moarie, ră- | te, conştient, 
tă a creierului | agresiune comunicare | optimism prietenie cealá, disci- | partea stingă 
lind a creierului 
Vise, Putere fizică, | Comunicare, | Onoare, Dragoste, Recoltă, Speranjă, 
prevenirea curaj, memorie, bogăție, pasiune, viaţă lungă, | bani, 
furtului, război, adevăr, sănătate, prietenie, protecţie, respect, 
profejie victorie, afacere pace, faimă, | bucurie, stabilitate, faimă, 
tărie putere siguranţă, siguranţă noroc, 
fertilitate succes 





onix, perlă 
neagră 


Pisică, Păun, aur, | Porumhel, Cioara, corb, | Vultur, leu, 
iepure de i maimuţă, vultur lebădă, crocodil 

cimp, scorpion ibis, şarpe delfin. peşte scarabeu 
căprioară, 


Dragon Grifon Siren’ Basilisc Phoenix 

Plante Lunaria, alge | Busuioc, Pelin, Anason, Măr, soc, Omag, scai, | Vanilie săl- 
marine, aloe, | urzică, ardei | valeriană, mentă, rozmarin, canabis, batică, scrin- 
măcriş de iute, virnanj, | măcar, pecetea lui santal, cucută. tiloare, şo- 
baled, lămiie, | omag chimen, Solomon. trandafir, cimbru, fran, frasin, 
iasomie, galben, verbină, cedru, iris, beladonă, floarea-soare- 
lotus, patchuli, unguras, roinij, muşcată, ciumăfaie, lui, papadie, 
ciupercă, spinz, fenel, măstin, ciulin, chiparos galbenele, 
castravete, muştar, levănţică, stejar, trifoi, | smochin, lamii, coada- 

usturoi, mătrăgună sunătoare migdal -goricelului 
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~""[fasomie, ^ [Pin,chipa- [Storax, ^ [Uleide [ia 
mac, mirt, ros, tutun, nucşoară, 


Zibeta, mir, | Támiie, — 
scorţişoară, | dafin, răşină 















































buşuri de ou, 














ulei de virnang, sulf, | santal, nucsoará, smirnă, pe- | virnant, lu- [de plop, ulei 

castraveti, boabe de mastic, Umiie, tale de iran- | mînărică, de arbore de 

aloe, santal | piper, pilitu- | scorţişoară, | boabe de dafir, agar- | boabe de usd, | ceară, oliban, 

alb. smirnă | rà de fier, sassafras, ienupăr, wood, ulei patchuli, seminţe de in 
singele- pelin isop, de mosc, frunze de 









-dragonului sunătoare coral roşu chiparos 


Lecţia 6. Lunile si semnele zodiaculvi 


Din cele mai străvechi timpuri, cînd strămoşii noştri cei mai îndepărtați şi-au ridicat, 
uimiţi, ochii spre cer pentru prima dată şi au privit imensitatea de diamant a cerului 
nopţii, am căutat înţelesuri în tiparele aleatorii ale steletor. Constclatiile care au devenit 
astăzi elemente atit de familiare ale hărților noastre cereşti erau desenate acum multe mii 
de ani prin „unirea punctelor” principalelor stele şi s-au schimbat foarte puţin de atunci. 
Zodia Taurului este ilustrată ca un taur masiv în picturile din peştera Lascaux de acum 
15 000 de ani, completată cu şapte puncte pe umăr, reprezentind Pleiadele. Se crede că 
marele Sfinx din Egipt a fost sculptat iniţial în urmă cu mai mult de 10 500 de ani sub 
forma unui leu care stă la pîndă, reprezentind constelația Leului. Zodia Scorpionului a 
fost întotdeauna reprezentată sub forma unui scorpion. Sumerienii au identificat conste- 
lajiile în aranjamentul lor de astăzi în jur de 2 500 î.Hr., dar cei care le-au dat denumirea 
de zodiac („cerc de animale”) au fost grecii. 

Taurul, Leu! şi Scorpionul sînt trei din cele douăsprezece constelații pe care le numim 
semne zodiacale. Ele se intersectează cu eclipticul, acea traiectorie de pe cer pe care se 
deplasează Soarele, Luna şi a celelalte planete (vezi 2.1.5: „Eoni zodiacali” pentru o 
explicaţie mai în detaliu a eclipticului). 

Zodiacul de 360° este împărţit în douăsprezece secţiuni egale sau semne, fiecare de 
30°, numite după constelatiile care le aproximează cel mai fidel. Cu alte cuvinte, semnele 
nu sint adevăratele consrela[ii de stele, ci, pur şi simplu, porţiunea lor corespunzătoare 
din centura zodiacului. Acestea sînt lunile zodiacului. În ordinea în care trece Soarele 
prin fiecare dintre ele în cursul unui an, începînd cu echinocțiul de primăvară, ele sint : 
Peşti X, Berbec Y, Taur 3, Gemeni II, Rac %, Leu 4, Fecioară Mp, Balantá 2, Scorpion 
M, Săgetător A, Capricorn Y% şi Vărsător =. 

Pentru a putea prezice viitorul, astrologii din vechiul Babilon au conferit sensuri simbolice 
acestor semne. Tabelul următor de corespondențe prezintă o parte din numărul mare de atribute. 
În astrologie, aceste corespondențe influenţează orice planetă (cu atribuţiile sale) care se întîmplă 
să treacă prin semne la un moment dat. Horoscoapele sînt diagrame circulare care indică 
aceste poziţii la un moment ales, cum ar fi momentul naşterii unei persoane. 

Mandala cercului magic este metoda perfectă de a prezenta calen- 
darul zodiacului, ca un cadran de ceas pe care Soarele şi Luna re- 
prezintă orarul şi minutarul. Soarele realizează un circuit o dată pe 
an, în timp ce Luna trece prin toate semnele într-o lună. 

Important : există, de fapt, 13 constelații de-a lungul orbitei elipso- 
idale. Cea de-a treisprezecea, Ophiuchus („Purtătorul sarpclui"), 
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Tabel de corespondențe magice 7 - Chakrele 
Tara 
Dhara Thana Rara 
melde co 9| 
je 


[Petale [4 — — | [io fa ée |2 fioo — 
strălucitor__| ritmul de ori 
Locaţie Extremita- Plexul solar Git Al treilea | Virful 
tea coloanei ochi capului 
vertebrale 
i i pe a-i a 
deschis 
pex E = eta 
Soare 


[Eiment Pim [apa [Foc [per | Sunet | Comin Gi | 
[Ze | Dakini [Rakim | Lakini Kaki [Sakini [hakin | | 
[Isa —  [Sadasiva | Sambhu — Paramsiva | 


Animale | Elefant Peste, Berbec, leu | Antilopă, Elefant alb | Bufnitá, Bou, taur 
monstru porumbel fluture 
marin 
Granat, Coral, Topaz, Smarald, Turcoaz Lapislazuli, | Ametist, 
pretioa: hematit, pia- | carneol chihlimbar | cuan roz cuarţ diamant 
tra-singelui unele) 
Alimente | Proteine, Lichide Carbohi- Legume Fructe Psihedelice | Nici unul 
carne drati com- (post) 
plecsi 
Glande Glande Gonade Timus Tiroidă Pineală 
endocrine | suprarenale 
teamă vină ruşine tristeţe represiune | iluzie ataşare 
|Taetil — | [s 


Vizual __ | Tactil 


Principala | Supravie- | Sexualitate, | Putere, Dragoste, | Comuni- Intuiţie, Înţelegere, 
problemă | tuire emoţii energie relaţii care viziune, înţelegere 
imaginaţie | profundă 
contrariilor simpateticá | cenţă 
Contractie Expansiune peer Rezonanţă emer, | Conştien- 
tizare 


' A simţi | A acţiona A gt 

Obiective | Coborire Fluiditatea | Puterea vo- | Echilibru în | Armonie, | Abilitatea | Conştiinţă 
pe pămint, | mişcării, injei, vita- | relaţii, creativitate, | de a perce- | extinsă, 
prosperita- | plácere, litate, scop, | compasiu- |comunica- |pe modele, | constienti- 
te, stabilita- | legáturá eficienţă ne, accep- |re, rezo- de a „ve- zare cosmică 
te, sănătate tare de sine | nanţă dea”, dea 
fizică înţelege 

sensuri 

profunde 


Recunoaş- | Înţelegere 
tere 
Yantra 




















I 





E F 
a 
E: 





iE 
iul 
























Eliminare Digestie Respirație | Asimilare 
















Cale yoga Yoga 
Karma 


Yoga 
Bhakti 
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cade între Scorpion şi Săgetător (perioada în care m-am născut eu). Dar un calendar de 13 
luni nu poate fi împărţit cu uşurinţă în patru anotimpuri, iar 12 era numărul preferat de 
toate sistemele matematice antice, deoarece se divide cu 2, 3, 4 şi 6. Astfel, 13 a fost 
considerat un număr cu ghinion, iar Ophiuchus a fost exclus din zodiac. 


Lunile pline 


Toate calendarele străvechi iniţiale erau în întregime lunare, nu solare - cum este calen- 
darul nostru actual. Chiar şi astăzi, calendarele iudaice, musulmane, hinduse şi chinezeşti 
Sînt încă lunare şi trebuie reglate odată la cîţiva ani pentru a coordona lunile cu anotimpurile. 
Deoarece cuvîntul lună derivă pînă la urmă din ciclurile Lunii, unii oameni au ales să 
numească lunile după zei (Ianus, Februus, Mars, Maiesta, Iuno), împărați romani (luliu 
Cezar, August Cezar) sau să le numeroteze pur şi simplu (Apero, Septembro, Octobro, 
Novembro şi Decembro înseamnă „a doua, a şaptea, a opta, a noua, a zecea”). 

Lunile pline atrag atenţia asupra lor prin modul în care domină cerul de la amurg la 
răsărit, de aceea fiecare a primit cel puţin un nume special. O serie de denumiri, care a 
rezistat mult timp, a fost descoperită într-o ediţie englezească din 1508 a cărţii The 
Shepherd's Calendar. Aceste nume au fost purtate în America de primii colonişti bri- 
tanici, unde s-au contopit cu asocierile amerindienilor. lată unele dintre cele mai populare 
nume pentru Lunile pline din fiecare lună: 


Ianuarie - Luna Veche, Luna-Lup, Luna-Furtună ; 

Februarie - Luna-Zăpadă, Luna Infometatá, Luna Boboci-in-floare, Luna Casta ; 
Martie - Luna Zahăr-de-Arţar, Luna-Sevă, Luna-Vierme, Luna-Cioară, Luna-Săminţă ; 
Aprilie - Luna-larbă, Luna Roz, Luna-Broască, Luna Cultivatorului, Luna-lepure ; 
Mai - Luna-Lapte, Luna-Floare, Luna Îmbobocită, Luna Dublă ; 

Junie - Luna-Trandafir, Luna-Căpşună, Luna-Mied ; 

Julie - Luna-Tunet, Luna-Cerb, Luna-Singe, Luna-larbă ; 

August — Luna-Porumb, Luna-Cerealá, Luna-Nisetru, Luna-Orz ; 

Septembrie - Luna-Fruct, Luna-Recoltă, Luna-Singe, Luna Renilor-pereche ; 
Octombrie - Luna-Recoltá, Luna Vinătorului, Luna Frunzelor Cázátoare, Luna-Zăpadă ; 
Noiembrie - Luna-Ger, Luna-Castor, Luna-Stejar ; 

Decembrie - Luna Nopţii Lungi, Luna Rece, Luna-Lup. 


Calendarul revoluționar francez 


Şi în cele din urmă, Fred Lamond, membru al Consiliului Cenuşiu, mi-a amintit de 
calendarul revoluţionar francez, care era folosit în Franţa între anii 1792 şi 1801 şi care 
avea la bază natura. Anul începea odată cu echinocțiul de toamnă şi era împărţit în patru 
semestre de 91-92 de zile, fiecare divizat la rîndul său în cite trei luni de 30-31 de zile. Cu 
alte cuvinte, lunile corespund, în linii mari, lunilor zodiacului. Numele acestor luni erau : 


Toamnă vendémiaire = luna recoltei strugurilor (Balanta) 
brumaire = lună cetoasá (Scorpion) 
frimaire = lună glacială (Săgetător) 

Iarnă nivose = lună înzăpezită (Capricorn) 
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pluviose = lună ploioasă (Vărsător) 
ventose = lună vintoasă (Peşti) 
Primăvară germinal = seminţe incoltind (Berbec) 
florea! = plante în floare (Taur) 
boréal = vinturi calde (Gemeni) 
Vară messidor = recolta cerealelor (Rac) 
thermidor = căldură de vară (Leu) 
fructidor = fructe care se coc (Fecioară) 


Tabel de corespondențe magice 12 - 
Semnele zodiacului 


[Senn ___ [Pexi — — [Berbec [Taur [Gemeni — |Rac [Leu 


[Imagine — |Pesi [Berbec Rac Leu 
Perioada 20 februarie |21 martie - |21 aprilie — j 22 iunie - 24 iulie - 
civilă - 20 manie |20 aprilie |21 mai 23 iulie 23 august 


[Element — [Api — — [Foc —— |Pămin [Aer [Apă [Foc | 
[Dominant | Neptun [Marte — [Venus [Mercur [Lună [Soare | 
[Natura ___ [Mutabil [Cardinal [Fix |Mutabil [Cardinal [Fix 
[Ciclu ____ | Distribuie — |Genereazi | Concentrează | Distribuie | Generează — | Concentrează | 


Eng eee 

dedesubt deasupra 

um lle naeh [oo jm 
marin palid in special auriu 


| Metal |Costor — |Cupru [Cupru [Mercur Argint [Aur — — | 
pretio piatra-singelui palid 
dragonului 
Copaci Salcie, Copacicu |Frasin, 
EET 
apă, smochin | arbuşti 
Animale Delfin, peşte | Berbec, Taur, bou, Cojofana, Crab, 
bufniţă bivol hibrizi broască 
țestoasă 
Sistem fizic | Limfatic Cerebral Nervos, Cardiac 
(creier) pulmonar (inimă) 
[Samina [iepure [Diaa [Mie ^ [labà | 
[Zeitate [Neptun —— [Minerva | Venus Apollo Mercur Jupiter 
Azmodel 


Arhanghel | Amniziel  [Malkidiel | Ambriel | Muriel | Verkiel 
[lager | Vakabiel — [Sharhiel | Araziel — Sarsyd | Pakiel — | 


Ingerul Pasiel Ayel Toel Giel Kael 
casei 


[Trib — |Simion — — [Gad [Efraim | Manasse  [issachar — [luda | 


Nume Dagim Taleh Shor Teomim Sarton Ari 
iudaic ,Pesti" Miel" Taur, bou” | „Gemeni” .Rac" Leu" 
U 





























Tămiie 


Copaci Portocal, 
bogaţi în citrice, dafin, 
sevă palmier 




























Nume Shimmah Luhunga Gud-Annu Mashtab-Bal- | Ailu regula 
babilonian | ,Marea „Muncitor | „Taurul Gal-Gal „Leu, ciine 
înghiţitură” | angajat” Cerului” „Gemeni” mare” 
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Balanţă | Scorpion | Săgetător | Capricorn 


| Capricorn — | 
mj al mi x | wil v | 
Fecioară Balantá Arcaş Capră de mare | Un om cu 
asc EN Laco LINT adc | 
24 august - |24 septembrie |24 octombrie | 23 noiembrie - | 22 decembrie - } 21 ianuarie - 
i |Apā [Foc [Pamm — — faer —— | 
| Pluto [Jupiter [Saturn ^ [Urams — | 





Cardinal Mutabil Cardinal Fix 
Genercază Distribuie Genercazá Concentrează 
Vest, sus Vest, dedesubt 
Albastru Albastru pal, | Roşu închis, | Purpuriu Brun Albastru 
marin, gri roz maro albastru inchis electric 


[Fier — |Cositor [Plumb [Uraniu — | 








Safir Topaz Turcoaz Ametist, 
granat roşu 


Narcisă Halvan | Opoponax | Agarwood ^ |Mosc.zivetà | Halvan — | 


Arbust ghim- | Dud, tei, Salcie, plop, Muschi, 

pos, boscheti | stejar, frasin, | pin, ulm pomi 
mesteacăn fructiferi 

Elefant, Scorpion, Centaur, Capră, măgar | Paun, 

pustnic broască- lup, vultur |cüne, cal vultur, om 
-ţestoasă 


Alimentar | Renal (rinichi) Hepatic (ficat) me - Mes 
singe 


| Lună |Singe/Vin — |Západí  |Stejar [Lup [Furuni — — Casi | 
[Ceres [Vulcan [Marte — [Dima Vesta Juno 
Arhanghel [Hamaliel — | Zuriei — —— [Barkiel —— |Advakiel —— |Hanaei ____ |Kambirel | 
|inger______ | Shelathiel — |Chedegiel | Saitziel —— |Sariticl ____ | Sameguiei —— |Tzakmigiel | 
| Îngerui casei | Veyel_____ | Yahe! [Sosul —— |Soyasc! | Kashenyayah — |Ansuel 
Naphrali Asshur Dan Beniamin Zebulon Ruben 
Nume iudaic | Berulah Moznaim Akrab Qasshat Gedi Deli 
„Fecioară”___| „Balanţă” „Scorpion”__| „Arc” „Copil” „(Gălcată”. 


Nume Abshim Zibanctum Ginab Pa-Bil-Sag Sukhur-Mashu | Guta 
babilonian | „Com „Ciine de „Scorpion” | „Suprave- „Peşte-capră” | „Uriaş” 
străpuns” pradă” ghetor” 











Secțiunea a Vil-a. 
Semne și simboluri 


Înainte de a exista scrisul, au existat imaginile. Dorinţa de a controla 
forțele naturii i-a făcut pe oamenii din paleolitic să creeze imagini 
ale lumii din jurul lor. Dacă zeii au făcut lumea, atunci imita[iile 
grafice erau un act divin, care a adus cu sine iluzia puterii. 


Leonard Shlain (The Alphaber versus the Goddess : 
The Conflict Between Word and Image, p. 45) 


Lecţia 1. Introducere: simbolismul magic 


imbolul este ceva care reprezintă altceva prin asociere, asemănare sau convenţie. 

Cuvîntul derivă din grecescul symbolon, care era un semn folosit pentru 

identificare prin comparaţie cu ceva asemănător. În esenţă, simbolul este un 

lucru căruia i se conferă autoritate, prin împerechere cu un alt lucru. Principala 
deosebire dintre un sistem magic de simboluri şi sistemele mundane pe care le folosim 
zilnic este faptul că simbolurile magice sînt dispuse în straturi de corespondențe (vezi 
3.VI: ,Corespondente"). Fiecare asociere a unui simbol este asemenea unei fişii de 
lumină dintr-un spectru sau unei note dintr-o octavă. Diferitele atribuţii ale simbolurilor 
magice pot fi văzute ca expresii ale spiritelor acelor simboluri în diferite stări. Fiecare 
obiect, fiecare gînd, fiecare emoție nu este decît simbolul unui principiu etern. Arcana 
(„cunoaşterea secretă”) a fost întotdeauna dezvăluită celor neinitiati doar prin intermediul 
simbolurilor. Templele misterelor antice şi-au dezvoltat, fiecare, propriul simbolism si 
propriile limbi sacre, cunoscute doar de initiatii în tainele lor şi care nu erau niciodată 
dezvăluite în afara sanctuarului. 

Magicianul îşi construieşte ritualurile în aşa fel încit fiecare obiect din şirul de 
înţelesuri prezintă o legătură simbolică cu ideea şi intenţia ceremoniei. În contextul unui 
ritual, obiectele, simbolurile şi culorile primesc o calitate magică în şi prin ele însele, 
păstrînd sau creînd energia necesară îndeplinirii rezultatelor dorite. 


Cursul 3. Practica 271 


Lecţia 2. Scrierea antică 


Cunciforma 


Cea mai veche formă de scriere cunoscută s-a dezvoltat in 
Mesopotamia antică (, Pámintul dintre fluvii"), între Tigru şi 
Eufrat — în Irakul de astăzi. Întrucît primele oraşe ale lumii au 
fost ridicate aici, această zonă este adesea numită „Leagănul 
civilizaţiei”. Cea mai mare capitală a sa era Babilonul, fondat in 
jurul anului 2000 î.Hr. Primii mesopotamieni erau cunoscuţi 
drept sumerieni, iar principalele lor oraşe erau Ur şi Uruk. Începînd cu 3100 î.Hr., 
primele simboluri cuneiforme („în formă de cui”) erau făcute prin încrustarea unor semne 
mici, în formă de cui, cu bete ascuţite, în argilă umedă. Pe la 2800 î.Hr., fiecare simbol 
reprezenta un obiect, o acţiune, o idee sau un concept. Timp de secole, scribii sumerieni 
au folosit această scriere doar pentru a înregistra toate ofrandele aduse în temple. Abia 
mai tirziu, scrierea cuneiformă a fost folosită pentru a transcrie fapte ale regilor, rituri 
religioase, mituri, poezie - şi mai apoi preziceri, ştiinţele matematice, medicina si 
dreptul. 





Egipteana. Hieroslifele, scrierea demotica 
şi hieratica 


În jurul anului 3000 î.Hr., egiptenii antici au elaborat o formă foarte complexă de scriere 
pictorială, anume hieroglifele („ciopliri sacre”). Fiecare glifă sau imagine avea trei 
funcţii: 1) reprezenta un lucru sau o acţiune; 2) semnifica sunetul unei silabe; 3) 
clarifica înţelesul glifelor alăturate. Pentru acele concepte care nu puteau fi ilustrate în 
imagini, scribii au inventat 25 de simboluri speciale pentru fiecare consoană vorbită din 
limba lor, ceea ce îi permitea cititorului să pronunţe cuvintele. Acesta este principiul 
alfabetului, deşi scribii egipteni nu l-au exploatat la maximum, folosindu-i cu multă 
cumpătare. 

În timpul Noului Regat din Egipt (1550-700 î.Hr.), scribii au reînviat o formă 
alternativă mai veche, denumită scriere hieratică, care, încetul cu incetul, a înlocuit 
hieroglifete. Au transformat hieroglifele care reprezentau consoane 
în litere abstracte. Spre deosebire de hieroglife, care puteau merge 
| în orice direcţie, scrierea hieratică era întotdeauna folosită orizontal. 
| În mod straniu, se pare că nu le-a trecut prin minte scribilor că nu 
ES mai aveau nevoie de numărul mare de hieroglife (6 000 la număr ! ), 
ce is Joj sa pe care le-au pástrat în continuare. —— 

PEE Th Locuitorii imperiului Meroe din Etiopia au selectat doar 23 dintre 

ri 3 PI miile de hieroglife egiptene pentru a crea un alfabet simplificat, cunoscut sub 
numele de Demotic. Multe ordine magice, trecute şi prezente, s-au inspirat din experienţa 
egipteană antică. Pentru acestea, hieroglifele reprezintă un alfabet magic ideal. 
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Ebraică 


Primul alfabet adevărat - adică doar vreo douăzeci de semne folosite pentru a reprezenta 
toate consoanele - a fost acela în care Moise a scris „cele zece porunci” originale în 
1628 î.Hr. El a pretins că a primit cuvintele direct de la Yahweh - Dumnezeul evreilor. 
Această scriere a devenit cunoscută ca ebraică (de la Habiru, care înseamnă „călători 
prăfuiţi”). „Alfabetul” este, prin definiţie, orice formă de scriere ce contine mai putin de 
30 de litere, iar ebraica conţine 27. 

După ce şi-au primit primele porunci scrise, evreii şi-au schim- 
bat numele în israeliți. Citeva generaţii mai tirziu, ei au invadat şi 
cucerit ţinutul Canaan (Palestina modernă), redenumindu-l Israel. 
Canaanitii de pe coasta din jurul Siriei (ugaritii) au adaptat scrierea 
ebraică şi au ráspindit-o în toate ţările est-mediteraneene prin inter- V 
mediul fenicienilor care călătoreau pe mare. Ca şi primele forme de 
scriere simbolică, ebraica nu conţinea vocale, provocînd dispute nesfir- 
şite privind modul în care erau pronunţate diferite cuvinte. Dintre 
acestea, cel mai important este numele Dumnezeului lor, scris în ebraică 
Ynvn sau YHVH. Deoarece era interzis să se pronunţe acest cuvînt cu glas tare, 
eruditii biblici încă mai dezbat pe tema pronunțării acestui cuvînt: „Yahweh”, „Yahve” 
sau „lehova”. 







Greacă 


Influentati de scrierea alfabetică a fenicienilor, avind legături comerciale cu aceştia, in 
jurul anului 800 î.Hr., grecii au elaborat ,alpha-bet"-ul modern - de la A (alpha) şi B 
(beta). A fost primul care a inclus vocale, pe lingă consoane. Prin intermediul său, 
cultura s-a răspîndit în toată lumea civilizată, în special în timpul expansiunii imperiului 
macedonean sub conducerea lui Alexandru cel Mare. 

Începînd cu anul 50 i.Hr., o succesiune de cezari romani au cucerit şi integrat întreaga 
lume grecească - împreună cu aproape tot restul lumii - şi au creat ceea ce noi numim 
civilizaţia greco-romană. Toti romanii literati citeau şi vorbeau greaca la fel de bine ca 
propria lor limbă, latina. Pentru a scrie în latină, ei au modificat multe dintre literele 
greceşti în alfabetul roman, care seamănă în mare parte cu cel folosit aici. Şi pe care îl 
învaţă şi copiii nostri: „A-B-C”. 


Runele 


Legenda ne spune că runele au fost dăruite pentru prima dată lumii de Odin, conducătorul 
zeilor scandinavi din Asgard. În timp ce stătea suspendat deasupra marelui Arbore al 
Lumii, a avut o viziune a acestor simboluri, care puteau fi folosite pentru a reprezenta 
toate sunetele limbii vorbite. 
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Cuvintul rună înseamnă „mister” sau „secret” 
în engleza veche şi limbile înrudite. Este, fără în- 
doială, încărcat cu multe semnificaţii, nu fără 
temei. Runele nu au constituit niciodată un alfabet 
strict mundan. De la începutul adoptării lor în uzul 
germanic, ele au fost folosite în preziceri şi ri- 
tualuri. Există trei tipuri principale de rune : ger- 
manice, scandinave si anglo-saxone - fiecare cu 
numeroase variaţii. Numele Futhark, ca şi alpha- 
-beta, provine de la primele litere - F, U, Th, A, 
R, K. Acesta este cel mai popular şi răspîndit alfabet 
runic în uz, prin care comunică vrăjitorii moderni. 








Ogham 






Vechii celți şi preoții lor, druizii, şi-au dezvoltat propria formă de alfabet. Era 
cunoscut sub numele de Ogham Bethluisnion (vezi 3. VI.7, „Calendarul copacilor”). 
Ca şi în cazul celorlalte alfabete, numele său derivă din primele litere: B (beth), L f E 
(luis), N (nion). Aceasta era o formă foarte simplă şi era folosită mai mult pentru 
sculpturi în lemn şi piatră decit pentru scrieri generale. Cu o linie în centru, se 
preta în special cioplirii pe marginea unei pietre sau a unei bucăţi de lemn. 
În timp ce corespondentele Bethluisnion cu copacii sînt bine cunoscute 
datorită interpretării lui Robert Graves a „Calendarului copacilor”, 
literele Ogham erau de asemenea atribuite articulaţiilor de- 
p Betelor, iar mesajele puteau fi transmise în secret, indicindu-se 
anumite părţi ale degetelor pentru a se evita pronunţarea cu- 





Scrierea pictilor 


Pictii antici din Insulele Britanice au dezvoltat un stil „răsucit” elaborat de scriere. 
Simbolurile sint însă foarte asemănătoare şi trebuie să fii foarte atent atunci cînd le scrii 
pentru a evita orice confuzie. Inscriptiile, operele de artă şi desenele ornamentale au fost 
adoptate şi dezvoltate mai tirziu de celți, in special în Irlanda. 


Lecţia 3. Alfabete magice 


Începînd cu Evul Mediu şi continuind cu Renaşterea, cînd mii de oameni au fost torturați 
şi arşi pe rug, fiind acuzaţi de vrăjitorie, erau foarte mulţi (inclusiv preoţi, episcopi, 
arhiepiscopi şi chiar papi ai Bisericii Creştine) care practicau magia destul de făţiş şi fără 
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piedici. Motivul pentru care puteau lucra atit de liber stă în cuvintul practică. Vrăjitoria era 
văzută ca o religie şi, de aceea, rivala creştinismului. Dar magia, într-o varietate de ceremonii 
şi ritualuri, era doar o practică, ca şi medicina, de aceea nu constituia un motiv de îngrijorare 
pentru Biserică. Era, de asemenea, o practică foarte costisitoare şi necesita cunoştinţe avansate 
fiind, în consecinţă, disponibilă doar unui grup restrins de oameni aleşi care, pe lîngă 
faptul că aveau educaţia şi timpul necesare dedicării, dispuneau şi de resursele necesare. 

În acele vremuri, fiecare magician lucra pe cont propriu şi îşi apăra cu încrîncenare 
metodele de operare -nu atit faţă de autoritatea Bisericii, cit faţă de ceilalţi magicieni, 
între care exista o mare rivalitate. Pentru a-şi ascunde doctrinele şi dogmele faţă de 
profani, au inventat propriile lor criptograme („alfabete secrete”). De-a lungul secolelor, 
o parte dintre aceste scrieri s-au transmis prin grimoare şi însemnările societăţilor magice, 
continuind să fie folosite şi în zilele noastre de magicieni, vrăjitoare şi vrăjitori. 

Magicienii folosesc scrieri, glife şi sigilii magice pentru a încărca (cu energie) tot ce 
le trebuie. Ai facut deja acest lucru dacă ţi-ai gravat runele pe baghetă, pumnal şi alte 
instrumente. Învăţind unul sau mai multe dintre aceste alfabete magice tradiţionale şi 
scriind anumite vrăji, inscripţii şi mesaje cu ajutorul lor, poţi conferi multă putere 
cuvintelor şi vrăjilor tale. Dacă scrii în alfabetul obişnuit de astăzi, nu ai nevoie de o 
atenţie sau energie speciale. Eşti atît de familiarizat cu această scriere, încît poţi să o pui 
pe hîrtie aproape inconştient. Pe de altă parte, cînd scrii într-un alfabet ciudat pe care nu 
îl cunoşti foarte bine, chiar trebuie să te concentrezi asupra a ceea ce faci. 


Alfabetele hermetice: caloeean 
gi malachim 


Numite adesea alfabete sacre sau hermetice, acestea sint folosite aproape exclusiv de 
magicienii ceremoniali, deşi doar rareori vei intilni vreo vrăjitoare sau vreun vrăjitor 
care le foloseşte pe un talisman. Alfabetele cele mai cunoscute sînt: Trecerea riului, 
Celest şi Malachim. Cel Celest este de asemenea cunoscut ca Angelic sau Enochian şi 
încă mai este folosit în gradele superioare ale francmasoneriei. Provine din opera lui 
John Dee şi a lui Edward Kelly care, în 1581, au creat un set de 21 de simboluri despre 
care au pretins că era adevăratul alfabet al îngerilor, folosit pentru a compune numele 
oştilor cereşti. Aceste simboluri au stat la baza sistemului enochian al lui Dee şi Kelly, 
folosit pentru a invoca îngerii şi demonii. Se crede că figurile alfabetului malachim au 
fost derivate din constelații - deşi este greu de spus din care. Acest alfabet este uneori 
confundat cu „Scrierea Magilor”. 


Tebana 


Scrierea teband mai este numită honoriand, în onoarea creatorului său, Honorius al III-lea 
(papă, 1216-1227). A fost întotdeauna un alfabet foarte popular printre vrăjitori şi este 
de asemenea folosit mult de vrăjitoarele moderne - atît de mult, încît este adesea numit 
alfabetul vrăjitoarelor. Cînd am fost iniţiat pentru prima dată în tainele vrăjitoriei, în 
1970, profesoara mea, Deborah Letter, a insistat ca noi să învăţăm să citim şi să scriem 
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fluent în tebană - nu doar de dragul vrăjilor si inscriptiilor magice, ci şi de pentru a 
comunica cu semenii noştri magicieni. [mi aduc aminte că, într-o seară, am venit la o 
întrunire şi am găsit următoarea însemnare lipită pe uşa din faţă - ia să vedem dacă o poti 
traduce ! 


“LY LU LALL WI UPUX LW. 
Un hh SU "LM, “LL. 
Mn, Uhhh MO “XU In?) 

YUU MU X "5X XU Ma hh 


Numeralele romane 
(, n, m, IV, v, vi, vi, vn, Ix, X) 


Romanii, care ne-au dat alfabetul modern, au inventat probabil cel mai inutil sistem 
numeric din istorie. Numeralele romane functionau destul de bine pentru calcule si 
numere mici, atita timp cit erau adunate unul sub altul (se mai folosesc incà pentru 
cadranele ceasurilor şi numerotări, aşa cum sînt secţiunile noastre). Dar numerele mai 
mari au devenit din păcate mult mai complicate şi erai nevoit să descifrezi exact sensul 
lor. Anul „1888”, de pildă, trebuia scris astfel: „MDCCCLXXXVIII”. Mai mult de atit, 
nu exista cifra 0. Cu alte cuvinte, chiar şi cele mai simple operaţii aritmetice deveneau 
imposibile cu numeralele romane. Nu puteau fi adunate sau scăzute, cu atit mai mult 
înmulţite sau împărţite ! Dacă te bazai pe acest sistem, nu puteai să ţii registre financiare, 
să calculezi dimensiuni, să stabilesti procentaje sau să faci oricare dintre „nenumăratele” 
operaţii matematice pe care le folosim zilnic. 

Din vremea Imperiului Roman pind în perioada Renaşterii - 1 500 de ani -, nume- 
ralele romane erau singurele folosite de toti oamenii învăţaţi din Europa, vorbitori de 
limbă latină. Latina era, de asemenea, singura limbă scrisă - ferm controlată de Biserica 
de la Roma, care păstra toate cărţile cunoscute ferecate în bibliotecile mănăstirilor. Dar 
evreii, care se ráspindiserá prin toată Europa, în marea Diasporă, după ce Roma a 
distrus Ierusalimul în anul 70 d.Hr., nu foloseau numeralele romane. Foarte culţi (cel 
puţin bărbaţii, deoarece toti băieţii trebuiau să înveţe să citească in ebraică - iar fetelor 
nu li se permitea in general acest lucru), evreii foloseau numeralele arabe, preluate de la 
babilonieni - aceleaşi pe care le folosim noi astăzi. Puteau face calcule, ecuaţii, conta- 
bilitate etc. De aceea, evreii au devenit negustori, bancheri, matematicieni - precum şi 
magicieni, alchimişti, vrăjitori şi oameni de ştiinţă. Din acest motiv, un număr atit de 
mare de grimoare (cum este Cheia lui Solomon) sînt bazate pe sistemele magice evreieşti, 
un exemplu in acest sens fiind şi Cabala - şi tot din acest motiv, atit de multe sigilii şi 
talismane sînt inscripţionate în mod tradiţional folosindu-se scrierea ebraică. 
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Lecţia 4. Glife si sigilii 


Cu mult înainte de inventarea scrierii, oamenii obişnuiau să ilustreze lucrurile şi ideile 
prin desene sau ciopliri simplificate. Pentru astfel de ciopliri este folosit cuvintul grecesc 
glifă. În cele mai vechi desene de peşteră, întilnim desene simple din linii reprezentînd 
oameni şi animale, aranjamente de puncte, cercuri, linii şi simboluri geometrice, pătrate 
şi triunghiuri (cu virful în jos = feminin; cu virful în sus = masculin). 

Sigiliile (din lat. sigillum) sînt glife care reprezintă in mod specific identitățile simbolice 
ale unor zeități individuale, spirite sau oameni - sau chiar organizaţii (cum ar fi sigla 
unei companii). Sigiliile pot fi bazate pe forme geometrice, semne astrologice, rune, 
simboluri alchimice sau simple mizgálituri care au fost pe placul cuiva. Sigiliile ar putea 
reprezenta concepte complexe sau ar putea chiar conţine esenţa întreagă a unei vrăji. O 
persoană ar putea crea un sigiliu personal pentru a semna o operă de artă sau ar putea-o 
inscripţiona pe instrumente magice. Sigiliile pot fi folosite în vrăji sau gravate pe talismane. 


Duminică Joi Vineri Simbătă 


Mihali | Gabriel - | | Sachiet 


Cassiel 








Esiptene 


Egiptenii au dezvoltat cel mai amplu uz al scrierii pictografice, folosind simboluri pe care 
grecii le-au numit hieroglife (,,ciopliri sacre"). Cuvinte $i concepte întregi erau reprezentate 
prin aceste simboluri şi multe dintre ele au fost adoptate în scopuri magice de vrăjitori de-a 
lungul timpului. lată două dintre cele mai populare hieroglife egiptene folosite recent : 


Ankh = viaţă eterna t | Udjat („Ochiul lui Horus") = protecţie 


Pitagoreice 


Misterele pitagoreice (vezi 6.III, „Matemagia”) şi-au sprijinit învăţăturile pe simboluri 
geometrice, în special poligrame („scriere orientată în mai multe direcţii”). Cea mai impor- 
tantă dintre acestea era pentagrama sau Sigiliul lui Solomon, simbolul luminii, sănătăţii 
şi vitalitátii. Simbolizează, de asemenea, şi al cincilea element (Spiritul). Hexagrama, 
formată prin suprapunerea a două triunghiuri (masculin - cu vîrful in sus - şi feminin - cu 
vîrful în jos), este simbolul căsătoriei. Mai este numită şi Steaua lui David. Heptagrama 
sau steaua în şapte colțuri, unite printr-o linie continuă (unicursivd), mai este numită de 
magicienii moderni Steaua Elfului. Un alt simbol important al misterelor pitagoreice cra 
spirala aurie, aşa cum arată ea în cochilia unci scoici. 
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Pentaclu 
Pentagramă sau Sigiliul 
lui Solomon 


Hexagramă sau Septagramă sau 
Steaua lui David Steaua Elfului 
Spirală © eJ 
Spirala aurie un. 


Pentagrame 


Pentagrama sau steaua în cinci colţuri, trasată printr-o linie nein- 
treruptă, este semnul preferat al magicienilor, vrăjitorilor şi vră- 
jitoarelor. Înscrisă într-un cerc, este simbolul cel mai popular al 
vrăjitoriei moderne. Era folosit în Babilonul antic, în urmă cu peste 
4 000 de ani (un astfel de simbol este gravat pe un vas din Tell Asmar, 
datînd din 2750 î.Hr. !), unde reprezenta Steaua lui Ishtar, planeta (si zeiţa) 
pe care o numim Venus. Înscrisă într-un cerc sau desenată pe un disc, pentagrama devine un 
pentaclu, folosit pe cărţile de tarot sau altarele magice pentru a reprezenta elementul Pămînt 
sau planul material. Fixată de ferestre sau purtată ca pandantiv, alungă răul. Cele cinci puncte 
ale pentagramei reprezintă cele patru elemente (Pămint, Aer, Foc şi Apă) şi Spiritul, care este 
deasupra tuturor. Ele reprezintă, de asemenea, cele cinci simţuri prin care percepem lumea. 
Pentagrama reprezintă microcosmosul uman sau modelul în miniatură al Universului. În 
acest desen din Cartea filozofiei oculte" de Agrippa, pentagrama este reprezentată ca o persoană 
care stă cu picioarele larg depărtate şi braţele întinse. Astfel, pentagrama este de asemenea un 
mod de reprezentare a Zeitei. În poziţie inversată sau răsturnată, pentagrama seamănă cu un 
cap de tap, cu două coarne în sus, două urechi ieşite în afară şi barba atirnindu-i în jos. Unele 
vrăjitoare se folosesc de această imagine pentru a-l reprezenta pe Pan, zeul încornorat. În 
această poziţie este folosită şi de satanişti pentru a-l reprezenta pe diavolul creştin. 





Simboluri astrologice 


Glifele astrologice sint familiare majorităţii oamenilor. Iată-le pe cele care reprezintă toate 


planetele : 
© 2 


Soare Lună Mercur Venus Pămint Marte 
X 9 9 
Jupiter Saturn Uranus Neptun Pluto 
Si iată cele 12 semne zodiacale : 


*x»v"vouxshnf 


Peşti Berbec Taur Gemeni Rac Leu 


Mx MN 


Zr B x 
Fecioară Balantá Scorpion Săgetător Capricorn Vărsător 


* Heinrich Cornelius Agrippa, Cartea filozofiei oculte, vol. I-II, Editura Esoteris, laşi, 2005 (n.t.). 
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Tema: creeaza-ti sigiliul personal 


Multi vrăjitori - precum şi multi artişti şi scriitori - îşi creează propriile glife si 
sigilii cu care îşi semnează lucrăriie şi cu ajutorul cărora devin cunoscuţi. Le pot 
grava chiar şi pe inele cu sigiliu sau bijuterii personale. Propria mea glifă, de care m-am 
folosit mai mult de 40 de ani, arată ca în desenul alăturat. De fiecare dată cînd vei vedea 
acest însemn pe o lucrare de artă, de pildă, vei şti că este creaţia mea. e 

Îşi recomand să iti creezi propriul sigiliu. O metodă ar fi să-ţi faci unul cu 
inițialele tale, cum a făcut J.R.R. Tolkien (ín partea dreaptă). Este ceea ce 
noi numim o monogramă. Dar nu îţi impune nimeni să foloseşti doar alfabetul 
latin; îl poti folosi şi pe cel teban sau orice alt alfabet, istoric sau magic. 
Literele pot fi modificate, alungite sau chiar răsturnate. Runele Futhark, mai 
ales, se pretează la glife şi sigilii mai ingenioase, deoarece pot fi combinate prin 
suprapunere (sint puse unele peste altele). În acest mod, îţi poti transforma întregul 
nume într-o singură figură runică. Iată un exemplu cu propriul meu nume: 


OBERON = RES = 


+ 


Primul simbol este repetat, aşa încit este necesar doar unul singur. Simbolul conţine 
simbol. Dacă potrivim toate aceste semne în interiorul literei M, vom obţine desenul 
ilustrat mai sus, cu mica traversă ieşind în afară. Aceasta se numeşte rund legată. De 
asemenea, orice rună poate fi inversată (ca într-o oglindă) - şi intotdeauna se întîmplă 
acest lucru atunci cînd este dublată (ca în cuvintul englezesc hello, scris in rune: Nfl) 

Încearcă să exersezi cu numele şi inițialele tale şi joacă-te cu diferite posibilităţi pînă 
cînd obţii ceva care să-ţi placă. Scopul este să-ţi faci monograma cit mai simplă şi, in 
acelaşi timp, să incluzi toate literele. Cînd ţi-ai creat in cele din urmă glifa, sigiliul sau 
runa legată, o vei putea folosi pentru a semna orice, de la scrisori la opere de artă. 


Lecţia 5. Glosar de simboluri 
și obiecte magice 


Sigiliu : desen, simbol sau dispozitiv criptic folosit pentru a reprezenta o persoană sau un 
obiect. Mai este denumit glifă („cioplire”), ca în hieroglifá („cioplire sacră”). 

Criptogramă : în sens strict, „scriere secretă”. Oricare din diferitele alfabete magice 
create şi folosite de magicieni, alchimisti şi vrăjitori. 

Rună : oricare dintre diferitele alfabete germanice vechi, fiecare literă avînd un sens 
ezoteric („secret”) şi reprezentînd în acelaşi timp sunete obişnuite. 

Pietre de rune: pietre marcate cu literele unui alfabet runic şi folosite pentru prezicere 
prin „aruncarea runelor”. 

Încărcare : a impregna un obiect cu energie şi intenţie magice. 

Talisman : un obiect sau desen încărcat cu energie magică, creat sau obţinut de cineva, 
purtat pentru a aduce noroc sau folosit ca unealtă pentru îndeplinirea unui anumit 
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scop. De obicei, sint gravate cu simbolurile corespunzătoare, putind fi create sau 
cumpărate ; orice obiect poate fi transformat în talisman dacă este încărcat cu energie 
magică. 

Amuletă : obiect încărcat cu energie, purtat de o persoană pentru protecţie sau pentru a 
alunga ghinionul. Amuletele sînt confecţionate de obicei din obiecte naturale găsite, 
ca, de exemplu, pietre sacre, fosile, cristale, scoici, meteoriți, ghinde, oase etc. Cu 
toate acestea, amuletele pot fi şi confecţionate sau desenate. 

Farmec : cuvinte magice rostite sau scrise. Ele pot fi şi obiecte purtate de o persoană 
pentru puterile sau proprietăţile lor magice. 

Palindrom : o vrajă sau un farmec scris care este citit în acelaşi mod şi de la coadă la cap. 

Obiecte de legătură: orice obiect - de exemplu, o buclă - care, prin asociere, devine o 
legătură între magician şi persoana pentru care sau împotriva căreia se face magia. 

Făcătură : legarea prin magie a unei persoane. 

Măsură : o lungime de fringhie folosită pentru a măsura înălţimea unei persoane - care 
reprezintă adesea o parte dintr-un rit de iniţiere. 

Pact: un jurámint scris sau o înţelegere care leagă două entităţi. 

Fetiş: orice obiect considerat a avea putere magică. 

Icoană : o imagine sau reprezentare sacră a unei zeități sau a unui spirit - de pildă, un 
tablou sau o statuie. 

Momiie : o păpuşă sau figurină creată după asemănarea unei persoane reale sau a unui 
animal, care devine ţinta magiei. 

Sticla vrăjitoarei : un recipient umplut cu obiecte reflectorizante sau ascuţite, îngropat 
lingă casă pentru a alunga energia negativă. 


Lecţia 6. Amulete și talismane 


Amulete 


Amuleta (din lat. amuletum, „mijloc de apărare”) este un obiect încărcat cu putere magică 
pentru protecţie sau pentru a alunga ghinionul, boala sau spiritele rele cînd este purtat de 
O persoană. În mod tradiţional, amuletele sînt de obicei confecţionate din obiecte naturale 
găsite, în special cele ale căror forme sau culori neobişnuite au atras atenţia cuiva - de 
exemplu, pietre sacre, fosile, cristale, scoici, meteoriți, ghinde, oase etc. Acestea sint 
gáurite şi înşirate pe un şnur sau sînt păstrate într-un săculeţ gris-gris, în ambele cazuri 
fiind purtate în jurul gâtului. Se spunea că proprietăţile magice ale acestor obiecte erau 
intrinsece („înăuntru”). 

Nici o amuletă nu este destinată tuturor scopurilor (ele poartă „noroc” în sensul 
general al cuvîntului), dar, de obicei, nu sînt atit de specifice precum talismanele. 
Istoricul roman al naturii, Pliniu cel Bátrin (23-79 d.Hr.), a descris trei tipuri esenţiale 
de amulete, în funcţie de scopul lor: protecţie împotriva ghinionului, vindecare şi 
protecţie impotriva bolii şi scop medicinal. 

lată cîteva amulete tradiţionale : un lant din oase de găină purtat în jurul gitului te 
protejează împotriva atacurilor paranormale. O piatră neagră gduritd este o armă puternică 
împotriva cobei şi ţine la distanţă spiritele rele. Usturoiul purtat în jurul gitului ţine 
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vampirii la distanţă (ca şi pe oricine altcine- 1 
va!). Rádácina de mátráguná vindecá boala XX C qP dl €$ $ “oe 
şi protejează împotriva spiritelor rele. Turcoazul D e S Q 
protejeazá impotriva deochiului. Amuletele SS 430 XX 
cele mai populare care poartă noroc sint 

trifoiul cu patru foi şi picioarele de iepure (dar cere mai întîi permisiunea iepurelui ! ). 
Ca să atragi norocul, iti sugerez să porti o amuletă din rădăcină de sarsaparila în jurul 
gitului, să aprinzi o luminare verde şi să rosteşti de trei ori: „Ghinionul pe dată să 
dispară ; norocul în calea mea să apară! ”. 

Pe lingă obiectele naturale simple găsite, vechii egipteni, asirienii, babilonienii, arabii, 
evreii, grecii şi romanii au confecţionat nenumărate amulete sculptate pornind de la 
imagini simbolice. De exemplu, broaştele promovau fertilitatea ; simbolul ankh era pentru 
viaţă lungă; udjat sau „ochiul lui Horus" era pentru sănătate şi protecţie împotriva 
spiritelor rele ; scarabeul proteja împotriva magiei negre şi garanta învierea în Viaţa de 
Apoi. Pentru asirieni şi babilonieni, berbecii reprezentau virilitatea (potenta sexuală 
masculină), iar taurii virilitatea şi puterea. Ochii şi simbolurile falice sînt arme de apărare 
aproape universale împotriva spiritelor rele şi a deochiului. 

Simbolurile religioase sînt, de asemenea, amulete populare. Păginii poartă reprezentări 
sau simboluri ale divinității lor (ciocanul lui Thor, caduceul lui Hermes sau ochiul lui 
Horus). Evreii poartă Mogen David („steaua lui David”) în şase colţuri. Creştinii poartă 
cruci, peşti şi medalioane cu sfinţi. Vrăjitoarele poartă pandantive. 


Talismanele 


Talismanul este un obiect special creat, încărcat şi înzestrat cu puteri magice, folosit ca 
instrument pentru a atinge un anume scop. Există talismane care te pot îmbogăţi, te pot ajuta 
să cîştigi la jocuri de noroc, preveni o moarte subită, îmbunătăţi memoria sau chiar crea 
discursuri bune. Ca şi amuletele, talismanele sînt purtate de obicei asupra persoanei. Cele 
mai puternice talismane sînt cele create chiar de persoana care le va folosi. Talismanul creat 
pentru tine de o altă persoană nu va fi niciodată la fel de puternic ca acela creat de tine însuţi. 
Talismanul poate avea orice formă, poate fi confecţionat din orice material, dar, de regulă, 
unele substanţe sint mai potrivite decit altele şi vor înzestra talismanul cu mai multă energie. 
Materialele cel mai frecvent folosite pentru confecţionarea talismanelor sint bazate pe cores- 
pondentele planetare pentru zilele săptămînii (vezi 3. VI.5: „Tabel de corespondențe - Pla- 
Talisman nete"). Priviţi acest tabel şi observați că fiecare 

pentru succes ZÌ este asociată unei planete, iar fiecare planetă 

la jocurile de este asociată unei preocupări. Întrucît fiecărei 
noroc planete îi sînt asociate, de asemenea, o culoare şi 

í "m n un metal, talismanele care reflectá aceste pre- 
i ocupări ar trebui confecționate din metalele 





Talisman A ` N 
pentru Tir corespunzătoare ~ sau, cel puțin, pictate în aceste 
descoperirea «X culori. (Întrucît mercurul metalic este lichid, co- 
comorilor sitorul sau aluminiul sînt considerate potrivite 
(Grimoire du (3 li le | te deM 
Honorius; H pentru talismanele legate de Mercur.) 





LÁ 


1629) 
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Majoritatea talismanelor au forma unor discuri metalice, cu sigiliile şi simbolurile 
adecvate gravate pe fiecare faţă. Apoi, ele pot fi purtate pe un lanţ, ca pandantiv. Discu- 
rile-talisman gravate în mod corespunzător vor putea fi, desigur, achiziţionate din orice 
magazin cu produse oculte. Dar, dacă ai într-adevăr intenţii serioase în această privinţă, 
atunci ar trebui să-ţi confectionezi propriul talisman. Unele metale pot fi cumpărate din 
magazinele de feronerie. Greutățile de plumb pentru pescuit pot fi bătute pentru a 
reprezenta planeta Saturn. Fierul, în schimb, nu poate fi îndreptat fără a fi topit în forjă. 
Discurile din aur, argint şi aramă pot fi confecţionate prin netezirea unor monede cu 
ajutorul unui ciocan şi a unei nicovale. O monedă din aur pur care să reprezinte Soarele 
ar putea fi mai scumpă, dar una placată cu aur sau din aliaj de aur este soluţia perfectă. 
Poţi să le gravezi folosind aceleaşi tehnici pe care le-am descris la gravarea runelor pe 
pumnalul tău (vezi 3.11.5). 

Talismanul ar trebui gravat în ziua potrivită - s-au calculat chiar şi orele prielnice ale 
zilei (vezi 4. V.5, „Dansul orelor”). Vezi 5.VII.3, „Talismanele puterilor planetare” 
pentru sigiliile talismanice tradiţionale reprezentind cele şapte planete. Sigiliul din centru 
este glifa astrologică, cel din partea de sus reprezintă caracterul, iar cel din partea stîngă 
jos reprezintă Spiritul care guvernează ; în sfirgit, cel din partea dreaptă jos reprezintă 
Inteligența care guvernează. 

Pe cealaltă faţă a talismanului, graveazá-(i numele, sigiliul şi intenţia sau scopul 
specific, folosind alfabetul tău magic preferat. 


Lecţia 7. Minerale magice 


În Evul Mediu, cristalele şi alte pietre erau folosite ca amulete şi fixate în talisman 
pentru orice scop magic, de la protecţie, somn şi vise plăcute pind la prezicerea viitorului 
şi vindecare. Pigmentii şi formele erau considerate semnificative în stabilirea acestor 
întrebuinţări magice şi se credea despre asemenea cristale cá ar contine propria lor esenţă 
a vieţii. Cel mai adesea, ele sint montate în bijuterii - de exemplu, inele şi pandantive -, 
dar pot fi de asemenea purtate în sáculeji sau tráistute. Vei găsi mai jos cîteva din 
asocierile magice ale diferitelor pietre şi minerale. 


Pietre prețioase si minerale magice 
pentru bijuteriile talismanice 





[Mineral | Atribute | 
Elocvenţă, inteligenţă, onestitate. | Jasp Bucurie, fericire, eliberare de 
(Neagră) Dragoste, victorie, durere. 
tărie, curaj, încredere de sine, (Roşu) Protecţie de noapte. 
prosperitate. (Verde) Vindecare. 
(Roşie) Protecţie împotriva (Brun) Coborirea pe pămînt. 
fulgerului. 

Chihlimbar | [ntáreste vraja în toate scopurile. | Lapislazuli | Capacitate, abilitate, succes. 
Protecţie, vindecă boala, aduce Intensifică 


bani. energia parapsihică şi magică. 
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Ametist Idealuri şi virtuti spirituale. Atracţie personală, carismă, 
Serenitate. onestitate, integritate, virilitate. 
Transformă negativitatea. Atrage dragostea adevărată. 
Decizii inspirate în afaceri, Protecţie impotriva magiei negre. 
protecţia soldaţilor, previne 
beţia. 


Sănătate, tinereţe, speranţă, Intensifică viziunile. 
fericire. Fixat de un leagăn, protejează 
copilul. 


Armonie în relaţii, agilitate Inspiră pasiunea, ajută 
mentală, energie fizică, cunoştinţele avansate. 
speranţă. Promovează dragostea, 
Vindecă lenea. compasiunea şi simpatia. 
ndeplineste dorinţe, elocventá, | Obsidian Dedicat lui Hecate, folosit pentru 
victorie, protecţie, sănătate, oglinzile magice. 
admiraţie. 

Fereste de deceptii. 
Prietenie, leac impotriva Fericire, plăcere, modestie şi 
depresiei. Simplitate. 
Noroc, protecţie, speranţă, 

elocvenţă şi discurs îndrăzneţ. 

Ochi-de- Viaţă lungă şi protecţie 
-pisică împotriva răului. 


Crisolit Prudenţă, discreţie şi Pirită (aurul 
înţelepciune. prostului 


Calcedonie | Bucurie si veselie. Cuar 


Corindon Ajută la stabilitatea mentală. 
Cunoştinţe avansate, credință, 
adevăr, agilitate mentală, 


resurse, intuiţie, fidelitate. 

Granat Loialitate, fidelitate, Safir 
sinceritate, devotament, 

energie, sănătate, caritate. 

Alungă coşmarurile. 


Acvamarin 
















































Memorie, abilităţi cognitive. 
Spiritualitate, fidelitate şi 
siguranță. 

Protecţie împotriva diferitelor 
stări de dispoziţie şi falsităjii. 
Puritate, infinitate, Viziune, prezicere. 
Protejează împotriva viselor urite 
şi spiritelor malefice. Reţine 
energiile ca o baterie. 
Regele pietrelor preţioase. 
Sănătate mentală şi fizică, vindecă 
rănile. 

Mentine pacea, dragostea şi pasiunea. 
Ajută magicianul în înţelegerea 
semnelor, antidot împotriva 
multor otrăvuri. 

Cea mai puternică, Safirul Stelei, 
este „Piatra Destinului”, care 
aduce noroc, victorie şi fidelitate. 
Protejează impotriva fraudei şi 
înşelătoriei. 


Atracţie, farmec, vioiciune, Vivacitate, lumină, bună 
stare spirituală bună. dispoziţie, faimă. 
Aduce un destin mai bun. 


Purtat în pantof, asigură Dragoste, afecţiune, dispoziţie şi 
ospitalitate şi protecţia caracter blind. 

călătorilor împotriva rănirii sau 
bolii. 
(Alb) Considerat a fi esenţa Previne accidentele, îmbunătăţeşte 
armonioasă a dragostei vederea a doua. 

concentrate. Putere şi protecţie impotriva 
(Negru) Tărie şi putere. atacului paranormal. 

Intensifică comunicarea verbală. 
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Secţiunea |. 
Magia practică 


Lecţia 1. Introducere: credința în magie 


iind un vrăjitor foarte cunoscut, călătoresc prin toată lumea, organizez 
conferinţe şi apar în public. Am fost intervievat pentru cărţi, reviste, ziare, 
radiouri şi emisiuni TV. Şi una dintre întrebările care mi se adresează cel mai 
des este: „Chiar credeţi in magie?”. Este un lucru care má uimeste in- 
totdeauna. Ce vreau să spun e că nu se pune problema să crezi în lucruri care fac 
parte din viaţa ta de zi cu zi. Nu te întreabă nimeni dacă crezi în maşini, televiziune 
sau copaci ; ele sînt pur şi simplu acolo. Ei bine, acelaşi lucru se întîmplă cu mine şi 
magia. Eu trăiesc magia. În fiecare zi, in fiecare clipă, cu fiecare pas pe care il fac, 
vin dintr-un loc al magiei, iar magia se mişcă prin mine. Gindurile mele sînt magice; 
visele mele sînt magice; crearea unei sculpturi sacre este pură magie. Organizarea 
gindurilor şi cunoştinţelor mele privind magia pentru a crea acest grimoar pentru 
tine este, in sine, un act máret de magie. Şi chiar în acest moment mă folosesc de 
magie pentru a scrie aceste cuvinte. În timp ce motorul de căutare al minţii mele 
scoate la lumină cuvintele potrivite din vasta bibliotecă de experienţe şi informaţii 
stocată in memorie, degetele mele apăsă automat tastele potrivite de pe tastatură, 
iar cuvintele din gindurile mele apar în mod magic pe ecran, chiar în faţa ochilor 
mei. 
Aşa că, de obicei, răspund printr-o întrebare de genul: „Crezi în dragoste ? ”. Dar 
există mulţi oameni care nu cred nici măcar in dragoste. Cu atit mai puţin vor crede în 
magie. 


Lecţia 2. De ce studiem magia? 
(de Sheila Attig - din HOME Cooking, 1997) 


Calea vrăjitoriei nu este pentru toată lumea. Ea necesită o extraordinară onestitate, 
devotament, perseverenţă şi o disponibilitate profundă de a te schimba. Magia adevărată 
necesită o personalitate fundamental echilibrată, dispusă să îşi asume provocările 
unei dezvoltări accelerate. Trebuie să te gindeşti foarte bine înainte de a urma calea 
magiei deoarece, odată ce ai luat această decizie, nu mai poţi da înapoi. Este decizia 
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de a te încrede în experienţa ta individuală şi de a-ţi asuma răspunderea în toate 
aspectele vieţii tale. 

A chema (a invoca) înseamnă a atrage (a evoca) şi orice persoană care se gindeste să 
urmeze această cale a ales să accelereze evoluţia şi rezolvarea tuturor lucrurilor din viaţă, 
pentru a-şi înlesni concentrarea asupra căii magice. De la bun început, elevul va observa 
că lecţiile de care ai nevoie cel mai mult sînt predate cu o claritate uimitoare. Pe parcurs, 
te vei confrunta cu multe teste şi dificultăţi specifice căii magice. Puterea ta de a învăţa 
din aceste experienţe şi de a progresa este adevărata măsură a iniţierii. 

Spre deosebire de cele mai multe forme de religie, magia nu are un cod principal de 
legi scrise şi nu oferă căi uşoare de ieşire. Legile sub care operează sînt uniforme, dar ele 
sînt descoperite doar prin experimentare directă. Pentru a porni cu adevărat pe această 
cale, trebuie aşadar să iti asumi o viaţă de descoperiri şi sacrificii făcute fără rezerve. 
Pentru acei cîţiva care au onestitatea şi curajul de a face această alegere, nu mai există 
cale de întoarcere. Odată ce ai început, poţi înceta să mai practici, dar lecţiile iti vor fi 
predate în continuare în viaţă. Din momentul în care te vei deschide lumii interioare, vei 
deschide calea schimbării la cele mai profunde niveluri lăuntrice. Fără curajul de a 
înfrunta şi schimba toate aspectele acestei lumi care ti se vor revela, riscul unei confuzii 
şi al unei decepţii este mare. Dacă vei începe un astfel de studiu fără fundamentul unei 
personalităţi echilibrate şi a unor cunoştinţe clare privind aspectele pozitive şi negative 
ale sinelui, rişti să te joci cu sănătatea ta mentală. Pînă ce nu vei şti cu fermitate cine eşti, 
de ce să-ţi asumi un asemenea risc? Magia obişnuieşte să invoce vechile probleme care 
trebuie clarificate înainte de a începe munca serioasă şi mulţi dintre cei care o îmbră- 
țişează decid să se oprească în momentul în care realizează pentru prima dată ce implică. 
Nu toţi vor avea parte de aceste experienţe groaznice imediat ce aleg calea magică. 
Pentru cei care fac o alegere corectă, viteza cu care sînt clarificate toate lucrurile din 
viaţa lor este însoţită de un sentiment deosebit de eliberare. 

Magia este puternică, dar ar fi nesábuit din partea ta să te foloseşti de ea pentru a-ţi 
spori puterea personală. Dacă preferi să fii mai degrabă stápin decît sclav, magia nu este 
pentru tine. Înainte de a porni la drum, întreabă-te: „Ce intentionez să fac cu magia 
mea ?”. Ai grijă să nu comiti vreo greşeală, fiindcă singurul răspuns adevărat pentru 
vrăjitori este: „Dorinţa mea este să slujesc - Spiritul şi omenirea - şi sint gata să imi 
asum riscurile pentru aduce la bun sfirşit această misiune”. 


Lecţia 3. Glosar de acte magice 


Tradi[ie orală : informaţii transmise mai departe prin memorare şi relatare, nu prin 
scris. 

Descintec : incantatie hipnotică şi uneori rimată sau formule folosite în legarea vrăjilor. 

Litanie: rugăciune repetitivă, hipnotică. 

A aghezmui: a stropi pe cineva cu apă sfintă sau încărcată magic pentru purificare si 
alungarea energiei negative. 

Tămiiere : purificare prin împrăştierea fumului de la támiia aprinsă deasupra sau în jurul 
unui obiect sau a unei persoane. 

Dextrogir : în sensul rotirii soarelui. Direcţia naturală a soarelui. Aceasta este în sensul 
acelor de ceasornic în emisfera nordică şi în sens opus acelor de ceasornic în emisfera 
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sudică. De obicei, este considerată a fi cea mai bună direcţie de mişcare atunci cînd 
practici magia albă. 

Levogir: „în sens opus direcţiei”. Este în direcţia opusă acelor de ceasornic. Opus 
cursului aparent al Soarelui. Este în sens opus acelor de ceasornic în emisfera nordică 
şi în sensul acelor de ceasornic în emisfera sudică. 

Incubaţie : a merge într-un templu sau într-un alt loc sfint de unul singur, pentru o 
perioadă de timp, pentru a primi inspiraţie divină, viziuni sau vise. 

Mudra : gesturi fizice folosite în principal ca dispozitive magice asociative, prin conec- 
tarea părţilor sistemului bioenergetic. 

Mantra: cuvinte sau sunete care declanşează componente ale sistemului bioenergetic, 
energizează părţi ale planului astral sau declanşează energii puternice în scopuri 
magice, mistice sau curative. Sint folosite, de asemenea, ca instrumente magice 
asociative. 

Mandala : o imagine vizuală folosită in principal ca instrument magic asociativ, mai ales 
cind este desenată sub forma unui cerc. 

Obiecte de legătură: orice obiect - de exemplu, o suvitá de păr - care devine, prin 
asociere, o legătură între magician şi persoana pentru care sau împotriva căreia se 
face vraja. Numite, de asemenea, relicve. 

Momiie : o păpuşă sau figurină creată după asemănarea unei persoane reale sau a unui 
animal, care devine ţinta magiei. 

Farmece : cuvinte magice rostite sau scrise. Ele pot fi şi obiecte purtate de o persoană 
pentru puterile sau proprietăţile lor magice. 

Incantaţie : cuvintele unei vrăji care sînt rostite sau cintate, cel mai adesea sub formă 
repetitivă şi rimată. 

Palindrom: vrajă sau farmec scris care este citit în acelaşi mod şi de la coadă la cap. 

Vrajă : act organizat, prin care se modifică probabilitățile în direcţia dorită ; într-o formă 
mai simplă, a cauza apariţia unui lucru mai mult sau mai puţin probabil. Vraja poate 
include mudra, mantra şi mandala. 

Ritual: acţiuni specifice şi/sau cuvinte create pentru a produce rezultate specifice, 
repetate adesea în acelaşi scop. 

Lucrare: orice act magic. 

A exila; a izgoni sau a cere plecarea unor entităţi a căror prezenţă nu mai este 
dorită. 

Exorcism : ritual formal de exil magic, ce invocă autoritatea unei puteri superioare. 

Conjura/Conjurare : chemarea unor entităţi sau spirite non-fizice. 

A invoca/Invocare : „a vorbi dinlăuntru”. A invita o divinitate sau un spirit să intre in noi 
ca să putem vorbi cu glasul său şi/sau să îşi manifeste atributele în persoana 
noastră. A invoca înseamnă, de asemenea, „a ruga sau a cere ajutorul ori sprijinul”. 

Evoca/Evotare : „a vorbi din afară”. A chema o divinitate sau un spirit într-o formă 
vizibilă în afara propriei noastre persoane - de obicei, într-un triunghi de artă, un 
cristal sau o imagine - sau într-o altă persoană. A evoca înseamnă deopotrivă „a 
chema şi a face să apară” sau „a produce o impresie vie prin artă”. 

Coborire pe pămînt : părăsirea conştiinţei psihice şi revenirea la structurile normale ale 
gîndirii lucide. 

Încărcare : impregnarea unui obiect cu energie şi intenţie magice. 

A sfinţi/Sfinţire : a canoniza sau a binecuvinta. Actul de a separa sacrul de mundan. 

Binecuvintare : folosirea magiei pentru a face bine altor persoane sau ţie însuţi. 
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Năpăstuire : folosirea magiei pentru a face rău celorlalţi. 

Legare : împiedicarea unei persoane sau a unui lucru prin puterea magică. 

Blestem: vrajă magică prin care o persoană doreşte să facă rău alteia sau să atragă 
ghinionul asupra acesteia. 

Dharma: „lucrare”. Precept religios sau sarcini sacre. 

Karma: „acţiune”. Conceptul potrivit căruia faptele unei persoane au un rol pozitiv sau 
negativ în progresul spiritual, fie în această viaţă, fie în cele care vor urma. 

Iluminare : starea de conştientizare profundă şi totală, în care se tine permanent legătura 
cu toate persoanele şi lucrurile. 

Luciditate : starea de conştientizare intensificată, cu o înţelegere excepţională a existenţei 
lucrurilor, oamenilor şi întimplărilor şi a legăturii dintre toate. 


Lecţia 4. Practicarea magici 


Ritualul 


Puterea ritualurilor magice vine din capacitatea lor de a stirni emoţiile necesare facerii 
vrăjilor, din corespondentele dintre ritualuri şi rezultatele dorite şi din corespondentele 
dintre ritualuri şi Univers, inclusiv cugetul şi memoria noastră. Aici intră şi amintirile 
din încarnările anterioare şi cele care precedă existenţa noastră ca fiinţe civilizate - sau 
chiar ca fiinţe umane. Controlul emoţional şi eliberarea sînt fundamentale în practica 
magiei. Controlul iti permite să te concentrezi, vizualizind efectul pe care doreşti să îl 
produci. Eliberarea emoţională permite efectului vizualizat, împreună cu emoția puternică 
ce îl însoţeşte, să iasă la suprafaţă şi să se concentreze pe subiectul vrăjii tale. Emoţiile 
Stau la baza puterii tale de a practica magia. Oricare ar fi sistemul magic, forţa ta 
personală trebuie să se sprijine pe nevoie şi scop, după care trebuie eliberată. Energiile 
magiei sint ale vieţii înseși. 

Din acest motiv, nu orice ritual vechi ar da roade. Trebuie să fii foarte convins - 
emoţional şi subconştient, dar şi conştient - că va funcţiona. Pentru a fi atit de 
convingător, ritualul trebuie să ajungă sub nivelul conştientului şi să declangeze acele 
puteri şi abilităţi paranormale foarte puţin înţelese (sau măcar recunoscute) de ştiinţa 
modernă. Cînd vei reuşi să faci acest lucru, vei crea „o suspendare a neincrederii” 
similară stării în care se cufundă mintea ta în momentul în care eşti profund absorbit 
de un roman captivant sau de un film bun. Esti pur şi simplu „acolo” - trăieşti acel 
scenariu - şi îţi laşi deoparte toate înzestrările de bază pentru citeva momente. Acest 
lucru înseamnă că experimentezi ritualul cu ajutorul emisferei drepte, nu celei stingi - ca 
şi cum ai visa, ai avea halucinaţii sau ai fi sub hipnoză. Iar în această stare, nimic nu mai 
este imposibil. 

În ritualuri se vizează o anumită suprapunere şi repetiţie. Ritualurile cîştigă putere 
prin repetiţie; cu cit le practici mai mult, cu atit devin mai puternice. E cam acelaşi 
lucru ca şi în cazul divinitátilor: cu cît oamenii cred mai mult in ele, le invocă si se 
roagă la ele, cu atit devin mai puternice. 
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Teurgia: rugaciune si cerere 


Ca fiinţe vii, avem in noi forţa vieţii sau Spiritul care ne susţine existenţa. Ne alimentăm 
cu energii elementale de la Soare (Foc), din hrană (Pămînt), băutură (Apă) şi respiraţie 
(Aer). Eliberăm aceste energii atunci cind ne mişcăm, muncim, dansăm, ne jucăm, 
exersám - şi practicăm magia. Si, ca fiinţe conştiente, sîntem toţi rezervoare de uriașă 
putere magică - şi, cel mai important, putere de a alege. 

Celulele individuale din trupurile noastre alcătuiesc organe, iar organele sînt com- 
ponente ale mai multor sisteme care alcătuiesc trupurile noastre. În acelaşi mod, sîntem 
toti membri individuali ai omenirii, iar omenirea face parte din marele regat al vieţii pe 
pămînt. Sintem astfel celule în vastul trup al Geei - personificarea Pámintului. La fiecare 
nivel de organizare, există o conştientizare sau conştiinţă sinergicá („combinată”). 

Fiecare celulă este o fiinţă minusculă, care îşi respectă propriul plan şi ia propriile 
decizii. La fel, organele şi sistemele. La fel şi noi. Dar acest proces sinergic ale mani- 
festărilor permanent sporite ale conştiinţei nu ia sfirşit odată cu noi, deoarece noi 
sîntem componente ale unor sisteme mai vaste şi, la fiecare nivel, iau fiinţă noi 
conştiinţe sinergice. De asemenea, desigur, multe alte fiinţe - unele cu trupuri fizice, 
altele fără - au propriile lor planuri şi conştiinţe. Numim aceste entităţi zei, zeițe, 
îngeri, demoni, djini, sfinţi, fantome, deva, elemente, totemuri, spiriduşi - sau simple 
spirite. 

Rugăciunea are la bază contactarea celorlalte conştiinţe şi comunicarea cu ele, aşa 
cum am proceda cu alţi oameni. Şi in acelaşi mod in care am cere ajutorul părinţilor, 
profesorilor sau altor persoane care deţin o mai mare autoritate sau putere decit noi 
într-un anumit domeniu, ne-am putea ruga („căuta”, „ruga”) pentru ajutorul sau îndru- 
marea unor spirite mai înțelepte sau mai puternice. Aceasta poartă numele de feurgie - 
sau magie religioasă - şi este, probabil, cea mai universală şi mai intilnitá practică a 
magiei, exercitată de membrii tuturor religiilor din lume. 

Cea mai intilnità formă a magiei teurgice presupune scrierea unei rugi pe o coală de 
hirtie specială - de exemplu pergament, hirtie de orez sau hirtie care arde repede cu 
flacără strălucitoare (preferata mea ! ). Apoi, hirtia este arsă în mod solemn în cădelniţă, 
într-un vas special sau impreună cu luminarea de pe altarul tău, trimitind astfel rugă- 
mintea pe tarimul astral. 


Lecţia 5. Taumaturgia: 
magia simpatetică 


Potrivit Legii corespondenţei, vrăjitorul poate influenţa oamenii şi situaţiile prin magie 
simpatetică - manipularea magică a unui obiect care este similar sau are o simpatie 
(„afinitate”) cu subiectul. Acest principiu afirmă că „lucrurile care au legătură unele cu 
altele influenţează şi interacționează unele cu altele pe o anumită distanţă”. 

Magia simpatetică mai este denumită taumaturgie („facerea de miracole”). Magia 
este folosită în acest scop pentru a efectua schimbări în realitatea lumii externe ~ ceea ce 
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noi numim magie practică. Taumaturgia mai este numită şi „magie de rang inferior” 
sau vrăjitorie populară - în special cînd este pusă în slujba celorlalţi. Toate formele de 
magie din popor - care au ajutat satele şi oamenii simpli - au devenit cunoscute ca 
magii de rang inferior. Aceasta este magia practicată zi de zi pentru a rezolva probleme 
din viaţa cotidiană: de exemplu, dacă vrei să fii sigur că vacile cuiva dau lapte, că o 
persoană s-a vindecat sau că adăpostul altcuiva este protejat de dezastrele naturale sau 
supranaturale. 


Magia imitativa si contagioasa 






Pentru a crea o vrajă eficientă, ritualul ar trebui să imite într-un fel 
rezultatul pe care vrei să-l obţii. De exemplu, dacă vrei să plouă, 
stropeşte pămintul cu apă sau pulverizează apă în aer. Aceasta se 
numeşte magie imitativă sau homeopatică. Este bazată pe Legea 
corespondenţei, care afirmă că „similaritatea produce similaritate, 
iar efectul este similar cauzei sale”. 

Unul dintre exemplele cele mai izbitoare de magie imitativă este 
voodoo -, care se referă la folosirea unor fotografii sau figurine din 
ceară (păpuşi înlocuitoare) pentru a blestema un duşman. Păpuşa 
este identificată cu subiectul vrăjii şi primeşte numele acestuia. 
Victima reprezentată de păpuşă va fi rănită în acelaşi mod în care 
este pedepsită păpuşa voodoo. Acelaşi principiu funcţionează, 
desigur, şi în cazul în care se doreşte ajutorarea sau vindecarea unei persoane 
prin înlocuitor. 

Însă toate acestea merg mult mai departe. Legătura cu obiectul si incaniația sint 
frecvent folosite pentru a face din păpuşă reprezentantul magic al subiectului şi pentru a 
lega subiectul viu al vrăjii de ritualul tău magic. Legătura cu obiectul poate fi creată 
folosindu-se o relicvă, care poate fi orice lucru ce a aparţinut înainte subiectului. Aceasta 
se numeşte magie contagioasă, bazată pe Legea contagiunii, care afirmă că „lucrurile, 
odată ce intră în contact, se influenţează reciproc în permanenţă”. Cele mai puternice 
relicve sînt, de departe, părţile corpului subiectului - păr, unghii tăiate, sînge, un dinte $i 
alte lucruri similare -, care conţin ADN-ul persoanei. Acestea vor fi apoi incorporate in 
crearea păpuşii. 

Alte relicve potrivite pot fi hainele subiectului, în care va fi imbrăcată păpuşa, sau 
bijuterii personale ale acestuia. Mostrele de scris de mînă (în special semnăturile) 
funcţioncază, de asemenea, ca obiecte de legătură, iar fotografiile sint frecvent folosite 
astăzi, în special pentru vindecările la mare distanţă. 


Teme: masia simpatetică 


Iată cîteva tipuri de magie simpatetică pe care le poti încerca şi tu. Odată ce ai exersat 
cîteva dintre acestea, vei avea idee cum funcţionează magia simpateticá şi poti să-ţi creezi 
propria vrajă. 
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Vraja lumînarii 


Luminările sînt folosite de mii de ani în magia simpatetică pentru a reprezenta oameni, 
precum şi lucruri şi concepte: dragoste, bani, noroc, succes, sănătate, armonie, tărie, 
fertilitate şi orice altceva. Luminările pot avea orice dimensiune sau forma; culoarea 
este cea care contează. Vezi lista corespondentelor de culori la 1.IIE.8, „Culorile magiei”. 
Consulta şi tabelele de corespondențe de la 3.VI pentru a vedea ce culori sint asociate 
elementelor, zilelor săptămînii şi semnelor zodiacului. lată, pe scurt, spectrul unora 
dintre cele mai populare asocieri de culori pentru magia lumînării : 


Alb - puritate, adevăr, sinceritate ; binecuvintare sau orice altceva vrei tu; 

Roz - onoare, dragoste, moralitate ; 

Roşu - muncă fizică, cum ar fi cea necesară vindecării oamenilor şi animalelor ; tărie, 
sănătate, pasiune şi sex ; 

Portocaliu - mindrie şi curaj ; eroism şi atracţie ; 

Galben - efort mental, meditaţie, prezicere ; 

Verde - vegetaţie, ca în grădinărit ; fertilitate şi prosperitate ; noroc ; 

Albastru-deschis - aspect emotional, dragoste etc. ; pace şi protecţie ; 

Albastru-inchis - impuls, depresie, nestatornicie ; 

Purpuriu - putere, bogăţie, noroc, ambiţie ; 

Negru - rău, pierdere, dezacord, confuzie ; nápástuire sau legare. 


Îşi recomand să faci această vrajă pe altarul tău personal - asigură-te doar că nu este 
nimic prin apropiere sau deasupra care ar putea lua foc şi nu lăsa niciodată lumînări 
aprinse nesupravegheate ! 

Dacă arzi o lumînare pentru tine sau o altă persoană, ar trebui mai întii să alegi una 
într-o culoare care exprimă intenţia sau scopul tău. Magazinele de produse ezoterice şi 
oculte vînd luminări de diferite culori în formă de bărbaţi şi femei, care sînt ideale 
pentru acest tip de magie, dar nu sint obligatorii. Luminările subțiri obişnuite sau cele 
religioase sînt suficiente, atita timp cît au culoarea potrivită. 

Următorul pas este să gravezi numele subiectului pe lumînare cu ajutorul unui instru- 
ment ascuţit - ideal ar fi cu vîrful pumnalului. În timp ce faci acest lucru, vizualizează 
subiectul (poţi avea o fotografie pe care să o priveşti sau o oglindă dacă tu eşti subiectul) 
şi denumeşte luminarea corespunzător, rostind ceva de genul : 


Numesc această lumînare de ceară 

Ca (numele întreg al subiectului) ; fie ca această flacără, 
Ca şi spiritul (prenumele subiectului) ce arde luminos acum, 
Putere magică să dea vrăjii mele de-acum ! 


După care ar trebui „să îmbraci” luminarea, ungind-o peste tot cu uleiul potrivit. Poti 
cumpăra uleiuri aromate obţinute din aproape orice tip de plantă din magazinele naturiste, 
magazinele de produse ezoterice şi chiar din unele farmacii (vezi tabelele de 
corespondențe de la 3. VI). Pentru a îmbrăca luminarea, presară cîteva picături de ulei pe 
ea şi întinde uleiul cu miinile, pornind de la mijloc spre capete, concentrindu-ti gîndurile 
asupra persoanei şi scopului. 

Acum, aprinde luminarea pe altarul tău şi stinge toate luminile din casă. Începe ritualul 
desenind un cerc în jurul tău şi al altarului cu bagheta sau pumnalul, chemind Direcţiile 
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şi invocind toate Spiritele care doreşti să ti se alăture (consultă tabelele de corespondențe). 

Vezi 4. IV, „Conducerea unui ritual” pentru mai multe informaţii. Pe urmă, meditează o 

clipă asupra intenţiei tale, vizualizind ce ai vrea să se intimple în urma acestui ritual. 
Apoi aprinde luminarea care reprezintă subiectul vrăjii tale, rostind 

ceva de genul: 


Luminare ce arzi în noapte, 
Cu flacăra ta vrájità ; 

Prin ale tale puteri luminate 
Dorinja-mi fie îndeplinită. 


Aşază-te un moment, priveşte flacăra într-o stare meditativă şi vizua- 
lizează rezultatul dorit al vrăjii tale. Cînd simţi că s-a împlinit, multumest 
spiritelor şi elementelor pe care le-ai invitat şi eliberează cercul. În cele din 
urmă, rosteşte ceva asemănător următoarelor şi stinge luminarea : 


Deşi aceste flăcări ale lumii materiale au pornit să se întunece, 
Pentru totdeauna ele vor arde în lumea celor veşnice. 
Ritualul s-a încheiat. Fie binecuvintat. 


Repetă acest ritual în fiecare zi, pînă cînd luminarea se topeşte. Aceasta este o vrajă 
tipică de ardere a luminárii, cu ajutorul magiei simpatetice. Există tot atit de multe 
variaţii posibile cîte pot concepe necesităţile şi imaginaţia ta. Poţi găsi exemple ilustrative 
de vrăji şi ritualuri magice de ardere a luminárii în lucrările: Practical Candleburning 
Rituals şi Advanced Candle Magick de Ray Buckland şi Candlelight Spells şi The Magick 
of Candle Burning de Gerina Dunwich. 


Vraja șnurului si a nodului 


Orice emoție simplă, scop sau forţă elementală poate fi legată şi controlată prin metoda 
simplă a legării într-un nod. Dragostea, puterea magică, vinturile, norii, ploaia, boala - 
toate pot fi legate într-un şnur, pentru a crea un tip de „baterie-depozit” care să reţină 
puterea vrăjii. Ritualul nodurilor poate fi practicat în orice scop dorit, iar şnurul înnodat 
poate fi purtat separat, ataşat de îmbrăcăminte sau folosit în alte moduri. Nodurile pot fi 
dezlegate mai tirziu pentru a elibera vraja, iar 
(pentru a alunga spiritele rele) şnurul poate fi 
ars sau îngropat în cadrul unei ceremonii. Pentru 
legarea nodului, pot fi organizate ritualuri mai 
mici, O parte dintre acestea fiind menţionate. 
În gravura pe lemn alăturată, un vrăjitor 
vinde unor marinari un şnur înnodat pentru vin- 
turi. Vinturile sînt legate pe coardă astfel încît, 
t “| dacă marinarul are nevoie de vint pentru a na- 
Eun eed rari A viga, trebuie doar să dezlege snurul - un nod 
Olaus Magnus, Historia _ pentru o adiere ugoará, douá pentru vint puternic 
de Gentibus Septentrionalibus, 1555 şi trei noduri pentru o adevărată furtună ! 
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Pentru a vindeca răceala sau alte boli minore, vrăjitorul poate să o „cumpere” de la 
subiect contra unei sume neînsemnate de bani şi să înnoade imediat o sfoară pentru „a 
lega boala”. Apoi, va agăța sfoara de o tufă sau o va îngropa într-un loc retras unde va 
putrezi. Pentru a vindeca negii, ia o bucată de sfoară şi fă un nod pe ea pentru fiecare 
neg, după care atinge nodul de neg. Agata sfoara sub streaşina casei tale, iar apa care 
se va scurge pe sfoară va elimina negii. După ploaia următoare, îngroapă sfoara în 
pămînt. 

În vraja celor nouă noduri, se leagă nouă noduri foarte larg (pentru a putea fi dezlegate 
mai tirziu) pe un şnur special, de culoare stacojie, de 33 cm, folosit doar în acest scop. 
Cu fiecare nod legat, scopul este vizualizat mult mai puternic, nodul devenind ţinta vrăjii 
şi primind putere magică. Nodurile sînt legate în ordinea şi după modelul de mai jos, cu 
aceste cuvinte (sau altele similare) : 


Prin nodul UNU, vraja începu 


X===%====X======= 
Prin nodul CINCI, vraja o íncingi 
X---X--2-X----X--- 

„Prin nodul ŞASE, vraja să se lase 

===X==X==X====X=== 


Prin nodul ŞAPTE, puterea e aproape 


m——X-z-X2-2X--X22X--- 


Prin nodul OPT, puterea s-a copt 
X2X-2-X-2-X--X--X--X---X 
Prin nodul NOUĂ, leg o vrajă nouă ! 
XzX-2-2X-2-X-2-X--X--X-—X-X 


Odată ce este facut şi ultimul nod, toată energia este direcţionată către snur si 
noduri, iar scopul este vizualizat pentru ultima dată. Puterea depozitată este stirnita 
acum in noduri, unde va fi păstrată pind cînd se va găsi un moment prielnic pentru 
eliberarea sa. Desi nodurile au fost legate intr-un singur ritual, ele vor trebui dezlegate 
pe rind, pe parcursul a nouă zile consecutive. Dezleagă-le în ordinea in care le-ai legat - 
nicidecum invers! Începe cu primul din mijloc şi încheie cu ultimul de lingă el. În 
fiecare zi, înainte de a dezlega un nod, concentrează-te încă o dată asupra a ceea ce 
este pe punctul de a se întimpla şi repetă aceleaşi cuvinte ale vrăjii de legare în timp ce 
desfaci acel nod. 
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Lucrul cu vremea 


Invocarea vintului şi a apei de către imblinzitorul vremii şi stápinul mării era 
o măiestrie deja binecunoscută elevilor, dar el a fost cel care le-a arătat de ce un 
adevărat vrăjitor foloseşte astfel de vrăji doar la nevoie, de vreme ce invocarea 


acestor forțe păminteşti înseamnă să schimbi pămîntul din care fac parte ele... 

„Ploaia din Roke poate aduce secetă în Osskil”, spuse el, „iar calmul din East 

Reach poate aduce furtună şi pagube în Vest, dacă nu ştii ce ai de facut”. 
(Ursula K. LeGuin, A Wizard of Earthsea, pp. 53-54) 





Multe forme ale magiei simpatetice au fost aplicate pentru schimbarea vremii. Asa 
cum am explicat în 1.V.4, „Aura. Alungarea norilor”, „schimbarea vremii la scară mare 
nu ar trebui făcută la întîmplare, deoarece pot apărea consecințe neprevăzute. Dacă ai un 
grup mare care lucrează, poti folosi tehnicile de „alungare aurică a norilor” de la 1.V.4 
pentru a însenina cerul sau a alunga un front atmosferic departe de zona ta. Sau, invers, 
pentru a atrage unul în regiunea ta, dacă ştii că se află acolo undeva. 

Cea mai renumită vrajă a vremii este : „Ploaie, ploaie, pleacă îndată şi revino altădată”. 
Am folosit această vrajă în mod eficient cu mai multe mii de oameni, toţi unindu-şi 
mîinile şi recitind la unison, cu un scop foarte serios. Dar, dacă ploaia într-adevăr pleacă, 
pînă la urmă tot va reveni altădată şi e probabil să nu fie cea aleasă de tine! Aşa că, 
pentru a echilibra situaţia, îţi sugerez să alegi o zi în care vrei tu să plouă şi să rostesti 
vraja contrară: „Ploaie, ploaie, vino îndată ; nu lăsa pe altădată”. Magia simpatetică 
pentru schimbarea vremii constă, pur şi simplu, în încercarea reproduce la o scară mai 
mică ceea ce ai vrea tu să se întîmple la o scară mai mare. O tehnică eficientă este să 
desfăşori o hartă mare a regiunii pe care vrei să o influentezi. Dacă vrei să plouă într-un 
loc, stropeşte cu apă peste locul respectiv. Dacă vrei soare, atunci foloseşte o oglindă 
pentru a reflecta lumina soarelui acolo. 

În schimbarea vremii, cel mai important este să cunoşti tipurile de climă care predomină 
în zona respectivă şi ce factori ar putea să le influenţeze la un moment dat. Modificarea 
curenților de aer, a uraganului E] Niño, formarea unei presiuni mari deasupra Oceanului 
Pacific, formarea unui uragan deasupra Atlanticului de Nord, un front rece atmosferic 
care coboară de la Polul Nord - toate aceste elemente trebuie luate in considerare. Din 
fericire, gratie sateliților pentru monitorizarea 
vremii şi a emisiunilor meteo de la televizor, 
este mult mai simplu pentru noi decit era pentru 
predecesorii nostri! În Evul Mediu, se credea că 
vrăjitoarea poate stirni sau linişti vintul aruncind 
© piatră peste umăr, aruncind nisip în aer, arzind 
frunze de salvie, fluierind sau rostind incan- 
taţiile potrivite. Dintre toate acestea, fluieratul 
vintului rămîne o tehnică comună. Melodia mea 
preferată pentru a linişti vîntul este „They Call 
the Wind Mariah”, din filmul din 1969 Goana 





Olaus Magnus, Historia : 
de Gentibus Septentrionalibus, 7555 după căpătuială, cu Clint Eastwood. 
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Vracii traditionali aducátori de ploaie din America anilor '30 foloseau artificii (imitind 
fulgerul şi creind nori fumurii) şi stropeau cu apă, aşa cum {i-ai stropi gazonul sau 
grădina cu un aspersor sau un furtun. Un foc fumegind (aprins cu frunze verzi) va intruchipa 
norii, iar unul uscat, fără fum, va simula o zi caldă, însorită. Betele pentru ploaie (un tub 
lung, gol, cu multe cuie înfipte în el, avind în interior pietriş şi acoperit la ambele 
capete) sînt instrumente populare pentru chemarea ploii, aşa cum sînt şi dansurile pentru 
invocarea ploii, cu tobele care imită tunetul prin sunetele lor puternice. 

Iată o veche vrajă din magia simpatetică, aducătoare de ploaie: fierbe apă intr-un 
cazan sau ibric de fier, deasupra unui foc in aer liber. În momentul în care aburii se 
ridică spre cer, agită apa cu o nuia rezistentă, apoi trece-o prin aburi şi loveşte-o de trei 
ori, cu putere, de exteriorul vasului, indlyind de fiecare dată, cu voce tare, ruga spre 
cer: 


Încoace, norule, şi dă drumul la potop ! 
Incolo, secetă, ploaia să vină în galop ! 


Cind era mic, fiul meu, Bryan, era un excelent tinăr vrăjitor. Şi-a elaborat propriul 
sistem de magie cu pietre, pe care le colecţiona în funcţie de aspectul lor. Cînd voia să 
folosească una dintre ele, o aşeza pur şi simplu pe altar şi rostea o mică vrajă de intenţie. 
Printre acestea, era şi una pe care o numea „piatra zăpezii”, deoarece avea modele de 
fulgi albi de zăpadă pe toată suprafaţa ei. Într-o zi de decembrie cu multă ninsoare, cînd 
Bryan avea vreo 1l ani, a pus un bulgăre de zăpadă in congelator. Cîteva luni mai tirziu, 
într-o zi însorită de aprilie, a venit de la şcoală şi ne-a spus că se hotărise să aducă 
ninsoarea deoarece nu mai ninsese de la Crăciun şi vroia să se joace în zăpadă. Mai mult 
decît atit, spusese şi prietenilor săi cá o să aducă ninsoarea! A scos bulgărele de zăpadă 
şi l-a pus într-un vas pe altar să se topeascá, cu piatra zăpezii în virf. În ziua următoare 
a fost viscol - la mijlocul lui aprilie! - şi a trebuit să se închidă şcolile. 


Masia simpatetica în scoala 


Încearcă şi tu: alege un obiect studiat la şcoală care, în momentul de faţă, ţi se pare cel 
mai captivant. Găseşte culoarea, piatra, instrumentul şi alte elemente corespunzătoare lui 
şi construieşte un mic altar închinat acestui obiect. Concentrează-te asupra modului în 
care doreşti să reugesti: să iei 10 la un test sau un escu etc. Relaxeazá-te şi incarcá-ti 
piatra pe măsură ce iji vizualizezi succesul. Păstrează piatra în buzunar pentru a te 
concentra asupra succesului în timp ce susţii un test, scrii un eseu etc. 


Lecţia 6. Legile magiei 


Magia poate fi privită ca un proces pur intern sau poate include influenţe şi legături cu 
entităţi externe, fantome, zei sau spirite. Oricum ar fi, magia lucrează prin propriul 
sistem intern de reguli şi logică, la fel ca fizica şi matematica. Odată regulile înțelese, ele 
pot fi folosite de magician în acelaşi mod în care chimistul foloseşte legile chimiei. 
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Eliphas Lévi, în Dogma and Ritual of High Magic (1856), a descris trei legi fun- 
damentale ale magiei: 


1. Legea voinjei umane — succesul magiei depinde de voinţa invocată şi dirijată de magician. 

2. Legea luminii astrale şi principiul eteric intermediar : energia care străbate universul, pe 
care magicianul o poate accesa şi folosi pentru a provoca modificări pe o anumită distanţă. 

3. Legea conectării, care leagă interiorul şi exteriorul, materialul şi idealul, presupunind 
că nu există nici o diferenţă între microcosmos şi macrocosmos. 


La acestea, Ordinul Hermetic al Zorilor Aurii a adăugat o altă lege: 
4. Legea imaginaţiei sau vizualizării, invocind puterile dinlăuntru şi din afară. 


Terminologia şi Legile magiei simpatetice, imitative şi contagioase au fost inventate 
de antropologul scoţian Sir James Frazer (1854-1941) în studiul său comparativ al mitului 
şi magiei, Creanga de aur’ (1890). Alti scriitori au clasificat aceste legi in mod diferit, 
existind multe tradiţii care funcţionează. Legile magiei nu sînt norme legislative, ca 
legile de circulaţie, dar, ca şi legile fizicii sau ale armoniei muzicale, ele reprezintă 
observaţii practice care s-au acumulat de-a lungul a mii de ani, existind o remarcabilă 
similaritate de la o cultură la alta. 


Legea rezonantei 


Unele persoane sînt de părere că toate Legile magiei pot fi rezumate într-o singură Lege 
esenţială sau într-un singur Principiu. Luc Sala, membru al Consiliului Cenuşiu olandez, 
numește această lege : 


Legea rezonanţei : principul fundamental al magiei este Rezonanfa („ecoul”) în si 
între lumea materială, lumea ideilor şi lumea spirituală. Rezonanfa in timp, formă, 
conţinut, frecvenţă şi existenţă (calitatea esenţială mai profundă a lucrurilor materiale şi 
imateriale) este cea care dă sens unei legături. Actele de magie folosesc aceste rezonanţe 
în mod conştient (voit), dar eficacitatea (rezultatul) depinde adesea de rezonanţe mai 
ample, sfidind prin urmare legile cauzalitáfii (cauză şi efect) normale. 

Acest lucru are în vedere corespondentele prezentate în capitolul 3.VI şi include 
magia simpatetică, cea contagioasă, cea teurgică, precum şi alte forme ale sale. Include, 
de asemenea, ideea că rezonanţa în Timp este un instrument magic, iar trecutul şi viitorul 
sînt oglinzi, ambele putînd fi accesate din prezent. Dragostea este Marele Rezonator si 
conector şi, de aceea, este esenţial pentru magie. 

Cei trei factori ai magiei - şi, de fapt, ai oricărei dezvoltări spirituale - pot fi rezumati 
astfel: Dragostea este cheia, Adevărul este scopul, Unitatea este premiul (întrucît 
conectarea pe care o experimentăm uneori poate fi privită ca premiul, rezultatul magiei). 

Un alt progres este faptul că, în fizica modernă, realitatea „normală” cauzală se 
supune încetul cu încetul intuiţiei şi unor legi precum dinamica cuantică, principiul 
incertitudinii şi paradoxul nonlocalitájii, în care observatorul şi chiar conştiinţa joacă un 
rol important. Aceste efecte pot fi sesizate doar la extremele cosmosului nostru, în dimen- 
siuni foarte mici şi foarte mari, ca în interiorul unui atom şi la nivelul astrelor. Dar 


* James George Frazer, Creanga de aur, vol. I-V, Editura Minerva, Bucuresti, 1980 (n.t.). 
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efectele cuantice pot fi observate uneori la un nivel mai normal, ca în „tunelurile cuan- 
tice”, in care particulele trec peste o barieră mecanică pe care nu ar putea să o depăşească 
în mod normal. 

Efectele cuantice - în care caracteristicile undei şi ale particulelor din blocurile 
elementare de construcţie, de la nivelul atomic, sînt supuse probabilităților şi, într-un 
fel, sînt imprevizibile - sînt similare actelor magice, care sînt, de asemenea, imprevizibile 
în sensul cá 1 + 1 nu este întotdeauna 2, ci uneori O sau 1. Ştiinţa şi magia converg din 
nou în noţiunea că totul şi orice este conectat. Potrivit lui Luc Sala, Legile Naturii, aşa 
cum le prezintă ştiinţa, sint doar un subansamblu de Legi ale Magiei, iar realitatea 
normală este, în mod similar, un subansamblu al realităţii supreme, mai vaste. Totuşi, 
potrivit lui Dragon Singing, Legile naturii sînt un SUPERansamblu de Legi ale Magiei, 
deoarece magia este doar o părticică din ceea ce se întîmplă în Multiversul infinit ! 


Nu există materie ca aceasta! Orice materie se naşte şi există doar prin 
virtutea unei forţe... Trebuie să presupunem cá în spatele acestei forţe există o 
Minte conştientă şi inteligentă. Mintea este matrice oricărei materii. 


(Max Planck, 
creatorul teoriei cuantice, cîştigător al Premiului Nobel) 





Lecţia 7. Procesul magic 


Orice poți face sau visa, începe. Îndrăzneala are geniu, putere şi magie în ea. 
(Goethe) 


Singura diferență dintre posibil şi imposibil este simplul fapt că imposibilului 
îi ia mai mult timp să reuşească. 


(Marc Bolan) 





Se spune adesea că orice lucrare măreaţă înseamnă | % inspiraţie şi 99% transpiratie. 
Este cu siguranţă adevărat. lar magia implică un proces treptat, ca şi în cazul creării 
oricărei alte forme de manifestare din viaţa noastră. Aceşti paşi pot fi prezentaţi ca: 
inspiraţie, sincronicităţi, transpirafie şi manifestare. 


Legile magiei 


Cea mai completă descriere de pind astăzi a acestor legi a fost realizată de Isaac Bonewits, 
un renumit magician, arhidruid şi autor al cărţilor Real Magic, Authentic Thaumaturgy şi 
Witchcraft : A Concise Guide. Isaac este, de asemenea, sfetnic al Consiliului Cenusiu. 
Următoarele legi ale magiei sînt adaptate din a doua ediţie a manualului său de magie 
reală, Authentic Thaumaturgy, pentru cei care participă la jocuri fantastice de rol. 


li. 


12. 


13. 


14. 


15. 


16. 
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Legea cunoasterii: înţelegerea înseamnă control; cu cit ştii mai multe despre un 
subiect, cu atit poti să îl controlezi mai uşor. „Ştiinţa este putere.” 

Legea cunoaşterii de sine: cele mai importante cunoştinţe magice se referă la tine 
însuți; familiaritatea cu propriile puncte tari şi slabe este vitală pentru orice 
magician. „Cunoaşte-te pe tine însuţi.” 

Legea cauzei şi efectului : dacă exact aceleaşi acţiuni sint realizate in exact aceleaşi 
condiţii, ele vor produce exact aceleaşi rezultate ; înşiruirile similare de evenimente 
produc rezultate similare. „Controlează fiecare variabilă şi vei controla astfel fiecare 
schimbare - mult noroc!” 

Legea sincronicităţii : două sau mai multe evenimente care au loc în acelaşi timp 
vor avea probabil mai multe lucruri în comun decît cele pur temporale; se întîmplă 
foarte rar ca evenimentele să aibă loc separat de evenimentele apropiate. „Nu există 
conceptul de simpld coincidenţă.” 

Legea asocierii: dacă oricare două sau mai multe modele au elemente în comun, 
modelele interacționează prin intermediul acestor elemente comune, iar controlul 
unui model va facilita controlul celorlalte ; cu cît numărul elementelor în comun este 
mai mare, cu atit influenţa va fi mai mare. „Similaritatea deţine controlul.” 

Legea corespondenţei : lucrurile care au afinități unele cu altele se influenţează 
reciproc şi interacționează unele cu altele pe o anumită distanţă. „Toate lucrurile 
sunt legate între ele.” 

Legea similaritátii : similaritatea produce similaritate şi orice efect este similar 
cauzei sale ; imaginea precisă a unui lucru facilitează controlul asupra sa. „Lucrurile 
cu aspect similar sînt similare.” 

Legea contagiunii: obiectele sau fiinţele care au intrat odată în contact continuă să 
interacţioneze şi după ce au fost despărțite. „Magia este contagioasă.” 

Legea atracției pozitive: similaritatea atrage similaritate ; pentru a crea o anumită 
realitate, trebuie să elimini o energie similară. „Ce dai ţi se întoarce.” 

Legea atracției negative: similaritatea atrage contrariul ; energia şi acţiunile atrag 
adesea „contrariile” lor complementare. „Contrariile se atrag.” 

Legea numelor : dacă ştii numele, atunci ştii şi ceea ce stă în spatele acestui nume ; 
dacă ştii numele complet şi adevărat al unui obiect, al unei fiinţe sau al unui proces, 
atunci detii controlul absolut asupra sa. „Ce reprezintă numele? Totul! ” 

Legea cuvintelor înzestrate cu putere: anumite cuvinte pot modifica realităţile 
interne şi externe ale celor care le pronunţă, iar puterea lor poate sta atit în sunete, 
cît şi în sensurile lor. „Un singur cuvînt înţelept este suficient.” 

Legea personificárii: orice fenomen poate fi considerat viu şi cu o personalitate 
proprie, cu alte cuvinte, este considerat „a fi” o entitate sau fiinţă şi va fi tratat, în 
consecinţă, ca atare. „Orice lucru poate fi persoană.” 

Legea invocării : Putem stabili o comunicare internă cu entităţile fie din interiorul, 
fie din afara propriei noastre persoane ; se pare că aceste entităţi se găsesc în láuntrul 
nostru în timpul procesului de comunicare. „Fiinţe láuntrice..." 

Legea evocării : putem stabili o comunicare externă cu entităţile fie din interiorul, 
fie din afara propriei noastre persoane ; se pare că aceste entităţi se găsesc in afara 
propriei noastre persoane în timpul procesului de comunicare. „...Fiinţe din afară” 
Legea identificării: printr-o asociere maximă a elementelor sinelui cu 
cele aparţinind unei alte persoane, putem deveni cu adevărat acea fiinţă, 
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împărtăşind aceeaşi cunoaştere ca şi ea şi minuind aceeaşi putere. „Poţi deveni 
altcineva.” 

Legea datelor infinite: numărul fenomenelor care pot fi cunoscute este infinit ; 
vom avea întotdeauna lucruri de învăţat! „Va exista întotdeauna ceva nou.” 

Legea simţurilor finite : orice mecanism al simţurilor din fiecare entitate este limitat 
in ceea ce priveşte domeniul şi tipul de informaţii percepute. „Doar pentru faptul că 
nu poţi vedea un lucru nu inseamnă că el nu este acolo.” 

Legea universurilor personale: fiecare trăieşte în şi îşi creează probabil un 
univers unic care nu va fi niciodată absolut identic cu universul celorlalţi; 
aşa-numita „realitate” nu este decît o convenţie. „Tu trăieşti în universul tău, iar 
eu în al meu.” 

Legea universurilor infinite : Numărul de universuri în care pot fi organizate toate 
combinaţiile posibile ale fenomenelor existente este infinit. „Toate lucrurile sînt 
posibile, deşi unele sint mai probabile decît altele.” 

Legea pragmatismului : dacă o anumită convingere sau un comportament iti permite 
să supravieţuieşti şi să-ţi atingi obiectivele stabilite, atunci acea convingere sau acel 
comportament sint „adevărate” sau „reale” sau „raţionale”, oricare ar fi nivelul 
realităţii implicat. „Dacă un lucru funcţionează, atunci este adevărat,” 

Legea falsităţii adevărate: un concept sau act ar putea părea ilogic, şi totuşi ar 
putea fi „adevărat”, condiţia fiind ca el „să funcţioneze” într-un context specific. 
„Dacă este un paradox, atunci este probabil adevărat.” 

Legea polaritá(ii: orice structură de date poate fi divizată în cel puţin două structuri 
cu trăsături „opuse”, fiecare conținînd esenţa celeilalte în ea însăşi. „Orice lucru 
conţine şi opusul său.” 

Legea sintezei: sinteza a două sau mai multe modele „opuse” de date va produce un 
nou model, care va fi „mai adevărat” decît oricare din primele două ; cu alte cuvinte, 
va putea fi aplicat mai multor realităţi. „Sinteza împacă.” 

Legea echilibrului dinamic : pentru a supravieţui şi a deveni mai puternic, trebuie 
să avem grijă ca toate elementele universului propriu să se afle într-o stare reciprocă 
de echilibru dinamic ; extremismul este periculos în toate nivelurile de realitate. 
„Dansează în ritmul muzicii.” 

Legea încăpăţinării : cunoscută şi sub numele de „Legea lui Murphy”. Dacă un 
lucru ar putea să meargă rău, atunci va merge rău - şi încă in cel mai urit mod 
posibil. „Dacă un lucru ar putea să meargă rău, atunci va merge rau.” 

Legea unităţii: Orice fenomen din existenţa noastră este legat în mod direct sau 
indirect de toate celelalte din trecut, prezent sau viitor ; separarea percepută între 
fenomene este fondată pe simţirea şi/sau pe gindirea incompletă. „Toţi sîntem 
Unul.” 

Legea consecinţelor neaşteptate (de Robert Jordan) : chiar dacă lucrurile pe care le 
faci au sau nu efectele dorite, ele vor avea cel puţin trei la care nu te-ai aşteptat, iar 
unul este, de obicei, neplăcut. „Există întotdeauna şi altceva.” 


Un exemplu in acest sens este chiar grimoarul pe care îl scriu în momentul de faţă. El 


a început cu o viziune inspirată pe care am avut-o cînd am mers să văd primul film al 
seriei Harry Potter, în decembrie 2001, cu un grup de copii. Fusesem invitat împreună 
cu soţia mea înzestrată cu puteri magice, Morning Glory, să vizităm un schul („şcoală”) 
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evreiesc şi să le vorbim copiilor despre vrăjitoria adevărată. După discurs, am mers cu 
toţii să vedem Harry Potter şi Piatra Filozofală. Eu şi Morning Glory purtam veşminte 
magice, dar erau şi multi copii care avea cape şi mantii. Sala era plină ochi, aşa incit a 
trebuit să stăm în spate. În timp ce urmăream publicul numeros format din toţi acei copii, 
m-au străfulgerat mai multe ginduri. 


1. Inspiratie 
Primul lucru care mi-a trecut prin minte a fost că multi dintre copiii din public (şi din alte 
publicuri similare din lumea întreagă în următorii ani, deoarece apar mereu cărţi şi filme 
noi) se vor inspira de aici pentru a deveni ei înşişi vrăjitoare şi vrăjitori. Mi-am pus 
întrebarea : cum aş putea eu, ca vrăjitor practicant, să le vin în ajutor ? Aşadar, următorul 
meu gînd a fost că, mai întîi de toate, copiii aceştia vor trebui să-şi construiască un altar 
personal. far eu fac statuete pentru altare. De aceea m-am hotărît să creez două statuete 
speciale de altar, reprezentînd un zeu şi o zeiţă, doar pentru copii. 

Al treilea gînd a fost că vei avea nevoie de un manual de vrăjitorie adevărată. Aşa că, 
în timp ce lucram la aceste statuete, am început să schitez un plan a ceea ce ar trebui să 
conţină o astfel de carte. Am scris cuvîntul înainte, „Monolog 
vrăjitoresc”, pe care l-am citit în cadrul ritualului nostru 
bardic de Imbolg’ , în cinstea lui Brigit, zeiţa irlandeză 
a inspiraţiei creative. În următoarele luni, am con- 
tinuat să scriu şi să adaug şi alte lucruri, rearanjind 
secţiunile şi introducind note. 







2, Sincronicitati 
Noile statuete au sosit de la fabrică la începutul lunii 
iunie 2002 şi am creat un mic altar cu ele, după care 
am ţinut un ritual pentru ca încercarea mea de a 
cuceri piaţa adolescenților să fie încununată de succes. 
Apoi, în timpul solstițiului de vară, am vizitat pentru prima dată New Age Trade Show 
din Denver, Colorado, pentru a-mi prezenta statuetele unor posibili cumpărători. Acolo 
m-am întîlnit cu o prietenă Wicca, Trish Telesco, care a scris aproape 40 de cărţi despre 
vrăjitorie şi magie. M-a mustrat puţin pentru că nu scrisesem încă nici o carte şi s-a 
oferit să îmi facă cunoştinţă cu editorul ei de la New Page Books, care, din întîmplare, 
avea şi el un stand acolo. Aşa că m-am dus să vorbesc cu aceşti oameni deosebiti şi, 
desigur, au vrut să stie ce carte intentionam să scriu. Le-am explicat ce idee îmi venise in 
legătură cu acest grimoar şi le-am promis că le voi trimite un plan şi schiţa unui capitol. 
Citeva săptămîni mai tirziu, cu ocazia unui mare festival al magiei în cadrul căruia trebuia 
să fin un discurs, m-am întîlnit cu o prietenă care îmi pozase pentru una dintre statuete. Şi 
mi-a spus cá lucra acum ca editor pentru New Page! De acum, semnele sincronicităţii 
deveniseră mult prea vizibile pentru a mai fi ignorate. Cînd am ajuns acasă, am primit un 
buchet imens de flori cu un bilet pe care scria: „De la prietenii tăi de la New Page”. 


3. Transpiratie 
În următoarele luni am comunicat în permanenţă, stabilind detaliile legate de aspectul 


cărţii - conţinut, format, imaginea de pe copertă, totul. Prin intermediul internetului, am 


* Sărbătoarea luminii, celebrind venirea primăverii (n.t.). 
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contactat alţi înţelepţi, magi, vrăjitori şi oameni învăţaţi pe care îi cunogteam din 
comunitatea magică şi am fondat Consiliul Cenuşiu. Proiectul a stirnit entuziasmul 
tuturor. Am recitit toate cărţile mele fantastice preferate in care personajele principale 
erau vrăjitori şi am luat de pe rafturi zeci de lucrări magice, in care am început să caut tot 
felul de lucruri, împrăştiind cărţi deschise peste tot, pe birou şi podea. Am început, de 
asemenea, să urmăresc cu mult interes la televizor toate serialele în care rolul principal 
era deţinut de magicopii liceeni: Sabrina, Buffy, Roswell şi Smallville. Vroiam să epuizez 
toate resursele din acest domeniu. Şi am început să scriu - în fiecare zi petrec cel puţin 
opt-zece ore în biroul meu. Mă gîndesc permanent la această carte - îmi apare chiar şi în 
vise! Mă întîlnesc frecvent cu multi din noii ucenici, cărora le arăt fiecare secţiune pe 
măsură ce o scriu, folosind-o drept material de studiu. Şi mă voi elibera de toată această 
energie abia cind voi trimite manuscrisul terminat spre a fi tipărit. 


4. Manifestare 

lar acum, în cele din urmă, tii în mînă acest grimoar şi citeşti aceste cuvinte. A luat fiinţă 
prin magie, plecind de la o viziune inspirată. lar tot ce a urmata fost un proces care a 
avut ca obiectiv transformarea acestei viziuni într-o manifestare concretă. Aşa lucrează 
magia adevărată - si poti face şi tu asta. Tot ce trebuie să faci este să concentrezi cit mai 
multe aspecte ale vieţii tale în preajma lucrului pe care încerci să-l realizezi, pînă cînd el 
îşi captează toate gîndurile şi toată atenţia. Si astfel, modifici probabilitățile astfel încit, 
cum spunea sufrageta Susan B. Anthony, „este imposibil să eşuezi”. 


Pentru a realiza lucruri mdrefe, nu trebuie doar să ac[ionezi, ci şi să visezi ; 


nu doar să plünuiegti, ci şi să crezi. 


(Anatole France) 





Secțiunea a I-a. Spatiile pentru ritual 


Lecţia 1. Introducere: spaţiile pentru ritual 


itualurile pot fi desfăşurate în multe tipuri de spaţii, unele temporare, altele 

permanente. Cercurile temporare pot fi construite în casă sau în locuri publice, 

cum ar fi parcuri sau săli de conferinţe închiriate. În funcţie de circumstanţe, 

un astfel de spaţiu poate fi amenajat într-un mod elaborat, cu o Poartă, 

altare pentru fiecare pătrar, statuete, steaguri, stilp de Arminden, cerc de foc şi alte 

lucruri, Sau, pur şi simplu, se eliberează un mic spaţiu în cameră şi se aranjează un altar 

mic în mijloc. Lucrul cel mai important de reţinut este că forma trebuie să respecte 

funcţia. Iată citeva însemnări care te vor ajuta să creezi spaţii potrivite de ritual pentru 
cercul tău. 


Lecţia 2. Templele de interior 


Orice spaţiu adecvat de interior poate fi transformat într-un templu, atit timp cît există 
Suficient spaţiu pentru ca oamenii care doresc să-l folosească să se adune împreună 
într-un cerc. Dacă lucrezi de unul singur, nu vei avea nevoie de mult spaţiu, iar descrierea 
pe care ţi-am oferit-o privind modul in care poţi crea templul în sanctuarul tău (3.IV.3, 
„Templul tău”) ar trebui să-ţi fie de folos. Totuşi, dacă intentionezi să oficiezi aceste 
ritualuri cu trei sau mai mulţi oameni, vei avea nevoie de un spaţiu mai mare. Cercurile 
ar trebui să aibă un număr impar de centimetri in diametru. Cercul traditional al vrăji- 
toarelor, de pildă, are un diametru de 2,7 sau chiar 3,9 m, pentru a furniza spaţiu 
suficient pentru o întrunire completă a vrăjitoarelor (13 la număr). Dar grupurile mai 
restrinse se vor descurca si cu cercuri mai mici, de 2,1 sau 1,5 m. 

Unii oameni chiar pictează un cerc ritualic pe podea, în templele lor, gravind adesea 
în interiorul său o pentagramă şi marcînd zonele şi punctele în culori diferite. Poate fi un 
cerc simplu în care se indică cele patru puncte cardinale sau unul complex, ca mandala 
cercului magic, pe care l-am desenat la 3. VI.2, „Cercul magic”. iti sugerez să acoperi cu 
un covor cercul pictat cînd nu-l foloseşti. 

Un mod prin care ai putea să-ţi creezi un cerc magic permanent fără a mai fi nevoie 
să pictezi podeaua este să foloseşti o bucată marc de material (îţi recomand negrul, ca să 
pară că te afli în cosmos). Un cearşaf pentru un pat imens ar trebui să aibă dimensiunea 
potrivită (2,5 m?). Găseşte cxact centrul cearşafului, împăturindu-l cu grijă în patru, pe 
diagonală, din col; in colt, si calcă-l. Fă un punct în centru cu cretă albă, după care 
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întinde cearşaful pe o platformă netedă de lemn sau pe podea, astfel încît să poti infige 
pioneze sau cuie in el (aceasta ar putea chiar să reprezinte o temă!). 

Fixează cele patru colţuri ale cearşafului astfel incit să fie cit mai întins, fără cute. 
După care trece un cui subţire prin nodul de la capătul briului tău. Bate-l în centrul 
cearşafului, dar nu foarte adinc, ca să-l poţi scoate cu uşurinţă. Apoi, desenează cu creta 
un cerc în jurul primului nod. Acesta va avea un diametru de 2,1 m. Acoperă liniile de 
cretă folosind un marker, pentru ţesături. Acolo unde cutele călcate se întind dincolo de 
cerc, ajungînd la colţurile cearşafului, foloseşte din nou markerul pentru ţesături ca să 
desenezi simbolurile celor patru pătrare. 

Cind creezi o zonă de ritual în interior, ai grijă să verifici alinierea punctelor cardinale ! 
(Cred că fiecare vrăjitor ar trebui să considere busola un instrument magic esenţial.) 
Simbolurile elementelor ar trebui fixate în cele patru pătrare. Ele pot fi simple, ca, de 
exemplu, candele colorate (E = galben, S = roşu, V = albastru, N = verde) sau 
extravagante, ca altarele complexe, semipermanente pentru pătrare. Stabileşte ce pereţi 
sau colţuri ale templului tău se aliniază cel mai bine cu aceste puncte, după care deco- 
rează-le corespunzător. Unii atirná 
steaguri de diferite culori, marcate cu 
sigiliile corespunzătoare. Alţii agaţă fo- 
tografii care le amintesc de fiecare dintre 
aceste puncte elementale - de pildă, nori, 
păsări sau un răsărit pentru Est; un vul- 
















can care erupe, un fulger sau soarele M AUN. 
pentru Sud ; un peisaj marin sau o ima- i) NS : 
gine subacvatică pentru Vest; munţi, ie 15 
cristale sau un peisaj de iarná cu multá ee ua (Nara) Titi. Fii) 
zăpadă pentru Nord. Am confecţionat eas 


chiar şi un set de plăci de pus pe perete, 
reprezentind aceste puncte, special in 
acest scop, si multi oameni le folosesc : 
0 zeijá-pasáre pentru Est ; un zeu al Soa- 
relui pentru Sud ; o zeiţă a mării pentru 
Vest şi un Bărbat Verde pentru Nord. 
Tata-le : 


a 


oS L JJ d 
Zeul Soarelui (Sud) Zeița Mării (Vest) 


Lecţia 3. Cercuri în aer liber 


E bine ca magia naturii să fie practicată în aer liber, în păduri şi pe pajisti, sub cerul 
înstelat şi în jurul unui foc. Atunci cînd ritualurile sînt oficiate într-un loc împădurit, în 
special unul departe de ,,civilizajie”, magia prinde viaţă într-un mod evident şi subtil in 
acelaşi timp. Tot ce este viu va înflori ; animalele sălbatice vor găsi zona pe placul lor şi 
îşi vor face apariţia într-un număr din ce în ce mai mare. Cei care sînt sensibili din punct 
de vedere extrasenzorial vor observa curînd că locul are o încărcătură clară sau o anumită 
aură şi vor vedea adesea zine, spiriduşi ai pădurii şi alte spirite ale Naturii - mai intii 
noaptea, iar apoi chiar şi în timpul zilei. 
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Practicile mele şi tradiţiile magice (HOME) 
au evoluat la ţară, în timpul celor opt ani petrecuţi 
împreună cu ai noştri într-o comunitate din munţii 
mendonezieni (din Mendocino), în NorCalifia. 
Eram o mină de oameni şi nu aveam la dispoziţie 
spaţii interioare suficient de largi pentru a ne 
desfăşura ritualurile - cele mai mari case erau 
iurte rotunde cu diametrul de aproximativ 
6 m. Aşa cá (ineam toate ritualurile de grup în aer 
liber, chiar şi în mijlocul iernii. Am început cu 
cercul de bază - acesta era doar o vatră pentru foc, în jurul căreia se putea sta jos. 
Aceasta este cea mai veche formă de cerc ritualic, prin care strămoşii noştri au devenit 
umani. Ne strîngem în jurul unui foc magic, ne încălzim în nopţile reci, privim chipurile 
celorlalţi luminate de flăcările jucăuşe, spunem poveşti, cîntăm, batem la tobe, dansăm, 
ne interpretăm aventurile - ritual, dramă, muzică, poezie, mit -, toate acestea îşi au 
originea în jurul focului făcut triburilor preistorice. 

De-a lungul anilor, cercurile simple din jurul focului de tabără au devenit din ce în 
ce mai complexe. La Annwfn, am clădit vetre din pietre, am curăţat iarba, am nivelat 
terenul şi am construit báncute. Mai tîrziu, am plantat garduri vii cu flori în jurul 
perimetrului şi am construit altare din piatră şi lemn în cele patru pătrare. Au fost 
construite porţi la intrările în cercul zinelor şi cercul stilpului de Arminden din ramuri 
împletite in arcade (cînd sînt folosite, se orneazá cu panglici, clopoței si flori). La 
poarta de Vest a cercului zinelor a fost construit un pod basculant peste care să se 
treacă în lumea subterană de Samhain (în restul anului este legat şi acoperit cu o plasă 
de pescuit). Deşi am păstrat locaşul pentru foc în centrul cercului Lunii şi cercului 
Soarelui pe pajiştea lui Pwyll, cel din cercul zinelor a fost, în cele din urmă, înlocuit 
de un altar mare din pietre. Şi, desigur, cercul stilpului de Arminden are în centru 
stilpul însuşi. 





Lecţia 4. Altarele pentru ritual 


Altarele reprezintă etapa principală în crearea microcosmosului unui ritual magic. Altarul 
este un model simbolic în miniatură al universului, conținînd reprezentări ale tuturor ele- 
mentelor ce vor fi abordate. Diferitele tradiţii magice au obiceiuri specifice privind pozi- 
tionarea si impodobirea altarelor. De pildă, hinduşii, musulmanii, evreii şi creştinii îşi aşază 
altarele spre est, în timp ce mai multe tradiţii de vrăjitorie şi magie ceremonială îşi pun 
altarele la nord. Sint de părere că aceste aranjamente pot fi flexibile, în funcţie de tema, 
anotimpul şi scopul ritualului. Iată cîteva altare pe care le folosim în ritualurile noastre. 


Altarul central 


Acasă folosim aproape întotdeauna un altar central, chiar în mijlocul cercului. Singurele 
excepţii sînt atunci cînd în locul altarului există un foc sau un stilp de Arminden. Acest 
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altar reprezintă principalul punct de interes, în jurul căruia se petrece întregul ritual. E 
de preferat ca el să fie rotund ca Pămiîntul însuşi. Un altar de 45 cm înălţime şi 60-90 cm 
în diametru ar fi ideal. O lampă foarte frumoasă, joasă, rotundă sau másute de cafea de 
dimensiuni corespunzătoare pot fi găsite repede (şi la preţuri modeste) în magazinele de 
mobilă second-hand ; ai putea chiar să-ţi faci tu singur un altar, tăind un cerc dintr-un 
placaj şi fixindu-l pe o bază. 

Altarul central este, de regulă, ridicat în aşa fel încît să poată fi văzut dinspre sud, ca 
şi cum ar fi o hartă. Este de preferat să fie acoperit cu o perdea de altar avînd o culoare 
şi un material adecvate ocaziei. Eşarfele pătrate de mătase sînt foarte populare, dar şi 
alte materiale pot fi utilizate, atit timp cit sint în ton cu tema ritualului (nu iti recomand 
modelele scoțiene, carourile sau pozele cu Mickey Mouse...). Materialele cu imprimeuri, 
vopsite, sau baticurile sînt adesea scoase la vînzare în pieţele magice, dar ai putea să-ţi 
confectionezi si tu unul, pictind orice, de la o simplă pentagramă pînă la o „mandală a 
cercului magic”. Deoarece multe ritualuri au teme de sezon, culorile adecvate fiecărui 
anotimp sînt întotdeauna o soluţie bună: roşu şi verde pentru Crăciun, roşu pentru 
Brigit, auriu pentru Recoltă, portocaliu şi negru pentru Samhain, verde pentru restul 
(vezi 4.VI, „Roata anului”). 

În mijlocul altarului central plasăm de obicei figurine reprezentind zeul sau zeiţa pe 
care am dori să-i avem ca invitaţi în cerc cu ocazia acestui ritual (am creat o întreagă 
colecţie de asemenea statuete de-a lungul timpului). Uneori se poate folosi o oglindă, 
dacă doreşti să reflectezi şi să evoci divinitatea înlăuntrul fiecărui participant. De obicei, 
punem două luminári subţiri de fiecare parte a acestor statuete, culorile lor variind în 
funcţie de anotimp şi/sau scopul ritualului. În absenţa unor figurine, luminárile reprezintă 
ele însele zeul şi zeiţa. De fapt, luminàrile reprezentind bărbaţi şi femei pot fi procurate 
din aproape orice magazin cu produse ezoterice. Candelabrele pot fi confecţionate din 
metal, sticlă sau ceramică în forme simbolice. 

Alte obiecte de pe altar vor fi chiar cele folosite în cadrul ritualului. Acestea ar putea 
include uleiuri pentru ungere, tămiie sau ierburi, o copie a scenariului ritualului (probabil 
sub forma unui pergament), instrumente de prezicere (un pachet de cărţi de tarot, un 
glob de cristal, rune, o oglindă neagră...), materiale necesare vrăjilor, fotografiile unor 
oameni care trebuie să fie vindecati (sau ale celor dragi trecuţi în lumea umbrelor - într-un 
ritual Samhain) ; figurine ale unor animale-totem reprezentînd oameni sau animale etc. 
Printre lucrurile din altar, strecurăm adesea şi ornamente de sezon - de pildă, cununi din 
frunze de stejar şi iederă de Crăciun, flori primăvara, boabe şi fructe vara şi toamna, 
oase de Samhain şi aga mai departe. Foloseşte-ţi imaginaţia ! 


Altarele patrarelor 






Comunitatea noastră este într-adevăr pasionată de altare şi, de 
aceea, avem foarte multe. În spaţiile în care se desfăşoară ritualul, 
fie înăuntru sau în aer liber, există adesea altare pentru fiecare ÆA 
pătrar din afara cercului real. Acestea variază de la rafturi simple Y/ 
pe suporturi de perete, ca în Templul din Annwfn, pina la struc- 
turi mari din piatră şi lemn din cercurile zinelor, Lunii şi Soarelui din Annwfn. Aceste 
altare pot fi destul de fanteziste, deoarece scopul lor este de a slăvi spiritele elementale. 


Un prim avantaj ar fi că, dacă ai altare pentru 
fiecare pătrar în afara cercului, nu va mai 074 ht 
trebui sá pui toate obiectele specifice ; 
elementelor pe altarul central! 
Pentru ritualurile complexe, in 
| special cele care (in toată noaptea 
7 şi se desfăşoară in aer liber, o mare 1 
parte din instrumente vor fi pástrate 
pe altarele pátrarelor corespunzátoare, atunci cind nu sint 
folosite. Tămiia va fi ţinută pe altarul estic împreună cu sabia 
templului ; luminárile ritualului vor fi ascunse in cel sudic; apa, 
sucul, cafeaua şi alte băuturi sînt păstrate pe cel vestic; iar altarul nordic va păstra 
pîinea, fructele şi alte alimente folosite în timpul ritualului, 

Aşadar, altarul estic poate fi construit din ramuri împodobite cu panglici galbene, 
clopoței, pene, spiridugi şi clopoței de vint. Altarul sudic poate fi buturuga unui 
copac doborit de fulger, cu pietre de lavă, mătăsuri roşii, un dragon şi un vas 
pentru foc. Altarul vestic poate fi făcut dintr-un lemn plutitor acoperit cu 
cochilii asortate, cu o sculptură reprezentind o sirenă şi un potir mare cu 
apă. De asemenea, la vest, ca poartă spre lumea de dincolo, am putea 
avea un altar special închinat celor trecuţi în lumea umbrelor. Am 
putea pune aici o lumînare neagră sau un craniu, precum şi fotografii 
şi alte obiecte care le-au aparţinut celor dragi ce au părăsit această 
lume. Altarul nordic este întotdeauna construit din piatră - o piatră 
mare şi netedă ar fi soluţia ideală. Poate fi decorat cu cristale şi ghivece 
de plante, în special ferigi şi muşchi. 












Vest 








Altarele domestice 


Este greu să-mi imaginez o casă magică fără cel putin un altar domestic. În comunitatea 
noastră, astfel de altare au tendinţa de a se inmulti la fel de repede ca iepurii ajungindu-se 
ca fiecare spaţiu orizontal să fie transformat într-un altar şi fiecare spaţiu vertical să 
devină o bibliotecă! Aceste altare au fost create în cinstea diferiților zei şi zeițe care 
ocupă un rol important în viaţa noastră. De aceea, principalul altar al familiei Ravenheart 
se află pe policioara şemineului din salon şi este dedicat în primul rind Mamei Geea şi 
zeiţei Brigit (patroana muncii creatoare). Dar avem şi un altar de tămăduire dedicat lui 
Kwan-Yin, unul în cinstea zeitiei Afrodita şi a zeului Eros în dormitor, un altar dedicat 
lui Ti'en Hou pentru a ne purta noroc în afaceri şi multe altele - in jurul casei şi în 
camere. 

Altarele domestice pot fi încorporate destul de uşor în biblioteci, dar pot fi aşezate şi 
pe birouri, dulapuri sau în vitrine. Un altar poate fi pus într-un coltigor din dormitor, 
într-o nişă din camera unde se coase sau într-o debara corespunzătoare. Aceste altare nu 
sînt potrivite pentru ritualurile de grup, ci mai degrabă pentru ritualurile, rugăciunile şi 
slava adusă de o singură persoană sau de o familie. Lucrul cel mai important este să fie 
păstrate curate şi îngrijite - nu lăsa praful si pinza de păianjen să le acopere! 
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Altarul tau personal 


Am acoperit deja acest subiect în 1.II, „Creează-ţi propriul altar", aşa că nu voi insista 
mai mult. 


Lecţia 5. Sanctuarele 


Ca idee, sanctuarele sînt similare altarelor, dar, de obicei, sînt mai focalizate şi per- 
manente. Există nenumărate variante - sanctuarul poate fi aproape orice, de la o 
construcţie elaborată cu odăi şi uşi care duc spre scene diferite pină la o simplă cutie cu 
obiecte şi relicve sacre sau doar un monument ori memorial în cinstea unei persoane. 


Religioase 


Sanctuarele religioase iau adesea forma unor temple în miniatură închinate anumitor 
zei sau zeițe - ceva în genul unor căsuțe pentru păpuşi. O formă destul de răspîndită 
este acel tip de dulăpior sau cutie închisă la culoare, care poate fi decorată atit în 
interior, cit şi în exterior. Adesea, ele au uşi ce pot fi ţinute închise sau deschise, iar 
interiorul este pictat. Principala piesă a unui astfel de sanctuar este o imagine re- 
prezentind un zeu, o zeiţă, un sfint sau chiar un mentor, ca acele sanctuare create de 
adepţii unui guru indian. Poate fi o statuetă, o fotografie sau o altă reprezentare (ce 
include un lucru pur simbolic, cum sint sanctuarele taoiştitor chinezi - simpli stilpi si 
praguri, toate vopsite în roşu). 

Multe biserici şi temple au nişe în pereţi, unde se află statuete reprezentind sfinţi şi 
divinităţi. Hindugii, budiştii, grecii, romanii şi egiptenii antici, precum şi alte popoare 
au ridicat astfel de altare pe teritoriile lor. În ţările catolice, pretutindeni vezi sanctuare 
închinate Fecioarei Maria. Statuetele din aceste sanctuare variază ca dimensiune, de la 
reproduceri mici din plastic la statui gigantice şi impozante, de cîteva ori mai mari decit 
statura unui om. Unul dintre principalele lucruri care îţi atrag imediat atenţia sint ofrandele 
lăsate de pelerini. La baza altarului poti găsi luminári, támiie, flori şi lucruri personale, 
toate îngrămădite unele peste altele. Sanctuarele de tămăduire, foarte încărcate, pot fi 
sprijinite cu ajutorul unor proptele. Am văzut un sanctuar închinat Fecioarei Maria sus, 
în munţii din Peru, care avea in jurul sáu mii de pietre de riu de mărimea unei mingi de 
fotbal. Se pare că o parte a pelerinajului consta în a căra astfel de pietre de la riul aflat 
foarte departe, pînă sus pe munte. 

Cînd eşti în mijlocul naturii, {i se întîmplă uneori să te trezeşti într-un loc special. 
Simţi că acel loc emană o energie aparte. Ar putea fi biodiversitatea, numeroasele specii 
de copaci, păsări sau animale, formaţiuni de pietre cu forme ciudate sau, pur şi simplu, 
un loc frumos. Ai putea fi inspirat să slăveşti acest loc printr-o rugăciune sau un mic 
ritual. Toate acestea ar putea să se petreacă doar în mintea ta, vizualizind un cerc sau un 
altar, dar nu e greu nici să-ţi construieşti un mic sanctuar religios. Nu tulbura frumuseţea 
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acestor locuri, dar a aşeza nişte pietre, flori şi alte asemenea lucruri la pătrare nu 
deranjează, de obicei, cu nimic ; şi ce te opreşte să foloseşti o anumită piatră, un copac 
sau un piriu drept centrul altarului sau cercului tau? 


Comemorative 


Sanctuarele comemorative sint denumite memoriale. Unele dintre ele pot avea forma 
unor temple mici, ca monumentul lui Lincoln, cu o statuie reprezentind persoana come- 
morată. Altele pot fi simbolice, ca Monumentul Washington, care este un obelisc înalt în 
stil egiptean, cunoscut şi drept „Acul Cleopatrei”. Cimitirele sînt locuri obişnuite, în 
care poţi găsi sanctuare comemorative închinate celor dragi trecuţi în lumea umbrelor. 
De multe ori, chiar piatra de pe mormint devine un astfel de sanctuar, deoarece prietenii 
şi rudele îndurerate o decorează cu fotografii şi flori. Mormintele unor oameni celebri 
pot deveni sanctuare de pelerinaj — am vizitat odată mormintul lui Jim Morrison (poet si 
solist al formaţiei The Doors) din Paris, Franţa, şi toată zona era acoperită cu flori, 
poezii şi ofrande aduse de nenumiratii săi fani - iar asta după decenii de la moartea sa. 
Memorialele de război sint adesea considerate sanctuare - în special Memorialul ridicat 
in Washington, D.C., în cinstea eroilor căzuţi în Vietnam. 

Alte sanctuare comemorative sînt cele pe care le vezi uneori la marginea drumului, 
acolo unde a murit cineva în urma unui accident. Se va ridica probabil o cruce, cu 
numele persoanei decedate şi vei vedea poate chiar şi o fotografie a sa. Uneori sînt flori, 
bilete, panglici pe care sint trecute rugăciuni şi alte ofrande, aşa cum poţi vedea într-un 
cimitir. După distrugerea turnurilor gemene World Trade Center din New York, pereţii şi 
gardurile clădirilor din jur erau acoperite cu fotografii şi obiecte în amintirea celor 
dispăruţi. Dacă vizitezi un astfel de memorial, vei avea parte de o experienţă foarte 
emoţionantă şi vei vărsa multe lacrimi. 


Lecţia 6. Cercurile vracilor 





pietre aşezate pe pămînt, avînd în centru o movilă de pietre şi 
spite radiale de pietris. Pe cercul exterior, acolo unde spijele se cercul vracitor Q 
intersectează, se găsesc, de obicei, pietre mari sau movile. gin Big Horn 

Întreaga structură seamănă cu o roată de căruţă imensă, întinsă pe 

pămînt, de aceea denumirea a fost folosită pentru prima dată cu referire la cercul din Big 
Horn (Wyoming), cel mai sudic cerc cunoscut. „Vracii” din acest nume arată importanţa 
religioasă pe care o avea pentru băştinaşi. 

Zeci de astfel de cercuri, dintre care multe au un diametru mai mare de 12 m, au fost 
construite în zonele izolate din vestul Statelor Unite şi Canada de către amerindieni. 
Două treimi din cele 70 cunoscute se găsesc în Alberta. Unul dintre ele, cercul din 
Majorville, conţine o movilă centrală enormă de 9 m în diametru, înconjurată de un cerc 
de pietre cu un diametru de 27,5 m. Douăzeci şi opt de spite leagă movila din centru de 
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cercul exterior. Mai multe tehnici de datare au scos in evidență faptul că movila centrală 
a fost construită in urmă cu aproximativ 4 500 de ani! Se pare că ea a servit drept centru 
ceremonial pe parcursul cîtorva mii de ani. Magia vinătorii sau fertilitatea bivolilor au 
jucat un rol în aceste ritualuri, dar semnificația mai profundă a locului s-a pierdut odată 
cu trecerea timpului. 

Una dintre cele mai interesante teorii este că aceste cercuri medicinale ilustrează 
alinieri semnificative ale astrelor. Astronomul John Eddy a sugerat că linia trasată între 
movila centrală si una periferică din cercul din Big Horn indică punctul de unde răsare 
Soarele in timpul solstițiului de vară. Au fost propuse şi alte alinieri pentru cercurile 
vracilor, atît cu răsăritul în timpul solstițiului de vară, cît si cu anumite stele luminoase 
ca Aldebaran, Rigel sau Sirius. Aşadar, probabil că aceste cercuri au funcționat drept 
calendar, pentru a marca cea mai lungă zi a anului. După cite se pare, un astfel de 
calendar era folosit pentru stabilirea ritualurilor importante. 

{ti poti construi propriile cercuri medicinale ca o partidă de Sahul elfilor, folosind 
pietre care se găsesc din întîmplare prin preajmă. Uneori, aceste cercuri sînt create pe 
pajişti sau în grădini, iar oamenii aduc pietre speciale pentru a marca movila centrală şi 
locurile in care spitele se alătură cercului exterior. Acestea pot fi asamblate într-o zonă 
pietroasă - de pildă, într-un parc sau în sălbăticie - şi vor fi lăsate intacte pentru a fi 
găsite şi de alţi vizitatori, 


Lecţia 7. Ansamblurile de tip henge 
și cercurile de piatră 


Dacă ai spaţiu suficient pentru a-l asambla, poate fi chiar distractiv să construieşti un 
cerc de piatră în jurul spaţiului tău pentru ritual! Astfel de cercuri sînt adesea denumite 
henge, datorită celebrului Stonehenge din Anglia, dar, din punct de vedere tehnic, acest 
termen nu este corect. Structurile henge („lucruri agăţătoare”) sint simple incinte circu- 
lare delimitate de o ridicătură la exterior şi un şanţ în interior. Una sau mai multe intrări 
duc spre centru. Cele mai vechi henge-uri au fost construite incepind cu 3300 î.Hr., iar 
cele mai mari se întind pe suprafeţe de pînă la cinci acri. Ridicătura se găseşte în afara 
santului, deci nu serveau ca incinte defensive, ci, mai degrabă, ca locuri de întîlnire 
religioase şi ceremoniale. Unele henge-uri au cercuri de pietre în interior, în timp ce 
altele conţineau cîndva aranjamente circulare de stilpi din lemn. 

Cercurile din pietre sint mult mai răspindite decit henge-urile. Mai există astăzi cel 
puţin 900, deşi multe dintre ele au fost, cu siguranţă, 
distruse in numele „progresului”. Cel mai renumit 
este Stonehenge din Wiltshire, a cărui istorie 
extrem de complexă depăşeşte cu mult un mi- 
leniu. O mare parte din ce se vede astăzi repre- 
zintă ultima fază a construcţiei de formaţiuni 
de pietre verticale în interiorul terasamentului 
şi şanţului si a fost probabil încheiată in 
jurul anului 1700 î.Hr. Şi nu este adevărat, 
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Stonehenge nu a fost ridicat de druizi ; au ratat momentul construcţiei cu peste o mie de 
ani! 

Au existat nenumărate opinii exagerate privind rolul acestor cercuri, de la piste de 
aterizare pentru OZN-uri pind la observatoare astronomice. Marea majoritate au evoluat 
din primele henge-uri, functionind ca locuri de întilnire a triburilor în scopuri multiple, 
pentru a oficia ritualuri legate de anotimpurile şi fertilitatea Pămîntului. Ca şi în cazul 
cercurilor vracilor, anumite pietre se aliniau cu stele luminoase speciale şi cu răsăritul 
Soarelui în timpul solstiţiilor, servind astfel drept calendare anuale, în acelaşi mod în 
care cadranul solar indică orele. 

Cînd regretatul profesor Alexander Thom a analizat mai mult de 1 000 de structuri 
megalitice („piatră mare”) din Insulele Britanice şi vestul Franţei, a fost foarte surprins 
să afle că toate acestea fuseseră construite cu aceeaşi unitate de măsură. Thom a denumit 
această unitate iard megalitic (IM), deoarece era foarte apropiat ca dimensiune de yardul 
imperial britanic, avind 83 cm. 


Lecţia 8. Labirinturile 





Cuvîntul labirint înseamnă „casa labrys-urilor", iar labrys-ul era toporul 

cu două tăişuri folosit in ritualurile din Creta antică. Legenda ne spune că 
Tezeu a ucis Minotaurul în centrul labirintului din Knossos, Creta, reuşind să 
iasă cu ajutorul unui ghem de aţă pe care i l-a dat prinţesa Ariadna. Labirinturile pot fi 
create ca simple desene ori gravate în lemn sau lut, astfel încît să le poti urmări cu 
privirea sau degetul. 

Labirintul combină imaginile cercului şi spiralei într-o cale şerpuită, dar care are 
un scop. Labirintul reprezintă călătoria spre centrul nostru şi din nou afară, în lume. 
În labirinturile în mărime naturală te poti plimba, ca exerciţiu de meditaţie. Calitățile 
sale tămăduitoare sint atribuite uneori mişcărilor trupului din timpul mersului sau 
influenţei cimpului magnetic al Pămintului. Labirinturile din catedralele creştine 
reprezentau „Drumul spre Ierusalim” şi drumul sufletului spre mintuire în Oraşul 
Sfint din centrul său - initial, pelerinii pocáiti se tirau în genunchi tot acest drum, 
sfigiati de durere. 


Labrys 


Există mai multe tipuri de labirinturi, care sînt 
adesea confundate. Oamenii nu percep diferenţele 
dintre ele. Un prim tip seamănă cu un joc puzzle care 
trebuie rezolvat. Are ramificații şi alei infundate. Dar 
tipul cel mai important este unicursal, cu un singur 
circuit. Nu există ramificații sau alei infundate. 
Singura cale te duce în centru (şi poate te ajută şi să 
ieşi). 

Cel mai vechi model este labirintul clasic cu şapte 
inele, descoperit pe monedele din Creta antică şi în 
multe alte locuri din lume - din Spania în Scandinavia 
Din Antichităţile lui Montfaucon, şi din Arizona pînă in Afganistan. Un exemplar a fost 
secolul al XVI-lea descoperit într-un mormint neolitic vechi de 4 000 de 
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ani din Sardinia. Acesta poate fi proiectat cel mai uşor, fără a 
dispune de echipamente sofisticate de măsurare. Am creat mai 
multe labirinturi de acest tip pe plajele nisipoase sau în iarba înaltă 


cosită de pe cîmpuri. 


Acest model arhetipal de labirint cu şapte inele a dominat lumea 


întreagă timp de milenii. Succesorul său imediat, labirintul-mozaic 

roman, a supravieţuit şi în epoca modernă, sub forma unei margini 
late care încadrează un tablou central, reprezentindu-l 
de obicei pe Tezeu omorind Minotaurul. Calea cu nouă inele a 
modelului pătrat roman umple metodic un pătrar, înainte de a trece 

la următorul, unde se repetă modelul. 

Un mare progres s-a făcut odată cu dezvoltarea modelului labi- 
rintului medieval. Acesta avea unsprezece inele, iar căile erau dis- 
tribuite liber prin cvadrante. În contrast cu modelul roman pătrat, 
acestea erau de obicei rotunde sau octogonale. Exemplarul cel mai 


vechi care s-a păstrat intact datează din 1235 d.Hr. si este asamblat 
din mozaic în podeaua catedralei Chartres din Franţa. L-am vizitat şi 





Labirintul Chartres 


Labirint roman 


m-am plimbat prin el. Acest model din Chartres a devenit foarte 
popular, în special printre creştinii New Age, şi a fost reprodus în 
multe locuri (inclusiv biserici) în ultimii ani. Într-adevăr, acum există 
„Proiecte de labirint”, care ajută la înfiinţarea lor pretutindeni. 
Cu cîţiva ani în urmă, am creat un nou model unic de labirint. 
Calea (în acest caz, linia plină) se desfăşoară în jurul unor imagini 
inlántuite ale zeiţei şi zeului încornorat. L-am denumit Dearinth, 
care înseamnă „Casa zeilor” sau templu. 
Iti poti crea propriul labirint, din 
materiale care îţi sînt la indemina. Îţi 
sugerez o variaţie a modelului clasic 


cretan, care oferă o cale directă afară din cerc, astfel încît mai 
mulţi oameni să se poată plimba prin el fără să se ciocnească 
unul de altul în drum spre ieşire. Un astfel de model este numit 
labirint procesional. 

Acest model poate fi reprodus pe pămint cu var, pietre, cărămizi 
sau chiar cu un lanţ lung sau o fringhie. Poate fi trasat în nisip pe 
plajă, modelat în iarba înaltă cu o maşină de tuns sau pe gazonul 


Dearinth 


^ 


tuns si plantat cu flori, pentru 
a rezista mai mult timp. Poate fi chiar marcat pe podea 
cu o bandă adezivă sau pictat pe o bucată mare de pinză. 
Tot ce trebuie să faci ca să-l marchezi este să începi din 
mijloc şi să foloseşti un compas pentru a grava o serie de 
şapte poteci de cercuri concentrice, fiecare îndeajuns de 
largă încît să te plimbi prin el (lasă, desigur, loc şi pentru 
barieră). Apoi, leagă inelele de arcuri ca în modelul pre- 
zental, pentru a crea o cale continuă, spiralată. 
f „Construieşte-l şi vor veni.” Îţi garantez că nu vei 
fi singurul care se va distra, ci vor veni oameni de 


Labirint procesional peste tot, doar ca să se plimbe prin labirintul tău ! 
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Resurse 


Statuetele de zei şi zeițe şi plăcile elementale pentru pereţi făcute de mine (inclusiv un 
minialtar Dearinth) pot fi văzute pe site-ul www. Mythiclmages.com. 

Tapiserii mari, imprimate cu labirinturi şi modele de celtice pot fi procurate de la 
www. AncientCircles.com/textiles. 

Toate tipurile de modele şi obiecte de labirint - precum şi instrucţiuni detaliate pentru 
a-ţi desena propriul labirint - sint puse la dispoziţie de Labyrinth Enterprises pe site-ul 
www.labyrinthproject.com. 


Sectiunea a Il-a. 
Despre ritualuri 


Lecţia 1. Introducere la ritualuri 
(extras din „Creating Rituals” de Hallie Inglehart - HOME Cooking, 1997) 






itualurile sint un mijloc de a ne concentra şi a ne conştientiza energia şi 
atenţia. Cu toţii desfăşurăm ritualuri pe parcursul unei zile - unele in mod 
mai conştient decît altele -, care ne influenţează si ne susţin atitudinile şi 
comportamentul. Ne îmbrăcăm dimineaţa, ne sărbătorim aniversările, ne 
întîlnim cu ceilalţi, marcăm evenimentele importante din viaţa noastră. Acea calitate care 
transformă viaţa „obişnuită” într-un ritual este foarte subtilă. Simplul fapt de a aprinde o 
luminare sau a arde támiie nu constituie un ritual, dar starea de spirit şi conştientizarea 
care il însoțesc sau apar în urma lui reprezintă un ritual. Ritualul este o metaforă pentru 
viata trăită în mod conştient. 

Mitologia, arheologia, lingvistica, arta şi istoria ne vorbesc despre ritualurile magice 
pe care le desfăşurau strămoşii nostri. Peşterile, ca nişte pintece ale Pámintului-Mamá, 
erau locuri din sînul naturii în care se practicau ritualurile legate de naştere şi renaştere, 
iar animalele şi plantele sculptate şi pictate, marcajele ciclurilor lunii şi anotimpurilor, 
păstrate incă în unele dintre aceste peşteri, sint mărturii vii ale ritualurilor antice. În 
trecut, ritualul era o celebrare complexă şi o expresie a creativităţii umane şi regenerării 
ciclice. O mare parte dintre artele noastre - teatru, poezie şi muzică - au evoluat initial 
ca părţi ale unui proces de creare a ritualurilor. Pe măsură ce oamenii s-au depărtat de 
Natură şi de sinele lor lăuntric, artele s-au izolat unele de altele şi s-au despărţit de sursa 
lor spirituală originală de unificare. Cu toate acestea, încă mai putem simţi forța spirituală 
a ritualului în capodoperele artistice. Energia spectacolului este foarte similară cu cea a 
ritualului : concentrarea intensă, canalizarea energiei, schimbul de energie intre actori şi 
public. 


Lecţia 2. Tradiţia domestică 


Am învăţat vrăjitoria pe care o ştiu astăzi de la mai mulţi profesori 
şi am fost iniţiat în mai multe grupuri. Totuşi, tradiţia magică de 
care sint cel mai apropiat este Ordinul Sfint al Mamei Pămînt sau 
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HOME. Ea a debutat în toamna anului 1976, cînd, împreună cu soţia mea, Morning 
Glory, am ajuns in Eugene, Oregon, unde am intilnit-o pe Anna Korn. Ea fusese iniţiată 
în tradiţia britanică a vrájitoriei dianice (centrată pe Diana, zeiţa Lunii) de către Mark 
Roberts şi Morgan McFarland din Texas. Morning Glory îşi crease propria „Wicca 
şamanică” din experienţele sale personale şi din lucrările apărute. Eu fondasem The 
Church of All Worlds şi fusesem pregătit in Strega italiană şi in magie ceremonială de 
către Deborah Letter din St. Louis, precum şi în „druismul” din Ozark, mitul şi ritualul 
din Grecia şi Egipt. Toţi trei am integrat respectiva pregătire de care beneficiasem într-un 
sistem coerent, creind astfel Sabatul Jthil Duath („Umbra Lunii”). În acea iarnă şi în 
primăvara care a urmat, eu şi Morning Glory am adunat la un loc toate materialele şi 
practicile, într-un curs de magie pe care l-am predat la Lane Community College ca 
„Şamanism celtic”. 

În iulie 1977, eu şi Morning Glory ne-am mutat la Coeden Brith („Pădurea pestriță”), 
o parcelă de 220 de acri a comunităţii de 5 600 de acri din NorCalifia, numită ferma 
Greenfield. Coeden Brith era deţinută de Alison Harlow. Parcela de 55 de acri din 
vecinătate fusese cumpărată recent de Gwydion Pendderwen, un bard de origine galeză şi 
co-fondator al Traditiei Zînelor. Împreună am pus bazele Ordinului Sfint al Mamei Pămint, 
un ordin magic ritualic al protecţiei pămîntului. 

Printre locuitorii acestei comunităţi, se mai aflau unii pregătire în Tradiţia Zinelor, 
Wicca dianică, Noul Ordin Reformat al Zorilor Aurii, practicile hinduse şi cele amerin- 
diene. Am început să ne întilnim şi să practicăm împreună magia, iar în următorii opt 
ani, prin ciclurile Lunii, riturile de trecere, celebrările anotimpurilor şi practicile de zi 
cu zi, am împletit totul într-o tradiţie unică ce a luat naştere chiar din propriile noastre 
experienţe cotidiene trăite pe acest pămînt magic, creind astfel o nouă cale magică: 
HOME. Suportul de curs pe care l-am elaborat împreună cu Morning Glory pentru orele 
ţinute în Eugene au stat la temelia Grimoarului de lumini şi umbre. 

Cercurilor noastre li s-au alăturat şi alti membri ai comunităţii Greenfield şi, astfel, 
tradiţia noastră a înflorit. Am sădit copaci şi am construit grădini, am crescut căprioare 
şi unicorni, am cîntat şi am spus poveşti în jurul focurilor de tabără. Ni s-au născut copiii 
pe acest pămînt, au fost binecuvintati în ritual şi crescuţi în cerc, asimilind obiceiurile şi 
tradiţiile noastre. În comunitatea noastră magică din ce în ce mai numeroasă, chiar am 
trăit vieţile legendare ale strămoşilor noştri ancestrali care erau organizaţi în triburi. În 
1983, Anodea Judith a fondat Școala stilurilor de viaţă, introducind un program de 
formare - „Magick 101” - pe baza ritualurilor şi materialelor pe care le elaboraserăm 
de-a lungul anilor în comunitatea noastră. Mulţi oameni au urmat aceste cursuri şi au 
fost initiati în tradiţia magică HOME. Între timp, ne-am mutat cu toții in alte ţinuturi. În 
1997, am scris şi editat primul dintre cele trei volume ale unei cărţi numite HOME 
Cooking. Dar apoi viaţa şi munca m-au dus pe un alt drum, deoarece am început să 
sculptez statuete de zei şi zeițe pentru colecţia mea de reprezentări mitice si nu am mai 
reuşit să termin celelalte volume. 

Cînd Gwydion a fost ucis într-un accident de maşină de Samhain, in 1992, comu- 
nitatea noastră a fost copleşită de o profundă tristeţe, deoarece era prima dată cind 
moartea ne vizita familia. Ritualurile noastre au căpătat un aspect nou, mai întunecat, 
fiindcă am creat rituri şi priveghiuri funerare, explorind Lumea de Dincolo cu ajutorul 
Misterelor mitice ale festivalurilor Samhain, Noaptea Walpurgiei şi Eleusinia. 
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Lecţia 3. Planificarea ritualului 
(de Anodea Judith - din HOME Cooking, 1997) 


Eu şi Anodea am lucrat împreună peste 25 de ani la multe ritualuri importante, programe 
de instruire şi alte proiecte. Ea este autoarea cărţii Wheels of Life : A User's Guide to the 
Chakras (pe care am ilustrat-o) şi a altor lucrări ce au sincronizat sistemele magice din 
Est şi Vest, Iată citeva întrebări importante care ar trebui adresate, în opinia autoarei, în 
momentul planificării unui ritual : 


1. 


2; 


UA 


10. 


Care este scopul ritualului ? De ce faci asta, ce vrei sá realizezi, care este problema 
pe care doreşti să o rezolvi? Poţi răspunde absolut orice: vrei să distrugi armele 
nucleare sau vrei pur şi simplu să te distrezi. Răspunsul tău va dicta tema ritualului. 
Cînd are loc ritualul? Ce perioadă a anului, a anotimpului, ciclului Lunii, ce 
moment din zi sau din noapte, din viaţa ta sau a grupului (de pildă, iniţiere, încheiere 
etc.) sau ce moment dintr-o succesiune de ritualuri - de exemplu, ritualuri planetare 
sau ale chakrelor care pot avea loc într-o anumită ordine. 

Cui se adresează şi cine va lua parte la el? Include un număr de oameni, nivelul 
experienţei, vîrsta, abilităţi fizice, copii, grup format numai din femei, numai din 
bărbaţi, cerc intim închis, ritual public - sau oricare dintre acestea. 

Pe cine vrei să influenţezi ? Răspunsul acesta este puţin diferit de nr. 1 şi ar putea 
fi trecut cu vederea dacă nu vrei decit să te distrezi. Dacă scopul tău este să distrugi 
armele nucleare, poate că vei dori să influentezi politicienii de la Casa Albă ori 
familiile din vecinătate, să le inspiri să trimită scrisori unui membru al Congresului. 
Trebuie adăugat aici un avertisment, pentru ca acţiunea ta să nu se transforme în 
manipulare, care este deopotrivă obositoare şi de o etică îndoielnică. 

Unde va fi oficiat ? Înăutru, afară, într-o casă, un templu, o sală de clasă etc. 

Cit ar trebui să dureze ? Răspunsul are legătură cu nr. 2 şi nr. 3, deoarece ritualurile 
în aer liber, desfăşurate noaptea, trebuie să fie mai scurte decit celelalte. Ar trebui, 
de asemenea, să se ia în considerare şi persoanele care vor fi prezente. De cxemplu, 
copiii nu au răbdare să participe la ritualurile lungi. Planificarea timpului este impor- 
tantă, iar părţile ritualului ar trebui, de asemenea, dinainte stabilite (de exemplu, 
alcătuirea cercului: cinci minute; invocaţiile: zece minute etc.). 

Cu ce vei lucra? Dacă se desfăşoară afară, cînd este lună plină, ai deja timpul si 
locul şi alte elemente legate de acestea. Virful muntelui iti oferă ceva, oceanul altceva. 
Ce instrumente ai, ce invocaţii, aptitudini, oameni, robe, dansuri, incantaţii ? Alege 
toate lucrurile disponibile conform grimoarului tău şi Cărţii Umbrelor şi selecteaza-le 
pe acelea pe care le consideri potrivite. S-ar putea să nu ai nevoie de toate, dar le vei 
putea clasifica şi aranja mai tirziu, cînd ai deja planul ritualului. 

Care vor fi principalele tehnici de lucru ? Meditajia, dansul, incantatia, tămăduirea, 
mersul, tobele - care dintre toate acestea este cea mai potrivită scopului şi temei 
ritualului ? 

Cum reprezinti intr-un microcosmos ce ai vrea să realizezi ? Dacă vrei să traversezi 
Abisul, cum poţi realiza acest lucru într-un ritual? Dacă vrei să deschizi inimile 
oamenilor, cum poate fi simbolizat acest lucru într-un mod direct, subliminal? 

Ce ar trebui să se găsească pe Altar? Acest lucru decurge din simbolismul răs- 
punsului de la nr. 9. Dacă lucrezi cu Aerul, atunci ar trebui să foloseşti pene şi 
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tàmiie ; dacă lucrezi cu Pamintul, ai putea folosi cristale. Ai putea utiliza elemente 
de sezon pentru fiecare anotimp in parte. 


După ce s-a răspuns la toate aceste întrebări, ar trebui să se întrevadă o orientare generală, 
Fii creativ. Caută liniile fluxului şi vezi cum o componentă duce spre o alta într-un mod 
natural şi armonios, toate alimentind tema centrală şi scopul ales. Odată ce tema a fost 
clarificată şi ştii cu ce trebuie să lucrezi, aceste răspunsuri pot completa structura ritualului 
(vezi 4.IV.2, „Structura ritualului”) pentru a crea astfel adevărata ceremonie. Lasă loc de 
suprapunere şi repetiţie, ca în refrenul unui cîntec. Este cu mult mai important să simţi că 
ritualul chiar funcționează decit să te concentrezi asupra fiecărui detaliu. Experimentează noi 
şi noi lucruri şi fii conştient de faptul că nu există doar „o singură cale adevărată”. 


Lecţia 4. Etica magiei și ritualului 
(de Anodea Judith - din HOME Cooking, 1997) 


Toate lucrurile sînt strîns legate unele de altele. Toate elementele vieţii - copacii, vremea, 
emoţiile pe care le simţim, cuvintele pe care le rostim, momentul zilei şi felul cum ne 
mişcăm - depind unele de altele, se intrejes într-un mod complex în cadrul unui cîmp 
mai vast care ne înconjoară. Ceea ce afectează un element le afectează pe toate, aşa cum 
spune şi dictonul: „Precum deasupra, aşa şi dedesubt.” Ce se întîmplă în afară se 
intimplá şi înăuntru şi viceversa. Diferitele planuri existente nu sînt decît oglinzi unele 
pentru celelalte, în care se reflectă chiar sufletele noastre. Magia nu este, astfel, decit un 
microcosmos al forţelor mai mari - un microcosmos îndeajuns de redus incit să poată fi 
influenţat, dar care, la rîndul său, influenţează forţele mai mari care altfel ar părea că 
există în afara fiinţei noastre. 

Magia nu manipulează acest cîmp, ci urmează mai degrabă liniile naturale ale forţei, 
căci Viaţa se scurge în fluxul Timpului. În acest flux, nimic nu este staționar sau stagnant, 
totul se află într-o permanentă mişcare şi schimbare. Tocmai datorită acestei mişcări 
fluide devine magia posibilă deoarece, în procesul schimbării, putem să atingem şi să 
creăm noi realităţi, pe măsură ce forţele Vieţii călătoresc de la haos pind la manifestare. 

Deoarece toate lucrurile din lumea magică sînt interconectate, apare o problemă 
interesantă de etică. Noi nu sintem separati de acest cîmp, aşa cum nu sint nici acţiunile 
noastre, nici rezultatele lor. Astfel, magia a construit în interiorul său propriul sistem 
sacru imun. Toate acţiunile noastre de pe tărimul magic vor avea repercusiuni în cîmpul 
din jurul nostru şi, în consecinţă, în noi înşine. Magia poate fi, în realitate, unul dintre 
cele mai rapide sisteme karmice cu reacţie inversă pe care le-am putea experimenta ! 

Toate acestea sint rezumate în sfatul Wicca: „Dacă nu răneşti pe nimeni, poti face 
orice doreşti”. Aceasta înseamnă Că suveranitatea voinţei personale este profund res- 
pectată, în măsura în care ea nu face rău sau nu afectează drepturile celorlalţi. A face 
altfel ar însemna să deteriorezi țesătura fundamentală care leagă toate lucrurile, ceea ce 
se va întoarce împotriva practicantului. Totuşi, dacă actionezi asupra voinţei unei persoane, 
trebuie să-ţi asumi răspunderea - să-ţi urmăreşti acţiunile, să eviţi să-i învinovăţeşti pe 
alţii, să duci o viaţă responsabilă şi conştientă. 

Ritualul din interiorul cercului magic are în esenţă rolul de a amplifica energia, 
sporind efectele acţiunilor unei persoane. De aceea, orice am iniţia în plan magic se 
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extinde, uneori în mod exponential, în lumea din afară. Dacă intenţiile tale nu sînt clare, 
dacă nu acţionezi cu respect şi empatie faţă de lucrurile pe care le-ai putea influenţa, 
atunci efectele acestor acţiuni, pe măsură ce se desfăşoară peste pinza care leapă toate 
aspectele vieţii, se întorc împotriva noastră într-o măsură mult mai mare. De aceea, 
magicianul trebuie să-şi asume întreaga răspundere pentru orice acţiune iniţiată în interiorul 
cercului - şi, desigur, în fiecare clipă a vieţii sale. Acest lucru include chiar şi greşeli 
neintentionate, pe care le poate face oricine. Trebuie să iji asumi întreaga răspundere şi 
pentru aceste erori şi, procedind întotdeauna astfel, vei avea parte de lecţii preţioase, 
care te vor ajuta să te dezvolti în plan magic şi spiritual. 

Principala responsabilitate a vrăjitorilor este aceea de a trata Pamintul cu respect, de 
a refolosi şi recicla, de a se comporta ireproşabil unii cu alţii, de a conferi putere 
cuvîntului lor spunind mereu adevărul şi de a-şi controla pe cît posibil comportamentul. 
Injeleptii ştiu că nu există „un tată in Ceruri" sever care să ne judece şi să ne condamne 
în Iad pentru eternitate. Totul se rezumă la lumea în care alegem noi să trăim, depinde de 
noi ca, prin acţiunile noastre, să o transformám in Rai sau lad. Principiile etice magice 
sint aşadar fondate mai degrabă pe cauză şi efect decît pe un simy arbitrar al binelui şi 
răului. Ele sint intregesute într-un mod complex, nu pot fi separate de acţiuni. Opțiunile 
manifestate în favoarea binelui sau a răului pot varia, dar rezultatele sînt experienţele 
finale prin care trece fiecare practicant în parte. 


Lecţia 5. Învațaturile și eticheta cercului 


Va veni o zi în care vei dori poate să iei parte la ritualurile organizate de alti oameni sau 
alte grupuri. Iată pe scurt cîteva sfaturi legate de modul în care ar trebui să te comporti 
şi cîteva informaţii utile care te vor ajuta să te simţi în largul tău. Ele aparţin scriitorilor 
Eldri Littlewolf şi Wendy Hunter şi au fost publicate în HOME Cooking. 


Cercul este o manifestare a energiei ciclice sub forma unui vîrtej. Timpul şi spațiul 
sacre sînt detaşate de lume şi tangente cu toate celelalte cercuri. Cercul este un univers 
animat între lumile cărora le conferim putere. De aceea : 


1. Ritualul nu este un spectacol public. Dacă nu doreşti să participi, stai deoparte, 
pentru ca discuţiile tale să nu deranjeze ritul. 

2. Lasă-ţi sinele mundan şi problemele pámintegii în afara Cercului şi păşeşte in el cu 
sinele tău magic. Intră în cerc cu dragoste totală şi încredere totală, după ce ţi-ai 
rezolvat în prealabil problemele personale. 

3. Fă cunoştinţă în cerc cu sinele magic al fiecăruia ca şi cum ar fi pentru prima dată, 
amintindu-ţi cá am fost parteneri încă de la începutul vieţii. Tratează fiecare persoană 
şi lucru din cerc cu respect, tact, curtoazie şi dragoste. 

4. Ritualul seamănă cu o slujbă religioasă în care poate fi stirnită o mare putere, aşa că 
ai grijă să te porţi cu smerenie şi prudenţă în cerc. 

5. Păstrează o linişte solemnă, mai puţin atunci cînd Adevărul vrea să grăiască prin tine. 
Spune doar adevărul în cerc, iar afirmaţiile tale magice vor avea forţa acelui adevăr. 

6. Ritualul nu trebuie să fie solemn, dar trebuie totuşi să fie serios, umorul fiind folosii 
doar cu un anumit scop. Observațiile nelalocul lor pot întrerupe energia şi concentrarea 
cercului, aşa că ar fi de preferat să te abtii de la ele. 
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7. Cele mai bune ritualuri sînt cele care par spontane, deşi ele au fost adesea pregătite 
în cele mai mici detalii. Aşadar, apelează la cei care conduc ritualul pentru sugestii 
(cînd ar fi momentul prielnic să rosteşti incantatii, să bati la tobe etc.). 

8. Cind mergi în cerc, iți sugerez să te mişti întotdeauna în sensul în care a fost alcătuit 
cercul (de obicei, în sensul acelor de ceasornic). Plimbă-te în jurul cercului dacă 
trebuie, dar nu păşi niciodată de-a curmezişul sau în direcţia opusă fluxului. 

9. Obiectele şi uneltele de ritual sint investite cu putere şi trebuie tratate cu respect. Uneltele 
şi instrumentele muzicale ale fiecăruia sînt strict personale şi vor fi atinse doar cu permi- 
siunea respectivei persoane — in special lucrurile împachetate, învelite sau puse in cutie. 

10. Odată cercul alcătuit, intră sau ieşi numai cînd este absolut necesar. Dacă trebuie să 
intri sau să ieşi dintr-un cerc, iti sugerez să-ţi faci o portitá sau să-l pui pe unul dintre 
conducătorii ritualului să-ţi facă una. 


Una dintre responsabilitatile preotesei sau preotului ar putea fi să aducă zeiţa şi/sau 

zeul în cerc. Ajută-i: 

- urmüreste-i, ascultá-i, urmează-i ; 

- conferá-le lor şi ritualului putere, luînd parte la ritual. Odată intrat in cerc, ei te vor 
ajuta să-ţi alimentezi energia şi vizualizările ; 

- lasă obiecțiile deoparte şi păstrează critica pentru mai tîrziu. Dacă nu eşti de acord cu 
ceva, părăseşte cercul. 


În cerc, sintem cu toţii frati şi surori, dar metodele noastre de lucru pot fi diferite. Fii 
sensibil la diferitele nevoi şi stiluri din timpul ritualului. Respectă diferenţele dintre 
eurile magice şi asimilează-le, deoarece toate sînt necesare pentru completarea cercului. 


Lecţia 6. Tipuri de ritual 


Lucrarea reprezintă centrul, inima şi scopul ritualului magic. Există multe tipuri de lucrări 
care pot fi realizate - într-adevăr, această etapă a ritualului poate avea tot atîtea variante 
cite pot crea scopurile şi imaginaţia ta. Iată o scurtă prezentare a cîtorva tipuri de lucrări 
de ritual de bază. 


Venerarea/Celebrarea 


Venerarea şi celebrarea sînt scopuri ideale pentru săvirşirea unui ritual. Aceasta înseamnă, în 
esenţă, să dai o petrecere şi să inviti zeii să ia parte la ea! Un astfel de ritual ar trebui să includă 
tobe, cîntece, dansuri, muzică, ospáturi şi o stare generală de veselie. Majoritatea marilor 
sabaturi sezoniere arată astfel (vezi 4.VI, „Roata anului”). Tine minte, atunci cînd inviti 
zeii să intre în cercul tău, primul lor răspuns va fi: „Ar fi bine să fie ceva bun! ”. 

Unul dintre riturile noastre preferate de acest tip este convocarea zeilor, la care fiecare 
vine pregătit să ia înfăţişarea (să se intrupeze) Divinitátii lui preferate, îmbrăcat in 
costume adecvate ocaziei, purtînd o mască şi podoabe potrivite. Cu toate acestea, nu 
trebuie să uiţi că, dacă inviti zeii să ia parte la o petrecere într-adevăr reuşită, sînt toate 
şansele ca ei să apară! Fii pregătit! 
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Anodea zicea: „Cînd iti asumi rolul unei divinităţi într-un ritual, este esenţial să 
cunoşii/să devii acea divinitate. Trebuie să dispui de resurse bogate şi de timp pentru a te 
cufunda în acea energie. Îți recomand să-ţi construieşti un altar pe care să-l închini 
divinității şi să dedici timp în fiecare zi încercării de a să cunoaşte acea entitate”. 


Ocrotirea/Protejarea 


O persoană, un grup sau un loc pot fi ocrotite, protejate. Astfel de ritualuri presupun 
construirea unei sfere protectoare în jurul țintei, care va risipi energiile nedorite. Ocrotirea 
vizează întărirea barierei principale a cercului însuşi, transformind-o într-o cochilie 
impenetrabilă, reflectată în exterior. Foloseşte vizualizarea, precum şi oglinzi mici, 
rotunde, pe care să le poţi tine în mînă in timp ce te roteşti în jurul persoanei sau al locului 
care va fi protejat, tinind miinile în sus, ca şi cum te-ai sprijini de un zid invizibil. 


Vindecarea/Transformarea 


Ritualul de vindecare poate fi realizat pentru o persoană care se află chiar în cerc sau 
pentru cineva de departe, dar care este cunoscut de unul sau mai mulţi participanţi, 
aceştia putînd să intre în legătură cu el sau cu ea şi să retransmită energia. Se obişnuieşte 
ca cel (cei) care va fi vindecat (sau reprezentanţii lui) să stea jos sau să se întindă in 
centrul cercului, în timp ce toţi ceilalţi dirijează energia tămăduitoare în direcţia persoanei 
bolnave prin miinile lor, care pot cuprinde trupul persoanei şi, in special, acele zone ce 
trebuie vindecate. După care toţi respiră în acelaşi ritm, mai adînc si mai rapid, scotind 
sunete de fiecare dată cînd trag aer în piept, pînă cînd ating în cele din urmă un punct 
culminant, pompind simultan chi-ul combinat al grupului în persoana (persoanele) din 
centru, odată cu eliberarea ultimei exhalaţii totale. 

O altă metodă ar fi ca persoana care va fi vindecată să rămină legată în cerc, în timp 
ce toti ceilalţi stau cu miinile in sus şi cu fata orientată spre dreapta. Simultan, toată 
lumea întoarce capul pentru a surprinde privirea persoanei din stînga şi respiră şuierat în 
timp ce scutură mîna acelei persoane, toţi contribuind la crearea unui curent. În acelaşi 
timp, persoana inspiră adînc, după care repetă aceste acţiuni, de data aceasta înspre 
ceilalţi. După cîteva ture în jurul cercului, acest val poate aduna o putere extraordinară. 
Cînd persoana care trebuie vindecată simte că este îndeajuns de puternică, fiecare trebuie 
să rupă legătura cu cel din stînga sa, adunînd în felul acesta forţa întreagă a valului de 
energie, fără să o mai transmită mai departe. 

Ritualurile de transformare pot folosi aceleaşi tehnici, într-o psihodramă mai 
complexă. 


Vrzirea tesaturilor 


Urzirea ţesăturilor este un tip minunat de lucrare magică, al cărei scop este crearea de 
legături magice între elementele anterior disociate ale lumii fizice sau spirituale. Iată un 
exemplu tipic de astfel de ritual, la care am luat cu parte. 
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Un ghem face înconjurul cercului, din mina in mînă, şi fiecare persoană isi ia propria 
„măsură”, intinzind o lungime de sfoară de la vîrful unui deget mijlociu pina la celălalt 
al miinilor sale întinse, după care taie bucata. Apoi, în timp ce fiecare tine un capăt al 
măsurii sale, capetele libere sint strînse la un loc şi înnodate in centru, impreună cu 
capătul ghemului rămas. Cînd nodul este strîns, fiecare trage de capetele întinse ale 
ghemului, ridicînd toate firele deasupra pămîntului, atit de sus, încît toată lumea să poată 
sta lejer dedesubtul lor. În timp ce toţi cîntă un cîntec pentru urzirea ţesăturilor (de 
obicei - „Sîntem fluxul şi refluxul ; sîntem tesátorii, sîntem ţesătura...”), o persoană stă 
sub urzeală şi leagă aţa din ghem într-o spirală extensibilă, cite o suvitá pe rind, spre 
exterior, de-a lungul măsurilor. Pe măsură ce nodurile sînt făcute cu măsura fiecăruia, 
acea persoană poate striga numele unui lucru pe care vrea să îl lege în țesătură. 

Odată urzită, țesătura va fi folosită şi în ritualurile viitoare. In momentul de fata, mă 
pot lăuda cu mai multe ţesături la care am contribuit şi eu: una din Australia, una din 
Peru şi o alta din Texas. De fiecare dată cînd o astfel de țesătură este desfăşurată, toţi cei 
care tin in mină un capăt pot face un alt nod la el, pentru a lega orice doresc în cimpul de 
energie adunată. De asemenea, alte piese - de pildă cristale, panglici, talismane şi altele - 
pot fi prinse în urzeală dacă oamenii doresc să-şi creeze legături personale. 


Initieri/Mistere 


În anii '40 şi 750, ritualurile Wicca, precum si cele masonice, ale frátiei rozicruciene gi 
ale altor societăţi secrete (toate avînd o structură similară) constau in mare parte din 
iniţieri. Intrarea pentru prima dată în cerc, precum şi trecerea la fiecare rang sau grad 
succesiv erau/sint dirijate sub forma unei initieri, în care iniţiatul este legat la ochi, 
adesea lovit şi legat, adus la poartă si provocat cu vorbe amenințătoare. Se cere o parolă, 
iar initiatul este supus unor încercări pe care trebuie să le treacă. Initierile pot include şi 
primirea noilor membri în comunitate, urmarea unei căi sau a unui curs, hirotonisirea ca 
preot sau preoteasă a unui ordin sau a unei tradiţii. Adesea, aceste initieri sint elaborate 
sub forma unor mistere dramatice, despre care nu vom spune mai multe, deoarece orice 
cuvinte sînt de prisos, ele trebuie experimentate. 


Ritualurile de foc 
Oa 


Ritualurile de foc sint elementare. Marea majoritate a tradiţiilor cinstesc şi 
venerează focul, adesea strîns legat de Soare. Primul imn din Rig-Veda este închina! 
lui Agni, Focul Divin. Există vechiul cult al lui Mithra din Persia, ritualurile vedice 
închinate lui Agni, ritualurile de foc Goma/Homa budiste, venerarea de către egip- 
teni a focului Pămîntului/Stelei, Brigit a irlandezilor, solstițiul slavic al zeiţei Kupalo 
şi ceremonia Noului Foc la azteci şi mayasi la fiecare 52 de ani, mitul Păsării 
Phoenix şi al lui Prometeu, venerarea vulcanicei zeițe Pele din Hawaii, sărbătorile 
celtice Beltaine şi Samhain, coloana din mijloc a Cabalei care apare ca o cărare de 
foc, dar şi focurile de astăzi sînt foarte rdspindite. 

















(Luc Sala, The Fire-Ritual) 
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Unele dintre cele mai populare ritualuri de foc sînt cele in care oamenii bat la tobe şi 
dansează în jurul unui foc. De multe ori, ele ţin toată noaptea, mai ales cele organizate 
cu ocazia unor festivaluri magice unde se face un foc foarte înalt, de mărimea unei case ! 
La alte asemenea ritualuri, există obiceiul să se meargă cu picioarele goale pe cărbuni 
incingi sau se fac demonstraţii cu cercuri de foc. 


Ritualurile barzilor 


Un astfel de ritual este o experienţă minunată, de care poate avea parte orice persoană 
dintr-un grup restrins. Este un ritual al dăruirii, in care fiecărei persoane din cerc îi vine 
rindul să ofere ceva restului grupului - de obicei, un cintec, o poezie sau o poveste. De 
regulă, el se desfăşoară astfel: se ia un potir mare plin cu suc de fructe, vin sau mied 
(„uleiul bardului”) şi se trece din mînă in mina. Persoana căreia îi vine rîndul poate să 
guste şi să le împărtăşească celorlalţi ofranda sa, după care mai soarbe o dată înainte de 
a da potirul mai departe. Dacă persoana nu doreşte să contribuie cu nimic de această 
dată, poate doar să guste şi să-i dea potirul celui care urmează. 


Lecţia 7. Rituri de trecere 


Ritualurile legate de tranziţie şi schimbări ale vieţii, denumite rituri de trecere, marchează 
momentele importante din viaţă, trecerea noastră de la o treaptă a vieţii la alta și trans- 
formările personale. Sînt ritualuri care slăvesc şi te fac mai puternic, reprezentind o 
recunoaştere publică a evoluţiei. Ciclurile vieţii sînt asemenea anotimpurilor : respectă o 
anumită ordine. Lumea dinăuntru şi cea din afară se reflectă una pe cealaltă ; de aceea, 
prin ritualul care marchează trecerea se creează o legătură mai strînsă cu Pámintul şi 
Cosmosul. Aceste ritualuri includ adolescenţa, căsătoria sau legdmintul, sarcina şi naşterea, 
bátrinetea, despărţirea, moartea şi renașterea. Următoarele explicaţii generale îi aparţin 
lui Paul Moonoak, preot al Bisericii tuturor Lumilor. 


Naşterea 


Naşterea unui copil este un eveniment extraordinar ; naşterea unui copil iubit de mulţi şi 
crescut de întreaga comunitate este un adevărat miracol. Cînd ne adunăm pentru a găsi 
un nume şi a slăvi un nou-născut, slăvim însăşi viaţa. Un alt termen pentru acest ritual 
este botez sau binecuvintarea copilului. Este momentul cînd sînt desemnaţi cei care vor 
creşte copilul - zeii nasi, părinţi, frati - şi, de asemenea, sînt recunoscute în fata tuturor 
celorlalte persoane dragi care ar putea juca un rol în viaţa copilului. Copilul nou-născut 
este trecut de la unul la altul în cerc, fiecare făcindu-i daruri magice şi urindu-i să aibă 
pârte de viaţă lungă, sănătate şi fericire. 
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Adolescenta 


Cu sute de ani in urmă, aceasta era virsta potrivită pentru căsătorie, dar, în zilele noastre, 
oamenii nu se mai căsătoresc atit de tineri! Ceremonia adolescenței, care are de obicei 
loc între virstele de 11 şi 13 ani, celebrează începutul pubertăţii în trupul şi mintea unei 
persoane. De acum începe explorarea noului trup în schimbare. Trebuie să-ți cunoşti 
limitele, lucrurile care iti plac şi cele care iti displac şi dreptul de a spune da sau nu cînd 
vine vorba de trupul rău. De obicei, acest ritual este oficiat de membrii adulti de acelaşi sex 
cu tînărul şi ar putea consta într-un test de iniţiere şi atribuirea unui nume magic. 


Maturitatea 


Acest ritual poate avea loc oricind între virstele de 16 si 21 de ani, în funcţie de persoană 
şi de legile locale privind virsta majoratului. Această ceremonie vesteşte începutul că- 
lătoriei spre maturitate, venind să completeze cele mai bune însuşiri tineresti ale noastre 
cu atitudini, abilităţi şi responsabilităţi de adult. Ritualul implică, de regulă, alegerea 
unui loc sacru/special, o căutare a viziunii şi o renaştere în comunitatea adulţilor, bărbaţi 
şi femei. Noul adult primeşte in dar un lucru simbolic, după care este slăvit în fata 
tuturor - de multe ori, cu un nou nume magic. 


Lesamîntul (casatoria) 


Dacă alegi să îți imparti viaţa cu o persoană, atunci îţi ici un angajament faţă de ea, are 
loc unirea a două fiinţe independente care petrec mai mult timp împreună decît departe 
una de alta. Căsătoriile sînt făcute pentru „cît timp va ţine dragostea”, căci orice cuplu 
este liber să aleagă între a sta toată viaţa împreună sau a se despărţi, ambele decizii fiind 
onorabile. Acest ritual îi trimite într-o aventură în doi, presărată cu multe momente pline 
de bucurie şi pasiune! Şi, dacă vreodată vor alege să meargă pe drumuri separate, 
ceremonia de despărţire le va permite să facă acest lucru cu onoare şi bune intenţii. 


Paternitatea sau maternitatea 


Deşi ritualurile naşterii sînt centrate pe nou-născut, paternitatea sau maternitatea sînt 
marcate de o ceremonie pentru noii părinţi. Este momentul în care sint slăviţi cei care au 
ajuns in acest punct, purtaţi de valul vieţii. Binecuvintám proaspeţii părinţi cu multe 
cadouri şi înconjurîndu-i cu dragostea şi sprijinul nostru. Este o celebrare, o petrecere, o 
ocazie de a-i copleşi cu daruri şi a le spune: „Sîntem aici dacă aveţi nevoie de ajutorul 
nostru - putem creşte acest copil împreună! ”. 
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Batrinetea (cotoroante și intelepti) 


Bătrinii, ca şi copiii, sînt comori nepretuite ale comunităţii noastre. După vîrsta de 50 de 
ani, îi recunoaştem şi cinstim pe bátrinii noştri pentru înţelepciunea lor, cunoştinţele, 
îndeminarea sau orice alte calităţi pe care le-au dobindit în anii petrecuţi pe Pămint. 
Adesea, ei sint cei care aplanează certurile, binecuvintează nou-născuţii şi vorbesc cu 
cea mai mare autoritate în consilii. În cadrul acestui ritual, pot primi în dar un alt 
simbol, ca recunoaştere a valorii lor. 


Moartea/Renasterea 


Cînd se apropie ceasul morţii, oferim alinare şi compasiune printr-un ritual care marchează 
trecerea într-o nouă etapă. Cei dragi se adună să-şi ia rămas bun şi să trimită spiritul 
afară prin intermediul cercului. Ne rugăm ca persoanele trecute în lumea umbrelor să fie 
binecuvintate cu pace, clipe de odihnă şi apoi cu o nouă călătorie, o nouă naştere. După 
moarte, ne amintim de ele într-o adunare numită priveghi. Aceasta este o petrecere de 
rámas-bun, în care ne împărtăşim unii altora amintiri preţioase şi poveşti. Ar putea urma 
o inmormintare, la care cîţiva vorbitori aleşi vor tine cîte un discurs laudativ - vor 
povesti despre impactul pe care l-a avut viaţa persoanei plecate dintre noi asupra propriilor 
vieţi şi asupra lumii. 

Clipa morţii este tristă, dar ea aduce în acelaşi timp speranţă şi bucurie, căci moartea 
face parte din viaţă şi, aşa cum anotimpurile se întorc, şi noi vom renaşte şi ne vom 
continua călătoria. E timpul să uiţi şi să mergi mai departe. Poată chiar am moştenit un 
înger păzitor care ne va călăuzi viaţa de-acum încolo. Marele Ciclu, Spirala care duce tot 
înainte, continuă, se întrepătrunde : momentele unei zile, anotimpurile vieţii noastre, 
însăşi viata noastră, generaţiile, planetele, stelele, galaxiile şi universurile, toate se invirt 
în marele Ciclu al vieţii - şi ne mindrim că sîntem şi noi o parte din el, deoarece distracţia, 
aventura şi evoluţia sînt printre cele mai neprefuite comori ! 


Lecţia 8. Sacramentele 
(am scris această lecţie împreună cu Liza Gabriel) 


Sacramentul este un lucru considerat sfint sau sacru. Actele sau substanţele obişnuite pot 
fi ridicate la statutul de sacramente în contextul unui ritual, devenind astfel porti către o 
mai bună conştientizare a frumuseţii şi puterii cosmosului şi a rolului nostru în cadrul 
lui. Sacramentele pot fi grupate în două categorii : acțiuni şi substanţe. Nimeni nu trebuie 
să fie obligat sau constrins în vreun fel să ia parte la vreun sacrament, în lipsa unei 
depline cunoştinţe de cauză sau a exprimării acordului în acest sens. 
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Acţiunile 


Magia : ne place să definim magia drept „arta de a spori probabilitatea”. Studiul, practica 
şi stăpînirea acestei arte reprezintă căutarea de-o viaţă, implicînd abilitatea de a formula, a 
îmbrăţişa şi a schimba paradigmele iniţiale, care constituie „realitatea” noastră consensuală. 


Acţiunea în folosul mediului: întrucît sîntem cu toţii copii ai Pămîntului viu, ar 
trebui ca păstrarea şi protejarea lui să fie responsabilitatea noastră cea mai sfintă. Asta 
include toate formele de activism ecologic paşnic, aici intrind campaniile de curăţare a 
străzilor şi parcurilor, plantarea copacilor şi demonstraţii împotriva celor care distrug 
natura. 


Sexualitatea sacră: manifestarea corespunzătoare a sexualităţii în fiecare etapă a vieţii 
este esenţială pentru o viaţă împlinită. Sexul este sursa puterii creative şi procreative. A 
oferi şi a primi plăcere sexuală este o artă mereu în schimbare. Ne-am născut din acest 
act de plăcere. Acest miracol a fost o sursă de venerație şi o metodă de magie de la 
începutul timpului. Toţi purtăm undeva, în noi, credinţa primordială că, dacă sexul ne 
poate crea pe noi, atunci el poate crea orice. Pornind de la această credinţă simplă, pot fi 
înfăptuite unele dintre cele mai puternice şi eficiente acte de magie. Trupul nostru este 
acea părticică unică din Fiinţa Supremă ce ne-a fost special încredinţată nouă. Avind 
experienţa acestei încrederi sacre, sexul devine un act de venerație, care implică şi trezeşte 
zeul şi zeiţa din partenerii noştri. „Căci iată: toate actele de iubire şi plăcere sînt 
ritualurile mele” (Doreen Valiente, The Charge of the Goddess). 


Substanțele 


Cele patru elemente, Pamintul, Apa, Aerul şi Focul, nu sînt altceva decit cele patru stări 
ale materiei: solidă, lichidă, gazoasă şi plasmatică, care pornesc de la o energie redusă 
şi ajung la una mai mare. Acestea implică Trupul, Singele, Respirația şi Energia Geci. 
Întreaga existenţă materială este formată din aceste elemente în diferite combinaţii, iar 
noi le slăvim ca atare în ritualurile noastre. Mulţi completează aceste elemente cu al 
cincilea, Spiritul. În aceste categorii vaste pot fi grupate toate substanţele sacre. 


Pamântul 


Piinea, fructele şi alte alimente sînt considerate a fi trupul zeului şi/sau zeiţei. Cele mai 
intilnite expresii pe care oamenii le rostesc cînd oferă cuiva hrană sint „Îţi urez să nu 
suferi niciodată de foame” sau „Îşi urez să nu duci vreodată lipsă de mîncare”. 

Ciocolata este denumită, în glumă, în multe cercuri magice, „al cincilea element”. Preoţii 
care oficiază ritualul sînt cunoscuţi ca „ciocolatii”, deşi unii care întrec măsura sînt 
numiţi „dependenţi de ciocolată”. Pe vremea imperiului aztec, se spunea că băuturile din 
ciocolată erau pentru zei. Ciocolata are un gust divin, deoarece ţi se topeşte în gură. 
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Teobromina chimică (literal, „hrana zeilor”) din ciocolată provoacă o stare euforică ce 
satisface cele mai profunde dorinţe şi irezistibile pofte. 


Apa 


Apa stă la baza vieţii, ocupind 80% din masa corpului nostru. Apa este însuşi singele 
Mamei Pămint; compoziţia chimică a singelui care ne curge prin vene este aceeaşi cu 
cea a apei marine de acum 540 de milioane de ani, pe care am asimilat-o în corpul nostru 
odată cu dezvoltarea în pintecele ei oceanic. Toţi sîntem Unul - acelaşi singe ne curge 
prin vene! Singele, transpiraţia şi lacrimile sint apele vieţii noastre. Proprietăţile fizice 
ale apei, manifestindu-se ca solid, lichid şi gaz la temperaturi compatibile din punct de 
vedere biologic, şi proprietatea sa unică de a avea o formă solidă (gheaţa) care pluteşte în 
lichid, toate acestea fac posibilă viata pe Pămînt - şi in Univers. Împărţirea apei este un 
act sacru de comuniune în care spunem: „Apa împărţită este Viaţă împărtăşită! ". 

Desigur, şi alte lichide, ca vinul sau sucul de fructe, pot fi, de asemenea, împărţite în 
cadrul unui ritual ; toate contin „esenţa” apei. 


Aerul 


Respirația este ritmul care însoţeşte fiecare clipă. Spre deosebire de bătăile inimii, ea 
poate fi controlată în mod conştient prin oprirea ei, accelerare, încetinire, respiraţie 
adincá sau superficială, greoaie sau lină. Cu toate acestea, cînd dormim sau nu sîntem 
conştienţi, respiraţia noastră nu se opreşte. Întrucît respiraţia poate fi controlată atit de 
conştientul nostru, cît şi de inconştient, ea devine o punte între cele două. 

În multe limbi există un singur cuvînt pentru „spirit” şi ,respiratie" : ruach în ebraică 
şi esprit în franceză. În alte tradiţii, există acelaşi cuvînt pentru ,,respiratie” şi „energia 
vieţii” : prana în sanscrită şi pneuma în greacă. Din cele mai vechi timpuri, respiraţia a 
fost considerată o punte nu doar între conştient şi inconştient, ci şi între trup şi spirit. 
Respirația este folosită în ritualuri pentru a stîrni si a canaliza energia şi pentru a împărtăşi 
experienţa suflului vieţii, intrupind spiritul şi inspirind trupul. 

Muzica ocupă un loc central în aproape orice tradiţie religioasă. Muzica şi cîntecul 
pot apropia foarte mult diferite grupuri de oameni, într-un timp foarte scurt. Muzica 
pluteşte în aer, în jurul nostru, cucerindu-i pe toţi cei prezenţi şi răsunînd ca un ecou in 
sufletele noastre. Comunitatea magică este binecuvintată cu mulţi muzicieni şi barzi 
inspiraji, iar aceşti oameni îşi aduc contribuţia la fiecare ritual şi eveniment de anvergură, 
invitînd adesea pe toată lumea să participe. Cele mai vechi şi mai ráspindite instrumente 
sacre sînt vocea şi toba. Ambele sint strîns legate de ritmurile trupului - vocea de 
respiraţie şi toba de bătăile inimii. 


Focul 


Focurile de tabără - cea mai veche experienţă specific umană este aceea de a sta în jurul 
unui foc, cîntînd şi spunînd poveşti laolaltă cu grupul. Focul de tabără devine automat 
punctul de interes al unui cerc primitiv si ai putea chiar încerca să ghicesti viitorul, căci 
flăcările igi pot revela multe lucruri... 
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Mersul pe cărbuni încinşi a fost, de asemenea, învăţat şi practicat de unii dintre noi ca 
o experienţă de iniţiere şi transformare. 

Arderea lumindrilor de anumite culori, la alegerea ta, poate fi folosită pentru a face vrăji 
(vezi IV.7, „Vrăjile”). 


Spiritul 


Dansul - una dintre cele mai vechi şi mai dominante scene la sărbătorile magice este un 
cerc de foc, cu oameni care bat la tobe şi dansează. Manifestarea bucuriei, tristeţii şi 
frumuseţii vieţii prin trupurile şi dansurile noastre ne afirmă identitatea ca parte a lumii 
naturale ; astfel, ritualurile reprezintă mult mai mult decit nişte simple experienţe. 
Umorul - se pare că magicienii sint atraşi peste măsură de umor şi glume, bune sau 
proaste. Jocurile de cuvinte în special atestă efectiv simţul umorului cu care sîntem 
înzestrați, iar sursele care stau la originea lor sint o afirmare a moştenirii noastre comune 
de grup. 


Secțiunea a IV-a. 
Conducerea unui ritual 


Lecţia 1. Introducere: „HOME Cooking: 
The Magick Circle” 


(de Anodea Judith - HOME Cooking, 1997) 


rimul şi cel mai important element în organizarea unui ritual magic este crearea 

unui spaţiu sacru. Ritualul este ceva cu totul special, ce iese din tiparele 

cotidianului şi care necesită o atenţie exclusivă. Crearea acestui spaţiu sacru 

implică şi faptul că timpul de aici diferă de cel real ; cuvintele au o cu totul altă 
valoare decît pălăvrăgeala inutilă ; aceste mişcări au un sens cu totul special. Ne permit 
să ne modificăm starea de conştienţă, să ne redirijám atenţia. 

Cercul este acel centru sacru în care are loc orice ritual.. Asemenea unui ceaun în care 
amestecám un elixir magic, cercul formează graniţele psihice care ţin departe energiile 
nedorite, în timp ce energia magică este reţinută înăuntru, pînă cînd are loc transformarea. 
În acest fel, cercul este privit ca un spaţiu dintre lumi - un loc în afara curgerii timpului 
şi spaţiului, dar care le va influenţa totuşi inevitabil. De aceea, cercul magic este foarte 
important, deoarece el reprezintă esenţa oricărui ritual. Ceea ce înseamnă că spaţiul în 
care este creat cercul este purificat şi închinat ritualului respectiv, că toate vorbele şi 
acţiunile din cerc vor fi cumpătate şi că există anumite norme de comportament menite a 
proteja sanctitatea cercului. 

Unul dintre aceste coduri este legea iubirii perfecte şi a încrederii perfecte. Asta 
înseamnă că vom intra în cerc doar cu sentimentul şi intenţia de a adopta o astfel de 
atitudine faţă de toti membrii şi faţă de ritual in general. Înseamnă că sintem de acord să ne 
deschidem inima şi mintea în faţa oricărei persoane într-o aură de încredere şi să nu înşelăm 
încrederea nimănui din cerc. Dacă nu poţi intra în cerc în acest mod - de exemplu, dacă 
eşti certat cu cineva din cerc -, atunci ai putea foarte bine să nu intri deloc. 

De vreme ce, în tradiţia mea, Ordinul Sfint al Mamei Pămînt, numim adesea aceste 
practici magice HOME Cooking, mă voi folosi de analogia preparării unei prăjituri 
pentru a reprezenta diferitele aspecte ale creării unui cerc magic. Înainte de a face 
prăjitura, trebuie mai întii să faci ordine pe masă. Nu cred că vrei să pregăteşti mincarea 
pe o masă încărcată de vasele murdare de ieri. Acest lucru înseamnă purificarea 
spaţiului pe care îl vom folosi şi ar putea implica, de asemenea, alungarea energiilor 
nedorite folosindu-ne de magie sau, pur şi simplu, măturarea podelei şi scoaterea 
telefonului din priză. În acest fel, curăţăm terenul pe care dorim să lucrăm şi ne uşurăm 
munca. Apoi vine momentul să desenăm cercul. Este cam acelaşi lucru cu pregătirea 
unui vas mare în care punem ingredientele pentru a le amesteca. Cercul devine astfel 
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un ceaun în care vor fi păstrate energiile invocate, pînă cind vor avea puterea necesară 
transformării. Odată alcătuit cercul, se formează şi recipientul. Acesta marchează zona 
fizică, definită în mod clar ca spaţiu sacru. Ar putea fi trasat chiar pe pámint sau pe 
podea cu ajutorul unei bucăţi de cretă sau cu făină de porumb. De multe ori, este desenat 
în aer cu un instrument magic - de pildă, o baghetă sau un pumnal. Sau - de ce nu? - ar 
putea fi creat doar în imaginaţie. 

Imediat ce dispunem de un vas curat şi de un spaţiu ordonat în care putem lucra, 
pregătim ingredientele, aşa cum spune reţeta aleasă. Pentru prăjitură, avem nevoie de 
ouă, făină, lapte şi zahăr. Pentru cerc, vom apela la cele patru elemente şi puncte 
cardinale, zeități şi spirite - sau orice altceva am avea nevoie în scopul pregătirii ritualului. 
Aceste ingrediente sint invocate în cerc şi apoi „amestecate”. Zeităţile care sint chemate 
în cerc reprezintă acea aromă specială care dă gust unei prăjituri. Nu ajunge doar să 
urmăm întrutotul indicaţiile din cartea de bucate; un bucătar bun adaugă acele con- 
dimente speciale care fac prăjitura unică. Zeităţile sint principiile arhetipale de care 
vrem să fim legaţi înlăuntrul nostru şi pe care să ni le amintim ca influenţe în ceea ce 
facem. Această esenţă divină nu poate fi controlată, dar poate fi invitată prin invocare. 

Apoi urmează lucrarea propriu-zisă. Este momentul în care amestecăm ingredientele. 
Le batem ca pentru bezele sau le înfăşurăm uşor la un loc ca pentru cornulete? Pe unele 
le amestecăm separat înainte de a le adăuga? Aceasta este cea mai creativă parte a 
ritualului şi constituie adevărata esenţă a magiei. Apoi, trebuie să stirnim energia necesară 
transformării ingredientelor în ceva cu totul nou. În prepararea unei prăjituri, aceasta 
este etapa în care o punem în cuptor şi o lăsăm să se coacă. În ceea ce priveşte cercul, 
acesta e momentul în care oamenii pot să bată la tobe şi să danseze, să facă incantatii, să 
mediteze ori să işi concentreze energia asupra unor obiecte simbolice. Cind este aplicată 
această energie, ca în cazul focului din cuptor, are loc cu adevărat o transformare. După 
aceea, este necesară o perioadă de răcire. Prăjitura se va păstra mai bine dacă este lăsată 
puţin să se răcească, iar într-un cerc, acest moment 
este tocmai potrivit pentru o mică pauză în care 
oamenii mănîncă, beau, discută, depărtindu-se 
într-un fel de intensitatea momentului anterior de 
stirnire a energiei. 

Odată răcită, prăjitura poate fi scoasă din tavă. 
Îşi va păstra noua formă şi poate fi împărţită 
celorlalţi. În cerc, acest lucru înseamnă că magia 
s-a împlinit conform intenţiei, iar cercul poate fi 
strîns pentru a permite magiei să treacă mai departe, 
acolo unde trebuie ea să ajungă. Tăvile sint spălate, 
ingredientele sînt puse la loc, iar ritualul ia sfirşit. 





Lecţia 2. Structura ritualului 


lată o schiţă a structurii de bază a unui ritual de cerc, folosită în numeroase comunităţi 
magice din America, Europa, Marea Britanie şi Australia. Dacă te familiarizezi cu 
această structură, te vei simţi în largul tău aproape în oricare cerc, de oriunde, în 
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toate variantele sale infinite. Există cărţi, casete şi CD-uri pline de variante ale formei 
de bază, cu nenumărate incantatii diferite, invocatii şi binecuvintári - multe dintre 
ele sub forma unor cintece şi poezii. Ce redau eu aici sint doar exemple. Unul dintre 
cele mai bune lucruri legat de ritualurile magice este că îţi permit să dai friu liber 
creativităţii! 


1. 


Izgonirea/Curáfarea (optional ; nu se foloseşte in toate ritualurile) 
A. Miruirea 
sau: B. Stropirea (cu apă sărată) 


. Coborirea pe pămînt (opțional ; nu se foloseşte în toate ritualurile) 


A. Meditatia îndrumată („Arborele Vieţii”) 
sau: B. Mişcarea fizică 


. Alcătuirea cercului (dextrogir/in sensui acelor de ceasornic pentru „a face” ; levogir/ 


în sens invers acelor de ceasornic pentru „a desface”. Toate mişcările ritualului ar 
trebui să urmeze direcţia în care a fost făcut cercul.) 
A. Parcurge circumferința cu o sabie sau o baghetă. 
Sau: B. Toţi dansează în jurul circumferinței 
C. Incantatie/Cintare 
D. Vizualizare 
Invocarea pătrarelor 
A. Est (Aer) 
B. Sud (Foc) 
C. Vest (Apá) 
D. Nord (Pamint) 
Optional : E. Marele Superior (sau Spiritul) 
F. Marele Inferior (sau Abisul) 
G. Centrul (sau Zina) 


. Invocarea zeităților şi spiritelor 


A. Zeița 

B. Zeul 

Optional : C. Strámosi 
D. Totemuri de animale 
E. Sinele superior 


6. Afirmarea scopului 
Clarificarea scopului ritualului. 

7. Lucrarea 
Elementele ritualului sint simbolizate şi/sau reprezentate. Forţele motrice dintre 
elementele alese sînt dramatizate, vindecate, transformate sau energizate (aceasta este 
partea cea mai creativă). 

8. Stirnirea şi eliberarea puterii 
A. Incantaţie şi/sau bătut la tobe 
B. Dans 

9. Comuniunea 


A. Încărcare/Binecuvîntare si Împărțire : 
1. Alimente (prăjituri, pîine, fructe etc.) 
2. Băutură (apă, suc, vin etc.) 


10. Hiatul 


A. Meditaţie 
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sau: B. Discuţie (,,Nimicuri sacre”) 
C. Tăcere 
11. Multumirea şi eliberarea elementelor şi spiritelor 
A. Zeităţi/Spirite (în ordinea inversă invocării lor) 
B. Puncte cardinale/Elemente (în ordinea inversă invocării lor) 
12. Deschiderea cercului (în direcția opusă alcătuirii sale) 
De obicei, are loc în acelaşi mod în care a fost alcătuit - de exemplu, prin cîntece, 
dansuri, săbii, baghete etc. 


Notă : De obicei, are loc o pregătire personală a ritualului înainte de a 
începe. Această pregătire poate include o meditaţie în linişte, o baie de 
purificare, postire, dans, întinderea muşchilor şi aşa mai departe. Cercurile 
sînt, de obicei, alcătuite în sensul acelor de ceasornic, începînd de la est, dar 


de Samhain, Noaptea Walpurgiei şi pentru ritualurile greceşti, cercul şi pă- 
trarele sînt alcătuite şi chemate levogir, începind de la vest. În emisfera sudică, 
punctele cardinale, mişcările şi anotimpurile sînt inversate faţă de cele indicate 
aici. 





Lecţia 3. Pregătirile 


Pe parcursul multor milenii, vrăjitorii, vrăjitoarele şi magicienii au folosit cercul pentru 
a-şi defini zona de lucrare magică. Şi asta din mai multe motive: cercul conduce înapoi 
în interiorul său şi este, în consecinţă, un simbol al unităţii, absolutului şi perfecțiunii. 
Reprezintă Cerul în opoziţie cu Pamintul sau spiritualul în opoziţie cu materialul. Există 
o legătură strînsă între cerc şi roată. Fiind o linie infinită, el simbolizează timpul şi 
eternitatea. 

` Atunci cînd cercul este trasat cu o unealtă magică, el formează o barieră protectoare 
împotriva negativităţii din exterior şi o lentilă in care este focalizatá energia individului 
sau a grupului. Ar fi o idee bună, pentru început, să marchezi cercul cu o panglică sau o 
bucată de sfoară pe podea sau să îl trasezi pe pămînt cu pumnalul, dacă te afli afară. Am 
trasat chiar şi cercuri din var pentru ritualurile în aer liber, în parcurile pline de verdeață. 
Acestea vor servi ca suport vizual, pentru a-ţi concentra atenţia asupra adevăratei linii de 
delimitare. Marchează un cerc folosind briul ca pe un compas, cu nodurile másurind raza 
(vezi 3.11.4, „Cingulum-ul tău”). 

Dimensiunile cercului magic vor depinde în mare măsură de numărul oamenilor care 
îl vor folosi. Dacă eşti singur, atunci un cerc de 1-1,2 m ar fi ideal; pentru grupurile 
mici, este potrivit un cerc de 2,8-4 m. Ar trebui ca spaţiul să fie suficient pentru 
construirea unui altar mic în mijloc şi pentru ca persoanele care participă la ritual să 
poată circula în voie. 
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Purificarea templului 


Dacă încăperea sau spaţiul în care vei lucra este folosit de obicei pentru activități mundane 
(de pildă, o cameră de zi), vei dori poate să cureti templul de toate gîndurile şi vibraţiile 
negative înainte de a începe ritualul. Pune nişte apă într-un vas mic şi adaugă puţină sare 
cu lama pumnalului, amestecînd totul. Pornind de la est, foloseşte o rămurică verde 
(rozmarin, busuioc, liliac sau pin) pentru a stropi cu soluţie prin cameră dextrogir, 
spunînd: 


Apă şi sare, acolo unde ajungeţi, 
Vraja şi scopul rău distrugeti 
Dacă pe plac nu îmi vor fi. 


Cum vreau eu, aşa va fi. 
După care va trebui să aprinzi un mănunchi de salvie sau cedru şi, ' ? 


pornind dinspre est, poartă-l prin cameră dextrogir (noi il ţinem într-o |^; 
cochilie de melc), fluturindu-l in toate colţurile cu o pană sau cu aripa f 
unei păsări, în timp ce rostesti : 


Foc şi Aer, această sarcină vă dau : 
Nici un spirit pe lîngă voi să nu stea. 


119. 
Cum vreau eu, aşa va fi. 
În timp ce faci acest lucru, vizualizează cu ochii minţii cum pleacă toate gindurile şi 


vibraţiile negative şi cum doar lumina albă, pură a Spiritului umple încăperea. Templul 
tău este acum pregătit pentru orice ritual sau lucrare de magie ai vrea să realizezi. 


Lecţia 4. Tamiierea și inradacinarea 


Pe măsură ce oamenii intră in zona ritualică sau după ce toată lumea s-a adunat în 
cerc, asistăm adesea la un moment de tămiiere, in care mirodeniile fumeginde (de 
obicei, salvie sau cedru) fac înconjurul cercului, purtate într-o cochilie de melc, iar 
fumul este fluturat deasupra fiecăruia cu o pană sau cu aripa unei păsări. Aceasta ne 
ajută să ne curájám aurele personale de energiile de care vrem să ne eliberám cînd 
intrăm în cerc. 

Înrădăcinarea are rolul de a armoniza energiile tuturor participanţilor din cerc şi de 
a-i acorda pe toţi la cîmpul vibrational al Pămîntului. În tradiţia mea, se foloseşte un 
asemenea ritual de inrádácinare denumit „Arborele Vieţii”. Stim în cerc, inchidem ochii 
şi ne închipuim că sintem copaci într-o pădure. Persoana care dirijează ritualul spune 
ceva de genul : 


Imaginează-ți că eşti un copac. Înfige-ţi picioarele ferm pe pămint. Acum rrimite-fi 
rădăcinile adînc în Pămînt. Simte straturile de sol şi pietre reci de sub picioarele tale. 
Simte rădăcinile celorlalte plante şi copaci, în timp ce ajungi la oasele strămoşilor tái, 
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prin filele secolelor, jos, tot mai jos, pind la inima topită a Mamei Pămînt. Acum absoarbe 
această căldură în sus, prin rădăcinile tale, pind la trunchi. Simte cum forţa vieţii et 
urcă prin trupul tău, învăluindu-te cu magia Mamei. Íntinde-[i ramurile în sus, sus de 
tot, ajungînd cu frunzele tale pind la Soare, la un miliard de milioane de sori, şi atrage 
radiaţia cosmică din Univers in jos, în trupul tău, unde va intilni energia caldă pe care 
ai Strins-o din centrul Pămîntului. Simte lumina şi viata, energiile amestecate ale Cerului 
şi Pămîntului cum îţi învăluie trupul. Respiră adînc, expiră şi revino aici, acum! 


Toată lumea deschide ochii şi ritualul începe. 


Lecţia 5. Alcătuirea cercului 


Cercul magic este un spaţiu între lumea mundană şi cea a zinelor. În jurul acestui spaţiu 
se creează o barieră prin „alcătuirea cercului”. Acest lucru se poate face mergind in 
sensul acelor de ceasornic în jurul marginii cercului, începînd de la est, rostind o incantatie 
de genul: 


Magie, magie peste tot, 

În Pămint şi Aer şi oriunde socot ! 
Magia ne pecetluieste cercul infinit 
$i între lumi va fi construit ! 

De trei ori în jur, de trei ori împrejur 
O lume înăuntru, o lume în jur ! 


Persoana care face acest ritual foloseşte o baghetă Steaua Tm 
s Nordului, 
sau un pumnal pentru a desena un cerc de lumină 
astrală (pe care toţi trebuie să îl vizualizeze ca c 
pe nişte flăcări ultraviolete sau fulgere). Acest D oroso” “e 


inel va cuprinde energiile stirnite in cerc, 
pînă cind va veni momentul să fie eliberate. 
La început, bagheta si pumnalul vor fi atinse 
de pămînt în punctul estic, după care vor fi 
ridicate la nivelul umărului si îndreptate in 
afară, către marginea cercului, care va fi 
înscris în aer cu virful lor. Cînd persoana 
care alcătuieşte cercul l-a străbătut în între- 
gime, revenind la est, va atinge din nou pămîntul 
cu vîrful baghetei sau pumnalului, coborind astfel cercul pe pămînt. 

Odată cercul alcătuit, nimeni nu mai poate să intre ori să iasă fără a face o poartă în 
el. Pentru aceasta, se poate folosi bagheta sau pumnalul, pornind de la pámint, trasînd o 
linie ascendentă şi coborind din nou pentru a face un cadru al porţii prin care să se poată 
trece mai tîrziu. Sau ai putea să trasezi o linie de pămint pină deasupra creştetului tău, să 
o deschizi şi să păşeşti prin ea. Nu uita să închizi uşa în urma ta! 
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Lecţia 6. invocarea pâtrarelor 


Cercul magic, asemenea cadranului unui ceas, constituie în acelaşi timp şi o hartă a 
timpului şi spaţiului. În acest fel, arată cele patru puncte cardinale: Nord, Sud, Est şi 
Vest. Fiecare din aceste puncte prezintă asocieri sau corespondențe speciale pe care le 
invocăm ca să ni se amintească locul şi timpul in care ne plasám (vezi 3. V1.4, „Elemente 
şi direcţii”). Fiecare direcţie este asociată cu unul dintre cele patru elemente: Est = 
Aer, Sud = Foc, Vest = Apă şi Nord = Pămînt. Cuvintele rostite pentru invocarea 
acestora (care pot lua forma unor invocaţii şi cîntece) au la bază aceste corespondențe, 
aşa că sugestia mea este să te familiarizezi cu ele. 

Este un lucru obişnuit ca altarul să conţină cîte un obiect reprezentind fiecare dintre 
elemente. Mulţi oameni îşi folosesc doar instrumentele magice cu asocierile elementale 
corespunzătoare. Dar ai putea folosi de asemenea şi o pană, un clopoțel sau tămiie 
pentru Aer, o lumînare pentru Foc, o cană de apă sau o cochilie pentru Apă şi un 
cristal, o piatră, o geodă sau un vas cu sare pentru Pamint. În tradiţia mea, se construiesc 
deseori altare mici pe marginea exterioară a zonei în care se află cercul, la fiecare din 
cele patru pătrare, care sînt apoi decorate cu simboluri şi culori corespunzătoare. 
Ritualurile care tin o noapte întreagă folosesc luminári religioase in vase de sticlă 
colorată - galbene pentru Aer, roşii pentru Foc, albastre pentru Apă şi verzi pentru 
Pămînt. 

Dacă sînt destui oameni în cerc, vom cere unor persoane diferite să invoce fiecare 
pătrar, dar dacă cercul este foarte mic (sau folosit individual), o singură persoană poate 
invoca toate cele patru pătrare. Din nou, începem tot de la est, punctul de unde răsare 
soarele, şi mergem în sensul acelor de ceasornic - cu excepţia festivalului Samhain şi in 
Noaptea Walpurgiei (30 aprilie), cînd pornim de la vest şi mergem în sens invers acelor 
de ceasornic. Facem gesturi speciale sau mudras, ţinînd mîinile ridicate spre fiecare 
pătrar pentru a ne identifica cu esenţa fiecărui element. În 
ceea ce priveşte cercurile mici, persoana care invocă stă 
în punctul cardinal din care adresează invocarea şi cu 
faţa spre exterior. Însă, în cercurile foarte mari, ea stă 
în punctul cardinal opus, cu faţa spre toţi participanţii, 
pentru a fi văzută şi auzită de aceştia. 






Est: Persoana care invocă stă cu faţa spre est, cu braţele 
ridicate şi întinse asemenea unor aripi, cu palmele îndreptate 
în faţă şi degetele răsfirate. Toţi ceilalţi adoptă aceeaşi poziţie, 
cu faţa tot spre est. Persoana care invocă va spune ceva de genul: 


O, Vultur din Est care te înalţi către cer, călărej al Vinturilor Schimbării, vino 
la noi de dincolo de Răsărit şi inspiră-ne ! Te salutăm şi bun-venit ifi urăm ! 


Şi toti ceilalţi repetă in cor: „Te salutám şi bun-venit iti urám ! ". Este momentul în 
care se poate arde tămi:ie şi/sau aprinde luminarea galbenă a Estului, iar cineva poate 
suna din clopoțel. 
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ô Sud: Apoi, toti se întorc către sud, tinind mîinile deasupra capetelor, 
iar virfurile unite ale degetelor formează un vîrf de triunghi asemenea 


n unei flácári. Cel care invocá spune : 


O, Leule auriu din Sudul arzător, tu, care eşti stépin peste 
flăcări şi fulger, vino in cercul nostru şi luminează-ne ! Te salutăm 
şi bun venit ifi urăm ! 


Luminarea roşie a Sudului poate fi aprinsă acum. Dacă 
te afli afară, ai putea să aprinzi focul. 


Vest: acum ne întoarcem spre vest, tinind în continuare miinile într-un 
triunghi cu degetele împreunate, coborindu-le sub nivelul taliei, asemenea 
unei cupe. Persoana care invocă spune : 





O, măreaţă balenă a Mării de Vest, vino la noi din adincurile apei şi 
învață-ne să curgem ! Te salutăm şi bun-venit îți urám ! 


O cupă sau o cochilie cu apă poate fi vărsată de pámint si se aprinde luminarea 
albastră a Vestului. 


Nord: în cele din urmă, ne întoarcem spre nord. Vom tine braţele 
coborite şi depărtate de trup, cu palmele în jos, întinse asemenea unor 
rădăcini care vor să cuprindă Pămîntul. Cel care invocă spune : 









O, Taur puternic al Nordului înghețat, vino la noi din ţinutul 
tău de gheaţă şi din munţii tdi şi invajd-ne stabilitatea ! Te 
salutám şi bun-venit iți urăm ! 


Se poate presăra sare pe pămînt şi se aprinde luminarea verde 
a Nordului. 


Lecţia 7. Invocarile 


Şi acum, în acest cerc magic in care ne-am strîns cu toţii, invităm zeitățile 
să ni se alăture, fiindcă lucrările noastre sînt închinate lor şi se fac cu 
binecuvintarea lor. Intrucit ritualul este, în esenţă, o experienţă spirituală, 

invocarea energiilor spirituale este o practică obişnuită. 
' Fiintele spirituale pot fi invocate in orice formă convenabilă - îl chemám 
^ pe Hermes, de pildă, pentru a ne da o mînă de ajutor în lucrarea magică 
{ sau o chemăm pe Brigit pentru a ne invdlui cu inspiraţie creativă (vezi 
| listele de zeități şi corespondentele lor in 7.1], „Zeii tuturor popoarelor”). 

Ingerii, spiritele strămoşilor, totemurile animaliere, zinele sau orice alte 
entităţi dorim vor fi chemate să ni se alăture. În comunitatea noastră, 








vud 
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" AN oamenii se costumează adesea în zeități pentru a sávirgi acest ritual ; 
Lie desenele pe care le vezi aici îi reprezintă pe cîţiva dintre confratii 
mei, costumati în diferiţi zei şi zeițe. 

Unii dintre practicantii magiei privesc aceste fiinţe spirituale ca pe 
simple simboluri reprezentînd diferite aspecte ale conştiinţei umane. 
Cu toate acestea, ştiu din proprie experienţă că zeitățile, îngerii, tote- 
murile şi alte fiinţe spirituale din diferite panteonuri 

(familii de zei) sînt personalităţi autentice, aşa cum sîntem f 
şi noi. Fiecare are povestea sa, istoria sa, atributele sale şi, cel mai f 


EN 







coincidă cu a noastră! Principala diferenţă dintre ei şi noi constă in 

faptul că ei sînt rranscorporali — nu depind de un trup - şi, in con- 

secintá, sint nemuritori. Cu toate acestea, ei nu sînt omniscienfi 
(atotstiutori) sau omnipotenfi (atotputernici), deşi, într-adevăr, cunosc multe 
lucruri şi exercită unele influenţe care nouă, muritorilor, ne sînt necunoscute. 
Aşa cum ne-am comporta cu oricine altcineva, trebuie să-i tratăm şi să-i respectăm ca 

pe nişte fiinţe reale, în cazul în care vrem să avem o relaţie adevărată cu ei. 

Decizia de a alege pe cine să inviti în cercul tău îţi aparţine in 
întregime şi nu există o singură cale prin care poţi face acest lucru. 
x 5 Tot ceea ce are efect şi e perceput ca fiind corect chiar aşa $i este. 
Multe ritualuri vor invoca atit zeiţa, cit şi zeul, la fel cum tu ai putea 

să-ţi inviţi ambii părinţi la o piesă de teatru, un concert sau la un meci de 
fotbal. Desigur, ai posibilitatea să alegi dintre mai mulţi 
zei, zeițe şi alte fiinţe spirituale. Fiecare cultură care a 
y existat de-a lungul istoriei a avut propriul său panteon şi iti E 

g sugerez să studiezi o parte dintre acestea şi să te familiarizezi ( 

cu ele. 

Desigur, sintem înconjurați in permanenţă de fiinţe spirituale, aşa cum 
sîntem înconjurați de unde radio şi transmisii TV. De fapt, nu facem altceva 
decit să fim noi înşine receptivi la comuniune şi să intrăm in contact cu ei în 
acest timp şi loc aparte. Este ca şi cum ai deschide televizorul şi ai alege programul pe 
care vrei să-l urmăreşti. Şi poti face acest lucru apelind la invocaţii, aşa cum s-a procedat 
şi în cazul pătrarelor, de această dată adresindu-te zeităţii sau spiritului ca unui prieten 
sau unei rude, spunind ceva de genul: 










O, cel mai (bun/intelept/frumos/puternic/iubit etc.) (nume), (Domnul/ 
Doamna) a (atribute...), te invităm să intri în acest cerc şi să ni te alături 
în lucrarea magică. Învăluie-ne cu a ta (înţelepciune/tărie/inspiraţie/al 
tău curaj etc.) şi binecuvinteazd-ne. Te salutám şi bun-venit 
ifi urăm ! 





Şi, desigur, toată lumea va striga în cor: „Te salutám şi bun-venit iti 
N urám ! ”. Şi, în timp ce spiritele sînt chemate, se pot aprinde lumînările 
y a) dedicate lor pe altarul central. 
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Lecţia 8. Lucrarea 


Şi iată că am ajuns şi la partea cea mai importantă a ritualului: lucrarea magică! Magia 
este „arta de a spori probabilitatea”. Lucrarea magiei presupune concentrarea tuturor 
energiilor individuale şi de grup în aceeaşi direcţie, asemenea unui fascicol de raze laser, 
pentru a schimba tiparul de probabilitáti, astfel incit posibilitatea ca lucrurile dorite să se 
intimple cu adevărat să fie mai mare. Puterea magiei vine din voință. Cînd facem vrăji, 
nu vom spune niciodată: „Sper să se întîmple cutare lucru” sau „Îmi doresc să se intimple 
cutare lucru”. Vom spune de fiecare dată: „Va fi aga! ". Cuvintele folosite în cadrul 
ritualului sînt: „Aşa să fie! " - pe care toti cei din cerc le repetă. 

Lucrarea magică în cerc implică mai multe etape. Mai întii, se formulează declarația 
de intenţie, cînd se explică scopul lucrării şi toţi se pun de acord asupra lui. După care 
urmează ridicarea conului puterii, în care sînt combinate energiile tuturor, construindu-se 
astfel o forţă puternică. Apoi, puterea este eliberată şi trimisă să-şi săvirşească lucrarea. 
Ultima etapă presupune concentrarea şi meditaţia, deoarece recuperám o parte dintre 
energiile pe care tocmai le-am eliminat. 


Declaraţia de intenție 


Scopul folosirii magiei este de a schimba lucrurile în mai bine. Cele mai multe lucrări ale 
noastre au ca scop vindecarea - a noastră, a celorlalţi şi a planetei. De asemenea, magia 
ar putea viza protecţia, pacea sau dreptatea. Aflarea iubirii, a unui loc bun de muncă, a 
unui cămin sau unui răspuns la o anumită problemă pot constitui, de asemenea, obiective 
ale unei lucrări magice. Este acea parte a ritualului în care trebuie să decizi exact în ce 
scop vei folosi energia pe care o stirneşti şi să afirmi răspicat acest lucru. Aceasta 
constituie declarația de intenţie. Adesea, ea este stabilită şi formulată în scris chiar 
înaintea începerii ritualului. 

Uneori, declaraţia de intenţie poate fi formulată de o singură persoană (mai ales dacă 
nu mai participă altcineva la ritual în afară de tine !). O bună metodă de a face acest lucru 
ar fi să scrii intenţia sub forma unei scurte vrăji - eventual un distih care să rimeze şi care 
va fi uşor de reţinut în timp ce puterea este stirnită. (Un exemplu simplu in acest sens ar 
putea fi ceva de genul: „Persoana pe care o iubesc la mine să vie/ Cum vreau eu aşa să 
fie! "). Alteori, toti cei din cerc pot declara, în momentul in care le vine rindul, ce vor 
ei să realizeze. Cu toate acestea, ritualul are efect maxim dacă toţi se concentrează 
asupra aceluiaşi obiectiv, pentru a ţine la un loc energia grupului. Dacă unii oameni vor 
cu adevărat să obţină lucruri diferite, aceste lucrări ar trebui incluse în ritualuri diferite. 

După ce toată lumea se pune de acord şi intenţia este afirmată în mod clar, cu voce 
tare, rosteşte cuvintele : „Cum vreau eu/vrem noi, aşa să fie ! ”, iar toti ceilalţi vor trebui 
să repete: „Aşa să fie! ". 
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Potentarea și eliberarea puterii 


Dacă săvirşeşti un ritual de unul singur, una dintre cele mai bune metode de a potenta si 
elibera energia implică folosirea Respiratiei de Foc. Te aşezi într-o poziţie meditativă şi 
începi să inspiri şi să expiri rapid şi profund, cit de repede poti. Repetă în gînd, iar şi iar, 
cuvintele intenţiei sau vrăjii, în timp ce vizualizezi lucrul pe care ţi-l doreşti. La început 
rosteşte rar, apoi accelerează-ţi ritmul, pînă cînd simţi că eşti gata să explodezi. În cele 
din urmă, cînd nu mai poti rezista, expiră cu un efort final, strigind din toţi rárunchii : 
„Aşa să fie! ”. Proiectează-ţi gîndurile şi vizualizarea in Univers ca şi cum ai arunca o 
suliță. După care, prăbuşeşte-te pur şi simplu şi rámii întins pînă cînd vei avea din nou 
energia să te ridici. 

O metodă preferată de potenţare a energiei într-un grup este dansul în cerc. Cu intenţia 
în minte, tineti-vá de miini şi dansati tot mai repede în sensul acelor de ceasornic, in 
cerc, unduindu-vă paşii înăuntru si în afară într-un pas tip „viţă-de-vie”, astfel; 

9 D "M 


A 





Pagi de dans , Vi[d-de-vie" 


Ridicati treptat mîinile in timp ce dansaţi, pînă cind, în punctul culminant al ritualului, 
miinile se vor afla deasupra creştetelor voastre. În acelaşi timp, vizualizati conul de 
energie luminoasă, strălucitoare care se formează în jurul fiecăruia dintre participanţi şi 
care se ridică tot mai sus, ca o tornadă răsturnată. Sau, dacă lucrarea are ca scop crearea 
unei vrăji de protecţie, imaginează-ţi cum energiile voastre combinate se împrăștie într-o 
cupolă mare - un scut în formă de umbrelă, cu suprafaţa exterioară asemenea unei oglinzi 
care va îndepărta toată negativitatea. 

Pentru dansul acesta în cerc de potenjare a energiei, ritmurile tobelor sînt de mare 
ajutor (sau poţi pune un CD cu muzică heavy), iar un cîntec pentru dansul în cerc te va 
ajuta să creezi forţa vitală necesară. Iată unul dintre cintecele mele preferate, pe care îl 
consider, de altfel, foarte eficient : 


Cerc în jurul focului să nască, 
Să ridicăm conul puterii, 
Dorinjele să ni se împlinească. 
Aşa să fie ! 


Repetă tot mai tare şi mai repede, pînă cînd simţi că nu mai pori să dansezi şi să cinti, 
apoi, la ultimul „Aşa să fie! ", strigă „fieeeee!” cit mai tare, dind drumul miinilor 
celorlalţi şi ridicindu-le pe ale tale spre cer, eliberind toată energia pentru a-ţi împlini 
voinţa. Vizualizează virful conului erupind ca un vulcan, trimitind un fascicul de putere 
acolo unde vrei tu. Apoi, vă prăbuşiţi cu toţii la Pămînt, lipindu-vă de el şi lăsînd forţa 
şi dragostea Mamei să vă circule din nou prin trupuri. 

Dacă lucrarea magică are ca ţintă vindecarea unei persoane din cerc, energia ridicată nu 
va mai fi trimisă în afară, ci va intra în persoana care trebuie vindecată. Lucrarea magică 
are putere dacă toţi îl ating pe cel bolnav şi lasă să intre in el energia tămăduitoare sau să 
iasă toată durerea şi boala. Vizualizează o lumină caldă, roşie, care luminează înlăuntrul tău 
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şi care se ráspindeste afară prin mîinile tale, aşa cum ai văzut prin filme. Respiră adînc si 
repede pentru a intensifica energia aurică înainte ca ea să ajungă în persoana bolnavă. 
Apoi, ai grijă să-ţi scuturi mîinile şi să le infigi in Pămînt, ca să nu iei şi tu boala! 


Concentrarea şi meditaţia 


După ce ai potengat şi eliberat toată această energie, trebui să-ţi recapeţi propria energie 
printr-o simplă meditaţie. Aşază-te într-o poziţie meditativă şi fixează cu privirea flacăra 
luminárii din centrul altarului sau focul, dacă ritualul are loc în aer liber. Elibereazi-ti 
mintea de orice gînduri, în special de cele legate de lucrarea care tocmai a avut loc, şi 
identifică-te pur şi simplu cu flacăra. După cîteva momente, cînd ai atins o stare de calm 
şi relaxare, poti începe să fredonezi încet: „Omm”, vocea ta contopindu-se cu a celorlalţi 
într-o incantatie armonioasă: „Auu-ommmmm...”, care se va stinge după ce şi-a atins 
scopul. 


Lecţia 9. Comuniunea 


În magie, ca şi în viaţă, echilibrul dintre gravitație (lucrurile grele) şi levitatie (lucrurile 
uşoare) este foarte important. După ridicarea şi eliberarea energiei, analizăm în conti- 
nuare partea uşoară şi cea mai veselă a ritualului: Comuniunea (, impártirea") şi Nimicurile 
sacre. Îți recomand să aşezi pe altar o farfurie (sau să-ţi foloseşti pentaclul) cu o piine 
rotundă. 

Comuniunea începe de obicei cu sfinţirea sacramentelor. Sfinţirea înseamnă „bine- 
cuvintarea în folosul nostru”. Este cam acelaşi lucru cu a spune o rugăciune înainte de 
masă, cu singura diferenţă că fiinţele spirituale sint deja alături de noi în cerc şi nu mai 
este nevoie să le cerem din nou binecuvintarca. Ele ne binecuvinteazá pe noi şi tot ceea 
ce facem prin prezenţa lor. În schimb, noi sîntem cei care încărcăm mincarea şi băutura 
cu Spirit, amintindu-ne că hrana şi băutura nu numai că vin de la ele, ci sînt chiar o parte 
din ele, pe care noi acum sîntem gata să o primim în noi înşine. 


Sfinţirea 


Sfinţirea sacramentelor se face cu ajutorul pumnalului şi al potirului, care este umplut cu 
apă, suc de fructe sau vin (toate acestea fiind la fel de potrivite in orice ritual, în funcţie 
de preferinţe). Această parte simbolizează unirea forţelor masculine şi feminine, din care 
ia naştere orice fiinţă. Dacă faci ritualul de unul singur, atunci iti sugerez să tii potirul in 
mina stingă, pumnalul in mina dreaptă şi să rostegti următoarele cuvinte. Dacă în cerc se 
află şi o fată, ar trebui să ţină potirul ridicat cu ambele miini, in timp ce tu vei ţine 
pumnalul deasupra lui. Coboară-l cu virful în potir, zicind: „Ce reprezintă pumnalul 
pentru bărbat...”. 
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Ea continuă : „Potirul reprezintă pentru femeie”. 

E rîndul tău să spui: „Împreună formează Întregul”. 

După care rostiti amindoi la unison: „Nu există putere mai mare în lui 
întreagă decit uniunea dragostei. Binecuvintatá să fie ! ". 

Si acum, taie pîinea cu pumnalul, zicînd: 


Germenele vieţii înseşi s-a născut 

Prin căldura dorinţei Soarelui. 

Aşa ne primim noi hrana. 

Îşi urez să nu suferi niciodată de foame ! 


Ia o bucată şi dă-o din mînă în mînă, fiecare zicindu-i celui de alături: 
„Îţi urez să nu suferi niciodată de foame ! ". 
Apoi, binecuvinteazá potirul cu băutură cu vorbe precum : 


Din apă ne nastem ; 

În apă ne vom întoarce. 

Apa împărțită este viaţă împărtăşită. 
Îşi urez să nu suferi niciodată de sete ! 





Bea şi dă mai departe, repetîndu-vă unul altuia : „Îţi urez să nu suferi niciodată de sete ! ". 


Comuniunea 


În timp ce dai mai departe pîinea şi băutura, ai putea să cinti ori să reciti încet ceva de 
genul: „Stăpîne al Soarelui, Stăpină a Pămintului, noi sîntem una cu energiile uni- 
versului ! ” (Dacă performezi ritualul de unul singur, atunci tot ce trebuie să faci este să 
măninci şi să bei în linişte, într-o stare meditativă.) 

Acest ospăț al comuniunii fratiei vine din negura timpului, este un obicei sacru prezent 
în aproape orice cultură din lume. Împărţind mincarea şi băutura în cerc, ne amintim că 
împărţim aceeaşi viaţă şi acelaşi scop cu ceilalţi. Si, pentru că totul pe această lume 
reprezintă o părticică din trupul Mamei Pămînt, această comuniune ne aminteşte că 
mâncarea şi băutura sînt sacre, căci ele sînt carnea şi sîngele ei, pe care noi le primim in 
trupurile noastre pentru a deveni carnea şi sîngele nostru. De asemenea, îl slăvim pe 
Domnul drept Zeul Soare şi Bărbatul Verde, amintindu-ne că razele sale furnizează energia 
necesară plantelor pentru ca ele să se coacă, în timp ce, toamna, căldura lui nu mai e la 

, j fel de dogoritoare, ajutind in acest fel recoltarea 


aceea, numim hrana şi băutura pe care impiirtim 
în cerc sacramente. Ele au fost sfintite, aşa că 
sînt sacre sau sfinte, umplute cu scinteia divină. 
Ni se aminteşte, de asemenea, că şi trupurile 
noastre sînt sacre, vieţile noastre au aceeaşi 
scînteie divină. 
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Nimicurile sacre 


După ce piinea şi băutura au trecut pe la toţi, ele vor trece încă o dată pe la fiecare, 
pentru că acum vine momentul numit Nimicurile sacre, denumire folosită pentru prima 
dată de Noul Ordin Reformat al Zorilor Aurii.: Este momentul in care sînt comunicate 
anunţuri şi mesaje (dar nu legate de şcoală, emisiuni TV sau alte asemenea flecuri 
lumești ! ). Se stabileşte cînd şi unde va avea loc următoarea întrunire, se face schimb de 
incantaţii şi învățături, se discută tot felul de lucruri magice. Această parte poate deveni 
chiar un ritual al barzilor, în care fiecare, pe rind, cîntă, recită o poezie sau spune o 
poveste ori o snoavă (vezi 4.III.6, „Tipuri de ritual. Ritualurile barzilor”). 


Lecţia 10. Încheierea ritualului 


Multumirile abuse zcitatilor 


Această seară vrăjită a fost binecuvintatá cu prezenţa spiritelor iubite. Ele au fost invitaţii 
noştri speciali şi trebuie să le mulţumim acum pentru că au fost alături de noi şi să le 
spunem noapte bună. Dacă mai mulţi oameni le-au invocat, ei trebuie acum să-şi ia 
rămas-bun de la ele, in ordinea inversă in care au fost invocate prima dată. 

Vorbele de rămas-bun adresate zeului întreit, de pildă, ar putea fi ceva precum: 


Stăpine binecuvintat al Luminii şi Bucuriei, 
iti mulțumesc pentru ale tale binecuvintări. 
Vom fi de acum încolo ai tăi pe vecie - 
Una cu stejarii, soarele şi căprioarele ! 
Binecuvintat să fii ! 
(Toţi repetă: Binecuvintat să fii!) 
După care ne vom adresa triplei zeițe a Lunii cu vorbe ca: 
Stăpină a Rojii de Argint, 
Fecioară, Mamă, Bătrină Ínfeleaptá, 
Sub semnul tău mistic viefuind - 


iti mulțumim pentru a ta cale dreaptă ! 
Binecuvintată să fii ! 


Dacă au fost aprinse luminári pentru ele pe altarul central, e timpul să le stingi - dar 
nu suflind în ele, ci cu degetele sau cu un dispozitiv metalic. 


Eliberarea elementelor 


Elementele vor primi mulţumiri, după care vor fi eliberate, tot în ordine inversă, începînd 
cu Nordul şi continuînd cu Vestul, cu Sudul şi, în cele din urmă, cu Estul. Eliberarea lor 
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(adesea numită destituire) se va face de către aceeaşi oameni care le-au invocat înainte. 
După care, luminárile pătrarelor sînt stinse, una cite una. lată un model foarte răspîndit 
de eliberare a elementelor : 


O, Paznici ai Nordului înghețat/Vestului umed/Sudului mistuitor/Estului bătut de 
vinturi, 
Vă mulțumim că aţi luat parte la ale noastre ritualuri. 
Plecaji dacă trebuie ; rămineţi dacă vreți. 
Dar, înainte de a pleca spre ale voastre tdrimuri blinde şi frumoase, 
Vă salutám şi bun-rámas vă urăm ! 
(Toţi repetă: Vă salurăm şi bun-rdmas vă urăm ! ) 


Deschiderea cercului 


Cind am făcut cercul magic la începutul acestui ritual, am închis o bulă de spaţiu sacru 
între lumi. Ultimul lucru care mai rămîne acum de făcut este să spargem bula şi să 
înapoiem acest spaţiu lumii mundane. Numim această parte a ritualului „eliberarea” sau 
„deschiderea” cercului, şi nu „închiderea” lui, deoarece este momentul în care deschidem 
poarta pentru a părăsi cercul. 

Cel care a desenat cercul va merge acum spre est, acolo unde a început. indreptind 
bagheta sau pumnalul spre pămînt, înconjura cercul prin exterior, in sens invers acelor 
de ceasornic, spunînd : 


Cerc de magie, cerc de artă - 

Ritualul a luat sfîrşit ; plecăm îndată. 

Acest cerc desenat între lumi 

Să dispară ! Aşa cum Timpul şi Spaţiul se desfăşoară... 


Întorcîndu-te încă o dată spre est, intinde-ti braţele deschise spre exterior, zicînd: 
„Ritualul a luat sfîrşit. Binecuvintat să fie! ”. Iar toti ceilalţi repetă: „Binecuvîntat să 
fie! ". În multe tradiţii, se obişnuieşte ca toţi ceilalţi să adauge : „Bucuroşi ne întîlnim şi 
bucuroşi ne despártim, bucuroşi să ne vedem din nou! ”. După care toti incep să stringă 
obiectele, pind cînd locul ritualului este curat. Oamenii se imbrátiseazá şi îşi iau rămas- 
-bun unii de la alţii, după care se îndreaptă spre casele lor, unde se vor întinde în pat şi 
se vor lăsa în voia viselor magice. 


Secțiunea a V-a. Timpurile magice 


Pentru orice lucru este o clipă prielnică şi vreme pentru orice 
îndeletnicire de sub cer. Vreme este să te naşti şi vreme să mori ; 
vreme este să sădeşti şi vreme să smulgi ceea ce ai sădit... 


Ecclesiastul 3,1-3 


Lecţia 1. Introducere: timpul 
înseamnă totul 


a pentru orice lucru în viaţă, există momente mai mult sau mai puţin potrivite 

pentru a face diferite vrăji şi ritualuri şi, cu cît mai multe momente prielnice îţi 

vei alege, cu atît magia ta va fi mai puternică, Acest lucru nu înseamnă că nu poţi 

face o lucrare magică sau un ritual dacă vibraţiile nu sint cele potrivite, Înseamnă 
pur şi simplu că nu acestea sînt condiţiile ideale pentru a săvîrşi lucrarea magică. În aceste 
clipe, este mai bine să profiti de mareele naturale şi de curenţii Universului decit să li te 
impotrivesti. Dacă ai totuşi ceva foarte important şi urgent de făcut, poţi planifica lucrul 
acesta servindu-te de tabelul orelor planetare pe care îl prezint mai jos, în lecţia 6. 







Lecţia 2. Fazele lunii, perioade 
și anotimpuri 


Cele mai mari două diviziuni ale lucrărilor magice au 
la bază fazele lunii: creşterea şi descreşterea. Luna ||) 
reprezintă atit ceasul, cit şi calendarul tău în practicarea ! 
magiei. Lucrarea de natură benefică sau constructivă, Cur 
precum si incárcarea unei amulete sau a unui talisman cu Gang: 
putere magică sint, de regulă, săvirşite cînd Luna este in S. 
creştere, pind cînd intră in faza de lună plină. Puterea este 
maximă între primul şi al doilea pătrar, cînd luna creşte repede, devenind lună plină. 
Momentele in care luna este in descreştere sint prielnice pentru magia distructivă si 
ritualurile mai mundane. Necromanjia (comunicarea cu morţii), vrăjile de legare si 
năpăstuire şi orice alte lucrări care au ca scop provocarea de necazuri şi înşelătoria sînt 
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svirsite în timpul acestei faze a lunii. Faza de lună nouă, care prevesteşte cele mai multe 
rele, este prielnică pentru lucrări de distrugere absolută şi moarte. 

Magia constructivă are ca obiectiv creşterea şi clădirea, ea vizind, de pildă, sănătatea, 
bogăţia, succesul şi progresul. Prin magia distructivă se pune capăt sau se distruge un 
lucru - de exemplu, o poveste de dragoste, un obicei prost sau un mod de viaţă. 

Simplul fapt că este posibil ca un ritual sau o vrajă să se săvirşească fie ziua, fie 
noaptea influenţează în mare măsură aspectul fiecăruia. În general, ritualurile desfăşurate 
în scopuri pozitive sau benefice (de pildă, tămăduirea) au loc în timpul zilei - preferabil, 
înainte de amiază, astfel încît să mai poti profita cîteva ore de lumina soarelui, pentru a 
intensifica puterea generată. Noaptea este un moment prielnic pentru descintece sau 
pentru impunerea dorințelor şi supremaţiei tale în faţa celorlalţi (ca, de exemplu, cis- 
tigarea unui concurs sau a unei competiţii). De asemenea, vrăjile sint de multe ori plănuite 
în aşa fel incit in urma lor să mai fie citeva ore bune de întuneric, care vor permite 
curenților puşi în mişcare să-şi continue acţiunea. 

Pe cit posibil, se va tine cont de anotimpuri şi de mişcările Soarelui. Desigur, acest 
lucru nu e posibil pentru orice ritual şi este, de regulă, rezervat unor ocazii speciale - de 
pildă, cele opt Sabaturi importante. Astfel, vrăjile specifice fazei de creştere a lunii se 
vor efectua între solstițiul de iarnă şi cel de vară. Ritualurile care sînt în mod normal 
practicate în faza de descreştere a lunii vor avea loc între solstițiul de vară şi cel de iarnă. 
După cum se vede, puterea soarelui este în creştere din iarnă pina în vară şi în descreştere 
din vară pînă în iarnă. Astfel, intensitatea şi cantitatea puterii pe care soarele o trimite pe 
pămînt este asemuită fazelor lunii. 

Cele patru cicluri mari ale anotimpurilor marcate de solstitii şi echinoctii sint denumite 
fluxuri elementale şi fiecăruia îi corespunde un tip special de magie. De la echinocțiul de 
primăvară pînă la solstițiul de vară are loc Fluxul sădirii (sau Începuturile). Perioada 
cuprinsă între solstițiul de vară şi echinocțiul de toamnă se numeşte Fluxul recoltei (sau 
Apogeul). Perioada cuprinsă între echinocțiul de toamnă şi solstițiul de iarnă este cu- 
noscută sub numele de Fluxul planificării (sau Calcularea). Iar cea cuprinsă între solstițiul 
de iarnă şi echinocțiul de primăvară este denumită Fluxul distrugerii (sau Înlocuirea). 


Semn zodiacal | Perioadă Scop 
21/03-19/04 | Vindecarea bolilor ; dobindirea elocintei; toleranţă şi 


onoare. 
20/04-20/05 | Vindecarea febrei; transformarea într-o ființă graţioasă, 
pioasă şi religioasă. 
21/05-20/06 | Dobindirea unei stări bune de sănătate, a prieteniei şi 
fericirii ; alungarea plictiselii. 
21/06-21/07 | indepărtarea otrăvurilor ; obţinerea înţelepciunii. 
22/07-21/08 | Vindecarea răcelilor ; dobindirea unui caracter elocvent si 


ingenios. 
22/08-21/09 | Vindecarea febrei; dobindirea tolerangei şi elocvenţei. 
22/09-21/10 | Lupta cu boala; dobindirea prieteniei şi fericirii. 
22/10-21/11 | Stirnirea pasiunii şi dorinței. 
21/11-21/12 | Vindecarea bolii ; dobindirea tolerantei şi onoarei. 
22/12-20/01 | pastrarea oamenilor si locurilor în siguranță. 
21/01-19/02 | Dobindirea sănătăţii şi fericirii. 
20/02-20/03 | protecţia împotriva febrei şi răului. 
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Lecţia 3. Semnele zodiacului 


Semnele zodiacului joacă un rol important în lucrările diferitelor ritualuri şi vráji. 
Desigur, lucrarea poate fi făcută oricind, doar că anumite momente sint mai prielnice 
decit altele. Pe pagina anterioară sînt ilustrate tipurile de lucrări, potrivite fiecărui semn 
zodiacal, începînd cu echinocțiul de primăvară. 


Lecţia 4. Aspecte planetare 


Fiecare dintre cele şapte „planete” vizibile (inclusiv Soarele şi Luna) prezintă anumite 
calităţi asociate, care au un rol important în ritualuri şi lucrarea magică. Aceste calităţi 
sint numeroase şi complexe (vezi 3.VI.5, „Tabel de corespondențe. Planetele”), dar iată 
o scurtă prezentare a lor. 


Lucrarea va merge bine, iar tu vei deveni un expert în tot ceea ce vei încerca. Vei 

dobindi succesul, dar nu ţi se va urca la cap. Soarele iji aduce bani şi sprijin din 
partea oamenilor influenţi şi te va ajuta să găseşti comori ascunse. Zilele şi orele Soarelui 
pot servi, de asemenea, în prezicerea viitorului şi eliminarea atributelor negative. Orele 
Soarelui sînt, în general, prielnice pentru lucrările care vizează dragostea şi bunătatea, 
ele aducind fericirea şi prietenia. 


© Soare (Duminică): Soarele iti oferă onoare, putere de acceptare şi nobleţe. 


ceilalţi şi plin de viaţă. Îşi poate alunga toată răutatea sau gîndurile rele pe care 
le ai. Siguranţa călătorilor, cîştigurile băneşti, sănătatea de durată şi eliminarea 
duşmanilor se numără printre aspectele favorabile ale Lunii. Orele Lunii sînt prielnice 
pentru prevenirea furturilor şi recuperarea bunurilor furate, pentru viziunile profetice 
sau pentru orice este legat de apă (aici intrind şi navigația). Ele sînt benefice şi pentru 
dobindirea dragostei şi aplanarea unei dispute, invizibilitate, viziuni şi trezirea spiritelor. 
Pentru magie, Luna este cel mai important corp ceresc. Tinind cont de aceasta, foloseşte 
următorul cod în planificarea lucrărilor lunare. 
Pentru invocarea spiritelor, recuperarea bunurilor furate şi chemarea morţilor, Luna 
trebuie să se găsească într-un semn zodiacal de Pămin (Taur, Fecioară, Capricorn). 
Pentru dragoste, onoruri şi invizibilitate, Luna trebuie să se găsească într-un semn de 
Foc (Berbec, Leu, Săgetător). 
Pentru distrugere, ură sau minie, Luna trebuie să se găsească într-un semn de Apă 
(Rac, Scorpion, Peşti). 
Pentru toate celelalte lucrări care nu pot fi clasificate în cele de mai sus, Luna trebuie 
să se găsească într-un semn de Aer (Gemeni, Balanjá, Vărsător). 


D Lună (Luni): Luna te poate ajuta să devii plăcut, prietenos, fericit, prețuit de 


Marte (Marţi) : Marte înseamnă putere - forţă fizică brută. Ajută vrăjile de ură si 
discordie, distrugerele şi aventurile militare. Este invocat adesea şi în lucrările care 
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vizează nápástuirea, stirnirea miniei, urii sau geloziei în alţii. Mai este folosit şi în necro- 
manţie, pentru a intra în legătură cu persoanele care au avut parte de o moarte violentă. Ideea 
principală care guvernează această planetă este dezbinarea totală ; ea aduce sărăcie şi ne- 
cazuri. Dar o poti folosi şi în aspectul său favorabil, pentru a primi putere durabilă şi voinţă 
de a lupta. Onorurile şi victoria într-o competiţie fizică, curajul şi abilitatea de a-ţi infringe 
duşmanii fac pane, de asemenea, din aspectul benefic al acestei planete. 


Mercur (Miercuri) : Mercur te poate ajuta să devii o fiinţă recunoscătoare, to- 

lerantă şi ingelegátoare şi, de asemenea, să obţii tot ce doreşti. Ea tine la distanţă 

sărăcia, atit in plan material, cît şi mental. Mercur te poate ajuta să-ţi îmbunătăţeşti 
memoria şi abilităţile de comunicare şi prezicere a viitorului, incurajindu-te să cauţi 
cunoaşterea superioară şi să descoperi marile adevăruri. Orele planetei Mercur sînt 
prielnice pentru prezicerea viitorului, viziuni, vise profetice, dobindirea unor noi 
cunoştinţe şi descoperirea adevărului. Mercur sprijină negoţul şi orice lucru legat de el şi 
poartă noroc în afaceri, concursuri, jocuri de îndeminare, sporturi etc. 


1r Jupiter (Joi): Jupiter te poate ajuta să dobindesti bogăţie, sănătate, dragoste, 
favoruri din partea celorlalţi, prietenie, pace şi faimă. Iti aduce onoruri şi te 

protejează împotriva farmecelor. Vrăjile făcute în ziua şi ora lui Jupiter aduc 
succes în afaceri, putere politică şi îndeplinirea oricărei dorinţe personale. 


trupească. Te ajută să pui capăt certurilor şi conflictelor şi să dobindesti ge- 
nerozitate, pace şi fericire. Ea aduce fertilitate oamenilor şi animalelor şi apără 
călătorii. De asemenea, dezleagă farmecele făcute de alţii. 


9 Venus (Vineri): Venus aduce dragostea şi prietenia, plăceri personale şi pasiune 


Saturn (Sîmbătă) : Saturn are un rol un important în lucrările de rănire, distrugere sau 
h moarte, precum şi cele care stimesc minia, neintelegerea sau gelozia celorlalţi. De 

asemenea, această planetă aduce viaţă lungă, siguranţă şi putere şi te ajută să dobindesti 
cunoştinţe noi (în special despre ceilalţi). Saturn te ajută să construieşti diferite lucruri, 
punind în valoare tot ceea ce vizează structurile făcute de mina omului. Te protejează, ajută 
lucrările centrate pe stabilitate şi vrăjile de durată. Îți poate aduce succesul sau eşecul in 
afaceri, recolte, bunuri materiale şi aşa mai departe. Ora lui Satum este prielnică pentru 
invocarea spiritelor, dar numai ale celor a căror moarte a survenit pe cale naturală. 


Lecţia 5. Dansul orelor 


Măsura cea mai precisă a trecerii timpului se regăseşte în mişcările vizibile ale stelelor şi 
planetelor. Atunci cînd ceasurile exacte au luat locul cadranelor solare şi clepsidrelor din 
perioada Renaşterii, intervalele de 60 de minute au devenit semnificative pentru magia 
ritualică. Fiecare oră stătea sub semnul unei planete diferite. Acestea au fost denumite 
ore planetare, iar ritualurile se desfăşurau în consecinţă. Următorul sistem îi aparţine lui 
Petru din Abano şi a apărut în grimoarul lui, Heptameron sau Elementele magice. Este in 
funcţie de prînz (meridian - punctul cel mai înalt al Soarelui) şi miezul nopţii si, in 
consecinţă, nu depinde de orele de vară şi de iarnă sau de fusurile orare. 


350 Manual de inițiere în vrăjitorie 


Po [luni [Mani [Miercuri [Joi —— [Vineri ]Simbata [Duminică | | 
ET AR — Amiază 
[IPM — | | Mercur | 
E [Sm [Soare tum Mane [Mercur [pier Venus 
|Sarura | a ee Mercur 
| Mercur [Jupiter [Venus [Saturn | Soare [Lund 
(Lună [Mane —|Mercur [Jupiter [Venus | 
[s [sore [lant [area De fe 
[ere ier ener [eee lesa lela 
Soare [Lună [Marte [Mercur = 
[Saturn | Soare [Luna | 


ao i um Marc Mercur [Jupiter [Venus [Saturn i" 


ide la miezul à amiază 


| Orele planetare ale nopții (ve la miezul nopții là amiază) | 
LaL EP Ma Ma ee i 
[Miezul Popi -—— Ti [72577157718 


[LAM —— [Venus [Saturn [Soare [Lună [Marte [Mercur [Jupiter |1AM —— | 
a Der [hp [Vama [ars sons rame [uw — [2 
5 [and ee | Merenr Jupiter | Vem [Satara [Sene 3.1 
[4 [Saturn [Soare [Lunà [Marte | Mercur [Jupiter [Venus [4 | 
[S__ [Jupiter [Venus Saturn — |Soare [Luna [Marte [Mercur [5 | 
[6 [Mare | Mercur [Jupiter [Venus [Saturn [Soare [Luna [6 | 
|7 [Soare [Luna [Mare [Mercur [Jupiter [Venus [Saturn |? | 
[8 |Venus [Saturn |Soare — |Luná |Marte_[Mercur [Jupiter [8 — | 
[9 |Mereur [Jupiter | Venus [Saturn [Soare [Luni Mare [9 | 
[10 [Lună [Marte [Mercur |Jupiter | Venus |Saturn [Soare — [10 | 
[14 [Saturn |Soare [Luna [Marte | Mercur | Jupiter [Venus fu | 
[12 |Jupiter | Venus Saturn |Soare |Luni [Marte [Mercur [12 |] 


[Amiază — | 


După-amiază 


geg 








ES 





Poţi spori foarte mult puterea oricărei vrăji 
sau a oricărui ritual magic săvirşind lucrarea ma- AREN 
gică atît în ziua asociată cu atributele planetare — | " "7" 9% 
respective, cit şi la ora planetară corespunzătoare. 
Alinierile magice cele mai puternice sint aşadar 
create prin potrivirea orei, zilei şi semnului zo- 
diacal - toate avînd acelaşi scop. 

Am prezentat pe mai sus „Tabelul orelor pla- 
netare” al lui Petru din Abano. Înainte de a-l 
folosi, consultă mai întîi un almanah, pentru a 
afla orele exacte la care răsare şi apune soarele 
în ziua respectivă. Mijlocul distanţei dintre ele 
este fie miezul nopţii, fie amiaza - şi acestea sînt 
adevăratele momente după care te vei ghida. 
Trebuie să ştii că ele cad foarte rar exact la orele 
12:00 sau 00:00. Astfel, vei putea vedea ce 
planetă guvernează fiecare oră. 
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Lecţia 6. Ceasul florilor 


Marele naturalist suedez Carl von Linné 
(1707-1778) a creat odată un strat de flori 
care indica timpul şi pe care l-a denumit 
»Ceasurile Florei". Concepute după mo- Se închide susaiu 
delul unui cadran de ceas, acestea au deve- 
nit foarte populare în grădinile omamen- 
tale din Europa secolului al XIX-lea. 

Dar ceasurile din flori sînt puţin răs- 
pindite în zilele noastre, întrucît este foarte 
dificil să găseşti şi să cultivi flori care vor 
indica timpul în diferite anotimpuri şi zone. 

Iată cîteva exemple de flori, raspindite în Anglia 
şi Statele Unite, ale căror momente de deschidere şi închidere sînt îndeajuns de regulate 
încît să indice timpul cu o marjă de eroare de jumătate de oră într-o zi însorită. Momentele 
exacte pot varia într-o anumită măsură în locuri diferite, însă ele au loc la fiecare oră. 


Lecţia 7. Semnele lunii 


Şi luna, totdeauna exactă, insemneazá lunile şi imparte timpul. 
Din lună este semnul sărbătorii, lumină care scade pînă la sfirsit. 
Lunile anului sînt după mersul ei, minunate schimbări face crescind. 
Cort taberelor întru înălțime, întru tăria cerului strălucind. 


Intelepciunca lui Isus Sirah 43, 6-9 


Întrucît Luna se mişcă pe cer noapte de noapte, efectuind un ciclu de 28 de zile, ea 
avansează cu 12,86? în fiecare seară, trecînd prin fiecare din cele 12 semne ale zo- 
diacului. Ea petrece, în consecinţă, 2,3 zile în fiecare semn. Luna răsare cu o medie de 
50 de minute mai tîrziu în fiecare noapte, dar, în preajma echinoctiilor, răsare doar cu 
25-30 de minute mai tîrziu deasupra Statelor Unite şi doar cu 10-20 de minute mai tirziu 
deasupra unei mari părţi a Canadei şi Europei. 

Cind Luna se află într-un anumit semn, atributele lunare vor fi influențate de carac- 
teristicile semnului respectiv şi pot fi practicate diverse tipuri de magie. Dat fiind faptul că 
adevăratele constelații variază foarte mult ca dimensiune, in timp ce fiecărui semn ti 
corespund 30°, Luna poate apărea uneori într-o constelație diferită de semnul său oficial. 
Sint prezentate în continuare cele 28 de nume pitoreşti şi lucrările magice asociate în mod 
tradiţional fiecărei poziţii a Lunii printre stele, începînd cu zodia Berbecului. Numele din 
paranteze sînt cele ale constelatiilor cele mai apropiate sau ale stelelor denumite astfel. 


1. Coarnele Berbecului - distrugere şi neînțelegere. 
2. Stomacul Berbecului - descoperirea de comori ; împăcare. 
3. Ploaia (Pleiadele) - noroc pentru vinátori, marinari şi oameni de ştiinţă. 
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Ochiul Taurului (Aldebaran) - neînțelegere, răzbunare, despărțire; distrugerea 
lucrurilor făcute de mîna omului. 

(Alchatay) - întoarcere sigură dintr-o călătorie ; ajutor acordat învăţaţilor ; sănătate şi 
bunăvoință ; dobindirea unor favoruri din partea profesorilor, conducătorilor şi şefilor. 
Mica Stea a marii lumini - noroc la vinătoare ; răzbunare; farmece făcute unei 
persoane pentru ca aceasta să se îndrăgostească. 

Bratul Gemenilor (Pollux) - prietenie şi dragoste ; manifestarea dorințelor bune. 
Nebuloasa (Rac) - dragoste, prietenie, tovărăşie ; victorii. 

Ochiul Leului — neînțelegere, boală ; necazuri pentru călători. 

Gitul Leului (Regulus) - întărirea lucrurilor făcute de mîna omului ; aduce dragoste, 
fericire, apără de duşmani; vindecă bolile. 

Blana Leului - are un rol important în călătorii, cîştiguri materiale, maternitate. 


. Coada Leului - recolte bune; necazuri pe mare; despărţirea indragostitilor. 
. Stelele Ciinelui (Fecioară) - bunăvoință şi înţelegere în toate. 
. Spicul zburător (Spica) - dragoste în căsnicie ; prielnică pentru mare şi mai puţin 


pentru uscat; vindecă multe boli. 


. Zbor acoperit (Balanţă) - descoperirea unor comori în pămînt ; aduce distrugere si 


neînțelegere. 


. Ghearele Scorpionului — aduce necazuri în călătorii, căsnicie, recolte. 
„ Coroana Scorpionului (Antares) - întăreşte şi ajută dragostea să progreseze, întăreşte 


lucrătorii. 


. Inima Scorpionului - neînțelegere, conspirație şi răzbunare. 
. Coada Scorpionului (Ochii Pisicii) - alungarea celorlalţi, distrugere. 
. Săgeata (Săgetător) - poartă noroc la vinătoare ; distruge bogăţia celorlalţi ; îi poţi 


manipula pe ceilalţi să meargă unde vrei tu. 


. Deşertul (nici o stea) - prielnic pentru cistiguri, călătorii, recolte. 
. Capul Capricornului - eliberează din lanţuri ; vindecă boala. 

. Înghiitură (Vărsător) - libertate, divorţ şi sănătate. 

. Steaua Norocului (Vărsător) - bunăvoință şi victorie. 

. Fluturele — răzbunare pe ceilalţi. 

. Primul desen (Peşti) - sănătate, unire şi dragoste. 

. Al doilea desen (Peşti) - cistiguri şi sănătate ; lovirea celorlalți. 

. Peşti - noroc în afaceri; călătorii sigure; căsătorii fericite. 


Lecţia 8. Invataturi lunare 


Nume pentru luna plina 


Este distractiv să impárjim calendarul nostru lunar aproape în acelaşi mod în care 
procedau şi strămoşii noştri. De exemplu, luna plină din mai va fi pentru mine 
Luna desculță (cind nu mai este nevoie să purtăm încălțăminte ! ). Iunie va fi Luna 
grătarului deoarece, cam în această perioadă, micul meu festival al focului este în 
plină desfăşurare - şi aşa mai departe. Gindeste-te la ciclurile naturale din viaţa şi 
locul tău natal şi apoi cinsteşte-le, avînd grijă să dai un nume Lunilor pline. 


Patricia Telesco 
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Tradiţia numirii lunilor pline ale anului a început in perioada ocupaţiei romane a 
Angliei. Doar cîteva reflectă influenţa romană, cele mai multe fiind legate de activităţile 
agricole. Ele corespund mai curînd lunilor zodiacale decit calendarului nostru modern şi 
încep odată cu echinocțiul de primăvară. 


Sămînţa (Berbec): anotimpul ins&minjárii şi simbolul noului an. 

Iepurele (Taur): în tradiţia romană, iepurii crau asociaţi cu primăvara şi fertilitatea. 

Diada (Gemeni): cuvîntul latinesc pentru „pereche” se referă la stelele pemene din 
constelația Gemenii: Castor şi Pollux. 

Pajiştea (Rac): spre finele lunii iunie şi în cea mai mare parte a lunii iulie, păşunile 
(pajiştile) erau cosite pentru fin. 

larba (Leu): ierburile sînt strinse pentru a fi uscate şi puse la păstrat. 

Orzul (Fecioară) : Persefona, zeiţa fecioară a renaşterii, poartă în braţe spice de orz, 
simbolizind recolta. 

Singele (Balanţă) : în acest anotimp, animalele domestice erau sacrificate pentru a fi 
consumate în timpul iernii. (Luna plină a Balanţei devenea Luna vinului dacă erau 
şanse ca o recoltă bună de struguri să producă un vin de calitate superioară.) 

Zăpada (Scorpion): Constelatia Scorpionului vesteşte anotimpul întunecat al primei 
zăpezi, E 

Stejarul (Sdgetdtor): copacul sacru al druizilor şi al zeului roman Jupiter este de viţă 
nobilă, căci el ţine piept vremii năprasnice din timpul iernii. 

Lupul (Capricorn) : lupul înfricoşător simbolizează întunericul anului. 

Furtuna (Vărsător): se spune că furtuna atinge apogeul cu putin înainte de a se potoli, 
lucru valabil şi pentru an. 

Cast (Peşti): acest sinonim arhaic pentru , pur" reflectă obiceiul de a intimpina noul an 
cu inima curată. 


Nume amerindiene pentru luna 


Old Farmer's Almanac conţine numele amerindiene pentru luna plină. 


Luna-Lup : în mijlocul troienelor reci şi înalte din toiul iernii, haitele de lupi urlau, 
fláminzi, in preajma satelor băştinaşilor americani. De aici şi numele lunii pline 
din ianuarie. Uneori, ea mai era denumită şi Luna Veche sau Luna după Yule. Unii 
o numeau Luna Zăpezii, dar cele mai multe triburi dădeau acest nume lunii 
următoare. 

Luna Zăpezii : deoarece în această lună cad zăpezile cele mai grele, triburile de indieni 
din nord şi est numeau cel mai adesea luna plină din februarie Luna zăpezii. Unele 
triburi o mai numeau şi Luna Flámindá, deoarece vremea aspră din zonă împiedica 
vinátoarea. 

Luna-Rimă ; pe măsură ce vremea se încălzeşte şi pămîntul se dezgheatá, încep să apară 
şi rîmele, vestind întoarcerea prihorilor. Cele mai nordice triburi cunoşteau această 
lună sub denumirea de Luna-Cioară, deoarece croncănitul ciorilor anunţa sfirşitul 
iernii, sau Luna-Crustă, deoarece învelişul de zăpadă capătă aspectul unei cruste, 
topindu-se ziua şi inghetind noaptea. Luna-Sevá, care indică perioada de extragere a 
sevei din artari, este o altă denumire. 
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Luna Roz: această denumire provine de la brumărea, una dintre cele mai ráspindite flori 
timpurii ale primăverii. Alte nume mai sînt Luna lerbii Încolţite, Luna-Ou, iar tri- 
burile de pe lîngă coastă o numesc Luna-Peşte, deoarece aceasta era perioada în care 
scrumbia înota contra curentului pentru a-şi depune icrele. 

Luna-Floare : in cele mai multe regiuni, florile se găsesc din abundență în această 
perioadă a anului. De asemenea, luna aceasta mai este denumită şi Luna Sădirii 
Porumbului sau Luna-Lapte. 

Luna-Căpşună : acest nume era folosit de toate triburile Algonquin. Deoarece perioada 
relativ scurtă de recoltare a căpşunelor este în fiecare an în luna iunie, luna plină a 
fost numită după fructul respectiv. 

Luna-Cerb : iulie este în mod normal luna în care cerbilor încep să le iasă corniţele de 
sub blana catifelată. Mai este numită adesea si Luna-Fin sau Luna-Tunet, deoarece 
furtunile sînt foarte frecvente în această perioadă a anului. 

Luna-Nisetru : trebuie să le mulţumim triburilor de pescari pentru această denumire, 
deoarece nisetrul, un peşte de dimensiuni mari din Marile Lacuri, precum şi din alte 
întinderi mari de apă, era prins mult mai uşor în această lună. Citeva triburi au 
numit-o Luna Roşie deoarece, cînd răsare, luna pare roşiatică. A mai fost numită şi 
Luna Porumbului Verde sau Luna Grinelor. 

Luna-Fruct sau Orz: denumirile de Fruct şi Orz erau păstrate doar pentru acei ani în 
care Luna-Recoltă apare foarte tîrziu, în septembrie. 

Luna-Recoltă : aceasta este luna plină cea mai apropiată de echinocțiul de toamnă. În 
doi ani din trei, Luna-Recoltă apare în septembrie, iar în unii ani în octombrie. Cînd 
recolta este în toi, agricultorii pot lucra pînă noaptea tîrziu, la lumina acestei luni. 
Principalele recolte ale amerindienilor, porumbul, bostanii, dovlecii, fasolea şi orezul 
sălbatic, pot fi strînse deja. 

Luna-Vínátorului : imediat ce frunzele au început să cadă, iar căprioarele s-au îngrăşat, 
poate debuta sezonul de vînătoare. Deoarece recoltele au fost culese de pe cîmpuri, 
vindtorii pot vedea cu uşurinţă orice vulpe sau alt animal care a ieşit să caute hrană 
printre spicele rămase. 

Luna-Castor : aceasta cra perioada în care erau puse capcane pentru castori, înainte de a 
îngheţa mlaştinile, pentru a se asigura astfel stocul de blănuri. Uneori, mai este 
denumită şi Luna Îngheţată. 

Luna Rece sau Luna Nopţii Lungi: Luna Nopţii Lungi este un nume potrivit din două 
motive: în primul rind, pentru că noaptea în mijlocul iernii este într-adevăr lungă şi, 
în al doilea rînd, întrucît luna rămîne deasupra orizontului o lungă perioadă de timp. 
Luna plină din mijlocul iernii traversează înaltul cerului, spre deosebire de Soare, 
care apare destul de jos. 


Lecţia 9. Calendarul copacilor 


În opinia poetului Robert Graves (The White Goddess, 1948), druizii celti au creat un 
calendar perfect al lumii. Ei au divizat anul nu in douăsprezece, ci în treisprezece luni, 
fiecare avind exact 28 de zile. În total erau 364 de zile şi fiecărui an i-a mai fost adăugată 
o zi intercalatd („între ele”), după solstițiul de iarnă, pentru a regla calendarul. Această 
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zi era considerată in afara timpului, între lumi. Orice ai fi facut in acea zi era lipsit de 
importanță în „lumea reală”. La fiecare patru ani, o a doua zi intercalată era introdusă 
după solstițiul de vară, pentru anul bisect. Aceasta însemna că datele zilelor săptămînii 
nu se schimbau niciodată de la lună la lună sau de la an la an şi că nu aveai nevoie decit 
de pagina unei singure luni. 

Fiecare lună a fost numită după o consoană a alfabetului Ogham folosit de druizi, 
unele dintre ele avînd un rol dublu. Întrucît primele trei consoane în ordinea lunilor erau 
Beth (B), Luis (L) şi Nion (N), acest calendar mai era uneori numit şi alfabetul Bethluisnion, 
în acelaşi mod in care ne raportăm şi la alfabet (de la primele două litere greceşti: Alpha 
şi Beta). Fiecăreia dintre aceste 13 luni i-a fost atribuit un copac (doi copaci în unele 
cazuri, plus viță-de-vie şi trestie), adesea în funcţie de anotimpurile in care copacul (sau 
vita-de-vie sau trestia) face pentru prima dată frunze, flori sau fructe. Celor cinci vocale 
le-au fost, de asemenea, atribuiţi copaci, dar ele nu au fost incluse ca luni in calendar. 
Ele au fost mai degrabă asociate degetelor de la mină. Acestea erau bradul argintiu sau 
ulmul - Ailm (A), grozama sau mdtura - Onn (0), vuietoarea - Ur (U), plopul alb - 
Eadha (E) şi tisa - Idhe (I). 

Versiunea Calendarului copacilor îi aparţine în totalitate lui Graves, fiind folosită 
astăzi de multi practicanți ai magiei. Există un alfabet celtic al copacilor pe care 
Graves l-a transformat practic într-un calendar. Iată o listă a lunilor copaci, însoţită 
de literele ogham şi desenele frunzelor fiecăruia. (Vezi poziţiile lor pe mandala 
cercului magic.) 


Calendarul copacilor de Robert Graves 
1. Mesteacán - BETH (B) (24 de- 
cembrie - 20 ianuarie) 


Unul dintre primii copaci care infrun- 


zesc în fiecare an, mesteacănul, este simbolul 
fertilităţii şi al noilor începuturi. Mesteacănul 
poartă noroc atunci cînd este sădit lingă casă. 
Mâănunchiurile din ramuri de mesteacăn sint fo- 


scandinav, era un frasin. Frunzele de frasin puse 
sub pernă aduc vise profetice. Frasinul ars de 
Yule aduce prosperitate. Frasinul este excelent 
pentru confecţionarea cozilor de mătură, a 
baghetelor tămăduitoare şi a toiagului vrăjitorului. 


4. Anin - FEARN (F) (18 martie - 


losite atit pentru exorcizarea spiritelor rele, cit şi 
pentru confecţionarea firnului sau măturii vră- 
17 februarie) 


jitoarei. 
Scoruşul guvernează festivalul //nbolg 


(2 februarie), simbolizind revitalizarea anului. 
Este excelent pentru protecţie şi magie. Scoruşul 
este folosit în confecţionarea baghetei magice şi 
pentru coada tirnului. Frunzele şi boabele pot fi 
purtate pentru sporirea puterilor paranormale sau 
arse alături de tămiie în divinatie. 

17 martie) A 
Închinat lui Poseidon, zeul mării, fra- 

sinul este asociat cu puterea mării, prosperitate, 
cunoaştere şi protecţie. Yggdrasil, Arborele Lumii 


2. Scoruş - LUIS (L) (21 ianuarie - 


3. Frasin - NION (N) (18 februarie - 


14 aprilie) 

Aninul negru este asociat cu magia 

apei, cu tăria şi cu învierea din morţi. 

Guvernind Ostara (echinocțiul de primăvară), 
modelul în spirală al mugurelui de anin reflectă 
spirala renaşterii. Aninul negru mai este folosit 
şi în diagnosticarea bolii prin divinatie. 


5. Salcie - SAILLE (S) + Arţar - 
ZTRAIF (Z) (15 aprilie - 12 mai) 
Închinat Hecatei, zeiţa răscrucilor 
de drumuri, şi guvernată de Lună, 
salcia este copacul morţii. Oricine 
poartă asupra sa coajă de salcie este 
protejat împotriva cosmarurilor şi du- 
serii, a infidelităţii şi trădării in 
dragoste. Salcia este folosită în con- 
fectionarea baghetelor magice şi a mă- 
turilor. 
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Datorită siropului său dulce, arțarul este asociat 
cu dragostea şi banii. Lemnul de arțar este excelent 
pentru fabricarea cutiilor de bijuterii magice, a 
lăzilor pentru zestre şi comori, a comodelor si 
altarelor. 


6. Păducel - HUATH (H) (13 mai - 

9 iunie) 

Păducelul este copacul purificării şi 

castităţii. Florile de păducel sint culese de Beltaine 
(1 mai) pentru a decora uşa de la intrare. Tăierea 
tufelor de păducel poartă ghinion, deoarece ele 
sînt sacre pentru zine. Zinele pot fi văzute acolo 
unde cresc la un loc stejari, frasini şi tufe de 
7 iulie) 


păducel. 
Asociat cu cea mai mare parte dintre 


zeii tunetului, stejarul simbolizează principiul 
numelui. Este copacul răbdării şi al triumfului, 
iar amuletele confecţionate din lemnul său au 
puteri sporite de tămăduire. Stejarii erau atit de 
importanţi pentru druizi, încît mutilarea lor era 
considerată un sacrilegiu. Stejarii erau adesea 
folosiţi pentru focurile sacre - de pildă, focurile 
de Yule şi cele din miezul verii. 


7, Stejar - DUIR (D) (10 iunie - 


8. Ilice - TINN (T) (8 iulie - 

4 august) 

Înflorind in luna iulie, ilicea este 

cea care guvernează jumătatea în descreştere a 
anului. Un copac masculin, ilicea este asociată 
cu norocul în plan material, precum şi cu pro- 
tectia impotriva fulgerului, otrăvii şi spiritelor 
malefice. Frunzele sale sînt adesea folosite pen- 
tru divinaţie: numărul boabelor arată cit de 


aspră va fi iarna care se apropie. 


9. Alun - COLL (C) + Măr - 
QUIRT (Q) (5 august - | septem- 
brie) 

Închinat lui Hermes (Mercur), alunul 
este copacul înţelepciunii. Şiragurile 
din alune aduc noroc şi ocrotirea că- 
minului de către zine. Nuielele de 
alun bifurcate sînt folosite pentru 
descoperirea surselor de apă ascunse, a como- 
rilor îngropate şi a criminalilor. Mesagerii irlan- 
dezi purtau baghete din alun de culoare albă, 
care simbolizau misiunea lor. Din alun se pot 
confecţiona baghete magice perfecte. 

Cultivat în Europa din perioada romanilor, mărul 
este un copac sacru în mitologie. El simbolizează 
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nemurirea, tinereţea veşnică şi fericirea în Viaţa de 
Apoi. Tăierea sa era considerată atit de nefastă, 
incit Triadele din irlanda cereau sacrificarea unei 
fiinţe vii în schimb. 


10. Viţă-de-vie - MUIN (M) 

(2-29 septembrie) 

Asociată cu inspiraţia poetică, extazul 

şi profeția, vifa-de-vie este sacră pentru Dionysos 
(Bachus). Cu toate acestea, vinul său duce uneori 
la nebunie divină, iar strugurele este astfel asociat 
cu pierderea mingilor (ca în „fructele miniei"). În 
planul magiei, vita-de-vie este folosită în vrăjile 
pentru fertilitate şi cigtiguri materiale. 


11. Iederá - GORT (G) (30 septem- 

brie - 27 octombrie) 

Închinată, de asemenea, lui Dionysos, se spune 
că iedera previne beţia şi guvernează luna în care 
sint vinari mistreţii. Deoarece nu suferă schim- 
bări de la un anotimp la altul, ea este asociată cu 
stabilitatea în relaţii. Considerată a fi de gen 
feminin, iedera simbolizează uneori fertilitatea. 
Dacă în interior iedera este de rău augur, ţinută 
afară ea poartă noroc, iar moartea sau ofilirea ci 
prevesteşte probleme financiare. 


12. Trestie - NGETAL (NG) (28 octom- 

brie - 24 noiembrie) 

Trestia (cunoscută şi sub denumirea de 

stuf) este o specie unică în lumea în- 

treagă. Poate fi tăiată la începutul lunii noiembrie 
şi, de aceea, guvernează luna furtunilor de toam- 
nă, în special cele care lovesc ţărmul. Trestia 
era simbolul străvechi al regalității in Orientul 
Mijlociu. În Irlanda, stuful era folosit pentru 
acoperirea caselor ; casa nu era considerată locu- 
ibilă fără acoperiş. 


13. Soc - RUIS (R) (25 noiembrie - 

22 decembrie) in 
Guvernind cea de-a treisprezecea 

lună şi solstițiul de iarnă, socul a fost mult timp 
asociat atit cu moartea, cît şi cu magia. Vră- 
jitoarele irlandeze călăreau nuiele din soc care 
simbolizau armăsari magici. Atirnat deasupra uşi- 
lor şi ferestrelor, socul ţine la distanţă spiritele 
rele; dacă este însă ars, acestea sint practic 
invitate în case. 


PEITH (P) - intercalată ; nu-i este asociat nici 
un copac (23 decembrie) 
„Timpul în afara timpului.” 


Sectiunea a Vl-a. Roata anului 


Veniţi voi, păgînilor blajini, 

Veniţi voi, cei cu bunăvoință ; 

Masa ospățului e imbelsugatd, sd-nchindm 
Paharele pline, cu credință. 

Veniji voi, cu inimi voioase, 

Ziua sfintá e aici şi e bine. 

Colinde vesele răsună la case, 

Anul nou începe. 


Leigh Ann Hussey 


Lecţia 1. Introducere: Roata anului 


iclul anual al festivităților anotimpurilor este denumit Cercul sacru, 
Ciclul Sabaturilor sau Roata anului. Cele opt spiţe ale acestei roti sînt Marile 
Sărbători care au loc în perioada solstiţiilor, a echinoctiilor şi la jumătatea 
intervalurilor ce le despart. Ele se mai numesc şi sabaturi, de la cuvîntul de 
origine franceză battre („a celebra”). Pe măsură ce înaintăm în an, ritualurile şi miturile 
asociate fiecărui sabat reiau marele ciclu al vieţii, de la naştere la moarte şi pină la 
renaştere. Marea majoritate a acestor festivaluri pre- 
zintă unele versiuni care sînt celebrate de aproape 
toate popoarele din zonele cu climă tempe- 
rată şi au fost chiar asimilate în calendarul 
creştin ca zile ale sfinţilor şi sărbători 
religioase. Focul în amurg este cea mai 
comună trăsătură. Adesea, oamenii 
petrec toată noaptea în jurul focului, 
cintind şi spunînd poveşti. | eo coe 
Ín comunitatea si ritul meu, pe arta 
parcursul mai multor ani, am ela- 
borat un ciclu complex de sărbători 
care au preluat numeroase elemente 
din obiceiurile şi folclorul moştenirii 
noastre străvechi. Ne-am inspirat în mare 
parte din tradiţia Europei Occidentale şi 
a Insulelor Britanice, dar, cum mitologia 
greacă a reprezentat întotdeauna o componentă 
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importantă a obiceiurilor noastre vestice colective, am introdus şi ciclul ritualului eleusin 
în ceremoniile noastre sezoniere. Adesea, ritualul cuprindea şi o reprezentaţie dramatică 
sau o piesă ocultă bazată pe mituri. Principalele personaje din dramele noastre sezoniere 
sint Mama Pămini (Geea), Tatăl Soare (Sol) şi copiii lor: Omul Verde înfrunzit (Florus) 
şi Fecioara înflorită (Flora/Koré) şi Omul Roşu cu coarne (Faunus/Pan) şi Fecioara 
îmblănită (Fauna). Pentru a afla mai multe despre aceste personaje şi persoane, vezi 2.11, 
„Sufletul naturii”. 

Îşi voi spune cite ceva despre modul in care sărbătorim aceste sabaturi în comunitatea 
noastră, atunci cînd ne adunăm pe un teren sacru de 55 acri din Annwfn. De asemenea, 
sărbătorim şi cu familia în casa noastră - Raven Haven. Ritualuri similare sint desfăşurate 
în această perioadă de aproape orice grup din comunitatea magică din lumea întreagă. 
Singura diferenţă apare între emisfera nordică şi cea sudică. La sud de Ecuator, 
anotimpurile sînt inversate şi, din acest motiv, datele calendaristice de pe Roată pentru 
aceste sabaturi sînt şi ele opuse. Dacă nu faci parte dintr-un grup mare, îţi voi da cîteva 
idei despre cum să desfăşori tu însuţi aceste ritualuri la tine acasă - de unul singur sau 
împreună cu familia. Pentru fiecare sabat va trebui să pregăteşti din nou altarul cu ţesături 
colorate specifice, lumînări şi decoraţiuni de sezon. 

Întrucît Roata anului formează un ciclu, orice punct de pornire este arbitrar şi multe 
dintre aceste sabaturi sînt considerate a fi Anul Nou în diferite tradiţii. Pentru a-ţi face o 
părere despre cele prezentate, vom începe cu Estul şi cu festivalul primăverii. 


Lecţia 2. Ostara 


Ziua cu noaptea e iarăşi egală 

Şi Berbecul încoronat este rege. 

El împrăştie cu bucurie, cu îndrăzneală 
Sdminja de Primăvară, de-o culege. 
Scoruşul este la adăpost 

Pentru că răul a fost alungat. 

Focul primăverii îmbie la rost 
Semințele din pămîntul visat. 


Leigh Ann Hussey 


Ostara, denumită şi Apogeul primăverii, este sabatul Equi-nox-ului de primăvară, care 
are loc în jurul datei de 21 martie. Ziua şi noaptea sînt egale. Ostara a fost numită după 
Eostre („Steaua Estului” - cu alte cuvinte, planeta Venus), zeiţa saxonă a zorilor şi 
fertilităţii, numită în alte părţi Ishtar, Astarte, Ashera, Afrodita, Inanna si Venus. Ciclul 
estral feminin al fertilităţii şi sexualităţii a primit numele ei. Ostara a primit numele 
creştin Easter, o altă variantă a numelui zeiţei. Ouăle, iepuraşii şi bobocii de rață sint, 
desigur, simboluri ale fertilităţii şi sînt universal asociate acestui festival. 

Aceasta este Anul Nou pe calendarul zodiacal, iar numele fiecărei vîrste astrologice 
de 2 167 ani are la bază semnul zodiacal in care are loc echinocțiul de primăvară in 
precesiunea sa continuă (vezi 2.1.6, „Ciclurile timpului geologic”). Ostara este festivalul 
care sărbătoreşte fertilitatea şi naşterea, cînd Mama Pămînt aduce pe lume două perechi 
de gemeni sacri - Bărbatul Verde şi Fecioara Verde, Bărbatul Roşu şi Fecioara Rosie -, 
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simbolizind plantele si animalele. 

Paştile însemnate cu o cruce (paska) 

sînt bucate tradiţionale, simbolizind 

Soarele în echilibru. În ciclul eleusin, 
Persefona se întoarce după cele şase luni 

petrecute în Infern, renăscută sub numele 
de Cora, Fecioara-Floare. 







La Annwfn si Raven Haven 


La Annwfn şi Raven Haven, copiii vopsesc ouăle 
de Ostara, iar pe fiecare ou este inscris numele unei 
zeite. Aceste „ouă oraculare" sint alese apoi la 
întîmplare dintr-un coş, iar fiecare trebuie să înveţe 
pildele zeiţei alese în anul ce vine. De asemenea, ieşim 
în frumoasa grădină din Annwfn, unde fiecare sădeşte 
primele flori, ierburi şi legume. 


Acasă la tine 


Ostara este momentul in care o iei de la capăt şi sădeşti vrăji pentru recoltele viitoare. 
Celebrează prima zi a primăverii rupind vechile legături cu iarna. În săptămîna de 
dinainte, va trebui să faci inventarul tuturor sentimentelor negative care nu-ţi dau pace 
sau disputelor pe care le ai cu familia şi prietenii tăi. Notează-le pe o bucată de hîrtie si 
încearcă să le rezolvi prin scuze, recompense sau orice altceva e necesar pentru a restabili 
echilibrul. De Ostara, odată ce ţi-ai echilibrat karma, va trebui să arzi hîntia, pentru a-ţi 
spăla astfel păcatele. 

Ostara este momentul in care sărbătorim trezirea la viaţă a Pămîntului. Poţi să-ţi 
vopseşti singur ouăle de Ostara şi să pui pe cineva să le ascundă, ca apoi să le cauţi. (Nu 
te plictiseşti niciodată să decorezi ouăle ; eu şi acum fac asta, şi ne distrăm apoi cu toţii 
văzînd cit de artistice pot ieşi! ) Este, de asemenea, un moment prielnic pentru a începe 
să-ţi creezi grădina magică, sădind primele plante. Întîmpină spiritele naturii în grădină 
Şi înzestrează cu putere magică ierburile pe care le vei planta în curînd. Ridică un altar în 
grădină încărcat cu ouă colorate, iepuraşi, pui de animale şi flori ; foloseşte pentru altar 
un material de culoare verde-deschis şi luminari. Si, ca să ai parte de un ospăț pe cinste, 
prepară pască însemnată cu o cruce! 
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Lecţia 3. Beltaine 


Cu panglici înfăşurind spirala 

Dansăm în jurul stilpului de Bettaine. 
Spiritele au fost dezlegate si fug alandala, 
Tar noi lumi separate întregim. 

Măceşul adună în albe veşminte 

Şi dă lunii mai binecuvíntare ; 

În cerul înalt, focul fierbinte 

Ştie nenorocul, care dispare. 


Leigh Ann Hussey 


Beltaine sau Ziua de mai (în mod tradiţional - prima zi a lunii mai, dar ea cade în plan 
astrologic cîteva zile mai tîrziu, la 15* Taur) este marea celebrare a sexualităţii. Căsătoria 
sfintă a Bărbatului Roşu (Robin, Faunus) cu Fecioara Verde (Marion, Flora, Blodeuwedd, 
Maia) este celebrată în cadrul ritului Stilpului de Arminden. (Multe căsătorii între 
muritori sînt considerate nefaste, în principal ca urmare a faptului că sînt legate de 
blestemul Regelui lunii mai.) Se zice că, dacă sari peste un foc făcut din nouă lemne 
sacre, eşti ocrotit de rău, vei avea noroc şi iti va spori fertilitatea. Se poartă ghirlande de 
flori, iar coşurile cu flori sînt lăsate în pragul ușii- pentru cei dragi. Fecioara Verde 
dansează cu Bărbatul Roşu, iar mulţi bărbaţi se îmbracă în veşminte de femei. Se obiş- 
nuieşte să se poarte culoarea verde, culoarea zinelor. Celtii de odinioară isi aduceau 
turmele lîngă focurile de Beltaine, rugindu-se pentru sănătatea şi protejarea vitelor. Denumită 
şi Ziua florei, Ziua iepurelui şi Începutul verii, Beltaine a fost creştinată ca Ziua Cnucii. 

Noaptea precedentă (Ajunul) este numită Noaptea Walpurgiei (se presupune că a fost 
numită astfel după Sf. Walpurga, o misionară de origine engleză care a ajuns în Germania, 
unde a şi murit in 780 d.Hr. ; dar Walburg este şi un vechi nume teutonic pentru Mama 
Pămînt). Această seară celebrează aducerea primăverii de Wodan şi Freya şi se va aprinde 
focul cu ajutorul amnarului. În vremuri îndepărtate, marile focuri erau aprinse pe virful 
dealurilor pentru a simboliza venirea primăverii, iar oamenii se rugau să aibă parte de o 
vară îmbelşugată. Noaptea Walpurgiei este privită de regulă ca noaptea nebuniei, cind 
graniţa între lumi este foarte subţire ; pe parcursul anului, ea este opusul sărbătorii 
Samhain şi reprezintă începutul verii. În Antichitate, această sărbătoare era închinată lui 
Hades, stápinul Infernului. 


La Annwfn 


La Annwfn, cu ocazia Nopţii Walpurgiei, facem un ritual bardic care ţine o noapte 
întreagă şi a cărui temă are la bază o călătorie în ţinutul mitic sau al zinelor. Organizám 
jocuri îndrăzneţe pentru a alege regina şi regele lunii mai, care vor fi apoi încoronați ca 
Bărbatul cu coarne (Robin) şi Fecioara-Floare (Marion) şi care reprezintă bărbaţii şi 
femeile din comunitatea noastră în timpul domniei lor (pînă de Samhain pentru rege, un 
an întreg pentru regină). Sint organizate şi jocuri pentru copii, pentru a alege prinţesa şi 
prinţul lunii mai, iar noua curte regală se va întruni la sărbătorile care au loc pe tot 
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parcursul verii. În timpul anului, ei 
vizitează casele oamenilor, binecu- 
vintindu-le pe fiecare, 

Dansul în jurul Stilpului de Arminden 
este, cu siguranţă, principala atracţie a 
festivalului Beltaine ; femeile pregătesc 
coroana Stilpului, cercul, poarta şi groapa, 
decorindu-le cu panglici şi flori, in timp ce 
bărbaţii aduc stilpul imens de 6 metri. Stilpul 
este purtat în cadrul unei procesiuni pe umerii 
bărbaţilor, conduşi de rege. Este trecut pe poartă 
cu veselie, încoronat, pus în groapă şi înălțat (este 
fixat cu ajutorul unor pietre). Fiecare apucă un 
capăt din multele panglici lungi care atirná din co- 
roană, după care se dansează în zigzag, pentru a în- 
făşura stilpul şi regele, în timp ce peste tot răsună flaute 
şi tobe. Ritul Stilpului de Arminden reprezintă căsătoria 
sacră a noii regine cu noul rege, el fiind legat de stilp în 
timp ce ea dansează în jurul lui. 










Acasă la tine 


Beltaine este timpul curtoaziei, iar dacă există o persoană pe care o placi în mod special 
(inclusiv mama ta), este o ocazie ideală de a-i dărui un cogulet plin cu flori proaspete. 
Decorează-ţi altarul cu flori de primăvară şi panglici colorate ; foloseşte un material 
verde-inchis şi luminări. Confectioneaza-ti ghirlande de flori si poartă-le. Este festivalul 
regenerării Pămintului. Manifestă-ţi dragostea şi grija faţă de cei apropiaţi ; hrăniţi-vă 
unul pe altul Ia o masă specială a ritualului. Şi aţi putea chiar să încoronați o regină şi un 
rege ai lunii mai. 

Dacă ai spaţiu suficient în curtea din spatele casei, ai putea ridica un Stilp de 
Arminden - de cel puţin 3,4 m înălţime ! Panglicile ar trebuie să fie de aproape o dată şi 
jumătate cit înălţimea stilpului şi vor fi legate de virf înainte ca acesta să fie ridicat. 
Trebuie să fie în număr par şi ar fi ideal să fie de doar două culori: roşu şi verde (sau 
roşu şi alb). Pentru fiecare panglică va exista un singur dansator, aşa că, dacă ai doar 
patru dansatori, atunci va trebui să foloseşti doar patru panglici. Oamenii alternează 
culorile panglicilor, în sensuri opuse: roșul va fi orientat spre stinga, mergind în sensul 
acelor de ceasornic, iar verdele spre dreapta, in sensul opus acelor de ceasornic. 

Dansează în cerc, mişcîndu-te cînd spre exterior, cînd spre interior faţă de cei care 
vin spre tine, fluturind panglicile tale peste și apoi sub ale celorlalţi, iar şi iar. În cele din 
urmă, cînd panglicile încrucişate de pe stilp devin prea scurte pentru a putea continua 
dansul, toti dansatorii aleargă în sensul acelor de ceasornic pentru a înfăşura restul in 
jurul stilpului şi a face un nod drept vrajă de prosperitate şi belşug în anul ce vine. Apoi, 
după ce dai jos stilpul, vei descoperi că tubul de panglici încrucişate iese la fel de uşor ca 
0 şosetă şi poate fi păstrat ca un talisman special pentru îndrăgostiţi. Poate fi un dar de 
nuntă excelent! 
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Lecţia 4. Litha 


Cind ziua s-a lungit peste mdsurd, 
Oameni, cimpii şi animale intineresc ; 
Cu lumina soarelui puternică şi pură 
Vierățile Pămintului se hrănesc. 
Mărejul Mesteacăn, cu a sa splendoare, 
Adună amintirile la casa pustie. 

Arşiţa verii să fie pare 

A soarelui strălucitor reverie. 


Leigh Ann Hussey 


Litha, denumită şi Miezul verii, are loc la solstițiul de vară, în jurul datei de 21 iunie. 
Litha este numele unei zeige saxone a grinelor, înrudită cu Demetra sau Ceres, iar 
sărbătoarea sa este una a bucuriei, belşugului şi jocului. A fost preluată de creştinism ca 
Ziua Sfintului loan Botezătorul. În cea mai lungă zi a anului, oamenii merg de obicei la 
iarbă verde, înoată sau se joacă în apă, iar seara fac focul şi aprind artificii. 

În Europa, îndrăgostiţii se tin de mînă, îşi aruncă unul altuia flori peste foc ori sar 
peste el împreună, înainte de a se face nevăzuţi în pădure sau pe cimpuri, pentru a 
dormi sub cerul instelat. Această sărbătoare este special dedicată Mamei Măreţului 
Pămînt, care ne hrăneşte, în mărinimia ei, din roadele date, dar tot acum îl slăvim şi pe 
Tatal-Soare. Litha este un festival al familiilor, al partenerilor de viaţă şi al copiilor, 
Este un moment prielnic pentru căsătorii şi pentru viziuni viitoare şi favoruri cerute 
zinelor. 


La Annwfn și Raven Haven 


Annwfn face parte dintr-o comunitate mult mai mare, de 5 600 de acri, cunoscută sub 
numele de Greenfield Ranch. De la înfiinţarea acestei comunităţi, în 1972, solstitiul de 
vară a reprezentat întotdeauna cea mai importantă sărbătoare a anului, fiind însoțită de 
partide de înot, ospăţuri, muzică şi distracţii. Organizăm numeroase jocuri acvatice în 
lacul fermei : jocuri cu pepeni, balet în apă, balans pe fringhie, salturi de la înălţime din 
copacii ale căror crengi atirnă deasupra apei. Se formează un cerc mare, cu rolul de a 
deschide o umbrelă magică de invizibilitate şi protecţie asupra întregului teritoriu. Arti- 
ficiile luminează noaptea, oamenii bat la tobe şi dansează în jurul focului. Uneori se 
joacă si cite o piesă de teatru, cum este Visul unei nopți de vară de Shakespeare, la care 
participă toti copiii. 

Timp de unsprezece ani, am locuit împreună cu familia mea lîngă Rushing River şi 
am sărbătorit Litha pe plaja de acolo. Ne plăcea foarte mult să ne dăm cu barca de 
cauciuc pe riu (vezi 2. V.2, „Rîul”) şi să ne bálácim într-o groapă cu nămol. Pentru a face 
această groapă, aşezam o piscină gonflabilă pentru copii deasupra unei gropi nu prea adinci, 
săpată în nisip, cu un strat subţire de nisip amestecat cu apă şi pudrat cu praf de porțelan 
alb, pe care îl cumpăram dintr-un magazin de ceramică. Obişnuiam, de asemenea, să facem 
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bile din nămol colorat din vopsele pudră 
de tempera şi apoi ne pictăm unul pe 
celălalt. Lăsam nămolul să se usuce pe 
piele, după care ne spălam în rîu. 


Acasa la tine 









Litha este timpul magiei de orice fel. Sărbă- 
toreşte sacrificiul şi regenerarea naturii şi fă 
schimbări şi în viata ta. Confecţionează-ţi un ta- 
lisman solar protector pe care să-l agáti la uşă. Ai 
grijă de recoltele tale şi culege ierburi magice din 
grădină. Decoreazá-(i altarele cu flori de vară ; foloseşte 
pentru altar un material alb şi luminári şi umple potirul 
cu apă. Litha este şi un moment prielnic pentru a cinsti şi 
binecuvinta necuvintátoarele, aşa că adu-{i animalele dc 
companie în cerc. Înconjoară-le cu atenţia ta şi ospătează-le 
cum se cuvine, in aşa fel încît să ştie cit de mult tii la ele. 

Întrucît Litha are loc cu puţin înainte de Ziua Independenţei Americii de pe 4 iulie, poţi 
cumpăra în această perioadă artificii de peste tot (doar dacă nu locuieşti într-o regiune foarte 
aridă, unde pericolul de incendiu pe timpul verii este foarte ridicat). Preferatele mele sînt 
artificiile în cascadă, care pot fi lansate în siguranţă pe plajă, în jurul focului sau pe şosea. Ele 
păstrează scinteile colorate şi efectele speciale ale rachetelor care explodează în înaltul 
cerului, dar pot fi lansate în siguranţă. Fiecare dintre artificii poate constitui o vrajă, dacă 
mentionezi scopul ei înainte de a o aprinde. Asigură-te că ai la indeminá un furtun cu apă in 
caz cá se rătăceşte vreo scinteie ! 


Lecţia 5. Lughnasadh 


Lui Lughnasadh îi sînt dăruite, după sfat, 
Primele semințe din grine. 

John Barleycorn s-a despuiat, 

Dar se va naşte şi mîine. 

Stejarul îți deschide uşa de minuni 

$i ramura de aur falnic și-o poartă. 

Focul sărbătorii Lammas’ adună-n cununi 
Griji şi tristeţi fără soartă. 


Leigh Ann Hussey 


Festivalul Lughnasadh („Jocurile lui Lugh”), care avea loc in mod tradiţional pe 1 august, 
dar, in plan astrologic, cădea mai tîrziu (la 15° Leu), a fost denumit după zeul solar 


* Sărbătoarea recoltei, celebrată pe 1 august (n.t.). 
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irlandez Lugh. În această perioadă se 
organizau tirguri. Marcind ,ince- 
putul toamnei triste a Pámintului", 
aşa cum Emer i-a spus soţului său 
Cuchulain, această binecuvintare a 
primelor fructe mai este denumită şi 
Bron Trogain sau „Începutul recoltei”. 
Pentru a celebra acest festival numit şi 
Ospá[ul pîinii, se coace în cuptor piine din 
primele grine recoltate ; piinea simbolizează 
trupul zeului căzut. 

Altădată un festival care ţinea o lună întreagă 
şi era organizat în Irlanda la Teltown, pe rîul Boyne 
(numit astfel după zeiţa vitelor, Boann, „Cea de pe 
cărarea albă” - cu alte cuvinte, Calea Lactee), 
Lughnasadh este sărbătorit în mod tradiţional cu 
concursuri între bărbaţi şi băieţi. Cîştigătorii sînt declaraţi 
campioni şi eroi şi trebuie să apere satul. Este un festival 
închinat energiei masculine, iar preoţii joacă rolul Bărbatului 
Verde şi Bărbatului Roşu, conducind cele două echipe opuse. Jocurile irlandeze Tailteann 
erau la originea lor dedicate mamei lui Lugh, Tailtiu, dar tot acum se organizau şi alte 
competiţii masculine de forţă şi indeminare, aici intrind Jocurile Olimpice, Jocurile 
Panatenaice, Jocurile Scotiene şi sezonul fotbalului de astăzi. Tot în cadrul acestui festival, 
au loc initieri ale bărbaţilor. EI a fost creştinat sub numele de Lammas. 











La Annwfn 


Organizăm Jocurile lui Lugh de Lughnasadh şi oferim cu acest prilej premii speciale, 
distractive, cîştigătorilor diferitelor categorii. Cele cinci jocuri tradiţionale (pentatlon) 
sint: alergarea (cursă de viteză de 50 sau 100 de yarzi); săritura în lungime (de la un 
start, peste o groapă cu nisip) ; luptele (il tii strins pe celălalt doar deasupra taliei ; cel care 
atinge pămîntul cu umărul pierde) ; aruncarea greutăţii (bolovanii sînt aproximativ egali ca 
dimensiune şi greutate cu cele de bowling; cîştigă distanţa cea mai mare) şi aruncarea 
sulitei (un ţăruş lung, asemenea stilpului pe care se ridică steagul, este aruncat spre o 
țintă formată dintr-un balot de paie ; cîştigă cel care se apropie cel mai mult de ţintă). 


Acasă la tine 


Odată cu trecerea verii, ne amintim tot mai des de căldura şi mărinimia sa prin bucatele pe 
care le servim. Fiecare ospăț ne apropie tot mai mult de natură şi ni se aminteşte că nimic nu 
rămîne neschimbat. Festivalul Lughnasadh este primul din cele trei sărbători dedicate Recoltei 
şi Recunostintei. Coace la cuptor o piine specială pentru ritual (piinea de porumb este 
perfectă), avînd grijă să presari şi nişte mure pe care le-ai cules tu însuţi. Împarte-o cu 
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prietenii şi familia, aducind mulţumiri şi binecuvintári. Mergi undeva cu cortul dacă poti 
sau măcar petrece-{i ziua în aer liber, in parc, la picnic sau jucînd nişte jocuri dinamice, ca 
prinselea sau aruncatul discului, cu prietenii tăi. Un joc tradiţional foarte distractiv este de-a 
v-aţi ascunselea seara, cînd se întunecă. Lughnasadh este un moment prielnic pentru a face 
şi binecuvinta instrumentele magice. Decoreaz4-ti altarul cu flori de vară şi roade ale cîmpului 
(in special grine şi seminţe de iarbă) ; foloseşte pentru altar un material galben şi luminări. 


Lecţia 6. Mabon 


Să lăudăm Pămîntul care ne hrăneşte, 
Hora recoltei s-o indltdm. 

Cerbul cu paşi uşori ne urmăreşte 

La venirea anotimpului să dansăm. 
Frasinul uneşte lumile, împletind 

Ale noaste tdrimuri cu zeii şi elfti. 
Focul binecuvintează, strălucind, 
Bucatele noastre, băutura şi pe fii. 


Leigh Ann Hussey 


Sărbătoarea Mabon sau echinocțiul de toamnă şi-a primit numele de la zeul galez al 
recoltei, fiul sacru al zeiţei Modron („Marea Mamă”). El este Bărbatul Verde al cărui 
sînge este o băutură intoxicantă: Dionysos (vin), Osiris (bere) şi John Barleycorn 
(whiskey). Dafinul este închinat acestui festival, deoarece el are ca efect magic con- 
servarea, o ocupaţie seculară închinată recoltei. Cunoscută şi sub denumirile de Casa 
recoltei, Ospáful țăranilor, Ziua toporiştii, Secerişul şi Apogeul recoltei, această săr- 
bătoare comemorează sacrificiul religios al Zeului Verde, coborirea sa în Infern si arta 
fabricantilor de bere care produc sacramentul anotimpului acestuia. În NorCalifia, acolo 
unde locuiesc eu, acesta este Festivalul recoltei strugurilor. 

În Letonia, această sărbătoare a recoltei este numită Vela Laiks, „Timpul morţilor”. 
La fel ca şi în cazul sărbătorii Ostara, ziua şi noaptea sint egale. „Casa recoltei” este 
numele traditional pentru ospátul de Ziua Recunoștinței din Anglia, dar pelerinii din 
Plymouth aveau o recoltă tirzie, de aceea Ziua Recunostintei din America este celebrată 
mai tîrziu. Cea mai răspîndită tradiţie din Europa era „Corn Dolly””, o păpuşă confectio- 
nată din ultimul snop de grine care urma a fi recoltat. Exista credinţa că spiritul grinelor 
trăia în această păpuşă şi de aceea trebuia tratată în consecinţă, conducind Ospăţul recoltei. 


La Annwfn 


Luna plină cea mai apropiată de echinocțiul de toamnă este momentul prielnic pentru 
Misterele eleusine şi, începînd cu 1990, comunitatea mea a organizat recrearea anuală a 
ritualului din Grecia antică, în care Persefona, Fecioara-Floare, este răpită de Hades, 


*  Păpuşă făcută din spice de grîu, simbolizind fertilitatea şi recolta (n.t.). 
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Stăpinul Infernului, pentru ca ea să 
domnească în ţinutul lui ca regină în 
următoarele şase luni, pind cînd se va — ($3 
întoarce, la echinocțiul de primăvară. 

Cei aleşi să joace rolurile lui Hades şi 
Persefonei pentru acest rit devin simbo- 
lurile regalității din Infern pentru jumă- 
tatea de an a iernii, convocînd curtea de 
Samhain şi oferind consultanţă în problemele 
ce privesc infernul din fiecare. 








. ECHINOCTIUL DE 7 
O 
e» BV; 






Acasa la tine 


Festivalul Mabon este un moment prielnic pentru a-ti 
face baghete noi şi toiege din răchită. Confecţionează-ţi 
o păpuşă pentru altarul din grădină dintr-un snop de 
grine, rásucind şi legind pănuşile într-un trup, cu picioare 
şi braţe (poţi face capul rupind un cocean de porumb şi 

lăsînd o bucăţică legată de rest). Decorează-ţi altarele cu frunze colorate de toamnă şi 
dovlecei, nuci, grine uscate, seminţe, ghinde şi conuri de pin; foloseşte pentru altar un 
material portocaliu cu brun şi luminári. 

Dă o petrecere de adio pentru Bărbatul Verde şi încarcă seminţele cu energie magică 
pentru recolta de anul viitor. Pregăteşte o masă pentru cei pe dragi - sau, cel putin, 
pregăteşte bucate speciale pentru a le împărţi cu ceilalţi. Mulţumeşte pentru tot ce ai 
recoltat in această perioadă. Aminteşte-ţi : „Recunoştinţa este cea care guvernează dansul 
Gaia! ". Notează pe o bucată de hirtie ce ai sădit în acest an în viata ta şi ce ai recoltat. 
Citeşte lista cu voce tare, zicînd: „Pentru toate aceste lucruri, aduc mulţumiri”. Apoi 
arde hirtia. 


Lecţia 7. Samhain 


Morţii binecuvinraţi i-am sfinţit, 
Întunericul s-a transformat în rug 
Cind în sfirşit cîmpurile s-au inrosit 
La al anului amurg. 

Tisa şi alunul mărturisesc 
Renagteri şi visuri adevărate. 
Luminile focurilor care strălucesc 
Ne vor petrece în noapte. 


Leigh Ann Hussey 


Sărbătoarea Samhain (,,Sfirsitul verii”) este Ospăţul celtic al morţilor, cînd graniţa dintre 
lumi este cea mai subţire, iar spiritele care au părăsit această lume se întorc printre cei 
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vii. Erau aprinse ruguri si paiele aprinse 
de pe foc erau purtate apoi din sat in sat 
$i peste cimpuri. Celebratá in mod 
traditional pe 31 octombrie, sárbátoarea 
de Samhain cade in plan astrologic citeva 
zile mai tirziu, la 15° Scorpion. Este 
opusul sărbătorii Beltaine şi Anul Nou celtic, 
marcînd începutul celei de-a doua părţi a 
iernii. Denumită şi A treia recoltă sau 
Începutul iernii, a devenit sărbătoare creştină, 
Ziua tuturor sfinţilor, noaptea precedentă fiind 
numită 4//-Hallows, Hallowmas sau Halloween, care 
a constituit mult timp o sărbătoare preferată a 
practicantilor magiei de toate virstele şi o ocazie pen- 
tru baluri mascate, sculptarea dovlecilor şi „ne daţi 
ori nu ne daţi”. În Mexic, această sărbătoare este numită 
Dia de los Muertos, „Ziua morţilor”. 

În multe zone, se aprind luminari în fiecare încăpere si 
se pun bucate şi băutură afară pentru sufletele celor morţi. 
Este un moment prielnic pentru a ne cinsti strămoşii, a ne aminti de cci dragi 
trecuţi în lumea umbrelor şi a ne saluta urmaşii, iar cel mai important element al Ajunului 
sărbătorii de Samhain este ritul Cina Mutului, la care se servesc în tăcere bucatele Infer- 
nului (ciuperci, alune, măsline negre, carne de porc, fasole, ciocolată etc.) şi la care sînt 
invitate să se alăture spiritele celor dragi, de care ne amintim cu dragoste si recunoştinţă. 











La Annwfn si Raven Haven 


Regele şi regina Infernului reunesc curtea regală la Annwfn, prezidind Cina Mutului şi 
renuntind la coroana regelui lunii mai (o alternativă la sacrificiul său religios!). Una 
dintre dramele noastre religioase o are în centru pe Fecioara Roşie, care îşi caută dragostea 
pierdută, pe Bărbatul Verde, care a coborit în Infern de Mabon şi domneşte acolo ca 
rege. Tot acum se poate ghici şi viitorul într-un glob de cristal sau într-o oglindă magică 
neagră, concavă. Cercul de Samhain este alcătuit în Infern, iar toate encrgiile se de- 
plasează în sens invers acelor de ceasornic. 

La Raven Haven, acesta este anotimpul in care ieşim toti afară şi redecorám complet 
întreaga casă victoriană cu pinze de păianjen, schelete de plastic, măşti, draperii negre, 
beculete purpurii şi negre. În grădină, tulpinile de porumb sînt îngrămădite laolaltă in 
snopi şi cioplim nişte bostani cu adevărat stranii. În curte am creat un „cimitir al familiei” 
special pentru a-i cinsti pe cei dragi trecuţi în lumea umbrelor. Am făcut mai multe 
morminte din polistiren cu nume, date şi epitafuri pentru oamenii pe care i-am cunoscut 
şi care au murit. La mijlocul lui octombrie, dăm o petrecere anuală cunoscută sub numele 
de „Reuniunea Familiei Addams" şi la care toti prietenii noştri sint invitati să se îmbrace 
în cele mai bune costume victoriene, cu accesorii gotice specifice. 
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Acasa la tine 


Sint atît de multe lucruri pe care le poţi face de Samhain! Fă-ţi casa să arate „de groază”, 
impodobind-o cu ornamente de Halloween, dovleci ciopliti ciudat, agaţă „fantome” 
(baloane acoperite cu etamină) de copaci şi dă o petrecere la care prietenii tăi să vină 
costumati. Un lucru special pe care l-ai putea face acum este să ridici un altar în cinstea 
strămoşilor tăi. Fă rost de poze ale bunicilor plecaţi în lumea umbrelor sau ale oricărei 
alte persoane pe care o iubeşti şi admiri şi care nu mai este printre cei vii. Înrămează-le 
artistic, fiecare cu o etichetă mică, şi aşază-le pe altar. Foloseşte un material negru şi 
lumînări pentru altar, pene negre, o clepsidră micuță, o rodie si alte lucruri care sim- 
bolizează moartea, Dacă ai colecţionat cranii mici sau oase de animale, ai putea să le 
expui aici. Este chiar distractiv să confectionezi şi să decorezi cranii tradiţionale din 
zahăr de Ziua mexicană a morţilor, care pot fi de asemenea aşezate pe altarul tău, în 
cinstea strămoşilor. Festivalul de Samhain este un moment prielnic pentru divinaţie şi 
necromantie, putindu-se intra în legătură cu lumea spiritelor. 


Lecţia 8. Yule 


Yule vine plin de veselie 

Deşi se mai schimbă timpuri. 

El alungă tristefi şi învie 

Inimi şi gînduri. 

Molidul şi pinul şi ilicea 

Cred în triumful vieţii ; 

Buştenii care ard de Yule astern pacea, 
Sfideazá împotrivirea gheții. 


Leigh Ann Hussey 


Yule („roată” în norvegiană) este sărbătoarea solstițiului de iarnă, în jurul datei de 
21 decembrie, şi cea mai lungă noapte a anului. Este una dintre cele mai ráspindite 
sărbători din lumea întreagă, iar în ţările nordice e cea mai importantă, celebrind venirea 
pe lume a Zeului Soare din pintecele Nopţii. Yule mai este cunoscut şi ca Festivalul 
Luminilor, căci toate luminările ardeau în această noapte. În Roma antică, sărbătoarea 
aceasta era denumită Natalis Solis Invicti - „Aniversarea Soarelui Nebiruit” - şi avea loc 
în timpul festivalului mai lung Saturnalia, cel mai important din an, de la care am păstrat 
imaginea Anului Noie. >6c«ntS saa muure. A face mutarea corecli. 

K < Kenai (Eor^å, jar) - energie cieacoare, foi^ purifKaloare. Ruterea de a ciea pnpiia 
realiiaie. 

G X Gebo (dar) - cadou, schioib de eneigie. Sacrtficii generoziiaie. Coniracie, 
parieneriaE. 

W ^ Wunjo (bucurii) - fericire, ccnibit, fii(ie. binccuvinlace- Prosperitate, succes, 
råsplaLfi. 

Cele opt rune ale lui Hagall: 

H H Hagalaz (grindinS) - scbimbare in bine sau rin. Månia naiurii. Tesi, fncercare. 

N ^ Naudhiz (nevole) - Ai rabdaie. supSiaie, lucesiiate, soarta. Rezisien;!, supra- 
vieiuire, deierminate. 

I I Isa (Inghe;) - calmare, obslacol. fnistnie, nemiscaje, introspec;ie, cSuiarea ciaridpi. 
} i Jera (recohi) - compleiare, cichici, creyere. echiiibru. Promisiune de succes. 

Ei t Eihwaz (liså) - tirie, rezisienti, protecpe. DcAindicea unui scop. 

P C ReriiAro (larari, secrei)-secreleoculie, initiere, divinaiie, soanå, mistece feminine. 
Z T Algiz (elan) - proieciie, scut. adåposl, paznic. Aiungarea råului. Urmeazå-ti in- 
stinciele. 

S f Sowito (soare) - succes, onoare, vicEorie, sinatate. Foc purificaior. Puiere peniru 
schimbåri pozilive. 

Cele opt rune ale lui Tir: 

T t Tiwaz (TVr, zeul råaboiutni) - onoare, just^, autorilate. Victorie in competi;ie 
sau chesiiuni legale. 

B > Berkano (coiji de copac) - naftere, fertilitaie. Regenerare ;i dezvoliare personalå. 
E n Ehwaz (cal) - transporturi $i progres prin orice mijloace. i^rieneriat, incredere, 
loialiiaie. 

M n Mannaz (umaniiaie) - relatii sociale, poienjial uman. Prime$ie ajuior $i cooperare. 
L r Laguz (apå, scurgere) - vise. imaginatie, psihk:. Puterea (imilduitoare a reinnoirii. 
NG^ /ngwaz (zeu! Påmånlului Ing) - ferEiliEate masculinå, bun-sim), puleri simple, 
familie, cåmin. 

0 S Olhala (proprieiaic ancesinlS) - treziie, transfotmare. claritaie. Timpul de a 

D M Doazg (zi, råsåril) - mojteniie, cimin, poseshini, $iguran;S, valori fundamentale. 

Runele sini realizaie prin gravarea sau piciarea iicerelor pe pietre idemice, mici $i 
plaie, asemånåior cu cele din jocul de go (retine ci exisiå cea de-a 2S-a piairå, care nu 
esie piciaiå $i care reprezintå Soaita). Aceue pieire ^nt påstraie intr-un $åcule(. tti po(i 
face tu singur un sel sau il poli cim^iin din orice magazin ezoieric sau din librårii 
ocuite; esle inso;ii de o cårticicå cu cxplicapi $i imeipreiåri. Cind ai o intrebare pentru 
ele, e suficient så deschizi punguta }i s3 sco|i una. Erei sau cinci pietre. 

In fiecare diminea;å, este bine så vezi ce låspund pietrele la intrebarea .Cum va fi 

Cea mai folosiiå este ciiirea a iiei pietre: ciieiEe pietrele in otdine 1. problema, 1. ce 
cale så ategi 3. finaliiaiea (dacå urmezi acea cale). 

Pentru o ciiire de cinci pieiie, alege 1. trecut, 2. prezeni, 3. v/i/or, 4. ajulorul care 
vine, S. ce aspecte a!e problemei nu pot R schimbaie $i trebuie accepiaie. 







































Curfut 1. Spsctrul. PArte« I «45 

Principalle linii sim; 

1. Linia viejii: consiituiie genentii. vitalitate, desrin. deschldere a vieiii. DacS este 
inirenipiS. indicå schimbåri inajore. 

2. Linia capului : capaciiåii ititeiecniale. 

3. timi7 tViiVnii: sentimente, dra^ste, telatii romantice, emoiil. 

4. Linia desiinului sau linia sorjii: modelnl vte|ii; trebuie comparai cu linia vieiii. 
intcEruperile pot indica sebiinbiri de carierii. 

5. ApoUo sau linia Soarelui : abilitSii anislice, {anse de succes. Dac3 e vizibilS, preves- 
tejte de obicei noroc. 

6. Linia iniuiiiei: inirospeciie. huai^ abilhi^ parapsibice. 

Liniile secundore sint: 

7. Inetul lui Venus: pasiuni. 

8. Linia de mijloc putere de conducere. 

9. Linia unirii: cSsJtorie. copii. 

10. Liniile lui Mane : triumf persona!, glorie ?n lupti. 

11 . Liniile cåldioriei: cSlitorii, descoperiri. 

12. Liniile sånålålii sau liniile lui Mertur: bunistate flzici, meniati spiritualS. Daci 
este intreruptl, indici boalS. 

13. CW« trei bråfåri: a. sånilaie. b. bogitK. c. feticire. 

Aceasiaeste doar o scurti introducere in chitomaniie. Ca ;i incazu! celorlallesisieme 
de divinaiie. existi mult mai mulle detalii pe care nu le pot oferi aici. Daci e;ti intetesal 
de siudiul ptactica cbiroman|iei. lucrSrite clasice sini Language of ike Hånd de Cbeiro 
$i 77ie Book of ihe Hånd a lui Fred Getltngs. 


LectiA ClAfviriMticA 

Clarviziuneo (abilitaiea de ,a vedea*) este o metodi de divinaiie intr-un mediu cu 
suprafa{i refleciorizanti: „Lucruri care au fiost $i iticruri care sint $i lucruri care pot 
fl . ’ (Galadriel, in Fråfio inelului). Clarvizionea cu ajuiorul apei (ca in Oglinda lui 
Galadriel) se nume$ie hidramanfie ; ciarviziunea cu ajuiorul oglinzii se numejte caio- 
piroaianiie. iar ghiciiul in globul de crisial se nuttiejte crisiaiomaniie. Cristalele de cuar[ 
^lefuite au fost folosite pentru ghicuin load lumea ind din timpuri strivecM. Astfel de 
crisiale au fost gisite in ruinele vecbi de 8 000 de ani ale Templulul lui Kathor din Egipt. 
in Europa romand. francii ;i saxonH (blomu mici globuri de cristal. Oricum, oglinzlle 
$i apa erau mediile cele mai foiosite pentru clarvizhine in Evul Mediu. 

Globurile de cristal au cunoscut o latgi utilizaie printte vrijitori in timpul lui John 
Dee (IS27-I608), vrijitorul de carte al reginei ElUabeta I, care folosea o piairS „de 
vSzut' de mdrimea unui ou de gSiid. In secolul al XlX-iea, crisialomaniia se stabilise 
deja ca una dintre cele mai råspindhe forme de ghiciie a viitorului. pe iingd astrologie. 
chiromantie, tarol ;i tazeomanjie. Cel mai mare glob din cuar| pur cunoscut vieodatå a 
fosi expus la Tiigul imernalional din 1904. Avea un diameiru de 18 cm' 




««* MomuJ W IntncT« h* 

In 311.1. .^pfofeua «! uu ofitnda iMiict*. ti-in oCeni inttnicfHm pewni tealowta 
«nci ofliwi m«(icc toil c«m o po(i utilin 

05 Mh^a ti«A5rA 

(<k KMlyn Brwnc) 

Oglmda ntafrå uu ofliada nutKl (nuiMiil |i ijMcaiiini) CMC ■■ pMtrnie MtinuMM 
B«(K lMOfuiM3«ntlMilitafutltemilieilMii«ttid4loMkl<tcoli4rBicM$llownfMt 
oncaUK Aulu, prttMiu cm« Kudiul cu teriotMMø »rul« Bafwi poMc ndncopm 
rtiunk wHicc ak ofliaui oia^icc, dttorid icfnvwni aceUM wbaici poain« 

CkmUteDM poaic fi dcHiMl ca aiu iBiMici a tBcdKa(kt Intr-tin crtioJ mh lur-« 
o|bndl m«|icl. p«nn(|li)d rcUuiM ochilor nauAMii. pcnini ca ac«|Ua il ta dncbMll 
|i U pnmtaici ititHiBik uu informa|iik doriK l/bltuKa 0|lMuii ocfi« cMc conaideraiJ 
wia dMir« cde mal kane metode pentni atinfcrca uJnt pukke ncceian aboedlfti takmeil 
cUrviiiMik Ea acttoutaal nu doar ca puoci focal peum vinuliuit. ci poMa dmM « 
.poanl* lau o fercaurl penini luenaa aurali ^rmiu conuuiicatca cu iltlmaei nui 
(naiK. cu ^ilnuk. cu MbcooptuMul t> acceuil la CMMaclk Akaiha O aliJ nodaliUK 
foaru buni etk |l tMMl de crbial tradkiocial. dai c*u mat diAell da fotOM u euc |l 
eairon de couuiiot 0|lindi ene o meiodt mat eAemil peMtu a lnvl;a U aemeu 
viiMoal tt peairu cUliotii ipr« alK ilrlmun Accaae wlUHCi pot f) Mouie Mk cu floM 
de cttaial. cli |i c« oplmda neairt. 

Clndetac K la tciliuaea CKWaciloe Akaika. care cupnad loaw ideik. Kiiuotle. uinu- 
e«|ele |t vibrapik Oa ajuaonal «(Iimii |l al uaei >ru|MMtii puiernk directaonau apte 
aceu lucru. ctarvlzlaond capennuMM are capacKaka dr a .cili* acetae reguire ti de c 
M cMtcceera aiupea aceiKi WM suru de ln(elepciune wtnul Oe cele mat mlie ori, 
ghiciiM«l eaie lodrunau In cUltiorM u aiirall {i tncMall prio ogliada neagrl ua peM 
globul de criMal de cMic cllluae du Iwnea ipinielor Clarruiuoea dR«iiliJ caliii(ik 
vieionait u (sk uiill mai alei pentru loclrirea celw de-al ueilca odii. 

Sui la Cata oglintii p incearcl al-(i iiMgiacu obiecw pe aupralita ei. unul dapi 
aiiul Ar irebwi al kueeci al vexi aceaie ■nafiaa clae In oglindl, cu ockii deacluii. ca ti 
eum accaiea cluar i-ar afia acolo. Peoeru incqiui, Incearcl forme ti culori aimple 
CoeK«Mreaal-K un minui asupra imagtnii fkclt«i forme, okieci aau eufori Inainie de a 
iroec la urnaltoarM De euenpil«. fokeepie uo trunghi topt. un piuai galbeo. uo cerc 
albaaini ti o leioiluna argioiie lacearel, cu aptfotul uæ« 
imagioopi puierokc. al k veti aplrlnd In oglindl. Pentru 
retultak optime, repeil aceu aer(i(M In fiecaie ti ump 
dr cincNpteaece mmuM, piol cted II po|i Hl- 
plni. mtriil efonul B k invMl diKiplina 
migkl il Hi iMltetu ochM Menor. peotru 
ca vitiumle al apari cu uturmil |i clariiatc 





ScCtiMMCA A V-A. 

llwrioriismMl (wAgiA portocAlic) 


Magiciaiuil intr-o luof care nu poalefi injpleaså de neintliafi. 

Inså una éinlTt meninle tale ttie så re-vråjeascå lumea. Avru s 
realiza acest btcnt, el oeMe så iii suspende raiiunea. iar ceo mai 
bunå mesodå este in^eUtma. Prin tnlåturana nelncndeeii, el te face 
så >«2i fnaiaa^eo p farmecul bonii. Dacå esle capabil så creeze o 
start meaeM - taa mat mitr. a stat sufleteascå - fi så provoact o 
enipiie deoa^messtac^itaseliiclisdfie numitå .mogicå'. arunciart 
dreplul de ase osutala sai^ician. Acesia esle aspeelul poetic al maglei, 
una dirdrejormelest^riotsre Neoner Nol cåiåJonm prin locuri tndepår- 
laie dia soofå bimea. iar im^a, ca limboj poetic. a fosi dinioideauna 
yåiutå ca m Smbtg comm itan na ft oamenii pecart (i IniUniin. 

Christian Chelman 


Lccti^ I. JMtrobMCcrc: Huziilor 

y umil ;i magia scenei sau magia intctpretirii, iluzionismul $au magia iigziilor 
V % conslS in irucuri „mincDloase* ji efecte speciale. Menile s2 uimeascS ;i sS 
^ % mislificeprivlioni, aneieQuzionisiiBilui t^auoriginea inpraccicaprimilor jainani. 

Inierpreiarea magicS ji tealnil ao fbsi incoiileauna asociale cu magicienii 
(;aman. profet, vrSjilor). Tsairu inseamid „a vedeazeii'. Diferiiele lipuri de inierprecSri, 
cum ar fi irucurile magice, acroba{ia. jongleria, maTioneiele $i inghi;itul focului iji au 
loaie origmea in asifel de riruaturi. 

Adu-ji amime de transformarea loiagurilor lui Aaron $i a inso|itorilor magicienilor 
egipieni in ;erpi. in prezenia faraonului. $afpelelid Aaron ii mSnincå pecei ai vrijiiorilor 
egipieni, ardlind asifel ci evieii i{i vor cifriga libenatea. Magia a fost folosild pentru 
impiinirea profeiiei. Magia iloziilor deschide calea pecare pS;im din lealiiaiea concreid 
spre un idrim magic care ne dezviluie adevSniri profunde. 


Donald Michael Kraig spune: Magia iladilor esle, in general, impårjitå in 
srei mari categarii: scena, saloaul fi prim-planui. Diferenja dinire ele esle dalå ■ 
^ de loca/ia interprelårii fi de dtstania dintre aiådienjå fi aclor. Mai ezislå o allå 
caiegarie, care are de-a face au cu decanif, ct mai muli cu preiemarea. Asifel, 

, magia poaie ft realizalå pe sctnå, iiar-ua salon sau in prim-plan. Acesl lueru esie^ 
> valabil fi In cazui menialismului, al prestidigiiaiiei (cel mai adesea descriså ca 


Mjhwi»> b< Intflcr« b« yr)>|tl«rl« 




mogi* al magta bivn ae Btnelaitlet. .Hanl* Itiait' aU ha 

^ CopfietfltU tau Sttgfnté ff ftøy, ta taft 4i$par afittatfu mm /tbat man. it 
I taitm^ de abiea aamat pt tetaé. ntaaetA aarte atatmtei pot flivtr^raait p 
. fil dtcaml ét taloa 


hr 


LccfiA 2. Efecte »ikcUIc mA5ic< 

pcMtrM ritMAlMrilc . 

(4e kf( .M^u»* Mc&iMt) 


A*Uii. vedei* Uielcvuorciin imiicwmi ttw l<Hneifhwonf M>'fa4(jpcM««il fitpolk 
ruduc la MarMlor inmali»wc«inaniiii>dec«ind$!^)>»V‘iptd^iranifonnl Iniicri 
albi .Aceaau w c imsm aile*lrail*. an poiea tpwW'^ aM bOH' ei » p«wefw? 
Om« cbiar ar puica al lyi Khinabe formi? Exe poaibil ca aeme ibaaM rMairicc, da 
mwlia on Mair^lioare, *1 iadica narite uom ala tn«o(o|M* fi rihialufuiT 

SanuMi ai acwrii au mulK le romun In itp^iawim eunlor t n ne ic ale vieiai. noriH |i 
raneittrntf mwMlnclRMlMdibndiMuMidilacaiiilti’ Mawotinfomaieaditioeiiiiloa- 
acion pc cara n veden pe tetel uu k wtevuM - nu tfn con|ucn(l de on|Mnle immic« ale 
anci lor Hnl ikcih. nuiii duim nmalKCu modem au fuui. dar au uaiar irucunla tamaiule« 
In ukmw uaaprracce am. m an uaptieai le enana aapariwietof nmalica Kaaaia drttinaw 
coamMuiUii aaatKe CamacKien-araor iifeiiaor alnaualuluidnmiK. a«nadunaiocolcc(M 
de irueun macice pemru eoanpleuiea kiuIui tiu de vrlfi SI mai anieclm o pnviR aaupn 
•ebnicilot caia ne-au IbM iKiedaniaie de clcie vrlRiofii nofoi m|iciem 

Ongmea nuhor ipe ct ac o l e iMmaMe poaae A Kabdul la« fMfUfS miU - 
rinuiunle taiDaaiM. caie fuociioeuu dupi w nMdel umilar, ce open 
iMr-omukMudwedeuMMiemtafizKC. RiiunhJmask amenue 
/pfcmdl. de snilw on, masia poputarl ^eetn dtmoraua cl 
f tipun tam dafenw de tpuctacole, eum ar A uamtrele de m^ie. 
acrobapa. manoianrlt |i InshHiul tanlui, au dem« uu <al 
pmui au tal pKcedaae de uefel de niHlori ti. in coocluiie. 
' puKffl crea cadeui penenl al onei Noru t onsmior' 

Mafu |i efeciek tpccuk au tat fotoiHe peeirv ImbunlU- 
' tuea Matrului riuaaJic laci de la detcpoperiica taului UiniRa fi 
reipecnil senerate de peieeti tamaai i-au ndicai pe panKipan(ii la 
rwial iMr-un ^an tuperior al coniiiiotei. tn wairul rituaik. xo(niI 
etw de »-I deicmiua pe parucd>an|i d inot In acette tiJti de iratoi, 
numne ti Hlfi abcrnMive alecenttiintci uu tiln tamamce^ Efeeaek 
' mafk« ncualujic ak Cotului Hindua. ak Ttveulai c« Frinchia 



1 E T Kirty. .The SkamamitK Orpaa af Populii Ewentiemeuei*. In fhr Onaue Arvmr. 
«el. I. ae I. manic 1974 

2 Mncea Eliade. aouuai jw Anbatc rretaeurr i/letmy. > 3 *0 ” Sene«. Ptinteaan Uanewuy 
Pnm. 1064 



Ctirvul (. SfWcfnJ. I 


dm India de Em m ak Corakii Crcck ilw elliioni aletorice tpre »ahe lu»i*. uade 
aciorul if«cc prtnit-o cnoarK ta o reaatki« lambolK«. leme oani^Mnu la toaie oiiaa- 
kfiik Iwui hfiMipanui la tcairwJ iiwalic aa nitmai <i II lud pe naraior povetund. dar 
»lac |i nainoni diaiaea de pe tccni. care ette coaMderaU medni rinialK 


Cdte m* 5 k fAU ilwtk... mm Ambel«? 

Un tanua mvocS tpirHck allaie |i .ic cItEeitaxi* de kflMrik lak In linpul aaei 
tcdiaie de vindecara SiaiiM wtei tetie ti .mdetw* unei peeoecte tn iimpal uniu rinal 
de diviaatie nracalarl Un preoe lii Hnpunge coepul cu o tabte pemru a-ti .dotedi* 
nemunfea |t penmi a arlia ci etie cel mai pwieraec au(iciaa dat inbul tie Acewe 
(racurt ale meicnei te nuaitrl priaiie cek laai 
CMMMCMe (talitki ale anri tamaaiee. 

Ca nackian-actof inplicat ti in cicaRa 
riiutlartloe dranaaiiee. tint deteon laifebai 
dacl eu cred cJ ceea ce te iMlmptl ta cadnil 


leall* Etie MJrta dnprepMen .adevitaae* taa 
de Uaenri f Deabatteea aecMvi uabieci poace 
A epaiianU ti an paiea pkide din vcderc 
CMiHtalMl iMoria eau plim de Klatbi deapu 
mtiacek Cel cara ceede nu au neme de lui 
rttpuAi. toe^iieal au aecepu awi wmI Ibak 



capuoerik laacice ate puMfu funciioneaat k unam Gwrw. uMr OkcMAm 

plat la un aaeaiM punci. isdiferem dact ta- 
manul ua rindKlionil fotoacrie ttucuh tau 
nu Dia pueKi de aadeu dnmaiic. auMe aba- 
laili ma|iee atm (olowie penmt tporoca ener- 
giilor In Kopuri rituaboc 




AuziOiNiatut fomanit. cu wirri- 
aiutmrk dr omdaK. caud 
ad aparfd nablålu. ptnlrm • 

éturmmo apanfta unu tapurra/ridri 
(ét* nir . mi rratd' drcA cm «dit- 
nuiid ^anpiaf éttmi ,mat rva/’. 
vdtnf ea unrnat Mttml at riélHåfn. 
canbiad irwiin s/Mdaeuhéi* ft AiK' 
(daoanr (ti dmmHiafii ate aktiidptar ^ 
/ki(*.u^miaimfol*'ol*(CiptAinflåi 
In Mt* dr r/anid 



*fO MahuaI »c Inlflcrc in N'r&lltoric 

Ca riiuali$ii, nol inccrcSm så creåm un spafiu nugic imre lumi. dcparte d« lumea 
concrelå - ca så folosim cxprcsia lui Kirl^, .mai lesd decit realilaiea". penini a intåri 
ideca unei posib!liiå;i magice tn ritualurile $) in vie(i}e noasire. Adesea, adeviraia irans- 
cendeniå csEc mult prua subtilå pemra a patea fi percepulå cu u;unn;S de un gnip 
numeros. Am putca spunc cå accste iluzli create sint o troducert a ceea cc se inttmplå cu 
adevårat. tn construirca expcrleotelw dramaticc riiualice, cbiar ;i cunoatterea unor efecte 
magice elemeniare ;i de prestidigila;ie poate duce la rezuliaie exiraordinare. 


LcctiA 1. frAfuri potfutij mAgicc 

Luniinå fcrmccatå $i apå stråludtoare (Magnus) 

Efed: insirumcmcic dc riiud ale magicieniior emh o luminå magici sirålucitoare. Culori 
sirålucitoarc minunaie umpiu ccrcul ritualic. 

Secrttul : Po;i ascunde IcdurI pe. tiduMrul sau in spatele obiecielor de pc altar. pentru a le 
inconjura cu o luminå magfcå. Un led albastiupe bazå de baterii, ajezai pe fiindul unei 
cupc goale, poate cmiic o luminå fermccatå. creind un cfccl venit parcå din altå lume. 

Apå in iicoare magicå (Oberon) 

Efeci : Aceaslå poiiune estc grozavi pemru copii. VUjuorul aliniazå un rind de pahaic 
goale de vin. Dintr-un ulcior trampaieut loarid niste apå proaspåiå in fiecare pahar. 
in timp ce face acesi lueru, apa diu ficcare pahar ci^åiå altå culoare. F^harele pot fi 
crecuie de la o persoanå la alia $1 båute. iar con(iniiiul va avea arome diferiie. 

Secreiul: Cumpårå de la magazin un set de pahate din plastic de vin pemru picnic, care 
så aibå picior aiajabil. Mai cumpårå $i stielute cu diverse sortimente de aditivi 
alimentari ;i toarnå ciieva ptcåturi dc culori difeiiic pe fundul riecårui pahar. plus o 
picåiurå dintr-o aromå cc sc potrivejte culorii alese. Laså coloran(ii $i aromele si se 
usucc in pahar. devenind astfel pnciic invizibile cu ochiu! liber. In momenlu! in care 
vel turna api proaspitå, adilivii se vor dizoiva $i vorcolora apa. Pune ghea|i $i zahir 
in apa din ulclor ;i spune publicului ci aceslca sini licori magice I 

Reaprinderea luminårii (Oberon) 

Efeci ; O luminare este slinsi. Estc aprins un chibrit$i tinul deasupra luminirii. O scinieie 
din chibritul aprins såre pritt aer $i reaprinde lumiaarea. Trucul poate ft repetai la 
nesfirsii. 

Secreiul: Acesi true nu necesuå decil o lumlnaie obi$nuiIi ;i chibrituri. Aprinde o 
luminare las-o så ardå cUeva minute inaime de a o stinge. Apoi, aprinde un chibril 
$1 asazå flacåra pe directia tumului lisat de luminare, cam la un centimeiru deasupra 
fiiilului. Repeti cxpcrimcniul pemru a-p da scama la cc disianti de luminare trebuie 
si pi chibritul. 

Vråji strålucitoarc (Magnus) 

Efeci: in ttmpul und ceremonii simple de ardeie. participanpior li se dau bucå;ele de hinie 
pemru a-fi serie inicn|iile ^ pemru a le arunca mai ^>oi in foc. Hirtia arde cu flaciri 
mare, sporind ineåreitura psih<^gicå$i creind astfel un moment _mai real decil realilaiea" 



CMrtul f. Sfcctrul. Tjirlcji 


Secrelul : Hirtii impregnaie cu divene substans chimice se gSsesc de cumpSrai la loaie 
magazinele ezoierice. 

Flicåri colorate (Magnus) 

E/ect : FIScSri ciudzt colorate danseazl imagmile se ridici din foc in titnp ce viåjitorul 
praclici divina[ia oiaculari. 

Secrelul : Peniru a schimba culoarea flicårilor. poii adiuga diferite amesiecuri chimice 
in foc. Ele pot crea un efect supianatoial dad sim uiilizate in pirvntanfie. Ace;ti 
compu$i nu sini scumpi poi fi gi«(i la oiice magazin caie vinde produse pentni 
semineuri. 

Scintei din virful degetelor (Magnus) 

Efter •. Cind invocå zeit2;ile in cereni riluaiic, magii i$i (rec miinile pe deasupra focuiui, 
iar scinteile sirSluciioare danseazl in fllcin, lidtcindu-se ca o ofrandl citre ceruri. 

Secrelul: la o piatrS de sebimb de la o bridieti Zippo $i macin-o in mojar pini devine 
pudri. 0 poii presira pesie Oiciri. Lafelcapemruefectele ce impiicS (ocul, repetiiia 
e mama inviiiturii 1 

Risuflarea dragonului (Magnus) 

Efecl : Vrijiioarele danseazi in cerc lostind nuraele energiei care le va incirca inten|iite. 
Se roiesc dince in ce nui repedeinjunil focuUii, pinSce spiritele focuiui declan;eaza 
o rSbufnire vulcanicS Inspre ceniii... asa sS fie! 

Secrelul I : O mini de praf de pedieufå. antneati cu griji in focul ritualic de la o 
iniljime care va produce efeciul scootat. nu numai cS adaugS un efecl dramalic 
punciului culminant al riiualului. dar este $i un semnal vizual/audUiv peniru ca 
pariicipan(ii si se concemreze asupn energiei ridicate in sprijinul imeniiilor riiualice. 
Fii cu bigare de seamS ;i exerseazS penitu a nimeri doza corectS de praf si (ine-o la 
dep2riare de faldurile imbrjeimiritu riloalice ! Fedicuta se vinde la magazinele ezoierice 
sub numele de .Råsuflarea dragomilni’. 

Secrelul 2 (Oberon): Chiar daeS mi e la fel de spectaculoasS ca praful de pedicu;d, $i 
Cremora (un lip de lapie praf pentra cafea) eneazi impresia de minge de foc daeå o 
presari in focul ritualic. Cileva cxeicipi piactice slot necesare pentru a tnvSta care 
eslecea mal bunAmelodå de aobtine un efect dminalic. Cremoia då rezullatedeoacece 
coniine o mare cantitaie de gråsimi. $i alK tipuri de lapte praf pot da rezuliate, dar 
numai daeå au un nivei ridicat de gråsimi. 



MftMiMl »( Inttkrc tn vr*|M*r«« 


LecfiA ♦. SpcctACol fi puHcre in tccHjk 


Mitlie nuMtan m nure mccc« dKl armlrcK o fornu duAwiel. euci «• Ino-« pieU. in 
CMC K cnnuruietc iMcniit. direeiu>ienetgi», arnuudeunpuncicalntinnai - dibenrea 
cacTf wi - |i deznodlrnl« Crceul tMiuhil u« ipecucetul««ti cuai ai compvne « pieti 
dr irMtu FolMe)M-l pMini i ipunc o povnw. cu o tcced ente (teen lei ilia. pini cM 
Ideea • fow laieleMl. Inr tHal • <Mi Inipimli. Rindnnk «« •rmend eoniin donr chevi 
dmre poMunIe p meunk meterm de letiMt ure pen ft apliuie nnei rinulutM dre- 
nuuc Saedi«l trtei dnautiee • nuficKnilor-nrU}ti |i • nctanlor ne potM imptra penrru 
• duee ritunlwrik MMfe depane. pe ilrimutik .mafMi reale* 

PUntHitfU-li htmoM ce pc «n tpectocol |i tptrlacotul ra pc titi ritual. 

ftepiki |l rim Prpliair tint hicrurik iputc de icamaiori ki inipwl mlizlrit nuBC- 
reloe de iImxhhir) nute fi %eirba deipte » icnpU detcticte i etea ce kei (taa. mI 
pu|in. a eeea ce rtet u p«tblK«l ti rrrndU el kc«'). Vn tpecued caiMt poaie deveeii 
Ibtnc amwuM dacl leuKto ti pteiinii tliuiik tub bmu vnor |l«nK nbrik WnfM 
krarl (vui aai depane) wilmazl chcM ipceuk pcatrw a UuMra o perette. la fel eun 
te iMlmpIl In filme Aceaiu efle maila MmmI de vrljiioti dimoideauan. ata cl In»a|l 
ti tpui 6 peaeue bml care tl te pcert^atcl c« ipcetacdwl ’ 

0 aticenl de* repeuil In letm (imi akt In cotnedk) eue .tincroniztrea tue loutl* 
hnpiane un ritm tpcctacoluhii (lu Na-|i |rlbi repikik. tpune lexiitl cUr pi cu voee laie, 
pemni u loail bamea tl audl Aecaie cuvlm Pi ptwe lairc pwpoaiiii p paratnk. pentni 
a da ocazia pMbliculiai tl plirandl Intcktul a ccca ce ipui • nui ak« dacl k apepti ca cl 
tl reaepemeM In vmm M (de eaempiu. pr« rit) Inipirl adhic ti redu tonul «oeii. ata 
eum kc eet care lucttail la radio, pewru a imprlnta o nui mate rcronand p puicre 

hti|cirik Cltid Invcti a bei un numlr de ituaionitm. ar ircbwi tl cacmii p tl 
rcpcti de nulte oel In k|a oflinaii. pinl clnd leutepj il-l inkrpmezi c« utuiintl. Orl a 

Kipa nitnk tau a ce Incurca Mai Imii innU miclrik la _ 

perfecik, apoa adautl teplKik Nu ailia numlrul de 
ma(W nnilnui pinl clnd nu l'ii perfcc(ioeMi bi 
oflindl. 

Pnnerea In acenl Unek Minere dc 
iktuoiutB fbH inceiprctaie mai bine tUcl 
de 

bMliine Mulle dnire ek au nevoie de o '' 
fad de nati Ahe nnnure dc au|k tl« 

•Ml bine wierpreiaw dKl nifKianul Hl 
cam la 10 etn In k(a puMiculut Dar (oaie 
ar irebui tl aibl un dKor Intunocai. cu« ar 
11 cortinek incitite b culoere - In specul 
Mracrcie ure necetid Alt Inviiibtk Ituminaiul 
nu irebuie tl Ae foane pwemic pcKiu Minerek 



Ctir»nl f. Si'e<frMl. P*rf«* I »n 

folosesc Tire; mai muUe luminiri pot fl o suiså de luminå ideals, coniribuind $1 la 
atmosfera „magicJ". 

Costuina(ia : Aspeciul lealtai al reprezeaiatiilor de magie iluzionism coniribuie 
la iransmuutea alil a praciicantalni. dt $i a observatonilui inir-un all i2rim - o mascl 
simplS 41 o glugS il iiansformå pe onuil sim[du care pune in sceni lluzia in imruchiparea 
unei riin[e magice ;i puternice. Mul|i iluuoni$ti $i-ati ci«ai diverse costume, de la tunici 
;i robe vr2jitore;ti tradilionale ia costume elegante $i pSIårii. Un costum cu mulle 
buzunaie ;i cu piese deia;abile (minKi lungi, caid. tnnkS. vesiå, pSISrie) poaie oferl spaiil 
peniru a ascunde diversele accesorii $i dispozilhie. Jeff „Magnus" McBride, membru al 
Consiliului Cenu$iu, care a furnizac o maiepaiteamaterialului folosii peniru acesi curs, 
esle un iluzionisi renumii, cunosctu in mod special daiorid milizSrii m2;iilor (prezeniaie 
aici}. in conciuzie, cind pui in sceoS un spMCacol obi^h de iluzionism ji scamaiorii, 
line coni $i de cosium, pe lingi toate celelalie aminunie, $i gise$ie-ii ceva poirivii 
aimosferei de magie ji mister. 

Accesoriile: Magia bizarå este cel fliof adesea prezefuatå ca „ realåUn bun exemplu 
ar ft så ne imaginåm cå loaie sceneie de magie din poveflile cu Harry Polter sini reale. 
De mulle ori, accesoriile ifi jaacd Wnc rolul. Asta inseamnå cå un element prezentat 
drepi un grimoor vechi aratå ca un grimoar vechi pnuca ceva cumpårat de la Ubråria 
din apropiere. 

(Dave Birtweli) 

Daci folosejii baiisie, cumpiri unele cu desene ciudaie. Dacå foiosejii o siicli, 
creeazi-i o eiicbetS misierioasi. Pentru cutii sau cirli, po{i adiuga modele fScuie din 
chil piciai, po;i pune chiar ochi sau alte demoue decocaiive pe care le gisejii la 
magazinele de arii. Folose;ie-si imagin^ $i cieeazi! 

Emojiile: Doi magicieni intcrpreteazi acela^ numir de magie. Aparent. au aceea$i 
indeminare; cu toate acestea unul uimegte publicul. pe cind celålalt nu impresioneazi pe 
nimeni. De ce? O moiivaiie posibiliptate n«eaceKon$tamine Sianislavski. cunoscutui 
profesor al aciorilor, numea „emoiii*. Adici actorii irebuiau si creadi cu adevårat in 
ceea ce ficeau. Cind fac acesi lucru. actorii proiecKazi „emoiii' care deierminå publicul 
si creadi in ceea ce se joaci pe sceid. Binein^les, ca magician, lu ;tii ci nu faci moneda 
si dispari cu adevirai. Dar daci i(i imaginezi cum ar fi daci al puiea si faci acea 
monedi si dispari, aiunci ai ^^oiecta KCiiKHii* asupra pubiicuiui acesia vo crede. 

Magazinul ezoteric: Daci triie$ti intr-un ora; mare sau undeva la periferte. ip 
recomand si te duel la un magazin ezoteric. Vezi ce ofene au $i vorbe$te cu oamenii de 
acolo. inainte de a intra, ginde;te-te la tipurile de ritualuri pe care vrei si le faci ;i nici 
si nu i|t treaci prin mime si eumperi ceva ce mi 1)1 folose^te. Tb nu incerci si faci doar 
simple trueuri, ci si creezi efeete speciale care vor cre^te caliiaiea riiualuritor $1 
indeleinicirilor tale magice. Mai tuziu. daci distractia cu trueuri pare imeresanii. te pop 
inioarce dupå altele. 




MammaI initiere in vrAjltorle 




LectiA f. GIosat &c termeni folositi 
IM ilMzioMfsm 

Magie: orice lueru care 1t pare priviioniiui imposibil sau miraculos, mai ales simularea 
mlraculosului sau a paranormaluhii cu ajulonil uaor metode secreie. dar, in acela;i 
limp, normale din puneiut de vedei« al punerii in practicl. 

Iluzionism: arta crelrii cfecielor magice $i a ilaziilor. 

Magie bizarå : un spectacol m^ic care accemneazi tnai degrabS nararea unei pove$ii ;i 
amuzarea spcctalorului dccit pScåliica lui. Sinl adSugate elcmenie dramaiice, pentrv 
a iransforma inireaga ciiSiorie itur-o e)^)erien{8 

Legerdemain („mini ujoarS"): numSr de magie sau iluzionism. 

Preslidigiialie („degete rapide”); cere dexteritate manuals, adesea fSrS aparate sau 
dispoziiive. 

Menialism: imilarea fcnomencior meufizicc, paiantsrmaic ;i de perceptie exirasenzorialS 
prin metode normale, dar sectwe. 

RepUcå ; discurs foiusii de iliizkuusl pentru a insoii tiumSrul. 

Rulinå ■. un set de mi^eSri sau efeae realizaie ca un iiureg. 

Muncå : realizarea acpunilor (izice caie vor crea un efeet magie. Acestca includ orice, 
de la apSsarea unui buinn pirti la uncle mijciri care cer indeminare. 

Efeci : ceea ce vede publicul. 

Iluzie '■ un efcci in care aparenia este contrarS realitStii. Termenul cste general aplicabi! 
iluzionismului de mare anvergurS. sau .Marilor Ilnzi!', eum ar ft dispariiia oamenilor 
sau a animalelor mal mari. 

Levilaiie: iluzie care, aparcni, srtdeazå gravitaiea. in care o persoanS sau un obiect pare 
suspendal, fIrS nici un supori vizibil. 

Producere \ a face lueruri sS aparS parci de nieSieri. 

Culia magicianului : o cutle iit aparettii goali, cu un comparliment secrcl, din care stnt 
„produse" diverse lueruri. 

Arcanum: Secrelul. 

Pe/uri}: in secret; intr-un mod eaie trcce complet iKobscrvat de public. 

A oseunde: a pune la loc secret. 

Palmare : a tine un obiect micu] tn mini Inaja fel inch, daei disiragi aten;ia publicului, 
nu-$i va da seama c3 c acolo, Bxisti mai mulle feltiri de palmare: palmare cu partea 
din fati a paimei. cu dosu) palmci. cu degeiele etc. 

Schimbore: o subsiituire secrciS, in care un obiect este inlocuii cu altul pe furi;. 

Indeminare: o mi^care secretS a miinii folosiii !n realizarea unui efeet. 

A ineårea: a introduce ceva pc furi} intr-un rccii^nt inainie sau in timpul unei iluzii in 
care acel obiect trebuie produs in mod magie; incårcålurå: obiect care este produs 
in acesifcl. 

A Jura : a intra in posesia unui obiect in secret. 

Disiragerea aienfiei: redircctionarea acentiei publicului de la locul unde se 
„lucreazS” asupra rcalizirii efeetului. Pe scenS, se face cu ajutorul suneiului, al 
sclipirilor lumi noase sau al oamenilor care se mijcSsau privesc imr-o aliS direciie. 



CwrtMl (. I 


Pcwnt puMK fctirlM. p« (t fototue cuviate. pnvtri mu ihc fernM dc limtotj 
<«rpor<l 

Acenofiu onw obieci Mout tn ilnrioimm cm m (kc pam din ptderaha aupcuMlw 

Bagheiå- o bncbetl tundard ate cam )0-3t c«i lua(ime |i 2 c« I* daameini Eaae 
tiinbQlal pi ckou pweni vrtjiionilai l/nele an dupcuin« lecteie. 

Inaaietu. a c te sooi yccial iimitomiK pentni inwi. yti deo w Nre de micolele cWan u iic 

OispfizMv un obatci tt<m. ouc,« aii|»rt ntcctMl dwitl. 

jmioiwd iM nft aacvna uu ua bimaai iMpendai In »paiel« unui nne mh al mui 
acauA. uAdt ae pun obiecaele Indepiruie aau adtunbeic 


LcCfiA 6. SCAHIAt^i 


CM (nccpi id pui In tcenj acamMorii. (aceaied U nu eaacetezi la ceea oe priaeiac 
numinil duxiilor tealiaaie lMr*ua apectacol Doat, mi mu cel nwlt patni alM de ajaai 
i|i «ei da rcpcde leana clie pap face plot cM paM mil ip pirrdt iMereiui Cipva diMR 
c«i iMi cuaeacup ma|icNai dia lame ti-au delocui pMical pe paRunul uaar luaci 
carieR cu nai p«iin de »aae aameR de ilataoimm pceMt« netate apecuMl UrniliMRk 
eltcac p mmeR de ihutontam aceeam pR(luRa din tuap a unæ æceioeii |l diapotiiivc 
tpecialc Ttm maK cwtaeaal pint la pcrfecintne iMme de a ae Itvda f 


PUcui na|k 

ftmué fiDii iCMU aMeae dinu-un plat $01 am poit (ranalorau oPiecwle In alKC«i 
Sreftnl la un pik obiiMii de <oi TUe o tnictpcl de hink de acceep mlrwne ca 
ptmil penm a inira perle« In el t«ta un pik duMe. oi doui aeepuai (fifvra d) 
HMru a dearrmtna apatiiia un« ohwcie (etarfe de aapaae. Ann. noup. franM. pene) 
dinit-un plic (al. tmii aKwadc ohaeewle In bumaaeal de la apwe. apoi pae bunnntat 
icape«iv Inchia ca degewl mare In linp «c arlfi ci pnrtea dia (14I aa coeaiae nimic. 
Inchide pimil li. clad n tcdexPiii. inarodu depetul la bwuaaml din aptae pentru a-1 
pnc deachia ctnd verpi coniimuk In pelma nive la lienp ce (Diepi bwrunarul dm 
apeic. arail audienpt do« aeca pertc a plmilai can na ir deacbideR. la eat <«M»r 
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^ii|uB ll'tMZl il CO furi M iltintJ 9nn c^rifor^A fh pccilifiif. ti 
prtthM ptlM«*! lN(lM)w-l pe MMcnor cu » bMCMl 0« Upwn tMM. 
tr»\mi p« pibiik opuM Oowl Him Imc 4e 1.2 <« (Acwra 9) CM 
inuodiKi clr(ilc volvnunloi. Irapiagc*)« pc piln'lt Up«n Appi. 
cM vi«c rtndul t&w. Impinie caitej pe pariea <• dpun |i ca <« 
■iMiKa ufor In MM pc flfia ^ ripun 


TrwcMri cw f)rc ivivizilHle 

Umlioml« ercctc neccinl nic ne|re fine mc ail d« p<iie«ii iMtic wb(ir« tn pi«, 
ircbwc il porii hainc incIiiM la mImic Amat ihiiai u^k mliticr imr-c lamnil tiabl um 
dcMul de dtpart« dc pwMk. penirg a nuaediwintt fircle Caeli ftnileaie mai wbitrc. c« 
Mk potiliewi poaae fl aaeui tnat aproape de acenl Intinde un flr In plaiM. wrilicl 
iluminaiea »i Indeplneaza-K Dacl poii vedea Anal. auanci ti «n pwaea vedea |i puMioil 

Bncheta cnre ae rMiel 

fluu* Un bl| Uui il <adl Inir^ ukII pc care » pi In mini te ridict In mod nutaeriot 
dm atieU. in aer. de und« B prim c« nina eealabl 
SttfHBl Leapl capMial nnui Ar invteitMl in pai de 60 em iHAdlme de o laaci dtn panea 
fi1n(l a curelea lacKKli fullfitaicOT bu pupn anal kiwi decim Bl|ut ar trcOui 
al fte de«uJ de Mu** pemra a inara prin ikiil MKkt Acum. (I e wicl crlpiiurl cn 
an caiii ateuiii Intr^tin capli al bd(nliu }t irece ftnal pria ea (ft(itn 10) Innoadl-ii 
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rirul 4le defnul mre de h mini uln|l let iimp ce 
lit bdtal. ciK cue ti cl le(M dc fir ti Indrepui la 
)M Cu mia« deeipil. rtdicl WKb ti Unc-« mI> 

M( LmI bdtol iJ endt la Niell tn lunp c« » nuni < 

In BiM ula(l. lar Dnl rleniM la comumm la 
jaruJ de|eii»lui. Apo«. ladrplrientl u|oi Kicin Ui 
tmp ce bci .aiiaclei fennecMe* pc deienpn «i cu bIm dte^xJ tVas de ' 

Ile. bl|ul M tidicl inguia II) CInd « apcoape Ktii din tiicU. priade-l la 
mlu dreepii t> inpe-l ibel. »Iflnd In KCliti timp f fmil dm cripéiurl. p<«rv c 
cMea ia pnrtee u ^ llia ap« puMicul iJ Maoiiaexe aili M|ul. cll ti MKb 


ngura M 


Minte pe o friacliie 

/tuM Tk cu anbele ealMl a friapbi* intiiul. pc care rowof»)etii tnaiaae p laapol o 
lampe dc pmc ponp. baliMlad-o tnir-ua nod ■■poaibel 
SrcftMul FoloKtac o »foirt |i «n Ar mvixibiJ de ciica 60 om leafl Aecarc capdi al Aruh« 
de capMcIe tfecii Tm* mmpM dt panp-paai In oalna dieapd |i iMradu artiiioucie iMre 
Ar a »foerl, penea cu Arul Aind intpre inc inoacce palmele la m p tmiadc tlbm (p 
Anl) farne Mrim lam dc. cielnd « porvine 
dcMUl dc iMi pc cai« fflMpra li k poMl 
mictoli (Afura 13) Otdniniidcugn)liniafii 
p nUte-o laaiaic p taapn. alwndnd mitclrUe 
dc ndwaic p ceborice a capcidor frlnclMi ^ 

pcMni a idiiiabi diiecpa : ■ 

Ouplec Il-at uMtit (unilia p pcieicni cu accMc nurncie de ihieioaiiliivJiill^dfBiM'^. 
K «0( nip tlemai Ibcl »dMi Si io(i w ma iSpiecuai ai eeutii Dat fatiaecul tpcttal 
al mafici iluatilor ceaul la aenveiil rcatiUru ler Odail ce ic alU tccmui. enuierui 
diipare Nincai nu *n A inieteui de uucunle lale dacl au cauU aed eenumene de 
nirare p MapeCKpe IncoMuiuart. ilM preacniaie tase tfaiuri de barl caprinac lacacwa 
fard)«rrf Mapr TMd Kari. attaibeu al Coaidwlai Cenuiw 
I Cicrwotd to/d(«otlMui. laclupv cceacc tui »mm (replicile). 

2. 7>r6uie ad er*u rd recc re faci t muf ic ADSyÅRAli 
} ftadUrdiivbMicadjte/A/lipM lacinput numlrului. au tn tpeiek Uu 
4 Amc-p arccaorutr éeofam dupi ipenacpol. penuu a evua cxpunerca tor (pae-le 
lair'Ocuue eau lnu-«n ruesae), 

5. ØdcdprtrreaM MpejdpieirrirMl. tptute-le.Emofte’uo. pur p imiptu. rimbepe 

6. Ml reprH aretap iruc dc dmd <m pentru acetiti public 



LcctiA 7 . Diblio5rAfW pcHtrM r«AlitArcA 
♦iMnitfrclor JliiriOMldw 


Cåeti 

Ctibcn. Geotfe p Vkady Rydeil. Grm Trtclis tfHn Uautt UagtooM. CoMen Pie«. 
1976. Actapa ene canea mea favoeitl deipie ilaetoattm. lo formal nu«, coopniad 
150 de trueuri eiplicue p iUuinM 



UAnH«] in vr&titorfe 


Kay, Henry, The Amaieur Mogician's HanJbook, S^oei, 1950; 1972. Aceasia a fosi 
printre primele cSrp de magie pe care le-am cumi&ai. Veraiunea mea din 1972 cosia 
doar !,9S doiariI 

Kart, Todd, Backyard Magie, Scholastic Idc., 1996. £sie cartea .de inceput" perfeciS 
peniru ucenicul vrSjitor. IS irucuri nfoare, foamoa ilustraie in desene coloraie. 

Nelms. Henning. Wi2|/c and Showmoasbip: A Handbock for Conjurers, Dover, 1969. 
Aceastd carte esie recomandaU de majoritaua profesorilor de magie. Jeff McBride o 
recomandS ta cursurile sale avansaie. 

Severn, Bill, Magie in Tour B?ckers. Ibnng Readen Press, 1964. Trueuri u$or de invSial 
peniru copiii de toaie virsiele. 

Tarr, Bill. Now You See It, Now Tbu Don'i, Vintre Boolo, 1976. AceastJ carte esie 
foane bund, deoarece descrie ji ilusucaai mimere de pres!idigita|ie, Inciusiv tehnica 
palmirii. Ideald pentru copii $i adolewei^. 

Alte resurse 

Aici gasi;i o Inregisirare video a uoui speciacol de magie care traieazd .Pottermania'. 
Videoclipul lui Andrew Mayne; kt^://wti'tr.mrard-school.com. 

DragcnSkull esie un sile foane buit dedieat Magiei Bizare. care con]lne $i efeete secreie: 
hi:p: //WWW. dragonskuH. co. ak. 

Un tiiiiicåire siie-ul lui Jeff McBride despKtn|eIepchicea magied: hiip ://www.magica!- 
wisdom.com. 

§i Miracle Factory ; hitp: //www.mimcUfacbry.org. 

hlip: //www.yourmagic.com esle o suni buid pemru cirfi despre magie. Contine muiie 
date despre Jeff McBride, David Pair $i Eugene Burger - unul din mentorii lui Jeff. 
Cdr{ile, caseiele fi trucurile lui Bugene nm exinm de uiile. 



ScCfiMMCA A Vl-A. AlcVtiwiA (mAgiA ro^ic) 


ActasM *nt rwtaM té t i mM tettttå. Ctniø •nrwx 

An fttt. AM •o*' ’t é im. a rm élrmftm ém€4 m em rée ar 
ama mul la palerra m. at fama éturnfe fatea MN^or crtiumler 
peam/adhauatfattaét K mtarrttéfémfrpfnvnf reammlf 

'HiemM Norloo dc Btitiol 
<.0(*Ml «f Akhmr'- wcMdl *1 XVkU 


LecfiA I. liitro&MCcre fi i»toric 


(e*niM«*KNUt*|i>iiHanM|iclairMU(9nnlciifli(ammiMl(il NunMk (winim 
tfM <«vfMul anb d<-MaHit ^edemoarc a OiiatNi ModerM. akkiflaia 41 ate 
ortlMilc !• Akxandcu. Em»- I* kcoM I d Hr. cM nmlurpa cfipieanl a 
(HiionM cu filduftt gtcKl ti CH mniKifaul Onniul«i Mijlociu. Cu lotic 
acaun. cluva dinu« docuiMte eaentiale au Imi (»rnMlai* Inamc dc anul dOO i Hr Un 
pnpima ircme daiind dm anul 300 d.Kr detene o mciodl de Khunbarr a ualcrli umui 
mcul peniru a arlia ct aund uu artiatul. arirndnd <J noui iRCtti ar pwea tl-l indvei In 
eioaic pini ti pe eei ntai pncepu(i aurvi 

AlchUnla a Toti inaoidcauna InceniunU de un 
nor dc niawc. lar on(tnt)e tale cu rtmat le|aic de 
WgndULUmAniiurAtui l.cguMaipuaeciHefTn(s 
ådcMifKai mai tlrrua cn aeui ciipacaa 
flUd^ dMt tebtoniJ akniiiuei De aceea. aklu- 
vunoKuii v «■*> dcuumiiea A Ané 
iimy Evrrica (tecoM al IV-lea d Kr ). 

Intemnaie pcacticanw ale aen- 
nta'rw. a imMi ideeact akkintuestc. inuaderlr, 
diMuai dVi (.dar de la OumneM «*): dar ae«»i dar 
nu era pcntni akhaniiu In •cnenl. ci numai pcniru 
cutei. O reali IntckfCf« a akttUnfel a necttiui ant 
de certeuR k ruttciuni ekN Dumncicu ptwru 
ladnuMK. umiMe de fi ntai mul|i aai dc c^- 
ricDeiuc praake 


(De Diri n i i ieu c ei Mifieai, 1397) 



llenaet Tiiiuarfiwul 
dr leaa /aaan dm nc rC 




Sk fnftiet 


rkjlwrl« 


LcctiA 2. Obicctivcie fi AplicAfille Aicbimicl 



acesra era sct^ul general al atcMimiflilor - så infåpluiascå i 
or. pe cti posibil, prvcesele pe eare nasuro te-a infåpiuii m inieriorul ^ 
Påmlniului. _ 

(James C. Brown, Hislory of Chemistry) 


Principalele obiective ale aldumijtilor medievali erau iransmurarea .meialelor de 
bazS~ (in special a plumbuiui) in aur aigint si descoperirea eliiirului vie/ii, care ar fi 
vindecai toaie bolile $i ar f: conferit nemuriiea. 

Secreiul ininsmuiSrii si al elixtnilui depindea de descoperirea Pieirei Filozofale, o 
subsianiJ misterioasJ, despre care se spunea ci ai fi o piair2. un praf sau un lichid care 
puiea fi recunoscul doar de inipaii. Despre Piaiia Filozo&U se credea c<i era un calalizolor 
universal, care puiea efeciua asemenea transformSri. 

AI treilea obieciiv era crearea unoi homunculas, un om artificial in minlaiurå. !n 
esenjS, acesl lueru insemna crearea vietii - un (el tn conlinuare urmJril de biologi! 
moderni. dar fSri succes. Mai multi alchimijti imporCanti au låsal instruc;iuni scrise 
asupra modului de creare a unui hoouoiculus, dar en nu ii cred! 

Obiective mai pu|in importance ale alchimiei au fosi descoperirea Alcohesiului sau 
soiventul universal, a palingcnezei sau renasietea nnei placiie din cenu;a sa, prepararea 
de spiritus mundi. o substan|3 mistki care puiea dizt^va aurul. exitagetea chinteseniei. 
principiul acliv al luturor subsianselor. $i pieparama de aurum potabiU sau aur lichid, 
care putea fi bSul ca remediu universal. 


PrJMcipiilc AlcJiiwicf 


Ctea ce esu åeasupra esie ;i dedtsubi 
Si ctea ce este åeåesubt esie }i deasupra. 
Padru Siifåpluirea mirocolului Luerului Unic. 

Hermes Trismegistul (Tabia de Smarald) 

Alchimia a accepiat impåriirea maieriei in paini eteme/He - Pimtnt. ApS, Aer $i Fx (ceea ce 
savan;ii moderni numesesrdn' ale materiel -snlid, lichid. gaz ;i plasmå). Acestoia, ei le-au 
adSugai pairu .cahiåli'' naniiale - ud, nscat, fieilrintesi tece, fiecare douS dinere ele derinind 
un element. DaeS aceste caliiåii sitK modificaK. aiunci elejnentul poaie ft $i el modificat. Apa 
esie rece udå. Dacå devine ftetlHnK $i udi. se iransformi in Aer (vapori). Fxul este 
fierbinie $i uscal. Cind i$i pierde cildma ji moaR, devine PSmini (cenu^) - rece uscai. 

Alchimistii credeau ci toate lucrurile care exisei provin dinir-o subsianii originarå 
numiti „prima materie". Prin elicninaiea caliti(ilor care nu sini esentiale (culoare, mi¬ 
rime, greuiaie, formi), ei credeau ci pol reduce orice subsian|i la acea primi materie 
fundamentail, transformind-o apoi nr alt elemenc, prin adiugarea aiributelor dorile. 




ChtmI «. SfMtrwL PAm* I 



Mtn Ohmi Maalu 


Alciumu ivMiu ideea cl lotie tacrarile dm naiarl 
enw vii |i coatiwsa «■ cuflu divM $au o forti «iuU 
(mmitl pnetimo ■ .rrtptratic*) Safteiul nuturii m 
. owmc*AmM«*f«nd;i(.^rinilptaitMuhii*» httuma 
^ i «ra MfovtlrMul tunciiiliia orKlr«i vM<i|i. Ot 
CMWplw. dtci o ImcmI dt Itoin m *r»l. ctMt« m 
comitfcnU ctdtvntl (uh nigrt^). ur rumuJ trs 
.Mflcqil* eliberat citre Ctr 

Meufok erui ti ele .iM«ne|Me* de dorinu de < 
e«olue citte eta mai Inakl uatc AldiiMifiu a« vleui 
coreipondentek pUaetaie ca pe un l*n| al e«olittiei. 
pUcind dc la pktmb (Saaura), coniinulnd cu CMHonI 
(lupMcr). (knl (Manel. oapnil (Mm*), ncrcural 
(Mctcitf). afihiiiit (Lane) h. le anriit. aural 
(Sotftlel la laboramic. ci M laccreai li ajwc .CMcerea* natuklM de bul de la » 
eiapl la alia. pial la Mtei|ena celei aui iMlte tilri. c«a de a«r pur. 

Cek im Mibetanie iniiiak ak akhiiniei cra« le^kl. mfKwrul ti Mirr« - aumiie TMd 
fnmttamCtkimpftatipn EkftprcaeMau Aiftriwl. ^AtatluCe/pM. Oifernck prwe*« 
nitce ti meuAnce ak akhunki i-a« eofleemm pc 
tdeiMificarea ti purifKcrta aceiior Mbiuni«. la ( 
ambtk tcMuri Solveaul principal falMH la pn- 
nfkarea tabauatefot dia IVia Prima eia roua. con*i- 
deraii a fi peccipitaru foculut CMmic |i eicnta 
dwilatl I Cenilui ts a PlnlMuhii 

Scofil raearne (teem) ti akhiMiei eta wnwl 
metue ti viaa repenennu ipinmali t* cnoluiia oam- 
hei • cariaaaicMwl t' pcrfociiuaea apiiiMhai orne- 
netc |i Rtliarca uiuaii c« Divinul OkI, toaie 
proceaele caic aveau loc la taboraior erau umbolwri 
ak pncaaclorpriacare iracea alcbcmiuul liia*qi. la 
cadnil muaitM tale louriMrc E) le kptt ti te der- 
bare de toaie ekiaeaiek |i ti te reducl ta .prima I 
latttiie*. pemru ca. apoi. tuflctul tlu il nolvrae 
prin dtkniele eiape dc rafloart. pc«r« a awiit | 
fiaiea dc au* p«r 



De Ia dJcItimk U chimle 


Cw e ip e nd fa trfr pdrptor reiptCa amai 
ru ammrk méral« iMaRtiudognaa 
dai Hnlipm aach dem Kakadn. /oiei 


MaaiiupreforaaaaUbiiaitiiloreta lofiorf oøafufol.duolvl i4Coaguleaal*l C« alte 
cuvuiie. dmruie ti A U loc Scsintllcatia exoiencl a acetaei (raie eia .doolvl cocjml t« 
c<M(ukjil tpiniui* .S(a.piriiaiea proceaeka* alchimtce implica iiaiaiea difemelar a«b- 
itaoK lo otice fel potibtl: diaolvace, ammecare. dittilare. arderc, icpitc. fdiraie. ruTmaR. 
eoodetiure ti precipttare. De-a hinpu) mai mwlior aecolo de nperimenK. akhiaaitiH au 
Ac«t Ml numlr imponanc de deteoprrin. cait au pramoeai tttlma dilmlci. lati clieva 
dtaue ek 



•M tiiowMiJ »< ItiitWr« bl 

ffitf/nzMW i* pektin - 4tKOperu 4« AltetiM 
MafiHH (1206-1280), cafe ■ Ocacfi* |i conpo- 
»lu chunKl a ciaabralw. a carbonanJai buK 
ik plaffib (camU) t« a wcemtlieMtai 
OicarboMiHl dt pocuia - paepani de Rajrmund 
Ully (1235-1)15) 

Tåitcut - deatna de Ibcacehua (IdM-1541). priml 
can a paeparu |i Miltaai conpain chinMC). 

Midut PtitxoH • daKOpeeti de BUiK Vlfta*f 
<1523 1596). 

Caatteniw - deacoperia de OtaiBbanbu ddU Peeu 
<154M6I5>. 

dr Mdto (lana kai OlaiibM) - deae«parii de 
kéam Rwdetf Clauber (I6CH 1668) |i <ie>w a 
fl Indclaoi cluuu Putri FUoiøfbll 
fbtffnd - daaeoperii de HetuM( Brand la 1669 
^elanaf - peDAae prma daa Totul stă în arta magiei.” - Omnia in arte magica est. 

„Totul e viu, totul se leagă.” - Omnia vivunt, omnia inter se conexa. 

„Puterea implică responsabilitate.” - Cum potestate magna rationem reddere convenit. 

„ Traiul tihnit e cea mai dulce răzbunare.” - Vivere bene est vindicata optima. (mottoul 
familiei Ravenheart) 


Iatá şi o vrajă fundamentală de manifestare, care poate fi rostită la sfirşitul oricărei 
vrăji sau oricărui ritual. Chiar dacă nu vei învăţa nimic aliceva in limba latină, aceasta 
vrajă iti va fi de foarte mare folos : 


Prin puterea mării şi-a Pămîntului, 
Per omnes vires terrae et maris, 
Prin măreţia Lunii şi a Soarelui, 
Per omnes potentias lunae et solis, 
Vrerea-mi să se-ndeplinească ! 
Velut volo, ut liceat esse; 
Vraja să mi se-mplineascá ! 
Carmen canta et fiat ! 
Să fiu binecuvintat ! 
Beata sint ! 


Cursul 4. Ritualurile 


Dicționar de baza român-latin pentru vraji 


Substantive 

săgeată .......... sagitta f. 
arta comet ars m. 
binecuvintare ..... benedicto f 
Ce[C lor. se Ve rS orbis m. 
vrăjitor ...,.. praestigiator m. 
consiliu ........ concilium n. 
blestem ........ maledictio f. 
moarte. ........... mors m. 
Prag xn sea ostium n. 
credință ............ fides f. 
soartă ............ fatum n 
jp WT oa al timor m 
tovărăşie ......... societas f. 
hrană... cc... cibus m. 
prostie.......... stultitias f. 
MOTOC. lees fortuna f. 
grădină .......... hortus m. 
poartă ..,,......... porta f. 
boală. .......... morbus m. 
vindecător .....,. medicus m. 
Casă ......... suu. domus f. 
fege. Louie ode Tex m. 
VIBE du Pees vita f. 
dragoste. ..,....... amor m 
MARIE iri iale a magia f. 
for eser yere vis f. 
mister... sss arcanum A. 
pace ou rv x one pax f. 
putere ........... potestas f. 
protecţie .......... tutela f. 
regină .,,......... regina f. 
vraci... venificus m. 
vrăjitorie ...... venificium n. 
incantaţie ......... carmen a. 
Spirit; 2 ocius anima f. 
adevăr ........... veritas f. 
vointá .. 6.6.6.6, voluntas f. 
fereastră ......... fenestra f. 
vrăjitoare ...... striga, saga f. 
înțelepciune ...... sapientia f. 
vrăjitor .......... magus m. 
cuvint .......... verbum m. 
muncă ............ labor m. 
NOCE S ice stai ia să cranes vox f. 
animal. .......... animal n 
furnicá. ......... formica f. 
UPS... ee ursus m., ursa f. 
fiár or Ce bestia f. 
castor ......,.... castor m. 
liliat c nus vespertilio m. 
albină .,...,....... apis f. 
pasăre ............. avis f. 
WUE eio sede n taurus mM. 
pisică „cc... feles f. 






Blind... erus pullus m 
VACĂ: o o ere e ad vaca f. 
cioará f.corb. ....... comix f. 
căprioară ........... cerva f. 
GELD: uos (a cervus m. 
cline... oes ee canis /n. 
dragon............ draco m. 
broască ............ rana f. 
Cal. 5 ee hie shew equus m. 
bovine f.vite........ baves m. 
şopirlă........... lacerta f. 
bufnifá............ bubo m. 
phoenix ......... phoenix m. 
plianen........... aranea f. 
SAPE: ei ince Ztc 3 serpens f. 
broască ríiioasá ...... bufo m 

lup oe e yn inte es lupus m. 
Drap rc bracchium n. 
spale.... ceca ee es dorsum n. 
abdomen ........ abdomen n. 
piept..........., pectus n. 

ureche ............. auris f. 
ochl 225222 oculus m 

Chip: zoe soos facies m. 
pană ............. penna f. 
degel. is ue cea Rane digitus m. 
picior ........... pedus m. 
firdepăr .......... pilus m, 
pito et eke capillus m. 
mină... cc... manus m. 
inimă ............. cor n. 
Cap) occa eta a capul n. 
com ............ kernus m. 
picior ............. pes n 

[| D os n 

[| MT RS collum n. 
Bg sinoi i al nasus m. 

coadă ........... cauda m. 
arpa. s coo emus ala f. 
familie. ............. gens f 
Dilat a 2.2... ee puer m. 
ii U ere e esa PEE frater m. 
HICH, e ne ossis filia f. 
VA: P pater m. 
fati. oic puella f. 
rudă ........... cognatus m 
bărbat ............ homo m. 
mamá ............ mater f. 
SORĂ? iiv ew sae ac soror f. 
fill s one a de pata a filius m. 
femeie........... femina f. 
natură 

aer f.respirajie .... pneuma f. 
planeta Pămînt ...... tellus f. 


elementul Pamint ... solum n. 
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pamint..........005 terra f. 
Sa a A Aet oriens m. 
TOC rioen tnea ignis n. 
floare: roes i pinige flos m. 
frunză ........... folium n. 
lună ^ roc ess luna f. 
munte .........,.. mons m. 
nord ......... septentrios m. 
HUC Ls a e seta flumen ^. 
CET IU nr caelum n. 
spaţiu .......... spatium n. 
Stea....... stella f., astrum n. 
area e seth ara aa mare n. 
sud sus as meridies f. 
S08I€ e SR ERES sol m. 
COPAC cies MES arbor f. 
SDE. ccu oves aqua f. 
il. CDD occidens m. 
Vlr. oer Sana ventus m. 
vint de la est ....... eurus m. 
vint de la nord ..... aquilo m. 
vint de la sud ...... auster m. 
vint de la vest....  favonius m. 
lume .....,.,.... mundus m. 
metal... metallum n 
aüf xe vere vh aurum n. 
argint ......... argentum n. 
fieri VR ferrum n. 
mercur ....... mercurium n. 
cositor..... sss stanium n. 
cupru .........-. cuprum n. 
plumb ......... plumbum n. 
BOER eure fosa aurora f. 
Zi cars isthe Sardine yd us dies m. 
seară ............ vesper m. 
dimineaja.......... mane n. 
noapte ... 2... eee nox f. 
iarnă... hiems f. 
Vară + se rca rs e aestas f. 
primăvară ........... ver n. 
toamnă ........ autumnus m. 
Verbe (a) 
trezi: soos exsuscitare 
alunga ............. pellere 
începe ...,........ incipere 
lega: 4: one i geen ligare 
binecuvinta. .......... beare 
chema ............. vocare 
arunca ............. iacere 
CÂNTA Mp i a ae ea a cantare 
închide ......,.... claudere 
invoca ...,.,....... elicere 
învinge ............ vincere 
scădea ..,....... decrescere 
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fugi: pci oS SS E E fugere 
2DUrà.. HELE e volare 
pleca «ge ege ire 
vindeca ............ sanare 
mári scie ens . increscere 
[ace hee oaia facere 
deschide ...,..,..... aperire 
lăuda; sit e laudare 
proteja. ........, -defendere 
dormi ............ dormire 
ODT Caine Peso ae Pe finire 
transforma ....... transmulere 
munci ....... eae laborare 





ipse 
ille, hic, is 
. illa, haec, ea 
.noster 






Manual de inițiere în vrăjitorie 













Articole 

Sl x etate lea carei jura aa a .et 
Af ce sas prb esse 
decies Deniwes per 
dela: ee ene E ab 
dl ert: PUES iE in 
[Em est 
afar o aie și eg ex 
acestà + sec se v euo hie 
dcacetà Lie eee ergo 
astfel, aşa .......... (s Sic 
latc EIS ad 

Adjective, Adverbe 
CUPE. al eile e rara post 
O sisse pres omnis 
semper 
.malus 
pulcher 
înainte . . um . ante 
iat oes .ecce 
cel mai bun .. .. Optimum 
.. magnus 
sone ES fortis 


















clar...... sapo clarus 
bine: cca caca noue „bene 
întunecat . ... tenebrus 
j08:- i ye .. deorsum 
credincios ... fidelis 
departe longinquus 
rapid, iute ........... 

lung 

multi. . Rs 
MIC... fabulosus 
niciodată ......... .nunquam 
SUS Lll o CR .sursum 
$a3CTu ..... ee ee Sacer, sanctus 
incet......- eg „tardus 
KEE ure vna .brevis 
[TTE TERES minimus 
puternic .....,....., „fortis 
negru ..... EEEE niger 
albastru .......... caeruleus 
verde... viridis 
cenuşiu ravus 
purpuriu . purpureus 
roşu . ruber 
alb .. albus 
galben ............. „flavus 
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Secţiunea |]. 
Meditatia (masia acvamarin) 


Lecţia 1. Introducere: nivelurile sinoirii 


cditatia şi vizualizarea sînt capacităţi esenţiale în cadrul oricărei practici 
magice, motiv pentru care această secţiune deschide Spectrul magic al celor 
12 culori. Noi, oamenii, avem atit o latură spirituală, cît şi una materială, 
fizică. Tehnicile şi practica meditatiei sînt menite să stabilească armonia şi 
echilibrul între aceste aspecte ale fiinţei noastre. 


Cele patru niveluri 


Mintea noastră e formată din mai multe învelişuri, precum foile de ceapă. Însă, spre 
deosebire de această metaforă, cu cit pătrundem mai adînc în stráfundurile minţii, cu atit 
acest tárim devine din ce in ce mai vast, pînă într-un punct, cel mai profund, ce devine 
una cu Spiritul universului. Închipuie-ţi valurile mării: gîndirea conştientă a fiecăruia 
dintre noi e precum creasta unui val. Însă, cu cît mergi mai în profunzime, baza acestui 
val se lărgeşte, pînă ce devine oceanul însuşi. Sau gîndeşte-te la o casă, ce are atît camere 
locuibile, cit şi încăperi in care sint depozitate tot soiul de lucruri şi cărora rareori li se 
calcă pragul. 1 

Asadar, nivelul superior al constiintei treze este constientul. Acesta reprezintá latura 
activă, dinamică a minjii, preocupată de viata de zi cu zi şi de bunăstarea fizică. 
Conştientul reprezintă acele camere ale casei in care locuieşti - sau tot ceea ce vezi pe 
monitor ! 

Următorul nivel este acela al subconstientului, care e ca un fel de pivniţă sau man- 
sardà, unde sint depozitate tot soiul de lucruri de care ai uitat complet sau de care vei 
uita curind! Aici se gásesc toate sertarele 
cu dosare ale memoriei tale - chiar si cele 
de care credeai cá te-ai descotorosit. 

Totusi, subconstientul táu este, de ase- S N SONS ENTUL 
menea, poarta spre următorul nivel... Supra- : 
conştientul, numit adesea şi „Eul Superior", 
se îngrijeşte de liniştea ta spirituală şi înglo- A SeNSTENTUL SÜBCONERENTUE 
beazá memoria ta universală, experienţele ; 
vieților anterioare, dar şi pe cele acumulate 


D 
} 
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de sufletul tău pe parcursul evoluţiei sale istorice. Din mai multe puncte de vedere, 
acesta constituie temelia casei tale, însă mai poate fi perceput şi ca un sistem de operare, 
laolaltă cu programele care rulează pe un computer. 

Apoi, sub aceste niveluri ale conştiinţei fiecărui individ, ce sînt accesibile doar într-un 
somn adînc, se află tărîmul numit Visarea. Este acel loc pe care il împărţim cu ceilalţi - 
pămîntul de sub temelia casei tale. Visarea este pentru conştiinţa planetară ca un fel de 
internet. 

$i, fireşte, lucrurile nu se opresc aici. Sub nivelul conştiinţei planetare se află con- 
ştiinţa cosmică şi conştiinţa universală... 


Undele cerebrale 


Frecventele vibrationale ale undelor cerebrale în cicluri pe secundă au următoarele 
corespondențe : 


Frecvența  Cicluri/ Starea conştiinţei Undele cerebrale Conexiuni 
secundă 
Beta 14-30 cps Stare de veghe, Vinal rii Conştientul 
dinamism, surescitare 
Alpha 8-13 cps Relaxare totală, calm Subconștientul 


deplin 
Theta 4-7 cps Toropeală, moleşeală, Supra- 
inconştienţă conştientul 
Delta 0,5-3,5 cps  Inconştienţă profundă, Visarea 
somn 





În timpul unei transe meditative, frecvențele undelor cerebrale oscilează între alpha şi 
theta, situindu-se, în medie, la 7,5 cps. Frecvența vibratiilor cimpului magnetic al Pă- 
Mintului se situează tot in jurul valorii de 7,5 cps. Aşadar, atunci cînd te afli in stare de 
meditaţie, intri în rezonanţă cu Geea. Această rezonanţă armonioasă ce se stabileşte între 
cîmpul nostru şi cel al întregii planete determină o creştere considerabilă a energiei 
paranormale şi face posibile comunicarea prin telepatie şi vindecarea la distanţă prin 
cîmpul Geei. Menţinerea legăturii cu Pamintul şi concentrarea sînt, într-adevăr, căi de 
comunicare cu Geea. 


Chakrele 


Corpul nostru spiritual si cel fizic este conectat la cele sapte centre vitale, care se numesc 
chakre (vezi 5.11.3: „Terapia chakrelor"). Chakrele constituie o cale de vizualizare a 
energiei umane, însă ele formează un singur sistem sau limbaj - alte sisteme esenţiale 
sînt meridianele în ştiinţele oculte chineze si aurele în cele vestice. În timpul meditatiei, 
chakrele sint deschise şi stimulate succesiv, de jos în sus. Nu este însă o regulă ca, prin 
meditaţie, chakrele să se deschidă ; într-adevăr, se poate face acest lucru şi există numeroase 
tehnici care sporesc şansele de reuşită. La fel ca şi în cazul „Legăturii cu pămîntul prin 
Arborele Vieţii”, un val puternic de energie îţi străbate corpul de jos în sus (dinspre 
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rădăcini către coroană). Totuşi, nu este întotdeauna indicat să deschizi chakrele, la fel 
cum nici a-ţi lăsa uşa de la intrare deschisă nu e întotdeauna un lucru bun. 


Lecţia 2. Tehnica de baza 





Meditajia îți permite să înveţi să controlezi conştientul zbuciumat şi orientat 
spre lumea materială şi să reprogramezi subconştientul subordonat acestuia, astfel 


incit să fii ghidat de conştiinţa ta superioară, cea orientată spre lumea spirituală. 
Aceasta face posibil accesul spre Eul tău superior. 


(Raymond Buckland) 





Diferite şcoli predau variate tehnici de meditaţie, iar cu unele dintre ele te vei intilni, 
probabil, mai tirziu. Nici una dintre ele nu este greşită; cea care îţi oferă rezultatele 
dorite este cea potrivită pentru tine. lată o tehnică de bază, pe care eu o consider deosebit 
de eficientă. Odată ce te familiarizezi cu ea, le poţi încerca şi pe celelalte pe parcurs. (În 
cazul in care în timpul meditaţiei trăieşti anumite sentimente sau ginduri neplăcute, 
trebuie să te sfătuieşti cu o persoană matură, de încredere şi mai experimentată.) 

Mergi într-o cameră unde să nu te deranjeze nimeni timp de aproximativ 20 de minute 
şi închide uşa, ca să nu auzi nici un zgomot. Asigură-te că în acel loc nu există ceasuri 
care să ticăie sau robinete care să picure. Fixează temperatura camerei la un nivel potrivit 
şi poartă haine largi, de tipul unui halat. Pune o pernă pe jos, rezemată de perete (sau 
foloseşte un scăunel de yoga). Apoi aşază o másutá sau o noptierá la o distanţă de 
aproximativ un metru în faţa pernei şi pune pe ea o lumînare aprinsă (într-un sfeşnic în 
care să se poată stringe ceara topită). Să nu foloseşti pentru această tehnică o lumînare 
închisă în vreun recipient, întrucît trebuie să poti vedea în totalitate flacăra. Apoi stinge 
toate celelalte lumini şi aşază-te pe pernă cu picioarele încrucişate, cu spatele lipit de 
perete sau rezemat de scáunel. Tine-ti miinile impreunate în poală şi stai drept. (Unii 
preferă să stea întinşi pe spate în timpul meditajiei, însă eu nu recomand acest lucru, 
pentru că poti afipi foarte uşor!) 

Relaxează-te, priveşte flacăra luminării şi lasá-ti gindurile să zboare pind ce mintea [i 
se limpezeşte complet. Pentru asta, numără încet în gind de la 100 la 1 in ordine descres- 
cătoare (după fiecare număr rostește şi „o mie” pentru a menţine acelaşi ritm). Nu-ţi 
concentra privirea, însă tine ochii deschişi cit de mult timp poti, clipind foarte rar (n-ai 
vrea să adormi !). Respiră adînc, inspirind si expirind pe măsură ce numeri in ordine 
descrescătoare : (inspiri) „nouăzeci şi nouă...”, (expiri) „... o mie", (inspiri) „nouăzeci 
şi opt...”, (expiri) „... o mie”. 

Lasă-ţi mintea să se golească treptat. La un moment dat, toate gîndurile vor dispărea 
(inclusiv numărătoarea), la fel cum vor dispărea şi toate lucrurile din cameră, pînă ce nu 
vor rămîne decit flacăra luminárii şi respiraţia ta... Te vei afla într-o stare de transă. 
Dacă nu reuşeşti din prima, nu te ingrijora ; durează ceva timp pînă ce înveţi cu adevărat 
şi nimănui nu îi iese din prima încercare. Continuă însă să exersezi - chiar şi cîteva 
minute pe zi contează - şi vei reuşi. După un timp, nici nu vei mai avea nevoie de 
luminare şi nici nu va mai conta dacă inchizi sau nu ochii. Constiinta şi percepțiile tale 
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vor căpăta mult mai multă limpezime, toate lucrurile îşi vor găsi locul, iar calea ti se va 
aşterne clar în faţa ochilor. 


Cel de-al treilea ochi 






După ce te-ai familiarizat cu tehnica acestui tip de meditaţie, se 
poate trece la o altă tehnică, mai avansată, pe care eu o consider 
foarte eficientă şi care presupune concentrarea asupra celui de-al 
treilea ochi. Acesta este un punct situat exact în mijlocul fruntii, 
între sprincene, insă putin deasupra lor. El reprezintă cea de-a 
şasea chakra şi corespunde glandei pineale din encefal. 

Cînd priveşti flacăra unei luminári sau un alt centru de me- 
ditaţie, de obicei priveşti ori în jos, ori drept înainte. Direcţia 
privirii influenţează orientarea gîndurilor şi a minţii, astfel încît privirea îndreptată în jos 
tinde să aibă legătură cu subconştientul şi cu toate elementele sale ascunse. Privirea care 
tintegte drept înainte reflectă starea conştientă obişnuită şi relaţiile cu ceilalţi - ca atunci 
cînd purtăm o discuţie şi ne privim interlocutorul drept în ochi. Însă îndreptarea privirii 
în sus, spre cel de-al treilea ochi, dar şi către cel lăuntric, te pune în legătură cu Eul tău 
superior, permiţîndu-ţi totodată să pătrunzi pe tarimurile Spiritului. Încearcă să faci asta 
procedind la fel ca în tehnica prezentată anterior, doar că, de data asta, închide ochii şi 
vizualizează flacăra luminárii arzind în centru, deasupra sprincenelor. S-ar putea să fie 
nevoie să încordezi puţin muşchii oculari, pentru a putea privi înlăuntrul tău - ca şi cînd 
ai încerca să te uiţi cruciş -, dar asta face parte din exerciţiu. 


Alte abordări 


Odată ce ţi-ai însuşit tehnica pe care am prezentat-o, te-aş sfătui să o pui în practică în 
mai multe feluri. În timp, pe măsură ce devii tot mai priceput, ai putea încerca să practici 
meditaţia în locuri speciale sau în „centre de energie”. Unul dintre locurile mele preferate 
de meditaţie se află în adîncurile unei păduri liniştite, stind rezemat de trunchiul unui 
copac mare (locuiesc în California de Nord, în zona pădurilor întinse de sequoia). Dar 

poate fi la fel de minunat să meditezi în preajma unei 
Fk cascade sau pe malul mării, pe virful unei stinci imense 





sau într-o peşteră... 

Ceea ce ţi-am dezvăluit mai sus este doar un 
exemplu de tehnică de meditaţie. Însă aceasta nu este 
singura cale de a medita - anumite tipuri de meditaţie 
se realizează cu ochii deschişi, altele cu ochii închişi ; 
= unele includ o numărătoare, altele o mantra (o in- 
cantatie) ; multe se desfăşoară în linişte. Unii acceptă 
orice gind ce le trece în acele momente prin minte ; 
alţii încearcă să le respingă. Unii mentori pledează 
pentru o stare de imobilitate totală, alţii încurajează 
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mişcarea. Majoritatea tehnicilor asiatice de meditaţie erau iniţial menite să fie practicate 
de către ucenici sub îndrumarea unui maestru, care ,insáminta" meditatiile prin prezenţa 
sa, astfel încit ucenicii se hrăneau cu această energie. 

Imobilitatea nu le prieşte tuturor deopotrivă; unele persoane meditează mai bine în 
mişcare continuă. Dacă te regăseşti printre cei care nu pot intra efectiv în starea de 
meditaţie sau care nu se pot concentra asupra acesteia, o meditaţie dinamică s-ar putea 
dovedi extrem de utilă. Găseşte-ţi o activitate cu caracter repetitiv, care să nu presupună 
efort intelectual. Strinsul frunzelor, frámintatul aluatului, văruitul unui perete cu mişcări 
repetitive sau smulsul buruienilor sînt activităţi care pot ajuta mintca să intre în starea de 
meditaţie. O activitate ce solicită corpul doar la nivel fizic, în timp ce mintea e pe deplin 
eliberată, constituie adesea un bun punct de pornire. Curînd vei putea practica cu mai multă 
uşurinţă meditaţia pasivă. Există numeroase casete şi CD-uri deosebite care pot facilita 
meditaţia, iar după cîteva şedinţe, după ce ai deprins deja tehnica meditatiei, iti sugerez 
să le cauţi în librării specializate sau pe anumite websiteuri, precum Amazon.com. 


Lecţia 3. Autosugestia 


Subconştientul este cel mai accesibil în minutele de dinainte să adormi sau să te trezeşti. 
De aceea, încearcă să fii cît mai relaxat şi mai liniştit atunci cînd te bagi în pat. Lasă 
grijile şi nelinistile deoparte - şi, mai ales, nu te culca niciodată flámind! Înainte de 
culcare, îngăduie-ţi cîteva momente de concentrare pentru a putea intra în starea de 
meditatic, după care alunecă firesc în somn şi în Visare. 

Autosugestia este o tehnică prin care iti poti reprograma subconştientul. Aceasta 
constă, de fapt, in crearea unei declaraţii de intenţie pe care să ţi-o repeti neincetat atunci 
cînd te afli în stare meditativă. Iar cel mai prielnic moment pentru a face acest lucru este 
înainte de culcare. Iată cîteva sfaturi : 


1. Atunci cînd iti programezi subconstientul pentru a scăpa de un obicei prost, să nu faci 
nici o referință temporală sau spaţială. Dacă încerci să comunici subconştientului 
momentul şi locul în care să se producă schimbarea, acesta va riposta, căutînd o 
portitá de scăpare. Ráposatul meu prieten Leo Louis Martello, care era strega (,,vrajitor”) 
sicilian, spunea: „Cind înfăptuieşti lucruri magice, să nu spui niciodată «Vreau» sau 
«Sper» să fac ceva. Spune «Voi face asta». Cuvintele tale au forță — foloseşte-le 
întocmai”. Acesta este motivul pentru care vrăjile şi farmecele se încheie adesea cu 
„Aşa este" sau „Aşa să fie! ". În asta constă puterea ! Întotdeauna exprimă-ţi intenţia 
nu ca pe o dorinţă, ci ca pe o poruncă: „Ăsta e un ordin, soldat! Execută-l!”. 


2. Înnoadă un şnur de culoare stacojie (vezi 4.1.5.: „Vraja snurului şi a nodului”), 
facindu-i in total 27 sau 36 de noduri. Sau, şi mai bine, confecyioneaza-ti propriul 
rozariu de vrăjitor folosind mărgele colorate din lemn sau sticlă, legind cite un nod 
între fiecare două mărgele (la rozariu adaugă pe şirag şi o pentagramă, o cruce 
egipteană ~ ankh - sau altă amuletă şi înnoadă şiragul la capete). Chiar inainte de culcare, 
tine şnurul sau rozariul in mînă şi repetă pentru fiecare nod sau mărgea intenţia ta 
magică: de exemplu: „Sînt încrezător şi capabil, iar forjele-mi sporesc pe zi ce 
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trece” - pînă ce ajungi la capătul şiragului. Aceste cuvinte să fie primele pe care le 
rosteşti cînd te trezeşti dimineaţa ; repetă-le şi dacă te trezeşti în timpul nopţii. 


Pagan Kids Activity, t 
Book 
de Amber K. 





& 





Lecţia 4. Vizualizarea 


Odată ce ţi-ai însuşit tehnicile de bază ale 
meditaţiei şi iti poti limpezi bine gîndurile, 
următorul pas îl constituie vizualizarea. Prac- 
tic, orice fel de lucrătură magică sau vrajă 
va include indicatia de a vizualiza ceva anu- 
me. lată ce trebuie facut. 

Intră într-o transă meditativă, închide ochii 
şi lasá-ti toate gîndurile să zboare. Apoi ima- 
ginează-ţi un triunghi auriu plutind in 
întuneric. Cînd îl poţi vedea foarte clar, 
imaginează-ţi că devine tridimensional, pre- 
schimbîndu-se într-o piramidă de aur. Cînd 
aceasta {i se pare îndeajuns de solidă încît să 
te poţi îndrepta spre ea şi să o atingi, las-o să 
capete amploare în cîmpul tău vizual, pînă ce poţi vedea că este construită din blocuri 
separate de piatră. Apoi, în imaginaţia ta, îndepărtează-te de piramidă pind ce o poţi vedea 
înălţindu-se pe nisipurile deşertului. Vizualizează dune mişcătoare şi palmieri ; mai observă 
şi alte piramide de o parte şi de alta a primei. Vezi trecînd o cămilă, apoi o întreagă 
caravană. Vezi cerul înstelat şi briul lui Orion deasupra piramidelor... 

Cînd vei vedea toate acestea cu ochii minţii, vei fi trecut cu bine de acest exerciţiu. În 
timpul meditatiilor ce vor urma, inchipuie-ti alte lucruri şi alte decoruri. Încearcă să 
vizualizezi un trandafir, apoi toată tufa, apoi o grădină plină cu flori, fluturi şi păsări 
colibri. Priveşte-le pe cele care sint mai aproape de tine, pind ce le poti vedea la fel de 
clar ca într-o fotografie. Închipuie-ţi creaturi fantastice, precum dragonii. Învață să 
vizualizezi orice ti-ar putea trece prin minte... 


===> 













Notă: Pentru a stăpîni arta meditajiei şi a vizualizárii, este nevoie de răbdare 
şi de o concentrare a atenţiei pe durate mai mari de timp. Dacă ai probleme cu 
menținerea concenirării, ai putea încerca să te uiţi mai putin la televizor şi să laşi 
deoparte jocurile video pentru o vreme ! Dar la fel de adevărat este şi faptul că 
unele persoane nu au asemenea abilităţi la nivel vizual. Acestea sint într-o mai 
mare măsură capabile să-şi imagineze că aud sau simi anumite lucruri decit să le 
vadă. Dacă pur şi simplu nu reuşeşti să vizualizezi ceva, oricit de mult te-ai 
strădui, nu-ți pierde speranţa — mai există o mulțime de alte practici magice pe 
care le poţi încerca ! 
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Lecţia 5. Crearea sanctum-ului 
tau astral 


Sanctum-ul este o încăpere de studiu sau o cameră privată in care cineva se poate retrage 
fără a fi deranjat. Precum spuneam şi mai înainte, un sanctum sanctorum este un loc de 
o deosebită intimitate şi inviolabil. Sanctum-ul astral va reprezenta „lăcaşul” tău special 
pe tárimul Visării, unde te poti odihni, studia, învăţa diferite lucruri şi unde vei fi mereu 
la adăpost de orice rău. În numeroase ramuri ale magiei, ucenicilor li se arată de timpuriu 
cum să îşi construiască un sanctum astral. Iată cum. 

Aflat în stare de transă meditativă, inchipuie-ti că te găseşti în faţa unei uşi închise. 
Pe uşă e scris numele tău magic. În momentul în care îl poţi vedea clar, deschide uşa şi 
intră in camera ce se află dincolo de ea. La început, lumina e foarte slabă, apoi devine 
din ce în ce mai puternică, dezvăluind mărimea camerei - sanctum-ul tău - şi tot ce se 
găseşte în ea. Primul lucru pe care îl observi este un fotoliu deosebit de mare, aproape ca 
un tron. Este cel mai grozav fotoliu pe care ţi l-ai putea închipui, perfect pentru un 
vrăjitor, Vizualizează-l pe îndelete, din toate unghiurile. Apoi aşază-te in el. În acel 
moment işi va schimba forma şi va prelua conturul corpului tău. Acesta e fotoliul tău. 

Stind pe el, inchipuie-ti că pe peretele din faţa ta se află un ecran mare. Pe ecran, poti 
vedea o proiecţie tridimensională a dormitorului tău. Cînd totul îţi apare foarte clar, 
foloseşte telecomanda de pe braţul fotoliului. Vei putea face să apară pe ecran orice 
decor doreşti, să priveşti un clement al acestuia mai îndeaproape sau, dimpotrivă, să 
modifici unghiurile, să-l duci înainte sau înapoi in timp - tot ce trebuie să faci este să 
vizualizezi respectivul decor. Apoi învirte-te încet în fotoliu, lăsind să se întrevadă şi 
restul camerei. Putin cite putin, vizualizează tot ce ţi-ai putea dori să existe în încăpere. 
Această cameră este sanctum-ul tău şi depinde în totalitate de tine ce se va afla in ea. 

Vizavi de uşa pe care ai intrat se află o altă uşă şi încă două, situate in unghi drept faţă 
de primele, toate avind rolul celor patru puncte cardinale. Uşa pe care ai intrat se află la 
Est şi are culoarea galbenă. În dreapta ei, uşa dinspre Sud este roşie. Uşa de la Vest e 
albastră, iar ultima, cea dinspre Nord, e verde. Aceste uşi te conduc în alte camere, unde 
găseşti orice vrei tu. Şi în fiecare dintre aceste camere vei mai găsi alte uşi, ce te vor 
duce altundeva. 

Însă nu te frăminta deocamdată în legătură cu ceea ce se găseşte dincolo de uşile 
sanctum-ului tău ; cu timpul, le vei mobila şi pe acestea. Pentru moment, sarcina ta este 
aceea de a întări vizualizarea sanctum-ului însuşi. Analizează-l în întregime cu mare 
atenţie şi ţine minte fiecare amănunt. După un timp, vei putea să adaugi sau să schimbi 
anumite elemente ale sanctum-ului, însă, deocamdată, aspectul cel mai important rămîne 
transformarea acestuia într-un loc cu totul şi cu totul real pe tárimul Visării. Revino in 
sanctum-ul tău astral în timpul meditajiilor şi al visării orientate. De fiecare dată cînd 
revii, să ai în minte toate amănuntele pe care le-ai creat prin vizualizare. Cu cit vei face 
acest lucru mai des, cu atit sanctum-ul va deveni mai „solid” şi mai real pentru tine. 
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Lecţia 6. Dicteul automat 


Întrucît dicteul automat se poate dovedi de folos atit tie, cit şi celorlalţi, poate vei dori să-ţi 

cultivi acest talent. Pentru început, aşază pe biroul la care stai un blocnotes şi ţine in mînă un 

stilou. Lasă-ţi mintea să intre într-o stare de receptivitate şi începe, pur şi simplu, să scrii ce-ţi 

vine, fără să te gindesti la ce scrii sau să intervii în vreun fel — adică să adaugi ceva sau să retii 

altceva cu bună ştiinţă. Încearcă să tii stiloul in mina cu care nu scrii de obicei, pentru ca 

emisfera de obicei pasivă să devină activă. Cu puţină practică, talentul tău va spori simţitor. 
Există trei tipuri de dicteu automat: 


1. Automat sau mecanic: mina scrie într-un mod cu totul şi cu totul mecanic, fără ca tu 
să ştii ce urmează să scrie. Prin această metodă poti realiza desene, picturi, mesaje 
scrise în alte limbi etc. 

2. Inspirational: e ca şi cum ai „gîndi cu voce tare” înlăuntrul personalităţii tale sau în 
afara acesteia. Mesajele pot ajunge din adincurile sufletului tău sau din afară. Tu ştii 
ce urmează să scrii. 

3. Intuitiv: ai doar sentimentul că tu eşti cel care a scris. 


Lecţia 7. Proiectia astrala 


Proiecția astrală reprezintă practica de separare a corpului tău fizic de cel astral, acesta 
din urmă pornind apoi într-o călătorie. Acest lucru se întîmplă cel mai adesea în timpul 
somnului, asemenea experienţe putînd părea deosebit de asemănătoare viselor obişnuite. 
Însă, pe măsură ce pătrunzi mai mult în practica magiei şi cu cît exersezi mai mult 
tehnicile meditaţiei, vizualizării şi visárii lucide (vezi 1. VI.5), descoperi că nu întilneşti 
decît rareori „vise obişnuite” ! O cale de a face diferenţa între un vis şi o proiecţie astrală 
este perspectiva ta. În vis, ca şi în starea de veghe, „vezi” numai ceea ce se află în fata ta. 
Dar în proiecția astrală poti vedea in toate direcţiile, de jur-împrejurul tău. Adesea, 
primul lucru pe care îl vezi este propriul tău corp aşezat pe pat şi eul tău astral sepa- 
rindu-se de acesta. 

În proiecția astrală, corpul tău astral este unit cu cel fizic printr-un „cordon argintiu”, 
care se rupe doar în momentul morţii. Acest cordon este extraordinar de elastic şi va 
menţine această legătură oricit de departe ai călători. Precum firul Ariadnei ce l-a 
îndrumat pe Tezeu spre ieşirea labirintului din Creta, cordonul reprezintă calea de în- 
toarcere a corpului astral la cel fizic, aşa că nu trebuie să-ţi fie frică că te-ai putea rătăci - 
acest lucru s-ar putea întimpla numai în cazul in care imprumufi (adică realizezi un 
transfer al conştiinţei tale în mintea altei fiinţe). Ne vom ocupa de ,imprumut” în cadrul 
secţiunii despre „Stăpînirea animalelor” (6.1). 

Dacă ai păstrat un jurnal al viselor tale, atunci capacitatea ta de a le reţine a sporit 
considerabil pînă în acest moment. În acest caz, seara, chiar înainte de culcare, fixează-ţi 
în minte un loc pe care ai vrea să îl vizitezi sau o persoană pe care ai dori să o revezi. 
Apoi, în vis, fă în aşa fel încît, prin forţa voinţei, să porti haine diferite sau dicteaz4-ti tie 
însuţi ca dintr-odată să te găseşti în cu totul alt loc. Exersează asta în mod frecvent. 
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Cum se realizează proiecția astrala 

































Iată o tehnică de a intra în corpul tău astral. 

Înainte de toate, trebuie să înveţi să vizualizezi şi 
să-ţi dezvolti corpul astral pînă cînd iti apare la fel de 
real ca şi cel fizic. Exersează stind dezbrăcat in fata unei 
oglinzi cit tine de înaltă şi memorind fiecare detaliu al 
corpului tău. Apoi închide ochii şi vizualizează faptul că te 
vezi foarte clar. Păstrează această imagine în minte timp de 
citeva minute, apoi deschide uşor ochii, suprapunînd 
această viziune interioară peste 
imaginea din oglindă. 

Repetă această experienţă 
liza în minte la fel de limpede ca 
mîinile şi picioarele în aşa fel încît 
cu cele ale corpului astral, ca şi cum ai folosi 
nile şi picioarele corpului tău astral să se 

După ce vei reuşi să faci toate acestea, 
corpului astral de cel fizic. Încearcă să-ţi 
de unde îl vei putea privi pe cel fizic, ai 
astral, poti vedea şi descrie obiectele ce 
faci asta, încearcă să-ţi roteşti corpul astral, 
merei şi a observa mai apoi propriul corp 
ar fi mai bine dacă te-ai aşeza pe un scaun. 

Exerseazá proiecția astrală în repetate 
uşurinţă. După un timp, încearcă să stai 
astral înălţindu-se din cel fizic, ducind cu 
simţi mai în largul tău în corpul astral, lasă-l 
sentiment de ascensiune; continuă să 
ridici, pină vei zări peisajele şi fiinţele din 
Cînd te vei pricepe mai bine la asta, te vei 
fapt, vei putea călători oriunde vei dori. 

La început, întreprinde călătorii mai 
experienţă, prelungeşte-le. Atunci cînd 
nu va fi nevoie să refaci drumul 
vizualizezi corpul aşezat acolo 
cidă în spaţiu cu cel 
unitate a conştiinţei. 


pînă cînd te poţi vizua- 
în oglindă. Apoi, mişcă-ţi 
aceste mişcări să corespundă 
o telecomandă. În sfirşit, fă ca mii- 
mişte, fără a-ţi mişca şi corpul fizic. 
următorul pas îl constituie desprinderea 
transferi conştiinţa asupra corpului astral, 
cărui ochi sînt închişi. Prin ochii trupului 
se găsesc în cameră. După ce vei reuşi să 
pentru a privi mai intii de jur-împrejurul ca- 
fizic, rămas la locul său. Ajuns aici, poate 


şedinţe, pînă cînd o vei putea executa cu 
întins pe spate şi să-ţi vizualizezi corpul 
sine şi conştiinţa ta. Pe măsură ce te vei 
să se înalțe tot mai mult. Trăieşte acest 
priveşti în jurul tău pe măsură ce te 
planul astral sau din lumea materială. 
putea aventura mai departe de casă - de 


scurte şi, pe măsură ce capeti mai multă 
vei fi pregătit să revii în corpul tău fizic, 
initial. Tot ce va trebui să faci este să-ţi 
unde l-ai părăsit, apoi corpul astral să coin- 
fizic, pină ce se contopesc pe deplin într-o 
Deschide ochii şi priveşte în jur: te-ai 


b R 
întors teafár şi nevătămat ! 


M, 


Secțiunea a l-a. 
Vindecarea (masia albastra) 


Lecţia 1. Introducere: artele tamaduitoare 


Vindecarea se referă la orice formă de artă sau practică 
magică al cărei scop este tratarea diferitelor boli, alinarea 
durerilor, regenerarea ţesuturilor, restaurarea vitalitátii şi 
a fertilităţii şi aşa mai departe. De-a lungul vremii, vracii, 
tămăduitorii şi moaşele aveau puterea de a vindeca - mai ales în 
comunităţile rurale şi cele „primitive”, unde nu existau medici 
sau farmacişti autorizaţi. 

Iată cîteva tipuri de vindecare magică pe care le voi prezenta in 
cadrul acestei secţiuni : 








Terapia chakrelor - Alinierea şi echilibrarea celor şapte centre 
esenţiale de energie ale corpului. 
Terapia aurei - Modificarea stării unei persoane prin vizualizarea 
unei aure luminoase de o anumită culoare care o înconjoară. 
Vindecarea pranicá - Transmiterea de energie (prana) din corpul 
tămăduitorului spre părţile afectate ale corpului pacientului, pentru 
a stimula şi a restabili echilibrul organismului. Această terapic 
presupune de obicei atingerea pacientului cu palmele. Reiki 
reprezintă o variantă orientală a acestei practici. 

Terapia prin culoare sau cromoterapia — Cufundarea bolnavului într-o 
lumină de o anumită culoare şi de o frecvenţă spectrală prescrisă. 

Terapia „în absență” - Transmiterea de energie tămăduitoare unei persoane absente, de 
obicei sub forma unei „lumini albe”. 

Cristaloterapia - Folosirea rocilor cristaline de diferite feluri, culori şi proprietăţi, care, 
purtate pe corp, armonizează vibraţiile. 

Fitoterapia - Valorificarea proprietăţilor medicinale ale plantelor în crearea de remedii naturale. 


Lecţia 2. Principiile vindecarii psihice 


În cadrul vindecării supranaturale sau magice, tămăduitorul transferă energie vitală 
din propriul corp în cel al persoanei bolnave. În mod normal, această energie este 
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transferată prin intermediul palmelor. Pentru a putea practica această terapie supranaturală, 
trebuie înainte de toate să fii sănătos şi să ai o condiţie fizică bună, dar şi să dispui de un 
surplus de forţă vitală. Trebuie, de asemenea, să ai şi un caracter deosebit, întrucît vei 
transfera propriile tale vibrații pacienţilor. 

În general, în cadrul vindecării supranaturale te incarci cu forţă vitală din Univers şi 
apoi o laşi să „curgă” în mod conştient în corpul celui bolnav. Concentrează-te întotdeauna 
asupra faptului că pacientul se va simţi din ce în ce mai bine pe zi ce trece, oră de oră. 
Pentru a deveni un terapeut priceput, este de asemenea important să studiezi anatomia 
umană, precum şi cauzele şi simptomele diferitelor boli. Bolile infecțioase, precum şi 
cele ce necesită intervenţie chirurgicală trebuie să fie în continuare tratate de medicina 
convenţională! Medicina modernă este deosebit de eficientă şi nu trebuie sub nici o 
formă trecută cu vederea sau desconsiderată. Însă terapia supranaturală se poate dovedi 
de mare ajutor în refacerea după o boală sau o operaţie chirurgicală, în acele cazuri în 
care medicamentele nu dau rezultate. Aceasta poate alina sau vindeca chiar şi persoane 
ce suferă de unele boli „incurabile”. Migrenele, alergiile, anumite afecţiuni ale stomacului, 
precum si tulburările de origine psihosomatică („minte-trup”) răspund bine la acest tip 
de terapie. 


Etapele vindecarii supranaturale 


1. Înainte de toate, cere permisiunea celor pe care urmează să îi vindeci. Cel mai bine 
este să îi întrebi astfel: „Te poţi vizualiza pe tine însuţi vindecat trupeste, mental şi 
spiritual ? ”. Această întrebare le activează propriile forte de refacere, determinindu-i 
să îşi asume la rîndul lor responsabilitatea vindecării. 

2. Înainte de a te apropia de cel bolnav, aspiră din Univers, în corpul tău, cel puţin şapte 
sufluri de forţă vitală. Nu uita că energia vindecătoare vine prin tine, şi nu de la tine. 

3. Lasă această forţă vitală să strălucească prin tine la fel ca un soare, pind ce energia 
luminoasă a aurei tale se ráspindeste îndeajuns de mult încît să-l învăluie pe pacient. 

4. Atunci cînd vei simţi că radiezi de energie vitală, simpla ta apropiere de o persoană 
bolnavă va fi resimţită ca o prezenţă vindecătoare. 

5. Transmite această energie pacientului prin intermediul miinilor ~ fie în partea vătă- 
mată sau atinsă de boală a corpului, fie în zona chakrelor sau a aurei. Vizualizează 
forţa tămăduitoare ca o lumină de un albastru strălucitor, ce se revarsă din corpul tău 
şi trece în cel al pacientului. 

6. Prin puterea voinţei tale, îndrumă această energie luminoasă şi compactă să se reverse 
în corpul pacientului prin toti porii acestuia şi porunceşte-i să îl vindece! 


Principiile fundamentale ale vindecarii supranaturale 


1. Trebuie să fii încredinţat că pacientul tău se simte tot mai bine clipă de clipă, pe zi ce 
trece. Porunceşte energiei luminoase să îi părăsească corpul numai după ce acesta s-a 
refăcut complet. Încarcă-i corpul cu destulă lumină albastră incit să se resimtă şi la un 
metru distanţă în jurul său. Repetă acest lucru după un timp, pentru a spori şi mai 
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mult tensiunea. În acest fel, poti vindeca mai multe persoane fără a-ţi epuiza forţele 
şi fără a-ţi distruge nervii. 

2. Ráspindeste-(i energia luminoasă astfel încît, cu cit te apropii mai mult de pacient, cu 
atit acesta se va „scălda” efectiv în lumina ta albăstrie. Pacientul tău trebuie să fie pe 
deplin convins că, la fiece suflare, el/ea inspiră energia ta luminoasă şi prinde astfel 
puteri. El/ea trebuie să creadă că forţa tămăduitoare nu îi va părăsi corpul şi că se va 
simţi din ce în ce mai bine. În cazul în care pacientul nu se poate concentra sau dacă 
este vorba despre un copil, inchipuie-ti că energia se absoarbe in singele lui, vindecind 
neîncetat. 

3. Lasă energia vitală să pătrundă direct în corpul pacientului prin pori sau să se cana- 
lizeze în zona sau organul atins de boală. Ordonă forţei vitale să se reîncarce în mod 
constant din Univers pină ce bolnavul se reface complet. Această metodă este pusă în 
practică doar în cazul pacienţilor cu un sistem nervos destul de puternic, fiind cea mai 
intilnitá tehnică de vindecare. 

4. O altă formă de vindecare constă în stabilirea unui contact direct cu spiritul bolnavului 
şi în tratarea acestuia prin metodele prezentate anterior. Acest lucru se realizează in 
timp ce pacientul doarme, mai ales dacă ai experienţă în ceea ce priveşte noctam- 
bulismul. Alte metode implică vindecarea cu ajutorul elementelor sau al cimpurilor 
electrice şi magnetice. 

5. Intensifică forţa şi raza de acţiune a cîmpului tău vindecător prin crearca unui cere 
magic ce-l învăluie pe bolnav ca o cupolă (vezi 4.1V.5: „Alcătuirea cercului”). 
Vizualizează înăuntrul acesteia o suprafaţă ce reflectă lumina ta albăstrie înapoi spre 
centru. Acesta iti cuprinde efortul şi iti fortifică extremităţile exterioare ale aurei, 
astfel încît energia să nu se irosească sau să se epuizeze. 

6. În timp ce lucrezi cu un pacient, c bine ca în fundal să se audă o muzică liniştitoare. 
Caută într-un magazin de muzică la secţiunea „New Age” şi întreabă-l pe vinzátor ce 
iti recomandă. Există multe casete audio şi CD-uri concepute în acest scop. 


Lecţia 3. Terapia chakrelor 
(de Anodea Judith) 


Sistemul chakrelor reprezintă un procedeu străvechi de extindere a conştiinţei şi de 
echilibrare energetică. El îşi are originea în practicile yoga din India, mai precis în 
perioada tantricá a acesteia, adică spre mijlocul mileniului I. Tantra s-ar traduce ad 
litteram „ţesătură”, iar filozofia tantricá s-a născut din împletirea mai multor credinţe 
diferite ; ea presupune mai exact impletirea corpului şi a spiritului, a masculinului cu 
femininul, si prejuieste în aceeaşi măsură orice nivel de experienţă. 

Cuvintul chakra înseamnă in limba sanscrită „roată” şi descrie un virtej de energic ce 
emană din centrul corpului energetic. Există şapte chakre principale care se găsesc în 
zona fasciculelor de nervi ce se ramifică din coloana vertebrală ; prin urmare, este vorba 
despre un sistem magic, care poate fi efectiv localizat pe corpul uman. Aceasta înseamnă 
că simţim chakrele în corp şi putem avea acces la ele dacă ne concentrăm asupra corpului. 

Chakrele sint centre organizaționale care guvernează receptarea, asimilarea şi mani- 
festarea energiei vitale. Acestea pot fi asemuite unor încăperi din templul trupului. La fel 
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ca şi camerele unei locuinţe, fiecare încăpere are menirea de 

T , x 3* Cortexul cerebral 
a aborda un anumit tip de energie, cum ar fi Pámintul, Apa, Chakra a șaptea 
Focul, Aerul, sunetul, lumina sau gindul. Printr-un anumit 
tip de programare, aceste încăperi generează tiparele vieţii - insala 
cum să ne comportăm şi cum să creăm viaţă în jurul 
nostru -, pe care noi le asimilám pe măsură ce inaintám în Elen farecian. 
vîrstă. Din această cauză, chakrele îşi pierd adesea echi- 
librul, putind da naştere unor tipare negative pe care mai 
bine nu le-am asimila ! Prin alinierea şi echilibrarea chakrelor, 
putem deveni mai conştienţi cu privire la tiparele pe care le Cours oos 
creăm. Odată ce înţelegem sistemul chakrelor, ne putem 
servi de acesta ca de un sistem magic de aliniere a ener- 
giilor noastre interioare la arhitectura sacră a lumii ce ne Chas a tren 
înconjoară. 

Chakrele prezintă numeroase asocieri, în funcţie de pozi- Piexu! sacral 
akra a doua 

piile diferite pe care le au în corpul uman. Ele guvernează 
anumite stări mentale, emoţionale şi fizice şi formează un pe, coccigian 
sistem de şapte elemente cu multiple asocieri in lumea di- Prmachakră 
vinităţilor, a culorilor, sunetelor şi simbolurilor. Tabelul de 
corespondențe de la 3.VI.5 iti oferă toate aceste diferite 
asocieri, pe care le poji folosi pentru a înţelege mai bine 
semnificaţia şi funcţia fiecărei chakre sau pentru a-i valorifica energia în cadrul practicilor 
tale magice. lată o descriere succintă a tuturor chakrelor, ce conturează o imagine în 
mare a întregului sistem. 





Celei dintii chakre îi corespund elementul Pămînt şi forţa de atracţie gra- 
(7) vitationalá. Ea constituie baza întregului sistem al chakrelor, simbolizind 
n » | instinctul de supravieţuire. Foloseşte această chakrá pentru a-ţi adinci ră- 
dăcinile, aducind stabilitate şi prosperitate în viaţa ta. Denumirea acestei 
chakre, Muladhara, înseamnă „suport fundamental”. O anumită structură în viaţa ta 
constituie temelia pentru toate lucrurile pe care vei vrea să le faci. Dacă te opui acestei 
structuri, te opui de fapt stabilităţii şi temeiniciei pe care le oferă cea dintii chakră. 


Celei de-a doua chakre îi corespund elementul Apă şi sursa dualității. Acest 

centru are legătură cu aspectele emoţionale şi senzoriale ale conştiinţei şi cu 

dorinţa puternică de a atinge dualitatea prin contopirea erotică cu celălalt. 

Numele său, Svadhisthana, înseamnă „locul cuiva”. Întrucît apa curge şi se 
mişcă, aceasta chakră ne ajută să înaintăm în viaţă, urmindu-ne dorinţele. Dorinţa 
reprezintă un combustibil important pentru voinţă, dar dacă este excesivă, ne poate face 
să stagnám la acest nivel, fără a ne mai putea înălța spre celelalte chakre. Ca şi în cazul 
multor alte lucruri, este nevoie de cumpátare. 


Celei de-a treia chakre îi corespund elementul Foc, vitalitatea şi forţa. La 
acest nivel ne dezvoltăm voinţa şi canalizăm energia brută a corpului, in 
funcţie de intenţiile stabilite la nivelul conştiinţei. Numele său, Manipura, 
înseamnă „giuvaerul strălucitor”. Această chakră este stimulată atunci cind 
voinţa noastră devine mai puternică prin perseverarea într-o acţiune şi concentrarea 
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energiilor. Aceasta este cu atît mai puternică cu cît se sprijină pe o bază solidă (cea dintii 
chakră), dar şi pe faptul că sîntem capabili de a apăra principiile în care credem (cea de-a 
cincea chakră) şi de a ne îndruma voinţa, graţie raţiunii şi vizualizării (a şasea şi a şaptea 
chakră). 


Celei de-a patra chakre îi corespunde elementul Aer şi are legătură cu inima 

şi cu iubirea, compasiunea şi relaţiile interumane. Chakra inimii se află în 

centrul sistemului chakrelor, integrind minte şi corp, spirit şi materie, 

interior şi exterior într-un echilibru perfect. Acest echilibru conţine seminţele 
seninátátii netulburate. Numele sáu, Anahata, înseamnă „neatins” sau ,nevátámat". 
Chakra inimii se deschide atunci cînd ne deschidem sufletul celor din jur, prin bunătate 
şi bunăvoință, prin încredere şi compasiune. Această chakra devine accesibilă prin 
respiraţie, ca element al Aerului. O respiraţie profundă va determina o creştere a 
volumului pláminilor, iar noi vom simţi o expansiune a inimii. 


Celei de-a cincea chakre ii corespunde elementul Sunet (Eter în textele vechi). 

Aceasta reprezintă chakra comunicării şi a exprimării creative a sinelui. Are 

legătură cu adevărul pe care îl purtăm în noi, dar şi cu marile adevăruri pe 

care le împărtăşim cu ceilalți. Ea se deschide atunci cînd vorbim sau ne 
ascultăm atent vocea interioară. Numele său, Vissudha, înseamnă „purificare”. Această 
chakră este accesibilă atunci cînd fredonăm sau cîntăm o melodie, interpretăm sau 
ascultăm muzică, ne spunem părerile sau îi ascultăm cu atenţie pe cei din jurul nostru. 
Atunci cînd această chakră este deschisă, creativitatea noastră sporeşte, fiind o formă 
vitală a expresiei sinelui. 


Celei de-a şasea chakre îi corespunde elementul Lumină şi are legătură cu 

facultatea supranaturală de introspectie - acea privire în adincul sufletului 

nostru. Ea ne sporeşte receptivitatea la frumuseţea lumii interioare, acel 

tárim alegoric al arhetipurilor şi al visurilor, şi ne trezeşte viziunea că- 
lăuzitoare. Numele sáu, Ajna, înseamnă „a percepe” şi „a porunci”. Putem deschide 
această chakră dacă acordăm atenţie visurilor şi tiparelor pe care le observăm, dacă ne 
cultivăm facultăţile supranaturale şi studiem arhetipurile prin prisma mitologiei. Această 
chakră este stimulată în mare măsură prin meditaţie, mai ales dacă aceasta implică şi 
tehnica vizualizării. 


Cea de-a şaptea chakră este o reprezentare a florii de lotus cu o mie de 
petale, ce corespunde conştiinţei pure. Este centrul iluminării şi a înţelegerii, 
casa zeului Shiva, tărimul abstract al conceptelor şi ideilor, raţiunea universală. 
Numele său, Sahasrara, înseamnă „o mie”, ceea ce evocă faptul că tărimul 
său nu are limite, la fel ca şi cel al conştiinţei. Această chakră ne face mai deschişi la 
înţelepciunea divină, la conştiinţa, inteligenţa şi înţelegerea cosmică. Putem accesa 
această chakră prin studiu şi instruire, prin stimularea şi folosirea raţiunii. Cu toate 
acestea, cele mai de pret resurse ale sale sînt valorificate prin exerciţiul consecvent al 
meditaţiei. Pentru yoghini, ea permite intrarea în lumea supremă a fericirii absolute. 





Pentru a avea o viaţă sănătoasă şi echilibrată, este necesar ca toate cele şapte chakre 
să fie deschise şi să-şi îndeplinească funcţiile. Astfel, chakrele reprezintă, în acelaşi 
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timp, un model evolutiv şi o formulă desăvirşită a întregului. Sistemul chakrelor ne 
poate servi drept călăuză de-a lungul întregii vieţi, oferindu-ne echilibru şi consecvență 
în tot ceea ce ne propunem. Vindecarea chakrelor presupune înţelegerea semnificației şi 
a funcţiei fiecăreia dintre ele şi analiza lor, care poate releva faptul că sint hiperactive 
sau, dimpotrivă, că prezintă un exces sau un deficit de energie. Pe scurt, chakrele cu 
surplus energetic trebuie să mai piardă din energie, să se descarce, pe cînd cele cu deficit 
energetic trebuie să absoarbă şi să se reincarce cu energie, pe care să o consume cu 
măsură. În ambele cazuri, prin stimularea sau masarea acelei părţi a corpului care 
corespunde chakrei (prin dans sau anumite poziţii de yoga, de exemplu), aceasta din 
urmă îşi poate recăpăta echilibrul, prin degajarea energiei. Atunci cînd o parte încordată 
a corpului se poate destinde, relaxa, ea se va încărca totodată cu energie, iar cînd o 
chakră hiperactivă se relaxează, ea eliberează energie. 

În ambele cazuri, tratarea dezechilibrelor se realizează prin concentrarea atenţiei 
asupra zonei afectate şi prin tehnica vizualizării, prin respiraţie şi mişcare. Vizualizează 
chakra încărcîndu-se sau eliberind energie, mărindu-se sau micşorîndu-se, în funcţie de 
nevoia pe care o resimti. Regleazá-ti mişcările corpului şi respiraţia, astfel încît ele să 
slujească scopului urmărit de tine, concentrindu-te asupra expiraţiei pentru a reduce 
volumul de energie şi asupra inspiraţiei pentru ca acest volum să crească. Inchipuie-ti că 
mîinile tale pot absoarbe energie in corp sau pot împinge energia afară, prin intermediul 
aurei. Intrucit fiecare dintre noi reactioneazá in mod diferit, dà friu liber imaginatiei, 
distrează-te şi experimentează mai multe tehnici, pentru a vedea care dintre ele {i se 
potriveşte cel mai bine. Pentru mai multe informaţii despre chakre, vizitaţi 
www. sacredcenters.com. 


Lecţia 4. Terapia awrei 


Aura este un cîmp bioelectric ce emană din 
toate fiinţele - ba chiar şi din lucrurile nein- 
sufletite, într-o mai mică măsură. La nivel suba- 
tomic, toate lucrurile sint alcătuite din vibrații, 
care degajă energie, dind naştere unui cîmp. După 
cum spuneam mai înainte, aura ce înconjoară întregul corp uman se numeşte aureolă, iar 
partea din jurul capului poartă numele de nimb. În arta religioasă creştină, nimbul apare 
adesea sub forma unui halo (sau gloria) auriu şi strălucitor ce înconjoară capetele sfinţilor 
şi ale personajelor divine. În arta islamică, nimbul este prezentat ca un inel de flăcări în 
jurul capetelor profeților. Coroanele regesti şi mitrele preoţilor sînt, de asemenea, sim- 
boluri ale nimbului. 

Lucrează pe marginea exerciţiilor prezentate în 1.V.4: „Cum să vezi şi să citeşti 
aure”. Repetindu-le in mod sistematic, poţi dobindi abilitatea de a percepe culorile care 
indică starea emoţională sau fizică a unei persoane. Orice dispoziţie a unei ființe determină 
anumite modificări ale aurei. Stările emoţionale afectează în primul rînd culoarea 
acesteia. Afectiunile fizice nu numai că influenţează culoarea, dar cauzează şi unele 
particularităţi în forma aurei, cum ar fi marginile neregulate ale acesteia sau găuri 
deasupra rănilor sau a punctelor sensibile. 
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Terapia aurei presupune vizualizarea unei lumini de o anumită culoare și canalizarea 
acestei culori vindecătoare în zonele afectate ale aurei pacientului. Culoarea este aleasă 
în funcţie de problema pacientului (vezi mai jos). lată cîteva exemple : 


Împotriva durerilor de cap si pentru calmarea nervilor - violet si liliachiu. 
Pentru inspirația artistică - galben şi portocaliu. 

Împotriva durerilor de stomac şi pentru tonifierea organelor interne - verde crud. 
Pentru îmbunătățirea circulaţiei sanguine - purpuriu. 

Pentru oprirea singerdrii - albastru închis. 

Împotriva febrei - albastru metalic. 

Împotriva frisoanelor — roşu intens. 


Continuă să vizualizezi pacientul cufundat pe deplin în culoarea vindecătoare corcs- 
punzătoare. 


Lecţia 5. Cromoterapia 


Terapia aurei dă rezultate excelente şi in combinaţie cu cromoterapia sau „terapia prin 
culoare”, care se realizează cu ajutorul luminii. Lumina reprezintă un complex de radiaţii 
emise sub forma unor unde, asemănătoare valurilor mării ce se sparg de (arm. Culoarea 
luminii este dată de frecvenţă sau lungimea de undă, incepind cu undele scurte de la 
capătul violet al spectrului luminos şi terminînd cu cele lungi de la capătul roşu al 
acestuia. Frecvenţele luminii soarelui variază între ultraviolet si infraroşu (însă pot depăşi 
aceste limite, ca în cazul undelor radio, al razelor X şi al altor frecvenţe invizibile). 
Toate fiinţele (inclusiv noi, oamenii) aleg doar acele frecvenţe şi culori ale razelor solare 
de care au nevoie pentru o viaţă sănătoasă şi echilibrată, captind aceste vibrații în corp, 
la fel cum plantele captează lumina soarelui în procesul de fotosinteză. De altfel, un 
singur atom face diferenţa între o moleculă de clorofilă (pigmentul verde al plantelor) şi 
una de hemoglobină (pigmentul de culoare rosie din singe). 

Principiul cromoterapiei constă în tratarea corpului bolnav cu ajutorul unor doze mai 
mari din culorile in deficit. Pentru aceasta, poti monta becuri colorate corespunzător, în 
lumina cărora pacientul să se cufunde efectiv. Sau poti lipi pe ferestre folie colorată, 
astfel încît lumina ce pătrunde în cameră să aibă o anumită culoare - totuşi, este deosebit 
de important ca această lumină colorată să cadă chiar peste corpul pacientului, în special 
asupra părţilor afectate. În principiu, capătul roşu al spectrului luminos stimulează, pe 
cînd cel violet linişteşte. Iată proprietăţile terapeutice ale celor şapte culori ale spectrului : 


Roşu : Cald şi tonifiant. Excelent în cazul bolilor de sînge, de ficat şi al anemiei. 
Oranj: Apropiat de roşu, însă nu la fel de intens. Indicat pentru aparatul respirator sau 
în cazul astmului şi bronşitei. Are, de asemenea, proprietăţi tonice şi purgative. 
Galben : Excelent pentru intestine. Sedativ uşor, ce alungă temerile şi insuflă optimism. 
De asemenea, este indicat în cazul indigestiei, arsurilor stomacale, constipatiei si 
împotriva durerilor menstruale la femei. 

Verde : Marele Vindecător, verdele este un tonifiant şi un energizant universal. Excelent 
în cazul afecţiunilor cardiace, ulcerului, răcelii, durerilor de cap şi al furunculelor. 
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Albastru : Antiseptic şi calmant. Excelent împotriva oricărui tip de inflamație, inclusiv a 
organelor internc. Indicat în cazul tăieturilor şi al arsurilor ; de asemenea, bun pentru 
reumatism. 

Indigo : În cazul tulburărilor emoţionale, această culoare va imprástia temerile - in 
special frica de intuneric. Indicat pentru ochi si in cazul pierderii auzului. 

Violet : Indicat pentru sistemul nervos si în cazul tulburărilor mentale ; de asemenea, in 
cazul pierderii văzului şi al bolilor femeieşti. 


Lecţia 6. Vindecarea pranica 


Vindecarea prin atingerea pacientului cu palmele sau vindecarea pranică este una dintre 
cele mai răspindite şi mai eficiente practici. Ea presupune transferul energiei vitale 
(prana) din corpul tău in cel atins de boală sau în părţile afectate ale acestuia, restabilind 
activitatea celulelor şi ţesuturilor şi facilitind pe această calc eliminarea toxinelor din 
organism. Prana reprezintă esenţa vitală a spiritului (cel de-al cincilea clement), care stă 
la baza tuturor proceselor fizice ale corpului. Determină circulaţia sîngelui, activitatea 
celulelor şi toate mişcările de care depinde viaţa. Prana se găseşte în alimentele cu care 
te hrăneşti, în apa pe care o bei, în aerul pe care îl respiri şi în căldura Soarelui sau a 
focului - celelalte patru elemente. În procesul vindecării directe, aceasta poate fi trans- 
ferată altei persoane prin aura ta. 

Înainte de a pune în practică orice tip de terapie, sporeşte forţa pranci tale, respirind 
adînc. Respirația pranică echilibrează biocurentii pozitivi şi negativi ce se produc in 
corp. Ea calmează nervii şi reglează ritmul cardiac, diminuind tensiunea arterială şi 
stimulind digestia. Cînd inspiri, vizualizează energia şi forţa ráspindindu-se în tot corpul. 
Simte această energie traversindu-ti braţele, apoi picioarele. Primeşte prana de la Geea si 
din întreg, universul, incarcá-te cu această energie pînă la refuz! 

[ată un exerciţiu de bază pentru respiraţia pranica : 


1. (a) Inspirá uşor pe nas în timp ce numeri pind la opt. 
(b) Expirá uşor pe nas numárind pina la opt. 
2. (c) Inspirá uşor pe nas in timp ce numeri pînă la opt. 
(d) Tine-ti respirația numárind pina la trei, vizualizind toată iubirea, energia şi forţa 
pe care le-ai inspirat strábátindu-(i corpul. 
(e) Expiră încet pe gură în timp ce numeri pînă la opt, eliminind din corp tot ce îţi 
este dăunător. 


Urmează paşii de la numărul 1, apoi repetă de trei ori paşii de la numărul 2. 
Acum esti plin de energie şi pregătit să iţi tratezi pacientul. Cere-i acestuia să se 
întindă pe spate, de preferinţă cu capul îndreptat spre răsărit. Miinile trebuie ţinute 
pe lingă corp, atingind şoldurile. Pacientul trebuie să închidă ochii şi să-şi imagineze că 
este învăluit de un glob de lumină azurie. Tu te vei aşeza în genunchi sau pe un scaun - 
în stînga lui dacă eşti dreptaci sau în dreapta lui dacă eşti stîngaci. Întinde-ţi braţele şi 
tine miinile deasupra capului pacientului cu palmele în jos, la o distanţă de aproape 3 
centimetri. 
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Inspiră adinc. Apoi, ţinindu-ţi respiraţia, trece-ţi uşor miinile peste tot corpul pa- 
cientului, fără a-l atinge. Vizualizează prana radiind din palmele tale, pătrunzînd adînc 
în corpul pacientului şi înlăturînd durerea şi tot ce e dăunător, la fel cum ai trece un 
pieptene prin păr. Îndepărtindu-te de pacient, expiră şi flutură mîinile ca şi cum le-ai 
scutura de apă. Astfel, te eliberezi la rindul tău de tot acest rău smuls din corpul pa- 
cientului. Repetă această acţiune de şapte ori. 

Relaxează-te o clipă, vizualizind pacientul învăluit de o lumină vindecătoare azurie. 
Repetă exerciţiul anterior de respiraţie pranică. Acum eşti pregătit pentru contactul fizic - 
atingerea pacientului cu palmele. Aşază-ţi palmele pe părţile laterale ale capului 
pacientului, cu degetele mari pe timple. Închide ochii şi concentrează-te asupra trans- 
ferului de prana tămăduitoare, ce trece prin miinile tale în corpul pacientului. Apoi 
relaxează-te din nou şi vizualizează lumina vindecătoare. După o altă serie de respiratii 
pranice, reia contactul direct cu pacientul, de această dată asezindu-ti palmele în dreptul 
inimii. Într-un sfîrşit, după cîteva clipe de relaxare şi o altă serie de răsuflări pranice, 
aşază-ţi palmele pe acea parte a corpului care este atinsă de boală şi îndrumă-ţi din nou 
prana spre vindecarea acesteia. Vizualizează şi concentrează-te din toate puterile. 

Încheie acest proces cu o ultimă pauză de odihnă. Închide ochii şi vizualizează 
pacientul sănătos şi senin, învăluit de lumina azurie. Probabil că te vei simţi sleit de 
puteri şi epuizat, aşa că, după ce vei termina, toarná-ti un pahar mare de suc rece de 
fructe ! 


Lecţia 7. Vindecarea la distanță 


Vindecarea spirituală a unei persoane se poate realiza chiar şi în 
absenţa fizică a acesteia. Şiretlicul constă în capacitatea de a vi- 
zualiza pacientul ca şi cum s-ar afla chiar în faţa ta. O fotografie 
a pacientului, pe care să o aşezi pe altar, ar fi de un real ajutor. 
Totuşi, ai grijă ca în poză să nu mai apară şi altă persoană! Terapia 
prin culoare cu ajutorul unei fotografii poartă numele de 
grafocromopatie. Teoretic, ar trebui să poti deslusi partea bolnavă 
a corpului în fotografie. Tine fotografia (cel mai bine ar fi să fie 
înrămată) într-o lumină colorată corespunzător bolii sau acoper-o 
cu o folie de plastic colorat sau cu acetat de celuloză, apoi aşaz-o 
la o fereastră care se află în bătaia soarelui. 

Aprinde o luminare de aceeaşi culoare şi intră în starea de 
meditaţie, aşa cum ti se indică în 5.1.2: „Tehnica de bază”. Vi- 
zualizează persoana, apoi reprezintă-ţi mental partea afectată a corpului său drept o pată 
închisă la culoare pe aura lui. Apoi, la fel ca în cazul tehnicilor de terapie a aurei 
descrise mai sus, vizualizează o lumină colorată corespunzător ce pătrunde în partea 
atinsă de boală şi o vindecă, dindu-i strălucire, ca de altfel întregului corp al pacientului. 
Pentru a-ţi spori puterile de vindecare la distanţă, începe cu cîteva exercitii de respiraţie 
pranică. 
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Lectia 8. Cristaloterapia 


Mineralele sint pline de prana, la fel ca si plantele si 
fiinţele vii. Rocile reprezintă oasele Geei. În special cris- 
talele se dezvoltă aproape identic ca fiinţele vii, iar unele 
dintre ele (precum cuarțul) sint piezo-electrice. Din vremuri 
străvechi, oamenii au prețuit diferitele tipuri de minerale - mai 
cu seamă cristalele. Acestea se foloseau ca podoabe pentru veş- 

minte şi corp, altare şi obiecte sacre, instrumente şi unelte magice. Ele sînt apreciate 
pentru proprietăţile lor magice, spirituale şi terapeutice, fiind totodată considerate ele- 
mente auxiliare in practica meditatiei şi în dezvoltarea metafizică. 

Prana rocilor cristaline şi a altor minerale poate fi asimilată de corpul uman şi 
întrebuințată în scopuri terapeutice. În principiu, cristaloterapia este asemănătoare 
cromoterapiei. Cel mai important lucru este să ai în vedere culoarea rocii şi cores- 
pondenjele menţionate anterior. Rocile cel mai des folosite în acest scop sînt cristale 
şlefuite din diferite tipuri de cuarţ, care se găsesc în orice magazin specializat şi la 
preţuri foarte accesibile. Alege-le doar pe acelea care încap numai bine în pumnul tău, ca 
şi cum ai tine un ou de pasăre. Înainte de a le folosi, aceste cristale trebuie curățate, 
sfintite şi investite cu putere. Întii de toate, cufundă-le în apa unui rîu, a mării sau chiar 
în apa de la robinet. Apoi, tine-le peste noapte într-un pahar cu apă de izvor sau de mare, 
în lumina lunii. 

Cristalul trebuie aşezat direct pe zona atinsă de boală, putînd fi chiar fixat în acel loc 
cu ajutorul unei fişii elastice, cu o curea, o bandă sau un pansament şi ţinut aşa cel putin 
o oră în fiecare zi. În rest, ar trebui păstrat cît mai aproape de corp, de exemplu în 
buzunarul pacientului sau purtat la git într-un săculeţ mojo. Dacă pacientul are un 
pandantiv, o coronitá sau o altă bijuterie cu pietre de culoarea potrivită, ar trebui să le 
poarte cît mai des posibil. 

Pentru a analiza proprietăţile magice ale mai multor cristale, vezi tabelul din 3. VII.8, 
„Minerale magice”. Mai jos, cristalele sînt ordonate în funcţie de culoare. Observati că 
unele cristale pot fi de mai multe culori: 






Roz: fluorit, piatra-lunii, rodocrozit, cuarţ roz. 

Roşu: aventurin, carneol, coral roşu, olivină, piatra-singelui, granat, jasp roşu, opal, 
rubin, agat, topaz. 

Portocaliu/auriu : chihlimbar, carneol, opal, piatra soarelui, ochi de tigru. 

Galben : chihlimbar, beril, olivină, jasp, opal, topaz. 

Verde : aventurin, crisoberil, piatra-singelui, olivină, smarald, fluorit, jad, jasp, tapislazuli, 
opal, topaz, turcoaz. 

Albastru : aventurin, acvamarin, fluorit, lapislazuli, piatra-lunii, safir, topaz, turcoaz. 

Indigo : lapislazuli, malahit, opal, safir, sodalit. 

Violet : ametist, fluorit, lapislazuli, safir. 
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Lecţia 9. Fitoterapia 


(Ellen Evert Hopman, maestru fitoterapeut ; Morning Glory Zell, vrăjitoare Hedge) 


Un vrăjitor înţelept trebuie să se descurce şi în cazul în care este nevoie să se trateze 
singur, să-şi vindece prietenii şi familia sau chiar un animal de casă. Uneori, cel mai 
simplu remediu poate face minuni - de exemplu, o baie fierbinte va atenua adesea 
simptomele unei răceli, mai ales dacă în apă presărăm puţină sare şi citeva flori de 
levánticá (aproximativ o cană din fiecare). În trecut, toţi copiii erau învăţaţi leacuri 
naturiste de bază, astfel încît să se poată îngriji atît pe ei înşişi, cit şi pe prietenii lor. 
Folosind remediile naturiste, vei contribui la păstrarea unei învățături străvechi. În această 
lecţie vei găsi o serie de remedii naturiste ce folosesc ingrediente uşor de găsit pe 
rafturile din bucătărie. După ce vei stápini arta preparării acestui tip de „tratament la 
domiciliu”, e posibil să doreşti să iti continui studiul folosind plante medicinale culese 
de tine sau cumpărate de la un magazin specializat (sugestiile bibliografice se află la 
sfîrşitul acestui capitol). 
lată cîteva sfaturi în ceea ce priveşte prepararea remediilor naturiste în bucătărie : 


1. Nu gáti niciodată cu ustensile din aluminiu ; aluminiul se desprinde de pe acestea si 
poate duce la apariţia unor probleme de sănătate. Foloseşte numai recipiente şi us- 
tensile din fier emailat, oţel, cupru sau ceramică. 

2. Ai grijă să fierbi ingredientele într-un vas acoperit cu un capac bine strins, astfel încît 
substanţele volatile să nu se evapore. (Nu fierbe ierburi, pentru că îşi vor pierde 
calităţile.) 

3. Ceaiurile din plante medicinale pot fi păstrate în frigider chiar şi o săptămînă, într-un 
borcan bine închis. De asemenea, ele pot fi transformate în cuburi de gheaţă şi ţinute 
într-o pungutá la congelator pina cînd vor fi folosite. 

4. Pe cit posibil, foloseşte ingrediente organice, pentru a evita pesticidele. Fructele şi 
legumele trebuie spălate cu apă fierbinte, apoi clătite bine pentru a îndepărta rezi- 
duurile de pesticide, care au de obicei o bază uleioasă şi, de aceea, se lipesc de cojile 
fructelor şi legumelor. 

5. Cumpără seminţele şi ierburile uscate direct de la producătorii de hrană organică. 
Este un gest iresponsabil să foloseşti ierburi şi condimente ce cresc în sălbăticie, 
întrucît, în majoritatea cazurilor, acestea sînt specii pe cale de dispariţie în habitatele 
lor naturale. 

6. Florile şi frunzele sînt cufundate în apă proaspăt fiartă, imediat după ce aceasta a fost 
luată de pe foc. Rădăcinile, cojile şi fructele de pădure sînt întotdeauna fierte - 
niciodată opărite. 

7. Mierea nu este bună pentru copii, întrucît poate conţine bacterii. 

8. Dacă un anumit remediu naturist nu vă prieşte sau chiar vă face să vă simtiti rău, 
atunci nu îl mai folosiţi. „Un gram de precauţie face cit o tonă de medicamente.” 

9. Somnul, gimnastica şi alimentele sănătoase reprezintă adevărata cheie a unei vieţi 
lungi şi fericite. 
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( Notă: Ai grijă ca, ori de cite ori prepari remedii naturiste, să fii indrumat de 
un părinte sau de un profesor ! in cazul unei probleme de sánátate grave, este 
indicat să te adresezi unui medic de specialitate înainte de a utiliza astfel de 5 
leacuri. Dacă unul dintre aceste tratamente duce la apariţia unui efect secundar 
neplăcut (mincdrime, arsuri, urticarie, crampe etc. ), întrerupe tratamentul imediat ! 







———— — Na ee 





Acnee, urticarie si alte probleme ale pielii 

Sucul din fructe de merisgor este indicat împotriva coşurilor, acneei şi a pielii iritate. O 
compresă cu fructe de merişor zdrobite poate fi aplicată pe furuncule sau alte infecţii şi 
erupții ale pielii, Zdrobeste fructele proaspete de merişor (sau congelate, după ce s-au 
dezghetat), intindc-le pe o bucată de pinză curată, apoi aplică compresa. Tine-o timp de 
o oră. Fă asta în fiecare zi, pind ce pielea se regenereazá. În cazul coşurilor şi al acneti, 
spală-te pe faţă cu zeamă de /dmite. Lasă sucul să se usuce pe faţă; astfel, vor dispărea 
şi petele. Fă asta dimineaţa şi scara. Sau poji tăia lămiia în felii foarte subţiri, pe care să 
le aplici pe piele, ca un fel de mască de faţă. Tine-o aproximativ jumătate de oră, Aceste 
sucuri au efectul unui peeling cu acid glicolic, dar tratamentul trebuie întrerupt în cazul 
apariţiei unei iritatii. 

Sucul de lămiie este şi un foarte bun balsam pentru păr. Pentru a scăpa de mătreaţă, 
masează pielea capului cu suc de lămiie amestecat cu tot atîta apă, lăsîndu-l să se usuce 
înainte de a te spăla cu şampon. Dacă cşti norocos şi locuieşti într-un climat în care 
lămiii cresc în grădină, poţi aplica zilnic suc de lámiie proaspăt stors pe păr, lásindu-l 
apoi să se usuce la soare. Cu timpul, părul se va decolora. Aplică frecvent suc de lămiie 
pe un neg, pentru ca acesta să dispară. 

Crema de miini pe bază de miere regenercazá pielea foarte crăpată, iritată sau uscată. 
Dă pe răzătoare rădăcină proaspătă de ghimbir, fierbe-o în apă, apoi pregăteşte o com- 
presă şi aplic-o pe furuncule, pentru ca acestea să coacă. Uleiul de măsline regenercază 
de minune pielea şi chiar înlătură mincárimea provocată de vársatul de vint. Aplică-l pe 
înţepături, arsuri, vînătăi, iritatii şi luxagii. 


intepáturi de albină şi otetar 
intii de toate, scoate acul, zgiriind locul respectiv cu lama unui cuţit; nu-l smulge 
niciodată. Apoi, prepară o pastă pe care să o ungi pe locul intepáturii, amestecind propria 
salivă cu putin praf de copt. Sau poti aplica suc proaspăt de lămîie ori o felie de ceapă 
crudă pe locul in care ai fost intepat de albină sau de viespe (nu folosi niciodată praf de 
copt împreună cu suc de lămîie, întrucît îşi anulează reciproc efectele). Zdrobeste frunze 
proaspăt culese de salvie şi aplică-le în locurile în care ai fost pişcat de insecte. 
Zdrobeşte cîţiva căţei de usturoi şi aplică pe pielea iritată de otetar. Tine compresa 
respectivă aproximativ 30 de minute. 


Vinătăi şi inflamații 

Mai întîi, orice vinătaie sau luxaţie trebuie tratată imediat cu o compresá cu gheaţă. 
Pregăteşie o compresă fierbinte cu ceai de flori de arnică şi aplic-o pe vînătaie sau 
contuzie, Cartoful crud, dat pe răzătoare, poate fi aplicat pe luxaţii, contuzii sau în cazul 
sinovitei (inflamarea articulației). O compresă caldă cu cartofi poate fi aplicată pe un 
organ afectat; de exemplu, pe pláminii unei persoane care suferă de bronşită. Compresa 
va scădea temperatura corpului şi va înlătura febra din organism. 
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Arsuri 

Planta de aloe vera are efect răcoritor şi calmant şi conţine foarte multe vitamine ce 
contribuie la regenerarea pielii. Cind o persoană se arde, fie la gătit, fie de la razele 
soarelui, despică o frunză cărnoasă de aloe vera şi aplică gelul umed din interior pe 
arsură. Putin unt este un remediu cu efect rapid în cazul unei arsuri uşoare (nu şi în cazul 
uneia grave) sau al pielii uscate. De asemenea, pentru a trata arsurile, inflamaţiile şi alte 
iritatii ale pielii, poti freca pielea cu zeamă de castravete. Mierea este un alt leac minunat 
pentru arsuri. Aceasta conţine propolis, o substanţă produsă de albine care vindecă 
arsurile. Striveşte căpşuni proaspete şi aplică-le pe faţă ca un fel de mască, inclusiv 
pentru a trata arsurile provocate de razele soarelui. Tine-o timp de jumătate de oră, apoi 
spală-te pe faţă cu apă; nu folosi săpun. 


Răceli, tuse şi dureri de git 

Odinioară, cînd cei săraci nu aveau acces la doctori, usturoiul era unul dintre cele mai 
importante panacee. Adăugat în supe, ajută la tratarea răcelii, a gripei şi la scăderea 
febrei. Usturoiul distruge viruşii şi bacteriile. Nu este indicată folosirea capsulelor de 
usturoi uscat sau a usturoiului fabricat artificial sau nearomat. Tradiţionalul usturoi urit 
mirositor este cel mai indicat în combaterea infecțiilor. Împotriva răcelii, toacă un căţel 
de usturoi decojit în bucățele de mărimea unei pastile, apoi înghite-le şi bea un pahar cu 
apă în care a fost stors suc proaspăt de lămîie. De asemenea, poţi práji căţeii de usturoi, 
punindu-i cu tot cu coajă într-o tigaie. Nu adăuga ulei sau apă. Căleşte-i la foc mic pînă 
cînd se înmoaie. Ia tigaia de pe foc şi decojeşte-i. (Usturoiul ar trebui să fie în coajă ca 
un fel de pastă caldă.) Mănincă pe săturate. Delicios! 

Rădăcina de ghimbir este un condiment care dă o senzaţie foarte puternică de căldură. 
Chinezii considerau că „provoacă scurgerea secretiilor interne ale corpului”, adică inles- 
neşte eliminarea flegmei şi a altor lichide interne. Ghimbirul este recomandat împotriva 
răcelii şi a gripei. Ai grijă, totuşi, să nu exagerezi. Prea mult ceai de ghimbir poate irita 
plaminii. Nu bea mai mult de două căni de ceai pe zi. 

Amestecă bine două căni de suc din legume cu zeama de la o jumătate de lămîie 
proaspătă, cîţiva căţei de usturoi, o linguriţă de hrean dat pe răzătoare şi un praf de boia. 
Acest amestec tratează tusea şi răceala. (Sfat: hreanul desfundă sinusurile congestionate. 
Pune mai mult hrean în amestec dacă nu te deranjează gustul.) În cazul unor probleme 
ale sinusurilor, ia de două ori pe zi o jumătate de linguriţă de hrean ras, aromat cu zeamă 
de lămîie. Hreanul contine foarte multă vitamina C şi ajută la eliminarea mucusului din 
organism. 

Înmoaie două lingurite de frunze de salvie într-o cană cu apă proaspăt fiartă, timp de 
© jumătate de oră, pentru a face o infuzie. Bea cite un sfert de cană, de patru ori pe zi, 
pentru a trata pláminii iritaţi şi a scăpa de tusea umedă. Cel mai bun ceai împotriva tusei 
este cel din frunze uscate de podbal (care se găseşte la magazinele specializate). Înmoaie 
două linguriţe de frunze uscate într-o cană cu apă fierbinte, apoi strecoară si adaugă 
puţină miere pentru gust. 


Constipatie şi diaree 

Ceaiul de scorzişoară este foarte indicat în caz de diaree şi pentru a înlătura senzaţia de 
vomă, însă nu poţi folosi condimentul sub formă de pudră din bucătărie. Fierbe un sfert 
de linguriţă de scoarță măcinată sau un beţigaş de aproximativ 0,5 cm de scorţişoară 
într-o cană cu apă, timp de 10 minute, strecoară şi bea. Biscuiţii săraţi şi brinzeturile tari 
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pot, de asemenea, stopa diareea. Salata de castraveți este recomandată în cazul consti- 
patiei cronice. Salara verde şi salata in genera] te menţine sănătos şi echilibrat. Fiertura 
de cereale, prunele uscate şi sucul de prune sînt, de asemenea, laxative. 


Tăieturi şi răni 

Dacă, din greşeală, te tai uşor cînd găteşti, poti presăra boia de ardei direct pe rană 
pentru a opri singerarea (te va ustura cam tare!). Ai grijă să nu-ţi intre boia în ochi ! Nu 
îţi va afecta vederea, însă te va ustura îngrozitor. Totuşi, dacă îţi intră în ochi, spală-te 
rapid sub un jet puternic şi constant de apă rece. Alaunul, care se foloseşte la pus 
murături, opreşte imediat singerarea rănilor superficiale. În cazul rănilor grave, trebuie 
să mergi la doctor pentru a le coase. 

Mierea constituie un bandaj minunat. După ce cureti cu grijă rana, pune puţină miere 
pe ea, apoi panseaz-o. Mierea absoarbe apa, iar microbii nu pot supravieţui în lipsa 
acesteia. Pisat, usturoiul proaspăt poate fi aplicat pe o rană, peste care se toarnă miere 
(pentru a împiedica aerul să pătrundă), apoi rana este pansată. Dacă rana se infectează, 
apelează la creme cu antibiotice sau alte tratamente cu efecte antiseptice. 


Febră 

Pentru ca febra să scadă şi senzaţia de vomă să dispară, dar şi dacă stomacul este deranjat 
din cauza gripei, suge cubuleţe de gheaţă. Sucul de lămiie amestecat cu miere şi apă 
scade febra. Sucul de rodii este febrifug, adică scade temperatura corpului. Curăţă de 
coajă cîteva rămurele de salcie pentru a prepara un ceai care scade febra; poti adăuga 
miere pentru a atenua gustul amărui. 

O uşoară creştere a temperaturii corpului este perfect normală, fiind totodată o cale 
de întărire a sistemului imunitar, însă dacă febra nu scade sau depăşeşte 39 de grade 
Celsius, cheamă un doctor. Fiertura de cereale sau pilaful se digeră uşor şi sînt indicate 
în cazul celor care se simt slăbiţi din cauza unei boli sau a febrei. Pentru gust, se pot 
adăuga stafide, puţină lămîie rasă, scorţişoară, miere şi puţin lapte de orez. 


Dureri de cap 

Pentru a scăpa de durerile de cap, înmoaie o bucată de pînză într-un vas cu ceai de 
busuioc tare şi aşază această compresă caldă pe frunte (dă rezultate mai bune dacă adaugi 
două lingurite de extract de alun vrăjit). Pune cite o linguriţă de busuioc la fiecare cană 
de apă. Dă apa în clocot, ia-o de pe foc şi adaugă busuiocul. Lasă busuiocul să se 
înmoaie timp de 10 minute într-un recipient bine închis care să nu fie din aluminiu. Un 
remediu rapid ar fi şi tăierea unei lămii verzi în jumătate, cu care poti freca fruntea. Te 
vei simţi mult mai bine dacă vei aplica o compresă cu efect răcoritor ; pentru asta, fierbe 
nişte apă in care ai adăugat flori de levánticá (o infuzie ţi-ar prinde tare bine); pune 
amestecul în frigider, apoi înmoaie o bucată de pinzá în amestecul care între timp s-a 
răcit şi pune-ti-o pe frunte. Senzatia de zvicnire a timplelor va dispărea. 


Afectiuni ale cavităţii bucale 

Cei care suferă de halenă (respiraţie urit mirositoare) ar trebui să consume pătrunjel in 
mod regulat, ca şi condiment (şi să meargă la dentist să le examineze dinţii şi gingiile !). Ia 
vitamina C dacă iti singereazá gingiile. Inmoaie două lingurite de frunze de salvie într-o 
cană cu apă proaspăt fiartă, timp de jumătate de oră, pentru a face ceai de salvie. În caz 
de amigdalită, laringită sau dacă te doare gitul, poţi folosi ceaiul pentru gargară. Salvia 


416 Manual de inițiere în vrăjitorie 


este indicată şi în cazul halenei, al gingiilor care sîngerează şi al unor inflamații la 
nivelul cavităţii bucale. Zmeura, murele şi fragii, mincate crude în timpul verii, dizolvă 
tartrul de pe dinţi şi ajută la întărirea sistemului imunitar. Pentru albirea dinţilor, ţine 
fructul pe dinţi timp de 5 minute şi apoi clăteşte-te cu un amestec de apă şi praf de copt. 
Dacă te dor gingiile, dinţii sau gitul, poti alunga temporar durerea făcind gargară cu o 
cană de apă fierbinte în care dizolvi 4 lingurite de sare de bucătărie. 


Afecţiuni ale stomacului, indigestie şi balonare 

Pentru a prepara un antiacid recomandat în cazul stomacului deranjat, al colicii şi balondrii, 
ia cîte o jumătate de linguriţă de seminţe de chimen, seminţe de fenicul, frunze de mentă 
şi frunze de izmă, pune-le într-o cană şi toarnă peste ele apă clocotită. Acoperă cana cu 
o farfurie şi lasă-le să se înmoaie timp de 10 minute. Amestecă bine, apoi strecoară-le. 
Bea cîte o cană de patru ori pe zi, dar nu în timpul mesei. Sfat: dacă ai un mojar şi un 
pistil, pune seminţele în mojar şi pisează-le. Proprietăţile lor terapeutice se vor manifesta 
astfel mai puternic. 

Apa amestecată cu scorţişoară este indicată împotriva indigestiei cronice şi a balo- 
nării. Pune un sfert de linguriţă de scoarță măcinată într-o cană cu apă proaspăt fiartă, 
amestecă, acoperă şi las-o să se înmoaie timp de 15 minute; strecoară şi bea. Ceaiul de 
oregano este foarte indicat în cazul indigestiei, greturilor, al colicii şi balonării; con- 
tribuie totodată la scăderea febrei şi linişteşte nervii. Menta se dovedeşte de mare folos în 
cazul flatulentei (eliminarea gazelor) şi al problemelor de digestie, reducînd totodată si 
febra ; prin urmare, formează o combinaţie perfectă. Ceaiul de ghimbir ajută în cazul 
greturilor uşoare şi al răului de maşină sau avion. 


Secțiunea a I-a. 
Stiinta ierburilor (magia verde) 


Lecţia 1. Introducere: despre știința plantelor 


edicina naturistá este ştiinţa şi arta de a cunoaşte şi a utiliza proprietăţile magice, 

medicinale - dar nu numai - ale plantelor, in special ale ierburilor sau buruienilor. 

Cuvintul vechi folosit pentru a denumi cunoaşterea proprietăţilor secrete ale 

plantelor este wortcunning („înţelepciunea ierburilor”), ce a prezentat 

întotdeauna interes pentru vrăjitoare. Medicina naturistă are două aspecte. Primul vizează 

proprietăţile chimice şi medicinale ale plantelor, iar al doilea pe cele magice şi oculte. Vracii 

de pe vremuri, botanistii tradiţionali, vrăjitorii şi vrăjitoarele au luat în calcul ambele 

aspecte, dar medicii moderni şi farmaciştii se preocupă numai de primul. Etnobotaniştii şi 

psihofarmaciştii studiază aspectele culturale şi psihologice ale anumitor „plante medicinale” 
- plante cunoscute în special datorită efectelor asupra stării de conştienţă. 

O mare parte a învăţăturii naturiste, leacurilor şi retetelor a fost adunată in tratate 
despre ierburi. Primul tratat de acest fel a fost scris de medicul grec Pedanius Dioscoride 
(40-90 d.Hr.). Faimoasa lui lucrare despre botanică şi farmacologie este intitulată De 
Materia Medica („Despre mijloacele de vindecare”) şi a fost cartea de căpătii pentru 
vrăjitorii şi vrăjitoarele din Europa medievală. Multe dintre medicamentele moderne 
provin din vechile reţete pe bază de ierburi, în ciuda faptului că majoritatea doctorilor 
moderni le resping ca fiind simple „leacuri băbeşti”. 

Eu cred că lucrul cel mai important în ştiinţa plantelor este să poţi să cultivi şi să 
creşti plantele tu însuţi. Cea mai mare plăcere a mea este să adun ierburile din sălbăticie, 
să inva, să le recunosc pe fiecare în anotimpul şi habitatul ei. iti recomand să citeşti o 
carte bună despre ierburile sălbatice, cum ar fi Stalking the Wild Asparagras de 
Euell Gibbons, şi să încerci să mergi pe cîmp şi să 
colinzi pădurile - vezi ce poţi găsi. Ia un coş, un 
Cuţitaş ascuţit şi un foarfece. 

Este o adevărată plăcere să trăieşti în casa unui 
medic naturist: ierburi care cresc în grădină, în 
jurul casei, iar la ferestre tot felul de cutii şi ghivece 
cu flori. Legături de plante uscate atirnă de cirligele 
din bucătărie şi deasupra şemineului. Combinate, 
aromele sint o minunátie! De obicei, în bucătărie ea 
vei vedea agăţată o păpuşică, o mică vrăjitoare pe 
mătura ei - ea este „vrăjitoarea bucătăriei” şi bine- 
cuvinteazá bucătăria oricărui vraci. 
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Lecţia 2. Arta vrâjitoriei din bucatarie 
(de Ellen Evert Hopman, maestru naturist) 


În secţiunea anterioară despre vindecare am prezentat un număr de remedii pentru bolile 
obişnuite, bazate pe ierburi. Aici voi adăuga şi alte elemente din ştiinţa plantelor, cu- 
noscute drept „vrăjitoria din bucătărie”. 

Ienibaharul : Acest condiment provine de la fructul necopt al unui 
copac peren (Eugenia pimenta — denumirea populară fiind cea de ienibahar) 
care creşte în America de Sud şi în Indiile de Vest. Seamănă la gust şi ia 
miros cu cuişoarele şi este folosit la asezonarea cărnii, a plăcintelor şi a 
sosurilor picante. Pentru a prepara un leac pentru durerile de stomac şi 
balonare, pune jumătate sau trei sferturi de linguriţă din acest condiment 
într-o cană cu apă fierbinte şi aşteaptă zece minute. Doza este 30 g pentru 
copii ^ 60 g pentru adulti. 

Aloe vera: Planta de aloe poate creste in grádiná in climatele calde si 
N) | Mf in casá, intr-un colt insorit, in climatele mai reci. Este o plantá pe care 
NS A ti-o vei dori în apropierea bucătăriei, întrucît vindecă arsurile. Rupe în 
/ două una dintre frunzele cárnoase şi aplică gelul cremos pe arsură. Aloe 
7 vera are un efect răcoritor şi calmant şi contine vitamine care regenerează 
pielea. 

Semințele de anason: Anasonul este un condiment folosit de egipteni, greci şi 
romani. Semințele de anason sunt folosite pentru a aroma plăcintele, prăjiturile şi 
ostropelul. Ceaiul din aceste seminţe este calmant şi un bun remediu pentru colicile 
intestinale, balonare şi indigestie. Inmuiati două lingurite într-o jumătate de litru de apă 
fiartă timp de zece minute. Strecuraţi şi luaţi o linguriţă. Îndulciţi cu miere dacă doriţi. 

Merele : „Un măr pe zi te fereşte de doctor” spune un proverb înţelept. 
Oamenii care mănîncă două mere pe zi au mai puţine dureri de cap, mai 
puţine supărări emoţionale si o piele mai curată. Dacă máninci mere crude, 
cantitatea de salivă creşte, gingiile sînt stimulate, iar dinţii sunt mai curati, 
ceea ce duce la o mai bună sănătate a cavităţii bucale. În mitologia nordică, 
cînd zeii simt că încep să imbátrineascá, mánincá mere pentru a-şi recăpăta 
puterea şi tinereţea. Să nu mincaţi seminţele, deoarece contin stricniná, care este o otravă. 

Sparanghelul : Sparanghelul ar trebui fiert la foc mic sau ţinut la aburi maxim 
cinci minute. În acest fel, nu îşi pierde vitaminele (A şi C) şi mineralele (calciu, 
fosfor, sodiu, clor, sulf şi potasiu). Această legumă este diureticd (stimulează 
vezica urinară) şi curăţă rinichii şi articulațiile, un lucru benefic în cazul artritei. 

Bananele : Bananele sunt numai bune de mîncat atunci cînd pe 
coajă apar nişte pete maronii. Contin atit vitamine - A, B, G şi 
riboflaviná -, cit şi minerale - potasiu, magneziu, sodiu şi clor. 
Aceste minerale le înlocuiesc pe cele pierdute în cazul diareei. Copiii cu 
diaree îşi vor putea menţine greutatea şi energia doar dacă mănîncă banane. 
În Sri Lanka, o cană de sevă de bananier este dată celui care a fost muşcat de 
un şarpe veninos. 

Busuiocul: Busuiocul este folosit in retetele italieneşti, cum ar fi sosul de 
spaghete. Poate fi adăugat la mîncărurile pe bază de ouă, brînză şi în salatele proaspete. Poate 
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fi cultivat în grădină. Ceaiul de busuioc este delicios dacă este combinat cu puţină 
mentă proaspătă sau uscată ori cu frunze de iarba-mitei şi miere. Acest ceai este 
bun împotriva răcelii, gripei, crampelor şi pentru vezica biliară. 

Fasolea : Păstăile de fasole (orice tip de fasole) au foarte mult 
siliciu, care ajută la întărirea organelor interne. Păstăile sunt uşor 
diuretice şi ajută la scăderea nivelului de zahăr din sînge. 

Sfecla: Ştiaţi că puteţi mînca sfeclă crudă? Sfecla şi morcovul 
crud, date prin răzătoare, pot fi servite cu un pic de zeamă de lămîie, 
ulei de măsline şi sare grunjoasă. Frunzele verzi pot fi fierte sau 
făcute soté. Sfecla contine atit vitaminele A, B, C şi G, cit şi numeroase 
minerale care ajută circulaţia sîngelui. 

Varza : Varza conţine atît vitaminele A, B, C şi U, cit şi 
calciu, iod, potasiu, clor şi sulf. Cel mai bine e să m&ninci 
varza crudă sau stoarsă şi făcută suc - în orice caz, nu gătită. 

Frunzele de la exterior, cele care sînt de obicei aruncate, au cea mai mare 
concentraţie de calciu şi vitamine. 

Morcovul: Conţine foarte multă vitamina A, benefică pentru ochi, plămini şi 
piele. Ajută şi la întărirea sistemului imunitar, care contribuie la prevenirea apariţiei 
unor boli precum cancerul. Toată lumea ar trebui să m&nince morcov crud şi să 
bea suc de morcovi în mod regulat. 

Ardeiul iute : Boiaua de ardei este o pudră roşie foarte iute pe care o 
găsim pe rafturile din bucătării. Este folosită la prepararea de chili şi a 
sosurilor iuți şi se adaugă in mincdrurile mexicane. Opreşte hemoragiile atît 
interne, cit şi externe. 

Telina: Telina contine magneziu şi fier, care întăresc celulele sangvine, dar şi 
anumite vitamine din complexul B, care calmează nervii. Folositi-o în sucuri, 
amestecată cu morcov pentru gust, pentru linistire. 

Cireşele : Cireşele ar trebui mincate crude, şi nu din conserve. ^ p9 
Ca toate celelalte alimente cu pigmenţi, cireşele ajută la întărirea 7/4 y 
sistemului imunitar. Cireşele si fructele de pădure ar trebui mincate tr w 
în cantități mari vara, cînd se găsesc din belsug. 5» 

Arpagicul : Arpagicul este un soi de ceapă verde cultivată în grădină şi 
folosită drept condiment. Poate fi cules, tăiat cu foarfecele şi pus într-o pungutá de 
plastic la frigider. Un mánunchi de arpagic poate fi recoltat de mai multe ori pe parcursul 
verii. Conţine vitamine - C, A, B şi G - si minerale - fier şi sulf -, care ajută circulaţia 
singelui. Tiganii români atîrnă o legătură de arpagic cu tot cu bulbi in camera unui 
bolnav, pentru a-l proteja împotriva ,deochiului” si a altor necazuri. 

Scorțişoara : Este scoarţa aromată a unui copac care creşte in Sri Lanka şi 
în alte regiuni tropicale. Scorţişoara pisată cu lapte este un bun stabilizator 
SEs, după o masă copioasă, uşurind digestia. 

b Citricele : Pástraji cojile fructelor proaspăt spălate de grepfrut, lămîie sau 
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portocală şi táiati-le. Adăugaţi o linguriţă de coajă la o cană de apă fiartă, 

lăsînd să infuzeze timp de douăzeci de minute. Ceaiul va combate răceala. 
Íncercati să adăugaţi un pic de salvie şi mentă în ceaiul de coajă de grapefruit, pentru a 
pune capăt răcelii. (Important : Nu folosiţi fructe cultivate industrial în aceste scopuri, 
deoarece cojile pot conţine pesticide. ) 
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Cuişoarele : Cuişoarele sint, de fapt, bobocii uscați ai unei plante care 
creşte în zonele tropicale. Ele ajută digestia şi sînt înfipte adeseori în mere 
şi piersici coapte sau şuncă. Cuişoarele pot fi folosite pentru aromaterapie. 
Pune cîteva cuişoare într-un pulverizator sau într-un vas cu apă fierbinte 
asezat pe un radiator pentru a inmiresma încăperea. 

A Coriandrul : Vechii egipteni şi greci foloseau seminţele de 
coriandru în scop alimentar şi medicinal. Romanii l-au adus în 
Britania. Chinezii spun că această plantă aduce nemurirea. Poţi bea 
ceai de coriandru împotriva balonării. Înmoaie două lingurite într-o cană cu 
apă fiartă timp de zece minute. Bea un sfert de cană de patru ori pe zi. 

Mătasea de porumb : Ştiai că firele mătăsoase din virful ştiuleţilor 
de porumb sînt bune de mincat? (Ai grijă să foloseşti doar porumb ey 
organic, intrucit cel crescut cu îngrăşăminte poate conţine pesticide.) Mátasea 
proaspătă de porumb poate fi folosită în salate şi întăreşte rinichii şi vezica. 

Merişorul : Merişorul creşte în mlaştinile din New England. Fiind foarte pig- 
mentat, ajută la întărirea sistemului imunitar. Alimentele pigmentate, cum sint merele 
roşii, strugurii negri, fructele de pădure, ardeii roşii şi roşiile au cele mai multe bio- 
-flavonoide. 





Chimionul : Chimionul este foarte bun pentru porumbei, vindecind o 
boală a acestora cunoscută sub numele de „spate şi piept cu riie”. Ia cantităţi 
egale de chimion, mărar şi seminţe de fenicul, amestecă cu făină şi puţină 
apă pentru a face mici prájiturele. Coace fursecurile la cuptor şi hrăniţi 
păsările cu ele. 

Curmalele : Cînd caravanele de cămile traversau deşertul în timpuri străvechi, erau 
luate ca provizii numai curmale, migdale (care conţin proteine) şi apă. Acestea îi ajutau 
pe oameni să reziste cu lunile. Curmalele conţin calciu, care întăreşte oasele şi muşchii, 
dinţii şi nervii. Contin, de asemenea, atit vitamine - A, B, D şi G -, cit şi minerale - 
fier, clor, cupru, magneziu, fosfor, potasiu, sulf şi sodiu. 

Márarul: Planta de mărar (frunzele verzi) şi seminţele sînt adăugate la ss? 
murături, in mincárurile pe bază de ouă, somon, fasole, conopidă, varză şi am» ee 
mazăre. Din punct de vedere medicinal, seminţele sint cele mai valoroase. la ^ s 5. 
cantităţi egale de seminţe de mărar, anason şi fenicul şi foloseşte o jumătate — "i 
de linguriţă de seminţe pentru o cană de apă fiartă. Lasă să infuzeze timp de 
douăzeci de minute. Acest ceai este bun împotriva grejurilor, stomacului deranjat si a 
balonării. 


$7, = 





Feniculul: După cum afirma Pliniu, naturalistul roman, şerpii se frecau 
de tulpinile de fenicul pentru a scăpa de pielea moartă. Dacă agáji o legătură 
de fenicul deasupra uşii în noaptea solstițiului de vară, tii răul la distanţă. Îşi 
poti hrăni şi pasărea cu seminţe de fenicul. Ceaiul de fenicul 
ajută la eliminarea mucusului. 

Smochinele : Smochinele uscate, curmalele şi alte fructe uscate 9 m 
ar trebui mincate in loc de bomboane. Dar sá ai grijá sá te speli pe 
dinţi după ce máninci, deoarece aceste fructe se lipesc de dinţi, ducind astfel 
la creşterea numărului de bacterii şi la apariţia cariilor. Smochinele proaspete 
sint un laxativ uşor. Sá nu máninci prea multe, pentru că poti face diaree. 

Usturoiul : În timpuri străvechi, cînd oamenii nu aveau acces la doctori, usturoiul era 
unul dintre cele mai importante panacee. Omoară viruşii, bacteriile, vindecă infecțiile şi 
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indepárteazá parazitii. Usturoiul contine vitaminele C, A, B, G, sulf, fier 
si calciu. Mai contine si alicin, un element care omoará stafilococii (poate 
elimina anumiţi microbi pe care penicilina nu ii poate distruge, cum ar fi 
bacilul paratifoid). Bineînţeles, usturoiul tine la distanţă vampirii şi 
vircolacii. Atirná legături de usturoi în preajma casei, la ferestre şi uşi. 

Ghimbirul : Ghimbirul este un condiment care încăl- 
zeşte. Adaugă rădăcină de ghimbir proaspăt rasă peste peste 
Sau pui pentru a îndepărta toxinele atunci cînd găteşti. După 
cum spun chinezii, ghimbirul „lasă secrețiile interne să curgă”, adică 
elimină flegma şi lichidele interne. Bea ceai de ghimbir cu lămiie şi miere 
pentru răceli sau gripă. Dar fii atent să nu exagerezi, pentru că mai mult 
je. de o cană pe zi poate irita pláminii. Într-o zi extrem de friguroasă, dacă 
măninci cîteva bucățele de ghimbir confiat, te poti încălzi. 

Grepfrutul Conţine foarte multă vitamina C, o vitaminá care nu este depozitată de 
organism şi care trebuie de aceea asigurată în fiecare zi. Ştiai că cea mai mare cantitate 
de vitamina C se găseşte în pielita albă care înveleşte fructul ? Acest lucru este valabil şi 
în cazul lámiilor si portocalelor. 

Lémiia: Lámiile contin atit vitaminele C, B, F, P si riboflavină, cit şi Y . 
calciu, fosfor, magneziu, potasiu si sulf. Lámiile sint importante in pre- Aly. 
venirea scorbutului, o boală pe care o contractau marinarii, deoarece 
navigau perioade lungi de timp fără a avea acces la fructe proaspete. În 
Anglia, a fost introdusă la un moment dat o lege care prevedea ca vapoarele 
să transporte cantităţi mari de suc de lămiie, pentru ca fiecare marinar să 
bea cite treizeci de grame la fiecare zece zile de navigat. De aceea, 
marinarii mai erau numiţi şi „limonari”. 

Lăptucile : Lăptucile contin vitaminele C şi A. Cu cit e mai închisă la 
culoare, frunza cu atît are mai multe vitamine şi minerale. Toată lumea ar 
trebui să mánince cel putin o salată pe zi. i 4 

Mustarul : Ştiai cá poti folosi boabe pisate de muştar pentru a y 
îndepărta mirosurile neplăcute din sticlele şi borcanele vechi ? ND 
Amestecă puţin praf de muştar cu apă şi umple borcanul sau | 
sticla. Lasă lichidul in borcan cîteva ore, apoi clăteşte cu apă foarte fierbinte. LA 

Uleiul de măsline : Uleiul de măsline este probabil cel mai sănătos ulei pentru 55? 
uz intern. Ajută inima prin menţinerea nivelului de colesterol foarte scăzut. Foloseşte-l la 
gătit şi ca substitut pentru unt. În multe ţări, oamenii mănîncă piine inmuiată în ulei de 
măsline. Mai poţi adăuga nişte pătrunjel tocat, usturoi sau rozmarin pentru a-i da gust. 

Ceapa : Ceapa este antiseptică şi conţine vitamina C. Pentru tuse, răguşeală, astm şi 

răceală, taie o ceapă mică şi proaspătă şi pune-o într-un mixer împreună cu puţină 
miere pentru a face sirop. Bea din acest sirop cîte o linguriţă la fiecare oră. 
Dacă este cineva bolnav în casă, taie o ceapă în două şi las-o în camera 
J. bolnavului, inlocuind-o în fiecare zi. Ceapa folosită in acest 
- fel trebuie arsă sau îngropată şi niciodată mîncată, deoarece 
atrage microbii. 

Portocala : La fel ca si grepfrutul şi lămiia, portocala contine 
vitamina C, care se găseşte în mare parte in pieliţa albă de sub coajă. Nu 
arunca seminţele de portocală! Plantează-le într-un ghiveci şi, cînd copáceii 
au aproximativ zece centimetri, taie frunzele şi adaugă-le la salată. 











L4 


e Do 





422 Manual be inițiere în vrăjitorie 







Papaya : Indienii Seminole din Florida foloseau frunzele proaspete de 
sy papaya ca pansamente pentru răni. Frunzele mai erau utilizate la invelirea 
cărnii pentru frăgezire. Condimentele moderne de frăgezire a cărnii pe 
care le găsim în magazine sînt deseori făcute din fructe şi frunze uscate de 
i papaya. Fructul de papaya conţine vitaminele A, C, E, D, K, precum şi 
calciu, fosfor şi fier. Mai conţine proteine, acid citric, malic, tartaric, sodiu, 
—. 7$ potasiu, acid fosforic, zahăr natural din belşug, dar nu şi amidon, şi enzime 
77 care uşurează digestia. Consumat in mod regulat, pe stomacul gol, sub 
formă de fruct sau lichid, papaya ajută la refacerea tubului digestiv. Încearcă-l 
dacă ai probleme cu digerarea cepelor, a usturoiului, laptelui sau brinzei. 
Pătrunjelul : Pătrunjelul este sacru pentru zeiţa Persefona şi era folosit 
de vechii greci în ritualurile funerare. Ei decorau mormintele cu coroane 
din pătrunjel şi îl mai foloseau la premierea cîştigătorilor concursurilor 
de atletism. Era o plantă atit de sacră, încît servirea ei la masă era o mare 
lipsă de respect! Frunzele de pătrunjel contin vitaminele B şi C şi o mare 
cantitate de beta-caroten (vitamina A solubilă). Mai conţin calciu, fosfor, 
potasiu, cupru, fier, mangan, magneziu, sulf şi iod. 
Păstirnacul : Păstirnacul este o rădăcinoasă care seamănă cu 
OP rer . "i y i 
morcovul alb. De obicei, se fierbe cu puțină sare sau se pune în oală cînd gătim 
pui. Taie rădăcina odată cu morcovul şi aranjează-le pe marginea tigăii in care 
" găteşti puiul. Adaugă şi puţină apă. Păstirnacul conţine clor, fier, magneziu, 
fosfor, potasiu, sulf şi siliciu. Calmează nervii şi întăreşte unghiile şi 
firul de păr. PN 
Piperul : in timpurile strávechi, piperul negru era foarte apreciat 


De exemplu, cind Attila Hunul a atacat Roma, a cerut 1 000 de kilo- j 










grame de piper ca plată pentru eliberarea oraşului. Piperul negru este un 
laxativ uşor şi ajută la digestie. Previne greata, balonarea şi diareea. 

Rodia : Sucul de rodii este foarte bun vara pe caniculă 
şi poate fi folosit pentru a scădea febra. După cum afirma 
profetul Mahomed, dacă máninci rodii, scapi de minie şi gelozie. 

Cartoful : Cartofii trebuie mincati cu tot cu coajă, pentru că acolo 
se află cele mai multe vitamine. Totuşi, dacă coaja este 
verde, acea porţiune trebuie tăiată sau cartoful trebuie aruncat A 
cu totul, deoarece conţine alcaloide, un fel de otravă. Ştiai că cartoful face 
parte din aceeaşi familie ca şi mătrăguna ? Dacă amesteci cartofi şi porumb, 2 
obţineţi o proteină completă. Cartofii au acid citric, care întăreşte sistemul 
imunitar şi regenerează țesuturile, iar cojile conţin vitamina K, ce ajută la 
coagularea singelui. 

Semințele de dovleac : Consumul de seminţe de dovleac ajută la eliminarea viermilor 
din organism. (Ştiai că, în orice moment, 80% din populaţia globului are viermi 
intestinali? Viermii se fac de la mersul descult şi de la contactul frecvent cu cîini, pisici 
şi alte animale.) Va trebui să te abtii de la alte mincáruri cit timp măninci seminţe. Începe 
pe stomacul gol şi mănîncă cîte o mînă de seminţe la fiecare oră, timp de trei ore. 
Mestecă seminţele foarte bine. Poţi în acelaşi timp să bei „lapte de dovleac”, obţinut prin 
amestecarea seminţelor cu apă rece în mixer. Înghite apoi şi o lingură de ulei de ricin, 
pentru a îndepărta viermii. Repetă procesul, dacă este nevoie. Dacă ai tenie, trebuie să fii 
sigur că viermele a ieşit cu totul. 
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Prunele uscate : Sint laxative uşoare şi ar trebui consumate fierte de cei 
care simt nevoia să-şi regleze activitatea intestinală. (Cu roții simţim  : 
această nevoie din cînd în cînd!) x 

Ofetul: Ofetul este un remediu popular străvechi şi foarte apreciat 
pentru mai multe afecţiuni. Otetul de mere contribuie la menţinerea 
sănătăţii. Multi sint de părere că oţetul are proprietăţi magice de vindecare. |, 
Pentru o curăţare şi tonifiere zilnică, beti un pahar de apă cu o linguriţă de * ~ 
miere si trei lingurite de oţet de mere la fiecare sfert de pahar de apă. Otetul este bun la 
clătirea părului (mirosul dispare după un minut sau două). Pentru menţinerea ceaunelor 
curate, folosiţi oţet pentru a dizolva orice crustă formată în urma arderii. Otetul este foarte 
bun pentru curăţarea oricărui obiect ritualic din metal; clătiţi cu apă curată şi ştergeţi. 

Năsturelul : Năsturelul (sau măcrişul de baltă) creşte in piriuri. 
Este o sursă valoroasă de minerale şi ajută la refacerea celulelor 
<> hepatice. Prin consumul des de măcriş de baltă şi pătrunjel, vei 
A2 dobindi aproape toate mineralele care se găsesc în plantele 
leguminoase. Doar algele marine au mai multe elemente minerale 
care hrănesc țesuturile. Násturelul este folosit ca garnitură, adăugat la 
À.. salate şi mincáruri din ouă. Frunzele sale contin fosfor, potasiu, fier, 
ee > mangan, fluor, cupru, sulf, iod si zinc. 










Lecţia 3. Utilizarile magice ale ierburilor 


Pe lîngă mai sus-mentionatele utilizări ale ierburilor în vindecare şi vrăjitoria din bucă- 
tărie, medicina naturistă include şi utilizările magice ale ierburilor pentru vrăji, amulete, 
talismane etc. La fel ca şi în cazul pietrelor preţioase şi al mineralelor, plantele au şi ele 
o prana - forţă a vieţii. Într-adevăr, întrucît şi ele trăiesc, fiecare are un spirit unic, 
caracteristic speciei sale. Mulţi zic, de fapt, că zinele sunt spirite ale plantelor (citeodatá 
supranumite deva), care pot fi concepute sub formă semiumană, după cum le inter- 
pretează mintea omenească. 

Timp de milenii, anumite rădăcini şi ierburi au fost incluse în vrăji datorită calităţilor 
magice care le-au fost atribuite. Multe ierburi şi rădăcini sînt utilizate nu numai datorită 
proprietăţilor lor, ci şi datorită înfăţişării. Rădăcina de mătrăgună este folosită pentru a-i 
controla pe ceilalţi, dar este extrem de puternică dacă are înfăţişare omenească. Lu- 
minárica promovează delicatejea, in parte datorită aspectului său moale şi pufos. De-a 
lungul timpului, magicienii s-au concentrat asupra acestor diferite puteri ale plantelor, 
construind astfel cimpuri morfogenice in jurul lor. Lucrind cu plantele adecvate, poti 
pătrunde în aceste cimpuri şi le poţi utiliza practic, pentru a-ţi atinge propriile scopuri. 

Majoritatea rădăcinilor şi a ierburilor enumerate mai jos îşi fac efectul dacă le porţi 
asupra ta într-un sáculej mojo. Dar, cîteodată, cînd au menirea de a-i influenţa pe alţii 
(ca în cazul vindecării), trebuie să le aşezi pe o altă persoană - sau, cel puţin, cît mai 
aproape de ea. Multe din ele pot fi transformate în prafuri sau arse ca tămiia într-un 
ritual (a se vedea mai departe - „Esenţe volatile”). Întotdeauna să ai un scop puternic în 
minte cînd faci o vrajă pe bază de ierburi. Cînd rosteşti o vrajă pentru altcineva, trebuie 
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să îi explici la ce foloseşte fiecare element. Acest lucru îl va ajuta să înţeleagă şi să se 
concentreze asupra scopului. De asemenea, trebuie să spui fiecărei plante şi fiecărei 
rădăcini exact ceea ce vrei tu să facă - astfel, ia naştere o forţă combinată din voinţa ta şi 
spiritul plantei. 

Multe dintre aceste plante pot fi găsite doar în magazinele de ierburi magice. În 
timpul utilizării, poţi să combini ierburi variate după bunul-plac, dar să nu incluzi 
niciodată ierburi cu proprietăţi opuse în aceeaşi vrajă. Adună borcănele şi sticlute de la 
micile tirguri. Creează-ţi propriile tale etichete interesante - desenate de mînă ori create 
pe calculator. Pină la urmă, îţi vei face propria colecţie de etichete preferate. 

Urmăreşte din nou tabelul de corespondențe de la 3.VI şi vei observa că există 
corespondențe din lumea plantelor pentru fiecare element, planetă, zodie etc. Acestea 
sint ierburile ce pot fi folosite pentru incantatii, uleiuri, tincturi, săculeţe, pentru a face 
vrăji legate de aceste scopuri. Mai jos am inclus un tabel care prezintă corespondentele 
magice ale ierburilor propriu-zise. 


lerburile și radacinile magice 


Atenţie! 


Tine minte cá nici una dintre aceste ierburi sau vrăji cu ierburi menţionate in 
acest tabel nu trebuie folosite pentru uz intern! Nu le băga în gură! 


Amaranta (creasta-cocoşului) : pentru a vindeca o inimă zdrobită. 

Asfetida : pentru prevenirea bolilor. 

Busuiocul sfint: pentru protejarea corpului şi ocrotirea familiei. 

Busuiocul dulce: pentru a scăpa de ghinion si a atrage dragostea. 

Dafinul : pentru înţelepciune, protecţie şi puteri paranormale. 

Nucile de betel: pentru creşterea puterilor mentale şi spirituale. 

Macul canadian : pentru prevenirea farmecelor rele. 

Tarba-mifei: pentru a-l face pe cel timid să devină puternic şi de temut. 

Cedrul: pentru purificare şi vindecare. 

Mugetelul: pentru a-i face pe ceilalţi mai receptivi la ideile tale şi mai dispuşi să-ţi 
îndeplinească voia. 

Scorţişoara : pentru spiritualitate, vindecare şi curăţare. 

Cuişoarele : pentru curăţare, protecţie şi bani. 

Trifoiul : pentru bani, dragoste şi noroc (in special cel cu patru foi!). 

Sclipetii: pentru a alunga răul, pentru protecţie impotriva violenţei şi rănilor fizice. 

Usturoiul : pentru vindecare şi protecţie (mai ales împotriva vampirilor ! ). 

Rădăcina de ginseng: considerată de chinezi drept cea mai eficientă protecţie împotriva 
tuturor tipurilor de puteri malefice. 

Ghimbirul : pentru bani. putere şi succes. 

Spinzul verde : curăţă casa de influenţele malefice. 

Salep : pentru a te ajuta în ceea ce vrei să faci şi pentru a-ţi oferi sprijinul necesar in orice 
situaţie. 

Jalapa : pentru a ţine la distanţă gîndurile confuze si pentru succes în afaceri şi dragoste ; 
atrage banii. 

Rododendronul : pentru a-ţi îndeplini dorinţele. 
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Floarea-de-colf : pentru o viaţă lungă, fericită şi liniştită. 

Ierburile dragostei: iîmbăiază-te intr-un ceai din aceste ierburi şi vei întilni numai 
bunăvoință oriunde te-ai duce. 

Galangalul : pentru succes şi noroc in plan personal. 

Rădăcina de mătrăgună : pentru a obţine control asupra celorlalți. 

Măghiranul : pentru a ţine la distanţă influenţele malefice ; pentru protecţie, dragoste şi 
vindecare, 

Semințele de mojo: pentru noroc. 

Pelinul : pune-l sub pernă pentru a-ţi arăta viitorul în vis; poţi face perne pentru astfel de 
vise cu pelin, roinifa, măghiran, rozmarin şi levănţică. 

Luminărica : pentru a-i face pe ceilalţi curtenitori. 

Semințele de muştar ; pentru încredere. 

Umbra nopții: ca să vezi spirite. 

Rădăcina de stinjenel : praful de rădăcină de stinjenel aprinde dragostea între două persoane 
dacă este presărat pe haine de către cel care îşi doreşte această dragoste. Supranumită şi 
rădăcina reginei Elisabeta sau rădăcina prezicdtorului, a fost utilizată prima dată ca 
pendul ocult. Leagă rădăcina de un fir de aţă albă de aproximativ 4 centimetri şi pune 
întrebări cu „da” sau „nu” ca variante de răspuns în timp ce fii de celălait capăt. Rădăcina 
se va roti înainte şi înapoi pentru „da”, iar pentru „nu” va rămîne nemişcată. 

Rozmarinul : pentru îmbunătăţirea memoriei. 

Virnantul : pentru a preveni decepţiile în dragoste. 

Salvia : pentru protecţie şi înţelepciune. 

Lemnul de santal: pentru a te face să vezi partea bună a lucrurilor şi să nu fii dezamăgit 
de ceilalţi. 

elina sălbatică : atinge cu ea persoana care a avut o influenţă nefastă asupra ta pentru a 
opri orice control al acesteia. 

Pecetea lui Solomon : pentru înţelepciune. 

Anasonul stelat : poartă-l ca talisman pentru noroc. 

Sunătoarea : bună pentru diete ; mestecă planta pentru a îndepărta senzaţia de foame (are 
gust de ciocolată). Agaţă această plantă deasupra patului pentru a-ţi visa ursitul. 

Cimbrul : pentru vindecare şi pentru a spori puterile parapsihice. 

Salcia : pentru dragoste şi preziceri. 

Bobii : pentru a-ţi indeplini dorinţele. 





Lecţia 4. Potiwni si filtre 


Nu mă aştept să înjelegi cu adevărat frumusețea cazanului care sopteste blind 
prin aburii săi tremurători, delicata putere a lichidelor care curg prin venele 


trupului, fermecind mintea, prinzind in mreje simţurile... Te pot învăţa cum să 
îmbuteliezi faima, să fermentezi gloria, chiar să opresti moartea... 
(Profesorul Snape în Harry Potter şi Piatra Filozofală de J.K. Rowling, p. 137) 








Prin pofiune se înţelege orice tip de lichid preparat special pentru a fi băut de către 
persoana asupra căreia trebuie să îşi facă un anumit efect. Toate medicamentele 
administrate pe cale orală, de exemplu, sînt potiuni. In această categorie intră ceaiurile, 
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ciocolata caldă şi chiar otrăvurile. Bezoarul este antidotul unei potiuni 
otrăvitoare. Filtrele sînt ,potiuni ale dragostei”, care fac ca o persoană 
să se îndrăgostească de alta. În Evul Mediu erau foarte populare, dar 
timpurile moderne le consideră imorale, întrucît persoana afectată nu 
MESS este conştientă de ceea ce i se întîmplă. Oricum, acest tip de potiune 
(numit şi afrodiziac) este căutat de cuplurile a căror pasiune a scăzut în 
intensitate şi care doresc să o reaprindă. Un filtru conţine, în general, vin 
sau apă amestecată cu ierburi speciale sau alte elemente. 
: Ingredientul cel mai folosit de-a lungul secolelor in prepararea filtrelor 
a fost mandragora, rădăcina de mătrăgună sau „mărul dragostei”. In America, planta 
echivalentă este mărul de mai. Alte ierburi des folosite pentru filtre sînt verbina, feniculul, 
seminţele de ferigă, cînepa, ginsengul, bryonia şi damiana. Pentru gust şi aromă mai poţi 
adăuga portocală sau ambră. Alte elemente tradiţionale incluse odinioară erau secrețiile 
sau organele de reproducere ale unor animale, mosc sau o tinctură obţinută din înmuierea 
citorva fire de păr ale persoanei care era obiectul afecțiunii. (Nu face acest lucru ! ) 
Tonicele şi elixirele sînt create cu scopul de a vindeca boli şi de a menţine sănătatea 
şi longevitatea. Acestea se prepară prin fierbere (la foc mic) sau fermentare şi decoct. 
Foloseşte o legătură mare de ierburi la o jumătate de litru de apă sau vin (dacă laşi o 
plantă la macerat, obţii o tincturd). Frunzele şi florile se infuzează, nu se fierb niciodată ; 
prin fierbere, uleiurile volatile, care au puteri curative, se evaporă. Pentru infuzie se fierbe 
lichidul, se ia de pe foc şi se adaugă plantele. Acoperă timp de 20 de minute. Strecoară 
şi bea cit este încă fierbinte. Rădăcinile, cojile şi fructele de pădure sînt fierte la foc mic 
timp de 20 de minute, apoi se răcesc şi se strecoară. Infuziile din plante pot fi păstrate la 
frigider pină la o săptămînă, cu condiţia ca, după strecurare, ceaiul să fie pus într-un 
borcan de sticlă inchis ermetic şi ferit de lumină. A se vedea instrucţiunile din lecţia lui 
Ellen Evert Hopman despre vrăjitoria din bucătărie. 
Iată cîteva tonice tradiţionale : 






Mátráguna 


Aquae Vitae („apa vieţii”) 
1 jumătate de litru de vin (floare şi boabe de soc sau prune) 
1 crenguţă de rozmarin (Rosmarinus officinalis) 
1 crenguţă de mentă (Mentha viridis) 
1 frunză de dafin (Laurus nobilis) 
1 linguriţă de miere 
1 cană de lapte 
Încălzeşte vinul pînă la fierbere, ia-l de pe foc, adaugă ierburile şi acoperă timp de 
20 de minute. Strecoará şi adaugă mierea şi laptele. Păstrează la frigider pînă la 
utilizare. 





Aurum Potabile („aur de băut”) 
Busuioc (Ocimum basilicum) 
Roinitá (Melissa officinalis) 
Miere pentru îndulcire 
Gălbenele (Calendula officinalis) 
Caprifoi (Lonicera periclymenum) 
Fierbe totul într-o jumătate de litru de apă de izvor. 


Cursul 5. Spectrul. Partea | 427 


Lecţia 5. Vleiuri și esente volatile 


Esente pure și uleiuri esenţiale 







Uleiurile si esenfele joacă un rol important în diferite ritualuri şi 
ceremonii. În anumite cazuri, cînd sînt combinate cu rădăcini, 
ierburi şi răşini pentru a crea licori sau cînd sînt turnate direct 
pe mangalul încins, uleiurile si esenţele îşi împrumută aromele — 
ritualurilor. Pentru a obţine vibraţiile potrivite ale anumitor $ 
instrumente, lumînări, talismane şi amulete, magicienii le ungeau 
cu uleiurile şi esenţele corespunzătoare. Într-adevăr, medicii 
se ung şi ei în acest mod. Utilizate ca parfumuri, uleiuri de 
baie sau balsamuri, uleiurile şi esenjele au un rol foarte important 
în toate etapele lucrărilor magice. Uleiurile mai pot fi folosite 

pentru a trasa pe uşi rune şi sigilii invizibile şi alte elemente pentru protecţie şi binecu- 
vintare. Desenează-le cu degetul şi lasă-le să se usuce. Multi dintre ghicitorii în globuri 
de cristal sint de părere că obţin rezultate foarte bune dacă îşi tin cristalul sau oglinda 
învelite într-o bucată de pinzá înmuiată în diferite uleiuri şi esențe. Desi atit uleiurile, cit 
şi esenjele sînt pure şi au puteri foarte mari, există o diferenţă netă între ele. Uleiurile 
sint extracte pure din diferite flori sau plante care au o bază uleioasă, obţinute prin 
stoarcerea sau presarea plantei respective şi apoi prin strecurare, pînă ce uleiul se lim- 
pezeste. Esenţele se obţin prin zdrobirea sau pisarea plantei pind devine pudră sau pastă, 
care se pune apoi în alcool etilic sau apă, depinde ce lichid extrage cel mai bine aroma şi 
virtuțile plantei. Bucátelele de plantă rămîn şi ele în lichid. 

Înainte de a prepara un ulei magic, păstraţi ierburile sau florile într-un borcan de 
jumătate de litru bine închis, umplut pe trei sferturi cu ulei de măsline nerafinat, care 
este apoi astupat şi agitat zilnic. Un ulei mai puternic poate fi obţinut prin strecurarea 
lichidului la fiecare patru zile şi adăugarea de ierburi proaspete. Procesul complet durează 
în jur de 2-3 săptămîni. La sfirşitul acestei perioade, strecuraţi uleiul printr-o bucată de 
tifon, scurgeti tot uleiul ce rămîne pe pinzá şi turnati totul într-o sticlă curată cu o 
etichetă frumoasă. Resturile de plantă sînt aruncate. Pentru a face o alifie sau un unguent, 
ierburile tocate mărunt sint amestecate într-o cremă grasă, cum ar fi smintina rece. Doza 
este, de obicei, o linguriţă de ierburi la 100 grame de cremă. 

Pe lîngă rădăcinile şi ierburile menţionate mai sus, multe specii de flori sînt utilizate 
în prepararea uleiurilor esenţiale şi a esentelor, fiecare avind insemnătatea ei. Voi enumera 
cîteva mai jos. 


Flori utilizate în uleiuri și esente 


Floarea de migdal : speranţă Mătrăguna : putere asupra celorlalţi 
Floarea de măr: preferință Mimoza : sensibilitate 

Balsamul lui Gilead: vindecare, ajutor Menta : virtute 

Boabele de cátiná : curăţare Smirna : purificare, curăţire 


Coriandrul : merite ascunse Mirtul : dragoste 
Lăcrămioara : regăsirea fericirii Floarea de măslin : pace 
Magnolia: mindrie, neasemuire Floarea de portocal: generozitate 
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Gardenia : extaz Violeta: dragoste, modestie, valoare 
Heliotropul : devotament Floarea pasiunii : susceptibilitate 
Caprifoiul : legătură de dragoste Paciuli : atracţie 

Isopul : puritate, curăţare Pinul: eternitate 

Iasomia : gratie, eleganță Trandafirul : frumuseţe 

Lămiia : discreţie Rozmarinul : retrăirea viselor 

Liliacul : tinereţe, dragoste nouă Floarea de căpşun : excelenţă, perfecţiune 
Crinul : puritate, modestie Verbina : sensibilitate 


















Combinații 


Odată preparate, uleiurile pure şi esentele pot fi combinate în scopuri speciale, cum ar fi 
crearea unei potiuni a dragostei sau pentru noroc, succes, protecţie, prosperitate, pu- 
rificare şi toate celelalte. Astfel de formule combinate se găsesc la magazinele ezoterice 
sau le poti prepara chiar tu, urmărind corespondentele enumerate aici. În plus, moscul şi 
zibeta (din anumite glande de ren şi nevăstuică) sînt ingrediente adesea folosite în aceste 
reţete, ca şi în parfumuri, întrucît atrag dragostea. Cînd le consacri, foloseşte o com- 
binajie care exprimă exact intenţiile tale sau care are caracter sacru pentru o anumită 
forţă, planetă, zeitate, element, zodie etc. 
Iată cîteva exemple de formule simple de combinare : 


Uleiul ritualic de ungere : 
1 parte mentă 
1 parte verbină 


Uleiul ritualic de hirotonisire : 
1 parte smirnă 
1 parte tămiie 


Pentru a vedea lucrurile clar : 
1 parte isop 
2 părţi crin 
2 parti smirnă 





Esenţe volatile 


Pentru a prepara esențe volatile folosite în diferite ritualuri, macină toate ierburile şi 
rădăcinile potrivite pînă devin pudră (mojarul şi pistilul sînt indispensabile oricărui 
vraci). Adaugă ulei esenţial (sau ulei de măsline) cît este nevoie pentru ca amestecul să 
devină pastă. De asemenea, poate fi adăugată şi puţină răşină, atit pentru întărirea 
amestecului, cit şi pentru ardere. Pentru esentele volatile planetare, poţi adăuga pudră 
sau pilitură din metalele asociate. Şi salpetrul (ingredient prezent şi în cărbuni) întreţine 
arderea si produce mici scintei - bune pentru Marte. Diverse tipuri de rășină (în mare 
parte sevă de copac) sînt utilizate de obicei în prepararea licorilor sau se adaugă în 
refetele de preparare a uleiurilor: 
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Ambra (chihlimbarul) : protecţie, vindecare, sănătate. 

Ambra cenuşie : control asupra celorlalți. 

Sîngele dragonului : pentru a activa o vrajă. 

Támíia: pentru a sfinţi un loc, o persoană, o substanţă sau un obiect. 


Esenţe volatile pentru lucrări oculte 
(de Katlyn Breen) 


Cind lucrezi cu instrumente care te ajută să prezici viitorul, cel mai bine este să foloseşti 
licori lunare sau supranaturale în natura lor. Acest tip de amestec poate fi cumpărat sau 
chiar preparat de tine însuţi şi trebuie ars pe discuri de mangal. În continuare, voi prezenta 
cîteva reţete excelente de esențe volatile pentru spiritism. 


Esenţă volatilă lunară : 
Baza: pudră de lemn de santal alb, rădăcină de stinjenel şi smirnă (în parti egale) 
Ulei de iasomie şi flori de iasomie 
Ulei de lotus şi ambră cenuşie (amestec) 
Un virf de camfor rafinat 
Seminte de mac şi castravete 


Esenţă volatilá pentru clarviziune : 
Baza: mastic, smirná, praf de lemn de santal, tamiie 
Pelin 
Petale de trandafir şi boboci de levánticá 
Păstăi de nucşoară verde şi anason stelat 
Frunze de dafin 
Ulei de lotus şi mimoză 


Secţiunea a IV-a. 
Divinatia (magia galbena) 


Puterea vrăjitorului a venit in primul rind din observație. În mare 
parte, arta magiei este bazată pe crezul fundamental că, dacă sîntem 
capabili să înţelegem energiile Pămîntului şi cum lucrează ele în 
armonie, putem cîştiga o mare putere şi inspirație. Observarea, 
printre alte lucruri, a şabloanelor vremii, a migrării păsărilor, a 
comportamentului oamenilor din preajma lui i-a dat vrăjitorului - 
în ochii celor concentrați numai pe realitatea supravieţuirii zilnice - 
abilitatea „magică ” supranaturală de a putea vedea în viitor. De 
fapt, vrăjitorul n-a făcut de multe ori nimic aliceva decit să acorde 
mai multă atenţie prezentului. 


Anton şi Mina Adams (The World of Wizards, p. 6) 


Lecţia 1. Introducere: prezicerea viitorului 


ot ceea ce faci este prestabilit în mod divin. 
Da, este adevărat, acesta este un mare adevăr. Eşti o componentă a minţii 
universale şi toate acţiunile tale sînt o parte din lucrarea sa. Mai este adevărat şi 
faptul că tot ceea ce faci este conform liberului tău arbitru. Este important să 
pui în balanţă aceste adevăruri. A crede că tot ceea ce faci reprezintă voinţa divină, fără 
a te îndoi de asta sau fără a gîndi singur, este un lucru periculos. Planeta noastră este 
plină de ruine lăsate de cei care credeau că puterea divină era de partea lor indiferent de 
ceea ce făceau, indiferent de cit de cruzi sau tulburaţi erau. Orice cale spirituală poate fi 
transformată în ceva de nerecunoscut de către fanatici, aşa că ai grijă să nu devii astfel. 

Un vrăjitor corect întreabă întotdeauna şi verifică de două ori ceea ce este cu adevărat 
în concordanţă atit cu voinţa divină, cit şi cu voinţa individuală. Va fi nevoie să fii mereu 
atent la propriile greşeli, gata să recunosti că te-ai înşelat în legătură cu ceva. Consultă-te 
cu oameni de încredere şi incearc4-ti abilitatea divinatorie, chiar şi în momentul în care 
eşti sigur de ceea ce faci şi crezi că ştii tot ce trebuie. Poţi fi sigur cá toti inteleptii care 
contribuie la acest grimoar continuă să pună sub semnul întrebării toate acţiunile şi 
crezurile lor, chiar şi după ce au devenit Adepti desávirgiti. 

Divinafia sau prezicerea este arta de a vedea în viitor sau de a descoperi lucruri care 
Sint pierdute, ascunse sau secrete. Chiar dacă nu toti ghicitorii erau vrăjitori, se aşteaptă 
ca toţi vrăjitorii să fie şi clarvăzători. Multe popoare antice erau obsedate de divinatie şi 
nu ar fi făcut nici o mişcare înainte de a consulta clarvăzători, ghicitori, oracole sau 
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profeti. intimplarile neobişnuite, cum ar fi visele supărătoare sau prevestirile, au primit 
înţelesuri divinatorii - iată de unde vine expresia „de rău augur”. De-a lungul secolelor, 
clarvăzătorii au născocit multe tehnici de divinaţie - artele mantice (de la mantis, care 
înseamnă ghicitor). 


Lecţia 2. Artele mantice 


De-a lungul secolelor, au fost inventate sute de sisteme de divinaţie, care au primit chiar 
nume latinesti. Majoritatea sistemelor încep cu o distribuire aleatorie a elementelor, 
după care se încearcă identificarea unui sens magic, prin găsirea unor modele sau prin 
potrivirea lor după anumite elemente-cheie. În continuare, sînt prezentate citeva descrieri 
ale celor mai cunoscute sisteme: 


Aleuromantia (piine) : metodă de divinajie ce constă în alegerea unor bucăţi de piine in 
care au fost coapte hirtiute deja scrise, cum sint prájiturile cu răvaşe. 

Ariimanţia (numerologie) : procedeu de divinaţie cu ajutorul numerelor, în care cuvintele 
şi numerele sînt reduse la o singură unitate, cu o anumită însemnătate mistică. 

Bibliomantia (carte): mod de divinaţie prin deschiderea la întîmplare a unei cărţi sfinte 
şi citirea celor scrise pe pagina respectivă. 

Cartoman[ia (ghicitul în cărţi): metodă de divinaţie în cărţi, in special de tarot. Dar 
există şi alte pachete de cărţi pentru ghicit, putind fi folosite chiar pachetele standard. 

Catoptromantia (ghicitul în oglindă): formă de divinatie prin lumina lunii, reflectată 
într-o oglindă sau în apă, pentru a vedea imagini şi viziuni. 

Chiromanjia (ghicitul în palmă): ghicirea viitorului unei persoane prin examinarea 
miinilor şi a liniilor palmei. 

Cleromanfia (ghicitul în rune): formă de divinaţie prin aruncarea unor obiecte marcate 
cu litere simbolice. 

Geomantia (Pămînt): metodă de divinatie prin aruncarea pe pămînt a unor bete sau oase 
şi interpretarea modelelor formate. 

Horoscopia (astrologia) : ghicitul in stele si planete, de obicei facut prin realizarea unui 
horoscop („observarea orei”). 

I-Ching (Cartea schimbărilor) : un sistem de divinajie chinezesc prin aruncarea de bete 
sau monede pentru a obţine oricare din cele 64 de trigrame (figuri formate din trei 
linii), fiecare cu o însemnătate trecută în carte. 

Oniromanjia (vise): formă de divinaţie prin notarea elementelor unui vis şi compararea 
lor cu un index. 

Piromanjia (ghicitul în foc): ghicitul în flăcări după aruncarea anumitor prafuri în foc. 

Rabdomanjia: divinatia cu ajutorul unor bete sau baghete în formă de Y. 

Clarviziunea : divinatie cu ajutorul apei, cristalelor, oglinzilor etc. Privitul în globurile 
de cristal a fost întotdeauna una dintre tehnicile preferate ale vrăjitorilor. 

Tazeomanţia (ghicitul în ceai): divinajia prin examinarea modelelor sugestive lăsate de 
frunzele de ceai pe fundul ceştilor şi potrivirea lor cu explicaţii deja existente. 


În plus, mai există multe metode, care, din punct de vedere tehnic, nu sint di- 
vinatorii, dar au scopul de a determina caracterul unei persoane. Un horoscop realizat 
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după data naşterii poate fi folosit în acest scop, precum şi ghicitul in palmă. Alte 
asemenea concepte sint : 








E a a — EE. eRe, 











Grafologia (analiza scrisului de mind): determinarea caracterului unei 
persoane prin analizarea scrisului. 

Frenologia (cap): interpretarea caracterului unei persoane analizindu-i forma 
şi neregularitátile craniului. 

Fizionomia (înfăţişarea) : interpretarea caracterului unei persoane prin analiza 
trăsăturilor feţei şi ate corpului. 








Lecţia 3. Augurii (interpretarea semnelor) 


În loc să faci ceva şi apoi să interpretezi sau să „citeşti” rezultatul, ca în marea majoritate 
a artelor mantice enumerate mai sus, augurii presupun interpretarea intimplárilor spontane 
şi a evenimentelor din natură, cum ar fi forma norilor sau zborul păsărilor. Acestea sînt 
numite semne şi, dacă spui că ceva pare ameninţător, înseamnă că „semnele arată rău”. 

Păsările au atras în mod special atenţia şi au aprins imaginaţia oamenilor de-a lungul 
istoriei, datorită capacităţii lor miraculoase de a zbura. Cuvintul auspiciu, un sinonim 
pentru semn, derivă din cuvîntul latinesc ce înseamnă „care observă păsările”. În 
ornitoman[ie („divinaţie prin păsări”), specia păsării, cît de sus zboară, direcţia zborului 
şi dacă cîntă sau nu în zbor sînt elemente luate în considerare. Unele specii sînt „în mod 
natural de bun augur”, altele sînt în mod invariabil „de rău augur”, iar semnificaţia 
anumitor păsări depinde de circumstanţe şi de persoana care le vede. 

Zborul este foarte important. O pasăre care zboară foarte sus, cu aripile întinse, 
este un semn bun; una care zboară la o altitudine mică şi cu bătăi neregulate ale 
aripilor este un semn rău. Dacă o pasăre apare în dreapta unei persoane care stă cu faţa 
la nord, este semn bun; şi invers, dacă apare la vest (stinga - sinistru însemna la 
origine ,stinga"). Cîntecul unei păsări este analizat în funcţie de frecvenţă şi putere. 
Chiar şi penele care cad şi sînt găsite pot avea o însemnătate anume. Toate păsările - in 
special cele de pradă - pot prevesti ceva de rău augur şi, pînă la urmă, însuşi cuvîntul 
pentru pasăre (ornis) a ajuns să însemne semn rău. Dintre toate păsările, patru specii 
sînt pretuite pentru însemnătatea lor profetică: soimul şi vulturul lui Zeus, corbul lui 
Apollo şi cioara Herei. 


Cîteva forme de auguri 


Aerotnan[ia (aer) - interpretarea evenimentelor din aer şi de pe cer, cum ar fi 
norii, ceața, curcubeul etc. 

Apantomanjia (animale) - interpretarea intilnirilor intimplítoare cu animale; de 
exemplu, pisica neagrá aduce ghinion. 

Austromantia (vint) - interpretarea forţei şi direcţiei vintului. 
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Capnomanţia (fum) - interpretarea modelelor făcute de fum. 

Ceraunoscopia (tunet) — interpretarea tunetelor şi a fulgerelor. 

Hidromanjia (apă) - interpretarea apei, incluzind mişcările, culoarea, valurile şi 
ondulaţiile. 


Meteoroman[ia (meteoriți) - interpretarea meteoritilor în funcţie de direcţie, 
strălucire şi de constelajiile in care apar. 

Ornitomanţia (păsări) - interpretarea zborului, cîntecului păsărilor etc. 

Xilomanţia (lemn) - interpretarea bucăţilor de lemn în funcţie de formă, mărime 
şi inflamabilitate. 





Interpretarea semnelor tradiționale 


Aeromanţia (aer şi cer) - perioadele critice pentru 2 

observaţie sînt răsăritul şi apusul. Pati 

„Cerul roşu de dimineaţă îi alarmeazá pe marinari, ;: 
în schimb seara este o adevărată plăcere.” i 

Cerul ceţos dimineaţa prevesteşte o după-amiază 
umedă. 4 

Norii înalţi si pufosi impinsi de vintul de vest indică 
vreme bună. 

Norii de culoare gri spre galben sau cei întunecaţi şi groşi prevestesc o furtună, mai ales 
dacă bate şi vintul de est sau dacă soarele este acoperit de ceaţă. 

Norii cu margini bine definite indică zile furtunoase. 

Norii înalţi care se mişcă într-o altă direcţie faţă de 

cei de joasă înălţime indică o schimbare de direcţie a 

vîntului. 

Roua în cantitate mare arată că va veni secetă. 

Dacă dimineaţa se ridică vapori de ceaţă din rouă, 

înseamnă că ziua ce începe va fi foarte frumoasă. 

Dacă la sfirşitul unei zile de primăvară există rouă în 

cantităţi mari, înseamnă că ziua ce urmează va fi 

senină. 

Dacă dimineaţa este cetoasá, amiaza va fi caldă şi senină. 

Un curcubeu în jurul lunii este semn de vreme aspră. 

Dacă fumul ce iese prin coşuri se ridică direct spre cer, înseamnă că ziua va fi senină. 









Austromantia (vînt) 

Cel mai bun moment pentru pescuit este atunci cind vintul bate dinspre vest sau sud. 

Vintul de nord aduce vreme răcoroasă şi uscată, iar cel de sud - vreme caldă si 
umedă. 

Vintul schimbător de Est bate în aceeaşi direcţie în care se mişcă soarele. Un astfel de vînt 
este purificator. 
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Vintul de vest bate în direcţia opusă mişcării soarelui. Acest 
tip de vînt îndepărtează negativitatea şi întăreşte încre- 
derea de sine. „Fie să mergi întotdeauna cu vintul in 
spate!” (binecuvintare irlandeză) 

Vinturile de vest sint asociate cu Apa şi Intuiţia, iar cele 
de nord cu Pámintul şi binecuvintarea sau sprijinul. / 

Vinturile de sud aduc Foc si energie, iar cele de est 
simbolizeazá creativitatea. 





Vintul nordului corabia puternicá o-ndreaptá ; 
Închide uşa şi coboară pinza. 

Cind vintul vine dinspre sud, 

Iubirea te va săruta pe gură. 

Cînd vintul bate dinspre est, 

Aşteaptă-te la nou şi la ospăț. 

Cînd vintul de vest bate peste tine, 

Spiritele celor plecaţi vor fi nelinistite. 


Ornitomantia (pdsdri) 

Dacă vezi un sturz primăvara înseamnă bucurie. 

Dacă vezi o pasăre roşie înseamnă că vei avea musafiri. 

Un măcăleandru care bate cu ciocul în geam e semn că cineva dinăuntru va avea un 
copil, 

Dacă auzi o bufniţă ţipînd de trei ori sau o vezi zburind 
pe lingă tine, e timpul să îţi revizuieşti atitudinea şi 
motivaţia. 

Gişte care sisiie, găini care cotcodácesc tare, păuni 
care jelesc, porumbei care uguie seara tîrziu, rîndu- 
nici care zboară aproape de suprafaţa apei, păsări 
care fac „cuiburi” în aer sînt semne de ploaie. 

Dacă intilnesti un corb. înainte de o bătălie înseamnă 
că vei învinge, 

Tipátul unei ciori dinspre vest înseamnă că va bate un 
vînt puternic. 

Tipátul unei ciori dinspre sud-vest este semn de cîştig neaşteptat. 

Tipátul unei ciori dinspre sud-est prevesteşte apropierea unui duşman. 

Următoarele versuri sînt valabile pentru grupurile de coţofene : 





Una pentru supărare, Două pentru veselie. 
Trei e cununie, Patru naştere. 

Cinci pentru argint, Şase pentru aur. 

lar a Saptea-i secret tezaur. 


Şi unele versuri asemănătoare pentru ciori, de la bunica de pe Mississippi a lui 
Morning Glory : 


Una la tristețe, Două la bucurie. 
Trei epistolie, Patru un băiat. 
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Cinci un răsărit, Şase pentru ploaie. 

Sapte pierdere, iar Opt cîştig. 

Nouă la prietenie, Zece pentru un cămin. 

Unsprezece e visare, Doisprezece e plimbare. 

lar Treisprezece - pasărea morții care e mereu singură. 


OO 





Semnificația penelor gasite pe pamint: 









Cafeniu - sănătate bună 
Roşu - noroc 
Portocaliu - promisiune de plăceri 

Galben - grijă la prietenii înşelători 

Verde - aventură 

Albastru - dragoste 

Vişiniu - o călătorie interesantă 

Negru - moarte sau veşti proaste 

Gri - pace 

Cafeniu cu alb - bucurie 

Negru cu alb - necazuri 

Negru cu verde - faimă şi bogăţie 

Negru cu albastru sau alb - dragoste nouă 
Gri cu alb - o dorinţă care se va îndeplini 
















Oracolul Pamintului 
(de Katlyn Breen) 


Gindeşte-te la cea mai arzătoare întrebare al cărei răspuns ai vrea să-l afli. Formuleaz-o 
cu atenţie. Topica poate fi foarte importantă. Scrie-o pe hirtie după ce te-ai hotărit asupra 
ei. Există un temei pentru toate în această meditaţie. 

Adresează întrebarea Oracolului Pămîntului. Plimbă-te prin pădurile înconjurătoare 
singur şi fii atent la toate semnele, fiindcă în ele se află răspunsul. Orice briză sau zbor 
al unei păsări îţi poate spune ceva. Fiecare nor poate fi o viziune, fiecare piatră - o 
lecţie. Lăsă-te condus de instincte. Simte cum te trag lucrurile care trebuie să-ţi devină 
oracol. În orice lucru există o semnificaţie, dacă ai ochi şi urechi pentru a percepe şi 
inimă pentru a simţi. Notează această experienţă în jurnal ; e posibil ca unele lucruri să 
se clarifice după o perioadă de timp. Dacă vei găsi un obiect, acesta va fi un simbol al 
răspunsului tău. 
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Lecţia 4. Horoscopia (astrologia) 


Astrologia este arta interpretării şi prezicerii 
influențelor exercitate de bolta cerească - 
mişcările reale şi aparente ale stelelor şi plane- 
telor. Practicată cel puţin din vremea vechi- 
lor sumerieni (2900-1800 î.Hr.), astrologia 
este intilnitá peste tot în lume. Ea avansează 
ideea că energiile vaste ale cosmosului sînt 
proiectate pe Pămînt, influentind astfel toate 
lucrurile. Evenimentele care se produc pe cer 
sînt oglindite de cele care se produc pe Pămint, 
conform axiomei hermetice „Precum dea- 
supra, la fel şi dedesubt”. 

Sumerienii, creatorii celei mai vechi ci- 
vilizaţii umane, trebuiau să măsoare în fie- 
care an timpul, pentru a putea determina 
sărbătorile religioase şi anotimpurile pentru 
plantare şi recoltare. Pentru asta, ei au inventat calendarul, pe care l-au împărțit în 
douăsprezece luni, conform ciclurilor Lunii. Astfel, au dezvoltat o cunoaştere complexă 
a astronomiei şi au inventat zodiacul. Am explicat acest lucru mai în detaliu la 3.VI.6: 
„Lunile şi semnele zodiacului”, în special în tabelul corespondentelor pentru zodiac. 

Horoscopia este ramura astrologiei legată în mod deosebit de crearea şi interpretarea 
unor tabele circulare - sau horoscoape („interpretarea orei”) - pe baza poziţiei planetelor 
(inclusiv Luna şi Soarele) faţă de semnele zodiacului în anumite momente, cum ar fi ziua 
de naştere a cuiva. În orice horoscop, subiectul ocupă poziţia din mijlocul cercului. 
Există tabele numite efemeride, care contin poziţiile exacte ale stelelor şi planetelor 
pentru orice perioadă şi dată, folosite de astrologi pentru a calcula totul într-un horoscop. 
Dar să intocmesti un horoscop e mult prea complicat pentru ca eu să-ţi pot explica aici. 
Mai mult, există programe de calculator care pot face acest lucru fără prea mare bătaie 
de cap sau calcule! Ceea ce încerc să fac este să-ţi ofer cîteva informaţii generale despre 
ce este şi cum trebuie înţeles horoscopul. 

Fiecărui semn al zodiacului ii sint asociate anumite atribute (calităţi desemnate), care 
influenţează planetele ce apar în respectivele zodii în anumite momente date. Şi planetele 
au asemenea atribute, la fel ca şi momentele zilei, iar din combinaţia tuturor factorilor 
dintr-un horoscop rezultă interpretarea pentru o persoană sau eveniment care s-a petrecut 
la un moment dat. Horoscopul arată precum cadranul unui ceas, numai că începe la ora 
9.00 şi merge în sensul invers acelor de ceasornic, iar fiecare dintre cele douăsprezece 
ore se numeşte casă. Fiecare reprezintă un anumit plan al existenţei individului şi 
preocupările acestuia. Poziţiile şi atributele celor 12 case sînt următoarele : 
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Casa I (Ascendentul) (9.00-8.00) - înfăţişare, identitate, personalitate, corp fizic, 
sănătate 

Casa a II-a (8.00-7.00) - bani, bunuri materiale, unelte 

Casa a III-a (7.00-6.00) - educaţie, comunicare, relaţii între frati 

Casa a IV-a (6.00-5.00) - cămin párintesc, familie, moştenire, mediu intim, siguranţă 

Casa a V-a (5.00-4.00) - romantism, creativitate, sexualitate, copii, plăcere, riscuri 

Casa a VI-a (4.00-3.00) - rutină zilnică, serviciu, carieră, sănătate 


Casa a VII-a (3.00-2.00) - comunitate, parteneriat, căsătorie, duşmani făţişi 

Casa a VIII-a (2.00-1.00) - accidente, moarte, cicluri, moşteniri, pasiune, suflet 

Casa a IX-a (1.00-12.00) - spiritualitate, filozofie, religie, educaţie, călătorii 

Casa a X-a (12.00-11.00) - vocaţie, profesie, faimă, realizare, ambiţie 

Casa a XI-a (11.00-10.00) - dorinţe, speranţe, scopuri, prietenie, viaţă socială 

Casa a XII-a (10.00-9.00) - sacrificiu, singurătate, intimitate, inconştient, duşmani 
ascunşi 





Cele douăsprezece zodii sînt cuplate cu cele douăsprezece case în funcţie de ce zodie 
se află la răsărit într-un anumit moment al zilei. Acesta se numeşte ascendent şi se află la 
poziţia „9.00-10.00” din horoscop - prima casă. Apoi, toate celelalte zodii completează 
cercul în sensul acelor de ceasornic, cite una pentru fiecare casă. În continuare, sînt 
prezentate citeva dintre atributele diferitelor zodii, în funcţie de calităţile personale. 








Berbec : Curaj, impulsivitate, energie. Pionier, lider, competitor. 
Taur : Răbdare, indirjire, încăpăţinare. Cu picioarele pe pămînt, stabil, practic. 
Gemeni : Progres, inteligenţă, instabilitate. Dual, plin de viaţă, versatil. 
Rac: Inspiraţie, sensibilitate, evaziv. Protector, traditional. 

Leu: Demnitate, putere, vanitate. Dramatic, emfatic, cu mintea deschisă, cald. 
Fecioară : Ratiune, logică, exactitudine. Conştiincios, analitic, meticulos. 
Balanţă : Armonie, evaluare, trivialitate. Rafinat, corect, drept, sociabil. 
Scorpion: Profunzime, insistenţă, duritate. Intens, secretos, ambițios. 
Săgetător : Dreptate, proprietate, inteligenţă. Prietenos, expansiv. 
Capricorn : Independenţă, incápátinare, neatentie. Precaut, materialist. 
Vársátor: Spiritualitate, convingere, iluzie. Curios, imprevizibil. 

Peşti: Compasiune, toleranţă, imaginaţie, lene. Afectuos, dependent. 


x* gn wWwsbsogHo- 





Sint treizeci de grade în fiecare zodie, iar poziţia planetelor din fiecare semn la 
momentul creării horoscopului este indicată de aceste grade. Deci s-ar putea spune că o 
persoană s-a născut sub semnul lui Marte, la 12,4? Vărsător, in Casa a VII-a. 
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Atributele planetelor sint : 


Soarele (semnul naşterii) : corpul fizic, energie metafizică, identitate, eu, prin- 
cipiul masculin. 

Luna: suflet, emoţii, amintiri, personalitate, schimbare şi fluctuaţie, principiul 
feminin. 

Mercur : inteligenţă, rațiune, talent, mişcare, conexiuni, comunicare. 

Venus : dragoste, atracţie fizică, plăcere, artă, sentimentalism. 

Marte : acţiune, energie, impulsivitate, agresivitate, provocări, sport. 

Jupiter : expansivitate, bogăţie (materială sau spirituală), sănătate, umor, 
fericire. 

Saturn : limitare, concentrare, inhibitie, separare, maturitate, responsabilitate, 
moarte. 

Uranus : caracter neaşteptat, originalitate, creativitate, progres, ştiinţă, magie, 
transformare. 

Neptun : susceptibilitate, fantezie, visare, inspiraţie, iluzie, misticism, deceptie. 

Pluto: putere, despotism, politică, renaştere, reînnoire, resurse. 
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Liniile dintre două sau mai multe planete dintr-un horoscop sînt importante dacă 
formează anumite unghiuri. Aceste relaţii angulare se numesc aspecte. Conjunc[iile 
(0 grade) si opozifiile (180 de grade) pot fi benefice sau nu, în funcţie de planetele luate 
în calcul. Conjunctiile sporesc influenţa reciprocă a planetelor, iar opoziţiile le anulează. 
Dacă unghiul dintre două planete este de 90 de grade (cvadratură) sau 45 (semicva- 
draturd), el se numeşte aspect nefericit sau dificil. Unghiurile de 120 de grade (rrigoane) 
sau de 60 de grade (sextile) se numesc aspecte norocoase. 

În concluzie, într-un horoscop sînt luate în considerare toate atributele şi aspectele de 
mai sus. Primul şi cel mai important este semnul Soarelui tău (adică zodia în care se află 
Soarele tău). Ascendentul (zodia în poziţie ascendentă) este următorul ca importanţă. 
Apoi Luna şi toate celelalte planete, în ordinea de mai sus. Aşadar, aş putea spune, de 
exemplu, eu am Soarele în Săgetător, ascendentul în Vărsător, Luna mea e în Fecioară, 
Mercur şi Venus sint în Săgetător etc., iar interpretarea horoscopului ar fi bazată pe 
atributele acestor planete, în respectivele zodii, în respectivele case, plus aspectele lor. 

Mai sînt şi alte elemente care sporesc complexitatea horoscoapelor, dar nu voi încerca 
să le analizez aici. Pentru mai multe informaţii, consultă o carte despre astrologie. 


Lecţia 5. Tarotul 


Tarotul reprezintă un set de 78 de cărţi de joc speciale, inscripţionate cu imagini simbolice, 
folosit în divinaţie. Desi se crede că tarotul are origini antice, nu există nici un document 
care să ateste apariţia lui înainte de secolul al XIV-lea, cînd este întîlnit în Italia. De 
atunci, cunoştinţele de tarot au fost considerate esenţiale pentru orice vrăjitor. Există 
foarte multe tipuri de pachete de cărţi de tarot. Ar trebui să te duci la un magazin care 
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vinde cărţi de tarot şi să te uiţi prin toate pină găseşti unul care să îţi placă în mod 
deosebit. Semnificațiile de bază sint, in general, aceleaşi, dar unele pot avea propriile 
variaţiuni. Fiecare pachet are cîte o cărticică ce explică semnificaţia cărţilor din pachet. 
Studiaz-o pind eşti gata să le recunoşti cu uşurinţă şi ghiceste-ti tie înainte de a ghici 
altora. 

Tarotul Călăreţului Alb (Rider-Waite) cuprinde două seturi de cărţi: Arcana Majoră 
(22 de cărţi) şi Arcana Minoră (56 de cărţi). Arcana Minoră este aproape identică cu un 
pachet de cărţi de pocher normal (care derivă din ea), conținînd 4 suite elementale 
(spadele, bitele, cupele şi monedele - fiecare corespunzind picii, treflei, cupei şi caroului). 
Fiecare suită are zece cărţi numerotate, plus patru cărți de curte (Regele, Regina, 
Cavalerul şi Valetul. Un pachet de cărţi de pocher are doar trei cărţi de curte: Valetul, 
Regina şi Regele.) 

Suitele sînt asociate cu acele aspecte ale vieţii care intră în categoriile elementale. Ele 
sint : 


r Spadele (Foc): preocupări politice, voinţă, putere, dominatie, luptă. 

et Bitele (Aer): preocupări spirituale, intelect, educaţie, carieră, onoare. 

ig Cupele (Apă) : preocupări emoţionale, dragoste, relaţii interumane, prieteni, familie, 
cămin. 

+ Monedele (Pămînt) : preocupări materiale, bogăție, sănătate, proprietate, securitate. 


Cărţile cu numere şi cărţile de Curte din fiecare suită au propriul lor înţeles, care este 
unic, dar care, ca semnificaţie generală, apare şi în alte suite. În fiecare suită exist’: 


Asul: început 

: nevoie de echilibru 

: creştere 

: stabilitate 

: nesiguranţă 

: armonie 

: sfirşit 

; echilibru atins 

: succes 

10: întregire 

Valet : un tînăr care ţine la tine sau care aduce veşti 
Cavaler : persoană ambițioasă sau care aduce schimbări 
Regină : o femeie importantă care îţi susţine ambițiile 
Rege : un bărbat dominant care îţi afectează demersurile 


2 
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Arcana Majoră mai poartă şi numele de Magicianul. Conţine acele imagini simbolice 
care sint de cele mai multe ori identificate cu cărţile de tarot. Acestea sînt numerotate 
într-o anumită ordine, cu nume şi semnificaţii specifice şi sînt, de departe, cele mai 
puternice cărţi dintr-o etalare. Au şi corespondențe astrologice cu zodiile şi planetele, cu 
literele alfabetului ebraic, cu sefirele şi cu multe alte simboluri. În continuare, este pre- 
zentatá Arcana Majoră, cu scurte explicaţii ale semnificatiilor : 





0. Nebunul: 1. Magul: te) 


inceputul unei călăuzire 
noi aventuri. pozitivă şi 
consiliere. 






7. Factonul : A 
dragoste Q găsirea 
şi alegere. drumului în 
viaţă. 


A 


12. Spinzuratul: 13. Moartea: 
nevoia de X tranziție si Vi 
sacrificiu inainte schimbare. 

de o schimbare. 


18. Luna: 95 19. Soarele :& 
încrederea în in- găsirea 

tuijie mai mult împlinirii. 
decit în rațiune. 
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- 4. Împăratul m, 5. Marele à. 


creştere, nevoia de a-ţi asu- Preot: 


cunoştinţe fertilitate, ma responsabili- înţelepciune 
ezoterice. creativitate dii şi de a exersa spirituală. 
sporită. disciplina. 









9. Eremitul :zz 11. Puterea: Y 
nevoia de a retragere pentru Destinului: hotărire şi 
gindi bine o rezolvarea unor a lăsa lucrurile insistenţă. 
hotárire. probleme. să-şi urmeze 


cursul lor natural. 


VA 


14. Cum : 15, Diavolul: 16. Turnul:Q 17. Steaua: JT 
armonie Y efectele schimbări speranţă şi 

şi timp pentru mindriei şi majore în viaţă. optimism. 
vindecare. aroganţei, 





EC 
PA VERE ra 
PNG 
26 Gait 


vif 
aK 


(Cărţile prezentate fac parte 
din Tarotul francez 
de la Marsilia.) 





20. Judecata: 21. Lumea: © 
renaşterea in }) succes suprem. 
idei sau 

dezvoltare. 


Cursul 5. Spectrul. Partea 1 441 


Trecerea prin toate cărţile Arcanei Majore în ordine poate fi văzută ca o Călătorie 
spre Iluminare, ca in clasica ,epopee a eroului". Eroul este, bineinteles, Nebunul (iden- 
tificat cu Jokerul dintr-un pachet de cărţi de pocher) şi, la fel ca in cazul acestuia, 
numărul lui este in afara secventei de cărţi şi poate apărea ori la început, ca primul 
Magician, ori ca cea de-a 22-a carte. Arcana Majoră este considerată mult mai importantă 
decit Arcana Minori, iar numerele sale dintr-o etalare indică cit de puternică este aceasta. 


Etalarea tarotului 


O etalare de tarot începe cu alegerea cărţii care îl va reprezenta pe cel căruia i se face 
etalarea (querant) şi aşezarea ei cu faţa în sus pe masă. Aceasta se numeşte semnificator. 
Apoi, cel căruia i se face etalarea amestecă cărţile care au mai rămas, în timp ce se 
concentrează asupra întrebării. Se taie pachetul (se ia o parte de sus şi se aşază la sfirşitul 
pachetului). Ghicitorul imparte cărţile una 

cite una, intinzindu-le pe masă cu fata in 

sus într-un aranjament specific (sau îm- 

părțire). Precum casele horoscopului, 3 
fiecare poziţie conferă propria semnificaţie Deasupra 
cărții care se află în ea. in concluzie, fiecare 

carte este interpretată atit in funcţie de 








propria semnificaţie, cit şi de poziţia pe Sperante 
care o ocupă în etalare. Cind faci o etalare 
pentru cineva, ii spui la fiecare carte: ||, 5. . NN 
„Aceasta este cartea Viitorului ; iată ce se 
va intimpla...”. Există mai multe etalari Cámin 

. 4 : . Sade (familie, 
folosite, în funcţie de preferinţele ghici- prieteni) 
torului, dar cea mai utilizată este Crucea 
Ceiticá. 4 

În continuare, este prezentată etalarea panes 

pentru Crucea Celtică, cu fiecare poziţie Sire 


enumeratá in funcţie de plasarea cărţilor: 


. Semnificator : cel care întreabă (,tu”). 

. Cartea care acoperă: subiectul etalării. 

Cartea care taie : ceea ce ţi se opune. 

Cartea de deasupra: ce te încoronează (conştient). 

Cartea de dedesubt : ce se află dincolo de tine (inconştient). 
Cartea din spate: ce se găseşte in spatele tău (trecutul). 
Cartea din faţă : ce se află înaintea ta (viitorul). 

Eul: tu în acest context. 

Căminul : familia şi prietenii. 

. Speranţe şi temeri: ceea ce îţi doreşti sau de ce anume te temi. 
10. Rezultat final: concluzie şi rezumat. 


vega und t tmo 
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Lecţia 6. Runele și pietrele de oracol 


Pietrele de oracol 


Pietrele de oracol reprezintă una dintre cele mai simple metode de divinatie şi necesită 
un grad redus de efort. Cînd eşti în aer liber - mai ales pe malul mării sau al unui rîu -, fii 
atent la pietrele mici şi interesante. Pentru a aduna un set de pietre pentru un oracol, 
ai nevoie de una albă, una neagră şi una roşie - toate adunate în aceeaşi zi şi din 
aceeaşi zonă. Toate trei ar trebui să îţi încapă cu uşurinţă în palmă şi ar trebui să fie 
netede şi lucioase, nu aspre sau ascuţite. Eu am găsit pietre de felul acesta pe plajele 
de pe coastele de Vest şi Est ale Americii, în Australia, Europa şi de-a lungul riurilor 
din Colorado pină în Mississippi, deci ştiu că există. Dar, dacă trăieşti într-un loc 
unde nu se găsesc pietre naturale, le poţi cumpăra oricînd de la un magazin spe- 
cializat. 

Iată cum funcţionează : ţine-le în mina cu care nu scrii şi amestecă-le în timp ce pui 
o întrebare. Aceasta trebuie să aibă variante de răspuns „da” sau „nu”. Apoi aruncă-le pe 
toate. Piatra albă înseamnă „da”, iar cea neagră „nu”. Cea roşie este reperul - piatra care 
cade cel mai aproape de ea este răspunsul. Cu cît piatra roşie este mai aproape de una 
dintre celelalte pietre, cu atît răspunsul este mai ferm. Mai poţi folosi pietrele pentru 
tipul de alegeri pentru care, în altă situaţie, ai da cu banul - alege doar „alb” sau „negru” 
în loc de „cap” sau „pajură”. 


Runele 


Cleromanjia este tehnica de divinatie care are la bază aruncarea unor elemente inscrip- 
tionate cu anumite litere simbolice. Cel mai cunoscut sistem foloseşte runele („misterele”), 
un alfabet vechi folosit de popoarele germanice din nordul Europei - norvegienii, teutonii 
şi anglo-saxonii. Deşi multe rune au fost inspirate de alfabetele mediteraneene, altele par 
să provină din pictogramele ce reprezentau forţele si viejuitoarele naturii. Legenda spune 
că ele au fost revelate pentru prima dată zeului nordic Odin, în timp ce atirna de marele 
Copac al Lumii, Yggdrasil. 

Există mai multe seturi de rune - toate similare -, dar cel mai cunoscut este vechiul 
FUThARK, al cărui nume vine de la primele şase litere : f-u-th-a-r-k. Acest sistem a fost 
larg utilizat între 200 şi 900 î.Hr. Conţine 24 de rune, împărţite în trei grupuri a cîte opt, 
numite Runele Freyei, ale lui Hagall şi ale lui Tir. În continuare, este prezentată versiunea 
germanică a runelor FUThARK, cu asociaţiile lor de nume şi semnificaţii. 


Cele opt rune ale Freyei: 

F F Fehu (vite) - bogăţie, fertilitate, iubire, abundență, speranţă, succes şi fericire. 

U n Uruz (bizon/taur sălbatic) - energie, sănătate, curaj, tărie. Şansă de promovare, 

Thb Thurisaz (spin, uriaş) - forţă, atac sau apărare. Conflict, distrugere, schimbare. 

A F Ansuz (ordin, gură) - comunicare, introspectie, inteligenţă. Un cadou sau o un 
mesaj revelator. 
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R R Raidho (căruţă) - o călătorie. Vacanţă sau mutare. A face mutarea corectă. 
K < Kenaz (tora, jar) - energie creatoare, forță purificatoare. Puterea de a crea propria 


realitate. 

G X Gebo (dar) - cadou, schimb de energie. Sacrificii şi generozitate. Contracte, 
parteneriat. 

W P Wunjo (bucurii) - fericire, confort, frăţie, binecuvintare. Prosperitate, succes, 
răsplată. 


Cele opt rune ale lui Hagall: 

H N Hagalaz (grindină) ~ schimbare în bine sau rău. Mânia naturii. Test, încercare. 

N + Naudhiz (nevoie) - Ai răbdare. supărare, necesitate, soartă. Rezistență, supra- 
vietuire, determinare. 


I | Isa (inghey) - calmare, obstacol, frustrare, nemiscare, introspectie, căutarea claritayii. 
J 8 Jera (recoltă) - completare, cicluri, creştere, echilibru. Promisiune de succes. 
Ei I Eihwaz (tisă) - tărie, rezistenţă, protecţie. Dobindirea unui scop. 

P EF Perdhro (zaruri, secret) - secrete oculte, iniţiere, divinatie, soartă, mistere feminine. 
Z Y Algiz (elan) - protecţie, scut, adăpost, paznic. Alungarea răului. Urmeazi-ti in- 


stinctele. 
S ^ Sowilo (soare) - succes, onoare, victorie, sănătate. Foc purificator. Putere pentru 
schimbări pozitive. 


Cele opt rune ale lui Tir: 

T f Tiwaz (Tyr, zeul războiului) - onoare, justiţie, autoritate. Victorie în competiţie 
sau chestiuni legale. 

B Berkano (coajă de copac) - naştere, fertilitate. Regenerare şi dezvoltare personală. 

M Ehwaz (cal) - transporturi şi progres prin orice mijloace. Parteneriat, încredere, 
loialitate, 

M  Mannaz (umanitate) - relaţii sociale, potenţial uman. Primeşte ajutor şi cooperare. 

t Laguz (apă, scurgere) - vise, imaginaţie, psihic. Puterea tămăduitoare a reinnoirii. 

© Ingwaz (zeul Pământului Ing) - fertilitate masculină, bun-simţ, puteri simple, 
familie, cămin. 

£& Othala (proprietate ancestrală) - trezire, transformare, claritate. Timpul de a 
începe ceva nou. 

D M Daazg (zi, răsărit) - moştenire, cămin, posesiuni, siguranţă, valori fundamentale. 


Runele sînt realizate prin gravarea sau pictarea literelor pe pietre identice, mici şi 
plate, asemănător cu cele din jocul de go (reţine că există cea de-a 25-a piatră, care nu 
este pictată şi care reprezintă Soarta). Aceste pietre sînt păstrate într-un săculeţ. fti poți 
face tu singur un set sau îl poţi cumpăra din orice magazin ezoteric sau din librării 
oculte ; este insotit de o cărticică cu explicaţii şi interpretări. Cind ai o întrebare pentru 
ele, e suficient să deschizi punguta şi să scoţi una, trei sau cinci pietre. 

În fiecare dimineaţă, este bine să vezi ce răspund pietrele la întrebarea „Cum va fi 
astăzi ?”. 

Cea mai folosită este citirea a trei pietre: citeşte pietrele in ordine 1. problema, 2. ce 
cale să alegi şi 3. finalitatea (dacă urmezi acea cale). 

Pentru o citire de cinci pietre, alege 1. trecur, 2. prezent, 3. viitor, 4. ajutorul care 
vine, 5. ce aspecte ale problemei nu pot fi schimbate şi trebuie acceptate. 
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O metodă mai complicată este să agiti săculeţul şi să arunci pietrele pe o bucată de 
pînză. Citirea se face în funcţie de cele care cad cu faţa în sus, după cum sînt grupate şi 
aranjate. 


Lecţia 7. Chiromantia (shicitul în palma) 


Chiromanjii - sau ghicitorii în palmă - studiază liniile palmei pentru 
a vedea viitorul, caracterul, sănătatea fizică şi norocul persoa- 
nelor cărora li se ghiceşte. Chiromantia era cunoscută în vechea 
Indie, în China, Tibet, Persia, Mesopotamia şi Egipt. Această E 
artă a ajuns în Grecia în jurul anului 500 î.Hr. şi a fost practicată de 
Anaxagora (500-428 î.Hr.). Aristotel (384-322 î.Hr.) i-a 
predat-o lui Alexandru cel Mare şi lui Hipocrat („Părintele 
medicinei”). Deşi a fost interzis în Evul Mediu de Biserica 
Catolică, ghicitul in palmă a fost practicat in con- 
tinuare de ţigani. Renaşterea sa populară din tim- 
purile moderne s-a datorat lui Sir Francis Galton, 
care a descoperit in 1885 că amprentele fiecărei per- 
soane sînt unice. 

Examinează ambele palme pentru o citire completă. 
Pentru un dreptaci, începe cu mina stingă, care reprezintă 
subconstientul şi calităţile native ale persoanei. Mina dreaptă 
dominantă arată cum s-au dezvoltat aceste calităţi şi unde vor 
duce. Pentru un stingaci, toate aceste lucruri sînt inversate. 

Într-o citire standard, munţii (proeminenţele) palmei sint exa- 
minaţi primii, urmind cele trei linii majore in ordine: linia vieții, 
linia capului şi linia inimii. Apoi, compară celelalte linii, trăsături şi modele în funcţie 
de explicaţiile existente in orice carte despre chiromantie. Citirea liniilor se face începînd 
de la virful degetului spre încheietură. Stringe pumnul pentru a accentua liniile şi 
urmăreşte-le cu virful degetului. În general, cu cit linia este mai lungă şi mai accentuată, 
cu atît calitatea ei este mai puternică. Liniile întrerupte şi ramificaţiile influenţează 
semnificaţia, la fel şi liniile care se juxtapun şi cele care se intersectează. 

Fiecare munte este identificat cu o planetă, într-o anumită ordine - de la baza degetului 
mare, în sensul acelor de ceasornic. Proeminenta lor indică influenţele planetare. Dacă o linie 
principală porneşte dintr-un munte, atunci i se atribuie influenţa acestuia. Munţii sint : 













Venus Q : dragoste, instinct, vitalitate, sensibilitate, fecunditate, recompensă. Apreciazá 
şi iubeşte viaţa. 

Jupiter } : religie, filozofie, ambiţie, conducere. 

Saturn t : scepticism, resemnare, indiferenţă. 

Apollo (Soare) O: fantezie, exhibitionism, succes, artă. 

Mercur %: comunicare, predare a cunoştinţelor, scriere. 

Marte Q: agresivitate, curaj, loialitate, putere fizică. 

Luna ) : imaginaţie, instabilitate, clarviziune. 
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Principalele linii sint : 


l. Linia vieţii: constituţie generală, vitalitate, destin, deschidere a vieţii. Dacă este 
întreruptă, indică schimbări majore. 

2. Linia capului: capacităţi intelectuale. 

3. Linia inimii : sentimente, dragoste, relaţii romantice, emoţii. 

4. Linia destinului sau linia sorții: modelul vieţii; trebuie comparat cu linia vieţii. 
Întreruperile pot indica schimbări de carieră. 

5. Apollo sau linia Soarelui : abilităţi artistice, şanse de succes. Dacă e vizibilă, preves- 
teşte de obicei noroc. 

6. Linia intuifiei : introspecţie, intuiţie, abilităţi parapsihice. 


Liniile secundare sînt : 


7. Inelul lui Venus: pasiuni. 

8. Linia de mijloc: putere de conducere. 

9. Linia unirii: căsătorie, copii. 

10. Liniile lui Marte : triumf personal, glorie în luptă. 

ll. Liniile călătoriei : călătorii, descoperiri. 

12.Liniile sănătăţii sau liniile lui Mercur: bunăstare fizică, mentală şi spirituală. Dacă 
este întreruptă, indică boală. 

13. Cele trei brățări: a. sănătate, b. bogăţie, c. fericire. 


Aceasta este doar o scurtă introducere în chiromantie. Ca şi în cazul celorlalte sisteme 
de divinaţie, există mult mai multe detalii pe care nu le pot oferi aici. Dacă eşti interesat 
de studiul şi practica chiromantiei, lucrările clasice sint Language of the Hand de Cheiro 
şi The Book of the Hand a lui Fred Gettings. 


Lecţia 8. Clarviziunea 


Clarviziunea (abilitatea de „a vedea”) este o metodă de divinaţie într-un mediu cu 
suprafaţă reflectorizantă: „Lucruri care au fost şi lucruri care sint şi lucruri care pot 
fi...” (Galadriel, în Frăția inelului). Clarviziunea cu ajutorul apei (ca în Oglinda lui 
Galadriel) se numeşte Aidromanyie ; clarviziunea cu ajutorul oglinzii se numeşte cato- 
ptromantie, iar ghicitul în globul de cristal se numeşte cristalomanjie. Cristalele de cuarţ 
şlefuite au fost folosite pentru ghicit în toată lumea încă din timpuri străvechi. Astfel de 
cristale au fost găsite în ruinele vechi de 8 000 de ani ale Templului lui Hathor din Egipt. 
În Europa romană, francii şi saxonii foloseau mici globuri de cristal. Oricum, oglinzile 
şi apa erau mediile cele mai folosite pentru clarviziune în Evul Mediu, 

Globurile de cristal au cunoscut o largă utilizare printre vrăjitori în timpul lui John 
Dee (1527-1608), vrăjitorul de curte al reginei Elisabeta I, care folosea o piatră „de 
văzut” de mărimea unui ou de găină. În secolul al XIX-lea, cristalomantia se stabilise 
deja ca una dintre cele mai ráspindite forme de ghicire a viitorului, pe lingă astrologie, 
chiromantie, tarot si tazeomantie. Cel mai mare glob din cuarţ pur cunoscut vreodată a 
fost expus la Tirgul Internaţional din 1904. Avea un diametru de 18 cm! 
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in 3.11.8, „Speculum-ul sau oglinda magică”, ţi-am oferit instrucţiuni pentru realizarea 
unei oglinzi magice. lată cum o poţi utiliza. 


Oglinda neagră 
(de Katlyn Breene) 


Oglinda neagră sau oglinda magică (numită şi speculum) este un puternic instrument 
magic. Istoria notează utilizarea ei în multe dintre traditionalele şcoli de magie şi în templele 
oraculare. Astăzi, persoana care studiază cu seriozitate artele magiei poate redescoperi 
riturile antice ale oglinzii magice, datorită reînvierii acestor tehnici pozitive. 

Clarviziunea poate fi definită ca arta mantică a meditatiei într-un cristal sau într-o 
oglindă magică, permitind relaxarea ochilor metafizicii, pentru ca aceştia să se deschidă 
şi să primească viziunile sau informaţiile dorite. Utilizarea oglinzii negre este considerată 
una dintre cele mai bune metode pentru atingerea stării psihice necesare abordării tehnicii 
clarviziunii. Ea acţionează nu doar ca punct focal pentru vizualizare, ci poate deveni o 
„poartă” sau o fereastră pentru lumea astrală. Permite comunicarea cu tárimuri mai 
înalte, cu spiritele, cu subconstientul şi accesul la cronicile Akasha. O altă modalitate 
foarte bună este şi globul de cristal tradiţional, dar este mai dificil de folosit şi este şi 
extrem de costisitor. Oglinda este o metodă mai eficientă pentru a învăţa să scrutezi 
viitorul şi pentru călătorii spre alte tărimuri. Aceste tehnici pot fi folosite atit cu globul 
de cristal, cît şi cu oglinda neagră. 

Gindeste-te la realitatea cronicilor Akasha, care cuprind toate ideile, acţiunile, influ- 
enjele şi vibraţiile. Cu ajutorul oglinzii şi al unei imaginaţii puternic direcționate spre 
acest lucru, clarvăzătorul experimentat are capacitatea de a „citi” aceste registre şi de a 
se concentra asupra acestei vaste surse de înţelepciune veşnică. De cele mai multe ori, 
ghicitorul este îndrumat în călătoria sa astrală şi mentală prin oglinda neagră sau prin 
globul de cristal de către călăuze din lumea spiritelor. Clarviziunea dezvoltă calităţile 
vizionare şi este utilă mai ales pentru întărirea celui de-al treilea ochi. 

Stai in faţa oglinzii şi încearcă să-ţi imaginezi obiecte pe suprafaţa ei, unul după 
altul. Ar trebui să încerci să vezi aceste imagini clar în oglindă, cu ochii deschişi, ca şi 
cum acestea chiar s-ar afla acolo. Pentru început, încearcă forme şi culori simple. 
Concentrează-te un minut asupra imaginii fiecărei forme, obiect sau culori înainte de a 
trece la următoarea. De exemplu, foloseşte un triunghi roşu, un pătrat galben, un cerc 
albastru şi o semilună argintie. Încearcă, cu ajutorul unei 
imaginatii puternice, să le vezi apárind în oglindă. Pentru 
rezultate optime, repetă acest exerciţiu în fiecare zi timp 
de cincisprezece minute, pînă cînd îl poţi stă- 
pini; merită efortul. El te învaţă disciplina 
magică şi îţi întăreşte ochiul interior, pentru 
ca viziunile să apară cu uşurinţă şi claritate. 






Secţiunea a V-a. 
Nuzionismul (magia portocalie) 


Magicianul trăieşte într-o lume care nu poate fi înțeleasă de neinițiaţi. 
Însă una dintre menirile sale este să re-vrăjească lumea. Pentru a 
realiza acest lucru, el trebuie să îți suspende rafiunea, iar cea mai 
bună metodă este înşelătoria. Prin înlăturarea neincrederii, el te face 
să vezi frumuseţea şi farmecul lumii. Dacă este capabil să creeze o 
Stare mentală - sau mai mult, o stare sufletească - şi să provoace o 
emoție de o asemenea calitate încît să fie numită , mdgicd”, atunci are 
dreptul de a se intitula magician. Acesta este aspectul poetic al magiei, 
una dintre formele superioare ale artei. Noi călătorim prin locuri îndepăr- 
tate din toată lumea, iar magia, ca limbaj poetic, a fost dintotdeauna 
văzută ca un limbaj comun intre noi şi oamenii pe care îi întîlnim. 


Christian Chelman 


Lecţia 1. Introducere: magia iluziilor 


umit şi magia scenei sau magia interpretării, iluzionismul sau magia iluziilor 

constă în trucuri „miraculoase” şi efecte speciale. Menite să uimească şi să 

mistifice privitorii, artele iluzionismului îşi au originea în practica primilor şamani. 

Interpretarea magică şi teatrul au fost întotdeauna asociate cu magicienii 

(şaman, profet, vrăjitor). Teatru înseamnă „a vedea zeii”. Diferitele tipuri de interpretări, 

cum ar fi trucurile magice, acrobaţia, jongleria, marionetele şi inghititul focului îşi au 
toate originea în astfel de ritualuri. 

Adu-ţi aminte de transformarea toiagurilor lui Aaron şi a insotitorilor magicienilor 
egipteni în şerpi, în prezenţa faraonului. Şarpele lui Aaron îi mănîncă pe cei ai vrăjitorilor 
egipteni, arátind astfel că evreii igi vor cîştiga libertatea. Magia a fost folosită pentru 
împlinirea profetiei. Magia iluziilor deschide calea pe care păşim din realitatea concretă 
spre un tărim magic care ne dezvăluie adevăruri profunde. 


Un 


Donald Michael Kraig spune: Magia iluziilor este, în general, împărțită în 
trei mari categorii : scena, salonul şi prim-planul. Diferența dintre ele este dată 
de locația interpretării şi de distanţa dintre audienţă şi actor. Mai există o altă 


categorie, care are de-a face nu cu decorul, ci mai mult cu prezentarea. Astfel, 
magia poate fi realizată pe scenă, într-un salon sau în prim-plan. Acest lucru este 
valabil şi în cazul mentalismului, al prestidigitației (cel mai adesea descrisă ca 
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magie manipulativă), al magiei bizare etc. Bineinjeles, „Marile Iluzii” ale lui 
Copperfield sau Siegfried şi Roy, în care dispar asistenții sau feline mari, se 


întîmplă de obicei numai pe scenă, cu toate că unele mai mici pot fi interpretate şi 
în decorul de salon. 





Lecţia 2. Efecte speciale magice 


pentru ritualurile teatrale 
(de Jeff ,Magnus” McBride) 


Astăzi, vedem la televizor cum magicienii taie femei frumoase în două pe scenă şi apoi le 
readuc la starea lor iniţială sau cum artiştii de estradă din Las Vegas se transformă în tigri 
albi. „Aceasta nu e magie adevărată”, am putea spune... sau este? Spun ei o poveste? 
Oare chiar ar putea să îşi schimbe forma? Este posibil ca aceste drame ezoterice, de 
multe ori neatrăgătoare, să indice marile teme ale mitologiei şi ritualului? 

Şamanii şi actorii au multe în comun în repovestirea marilor enigme ale vieţii, morţii şi 
renaşterii şi mai au încă multe de învăţat unii de la ceilalţi! Marea majoritate a iluzioniştilor — 
actori pe care îi vedem pe scenă sau la televizor - nu sint conştienţi de originile samanice ale 
artei lor. Pînă recent, multi dintre ritualiştii moderni au ştiut, dar au uitat trucurile samanilor. 
În ultimii unsprezece ani, m-am implicat în crearea experienţelor ritualice teatrale destinate 
comunităţii magice. Ca magician-actor şi regizor al ritualului dramatic, am adunat o colecţie 
de trucuri magice pentru completarea setului tău de vrăji. Să mai aruncăm o privire asupra 
tehnicilor care ne-au fost încredințate de către strămoşii noştri magicieni. 

Originea multor spectacole faimoase poate fi stabilită la o singură sursă ~ 
ritualurile şamanice, care funcționau după un model similar, ce opera 
într-o multitudine de sisteme metafizice. Ritualul magic autentic 
precedă, de multe ori, magia populară. Putem demonstra că 
tipuri foarte diferite de spectacole, cum ar fi numerele de magie, 









puţin au fost precedate de astfel de ritualuri şi, în concluzie, 
putem crea cadrul general al unei teorii a originilor!. 
Magia şi efectele speciale au fost folosite pentru îmbunătă- 


respectul generate de primii şamani i-au ridicat pe participanţii la 

ritual într-un plan superior al conştiinţei. În teatrul ritualic, scopul 
este de a-i determina pe participanţi să intre în aceste stări de transă, 
numite şi stări alternative ale conştiinţei sau stări şamanice?. Efectele 
magice ritualizate ale Coşului Hindus, ale Trucului cu Fringhia 


1. E.T. Kirby, „The Shamanistic Origins of Popular Entertainments”, în The Drama Review, 
vol. 1, nr. 1, martie 1974. 

2. Mircea Eliade, Shamanism : Archaic Techniques of Ecstasy, Bolligen Series, Princeton University 
Press. 1964. 
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din India de Est sau ale Corului Grecesc sint călătorii alegorice spre „alte lumi”, unde 
actorul trece printr-o moarte şi o renaştere simbolice, teme omniprezente în toate mito- 
logiile lumii. Participanţii la teatrul ritualic nu numai că îl aud pe narator povestind, dar 
sînt şi martorii dramei de pe scenă, care este considerată mediu ritualic. 


Este magie adevărată sau iluzie... sau ambele? 


Un şaman invocă spiritele aliate şi „se eliberează” de legăturile sale în timpul unei 
şedinţe de vindecare. Statuia unei zeițe îi „vorbeşte” unei preotese în timpul unui ritual 
de divinaţie oraculará. Un preot îşi străpunge corpul cu o sabie pentru a-şi „dovedi” 
nemurirea si pentru a arăta că este cel mai puternic magician din tribul său. Aceste 
trucuri ale meseriei se numără printre cele mai 
cunoscute realizări ale artei şamanice. 

Ca magician-actor implicat şi în crearea 
ritualurilor dramatice, sînt deseori întrebat 
dacă eu cred că ceea ce se întîmplă în cadrul 
acestor evenimente ulterior relatate este „magie 
reală”. Este vorba despre puteri „adevărate” sau 
de trucuri? Dezbaterea acestui subiect poate 
fi epuizantă şi am putea pierde din vedere 
esentialul. Istoria este plină de relatări despre 
miracole. Cel care crede nu are nevoie de un 
răspuns ; scepticul nu acceptă nici unul. Toate 
expunerile magice ale puterii funcţionează in vechea Grecie, uşile templului Oracolului 
pînă la un anumit punct, indiferent dacă șa- se deschideau automat odată cu aprinderea 
manul sau vindecătorul foloseşte trucuri sau focului de pe altar, prin intermediul unui 
nu. Din punct de vedere dramatic, aceste abi- , mecanism hidraulic secret. — 
litáji magice sint folosite pentru sporirea ener- sointu mani eassa baro An 

e " E o i Alexandria) 
giilor în scopuri ritualice. 





fluzionismul samanic, cu ventri- 
locii si cu numerele de evadare, caută 
să spargă suprafața realităţii, pentru a 
determina apariţia unei suprarealitáfi 
care este „mai reală” decit cea obiş- 
nuită. Principiul acestui „mai real”, 
văzut ca terenul virtual al realităţii, 
combină trucuri spectaculoase şi înşe- 
látoare cu demonstraţii ale abilităților 
fizice „supranaturale ” ale corpului aflat 
Să tai capul cuiva şi să il aşezi în stare de transă. 
pe o tipsie, ceea ce jonglerii numesc 
decapitarea lui loan Botezătorul. - 
Reginald Scot, The Discoverie 
of Witchcraft (/584). 
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Ca ritualişti, noi încercăm să creăm un spaţiu magic între lumi, departe de lumea 
concretă - ca să folosim expresia lui Kirby, „mai real decît realitatea”, pentru a întări 
ideea unei posibilităţi magice în ritualurile şi în vieţile noastre. Adesea, adevărata trans- 
cendenţă este mult prea subtilă pentru a putea fi percepută cu uşurinţă de un grup 
numeros. Am putea spune că aceste iluzii create sînt o traducere a ceea ce se întîmplă cu 
adevărat. În construirea experienţelor dramatice ritualice, chiar şi cunoaşterea unor efecte 
magice elementare şi de prestidigitatie poate duce la rezultate extraordinare. 


Lecţia 3. Prafuri și potiuni magice 


Lumină fermecată şi apă strălucitoare (Magnus) 

Efect: instrumentele de ritual ale magicienitor emit o lumină magică strălucitoare. Culori 
strălucitoare minunate umplu cercul ritualic. 

Secretul: Poţi ascunde leduri pe, înăuntrul sau în spatele obiectelor de pe altar, pentru a le 
înconjura cu o lumină magică. Un led albastru pe bază de baterii, aşezat pe fundul unei 
cupe goale, poate emite o lumină fermecată, creind un efect venit parcă din altă lume. 


Apă în licoare magică (Oberon) 

Efect: Această potiune este grozavă pentru copii. Vrăjitorul aliniază un rînd de pahare 
goale de vin. Dintr-un ulcior transparent toarnă nişte apă proaspătă în fiecare pahar. 
În timp ce face acest lucru, apa din fiecare pahar capătă altă culoare. Paharele pot fi 
trecute de la o persoană la alta şi báute, iar conţinutul va avea arome diferite. 

Secretul: Cumpără de la magazin un set de pahare din plastic de vin pentru picnic, care 
să aibă picior atagabil. Mai cumpără şi sticluţe cu diverse sortimente de aditivi 
alimentari şi toarnă citeva picături de culori diferite pe fundul fiecărui pahar, plus o 
picătură dintr-o aromă ce se potriveşte culorii alese. Lasă colorantii şi aromele să se 
usuce în pahar, devenind astfel practic invizibile cu ochiul liber. În momentul în care 
vei turna apă proaspătă, aditivii se vor dizolva şi vor colora apa. Pune gheaţă şi zahăr 
în apa din ulcior şi spune publicului că acestea sînt licori magice! 


Reaprinderea luminárii (Oberon) 

Efect: O luminare este stinsă. Este aprins un chibrit şi ţinut deasupra luminárii. O scinteie 
din chibritul aprins sare prin aer şi reaprinde luminarea. Trucul poate fi repetat la 
nesfirşit. 

Secretul: Acest truc nu necesită decît o luminare obişnuită şi chibrituri. Aprinde o 
lumînare şi las-o să ardă citeva minute înainte de a o stinge. Apoi, aprinde un chibrit 
şi aşază flacăra pe direcţia fumului lăsat de luminare, cam la un centimetru deasupra 
fitilului. Repetă experimentul pentru a-ţi da seama la ce distanţă de luminare trebuie 
să tii chibritul. 


Vrăji strălucitoare (Magnus) 

Efect : În timpul unci ceremonii simple de ardere, participanţilor li se dau bucățele de hirtie 
pentru a-şi scrie intenţiile şi pentru a le arunca mai apoi in foc. Hirtia arde cu flacără 
marc, sporind încărcătura psihologică si creînd astfel un moment „mai real decit realitatea”. 
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Secretul: Hirtii impregnate cu diverse substanţe chimice se găsesc de cumpărat la toate 
magazinele ezoterice. 


Flăcări colorate (Magnus) 

Efect : Flăcări ciudat colorate dansează şi imaginile se ridică din foc în timp ce vrăjitorul 
practică divinatia oraculară. 

Secretul: Pentru a schimba culoarea flácárilor, poti adăuga diferite amestecuri chimice 
în foc. Ele pot crea un efect supranatural dacă sint utilizate în piromantie. Aceşti 
compuşi nu sînt scumpi şi pot fi găsiţi la orice magazin care vinde produse pentru 
şemineuri. 


Scintei din vîrful degetelor (Magnus) 

Efect: Cînd invocă zeitățile în cercul ritualic, magii îşi trec mîinile pe deasupra focului, 
iar scînteile strălucitoare dansează în flăcări, ridicindu-se ca o ofrandă către ceruri. 

Secretul: la o piatră de schimb de la o brichetá Zippo şi macin-o în mojar pind devine 
pudră. O poţi presăra peste flăcări. La fel ca pentru efectele ce implică focul, repetiţia 
e mama învăţăturii! 


Răsuflarea dragonului (Magnus) 

Efect: Vrăjitoarele dansează în cerc rostind numele energiei care le va încărca intenţiile. 
Se rotesc din ce în ce mai repede în jurul focului, piná ce spiritele focului declanşează 
o răbufnire vulcanică înspre ceruri... aşa să fie! 

Secretul 1: O mină de praf de pedicuţă, aruncată cu grijă în focul ritualic de la o 
înălţime care va produce efectul scontat, nu numai că adaugă un efect dramatic 
punctului culminant al ritualului, dar este şi un semnal vizual/auditiv pentru ca 
participanţii să se concentreze asupra energiei ridicate în sprijinul intenţiilor ritualice. 
Fii cu bágare de seamă şi exersează pentru a nimeri doza corectă de praf si tine-o la 
depărtare de faldurile îmbrăcăminţii ritualice ! Pedicuta se vinde la magazinele ezoterice 
sub numele de „Răsuflarea dragonului”. 

Secretul 2 (Oberon): Chiar dacă nu e la fel de spectaculoasă ca praful de pedicutá, si 
Cremora (un tip de lapte praf pentru cafea) creează impresia de minge de foc dacă o 
presari în focul ritualic. Cîteva exerciţii practice sînt necesare pentru a învăţa care 
este cea mai bună metodă de a obţine un efect dramatic. Cremora dă rezultate deoarece 
conţine o mare cantitate de grăsimi. Şi alte tipuri de lapte praf pot da rezultate, dar 
numai dacă au un nivel ridicat de grăsimi. 


Atenţie : Fii foarte atent cu produsele chimice şi cu focul ! Chiar dacă sub> 
stanfele chimice pe care le foloseşti nu dăunează, ele ar putea să nu mai fie la fel 
de sigure în combinaţie cu alte elemente chimice sau cu medicamente puternice, 
cum sînt cele pentru astm sau alte boli. Chiar şi un lucru atit de simplu precum 
realizarea exploziei unui rug prin presărarea de Cremora poate reprezenta o 
problemă pentru cineva care suferă de astm şi care se alege cu faja plină de praf 


sau pentru cineva care stă prea aproape de foc. Deci fii atent în preajma focului şi 
ai grijă să fii dotat cu toate elementele de prevenire a incendiilor şi cu provizii de 
urgență : extinctor, nisip, apă şi bicarbonat. Şi dacă vrei să faci experimente cu 
substanțe chimice, fă-o la ora de chimie, sub supravegherea profesorului, nu în 
preajma unui foc de tabără sau în sufragerie ! 
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Lecţia 4. Spectacol si punere în scenă 


Multe ritualuri au mare succes dacă urmăresc o formă dramatică, exact ca într-o piesă, în 
care se construiesc intenţia, direcţia şi energia, urmate de un punct culminant - eliberarea 
energiei - şi deznodámint. Creează ritualul sau spectacolul ca şi cum ai compune o piesă 
de teatru. Foloseşte-l pentru a spune o poveste, cu o scenă care trece în alta, pind cind 
ideea a fost înţeleasă, iar telul a fost implinit. Rindurile ce urmează contin doar cîteva 
dintre ponturile şi trucurile meseriei de regizor care pot fi aplicate artei ritualului dra- 
matic. Studiul artei dramatice a magicienilor-artişti şi a actorilor ne poate inspira pentru 
a duce ritualurile noastre departe, pe tărimurile „magiei reale”. 


Plănuieşte-ţi ritualul ca pe un spectacol şi spectacolul ca pe un ritual. 


Replici şi ritm : Replicile sînt lucrurile spuse de scamatori în timpul realizării nume- 
relor de iluzionism. Poate fi vorba despre o simplă descriere a ceea ce faci (sau, cel 
puţin, a ceea ce vrei ca publicul să creadă că faci!). Un spectacol comic poate deveni 
foarte amuzant dacă reuşeşti să prezinti iluziile sub forma unor glume subtile. Magia 
bizară (vezi mai departe) utilizează efecte speciale pentru a ilustra o poveste, la fel cum 
se întîmplă în filme. Aceasta este magia folosită de vrăjitori dintotdeauna, aşa că învaţă 
să spui o poveste bună care să se potrivească cu spectacolul! 

O axiomá des repetată în teatru (mai ales în comedie) este „sincronizarea este totul”. 
Impune un ritm spectacolului tău. Nu-ţi grăbi replicile, spune textul clar şi cu voce tare, 
pentru ca toată lumea să audă fiecare cuvînt. Fă pauze între propoziţii şi paragrafe, pentru 
a da ocazia publicului să pătrundă înţelesul a ceea ce spui - mai ales dacă te aştepţi ca el 
să reacționeze în vreun fel (de exemplu, prin ris). Inspirá adînc şi redu tonul vocii, aga 
cum fac cei care lucrează la radio, pentru a imprima o mai mare rezonanţă şi putere. 


Mişcările : Cînd înveţi să faci un număr de iluzionism, ar trebui să exersezi şi să 
repeti de multe ori în fata oglinzii, pînă cînd reuşeşti să-l interpretezi cu uşurinţă, fără a 
scăpa nimic sau a te incurca. Mai întîi învaţă mişcările la 
perfectie, apoi adaugă replicile. Nu arăta numărul de 
magie nimănui pind cînd nu l-ai perfecţionat in 
oglindă, 












Punerea în scenă: Unele numere de 
iluzionism sînt interpretate mai bine dacă 
ai o masă în fata ta - cum ar fi o masă de A 
bucătărie. Multe dintre ele au nevoie de o S 
faţă de masă. Alte numere de magie sint 
mai bine interpretate dacă magicianul stă 
cam la 10 cm în fața publicului. Dar toate \ 
ar trebui să aibă un decor întunecat, cum ar 
fi cortinele închise la culoare - in special 
numerele care necesită fire invizibile. Iluminatul 
nu trebuie să fie foarte puternic pentru numerele care 
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folosesc fire; mai multe luminári pot fi o sursă de lumină ideală, contribuind gi la 
atmosfera „magică”. 


Costumaţia : Aspectul teatral al reprezentatiilor de magie şi iluzionism contribuie 
la transmutarea atit a practicantului, cit şi a observatorului într-un alt tárim - o mască 
simplă şi o glugă îl transformă pe omul simplu care pune în scenă iluzia în întruchiparea 
unei fiinţe magice şi puternice. Mulţi iluzionişti şi-au creat diverse costume, de la tunici 
şi robe vrăjitoreşti tradiţionale la costume elegante şi pălării. Un costum cu multe 
buzunare şi cu piese detaşabile (mineci lungi, capi, tunică, vestă, pălărie) poate oferi spatii 
pentru a ascunde diversele accesorii şi dispozitive. Jeff „Magnus” McBride, membru al 
Consiliului Cenuşiu, care a furnizat o mare parte a materialului folosit pentru acest curs, 
este un iluzionist renumit, cunoscut în mod special datorită utilizării măştilor (prezentate 
aici). În concluzie, cînd pui în scenă un spectacol obişnuit de iluzionism şi scamatorii, 
ține cont si de costum, pe lingă toate celelalte amănunte, şi găseşte-ţi ceva potrivit 
atmosferei de magie şi mister. 


Accesoriile : Magia bizară este cel mai adesea prezentată ca „reală”. Un bun exemplu 
ar fi să ne imaginăm că toate scenele de magie din poveştile cu Harry Potter sînt reale. 
De multe ori, accesoriile isi joacă bine rolul. Asta înseamnă că un element prezenta! 
drept un grimoar vechi arată ca un grimoar vechi şi nu ca ceva cumpăra! de la librăria 
din apropiere. 

(Dave Birtwell) 


Dacă foloseşti batiste, cumpără unele cu desene ciudate. Dacă foloseşti o sticlă, 
creeazá-i o etichetă misterioasă. Pentru cutii sau cărţi, poti adăuga modele făcute din 
chit pictat, poti pune chiar şi ochi falşi sau alte elemente decorative pe care le găseşti la 
magazinele de artă. Foloseşte-ţi imaginaţia şi creează ! 


Emotiile: Doi magicieni interpretează acelaşi număr de magie. Aparent, au aceeaşi 
indeminare ; cu toate acestea unul uimeşte publicul, pe cînd celălalt nu impresionează pe 
nimeni. De ce ? O motivaţie posibilă poate fi ceea ce Konstantine Stanislavski, cunoscutul 
profesor al actorilor, numea „emoţii”. Adică actorii trebuiau să creadă cu adevărat în 
ceea ce făceau. Cînd fac acest lucru, actorii proiectează „emoţii” care determină publicul 
să creadă în ceea ce se joacă pe scenă. Bineînţeles, ca magician, tu ştii că nu faci moneda 
să dispară cu adevărat. Dar dacă îţi imaginezi cum ar fi dacă ai putea să faci acea 
monedă să dispară, atunci ai proiecta „emoţii” asupra publicului şi acesta va crede. 


Magazinul ezoteric: Dacă trăieşti într-un oraş mare sau undeva la periferie, iti 
recomand să te duci la un magazin ezoteric. Vezi ce oferte au şi vorbeşte cu oamenii de 
acolo. Înainte de a intra, gindeste-te la tipurile de ritualuri pe care vrei să le faci şi nici 
să nu îţi treacă prin minte să cumperi ceva ce nu îţi foloseşte. Tu nu încerci să faci doar 
simple trucuri, ci să creezi efecte speciale care vor creşte calitatea ritualurilor şi 
îndeletnicirilor tale magice. Mai tîrziu, dacă distracţia cu trucuri pare interesantă, te poţi 
întoarce după altele. 
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Lecţia 5. Glosar de termeni folosiți 
în iluzionism 


Magie : orice lucru care îi pare privitorului imposibil sau miraculos, mai ales simularea 
miraculosului sau a paranormalului cu ajutorul unor metode secrete, dar, în acelaşi 
timp, normale din punctul de vedere al punerii în practică. 

Iluzionism : arta creării efectelor magice şi a iluziilor. 

Magie bizară : un spectacol magic care accentuează mai degrabă nararea unei poveşti şi 
amuzarea spectatorului decit păcălirea lui. Sint adăugate elemente dramatice, pentru 
a transforma întreaga călătorie într-o experienţă magică. 

Legerdemain („mînă uşoară”): număr de magie sau iluzionism. 

Prestidigitaţie („degete rapide”): cere dexteritate manuală, adesea fără aparate sau 
dispozitive. 

Mentalism: imitarea fenomenelor metafizice, paranormale şi de percepţie extrasenzorială 
prin metode normale, dar secrete. 

Replică : discurs folosit de iluzionist pentru a însoţi numărul. 

Rutină : un set de mişcări sau efecte realizate ca un întreg. 

Muncă : realizarea acţiunilor fizice care vor crea un efect magic. Acestea includ orice, 
de la apăsarea unui buton pînă la unele mişcări care cer indeminare. 

Efect : ceea ce vede publicul. 

Iluzie: un efect in care aparenţa este contrară realităţii. Termenul este general aplicabil 
iluzionismului de mare anvergură, sau „Marilor Iluzii”, cum ar fi dispariţia oamenilor 
sau a animalelor mai mari. 

Levitaţie : iluzie care, aparent, sfidează gravitatea, în care o persoană sau un obiect pare 
suspendat, fără nici un suport vizibil. 

Producere : a face lucruri să apară parcă de nicăieri. 

Cutia magicianului : o cutie în aparenţă goală, cu un compartiment secret, din care sînt 
„produse” diverse lucruri. 

Arcanum : Secretul. 

Pe furiş: in secret; într-un mod care trece complet neobservat de public. 

A ascunde : a pune la loc secret. 

Palmare : a ţine un obiect micut în mînă in aga fel încît, dacă distragi atenţia publicului, 
nu-şi va da seama că e acolo. Există mai multe feluri de palmare: palmare cu partea 
din faţă a palmei, cu dosul palmei, cu degetele etc. 

Schimbare : o substituire secretă, în care un obiect este înlocuit cu altul pe furiş. 

Îndeminare : o mişcare secretă a miinii folosită în realizarea unui efect. 

A încărca: a introduce ceva pe furis într-un recipient înainte sau în timpul unei iluzii în 
care acel obiect trebuie produs in mod magic ; încărcătură : obiect care este produs 
în acest fel. 

A fura : a intra în posesia unui obiect în secret. 

Distragerea atenţiei: redirectionarea atenţiei publicului de la locul unde se 
„lucrează” asupra realizării efectului. Pe scenă, se face cu ajutorul sunetului, al 
sclipirilor luminoase sau al oamenilor care se mişcă sau privesc într-o altă direcţie. 
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Pentru un public restrins, pot fi folosite cuvinte, priviri sau alte forme de limbaj 
corporal. 

Accesoriu : orice obiect folosit în iluzionism care nu face parte din garderoba magicianului. 

Baghetá: o baghetă standard are cam 30-38 cm lungime şi 2 cm în diametru. Este 
simbolul si esenta puterii vrájitorului. Unele au dispozitive secrete. 

Instalaţie : accesorii special improvizate pentru trucuri, spre deosebire de articolele obişnuite. 

Dispozitiv: un obiect secret, mic, ce asigură succesul iluziei. 

Servantă : un raft ascuns sau un buzunar suspendat în spatele unei mese sau al unui 
scaun, unde se pun obiectele îndepărtate sau schimbate. 


Lecţia 6. Scamatorii 


Cînd începi să pui în scenă scamatorii, încearcă să nu exagerezi in ceea ce priveşte 
numărul iluziilor realizate într-un spectacol. Două, trei sau cel mult patru sînt de ajuns. 
li vei da repede seama cite poti face pînă cînd publicul îşi pierde interesul. Cîţiva dintre 
cei mai cunoscuţi magicieni din lume şi-au delectat publicul pe parcursul unor lungi 
cariere cu mai puţin de şase numere de iluzionism pentru fiecare spectacol. Următoarele 
efecte şi numere de iluzionism necesită pregătirea din timp a unor accesorii şi dispozitive 
speciale. Tine minte : exersează pind la perfecţiune înainte de a te lăuda! 


Plicul magic 

Iluzia : Poţi scoate obiecte dintr-un plic gol sau poţi transforma obiectele în altceva. 

Secretul : Ia un plic obişnuit de 25 cm. Taie o bucăţică de hîrtie de aceeaşi mărime cu 
plicul pentru a intra perfect în el. Vei avea un plic dublu, cu două secţiuni (figura 6), 
Pentru a determina apariţia unor obiecte (eşarfe de mătase, flori, notițe, frunze, pene) 
dintr-un plic gol, întîi ascunde obiectele în buzunarul de la spate, apoi {ine buzunarul 
respectiv închis cu degetul mare in timp ce arăţi că partea din faţă nu conţine nimic. 
Închide plicul şi, cînd îl redeschizi, introdu degetul în buzunarul din spate pentru a-l 
tine deschis cînd versi conţinutul in palma cuiva. În timp ce goleşti buzunarul din 
spate, arată audienței doar acea parte a plicului care nu are deschidere, în caz contrar 
îşi va da seama de buzunarul dublu. Introdu cartonasul pentru a crea compartimente 

Poţi folosi acelaşi truc pentru a trans- separare 
forma obiectele în altceva. Poţi transfor- 
ma o frunză într-o pană, petale într-o floare, 
sau bucățele de frunze într-o frunză întreagă. 
Figura 6 

Duhul din sticlă 

Efect: Introduci un capăt al unei sfori obişnuite în gura unei sticle, iar sticla va 
atîrna in aer in timp ce tu o vei tine de celălalt capăt al fringhiei. O poti chiar invirti 
şi nu va cădea. După aceea, vei scoate cu uşurinţă sfoara şi vei da atit sticia, cît şi 
fringhia, din mînă in mînă, pentru a fi cercetate. 

Secretul : Secretul constă într-o mingiut& de cauciuc, îndeajuns de mică pentru a încăpea 
pe gitul unei sticle. Sticla trebuie să fie opacá si cu git. Diferite sticle de suc sint 
excelente pentru acest truc. Sfoara ar trebui să aibă 0,6 cm grosime. Tine mingea de 
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cauciuc în buzunar pind în momentul introducerii 
sforii şi poţi chiar să dai sticla să circule înainte de 
a o folosi. Ascunde mingea în palma în care ţii şi 
fringhia (figura 7) şi las-o să cadă în sticlă în timp 
ce introduci sfoara. Apoi, intoarce sticla 
invers pentru ca mingea să se lase în jos, astfel 
încît, în timp ce tu tragi uşor de fringhie, atit 
mingea, cit şi fringhia să se nimerească în gitul sticlei (figura 8). Cînd ai 
terminat cu bălăngănitul şi invirtitul sticlei, scoate uşor sfoara odată cu 
mingea şi, cînd iese, ascunde mingea cu grijă în palmă. Bagă mingea în 
buzunar pe furis, în timp ce oferi sticla şi sfoara audienței pentru a se uita 
din nou la ele. 








Figura 7 


Figura 8 
Cartea care se ridică 
Efect: Tu şi numai tu poţi face o carte de joc să se ridice dintr-un pahar la ordinul tău. 
Pune un pahar gol pe masă şi un pachet de cărţi. Roagă un voluntar să aleagă o carte 
din pachet şi să ţi-o dea. Împinge cartea în pahar şi provoacă voluntarul să încerce să 
convingă cartea să se ridice. Nu se întîmplă nimic. Încearcă acelaşi lucru cu altcineva. 
Cînd vine rîndul tău, ia cartea şi fă ceva „magic” (freac-o de minecá, 
rosteşte un cuvînt fermecat, loveşte-o cu bagheta...). Introdu-o în 
pahar şi spune: „Ridică-te ! ”. De această dată, cartea se ridică încet 
la comanda ta. 
Secretul: Acest truc necesită un pahar cu marginile ascuţite la virf, 
îngust la bază şi cu gura de lăţimea unei cărţi de joc. În prealabil, ai 
pregătit paharul frecîndu-l pe interior cu o bucată de săpun uscat, 
trasind pe părţile opuse două fişii late de 1,2 cm (figura 9). Cînd 
introduci cărţile voluntarilor, împinge-le pe părţile fără săpun. Apoi, 
cind vine rîndul tău, împinge cartea pe partea cu săpun şi ea va 
aluneca uşor în sus pe fişia de săpun. 





dire de săpun 


Trucuri cu fire invizibile 


Următoarele efecte necesită fire negre fine sau aţă de pescuit foarte subțire. În plus, 
trebuie să porţi haine închise la culoare. Aceste iluzii trebuie realizate într-o lumină slabă sau 
destul de departe de public, pentru a nu se distinge firele. Cu cit firul este mai subţire, cu 
atit publicul poate fi aşezat mai aproape de scenă. Întinde un fir în platou, verifică 
iluminarea şi îndepărtează-te. Dacă poţi vedea firul, atunci îl va putea vedea şi publicul. 


Bagheta care se ridică 

Iluzia: Un bát lăsat să cadă într-o sticlă pe care o tii in mina se ridică in mod misterios 
din sticlă, în aer, de unde îl prinzi cu mina cealaltă. 

Secretul: Leagă capătul unui fir invizibil în jur de 60 cm lungime de o gaică din partea 
stîngă a curelei. [a o sticlă goală şi taie un bát putin mai scurt decît ea. Bátul ar trebui 
să fie destul de îngust pentru a intra prin gitul sticlei. Acum, fă o mică crăpătură cu 
un cuţit ascuţit într-un capăt al bátului si trece firul prin ea (figura 10). Înnoadă-ţi 
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firul de degetul mare de la mina stingă în timp ce 


tii bátul, care este şi el legat de fir şi îndreptat in 
jos. Cu mina dreaptă, ridică sticla şi tine-o sub 
bát. Lasă bátul să cadă în sticlă în timp ce o muti 


in mina stingă, iar firul rămîne în continuare in 
jurul degetului. Apoi, îndepărtează uşor sticla în 
timp ce faci „mişcări fermecate” pe deasupra ei cu mina dreaptă. Tras de 
fir, bátul se ridică (figura 11). Cînd e aproape ieşit din sticlă, prinde-l in 
mina dreaptă şi trage-l afară, trágind în acelaşi timp şi firul din crăpătură, pentru a 
cădea in partea ta. Poţi lăsa apoi publicul să examineze atit bátul, cit şi sticla. 


Figura 10 





Figura 11 


Minge pe o fringhie 
Iluzia : Tii cu ambele miini o fringhie întinsă, pe care rostogoleşti înainte şi înapoi o 


minge de ping-pong, balansind-o într-un mod imposibil. 


Secretul: Foloseşte o sfoară şi un fir invizibil de circa 60 cm. Leagă fiecare capăt al firului 


de capetele sforii. Tine mingea de ping-pong in mina dreaptă şi introdu arătătoarele între 
fir şi sfoară, partea cu firul fiind înspre tine. Întoarce palmele în sus şi întinde sfoara (şi 
firul) foarte strâns între ele, creînd o porţiune 

destul de lată pe care mingea să se poată Mi pm Oe 
rostogoli (figura 12). Dă drumul cu grijă mingii ‘ 

şi mişc-o înainte şi înapoi, alternind mişcările Figura 12 

de ridicare şi coborire a capetelor fringhiei 


pentru a schimba direcţia. 
După ce ţi-ai uimit familia şi prietenii cu aceste numere de iluzionism, iti garantez cá 


te vor ruga să o mai faci o dată. Si toţi vor vrea să ştie cum ai reuşit. Dar farmecul special 
al magiei iluziilor constă în secretul realizării lor. Odată ce se află secretul, misterul 
dispare. Nimeni nu va fi interesat de trucurile tale dacă nu există acel sentiment de 
mirare şi stupefactie. În continuare, sînt prezentate şase sfaturi de bază cuprinse în cartea 
Backyard Magic de Todd Karr, membru al Consiliului Cenusiu : 


1. 
2. Trebuie să crezi că ceea ce faci e magie ADEVĂRATĂ. 

3. 

4. Pune-[i accesoriile deoparte după spectacol, pentru a evita expunerea lor (tine-le 


aw 


Exerseazá în faţa oglinzii, inclusiv ceea ce vei spune (replicile). 
Publicul trebuie să fie in fafa ta în timpul numărului, nu în spatele tău. 


într-o cutie sau într-un rucsac). 


. Dacă prietenii vor să ştie secretul, spune-le „E magie" sau, pur şi simplu, zimbeste. 
. Nu repeta acelaşi truc de două ori pentru acelaşi public. 


Lecţia 7. Bibliografie pentru realizarea 


numerelor de iluzionism 


Cărţi 
Gilbert, George şi Wendy Rydell, Great Tricks of the Master Magicians, Golden Press, 


1976. Aceasta este cartea mea favorită despre iluzionism, in format mare, confinind 
150 de trucuri explicate şi ilustrate. 
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Hay, Henry, The Amateur Magician’s Handbook, Signet, 1950; 1972. Aceasta a fost 
printre primele cărţi de magie pe care le-am cumpărat. Versiunea mea din 1972 costa 
doar 1,95 dolari! 

Karr, Todd, Backyard Magic, Scholastic Inc., 1996. Este cartea „de început” perfectă 
pentru ucenicul vrăjitor. 15 trucuri uşoare, frumos ilustrate în desene colorate. 

Nelms, Henning, Magic and Showmanship : A Handbook for Conjurers, Dover, 1969. 
Această carte este recomandată de majoritatea profesorilor de magie. Jeff McBride o 
recomandă la cursurile sale avansate. 

Severn, Bill, Magic in Your Pockets, Young Readers Press, 1964. Trucuri uşor de învăţat 
pentru copiii de toate virstele. 

Tarr, Bill, Now You See It, Now You Don’t, Vintage Books, 1976. Această carte este 
foarte bună, deoarece descrie şi ilustrează numere de prestidigitafie, inclusiv tehnica 
palmării. Ideal’ pentru copii şi adolescenti. 


Alte resurse 

Aici găsiţi o înregistrare video a unui spectacol de magie care tratează , Pottermania". 
Videoclipul lui Andrew Mayne : http : //www. wizard-school.com. 

DragonSkull este un site foarte bun dedicat Magiei Bizare, care contine si efecte secrete : 
http : //www.dragonskull. co. uk. 

Un link către site-ul lui Jeff McBride despre înţelepciunea magică : http : //www. magical- 
wisdom. com. 

Şi Miracle Factory : http : //www. miraclefactory.org. 

http : //www.yourmagic.com este o sursă bună pentru cărţi despre magie. Conţine multe 
date despre Jeff McBride, David Parr si Eugene Burger - unul din mentorii lui Jeff. 
Cărţile, casetele şi trucurile lui Eugene sînt extrem de utile. 


Secţiunea a Vl-a. Alchimia (magia roșie) 


Această artă trebuie să rămînă întotdeauna secretă. Cauza acestui 
fapt este, după cum vom vedea, următoarea : dacă un om rău ar 
avea totul in puterea sa, ar putea distruge pacea tuturor creştinilor. 
Şi cu mindria sa ar putea detrona regi de drept şi prințese renumite. 


Thomas Norton de Bristol 
(„Ordinat of Alchemy", secolul al XV-lea) 


Lecţia 1. Introducere si istoric 


Ichimia este arta şi ştiinţa magică a transformării şi transmutării. Numele provine 
din cuvîntul arab al-kimia. Predecesoare a chimiei moderne, alchimia îşi are 
originile in Alexandria, Egipt, în secolul I d.Hr., cînd metalurgia egipteană a 
fuzionat cu filozofia greacă şi cu misticismul Orientului Mijlociu. Cu toate 
acestea, cîteva dintre doctrinele esenţiale au fost formulate înainte de anul 400 î.Hr. Un 
papirus grecesc datînd din anul 300 d.Hr. descrie o metodă de schimbare a culorii unui 
metal pentru a arăta ca aurul sau argintul, afirmind că noul metal ar putea să-i inducă în 
eroare pînă si pe cei mai pricepuţi aurari. 
Alchimia a fost întotdeauna inconjuratá de un 
nor de mister, iar originile sale au rămas legate de 
intervenţia supranaturalului. Legenda spune că Hermes 
Trismegistul, identificat mai tirziu cu zeul egiptean 
Thot, este fondatorul alchimiei. De aceea, alchi- 
mia mai este cunoscută şi sub denumirea de Artă 
hermeticá. Mary Evreica (secolul al IV-lea d.Hr.), 
una dintre cele mai însemnate practicante ale aces- 
tei arte, a avansat ideea că alchimia este, într-adevăr, 
donum dei („dar de la Dumnezeu”) ; dar acest dar 
nu era pentru alchimişti în general, ci numai pentru 
evrei. O reală înţelegere a alchimiei a necesitat ani 
de cercetare şi rugăciuni către Dumnezeu pentru 
îndrumare, urmate de şi mai mulţi ani de expe- 
rimente practice. 











= 63 sd t 
Hermes Trismegistul 
de Jean Jaques Boissard 
(De Divinatione et Magicis, 1597) 
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Lecţia 2. Obiectivele si aplicaţiile alchimiei 





De aceea, acesta era scopul general al alchimiştilor - să înfăptuiască în 
laborator, pe cit posibil, procesele pe care natura le-a înfăptuit în interiorul 


Pămîntului. 
(James C. Brown, History of Chemistry) 





Principalele obiective ale alchimiştilor medievali erau transmutarea „metalelor de 
bază” (în special a plumbului) în aur şi argint şi descoperirea elixirului vieţii, care ar fi 
vindecat toate bolile şi ar fi conferit nemurirea. 

Secretul transmutării şi al elixirului depindea de descoperirea Pierrei Filozofale, o 
substanţă misterioasă, despre care se spunea că ar fi o piatră, un praf sau un lichid care 
putea fi recunoscut doar de initiati. Despre Piatra Filozofală se credea că era un catalizator 
universal, care putea efectua asemenea transformări. 

Al treilea obiectiv era crearea unui homunculus, un om artificial in miniatură. În 
esenţă, acest lucru însemna crearea vieţii - un ţel în continuare urmărit de biologii 
moderni, dar fără succes. Mai mulţi alchimişti importanţi au lăsat instrucţiuni scrise 
asupra modului de creare a unui homunculus, dar eu nu îi cred! 

Obiective mai puţin importante ale alchimiei au fost descoperirea Alcahestului sau 
solventul universal, a palingenezei sau renaşterea unei plante din cenuşa sa, prepararea 
de spiritus mundi, o substanţă mistică care putea dizolva aurul, extragerea chintesenfei, 
principiul activ al tuturor substanţelor, şi prepararea de aurum potabile sau aur lichid, 
care putea fi băut ca remediu universal. 


Principiile alchimiei 


Ceea ce este deasupra este şi dedesubt 
Și ceea ce este dedesubt este şi deasupra, 
Pentru înfăptuirea miracolului Lucrului Unic. 


Hermes Trismegistul (Tabla de Smarald) 


Alchimia a acceptat împărţirea materiei în patru elemente - Pămînt, Apă, Aer şi Foc (ceea ce 
savanții moderni numesc stări ale materiei - solid, lichid, gaz şi plasmă). Acestora, ei le-au 
adăugat patru „calităţi” naturale — ud, uscat, fierbinte şi rece, fiecare două dintre ele definind 
un element. Dacă aceste calităţi sînt modificate, atunci elementul poate fi şi el modificat. Apa 
este rece şi udă. Dacă devine fierbinte şi udă, se transformă în Aer (vapori). Focul este 
fierbinte şi uscat. Cind îşi pierde căldura şi moare, devine Pămînt (cenuşă) — rece şi uscat. 
Alchimiştii credeau că toate lucrurile care există provin dintr-o substanţă originară 
numită „prima materie”. Prin eliminarea calităţilor care nu sînt esenţiale (culoare, mă- 
rime, greutate, formă), ei credeau că pot reduce orice substanţă la acea primă materie 
fundamentală, transformind-o apoi în alt element, prin adăugarea atributelor dorite. 
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Alchimia avansa ideea că toate lucrurile din natură 
erau vii şi conţineau un suflu divin sau o forţă vitală 
(numită pneuma - „respiraţie”). Sufletul naturii se 
numea Anima Mundi („Spiritul pămîntului”). Pneuma 
era echivalentul sufletului oricărei viet%ti. De 
exemplu, dacă o bucată de lemn era arsă, cenuşa era 
considerată cadavrul (sau nigredo), iar fumul era 
»sufletul” eliberat către Cer. 

Metalele erau şi ele ,,insufletite” de dorinţa de a 
evolua către cea mai înaltă stare. Alchimistii au văzut 
corespondentele planetare ca pe un lanţ al evoluţiei, 

SAN dia plecînd de la plumb (Saturn), continuînd cu cositorul 
Copacul alchimic al vieţii (Jupiter), fierul (Marte), cuprul (Venus), mercurul 

(din Gloria Mundi) (Mercur), argintul (Luna) şi, in sfirşit, aurul 
(Soarele). În laboratoare, ei au încercat să ajute „coacerea” metalelor de bază de la o 
etapă la alta, pină la atingerea celei mai înalte stări, cea de aur pur. 

Cele trei substanţe iniţiale ale alchimiei erau sulful, mercurul şi sarea - numite Tria 
Prima sau Cele trei principii. Ele reprezentau Sufletul, Spiritul şi Corpul. Diferitele procese 
fizice şi metafizice ale alchimiei s-au concentrat pe 
identificarea şi purificarea acestor substanţe, în 
ambele sensuri. Solventul principal folosit la pu- 
rificarea substanţelor din Tria Prima era roua, consi- 
derată a fi precipitarea focului cosmic şi esenţa 
distilatá a Cerului şi a Pămîntului. 

Scopul ezoteric (secret) al alchimiei era unul 
mistic şi viza regenerarea spirituală şi evoluţia omu- 
lui - rafinamentul şi perfecțiunea spiritului ome- 
nesc şi realizarea uniunii cu Divinul. Deci, toate 
procesele care aveau loc în laborator erau simboluri 
ale proceselor prin care trecea alchimistul însuşi, în 
cadrul muncii sale interioare. El se lupta să se dez- 
bare de toate elementele şi să se reducă la „prima 
materie”, pentru ca, apoi, sufletul său să evolueze 
prin diferitele etape de rafinare, pentru a atinge 
Starea de aur pur. 











Corespondenjele părţilor corpului uman 
cu semnele zodiacale (Martyrodogium 
der Heiligen nach dem Kalender, /484) 


De la alchimie la chimie 


Maxima preferată a alchimistilor era solve er coagula („dizolvă şi coagulează”). Cu alte 
cuvinte, distruge şi fă la loc. Semnificaţia ezoterică a acestei fraze era „dizolvă corpul şi 
coagulează spiritul”, Majoritatea proceselor alchimice implica tratarea diferitelor sub- 
stante în orice fel posibil : dizolvare, amestecare, distilare, ardere, topire, filtrare, rafinare, 
condensare şi precipitare. De-a lungul mai multor secole de experimente, alchimiştii au 
făcut un număr important de descoperiri, care au promovat ştiinţa chimiei. lată cîteva 
dintre ele. 
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Hidroxidul de potasiu - descoperit de Albertus 
Magnus (1206-1280), care a descris şi compo- 
zitia chimică a cinabrului, a carbonatului bazic 
de plumb (ceruză) şi a vermilionului. 

Bicarbonatul de potasiu - preparat de Raymund 
Lully (1235-1315). 

Zincul - descris de Paracelsus (1493-1541), primul 
care a preparat şi utilizat compuşii chimici. 
Acidul benzoic - descoperit de Blaise Vigener 

(1523-1596). 

Casiterita - descoperită de Giambattista della Porta [RA : M Ea 
(1541-1615). I PN ES 

Sulfatul de sodiu (sarea lui Glauber) - descoperit de Sinteza lucrării alchimice (observă 
Johann Rudolf Glauber (1604-1668) şi crezut a cele 7 corespondențe), Basil 
fi îndelung căutata Piatră Filozofală. Valentin, LAzoth des Philosophes 

Fosforul - descoperit de Hennig Brand în 1669. 

Porjelanul - produs prima dată in Europa de Johann Boetticher (1682-1719). 
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Ín ciuda faptului că majoritatea savanjilor moderni discreditează alchimia, consi- 
derind-o „pseudoştiinţă”, căutarea unei metode de a schimba structura atomică a me- 
talelor de bază în aur sau alte elemente continuă şi în zilele noastre în laboratoarele de 
chimie, în acceleratoarele de particule şi reactoarele nucleare. Principiul „primei materii” 
se reflectă în teoria atomică modernă, în care toate elementele atomice sînt compuse din 
particule subatomice primare, care, puse la un loc, formează elemente din ce în ce mai 
puternice, de la hidrogen, care are doar un proton şi un electron, pînă la elementele de 
„transuraniu”, cu sute de protoni, neutroni şi electroni. Biologii încă încearcă să creeze 
viaţă într-o eprubetă şi, de curînd, au avut succes în clonare. Căutarea elixirului vieţii 
continuă în domeniul cercetărilor genetice şi în industria de multe milioane de dolari a 
„prelungirii vieţii”. Şi multi alchimişti moderni încă experimentează în crearea sub- 
stantelor chimice pentru a obţine transformarea şi iluminarea personală. 


Lecţia 3. Glosar de termeni alchimici 


Acid: orice substanţă care reacţionează cu o bază pentru a forma o sare. 
Acidul produce ioni liberi de hidrogen şi înroşeşte hirtia de turnesol. 
Actinic : care produce raze, cum ar fi razele de lumină, razele X, razele gama etc. 
Alchimie : arta şi ştiinţa transformării şi transmutării ; predecesoarea chimiei 

moderne. 
Alambic: recipient in formă de lacrimă folosit la amestecarea şi ^ onal 
încălzirea substanţelor în procesul de distilare. C. Receptacul 
Aliaj : un metal obţinut prin fuziunea mai multor elemente metalice 
diferite (bronz, alamă, oţel). 
Aludel: un pahar sau un vas ceramic cu camere sferice pentru condensarea 
vaporilor. 
Anima Mundi : „Spiritul Lumii”. Mama-Pámint. Mama-Natură. 





Aludel 
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Athanor: un furnal asemănător unui cuptor, cu un compartiment superior sigilat, pentru 
materialele ce sînt încălzite sub presiune. = 
Balon: recipient mic, în formă de sticlă cu gitul îngust. Cel în formă de con 

poartă numele de Balonul lui Erlenmeyer. 

Bază : orice substanţă care reacţionează cu acizi pentru a forma o sare. Bazele 
extrag ionii de hidrogen din acid şi colorează turnesolul în albastru. 

Catalizator : substanţă care determină transformarea altor substanţe, fară ca ea să sufere 
vreo schimbare. 

Coagulare : transformarea unei substanţe lichide în materie solidă. 

Combustie : izbucnire în flăcări. 

Compus : un material format din mai multe elemente atomice diferite combinate chimic. 

Condensare : transformarea unei substanţe gazoase în lichid prin intermediul procesului 
de răcire. 

Creuzet : recipient în formă de bol, rezistent la căldură, in care sub- 
stantele solide sînt încălzite pind se topesc. 

Dezoxidare : aducerea unei substanţe într-o stare metalică prin îndepărtarea ceca 
tuturor elementelor non-metalice, în special a oxigenului. 

Dizolvare : topirea unui material solid într-un mediu lichid. 

Distilare : procesul de evaporare a unui lichid dintr-o soluţie şi condensarea lui într-un 
fluid pur. 

Distilator : un aparat de distilat cu recipiente, spirale şi tuburi 
pentru fierberea şi evaporarea lichidului şi condensarea 
lui în fluid pur. 

Elemente : 1. cele patru stări ale materiei (solid, lichid, gaz 
şi plasmă, numite Pămînt, Apă, Aer şi Foc); 2. cele 
105 elemente atomice din Tabelul periodic. 

Elixir: o băutură sau o potiune magică formată din leacuri 
în combinaţie cu o soluţie pe bază de alcool. 

Elixirul vieţii : o presupusă substanţă care ar vindeca toate 
bolile şi ar conferi nemurirea. 

Evaporare : transformarea unei substanţe lichide în formă gazoasă prin procesul de încălzire. 

Filtrare: procesul de separare a particulelor solide şi a impurităților dintr-un lichid sau 
gaz prin trecerea lor printr-o membrană poroasă (filtru). 

Gaze nobile: elemente gazoase rare care nu reacţionează cu alte elemente, cum ar fi 
heliul, neonu! şi radonul. 

Homunculus : om artificial în miniatură. 

Lichefiere : transformarea unei substanţe solide în lichid. 

Metale de bază („fără valoare”): metale obişnuite, care reacţionează şi se oxidează uşor, 
cum ar fi cuprul, plumbul, cositorul şi fierul. 

Metale nobile: metale rare, care nu reacţionează cu alte metale şi nici nu se oxidează, 
cum ar fi aurul, argintul şi platina. e 

Metalurgie: ştiinţa prelucrării metalului şi a creării aliajelor. fet 

Nigredo (,,chestii negre") : etapá in procesul alchimic, cind materialul a fost 
redus la nivelul de reziduu negru, numit ,prima materie". Nigredo era 
considerat a fi ,cadavrul" materialului original. 

Oul filozofal (sau Aludel): un pahar sferic sau un vas ceramic folosit la 
crearea Pietrei Filozofale. 


Bulon 


fierberea lichidului 





ALAMBIC 


Oul filozofat 
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Oxidare : contactul cu oxigenul, în procesele de ardere sau ruginire. 

Piatră Filozofală : substanţă care are puterea catalizatoare de a efectua transformarea 
altor substanţe. 

Precipitare : depunerea solidelor aflate în suspensie pe fundul recipien- R 
tului. LE 

Retortă : recipient sferic cu un tub lung, folosit în distilare. " vii 

Reziduu: materia solidă ce rămîne în urma unor procese precum ü RETONTÁ ical 
evaporarea, combustia sau filtrarea. = = 

Soluţie : lichidul in care alte materiale lichide, gazoase sau solide au fost dizolvate 
complet. 

Suspensie : lichid in care particule fine de material solid sint amestecate, nu dizolvate. 

Tabel periodic : tabel ce contine toate elementele atomice, organizate în ordinea greutăţii 
atomice şi a altor proprietăţi. 

Transmutare : transformarea unei substanţe în alta, în special în elemente pure. 





Lecţia 4. Laboratorul tau de alchimie 


În Evul Mediu şi în perioada Renaşterii, alchimia era principala ocupaţie (obsesie chiar!) 
a majorităţii vrăjitorilor şi multe dintre vechile lor cărţi şi manuscrise au rezultat din 
studiul ei. Alchimia a dat naştere chimiei moderne, iar acele laboratoare magice secrete 
au fost predecesoarele laboratoarelor chimice şi farmaceutice moderne. Probabil că acasă 
nu ai spaţiu pentru un laborator alchimic complet, dar merită să ai un echipament de 
bază de care să te foloseşti atunci cînd ai chef să faci nişte experimente. 


Trusa de chimie - Pe piaţă sint disponibile mai multe truse de chimie foarte bune, 
de la cele mai simple pînă la cele mai elaborate. Se vind în librării şi pe internet. Uitá-te 
la cîteva şi încearcă să-ţi dai seama ce i-ar plăcea 
şi trece-{i una pe lista de cadouri pentru ziua ta sau 
pentru Crăciun. Trusa ar trebui să conţină toate 
substanţele de care ai nevoie pentru alchimia magică. 
Mai multe eprubete şi articole din sticlă sînt dis- 
ponibile la aceleaşi magazine sau la magazinele de 
electrochimice. Dacă nu poţi face rost de o trusă 
de chimie adevărată, mai poţi face o mulţime de 
experimente alchimice interesante la şcoală, în 
timpul orelor de chimie - şi, în acelaşi timp, poti 
fi îndrumat şi instruit. Şi poate chiar vei putea 
obţine un echipament de bază în timpul orelor. 

Microscopul - Majoritatea truselor de chimie 
includ şi un microscop, dar dacă cea pe care o ai tu 
nu are, atunci sigur vei vrea să îţi cumperi unul. 
Citeodatá poti găsi unele in stare bună în locuri pre- 
cum talciocurile sau pieţele de vechituri. Cele mai 
bune microscoape sînt cele cu led încorporat şi cu 





Alchimist în fața athanor-ului său 
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mai multe lentile care se pot roti. Probabil că va trebui să cumperi şi un set de lamele separat, 
dar acestea se găsesc în magazinele de specialitate. Şi chiar dacă nu reuşeşti să obţii un micro- 
scop, o lupă bună iji poate dezvălui multe dintre minunile lumii invizibile din jurul tău! 

Aparatul de distilat - Poate că cea mai importantă componentă a laboratoarelor de 
alchimie medievale era aparatul de distilat pe bază de vapori. Distilatorul evaporă tot 
lichidul dintr-un amestec, îl transformă în vapori şi apoi il condensează înapoi in apă, 
alcool sau ulei, lăsînd deoparte toate elementele solide şi impurităţile. 


Lecţia 5. Vrajitorii înţelepţi și siguranta 
(de Abby Willowroot) 


Da 
„Alchimia nu m-a interesat niciodată. Este în general prea, prea..." 
, Periculoasá", spuse Arhicancelarul hotărît. „O grămadă de lucruri ames- 
tecate şi expresii de genul, hei, oare ce se întimplă dacă punem o picătură din 
chestia galbenă, şi apoi tre’ să umbli fară sprincene vreo două săptămîni. " 
(Terry Pratchett, Moving Pictures, p. 10) 












Atenfie: Să fii intotdeauna vigilent şi atent. Chiar şi ceva atit de simplu precum 
realizarea unei flame la un foc de tabără prin aruncarea de substanţe chimice poate deveni 
o problemă pentru cineva care stă prea aproape de flăcări. A amesteca focul cu elemente 
chimice poate reprezenta un pericol dacă nu iţi iei măsurile de precauţie necesare. Focul 
nu este o jucărie - este viu, e o putere care respiră si care poate fi scăpată foarte uşor de 
sub control dacă nu există prudenţă. Pompierii spun despre foc că este un monstru viu. 
Aşa că ai grijă în preajma lui. Dacă foloseşti focul, e bine să fii la îndemină o găleată de 
apă, nisip şi un extinctor. Să fii întotdeauna pregătit să imblinzeşti bestia ! 


Să ai în vedere : Sănătatea ta şi a celor din jurul tău poate fi afectată negativ de foc, 
fum sau substanţe chimice. Cei care au astm sau alte probleme medicale (cu medicatia de 
rigoare) pot fi afectaţi de substanţe care pentru alţii pot fi inofensive. Atenţia vrajitorilor 
este o abilitate ce trebuie cultivată. 


Substanțele chimice pot fi dăunătoare dacă sunt amestecate. Nu experimenta de unul 
singur ; limitează-te la formulele încercate şi testate. Chiar dacă elementele chimice pe 
care le foloseşti sint inofensive, precum cele descrise aici, e posibil ca, amestecate cu 
alte substanţe, să nu mai fie atit de sigure. Dacă vrei să faci experimente cu substanţe 
chimice, fă-o în laboratorul de chimie, sub supravegherea profesorului, nu în jurul unui foc 
de tabără sau în sufrageria de acasă. Fii sigur că ai întotdeauna la indemind bicarbonat 
de sodiu, pentru a dilua şi neutraliza substanţele acide. 


Ai grijă: Calea vrăjitorului este una a conştiinţei, a înţelepciunii şi a măiestriei. 
Asigurarea măsurilor de protecţie necesare este o primă lecţie importantă, pe care orice 
vrăjitor trebuie să o înveţe înainte de a dobindi mai multă putere. Vrăjitorii care s-au 
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pregătit pentru orice eventualitate şi care şi-au luat măsurile necesare de siguranţă sînt 


mai liniştiţi şi mai încrezători. Ei au acordat respectul cuvenit puterii elementelor şi a 
potiunilor. Dacă vrei să străluceşti, cizelează-ţi conştiinţa siguranţei. 


Lecţia 6. Magia alchimica 





Notă : Citeva dintre substanţele chimice necesare acestor efecte pot fi achiziționate 
de la farmacie, dar va fi nevoie să obţii şi altele din trusa de chimie, de la 


laboratorul de chimie al şcolii sau de la un magazin de produse chimice. Verifică 
Paginile Aurii. Dacă te simţi atras de studiul şi practica magiei roşii, atunci e bine 
să mergi şi la orele de chimie de la şcoală ! 





Sculpturi din sare 

Pune o bucăţică de fier vechi într-un vas nu foarte adînc care conţine apă sărată, adaugă 
puţin colorant alimentar şi lasă-l la uscat în soare. Procesul de evaporare va depune sarea 
şi va crea astfel un obiect de artă foarte interesant. 


Cerneluri invizibile 

Scrisul cu anumite substanţe este invizibil pină în momentul dezvăluirii cu ajutorul 
căldurii sau al tratării cu un reactiv chimic. Astfel de „cerneluri invizibile” au fost folosite 
de spioni, dar şi de magicieni. Sucul de lămîie, sucul de grapefruit, oţetul, zeama de 
ceapă, laptele - toate pot fi folosite in acest fel. Va trebui să foloseşti demodatul stilou cu 
peniță pentru a scrie in acest mod. Scrie mesajul, apoi lasă „cerneala” să se usuce pind 
devine invizibilă. Pentru a o face să reapară, încălzeşte hirtia cu un foen. 


Oase elastice şi ouă de cauciuc 

Păstrează cîteva oase de pui, curăţă-le bine şi tine-le la înmuiat în oţet timp de 24 de ore. 
După această perioadă, vor fi atît de elastice, încît vei putea să innozi şi tot nu se vor rupe. 
Poţi face acelaşi lucru cu un ou, făcînd coaja ca de cauciuc. Dar ai grijă să nu îl spargi! 


Batista magică 

Unge o batistă mică, albă, cu o soluţie de clorură de cobalt. Usuc-o cu un foen şi vei 
vedea că, în momentul in care este uscată şi caldă, are culoarea albastră. Suflá putin 
asupra ei pentru a o răci sau pune-o în frigider şi vei vedea că redevine albă. 


Toarnă cerneală şi lapte din aceeaşi carafă 

Ia două pahare de vin din plastic. Într-unul pune un sfert de linguriţă de acid tanic, iar în 
celălalt jumătate de linguriţă de clorat de stronjiu. Adaugă o linguriţă de apă în fiecare 
pahar şi amestecă pind la dizolvarea substanţelor. Apoi, ia o carafă cu apă şi dizolvă o 
lingură şi un sfert de sulfat de fier şi amoniu. Toarnă apa din carafá în fiecare pahar de vin - 
lichidul din primul va deveni negru ca cerneala, iar din celălalt va deveni alb ca laptele. 
Atenţie : Să nu bei! 
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Lumină chimică 

lată cum poti face luciferina, aceeaşi substanţă lichidă pe care o găseşti şi în diferitele 
batoane strălucitoare. După cum ştii, batoanele sînt strălucitoare datorită amestecului a 
două soluţii chimice, A+B. Aşadar, prepară separat doze din aceste soluţii şi amestecă 
doar atît cit ai nevoie, in părţi egale. 


Soluția A : 

4 grame de carbonat de sodiu 

0,5 grame de carbonat de amoniu 

0,4 grame de sulfat de cupru 

11 de apă distilată 

şi ingredientul magic - 0,2 grame de luminol 
Amestecă. 


Soluția B: 

50 ml de perhidrol 
ll de apă distilată 
Amestecă. 


Toarnă jumătate de cană din soluţia A într-un pahar de plastic şi adaugă jumătate de 
pahar din soluţia B. Cind le vei amesteca, mixtura va străluci într-un mod misterios. 


Efecte pirotehnice 


Următoarele săruri, presărate sau pulverizate uşor deasupra unui foc de tabără, împrumută 
culorile lor flăcărilor. De asemenea, poţi cumpăra chimicale gata preparate pentru colo- 
rarea flăcărilor de la orice magazin cu produse pentru şemineuri. 


Roşu: azotat de strontiu 

Portocaliu : clorură de calciu 

Galben : nitrat de potasiu sau clorat de sodiu 
Verde crud : nitrat de bariu 

Verde smarald : nitrat de cupru 

Verde : borax 

Albastru : sulfat de cupru 

Purpuriu : clorură de litiu 

Violet : clorat de potasiu 

Alb: sulfat de stibiu 


Flăcări colorate pentru pătrarele unui cerc 

Sînt minunate pentru a colora pătrarele unui cerc magic. [a patru ceaune mici de fier (sau 
alte recipiente mici rezistente la căldură). Amestecă următoarele substanţe chimice neto- 
xice cu alcool metilic pentru a colora flăcările în nuanţe diferite. Notă : foloseşte doar o 
linguriţă din amestecul cu alcool pentru un cazan ! 


Albastru: Este nevoie doar de alcool metilic, dar ai grijă ca ceaunul să fie curat, 
deoarece orice altceva poate schimba culoarea flăcărilor. 

Verde : Adaugă o linguriţă (nu mai mult!) de acid boric într-o jumătate de litru de 
alcool metilic. Tine-l închis pina la utilizare. 

Galben : Pune o linguriţă de sare obişnuită, de masă (clorură de sodiu), în alcoolul 
din cazan şi adaugă un mănunchi de fibre pentru fitile. Înmoaie fibrele în amestec înainte 
de a le aprinde. 
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Roşu: Ai grijă ca ceaunul să fie curat, atit înainte, cît şi după folosirea amestecului. 
Foloseşte din nou, ca mai sus, fibre pentru fitil. Adaugă o jumătate de linguriţă de 
clorură de litiu în jumătate de litru de alcool, înmoaie fibrele şi apoi aprinde-le. 


Fum colorat 

Încălzeşte o lingură de clorură de amoniu deasupra unei flăcări şi vei vedea că va scoate 
nori groşi de fum alb. Dacă vei presăra cîteva din următoarele prafuri peste un foc, 
rezultatul va fi un fum dens şi colorat (Foloseşte-le doar in aer liber! ). 


Roşu: roşu de paranitranilină 

Galben : praf de magneziu, tetraoxid de bismut sau bicromat de potasiu. 
Roşu spre verde: iod 

Albastru : colorant indigo 

Alb: praf de zinc 


Transformarea metalelor 


Acum, după toate acestea, pun pariu că te întrebi dacă vreunul dintre vechii alchimişti 
chiar a reuşit să transforme metalele de bază in aur! Ei bine, am studiat notițele lor, am 
revăzut experimentele şi am găsit două metode prin intermediul cărora puteau să facă 
această scamatorie. Prima şi cea mai evidentă este electrogalvanizarea, care determină 
depunerea unui înveliş metalic pe un obiect, prin încărcarea lui cu sarcină negativă şi 
apoi scufundarea lui într-o soluţie conținînd o sare a metalului ce se va depune. Ionii 
pozitivi din sare vor fi atraşi de obiect. 


Transformarea plumbului în aur 

Să presupunem că avem un obiect metalic pe care vrem să îl aurim. Îi ataşăm o sîrmă 
conectată la polul negativ al unei baterii. De sirma conectată la polul pozitiv ataşăm un 
obiect de aur. Avînd grijă să nu se atingă, introducem atit obiectul care va fi aurit, cit şi 
obiectul din aur, într-un borcan de sticlă ce conţine o soluţie din sare de aur, iar curentul 
electric va depune o peliculă de atomi de aur pe suprafaţa obiectului. Nu poţi auri un 
metal în afara soluţiei pind cînd acesta nu este dizolvat în respectiva soluţie, dar dizolvarea 
aurului pentru placare necesită un acid foarte puternic, deci nu poţi face acest experiment 
în siguranţă acasă. 

Dar cea mai ingenioasă şi convingătoare metodă de a demonstra transmutatia în aur a 
fost încălzirea într-un creuzet a unei mici cantităţi de mercur, împreună cu o doză dintr-un 
praf roşu despre care se credea că este legendara Piatră Filozofală. Alchimistul amesteca 
cu o baghetă de metal şi, încet, amestecul îşi schimba culoarea din argintiu în auriu. 
Îndepărtat de sursa de căldură, se răcea, luînd forma unei pepite de aur pur. Secretul 
consta în acea baghetă care era, de fapt, un tub umplut cu praf de aur şi obturat cu un dop 
de ceară, care se topea în mercurul fierbinte, permiţând prafului de aur să se prelingă în 
amestec. Odată cu creşterea temperaturii, mercurul se evapora treptat, lăsînd doar aurul 
topit. 

Din păcate, acest truc a avut un efect secundar neplăcut. Aburii de mercur sînt foarte 
toxici, distrug celulele creierului şi provoacă nebunie - ceea ce ar explica cîteva din 
ciudatele manuscrise ale alchimistilor! (Nu încerca aşa ceva!) 
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Transformarea argintului in cupru 

Poti face propriul tău experiment de transformare a metalelor prin placarea chimică a 
argintului cu cupru. Recunosc că nu prea există cerere pentru aşa ceva, dar tot e amuzant 
de realizat. Dizolvă o jumătate de linguriţă de azurit şi o linguriţă şi un sfert de bisulfat 
de sodiu într-o lingură de apă. În soluţie introdu o monedă de argint şi un cui de fier. În 
cîteva minute, moneda va fi acoperită de un strat de cupru şi va arăta exact ca o monedă 
de un penny. 


Lecţia 7. Simboluri alchimice 


Pentru a tine secretele departe de cei neinitiati şi nevrednici, alchimiştii şi-au ascuns 
instrucţiunile şi notele de laborator în spatele unor coduri incilcite de simboluri. Unele 
dintre ele erau nume alegorice reprezentînd materiale sau procedee : corb negru, dragon, 
lup cenuşiu, rege, fiul regelui, lepros, leu, păun, phoenix, copac, unicorn etc. Alte 
simboluri folosite mai erau glifele, cum ar fi cele din tabela alăturată, extrasă din The 
Last Will & Testament (1413), de Basil Valentin. 

După cum am observat deja, cele şapte metale de bază au fost identificate cu cele 
şapte planete şi simbolizate prin glifele acestora : 


Aur O Argint D 
Fier d Mercur ğ 
Cositor 4 Cupru 9 
Plumb h 

Procedeele alchimice erau simbolizate de glifele zodiilor. 
Calcinare Y Congelare t$ 
Solidificare JI Dizolvare 95 
Digestie 4 Distilare Mp 
Sublimare 2 Separare M 
Incinerare = Fermentare Ye 
Multiplicare = Proiectare X 


Lecţia 8. Bibliografie 


Citeva truse de chimie se găsesc pe siteul Attp : //www.discoverthis. com/chemistry. html. 
Un distilator excelent realizat de Gary Stadler poate fi găsit pe : http : //www HeartMagic.com/ 
EssentialDistiller. html. 
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Sectiunea |. 
Stapînirea animalelor 
(magia cafenie) 


Lecţia 1. Introducere: viata în preajma 
animalelor 







rta de a stápini animalele are ca subiect 
tot ceea ce este legat de necuvintătoare — 
în special comunicarea cu acestea. 
Printre cei care pot stápini ani- 
malele se numără imblinzitorii, dresorii 
foarte buni, psihologii de animale domes- 
tice şi toţi cei care par a avea un talent 
misterios pentru munca şi comunicarea cu 
animalele. Astfel de oameni lucrează de B/ 
obicei in magazinele de animale domes- 
tice, în clinicile şi adăposturile pentru 
animale, la grădinile zoologice sau devin 
ingrijitori în parcurile naţionale ori salvatori 
în sălbăticie. Sint întotdeauna inconjurati de 
vieţuitoare - fie că e vorba despre animale de 
casă, animale de la ferme, sălbăticiuni sau alte 
animale de companie. Animalele care au o 
relaţie specială cu vrăjitoarele sau cu vrăjitorii 
sînt numite prietenii casei. 

Arta de a stápini animalele presupune cunos- 
tinte de zoologie şi despre totemuri. Siápinii anima- 
lelor sint interesaţi să cunoască denumirile tuturor 2 
animalelor, istoria evoluţiei lor, aspecte de nutriţie şi Se i 
comportament, moduri de viatá, ritualuri de impe- 2 


rechere şi limbaje. Bestiarele medievale descriu aspecte 


şi atribute ale animalelor, aşa cum ierbarele conţin A 
informatii despre plante. Ele includ nu doar animale SI ii 
reale, ci şi creaturi legendare şi mitice. Intr-adevár, 
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studiul criptozoologiei („cuvîntul animalelor ascunse”) explorează creaturile misterioase, 
cum ar fi Bigfoot sau Monstrul din Loch Ness - a căror existenţă stă încă sub semnul 
întrebării. 

La fel ca şi Merlin al lui T.H. White, am avut întotdeauna în jurul meu o mare 
varietate de animale sălbatice. Mi-am împărţit căminul cu porcuşori sălbatici, oposumi, 
nevăstuici, iepuraşi, papagali mici, bufnite, şerpi (atit mici, cit si imenşi!), iguane, 
caimani (aligatori din America de Sud), tritoni, broaste, ciini, broaşte riioase, broaşte- 
-testoase, o şopirlă Tegu (foarte mare), tarantule, călugăriţe, pesti, cinteze, bitlani, lilieci, 
şobolani, pisici, porcuşori de Guineea, tapi, căprioare si unicorni. Am mai avut şi acvarii 
cu apă dulce şi sărată. Timp de mulţi ani, atît Morning Glory, cit şi eu am fost membrii 
unei agenţii locale de salvare şi îngrijire a animalelor sălbatice, numită Critter Care. 
Cînd animalele erau rănite în accidente de maşină sau puii de păsări cădeau din cuiburi, 
erau aduse la noi pentru îngrijiri şi apoi eliberate. Ţi-ai dat cumva seama că prima mea 
culoare vrăjitorească a fost cafeniul ? 


Lecţia 2. Totemuri 


Totemurile sînt speciile de animale cu care te identifici 
foarte bine. Adică, dacă ai fi un animal, ce specie ai 
fi? Multe triburi consideră că familia şi clanul lor 
au o legătură directă cu o anumită specie, despre 
care spun adeseori că e strămoşul lor. Deci ar putea 
aparţine Clanului Lupului, al Ursului, Coiotului sau 
Vulturului. Acel animal este totemul clanului. Dar şi 
indivizii pot avea totemul lor personal. Şi poate vei ' 
descoperi şi tu animalul cu care te identifici în timpul 
acestei explorări a magiei cafenii. lar această iden- 
tificare ar putea fi atît de puternică, încît îi vei adopta 
numele, cum ar fi Lupul sau Ursul. lar dacă prietenii 
tăi te vor striga pe acest nume, atunci vei şti că ai un 
totem ! 

Unii oameni descoperá cá, de fapt, au mai multe 
totemuri, citeodatá in perioade diferite ale vietii (to- 
temurile mele au fost, de-a lungul anilor, Sarpele, Vidra, 
Bufnita şi Corbul), iar cîteodată simultan, în funcţie 
de circumstanţe (Morning Glory este în acelaşi timp 
Oposum şi Tigru, dar, de fapt, totemul ei adevărat este 
Thylacine, „tigrul tasmanian” marsupial). Animalele-to- 
tem îţi asigură putere, vindecare şi protecţie pe plan spi- 
ritual şi te pot ajuta să faci faţă unei lumi dificile. Cînd te 






festa prin tine. Dacă, de exemplu, totemul tău este Coiotul, 
gindeşte-te : „Ce ar face Coiotul? ”. Uneori, simpla vizualizare a 
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modului in care totemul tău ar face faţă situaţiei iti poate da îndeajuns de multă putere 
pentru a depăşi orice obstacol. Am un prieten al cărui totem este Sopirla, dar uneori se 
poartă de parcă ar fi Godzilla! 

Dacă ai trăi într-o societate tribală, totemul tău ţi-ar apărea în timpul unei călătorii 
iniţiatice de cîteva zile prin sălbăticie, cu post şi meditaţie asupra drumului şi misiunii 
tale în viaţă ; astfel, ţi-ai găsi numele magic. E posibil să-ţi întilneşti totemul in Visare 
sau poate fi chiar un animal care să apară şi să rămână în preajma ta. În societăţile 
tribale, astfel de călătorii iniţiatice sînt un ritual de trecere de la copilărie la adolescenţă 
pe care-l parcurg toti cei care se apropie de virsta pubertăţii. În acea perioadă de formare, 
totemul devine mentorul tău spiritual, conducîndu-te spre maturitate. 

Dacă nu poti realiza o călătorie initiatica, iti poti găsi totuşi totemul prin meditaţie 
călăuzită şi visare directă. Porneşte într-o călătorie astrală prin Visare, începînd, ca 
Alice, prin a cobori într-o vizuină de iepure. Odată ce ţi-ai găsit totemul, ar trebui să ai 
mereu la tine un obiect care să reprezinte acel animal. O bucată de blană, o pană, o piele 
de şarpe, un corn, un colţ, o gheară sau un os sînt o legătură directă cu animalul-totem. 
Dar este de ajuns şi o mică sculptură, o figurină sau chiar o fotografie. Le poţi purta ca 
bijuterii sau tine în săculeţul mojo (sau, după cum i se mai spune, ,,punguta cu leacuri”). 

Cînd ai un totem, încearcă să afli tot ce poti despre acel animal - atit caracteristicile 
fizice şi obiceiurile, cît şi corespondentele magice şi miturile. Află de ce are nevoie 
pentru a supravieţui în natură. Îi este habitatul ameninţat ? Te poţi oferi voluntar sau poti 
strînge bani pentru grupurile care luptă pentru protejarea animalului tău totemic. Ştiinţa 
totemurilor se regăseşte în diversele seturi de cărţi oraculare cu animale: Medicine 
Cards sau Druid Animal Oracle sînt excelente şi pot fi găsite în multe librării. 


Lecţia 3. Prietenii casei 


Prietenul casei este animalul de care eşti foarte ataşat şi cu care impártágesti o strinsá 
legătură parapsihică. Acesta trebuie să fie ataşat doar de tine şi nu trebuie să devină 
favoritul familiei. De obicei, animalele liniştite sînt cele mai potrivite, deoarece tind să 
fie foarte receptive la gindurile tale. Cind iti alegi animalul de companie, tine cont şi de 
faptul că vei face meditații, vindecári şi ritualuri magice de durate diferite, deci ideal ar 
fi un animal care să poată sta cuminte în toată acea perioadă. 

Pentru a crea o legătură puternică, ar trebui să fii principala fiinţă umană cu care 
animalul are cel mai strîns contact. Cel mai bine ar fi să-l creşti de mic şi să-i devii 
mamă-surogat - chiar dacă eşti băiat! Ar trebui să-l hrăneşti, să-i faci baie, să-i dai 
medicamente, să-i schimbi cutia cu nisip etc. Poate ar trebui chiar să dormiti împreună. 
Mai mult decît un animal de casă sau chiar un tovarăş, prietenul casei este totodată 
prietenul tău cel mai bun, iar tu - al lui. 

Îți recomand alegerea unui animal de casă cu o perioadă lungă de viaţă, deoarece nu 
cred că vrei să o iei de la început în crearea unei astfel de legături cu un animal odată la 
citiva ani. Ciinii şi pisicile trăiesc între 10 şi 20 de ani, iar caii pot atinge 30 de ani. 
Broastele pot trăi între 10 si 15 ani, iar cele rîioase, 40 de ani. Tarantulele femele pot 
atinge 25 de ani. Bufnijele şi papagalii pot trăi pînă la 50-60 de ani, iar cacaduul, peste 
100. Şerpii boa şi pitonii trăiesc pînă la 40-50 de ani, iar unele broaste-jestoase pot 
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atinge 200 de ani! Dar, din păcate, rozătoarele, nevăstuicile şi oposumii trăiesc puţin. 
Oposumii americani trăiesc doar între 1 şi 3 ani, hamsterii - între 2 şi 3 ani, şobolanii - 
între 3 si 4 ani, iar nevăstuicile — între 4 şi 5 ani. Următorii sint iepurii, care trăiesc între 
6 şi 8 ani. 

Cel mai important indiciu care trebuie observat la orice animal este dacă te priveşte in 
ochi în timpul comunicării. Este bine ca, de mai multe ori pe zi, să-ţi iei tovarăşul şi să-l 
priveşti adînc în ochi, punind astfel bazele unei relaţii profunde de dragoste şi încredere. 
Meditati împreună. În curînd veţi putea comunica şi vă veţi percepe unul altuia gindurile. 


Pisicile şi câinii 

Cele mai cunoscute animale de casă sint, bineînţeles, pisicile şi ciinii. În prezent, în 
casele americanilor trăiesc 60 de milioane de ciini şi 70 de milioane de pisici. Ciinii au 
fost primele animale domesticite, acum mai bine de 12 000 de ani, iar pisicile au fost 
ultimele, acum aproape 4 000 de ani (în Egipt, unde erau venerate). Trăiesc în preajma 
oamenilor de atît de mult timp, încît s-au integrat complet în vieţile 
noastre. Pot fi incredibil de inteligente, sensibile, au capacităţi ex- 
trasenzoriale şi se pot implica în aceeaşi măsură în care şi stăpinul este 
dispus să o facă. În mod clar, aceştia sînt nişte „oameni cu blană” foarte 
speciali. Una dintre cele mai bune modalităţi de a obţine un animal de 
casă este să mergi la un adăpost pentru animale, să salvezi o pisicutá sau 
un căţeluş şi să-i oferi un cămin. Vei fi eroul lor pe viaţă! 

De-a lungul vieţii am avut multe feline remarcabile ca animale de casă. Octobriana, 
siameza noastră tărcată, a fost cea mai grozavă. Purta o conversaţie uitindu-se direct in 
ochii mei şi ne intelegeam perfect (pisicile pot emite mai mult de 100 de sunete vocale ; 
ciinii, în jur de 10). Am luat-o de mică de la un adăpost de animale în ziua în care ne-am 
mutat la Greenfield Ranch, în 1977, şi a fost alături de noi timp de 16 ani şi de-a lungul 
a numeroase aventuri. Apoi, într-o zi de vară, s-a dus şi a discutat cu o pisică sălbatică cu 
pui din vecini. După aceea, Octobriana s-a aşezat ca şi cum ar fi vrut să doarmă şi a 
murit. În dimineaţa următoare, unul dintre puii pisicii sălbatice a apărut la uşa noastră, 
insistind să fie adoptat. Sustinea că a fost trimis şi că se prezenta la datorie (din păcate, 
mama sa nu numai că nu fusese sterilizată, dar nu era nici vaccinată, iar el era deja 
infectat cu virusul leucemiei feline şi a murit la puţin timp după aceea). 

Deci, dacă iti iei un ciine sau o pisică, cel mai important lucru 
este să-l sterilizezi sau să-l castrezi şi să-l vaccinezi. În Statele Unite 
sînt aproximativ 40-50 de milioane de pisici vagaboande şi, probabil, 
tot atitia ciini. Adăposturile pentru animale şi diversele societăţi 
omoară mai mult de 15 milioane de ciini şi pisici nedorite in fiecare 
an. Doar 30% dintre animalele închise sunt revendicate, adoptl ta prima roMmcfd (caKidl). Noapica. et navi|lieul pe 
apele Lumii Cdeilabe. <a o barel numiil MiMtut. ,Barea Mikniului*. Atadar. ilfInMl 
eeihir cf ipatim c un fcl de croarierl commcI de ha i 
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iaer-uB final. uaiibKlc t)un| la poffile laplriittt Iw Hadet Aoctiu ibii pdtM de Cerber. 
cimele ca uci capete, uk Ii Intimpini ca Ktdie pe aoa-«cni(i. bul na mai laal pe mmcni 
ilpleee de aKi. Cuenplaul Kadet p Penefomcea aspil ttaupe iroaarik tor anpunlioan. 
kicanjaiati de boglpa de aue p iMwctari aduoaie dm adlacunle Ptrabimtui 

In Implrltia lui Hadet, monii tini judtea(i de ictii Wibm. XAadonwenWi p A*«e<u. 
caR boiirUc unde akept fitcaR. Etoit ti oimcnu bu«, can au tivirpi laenin entre- 
oidmaR in viait. apiop la CTaptiir Dut*, un lirim al lericirii vcinaec. unde li nplieac 
pe cei dcapi Sulktek caR au tint ladeajuna de cuiaie pcmru a ajunpe aki tlniinmtK hi 
CTn^ife en C/Mi. uade piMetc ca mtie eoenbi, flrl plndun p li'l teMimeoM. Cei caR 
au fOM ca adev tw udloai bi (latpul vietii. precum Ibimi. Siii/ tau /uwi. tlm inmnp la 
Tvw, unde tnduri caine natnice. pe mltari plceialui Tiedniia. latr-ua fel de .jadaeati 
pOttKl* 

Tarianil etic cca nui adincl ti mai atrt%tclw 
R|nine a Lumii de Dcdembi. aflatl la acecati 
dittanil de Moila ca ti Cerunk de Deatupta 
l^arui e o vuaial uaMdl ti Imuaecoaal. ta- 
coajurail de an ud de brimz. ipoi de tRi 
uniari dc Inunenc Aki tlM lactiip inaaii 
Infriait bi tapet. Oiod ptu|i dc KecaiMiciiiR 
(Centiamni). caR aa citt o ml de brep 
Coeyus. Rhil ninperit. ti MIeperAM. Rlul de Foc. iacopjurl Tanarul ti le «artt bi 
Aekeroa 





AHHwfh si TÅriwMl VcHi 


Annwfn. CealalU Lumc in mtiolc^ia cdcici. aiiti ca un arhipclag de mai mulle insule 
separaie inir-o mare misiici. A>ci locuiesc diferiie Tiin^, zel $1 spiriie, dar $i morlil. 
Cele mai imporianie regiuni sinl Caer Wftfyr, Caer Feddwid 51 Arran. Catr 
(„castelul dc siiclS") esie un palal iuunecat $i sumbn. looiii doar de sufieieie piciduie, 
mule. Este cel mai ingroziior ioc m care ai putea ajongc dupS moarte. Caer Feddwid 
{.casielu! plåccrilor') esic sriplnii de æifa Arianihod a Ro;ii Arginiii. O muzici incin- 
ilioare se aude la loi pasul, iar vinul fermecai al unei flmini aneziene lepiezinid un izvoi 
de linereie 5 : sSnJiaie vejnice. Arran esce TSrimul \ferii vejnice, avind cimpuri inverziie 
riuri iin curgåloare. In Arran se afl3 Cazanul Abundeniei, care se aseamdnd oarecum 
cu Sriniul Craal. Doar cclor cu iDima cuiati K se insule s3 ajungå aici. Accsl „Tirim 
a! Verii" a fosi identiricaid cu Wicca moderni. 

Diferiii zei $au stipini au condus divende regiuni alc TSrimului Ceiiic al Moriilor. 
Cel mai vechi dinire acejiia este CemKwias (.cel Incoionat"), care esie stJpinul luiuror 
moriilor celii. E! esle cunoscut $1 sub numelc de Heme Vinålorul, cel care conduce 
VinSioarea Sålbaiicl in ajunu! sirbStorii de Samhain. Un all zeu al vinSiorii este Gwynn, 
care chinuic sufieieie, vrind så Ic duci cu el in Annwfo. Donn („cel inthis la culoare") 
esic zcul irlandcz al moriilor. Tirimid siuesteo Uisuiåsiincoaså de pecoasia de sud-vcsi 
a Irlandcl, care se nume^te TechDaiim („casa lui Doim*); aici. el ii a;ieapil pc urmasii 
såi, poporul irlandez, si I seailmredupi moarie. 

Pywll era un prinl din Jara Galilor; itttr-o zi. !-a iniilnii din iniimplare pe Arawn, 
silpinul Tlrimuiul Moriilor $i au hotirit si iaci schimb dc regale pentru o vreme. 
fiecare luind inflii^area celuilait. Amindoi au condus bine cele doul ilrimuri, asifel 
incii, dupi cc limpul s-a scurs, au fbsi inul(amiii de acotdul incheiai. Mider esie un zeu 
blnevoiior al Celeilalie Lumi galice. So(ia sa se mime^iefriiin. El esie un slipin drepi, tn 
al cirui regal domnesc mai mult plictiseala fi regreteledecil durerea sau chinui. Bilé, pe 
de alil parle, esie un rege rlu, impSriiia lui Rind leritoriu iniins, dar pusiiu, impinzit de 
spiritc nimiclic $1 dc corpun siriviic, care trebuk si il preamlreascå pe vecie. Bran era 
un crou muriior in miioiogia galczi. El La mlniat pc rei, dc aceea i s-a låiai capul. apoi. 
ca pcdcapsl. a fosi irimis si siipineasci Tirimul Moriilor. Regaiul lui Bran c in;csai de 
erol dcclzuii $i care sini ci>inui{i dc remi^ciri peotiu toideauna. 


VaIHaMa si Hel 

(de Diana Paxson) 

in miioiogia nordici, crediniele referiioare la via{a dupi moarie au variai de la o epocl la 
alia $i de la o /onl la alia. Exisil mai mulle versiuni. Cruzii rlzboinici viking! care 
murcau pe cimpul dc lupil crau primi{i <te una dinire Vblkiriile lul Odin (sau „cele care 
aleg inire uciji"). Accsic feeroare ridsoinice itcspus dc frumoase cållioresc pesie miri 51 
[Iri pe cai inaripaii, urmirind desf3|urarea luturor båiiliilor. Ele ii siruiå pe eroil clzuli 
in lupil ;i ic poanl sufieieie in marele regal al lui Odin, Valhalia. Aici. rlzboinicii 41 
pcircc zilcie reluind la nesfir^ii billiiile mcare $i-aa pierdut viaia, obiinind asifel gloria 




CmtmI r. F«lcUrMi 


vctfltcS. lo fitcare MifHe. a te dntal cu muitei |i beou vin de mKte ck le paftefte 
MMM FeaKile care mof pM ajunpe bl pelaiui Fteyei Adeaea. iecredeaclret*conunuau 
ti irtuscJ bl norailM. piibiil il prinraKl efraode »i il*|i bioccuvinieu pcponal Uacie 
dMMtal MMimM ti iilMtcl bl Mt imi i e loeuri tfinK. iar alicle ve^beaia asupn unBa^ikir. 
Mnd lOnM imar ipinie pliiwarc matcutiM. alfor. |t fcmnam. Aur 

'Rhuii. dctunatM .obiymnl* m fM. cintiMl luturof wlaioiilor. Ca dmoriutea 
locurilor. are |i aoae bane. bnpt^urwu tlu fanuie Sala tn cate peietee Balder «*ie 
ptini de «at(i(<e. axi gltetu bere (de nulu i‘ ''**1 niere dm belyu( Re de alU pane. 
partea caic M nuinr>ie Mummd ene O temniiS |ro«awcl. ueide ti« pedepii(i oei ca« 
t»-aii biellcM luriniénwle. dat pi iHi pldtotj. etdurde ilM. dc Tapi, nlpM yerpi incoUciii. 
al citor «e«l» te acur|e pc podek. AccasU itfiuM cMc condutl de Hrtlo. flKa 
vKleanului w« Lab |i 1 urupe« Mgurboao pi ton Lapaiui Hnru pt a SurpeiM Miatoftl 
HeUaetkjumluKaM. juiiUuKncicrl. juiiiiiaK vie. juaiiuM tnoanl Regaiut HeUei 
te lAl la o duui^l ach de mate tab Midiard <?lnln(ul). ineb cahdui cu opi pctoarc al 
lutOdm. SIfiftur. Ii la Mul ade pi noul noppi ti piimfl acold. Aceti (IrUn etie bKonjutai 
dm lOMc plf^ de tPul Giotf pi de aidun abnipte, de neirccui petiiru cel vii Hel te aiU 
de cealakl patte a Rtdubii. Imelliw al Ecourilm. tufleule can Incearcl ti tieacl pe 
acew pod fWid^ia^.^SiO/bliy^ uriapa ModpudP. iMrarea utb mitotiioarc CnipaAeUi 
etw piiMl dc Co««. Idupi. mai eiiul o poaril la e«. pe cate imrl 

OdM aninci ciwjl?;^a(:$«itAiirolet»k tptriculiti titlvechii elarvieitoarc 


lUi. Ub 



BuetKa lemano-caioltcl nc propovidwiepae Ibpcul el c»Ml doul potdMk viep de Apot 
ApcoapeotKtncnpcwecevepaPeiaonlaAN.onln/dd fUwlcteeunparaditMtuetuni 
pe pipic Mveluri. «n loc pin de biiwcuviMare pt de fencire vepned. cc m detorcad 
apMoptcni de Dumoneu p de tn^sri ladul tm 
un pop de loc il ckinurike p pedepeekr etenie, 
tdplnn de Diatol (Sauna lau Lucifer) p 
leut de demoni; demult, aceptia enu biferi. 
bial t-au rtavrlu p au PM npD«|i. dupi cc au 
pieidui maiek .Rijbm dm Ceruri* 

Locui due cate m tndnapcl Hecare c«k 
iufaitii In binepe de mdMl mlmuini bi mo- 
memul inoriii Nou-nltcupu il« considetapi 
Minpi de ..picaoti otifinar*. Un oopil pmate fi 
lablvii di ace« pKai doar prin rituabil rrepun 
al botruiliM Odail et o penoani apunfc la 
vlma la cate rftpwndt penuv bpKk sale. 
ortcc piieai de moane o poaw tae ti plardi 
accasil mlMUite, fund .blettemail* pi 
oondamnail la diimirik Inferanhu. Ibivpi, da- 
d te tpovedtpte umu preoc, poaie fi drn nou 
ublviil de pleaie Sufleiele coptilor cate mor 
IMMK dc a audfc vinu U carc ar trebui ti 


MahuaI be initiere in vrAjitorle 


r 2 sf>undå pentru fapiele ior. precum |i alle penoane nierituoase din istoria omenirli care 
au muril (2rd sS fi fost ienate de [^kaue, ajung intr-un loc al fericirii, numil Limbo. Aici, 
ei trebuic s2 a^tepte Judecata de Apm, du[d cate vor fi primi(i in Rai. 

Sfin{ii si cei care au dal dovadS de o smetenie desivirsiid sint primi;i in Rai imediat 
dupS ce mor. inså majoritatea oamenilor ajung mai indi in Pur^aioriu. unde irebule $3 
treaeå necontenit prin cbinurile fbeului. pemru a se curi{a pe depiin de pScate si a putea 
ajunge in Rai. Cei care au sSvirsilunpicai de moaite ce nu a fost ienat sau cei care s-au 
lepidai de Dumnezeu ajung direct in lad. unde vor fi clunuiii de demoni pe vecie, (2rl pie 
de mil3 sau alinare. ladul catolic este un pul utia$. formail din nouå cercuri concentrice 
din ce in ce mai mici. iar cei ostnditi sinttrinii$i ladiferiie niveluri, unde sint pedepsip 
in funepe de pdeacele pe care le-au sSvir^. Capitala (imaginard) a Infernului se numeste 
Pandemonium („iocul niiuror demonilor*). 

in cadru! alior confesiuni crestine, exisii anumite variapuni in ceea ce privestc aceste 
conceptii legate de Via{a de Apoi. dar aproape toate inciud opoziiia Rai versus lad. 
Majoritatea nu menponeazS insS $i Puigaiorhil. Muke dintre aceste confesiuni concep 
Raiul ca pe un oras marep cu suazipavaieoi aur ^ case impunatoare pentru to;i. Sflntul 
Petru sta in dreptul Por;iior de M^lricar. {mind in miini o carte groaså. in care sint 
trecute toate faptele celor carc vor si intre, in funepe de care indica fiecaruia locul ce i se 
cuvine. Sufietele ajunse in Ral devin ingen, cu aripi, robe, halouri si harpe. 


Altc Lwmi &c Apot 


Conferm Coranului. in Riradis (.gridina inconjutati de zlduri') nu sint primi)! decit 
barbatii musulmarti evlaviosi. Acesta eslc o nazi mmunali. cu gradini. riuri si copaci. 
Barbatii poana robe de matase. lenevesc pe paturi soinptuoase si se desfata cu vinuri si 
fructe gusioase din belsug. Grupuri de fécioare fmmoase. cu ochii negri, dar lipsite de 
suflet, numiie houris, ii servesc penitu eiemitate pe credinciosi, saiisfaclndu-ie toate 
pofiele. Ceilalii barbaii sint trimisi inir-un iad conceput dupi modelul religiei crestine. 
Femeile musulmane, considerate a fi lipsite de suflet, mor pur si simplu. 

Aiit in religia budisid. cit ^ in cea hiiubiistå. numeroasele lumi de dup! moarte 
reprezinia etape in ciciul nesHrsit ai najierii, moilu $i lenasKrii, pe care sufletul trebuie 
si le parcurgi in cadrul evolutiei sale spiritu^e. sc^ind, in cele din urmi. de .roata" 
incarnlrilor. De fiecare dat! cind cineta moare. sufletul ajunge inir-un paradis sau un 
infern care corespunde feluluj in care peisoana re^wetiva s-a componat pe parcursul 
ultimei sale viep. Dupa o perioadl de tnediia}ie. ea se va reincarna intr-o noua via;a, mai 
bunå sau mai rea deett precedenta. in funetie cte eum $-a descurcat in vechea viail $i de 
invataturile pe care le-a tras. 

Canea Tibetanå a Moriilor spune ci. dupi moane, fiecare suflet i se infaps^aza lul 
Vima. Stlplnul Mortilor, care {me o oglindi ce reflecil toate faptele slvirsite de o 
persoanl de-a lungul vie;M. Oglinda lui i^tna esie insisl memoria sufleiului, astfel incit 
ce! ce judecl nu este propriu-zis Yama, d decedatul insusi. Fiecare isi roste$te propria 
sentinpL, inf1uen(indu-si astfel urmltoaiea reoasceie. 



ScctiMMCA A Il-A. Zcii tMfMror popoArcIor 


AsadUfi-m cintecul, voi. zei ai tutumr popoartlor 
Vn cinuc de pate. pentru poporvl lor ft peniru al meu! 

Moamme (imnul national al Fmlandel) 


LcctiA J. lMtrot»MCcrc: teogOTiii 


^ i ^xisiå mulle lucruri : munp, lacuri $i riuri. Piduri, mla^Iini ji cimpuri. Oceanul 
I ce se sparge de llrm. pimintiirile mSnoase. de^ertul arzStor. Soarele, Luna $i 

M -/ stelele care se rolesc. Maiele PSnunt. Stonehenge, Piramidele, Ankhor Wat. 
Anicnale oameni. mai existiji/enomenr: vulcanii enip, eciipsele intunecS Soarele 
Luna, comeiele apar peccr, meteoritiicadpesupra&ja Plmintului, cuiremureledistiug 
ora^e, gheiarii ;i poiopurile acoperi pSminoil. Apele mSrilor a oceanelor inainteazå, 
apoi se reirag de ia ( 2 rm, anotimpurile se succedå. iar uneori, pur ji sitnplu, plouS. 

in plus. mai exisid $i povejtile care se ;es in jurul lucrurilor si al fenomenelor. 
Majoritaiea urmåresc ii le explice; cum au luat ftinii lucrurile ? Ce s-a imimplai mai 
demuU? Cum au ajuns ele så se afle acolo unde le gåsim acum? Cine siniem noi? De 
unde venim? $i incotro ne indreptåm? Unele pove$d stm meniie så transmitå anumite 
invåiåiuri, prin execnple atii pozitive (de exemplu. .FS cum a (åcut Inielepcul cutare"), 
cit ji negative („Nu face precum naivul cuiare?"). Unele pove^ti dezvåluie raoiivele 
pemru care repeiåm anumiie obiceiuri {,§i de aceea, de aiunci. noi..."). 


Mitwrilc crCA^ei 

F\}ve;tile despre originile popoarekirsiMceeace noi cumim mirun ole creajiei. Cele mai 
simple dinire acestea povcsiesc cum s-a formal un anumil popor, iar cele cu adevårat 
ambifioase explicå najierea lumii ji a mtieguhii Uiuvers. Fiecaie mit este diferii de 
celelalte, unic. intrucii este våzut prin ochii celor care il povestesc. De;i loaie acesce 
mituri confin unele adevåruri in sens meufotic, nki unul nu poate ft considerat „ade- 
vårai" in sens propriu - mai ales cå aproape toate pomesc de la premisa unei cosmogonii 
in care Påmintui joacå rolul central, tncimpce Soarele, Luna $i sielele au luat fiiniå mult 

Toiusi, generatiilc urmåioare de zei $i. la un moment dat, ;i popoarele au, in fiecare 
culturå. legåturi milice cu crea{ia primoniiali, din care se trag cu IO{ii. Aja cå este 



MamhaI &c initiere in vrÅjif^rlc 

imporiani sS cuno;ti accsic pove$li. Firede. exisUl foaile mulle astfel de mituri; insS eu 
nu poi mentiona aici decii cTceva. Sine $i nuilce c2ni minunaie de mituri $i legende, pe 
care le pop gSsI ;ri pc Internet. 


Epocilc LmmiH 

A;a eum artieologii moderni se referS la Epoca de PiatrS. Epoca de Bronz sau Epoca de 
Pier, numeroasc popoare au clasiflcat istoria omenirii Intr-o succesiune de Epod a!e 
Lumii. Spre deosebire de conceplia noasirS moderni asupia „evolutiei", acestea pomesc 
de obicet dc la viziunea unci Ittmi pe deplin uiopice la Inceputurile sale. ce s-a degradai 
progresiv de-a lungul epocilor. transformindu-se imr-o lume de suferiniS nenorocirt. 
cea din ziiele noasire. Fiecare dimie aceæ ere se mcheie adesca prinir-un dezasiru de 
proporiii. eum ar fi un poiop. impactul cu un asieroid. ingheiul sau crupiia nimicitoare a 
unui vuican Un exemplu tipie de aiccesiunc a ^ocilor Lumii estc cel iniocmit de greci: 

Epoca 4e Aur - O perioadi a inocen|ci $i fciicirii dcsivlr$ite, in care adevjrul 5 ! dreptaiea 
triumfau. Nu se siia cc inseatnnS rizboiul, iar zcii trSiau prinire muriiori intr-o 
primivarå vc^nici (epoei cecorespunde probabil Neolilicului, cca 8500-S0001.Hr.). 
Epoca de Argini - O perioadi a anotimpurilor aspre. a suferlnjei. chitiurilor ;i a morlii. 
Zeii s-au reiras de pc Pimini. iar oamenii crau nevoili si munceasci din greu, si 
luereze pSmintuI si si-si construiasci case (perioadi ce corespunde probabil Epocii 
de Cupru. cca 5000-3000 i.Hr.). 

Epoca de Bronz - O periuadi a rizboaielor $i vtolenjei. in care oamenii puternici se 
omorau unii pe al(ii (cca 3000-l5(X) i.Hr). 

Epoca Eroilor - Grecii au intrudusgio perioadi asemizeiior si eroilor. ce a atins apogeui 
odati cu rizboiul iroian (cca 15(X>-I2(X) i.Hr.). 

Epoco de Fter - O periuadi dc liudi si chin. in care crima era in lloare. Idealurile 
pozitive erau inibusite de IScomie. in$eiaciune. uri. rizboiul fiind cel ce stipinea 
loaie popoarcic si na|iunile (butefråid cu amii 12(K) i.Hr. ...pini? ?). 


PAMtCOMMHlc 

Cuvintul panreon Tnscamni .top æii". Panteomil iieciiei culturi reprezinli propria sa 
„familie" de zei si uilc. preamirifisi veneratideacelpopor. Fiecare culcuri are propriul 
siu panteon. numal si numai al sSu. neputind (1 imprumutat. DivimlSiilc ficcirui popor 
silisluiese in emisfera cerebraii drcapii a luturor membrilor iribului si au pcrsonaliiiii 
la fcl dc diferite precum celc ale liinielor umarte. Asifel, ele sint in acelasi limp nemuri- 
loarc si omniprezente. E foarte important si m|clegici acesti zei cxisii cu adevirat, sini 
reoH - la fel de realt ca mine sau ca tine. 

Adevårul despre originile zeilor se pieidc in negurile vremii, tot ce nc-a rimas sin! 
mliurile care ne-au fast iransmise. Dar in loaie culiurile s-au pistrat povestiie unor 
muriiori care servese drept exemplu prin caliliple lor ^ care au fost zetflcap dupå moarte. 
Unii inviiatl consideri ci panteonuri intiegi, precum cel al popoarelor germanice si 



CwrmJ t. fakUnd 


KtndaiMv«, al (recMor. <*Mor. hinduiilor uu TViatha åe Danun ai ft putui 

fl iailial comUmIh din iBunioni cm au myt ua tol mnital aili in lanpul vir(ii lor pe 
Pknlni. dl n i>u(>l w tu incnai dm ritil 

tn aceaul mpuae an menttonti dow cimt dum mtliqtMc piameoauri ale lumu. 
Am fcM w'nii. dio noine de ipa(iu. *1 tu deopwu aeii indni. ai OneMuKii. u Aacncilce. 
al Rmnamlei Balcanm. tå uwiilelM dio Ptcilk ti ai mulMr akor (Irt Penini a miccu 
mHunte »i aui alior popom. Iii lecomand umkorul Mie »MrpiaMAMM «ry/ 
MythiM kml; aki pofi .rltbi* oedioe £iKyrkp#did MyiAiro 


omIi « cuburt. cd aik ptweonul tlu m deavoltl fim ! 

9le tuiwi. diverte popoore «*au urtiswiai, mvadlod. 

. cu cci M locaiau pe tcd Mriuna. In NmImk. ' 

din Indu. Iran. Mteopouinta mu Crecia o 
MiiM. Å ^ f« fi<t 4 t tkeok Keiwia. ct divimilu teciøKUre Acctn'popAwi 4ci £Kil. 
cuoeriM In «nM cv jfirvrwKtiaT S MO de ani de crikurile nomade . 

rlzkoMiki. car« *jtv )«.oaduaf »i caic. prm uranare. b pceatllveau • 

dtviCH matculutf. ', . 

Ptecaee noc val dc g uwa irt < adui eu mm propnii wi. ceea «e 
adapUn tic ■MarOor. pcMr« a juMiflca oricmea aceuora Majoe iiBek pe* 

crcftMe (*00 coMiiMt TuMitl, pnn MocmanMl cukuhii indo^mpMl JL 
cu cel al MaiMi Ptmini dm perwada nednicl Unde dinere accue eel>ti>. peccwn - In 
ftuneula Scandmavl • Mtiir p Atstr au ajum la un acord patnk. cele doul pmeonuri 
fiind coMopiw Akele • ca ki mui Gndei • li coeiiderau pe aeii ooi urmaui anienoarei 
tencrapi (TUmO. in mntilc ioduc«. crcpiM p mwMihnaM. ten popotrelor euceme 
emu privip dicpi kvcei cliup lau demoni 


L«ctiA 2. M«*opotAmiA 

MetcpaiOTM (.lara dmirc Ruvii*) cpe cknpia rodiioire de 
pe Knioeiul InkuKii de tai. inwriail de ftuviile Tifru ii 
Eufrai Din jueul anului )S00 I.Hr.. Metopoiamia a toti 
populail de Mffleneni. bobdotHeni. awieni H caldeeni (In 
aceaMf ordmc) Cde mai o^Minilioare mcuri dateati din 
penoada bebtloiuanl (6I2>5}11.Kr-), InU acestea au foU 
crem poratnd de ta «echile miiolopii simenene. a|a cum 
au pracedai p ronumi«« mitoloiia (reaei 



MatiwaI be Inlttcrc in vrXfltorl« 




La ItKcpwt... 

Tiamai era marele ;arpe-dragon ce iriia ia oceamil haosulei primordial. Dupd o lupiå 
crircenS. zel|a a fosi ucisS åsMardiA. Acesta a despica<-o In douS, creind asifel Cerul $i 
Påmintul. A a$eza( stelele ;i planeteleinceniri }i le-annprimat miKarea. Apoi, la sfacul 
taiSIui sdu. £i}, a creai omenirea. Ninhursag, Mama Pimlm. acreat Gridma Edenului $t 
a sSdIt in ea Arborete Viepi $i Potnul Cunoajterii. 


Z«i! CAbiloHwIvii 

Adad (zeul sumerian Hadad) - Zeul tunetelor. fulgerelorfi al pioli. So;ia lul era Shala. 

Allaiu (zeu! sumerian Ereshkigarj - TSrimului Mor^ilor. Soiul ei era Nergal. zeul 
molimelor at distrugerli. 

Arm - Zeul cerurilor $i talli cuiuior æilor. Ce] mai vectu dinire zei, el intruchipa Sieaua 
PolarS ;i era silpinul destinului. 

Asshur - Zeul rlzboiului. 

Ea - Zeul apelor r al mlrii, izvoarelor $i fluviilor. Era, de asemenea. ;i zeul aerului, al 
inieicpciunii, al viepi. filnd toto(lati$io1aiu)ceii modelaalit pc zei, cit $i pc oameni. 

Enlil - Zeul Muntelul cel Mare (I^nuntul), sd^rin in timpul Epocii de Aur. 

Girru - Zeul focului in toate fonnefe sale. 

Ishiar (zei;a sumerian! Inanna) - Regiid a cerurilor $i zei|a iubirii a rlzboiului, era 
fiica lui Anu. Soiul ei era Tamntiz. zeul vegeia(iei. 

Marduk - Zeul Soarelui de primlvarS. al precaufiei $i al intelepciunii. Era fiul lui Ea, iar 
sopa sa se numea Zarpanit. El a cieal Cerul $i PSmintul. 

Nebo - Fiul lui Mandult. era zeu! studhilui |i imcnlUorul serbului. 

Ninib - Zeu al fertilitSpi ;i al vindedrii. So{ia sa eia Gula, Marele Medie $i zeiil a 
vindeclrii, care putea readuce la via(S. 

Shamash - Zeul Soarelui, aplrlEorul drepii4i>. dl cea dat legile. Era, de asemenea, $i 
un tlmlduitor ;i dltlior de viati. 

Sin (zeul sumerian Nannan) - Zeul Lunii ji fiul lui EolU. Regina sa era Ningal. 

Zii - Zeul furtunii. A furat TSbliiele Destinului de la Enlil. 


LcctiA E5it>t 

Stribltut de Nilul fertil, mlrginit la nord de apde mlrii. ia sud de cataracte (Cascade) $i 
de de$ertuii arzlioare ia est $i vest, Egiptul culnira sa au dlinuit flrl intrerupere limp 
de aproape 3 000 de ani, inainie de invazia romanilor. 



Cwrtwl 7 . r«M«rwl 


La lncc|»wt... 

In ocemd-Mne. Mi. crtw A<ri&-«r-«*rr (.Hipin <M iliMtt*). 
L«lnJu-ti tU mime. Kkrpn (.creaur*). d »i-« |l*ii fi nn 
loc unde ti wm A de«««iii uilel Ra, wul SoaRlui Du 
ceMoptie e u c« proprie-i umbri. s-iu oÉxui lenil lucai. 
Av. »i nøni dt ptoM. T^mi. cwe. ie rindwl ler. «*M 
CQMop« (lind iMder« Cenikel. AM. »i PtnriiKuliu. Gté. In 
wnpvl ulei. ctod Rå icrltilica Mfurik. nctyia trav det' 
pirMideSkw. iMttaiimpul nopfii. Nm cobon penu« t m 
odahm pe «etpul hu Geb Ei av dcveiM pinnpi W irk |i 
Onru. Srr h AI^Mlyr. cewptetlvd fwodd (.oei noui*) • 
puKomil dr bad recuaoann In orke (empbi din Eppt. 



EndAbA 


Kktph (Ai) • Teul-Soare. ecroaiotul Efifinilui Simbclul du <ik im Karabeu ce roMo- 
pdeiM o minfe de bUegar 

Av - Zed vlMunl« anltoai« |i lucaM li al aunoitoei. care une Cmnie (Nirt) drpane 
dr PindM (Oeb) 

- Z«i|a idiirtoNMrirA’ M dcoroaM dr d^■i■a■llad gi a ploilM blinde 

CM - Zcul MttftrSiM. ' . 

Me • Zciia iM]|^«dtn«M>^kllMiciuc 

Od/11 • Ztul MNMMvii ti renniirrii Sdpinul Tirtinuiui Merplor. AmeMi. 

tiwp«lluiin.^iUilVMV';,ttmia CompomlcMUthHDionyioalnmMolotitcMNeiad. 
d Faraomi care mureau trav idcmilkaii cv Oririi 

a umverMdai. ad in Egipt. cli $■ k Inv- 
pmul Roman. $imbol«l du ette ua iron. 

Sm • Zcvl haoMiKH. d lenebtdor. al iMU- 
venului necRM ti al detertulni ro|u ar- 
dior AaMinopoaiiiecnMa'ai tieue 
retponaabtl pcmni ebmitilc Indunae dc 
Oiitu $i Herut. 

M/pMiyi - Zci|a mortiior. Sotia lua Set. ma- 
adkal/inaMi. 


AJte bivitiltAfl C5Jf*t<ne importAnte 

Amhoi (.cel ateum*) • Ted princigial al Egipiulut de Sut (tudic), d repreiad puwrea 
ateund care creead ti tutiine umvertul (,Forta’). Sotia ta exe Afeui. maiu redor 
li Hipina cendui. 



Haml Thai. Imå m atåta naaanU Im bu. 


ta VTj>|IMTtc 


- Zcul«» Mt de tactl ^ t>nU'4%«A'ii i MCpiAtS*rsrteWi«v Monitor, flul lut 
MeplHhyi {t ti itu 3«. Adoptu« Cdfr^ltapiln^^Wk M Set de due Honit. d • 
dr^i mcufectl tufOoru bk^nei,)gr4:)sMilQC^9on(beazlsoeMiri ticUiioriile 
■***•*' 

Aatf - »>e stwtetul. ,. I-: 

(c>ampoijiiM^S^^d Api* |i S^i> - Repreatauc ui> 

»toi UtK/jpd tta o>Mar (tenan) al ku Oitru. t« 

t$(t eceil r_ - 

«>u> u>N 9 (iidp«ta 

te^pieani, 

ai(mct-ZieulM«i>fti(Aai.SllpinaiiJMiin«,fladM(a^«ASMi(«Mt ftnonureaiié 
dORdtoea’Es.Vut-tn venecai, {tmj MfoKiirai «kic»tiai« atatljonu pc PlmlM |t 
uilMuMortil pmoqal al nniror c|ipKtulOf 

Xhfm *-ZeUiTecdiieiVf>eK»ul africtlpani. el«|it Conapocdmiul EJrtwiuiui Vktde in 
(niiolotiartit’ieai'ld. Etiemetmniateaormwiu, latuiaie^jlueMeeelal EfipculMi 
tofuii, A iWa^orilaite'HSBiSB unni tirfOairii 
Kitaam • Mpbul iinsaidor iHiluiui. eiae [eptewMK c( clp dl Seribec. El en oUrul 
ratdinocieU loaie Riniele dtn (aaa-J 

Mp.\k ' Ze«(a adtvIriM $i a 4<qpÅ>i.> * ii ve4M. etMi ^ (tcKilMiiB Sinboiul d 

em pou de iét*b 

Nttit • Zrlii li taøMt W Ra. De iMnenni, «I mM XLcna Plnln a V|ii 


AoH d Khm. 

> /^-.sctl qHdwl al meietpsiid))*, a rreai Lina, Jcagido ji ftelnaul Era tnvocai 
tn Meiifihit drtfN Taiil wnttot Inotpueuritor. - Y- 
MAmu - Zeiia-leoMCi nemload a Scarelwi anil•M <kl^d•NW^dl^Ae■tor 
SetVtei - Zeita-Korpton. ee panyte nomimele |lip(^i^lK< ■'■*"■■ <> ■ 

JMmn (coretpondtm al kuUii d>*c TTw) - Bair iqic.: - , 

p«eaenui<ainibatui*tvtndoinflMaiccettin^M-'v^‘'j|u\' ^ 

(rUkunte unei oobtc yi ak uimi pawtia Tlwi ^ 

7K.' acrPidua. al Inidcpcnnit. nufiei, anrlo^ yt* _ 

./ikdAaa oauonul tptfiual al luwrof vrifHorllor. a V.^|rN 

(l)rtaan:>ai la trce« eu nul Hermei. ^ ^ ^ 

ftsffti • .'£il(a-<otirt. eatc aplfi Soatcte yi fanulia re- 9 ^ i _ ^ | 

.|sW. \Si9 rtprnenuii prio inumcdwl ambolului I ;i 

(o eobrl cu cieasu ridieail). .1 


LcctiA 4. OreciA RomA 


CncÉi din epoca miceniMl t-au oabaiic Mipal la d>v«r«e regiun ak Greciei. In junil 
aMhH2000l.Hr Ronanu au adoptai aproipc In (oulMaie sii tmthir. InJ It-audaitltt 
dmiButi. Wcniunile (receyii aunra najterii yi vkpi icilor se reflsetc !r TVofonio 
(.nayiena aeilor’) hii Hestod yi in /ludo yi OducM lui Honei Pnncipala anotofK. ce 
reuneyie venhnile rontaM. em opera k» Ovidiu. Uttamo/fbttk. 



Cwwd r. r«i«l«rwi 


La 


lA Aif^pur «foa Haotal. tpot a amur Gtfa. An diHJ <ar|, ca MMrfr# A 
^ iwjAiinnMl«iHTaror ix w aiiewtor eart MUfMMB ^rMWtr fii(4*rø*''Au <WMy>. 
«poi Tarw liKtiotMd tn pt^i fvTvftH Mtntw, ft Ctw. mt« tnt iuhtn 
Om HaM t-m itAttta Ert^. Imtumicul, fi nttfra l*U (.itaapu’l 
OafpmmÉlitaioaalGttttttiaptmåiiåré. <yfW tnwrtat. ataptnnd-a. 

mhc4e arrltam pamn nttnaniom tenrravAwip ^pot « doi 'Mffimr DfalMlpr 
* buiu. aetit iocan sdilonr« tatatv St pdAinir to/ 

I apoi moftc eta utofpå. PPMet. c heo i l f ^p^ipiCa^ ^ 


Tlww ttm » rwl de un«fi m m weiwtiw zetlor ft c«fc bunKtupaii forfek miurii 
Pri« lioA lu fa« c« fHC fli fl ode fax ffacc alc Éti Umiu (Canil) |i ale Gm (PlotilMul) 
Otplerik dtN umiiouclc . Oowu(T1aapul)fi Mm (Nalun): iaper(OnhnBa)|é 
(DraftUM). OrMiiat (fceMdifkarea ocunuhii cat« Incoiyura KttMa toeuiii) |i Ttthri 
(Maråa caa taiiU). /lypwnen (Uxntm Soattlua) |i T%tta. CUta fi åfatmefyae (Hamom). 
Cpau |i n>Md* (LiuniM LidUi) AMfiu au a*« mtinerofi urnwfi de-« hinfU imi mutoM 
•enemti. pepuilnd iMieaca lun« nMeraU 

Urw« fi-« urk Mfi eopiu |i. ctuar tnune u acefcia U u nucl. m aivIrtH In Jtoior, 
In inårufla«(to Plmlnuliai (prouoclBi*-« aitfel Gen duMn iramacc) Urllnl de dunte. 
Gwa l-a ecM hii Crano«. fktl afu od mat nk. tå o litbme Cu o Mcert de aimmmM 
CnnM«i-«e«MniuUI(irM,apoii.aifuneaior|an(ktlM«lnmaf« DinifwnaInkymii 
t-anlucMyV^Ukix.oeaiiaKMldxipmd’l.ftumMuaedlalidHni Cnen«ntendtcai 
BOMil. fM elitotni wfi IVafu mani fi Mex turonle. |i *-« cUiorii cu Rlxa 


Zeli bin Olimp 

Kheai-dttlKaMlittCTonoifuecopii: Dtmtin.Haln. 
Htrc. N/xfo. AwidønfiZiMt. tamia-fiiMfundotm«. 
pistiHAtI Cfoim t»-a in(lu(ii copni imediai dupi M(- 
xn. lutUmafcufKtilialwRepeuliiiinil.Ztui. Ea 
l-a aacvtia Intr-o peftetl d« Cma. lar Iw Cimm •-« dat 
» puMi iavelKl In kmo«. pe cai« acem a h«lutii-o 
Clad Zeut a ercecui. l-a deiro«« pe ladl Ou. oHi- 
^ndu-l d li repirgiKn pe frifii di msiw 
A cefiia au deveiM Zcii Olmpuhi. locuMtd In v 



duiTdali« 



kUmi«J M Mtter« Im 


Lj fel ca ft uuMi. Zefl dui Olmf) erw m tioifpeezecc. Cclw fw copéi ti M Croau 
fl al Rheei b »•au alihirai uhenor Aftcdtu. Am. Apolto. Afttm*. Atttta |« Htmn • 
wmiioaKa fenenflc •. ceca cc a Unit ca iwmérul loul ai oliafiptewl« U ajunfl la 
doMpfcuce Da-a 1 ub(i> 1 anllor. au nat foM pnmfi In Olianf) |i al|i tei. precun ft uaåi 
ctoa uHicafi. ptacum Heradr. 


Cd 12 dimpkni 

(In nmolotta ranaai. Mrwu) - Zcitt wbtrri. a frumneiil 
|i a MaaliH Soful *1 na Sunboluri oflinda ft 

pommblia naneu. Wiwa. 

Apcdo - Zml Sofielui. al anuKil ft al proHetiel. Fraiele icamkn 
al hiiifttmd. SInbol: lua Planna Soifaie. 

<4tcs (lo mwlogia romed. Moriv) • Zcul rltboltAii Sioiboluti. 

Mliia fi K«ul Plaiwu Mane 

ifrMmu (lo milolofa ronaeå. Oioiui) • Zeifa Litnii fia vlnboni. 

Sora teamkil a hal Apollo. Sienboluti atcvl cucbai ca o 
mlunl, clprioora, ctMiu dr viniaaare Aicrul: Luao 

Attna (bl niiotogla ronanl. MInrrt«) • acHa rtzboeulul fi a InfetcpciuMl. Slnbokin' 
acuoil, tuliia. orfw (ptoUfa pc care CHC Inflfifai diip«il Meduae) 

Ocnnw (In niiologia romani, C*m) • ItcfiM PUnlmului. mia 
irlnelo« fi a lunrM planacior culitvair. Slnbotun. cmoul abun* 
den|n. tptede de |rlu. 

Hadet (In niiolodia tomatd. flim) • Stlplnol Impdrlfin din 
Adtecuh, al morfilM, al Cunaror lucnitilor k^ropate fi al boglpdor 
aubsokaku. Sotu: ^r ie fim a . Suabol: tccfMnal biAoc« Plaiitu' 
PluU. 

Hera (In maudogia ranunl. Atatma) • RciMa Kilor. w|ia lut Zeua. 
OcrotMoarea clwKWi. a femnlor fi a famliei Smbol. pani 6a 
ccadl d« pbun 

Hermet (li) niialocM ronanl. Mtftur) - Mcstccnal Mlloc. Zcul ma- 
fiei. al ccflUMUCirH. toiairlw ocailK. lucrurllor ateunae. vlclenati 
Cwc paironul tpiriwal al lutucot vrijiaocdM. 




Afi a diafiAnu 


Slanbd; caducnul Planeia Mercut. 

Heuio (In miiolotia romani. Uran) • Zaita cltnitMhii fi a caaci. 

Haetden (bi mlinloyia romani, NepiiPi) • Sdploul mlnlof. al 
vakinlor, marcdorii monftnlaemam; draaemenea. alcailer 
ft al cuucmurolor Sciia. AcflftriM. Smbol: itideMul (furca 
c« irei din|i). Plancu; Neptun 

Zmi (In maiolofu romani, Japder) - Sdpinul cuprem al zeilor, 
al enrubai. norilor. deiudionil Iblprrolor. irfsnrielor. cel ce 
bnpbiica drcpcain. expreiu auiontbin. Sofia - Heta. Sien- 
bohari. trimetul p wlairul. Planeu Jupiter 




Cwrnil T. F«4«l«rttl 


Alt« MvitiHAtl lHif»^AMt« aI« Or<ci<l 

OtønytM (In nuiolofM roiMni. SskAuI • Zeul viui-^vie. ti vMuhii. bcpti |i 
Flul Peneimi |i ti hn Hidn 

Em (In initolo(u nmanl. O^Mdon) • Zeul iubtra ti ti fonei prmire de iinctie din 
Uniwn. Nltcw iMpil dia Haot. i-i Inctrnti uheriM fai ftul Afrodiiei. 

(In mMototit rnnaal. Uddin) - Zcul-fiertr. nul lui Zcwt. El esie mtrela 
netwtuc<e- w ftiwetie wtie armek t> vaelKk wilor. 

Am -UnuldMueeeimiiMcIvMluial.MliKruclupttziUJMiieM Ntiufli EiKladittM 
pe jimiuie om. pe Jumluie |ip. itr tmlwlul du cuc lyriw ul mu mwI 

(In mtioiocii romani. Ewffpma) - Fiki Demorci ti a Ivi Zeut. to(ia tul 
Modn. Rcfini lo Lunet din Adineitfi Snnbolul du eue maeul 

Mti euHl mulle ake flmie to mnolofa |feco-iomanl: Mutek. UniKorek (Marek), 
uhatb. nmlirk ti riinick pe junkalr oommi. pe jumluie taunak, pncum ccMauiii. 
udm ti tirenek 


CiocnirCA THAtiiW 


TbdNomaka (.cioefiifu |i|aiHik^'^-‘■<CkA W^Sito'Mndwl de Zcim. care t-a detfltuni 
toiK ail Olmipului ti UUni X jSt(|(M(Vl»OflKiMul tn can Zeut f-a catvti |l 

tr-adnroiMuUl.peCnmw DvjÅvi!F>i.«,^<ert'4krlJboi. ZcutacendijutorulCeei. 
Accaiia l-t snuiii d-i elibean TiCT'C:':^'{wliXd#9|pi. urla|ii cu uo unfur ochi. ti pe 
Ht<Moii/un, an avenu clie o irei Cidopi (.odii ramci') tlM 

lifanii c« ua iin|«r odU to mi^kiui’ ,&Édt flutani irltnewlor. futiøelw ti ai 
metconiilor. Cel irei Hectiooliiri (.oei cu o nid de bnte*) au ficcaR elie o tud de 
tinte ti ciiKoeci de ctpeie. fund mti liuplinilfldion fi nui puternici pini pi deck 
nirtfli Ciclopt. 

O* fiuionil Cklopilor ti al utoneielor fhirMe de aeetua. Zcui i-a faifrim pc Cromt ti 
pe Mani. devenind fUptool Inoetului iani>ctv Tkanii lafrlnp au toa aruncaii to 
Ttrur pcMru loidemm. unde ti« pkip de HeotMliin. ta KOia de ncu- 
Mqiiflil peneru apMorol du. Zeut k-a ln|iduil CKtopikr d rknlni ki 
Oltiiip. ca anauntel t' kwoarc ak lua HeCunoi. xcul-rwiv Ito ei tu 
connruM nusivek zidun .cidopiM* ce biooiyatrf ced(ik 7)11« 
ti Mkcik 

Oupi vKtonc, Zeut t fou proctimN re|ek (uuieor aitot. 
itr eei uei rra|i olinpkni tu trat la toV penuu t ImpdAi iixie 
eu cek oei kim. Lui Zeut i^ revenii Cenil. reftot u (iiad 
Heri. Attcidon tdpinet Mbik, Inpreunl cu lepiat ta. 

AmTnritt Itr Hadet ulplaea Lunet din Adtncuri.Amefom ^ 
dcveauodu-i. in cek dm urmi. foiae il retani 




Mj.nu«l be inifltre iK vTb|«orl« 




LcctfA f. PopoArclc norMc« 

Popoarele germanice din nord - sau wutonic« - locuUu ini;Ul pe teritoriul actual al 
Germaniei $i at Peninsulei Scandinave. tn secobii at V-iea d.Hr., anglo-saxonil au ocupat 
Britania. iar mai liraiu. in epoca vilungilor, popoaiele scandinave au atacat $i au colonizai 
Irlanda. nordul Praniet $i Rusia. Exploratorii teutmi s-au siabilit $i in Islanda $i pe insula 
Groenlanda. Ceie mai bune surse de infbrnia|ii tnceea ce prive$te mitologia nordicilor 
sini EdiJele islandeze ;i epopeile nonlice. caie au fost iransmise pe cale oral3 pin3 in 
secolui al XIII-lea. Intelepciunea nonliciesK acum mai cunoscutl gratie operei epice a 
lui Richard Wagner, Inelul Nibeltmgilor. 


La tMCcpwt... 

La inceput, nu existau decit o genune Rrt fond, ce se numea Cinungogap <„vidui"). 5i 
un tSrimde ghcatS ;i zSpadå, Niflkeim, dincare izvoiauunsprezece riuri {Elivagar) ce se 
vSrsau inpråpastia adinc3 de gheaii. ViiKurilecaldebdicau dinspce Muspelheim, drimui 
de foc ce se afia )a sud. lopind o parte din aceasdl gheatS $i iransfbrmtnd-o in apS $i 
aburi. Din ace;ii aburi au lual fiio^ primut uria$, ymtr. ;i o vac3, Audhumbla, cu laptele 
cSreia se hrånea Ymir. Aceasta trSia lingTiid saiea $i chiciura blocurilor de gheati. 

Dingheata topits s-au nascuturiayii Bor^Bestle, pJriniii primilor zei: Odin, Vili^i 
Ve. Acestia I-au ucis pe Ymir $i au cieat lumile din trupul lui. Singele iui a devenit 
marea, oasele sale - muntii, pårol - copacii, ctamul - cerul, iar creierul - norii. Sprin- 
cenele sale au devenit Midgard, viitoniltSiiiDaloaineDilof. sus{inut decrengiie mlrepilui 
frasin, Yggdrasil. 

Odin a a;ezai Soarele $i Luna pe cer. Zeii au creat primul barbat. Aske, dirur-un 
frasin, ;i prima femeie, Embia. dina-un ulm. Odin le-a dat via;a $i suflei. Vili - rajlune 
?i miscare. iar Ve - simfori 51 glas. 


Acsir VAMir 

Exisuu doua rase de zei nordici, Aesir Mmir. Unii spun ca zeii Aesir i-ar fi atacat pe 
zeii Vanir. !n$a este la fel de posibil ca ace^ia din uimi så H fost venera;i de un popor de 
agiicultoii mai dezvoltai, care au ocupat leritoriul celor care ii cinsieau pe zeii Aesir $i 
care tråiau mai mult dincrejiereavhelor. Oricarear li (ost situatia, dupaolungå perioadl 
de conflicte, cele doul gnipuri au iocheiat tm anniAitiu. Pentru a mensine aceaslå pace, 
ei aii fdcut schimb de prizonieri |i s-au mnidh prin cisaiorie. Zeilor Vanir li s-a oferit $i 
un tarim numai al lor, Vanaheim. 



<Hr«wl t. P«M«rHt 


Cci 12 td A«dr 


. inooø^i t> 


Bakter - Zeid fiumiMetu. al hiaunai. bucuriei. pund(ii. inooø^i t> 
fccccKWerii. So|ia M «ut Mmm. / 4 

Broft - Zaul elootafei (i al poetiet. Sofia m c$ie Mui. T' 

Amtt > Zcui mditnl fi dnpaliu. nol lut SoMrr. I,' 

fVino - So(M lut Odin. wHa Mteni {I a feralNifii. ocraMurc* \n fw^ 
dMteiei t> a aiaicrMiStii 

itandatf-S«i^aeilor|ipuM*cuipoduluiikcufcubaa.4gta« \/ 

Hed • ZmI ocb al Mroii. inuie fraoklA al hai Belder. 

LeU - 2«ul Ibcaliu fi tltantl urianlor de |ltc«(l. ti ene vKlean fl rtutielo*. comploditi 
■irieu impMnva wilot Sofia u eiae Sion 

OtiM - Zail IntrtepcitiM. imeniMonl niatic*. HSphaJ tufetai al aeUot. ti mj ewe emm 



Zcli VAnIr 


• ZeitiSotrelw |i alploit. ocfouonil recohtioetocaae. IWlIuiA^antf $o(HMeMe 
frwnoaaa uriafi Gtid. 

ildM - ZelM Uneredl vcanie«, plaiteatl mertit nenturitii S«|ut ti ewe Bntt 
Nertimt • Zet|l fn(iaiiå a nmliMuliu. detpte care mulii ctud ci k R ton fi tofta lut 
Njoad |i maiM kui Fiupt t< a Freyei. 

A^orti • zéul Mini. vliiturilor. focului |t al vfnitoni. Sofie *a eaae sisanu Sfaiti. 
if - Ztifa CB pinil de a«r a ftiiiliUfii (ufiii ipun el at R utiati). Mfta lul Thof 
ry • loifiti. en wul fermanic al rliboiului ft al dteptlpi, predecewnai hii Odia. 

UBr - Zeul vlnltorii, lenumu penni ralieaiha la de anaf Etat Rul hii Sif. 


Alte MvinHAtl (#1 Alnfe) n»rM<e imp»rt*nte 

Attri) - Mefaaaugan pneepmi. ei irftaac Mb eBonfi. de uolc etme RMeiTun fl pteue pttfMue 
Etfii - ElAi hmltaoii kxwleac bl t/Maøbtw fi atm buievoMoh. eIRi l■nloeca|> }i ptikii 
rluvoiion tocutese bi SiwHiOlketn. 







»t fMWer« I« vr 

Fenris - Lupiil enorm. inspSimintiior, caie ii va distru^ pe zei !n ziua Ragnarok-iilni. 

Cigoniii - Majoriiatea ir2iesc in /oninAeim $i sint ost3i Kilor. insS unii sint prieteno;! ji 
chiar s-au c2s3lori( cu zet/z«;e. 

Helia - Zeiia Lumii SubpSminiene, fiica lui Loki $i sora Uii Fenris. 

Mimir - PJzilorul Finlinii Inietepciuirii. 

Nornele - Zei;e care hoi3risc soana oamenilw. Cele mai cunoscuie sini Urd (zei(a 
limpului treciit. .ceeace a fost”, .ceeaces-apetrecul'), Verdandi (zeiia prezentului, 
.ceeace se inlimplå”) ji (zeiia viiloiulai, .ceea ce va 0"). Soarca unui om, sau 
\eyrd. reprezenta ceea ce C era dat la na^re $i alegerile IScuce de acesia. 

Valkiriile - Fiiccie lui Odin, care aleg dimre eroii uct|i, ducindu-le sufleiele in )^lholia. 


RA5»iAr5k 

in mitologia nordicd. sftrjiEul inevilabtl al himii poartA numele de Ragnarok („Osinda 
zeilor”). Acesia va fi precedat de FtmbuMnir, lama cea LungS. ce dureazå irei ani 
incheia]i, firi nici o zi de varS. Var izbticni lupte pe^e (ot si orice moralilate va pieri. 
Lupii vor devora Soarele ji Luna, anincind PSmintnl tn beznii. Slelele se vor slinge. 
PSmintui se va cuiremura, fiecaie lani sau legituril se va nipe, iar lupul cel leribil, 
Fenris, va fieliberat. Oiginiii de gbeaU. cei de fiac. |wecum 51 monii din Hel vor traversa 
oceanul peniru a infrunia zeii. care vor fi invinji. Cele noul lumi se vor misiui in fbc, iar 
PSmintul se va prdbu;i in mare. 

DupS Ragnarok, o nouS lume va dbSri din mate. urt plimini minunat ;i imbelsugal. 
Unii dinire zei vor supravie[ui, iar al|ii vor renajie. R2uiatea $i suferin[a nu vor mai 
exisia. iar zeii murilorii vor oili ferici|i iiD|Heuni. Numai c3 loate acestea s-au intimplal 
deja. in repetaie rinduri... 


LccfJA 6. CcJtfj 

Zeii celiilor care au locuil pe seritoriul acnial al Irluidei se numeau Tuatha de Danaan 
(.copiii zei;ei Dana”). Dana sau Danu cra Mama Påmint, iar so[ul ei era Bilé, zeul 
Lumii SubpSminiene. TUalha erau. de bpl, un gnip de oament care au migral din iocul 
lor de basiinS, aflal inir-o zonS de pe malul DunSiii, in Irlanda. Ei au reprezentat al 
cincilea val migrator inregisirat tn Cartto Invadilor Iriandei. 


Cclc fikse ikivAzii Ale IrUtit>ei 

1. Cessair (sau Banbha) - Prima rasS primitivå. ce a pieric in toialitate in Potop. Era 
condusS de Banbha, zeijd a pSmintului, sau (iinr-o variant! crc$lini) de Cessair ', 
fiica lui Bilh (fiu! lui Noe). 

2. ftporiil lui Panhloion - Urina} al lui Fmtan, singurul supravie|uilor al Potopului, 
Panholon a eliberal patru cimpii. crmnd $apie lacuri, a construit colibe ji a insiituit 
anumite legi. Acest neam a fosi distrus de ciumS in prima zi a lunii mai. 



Cwr^ul 7. FolcIorMl 


3. fbponil lui Nemed (.cring") - Piobabi] primul dniid. Nemed a eiiberal douSspreiece 
cimpii, cieind patru lacuri. DupSmoanealuiNemeti. poporulafostoprimaide 

Unii s-au refjgiai in Grucia, pentru a se reintoatce sub numele de Fir Bolg. 

4. Fir Bolg - Odatå inlor;t pe inuila strSmojilor lor. Hr Bolg au intemeiat in punciele 
cardinale cele pairu proviræii: Ulster. Lcinsier, Munsier Connaught, cu Mealh in 
ceniru. Au insiaurai, de asemenea. monarhia. Aceflia erau oameni de siaturi cnicå ;i 
cu pielea Inchisl la culoare, ulierior numiti picti. 

5. Tuatha de Dariaan - Tuacha erau picop $i magicieni inzesira(i. Ace$tia au descins In 
Irlands in prima zi a lunil mai. aductnd oi ei pauu obiecie sfinte: Sabia lui Nuada, 
Suli[a lui Lugh, Cazanul lut Dagbda $i Piaara lui Fal. Ei i-au invins pe Fir Bolg $i au 
obiinui dreptul la domnie. 

6. Milesiertii („copiii lui Mil") - Acegtia lepteziiili poporul gaiic mcNdern, care a venii 
din Spania in Irlanda in juru! amilui 1000 t.Hr. 


TuAt^A be Damaah 

Angus ~ Zeul (ineretii al hibirii. El dmS o imizicS incinUtoare la harpa sa de aur. iar 
din sdrulSrile tul se nasc plsSrele caiezboadin jurul indrSgosii|iIor. 

Boann - Zei[a-vac2, so|ia lui Daghda, ciiuiai-aniscidciocicopii: Brigil. Angui, Mider, 
Ogma 5i Bodb cel Rcfu. 

Bodb cel Rofu - A fost. dup2 lal2! ^hi. Daghda, urmStoruI rege al zeilor. 

Brigil - Zeiia fbcului. citninului, poeziei. inspii^iet, vindecSrii, a fintinilor sfinte. 
pairoana fierarilor $1 a moajelQr. 

Camulus - Zeu al råzboiuiui pe care il iocinlS lupla $i micelui. 

Daghda (.zeu bun") - Taiål Pimintului. care i-a urmat la tron lui Nuada. Cu ajutorul 
harpei sale, poaie schimba anotimpurile. iar cazanul sSu esie mereu plin. Renumit 
pentru nenumSraiele sale pofte ie$ite din comun. Solia sa esie Boanrj. 

Dian Ctchi („recSpIlarea puierilor'') - Zeul medkinei. Are un izvor al sSnilSpi care il 
vindeci pe zeii rSnip. 

Goibnu - Fierarul zeilor, cirora le flure$ie armele ji le preparS o licoare magicS care ii 
face invizibili. 

LjAgh - Nepotul lui Dian Cectit $i zeul Soarelui. Este inveniatorul tuturor artelor 
me$te$ugurilor. 

Lyr - Zeul marii. 

Manannan - Fiul lui Lyr, esie marele vr3jitorai zeilor TUatha, ocrotitorul negustorilorsi 
al marinarilor. 

Mider - Zeul Lumii Subpamlniene, a cirui $o|ie. Elain. a fosi rdpiia de Angus. 

Morrigan - Zeiia råzboiuiui. 

Nuada - Fiul zeiiei Dana ^ siåE^mil zeilor 'Hiatha. $i-a pierdut o minå in lupiå. iar 
Goibnu i-a fSurit una din ajgtnt. 

Ogma - Zeul elocveniei $1 al ittnaturii, a invcnui alfabecui Ogham, folosit in scrierile 



MmihaI M bi 


LcCtiA 7 . lOA #1 OrfXA 

Rcli|)ile i(TO-«mibKM WM w •nmec dt ekmeni« riniaiKe ^ 
wwaiao-ootw * 4ik pcnoadi cclonaini Bniodikir de cUrc rnfi- 
C((i fi ekineme ieoto(ic« nefice efricMie. iwroitMe Ib Bnzilu. 

New Orteem. Hun ^ CiAe de Uue Klavii •(nceni cerc aper- 
(Musert ataenor vlburilor Kwnta. fbm. Kengo. Btmn etc. Acetw 
combiMCii au cteM aMneroeae «•ri^ll regMMie, prccum Ibndan. ^ 

Sonttna. CondøeAlr. Cåømbo. tMoMto. ^loMayan^. B a i u ^ 

|i X»i|ø. 

In relisia MMdon, iM eiM nuoiele dal nnui inip de dfviBlil(i 
africBiie ale naliani caie te implKi ta vic^le ouneaéor Unele 
dMrc acetiea ocmeic anunite lacuri lau rtghini, enm ar fl CMitircIe. 
etc . In lanpce akek iIm ze«*|i Mrtiedu. OosAeUe. ntil-ta^. eilMKli > 

■Muror arllM ton. Sotia >a cale aeita-cutcuteu Apéa HMde Zeii IM tTa vbetlåti^ 
a|utM pt« (katnaie a unar ti|ilii nafice, ninnNe dar {< priA clntoc (i dam. In 
um^ clrom ii pot pottda pe et« m li veneteaaJ 

In credénicte afnxnraibieae. caiMl tapK drviaaiiu princ^wk, can aper tub difeeiK 
nunc Adtaca. acetiea itm deteneitic prui letencnul «ftM mu .eek tapte puml afrt- 
CAM*. Ek I|l au Mlfinea In peaMwiul VOmbe 



CeU #Apt< putcii AfriCAtK 


fkfue. tefbe. £w - Zeul onu al rtacivcllor. prafwnlor ft porplor. el tut mesictml 
luturo« diviafisiilce ti pCice eeceaul In imtt vhi. intnelrwi conditnentate. clmac. 
dana. «w (I irabumri iroeae Sofia h ene tombe Gin. ilrib lAni 
Obouéa - Ctte ml Oeaior. lar top aeii onu au tint aiKcva deck rcpreie«lri ak lek. 

Intiiwk ptcea fl ealmwl. Il apirl pc anniil fi dtfermi. nu bet deloc akool 
Gpm - Fitni fi rlzbonac, cut pwrafMl crviluapa fi al leluwtofM« 

{/natte • FrumoeM regml-rlu a apelor duk«, etie icifa lubtrii, peaftuni Ktiuk. 
lenuialiilfii fi tuaului. 



Oyo - Zctia lUnuwloe. iwnadelor. Mjaretor fI a ciMKirelor Ewe 
kuiuchiparea Ibrfci fenunme p a IWiei kdrepilfnc 
Xnnfo • Zeul onin al hiltetelar, danMlu« fl peaiuMi. eaie kb 
iruciMperea nauror Ktcniritor cnaaculine, rbtnMlndi*-i pe cei 
nedrepufip 

kmo)«, knupo. /eeuipk - Macnl a mdrti lubware. ocroMoaic a 
femeilor fi a ntfiern, aeifl a Luaui, leniiiiitn t* vrt|Moriei- 
Guvernead elbrtuhk creati«« ft t u bconfiiena e . riind «eneratl 
de ODilioane de keuiton ai Beazdiei 


















ScctiutiCA A lll-A. CciUIti 


LectiA f. ititro^vicerc: JUci monftrf"* 



tfwilot. mmip uu 

•dcKi rtf trMMMi <n »ru mtdKvall Em (mm potibil <a (mB- 
MrlkMaieineMacttMifi mu ch wtctrc4lMK mani* imhimm 
awapMdr {.«a(« m »KamSnl <u oomD al (i waptrai pt (wnl 
dKpwa p<m|B ilttpae Aieit mtmcnM«« taaanlnlioai« wiwiai. 


InU ckiar |4 In (a4ntl nact utnane poaw caitu o aait wieuw dr ferme AaKc 
neluM in cenaidrran .Oanwnti aevut’ p« pk* 9 Mtpmr dr 40-M dr crmmein. In 
lunp cc tipi ir iul;l wk dr nwh. Inck ajtini Mftr ufitii irapunluri dr doi mrin fi 
jOTilitK (jvtdtori de buchri prrfeep'). Mai demuli <dir chor ai In riMe aowuc), 
accfii Mnrni Ifi fernuu pmpriitr Iw comMUlfi. dKl rrau Indeajum 
drnulp Ap«. mtieaiKl iiOHneniic« tdrrlrMnrokdiiuippaniCi • 
Ml MJC IC Mac ru mrofeK. dcfetc ttn ochi !■ plui aai) In •«! . uh 
dm Mmcni tipip iMr-a acMnuil puir a c«rp«hai, piacHn .femenii 
aiameii* U*ii pm avea corpnl acopern or ao(R. «a pir au c« nepi. ca 
broaiMlr rtwau AlpipmtvracOfmelnlocdeUlpi. cønuucaarur 
^mni Mmtttli ubranuap, aMM niaie poi plrea mtnutriåaau (dia IM 
moaunm. cai« Ituramnl .km dirin al unri nroorociri*) In tdele 
noaMi«. luanea obiiMial k conuderl pc aee|ii oamrni aittt anonabi 
mrdKalr. rodul unor auu(ii penriicr Ind mai deaalt. ei cra« 



Kferirc b fniek Mil 



MmmuJ »< IntlUrt In vrXfit#H« 


penoavcte mii muhor ledende, dind Rt(«trc li orMfflSrMe iMine cu .noatlri*. 
cvcMinuu l■jltfld lornBiltpliiiliuAnonMaidaicunuli realUMM. m cum fK de 
obiM« Miturde 


LcCfiA 2. FAV4Mi. «At1H f\ »iicni 


PkMrIk ti biimele dm Creeit ti Roim AmkS. dir f) dio iIk (Sri. repeuMiil tdeiea 
OMKiu are au comU Union. iccfUi au ti picimeele acoperMc cu pir, coplM In loc de 
dlpi. utecM de aflinale. choe ta cotme. Accttla il« nuniu uHrt. famt mu iitml 
$Mini (nwnlp hum de chre fotna«) tlm jumluce om. pimlttM (*p. lar idcnit d« 
jumduM om. jumdiMe cal Ei ilM creaturi (Mcol«e, aaociaw cu pldueile $1 cImpMe d 
dm repreaeMap adeiea tauwMu-M Impreunl cu mmfelc In Gracia |i Cma moderai. 
accsie Ain(c tiM reunitt mpdenumirca cnUKMQon, fliad Iniructupoti In popor de maw 
mmcaii In cele 12 tilt dupi Cridun. Mul|i oammi mpm| acctte cretiwi. oonaide- 


Cu mulp Mi bl urmi. In «an anuM 1911. 
RI II Mommi Ctory cnm In ClwuiauqM cu 
und dinire unkonui nofcrl (Bedrwcn). cUl- 
unnd pc coa«i da nord-veti a ferlWului Im- 
pecunl cu o crvpl dr aciori uunMOei de la 
Oregon CouHjr Fain. Uoul dunn ktcmil« In 
cm Ml rbnai pcMe notpK 1 (oM o cooMinitaae 
hippie, undtvi In noedul mmlui Wbihlngion. 
u^ ne-wn oqilui ti mi pmcw Imr-un ham- 
bar unena cu vinlii Asu le iMfcnpla pe ta 
odjlKul henli iulie. iar bi acta notpie t fon 
eclipcl hsttU de Luni 
In acca tcari. o tetnew ti linlra et filet i-au apeopiai dc nol iftri. In lueiMia ariumt 
a hinii Mama ipuie: .SiMetf o fiin|l nafkl. $i fiica mea ene la M t' « *rca <t 
tmi * In aeel mome«. Ieti|a ae Imoane cu apaiele ta noi ti Ipi tidica (imid todM al ne 
arale enu- Ateaocoadl hiagttl (ruenoati • nuocoadtde mainwil-cl u*iac**« tcenlna 
mai deprabl cu o coadl de caJ, firele blonde t* mlUaoaie afungbidu-i mai joa de pe- 
nunchi. ht-am inutbai adeaea oe m aln de ea ti mi-at don al o leintUmc 



mifilEå 


LcctiA ). V/riAfi cXpcdiMtti f\ troll 

A iftmtaatMa i-m Inapt pém b ii ma/L.. 

Ftc*rea6.4 


In loaK llrde dm hiaw. caiMl pmufli despre uriaii cu o InAiitan mai muli sm mai pu(in 
umanf. Accfia ni dtmemiuni $> forit curaordmara t< adeiea k tpune dnpre ei d ar fi 
crcntauremodelatllonnekdtrclieMMulekauMbolomuipecmi-aatclpai Laeunk 



CMrtU J. 


tim Minek pa»i)or lo( Se ipwie cl Mmctuhle 
enonne. piwm Sicnrtirnge (uiMiHbla cm* 
noMJi |i wb Minelede .DmuuI Urutdor*). 
cidwrik grawe ale niuMhtr iMxe mu Iotim- 
piHUle feologice iwobitMiM (precian Treel* 
uam UriaguliD di* Irbada) ar n m operele 
Ice MÉWrIk dcacriu fehd bi earc top urutit 
de dtenuk to fo« nWilciii de wi ti erei 
Biblie kce refenre U ruek de uritp 
Ncptulan p Rephenn, caee populau odiMoarl 
Mcmjm in VeetHiil TeiiaiDtM. In Detneio- 
nomol }.ll. ae ipone cl Og. regek Vbum- 
lu. tvta M pai .liMg de oomI cop p lai de 
point cop* CM nwi eekbru enat dtn Bthlie 
CMC GobM. tupUtonil cd imi puieniic donre 
filutini. cc e fw ocit de Dend ia laopul een* 
Mniirii drumunke pc Vaba Euftaaihn. bi Turb. 
ipre tflrtilul andor 1930. bi mtmeroatc ntor- 
iMiue t-au det eo pefw oaee uenaite ariaye 
Cdpedonii nu nuraai el tlM Mriap. dar mat 
BU p o liintifafe bidcasl au catrne. colp. 
iaKMtvi folde pcoeminenp gi o lmbrbcln«ie 
foane cnidaii. din pki p bUal de iMmak. 
nPUiie. rninie p du nuicriak naiwde Ka 
de otMcet tavpea for an adevirai PMeid • Mie. culip. IWci. plaae p copiri ca c«c prind 
ananakk p ounciui pemra cmI 

ThM iIm conatderpi iproipe Itpdp de KMibtiliaie SbM neup dm roci vie p. dicl 
Pm dircci expap ruefor Morelui. ImpictteK Tdry Pmeheii. in clrpk uk dm term 
DiåCHvrU, a conccpui cu Meipuil mtieaine o adevlrail .tpone nanirall* a acenor 
forme de vugl. pornmd de la tdcea confom clreia miaaea for opereazi uemenea 
cipardor diear-un cakulaur, care foneponeazi mai biae la lemperanirt iclzaie p mai 
pwpa crRKaa la clMwl. Aceaia ar puK« fi mocival pcMru ur« ci focutcK cu pitcidetc 
bl MMiH bialp. uAde ette foenc frif p uade crefonit for devine an conducior cKcfom' 
Nhimi ananei cind coboarl h regiunak lowe. caldc. k proawK 

Gøltiml ere o fiin(l uriagl. MenUAluere irolifor. modelail dtn M p InaufkpU In 
»od tugk cu apuorul cuvtnialiM ebaic emeiA (.adevir*). ce*i ailiea icrit In frunie. 
Legenda apuM cl aceaul rtintl a faM cread tn anul 1330 de 
ckre rabmulludabLocnr (1520-1609) la Praga. InCchaakMca 
de atunei. dupi o formall food dm Cabala. t jpnii de »uftri |l 
de flat. golcmul vebula tl*l PugeoKl p d*l apere pe evreti din 
ghetounk dm Pnga. inal ere muk pren pateraac p pranefdiM. 
a wrbai p a itebaii ti fle nmaicii. Ace« tacni a fou realiui 
0^19 flVliK* prinei luer«, mem iMtannind .el etw neon*. 

.. dm legende Pm c«auidtra(i cnirem de propi p 

' de cleie erod wep Uticori. ea ii poi dovedi 

- .jt ^fo auwCgllbfo r mnon. dir de oefc mai mube on tira vlnip u 

- i^iirt[i*^y'‘Tfnnilfr|i ha chiar te ende cl vlneaai p mlnlncl 




MAmuJ M laiWrr« M 


b«» pe intilMrt* uJ 
MdHW l'^S Cif* popul« «<mio.ri I 

^ i F fendc Mw mifc fl mai ■) 

^ CfCKHpnoit. omu) dc 
Cif* *e maiufeul In cm 


omm Uawc<e*idwlcibfi Kk ciiiinn».cipclMWnlBoli 
»-tf bu* pe iMtlmrc* utUMiilor omiwm ik Ncindertluil. 
Cif* populau odmioari |lnl« din cm pravia KiM li- 
fend* MwmifctlmniniMivdKfestflBiofutaoitni.oaMl 


cmJ celor cu ptfnl ropctf. Probtbll 


nu >■ kl Vnm. unde tpecii lor dnpinicl »>• prettcw ki c«n umn* |i Inaptinl 
«ia Mini i k|*nd«lor cu ufutn d« odimotfl o conwMwW rtiM4i|tie 4« 
preuaorkc - imi aks <k maiiMi. ak clrai oaae atai fbane asanlnlaoaic cu cd 
Mai aka cnniial aiaii c* unul uRwaead uriai. cu »Skiturt t*ud pcm/ui odu ki 
fnmla. Faptul cl aceMenaae ae foulmazi vIm In ^irijinul iden cl una^ii at (11 
piMil.du^cuanfeendedcapfciRili Despte anuouk fbraiapuni peolbtic* niai < 
spuae adeseaclac fiile fapsiroliknpirinli. aurpnniide rlsarNul Saaidui 
Ibsuti.uniiouMnea/untalasMdimeftSMnicAonBC CdBai Inahdeapre 
can an awii. oarakonM ki midikik aetkn. ec omm* GnMivaf )• a««a 

pesK 3 Aa«n' Pliem relatt cl fuacae ntes din Arabia I* Roim ^ 
drclmCInadiiuCczaf (knplfit nunanceadonuM inarcaniidl (i 
S4 d Hr) lnipli*i«l roman Maaimu* (.cdl mai nar«*). CMC a JPy 

domeiii Inuc anu 315 fi 3U d Hr.. i«(a aproape 2 neui |i My 

fumlute. fliAd aowdMl |l Imh« masiv Brlfara *o(iei aale b m*' 

««tM numit btne pe depeiul cmk ReaunaiMl uriat al 
atcoluiui al XV|||-ka. Qiarka Byne (la im*|inu 1 

allMiraJ) avM o failliinM de 2.34 main. sar Roben Wadio« I 

dm Alion. Ilbnm. can a Inceiai dn vtiU hi aml 1940. J 

avet aproape 2.10 nnin (at saanil bascheculw chmee. Vto ^ 

Mini. ara 2.25 mctfi ^ 


LecttA 4 . ritici. 5 H«mi fl »plribMfl 

Nu alM pe depin Hmut« dc oepMKtt • tau. la (elde bmc. (anneaonil • »Im conaiderap 
fitnie mieice Piiicii exuil o* adevlni • pe ueni dmoe ci li cuiiok penonal, ur mul|i 
joacl bl nime Inlliunea kr ranazi Imra 76 de cencimeui »i 1.21 metri Sc ipuae cl. 
odMMMrt. pkicil vlMu bl oomunklp naan ti erau timcri. nnciictucan H anuam dwaebip - 
ocupi(ii tdeak peaeru acepii oameiu acuisi 


liiMlutf orneoMitre f< onr/qpiNoiMy m eftftt doueeik iwccMr* 

Mmn porriHf edmo oamenu tné ft« aureu^ pMCifor ponwM dr le Japu rwelr. 
ff nu dr fa mtMiifr pUtmmh ofr imeiiuofrai. Umi diivrr pnauf foenifori ei 
Ciuvpei Omdmaofr mou min dr ffonml. ikwo. m te/ul heku la cutoar* fi 
irduainpddunir drar corroroprrrou ofnerrparar efrrkortufui Menf SnMnn. 
Smonirf. vrstulw Aonfriff CSr/meiUirL.. mwmiiarrt unuip. darrepncrpreafi 
id tepifta owMlrfor rorr ar fdsMu dm Mfog la ocrfr raiwnr 

(Sandy Shubnan. Ox/arH. p. 737) 



CwraMt 7. F«lcUr«l 


PHini dlB letende avteu r«caM tnet«rKe Mb ptmtei v 
mii i« diRUCi« de regi nobili TriiM pim U virue 

Icenc iMnuK }) «rau Inxeuraii cu abtlNlfi ifeciale. in|e- 
kpeiuMt lor iiHrccind-Q cu muh pe cm a ouneMloe ob(tnui|i 
In Deftfitfe ior. nutcM deoMbne umIk iMipec. arme. aranri 
Il btjuaeni peetuMc atli de m. ek ti de cm. Intrtcticiuare 
I nuiKrioul auibuKl piucilor b (Icea capabiii U ptruci 
viMonal, Il devnl mvulbili fi $1 m oMamnroeexc 

PMica liM tenueiigi peaeru pesiunea lor pentni aur ta alle 
I meulc pcetHMM ti peMru (ipiul el aduni in iMn(i comori 
MMe Orieme h crau cu Mnabaluaie ti retpeci en rbpUiN cu 
nuM flUnnm« ktnl In tccolui ai XVIII-lea, icmI|i pmci 
ongMu U cuilale dn Europa pozi|aj de Incradere - adneon ca 
•MdNMori t* paneneei de joad ai cofuilor rcfehii 

Gnonin tlM ipirne ale PlaniMulua. adraea coraideraii » raii a 
pidcilor Aoetiaa pdacK mmete. canerele de piatrl ti u 
pfttieaac de eab plntliu. Eeaci dm ace« imin 
Karry Pooer. tsonii tiM eei cara luercul la Banca Grintous' 

Sptrubttu tin renunnit .oanem nici* dm Irlandi Avind mai pmm 
dc dO dc cen m eiri Indltunc, w Imlmel bane Intryat t* plaetc ' 



LccfiA S. ZInc. Id« #1 5 obliM{ 

Fcdlc 

(de laa .Uml Aaewnt* Andertcn) 

Spmiele miei Iccuwk prcwindtni In hmc. iMufletiad«. punlnd la nuKara danaul plw 
de patwne al aiotwbr h nenuniraiele Imim de viail Procetul de evolu(ie eue ml bmU 
decli o nauicnaail tene de accidcMe Marile tpirite InfuReieic uiielifeti|B ooleciivt a 
pddiailor, oceanele. vremea, phneu noaurl ti tome uetaie. Cu toaie cl aceue nia|e wm 
I cpH de hwtea mieriatt. caittenia lor m urmeazl nndelul ctocetHrk, neHind drpen- 
denac de acek ktervri n carc oamemi nodemi deja i-au olMitniM DaclM-aminratnfu. 
Mt puua a|unce mal muk atemenea i«r. bi annoMe eveaergiUeprunordialc ale laiiul ti 
mai paiu Inchtti In ooi iRtiac, U we ae m«i aunilm Mnnt^nc' to clpilrutele noaitrc 
Sptraele aaMrié ilM atociaie anieVMOr laCuri. torfe alenai>in^.M«tpeeii de anioiale 
2tne(e. OhaleU. AAnpWe. Maetfw, iCpn Ctvta ti anlintfelt-iawm iluttfead accM 
Icnomcn MuUe dmirc aeette fiiiHe ptMtctc «rnade ee eontrau to aAsicme. Muiurt tau 
podoabedripreamaievaloare. ^r<H|v|f Sepaaiettabdi toarteuaorletlniracucte. 
numeroase perioacK relaitod cl le-au ImjiQik pe neaimpcaie. .‘Wi akt In lilMiicie mu la 
martmea toctetlpi. Feele uetuie tniatc ca ttepeci pi btgarc da taaml Prtnciptile lor 
monkdiferldcakaoaHretmtdpoalMtSnatitpnoeutwdanidimit noaMri nlruma 
Fede wm perte dm confCiirta MrlMcke. prtotcedMU c Mminiului il t cotmoaiiiHi f <*• 
c de joact cu ele 


ZineU 


ExtMl nenumlriic upun d( niaie mnlM sub awMk d« .xine*. 

<k Tiiod ciiMMc«« In inuvxgn Iwnc. Slnt ouci dc tuivrl. cbiar 

mmusciite.adetcadcofmiMietenrlti.dcobKCt.ttmreprcKMMc *j\- ) 

o* anp< de iomcU - rut aks de nolte uu de fluesrc. Ibiuti. spar IgV 

wneori doer Mb fnriM wwr hiniMie em ae Mifci kant tapid. tS 

EximJ tmKrcaat dtti dnpre xlat. prccun |i ibuIk opera de arU cc 

le mrititeaii Bnan Fmsd c«c aMonil uei atril de c>ni de anl. 

precm ti * awn padtet de clrp de |oc de fkcM cu ziae. tnsi cartca ntea prHerail cu 

line csK Faery Cotf. de Kailyn Braene. meanbci a Conalllukul CeMtki 

Temtead ptatnc de tfnd uu .fea’ s tpins ai rauneaici loau vsneilple da ipinu ak 
fiMuni. mclaiiv dfii. rakle. goMinu. nindck. dutnink. ailwk aau ckmeniel« - ehlar ti 
mi airlac«lii. Iiifml kgap de Nmi« ti kMomek moetUor uu tptricck ptanietor ti 
MiiaakiM tn via(l on mMne Oivinml ptovraie dm launeacul fitiam (.Soanl*). ec 
denuanra Zeifsle Deaunului. dar ti din euvicMul pertan Ban aau Ftri - o nimll eorasKl 
extram de wrtgkMK Ziacte. ta lel ea |> ikimul tor magra. m glieac imra turnes 
fnaicftall flcea ipiriiuall. Aclad patk dan amlmtail. Spradcoatbltedealieapieitc. pM 
inaeeKtiOtta dtraei eu lumea nucl ti ai« raeninuie peM/u (ipiul <1 aacund lau mutl 
lucniri. bc denirdine. bc gridmik al lofloteaacl ti chi« (dsd wc il fie de kikoi) mki 
irebun pc« gospodlrw Adaaea. ek pca 0 vbuat (mai aka de «pu, piaicl ti c(mi). Ualnd 
oimpresK daoaebiil. aau iMKZinie. aplrind u ua punci Kkneietor Incoliul oebiutu«. 

240ek ae impan ki difenie caeegoc» Zinek Maaucti at« grupaac la 
... (imqk dc cde patru ckmcme Aer (Siini. Nunfele Nri ti ZiMla 

InaripaM). ^(Salanaaeidrale. Dragoui. Mwnk). 4pd(Ondmek. 
fecioaralc Ninn, Laimite) p PMm (Gnomii. Kobold. Ccnutiteil’) 
Coalbrm uae« alae cUaificlci miporuMc. cxital tine fnamoasc. pne- 
acooaae ti bineAcJtoare {SttUt Cøarr) pi xtne urtle ti rluilciotM 
((MieetieCoura)• precumapetfgoiu*'.P^gorai'"|ixgnpfumMcek 
'la mod aamalBr. In mnologia nordkl, Eirii Albi. cara atm frurnapi pi 
bmevoiiori. locuaCK k Al/htm. pc ctnd Elfu Negri. cara aduc boli pi 
prwoacl rlni, tocuwac In 

Eau oepoliiicos ca aiiaoci cind vmtetci despu xine al k tpui pc namc Acolo unde 
lirs biaecunoKuu. li ae zke .Np«ul Bun*. .Puporul Drapc*. .Cek Noklc*. .ViKinii 
Buni*. .Oamcnii mici*. .Poporul Mk* aao .Cek Mki* 


Ptxfc*. ^blmi pi cctiMpjtrci 

Ftr 8ott. al painaka popot kgendar cara a lonll in Irlands, tra o rasl de atanral maci t« 
inchisi la culoarc Romanii ti nanraau picti. datocMl laiuajeloc vua colonie cu care Ipi 
Inpodobeau eorpnl. De ta aeeat cavt« provine numek de puu$ Pe necarc comme« 

* SpiriduH deipn asie ae credi et at irae ira bu n ndfunra k <aat I« iMpul ncppi (■ t )- 

'* PuiatmtnmeakTlikiihNZlartM. niaiap*(pnKdetpirkHtidMfcdep>bluuuupmci(n.i). 

* ** In ucic g M ecMKl. eau un sptnc al esrat. aneon rlwaeiiM. saeori pcicwnoa. (n.i.). 



CmthJ t. F«lel«rwl 


Ole tMMJd eaiwiii* vaor fmc «f!i«n( de suairl nicl. «tii«r t« In 
loonn aui iwlau. pNom Ineakle Hmaii. inHk nceiua tlm nmiie 
mu-AwM (.OMncw imei'), Diouc iomc accMn. doer p«|nMti din 
pJdute* uepKeU die Afnc* CcmnU, du bexÉMl nuvH)l«t Coci^o. 

«• lepnvieteii <m » pop<rin(ie inucU AdeHii M 0 tnlliime uedM 
de en uHre ti /Mnlucr. Ai«d ceiwtcap tu Ivnte* occideduil |n|ie 
poceuhH trec Hoiarr, care a Kns dnpre « In aeoolel al VIlMca I Hr 

Scniioni die vienurile titcuae (Ikcu rareori diMiac(ia imre piiki. picmei. inoui ti 
«in ti pradakil cl loaie aceaw Tiuic provin diMr>o tiniufi lunl. du caic t-au deipdrtii 
In meliipUte raae p«Kc de deOMh Oe ebkei. icrtliorii Modetw ti uHud pc lofi in 
caieporia ilneter Dtti eare pocibil «a acetw ftinie a A avM o ori|ine cornenl, leyendH« 
tor ibn, ce aifera«(l. difenie 

Pic(ii, care confecfionM uneUe dm crenMoc. av fcel cuccrici In lepeuie rlndun, 
populafia Amd lodoal In mod conudcrabU din caaaa inveauto ancecuve ale .oanacnilot 
anarl*. care avne wkHc d?a Tin Ttaailia. nllciknii. lonanli. an|lo-MMnii {i ur- 
manaii In Rena«wrc, acetn« en« doer« aanlMitc - dar ti w *ii. dcvenuid In hamea 
ipiriielor puio. pmekuti. pootai' t* <r*«fdrer Unn av deverw nMatfiMna tarninl ce ae 
remnl aoapaea tn aonelc »IlttMoeac t* u** l> dereieazl pc cJllrori. nuiniil 
WU/ o-ae Wlsp Amka apin leb Ibma viwi cal ne(rv ti urti. dewsitnd rccoliHe care 
M M foM Mttnae ptal de Sanimin Innl .oamenii oaki* dia vietnetile irtceae nu cim 
por ti amplu ipnlberaii da clirt .c«i man* De>a lunivl epocilor. cele dont tpccii a-æ 
anaaaaceai tn iilelc aoaMre. nvmevoeac petaoane avKin cl av aiemenea AinK c* wrimoti. 
cradi(ia lor Aind reapeciacl eu lUKictt de comvaiiaaea ina|Kl 

NvoKronte vrl)iiMrc mcdievtlc pmiodean cl |tiui|a ti tRvl(irar«lc lor pronn dc la 
zlae. lar In miiolotie alaele ae conhndl adeiea <o vrljHoerele O ptofcaie conaeni 
amlndaroea eea aceea de moetl (acoidae aiuior remeilor la natHic). Copdi dttonm aae 
neobltnvdi ene conaiderap iclMPoti lo noiirre - en eopll de pe ilrtmel tinelor InloovM 
cu M copel de om Baitel o C0Adi|ie fcnciici. numiu Sindromal Wtllianu. deicnil 
peneru prma oert tn anel IMI. care apaie odail la 20 000 de natien. Cci care leferl de 
aceaail boali .alM NbMori. prictcnota ti aentibili la aennineatete celorlalfi In ciedn 
(apwlui cl ae en coeAcMeu de iMcli|entt icdei, rnelp dtmre ei alm pommoei uleniap tt 
ae inchnaiii pcMie mnaicl ti en aim) deilvtrtii al lonalMtiilor. 

Cea mai Irapanil eaie Inniitatva lor. Melp dinere ci atm nwtl dc 
aiaUHt. Au trlaHicri faetale de c«pal nu cirn. urcclu de (ormt 
ovall. ivrl lartl, bnte plue t« birbie miel Anal |i ae poirti 
Iniocmai dcecrKni iradifionale • clAlor* (Roser HishAeid. T\e 
Snme« o^Norry Awrr, pp. 192-193) 

Cnauidrnr alm fnn|ete pe care J.K Rcnvlus te niuneiw .elA 
ai caaea' Sprt deoMbin de aloeir care ae piclea doKhial la 
cetoarc, eor^ acetiora eaw acopein <e Art Kianc de pli ertt 
caatanHa. wnul le eaw inehu la eetoare H Rlua dc ndnri Aeeaie 
Am|e aim aperiee bmenelioarc ti oeawitoare ate fMpodtrwi. 

Acind anusiiae irebnri mirvaae. du eiile, la nenpu) noppi Fema 
eau clmtnvl lor preterai. adeaea murlnde-ae Impreunl c« toml cV»*;a/r;>; 


* Crmoin ec 4i poi wbimbe lUtoaem W aommlraw (Wvn Dr oele m*> mtlac on. >au brau 
uoui cal am UH artni. ceoehi plbr«. MrHumon peoama Auiuiiad (a t.). 





M tnlltatc In wk|M«<rt( 


(MRila 0«ct Ic la|i iM nuro«*« c« miMlal |i pu|ial plinc tint tbMhM inelMati. tiwl k 
ftiM ;i|iiip d*cl priamc un cadou c»it u puwa fl lu« 4t«|H alU {i pol «kUr ti ploco. la 
CenDWIa, n »c nuoirjc ltoM4. lar ia Dunematci. Mi Entteiii h amcK poMm tao 
holfoMiai, iar In Frtn|a tlM coaoacoii ditpi fobtliju tau fa«<u. 


LccfiA 6. Elf^i $i rimi« Sldlie 


1\(«ka ik DaaaiA tau Stdht' ctau nu dtvini can t-a coctm p« Feoion. fMitte Immm- 
nMlut. |t p« cai Uf« i-au mmuI Pi« Botg AM«« ilat EIA« Inalti |i (ramoii dia 
Ptffliniol de Mijlw aJ lui IMkien f> au ttlpiiui Irianda plnl clad au fow U rladui lot 
tavwfi de poponii plic |i de ronum. Inuocli patiea Azicl a fitn{et loe a iw mimckI, au 
deveaii tpinie, comiru>ndi»-}i caulc In tunmlti In care te aftao oMnaiMele wrlbuailoc - 
peecun bniomcle. care commul it blneuN loewik uade au irtM 

Stfieule ilM tpirae /uirlarr <.ptMtctaai«*)« ocnMiioatt ak plMiaMui U tet ca « 
AdMdii du iMUUi. da Ibikita. cart iiltnc In fM|aae. acniea locioaK to 
laormma tao In lunalii runenci, pneiM « to copaui lacii |i to cateadc. Aron-Jtokr 
(.ttoa awnlator*)cMC dulMl onui Mrlmm tauuaipiia tl|o^odlriei.<areM aUKtil 
Mk de Muli de «immtil lamtlte, Inck iele«e toir-ua ckip dMcroi laowiea imacMl a 
lUMi meiadru al nceneia Ttofuina lut ftaiuhce lp w todlMta tlncelc to vine 1 
Adesea, to iildiiu. at« akt dupi « ptoaic. apar 
virtoti da tlfeail dm CfcmtM ca daieaxi din Efo- 
ca de Pucrl tau dm NcoInk. ki (Inic cckice. 
aeatiea ttoi nunuae .(loaaiele clfUor' tao .O* 
petile xlnator'. Deapiv vdala loviw de bob 
nocunoacoia te ipone cl« A bu rlniie da 
aeaue tlpni ferntecai« Odail <u vcMtea 
nuleiicaitor dia Spania. nuueioii membri 
ai popontlm Tuailia au inverui marea. 
ajumlnd latr-un pmii leteeidac dtn ve«, 
caea ca aMum to tikie noutit America 
de Nord Marile tor corSbei alba (cont- 
tfwiie to CanaiiM) aveau pioM dia piele 
Mbtire. pa cara tiropii de apl tliail a mlrii m cnualuao. De aceaa. enu numiie 
.coiibiila de erlHal* Pron accwor vuk ara wb brml da cap da kbidi (caa a coelbidoe 
vikin(tlot ara wb tonal da drapon) AcatKt i4m toel meoponaie to hieadela cribordoe 
btounate de pe coam de eti a Ameneu. fltnd numKa .marik pMn albe* cae« au ajont 
pe ;le«iunle loe, adoctndu-i ca ak pe .Mavlravi Frap Albi*. 

luliM Cexar a tofrunui Ituieata tor floel. compual din 220 de corlbii. In luaa ainia 
a aiMtoi SO I Hr., pa Canakil Minecii. intl In acaa ti toudicl. aici mdear o piU de vtor 
au a umfl« mlrciak pinaa de criual. iar (alcRk rornaoe. tub comanda hn Brarut. au 
acouM tUiun. au arunc« aæoitie «r-au irecui pc top pnn toc |l ubie Aceaul bdxllie 

le daoonetie Movilek de pUnlM tn caia locoiia 



Cwr*«! 7- FolclofMl 


esie relaiaci in aminunt in cea de-a (reU carte a lui Cezar despre råzboaieie galicc. Dupd 
distnigerea coribiitor de crisial, nki un vas nu a mai putui iraversa vasEJl Ocean Allaniic 
in urmitorii IS42 de ani (pind la Columb). iar Tiiumirile Veslice. la fei ca $i eidi. au 

Aceasid bitdiie pe mare, m pane uiiaii, a constiCuit momeniul crucial al isLoriei 
civilizaiiei occidecuale. Daed in acea zi ar fi bSuit vinud. Cezar ;i trupele sale ar n fosi 
invinfi. Elfii ar fi siipravietuii. iar cordbiile lor ar fi conlinual sd faed legdtura inire 
Europa ji Americi. Imperiul Roman nu s-ar mai fi njseut ji nu ac mai fi cuceril Europa. 
Egiplul, Grecia, Anglia Israeluf. AtU lerusalimul, cU $] Marele Tcmplu nu ar mai fi 
fusi distruse, iar diaspora evreiasci nu ar mai fi exisiai. Crc$iinlsmuf nu s-ar mai fi 
rdspindii in intreg Imperiul $! in toatS Itunea. Nu ar mai fl exisiat epoci intunecate. 
cruciade, fnehizilie sau persecupa vri^iloaielor. Iar lumea magiei $i cea mundand nu ar 
mai fl fost separate.. 


LcctfA 7. Rc5Mli bc compartAmcMt 
fAt:^ bc line 

(de Abby Willowroot) 

Am fost cresculd inspiritulcitorvaciediiqetiadiponaledesprE zine. Bunica mea, Calherine 

Burke, a pdrdsit Insuleie Arart, din Irlanda. b mattirilaie; ea crescuse pe insula InishMor. 

Credinia 51 eunostiniele despre ztne rir« temeinice diiar 51 in zilele noastre in InishMor. 

Bunica mea $i-a invdial copiii $inepo{H eumsSse feieascd de zine - sau „Poporui Mie". 

dupd eum le numea ea - $t $d nu te jigneascS. laticiceva credlnfc populare ji „rcguli* 

care Irebuie urmate de cdire cei care nu vor sd Utagi dezastrul asupra lor: 

1. Cind (e referi la o zind, sd nu foloseiti niciodaiå pronumeie EA. inioideauna spune-i 
pe nume. 

2. Niciodtilå sd nu mdninci tot ce ai in brfurie. Imotdeauna sd Ia;i cea mai bund ;i mai 
gusioasd buedtied si sd pui farfuria undeva unde nu o vezi limp de vreo ord. (Ellen 
Evert Hopman spune: _A$ doti sd mai adaug cd. in iradiiia amerindiand in care 
m-am specializat, daed o bucd;icå de mincare. o planid medicinald sau eeva asemd- 
ndtor esle sedpat pe jos, mai aies in timpul unei ceiemonii, acolo Irebuie sd rdmind. 
Odatd cdz.utd. apariine spiriteior”.) 

3. Daed ai pleeai de acasd $i i|i dai seama cd ai uiiat ceva, nu te mai intoarce; 
coniinud-li dnimul fdrd obiectul respectiv. Totusi. daed trebuie neapdrat sd te intorci 
acasd, trebuie sd faci suficiemd gdldgie c?l så fuauzit inainie de a inira. iar dupd ce 
pdirunzi in casd, descaltd-te a$azi-ie pe un scaim timp de cUeva minuie. Apoi. 
este indical sd-[i pregdiesti un ceai sau si ndninci eeva si aS Ic asezi din nou pe 
scaun sau si mai faci ciie ceva prin casd. Po{i si pieci din nou dupd ce au trccui cel 
pu(in 20 de minuie. 

Motivul pentru care trebule si bei toate acesm luerari este aceia de a demonsira 
faptul cd e;ii „sidpinul" casei $1 ci ai toi dreptu) sd te afli acolo. Daed procedezi 
intocmai, Poporul Mie nu se va siiiqi deioc jignil. Dar daed dai buzna in casd pe 
nea;tepiaie, invadezl leritorui! pe care Poporul Mie l-a revendicat spre intrebuiniare 



UMfWAl M InttMrt ht wa4ll«n( 


In lifiM u til ac«$t cu. tw mii e>» binnvnii: xiwte coMiderl el ou etti .Indie^ 
titil' il le afli acoéo. iar prcKnt* u vn fi o mmlil pwl. 

4. O plaml ilnlioatl treliaM |imi 1 tM limpul la fereaiua de b buclilne. carc ti fie 
detcfcitl pernuMM, fi loceattl il domi iMUtdeatitta cu o fercatirl deichul Nefii- 
)ai«a acctior kKnn ar n o ImuIiI b adreta toponilui Mie. m lenn el aoesia aa cim 
M nevceiii l■caaau. Cetcc nu dau do«adl de mpeci na tiM dekic a(i*a(l. tw jignitea 
ea rl^M ta arogania oameniloe w regltetie (fi toMe acewe cndiiii. 

EIIm Evert Hopnan adaugl' 

Am amf te ngpriore riitduri prtnUgial 4e a aJcttUa tbiurwl zterter Mmca lor 
armoaii. ter eU ladrir ta oAnåtai maziea Am crwmie ter wrdvrcte, dsr it 
plaet te arpuwr td ir ajcuiir fi p* ttU ate OMmiter mu id te paad mteicd. imtSai 
prutd niwurf |f teviyd rrpndr ruMMrte. U piaet så s* åtsunt p så idrMiomaied Dr 
oiramM. Ir pioet så primtaseå éantri, prtemm smttt laa afrr åmlumfi 
Toail lunea ar iietmi U atel bi grldiol ua mk ahar penini ck In u de UrtJioacc. 
ai face UD peu fiwnot daci ai Uu acote o terfurK cu biHtlclti. tpanlndu-k clar cl eue 
prntm eic. Solniflile. echiaocfuk. pteetm |i xikk care maicheaaJ Inccpunil fkclrui 
iMitmp tlnl meanenic petrinx« tn traditia Kotunt. 
iJnele .ic mwJ* din caaa retpeciivl |i (i*ar fi recH- 
iMMcIteare dacI Ic-ai oferi ee«a de mlacare Pc Hegl 
tepw |t maefe. k mii ptac fiilgii de ovli cu am i« 
pwrcul fkrtHAK d« canofi. picparw im cu am 
Aceita din umi lamboliKaal Marek, iar ek na II 
pM gti(inc mor Uniial ar (icbai ti fte o biU nure |i 
aarie æ plaieiK b nnjiocul fieriurii de crrealc taa 
al piareuiui 

De aionenea. ucbwe inoedeauna ti ptaHcucbna 
pkluari din Muturi bkaiil in cadrut rimalului. ur 
dupd c« acetu a-a Inctieiai. teoate recipwnwl bi itera 
eercaki. ca ua cadea pemru ilee Darul poai« ft 
aKui pe an pertai Indréptar ipre «cii m« pe aharul 
diagiWml In oricc gridMl. ar treteii al caiiw ua 
loe mm retrw. pe unde al na ireael nimcm. an eol( 
numat al r Incier Daci vei dcreopen ua arbuti laolai 
de mlcef. atai akt dKl aecua te ilteaie pc e celtnl 
tau aproape de apl. amnei o mirare pe TIrInwl Zl- 
wlor te afil prin preajml 



ScctivfncA A JV-A. BcstiArwl mA5ic 
LectiA I. J>itroJ)Mccre: Vhiiisic\csus bcstiArwl 


^ J"\ esiiarul („Canea bestiitor") cste un tsnomen speciflc Evului Mediu. Deji 
I M J scriitorii de deinuli, precum Pliniu. au descrå $i au rcprezeniai difeiiie animale, 
m M inciusiv multepur !inagmaTe,priiiiulcareaakSluiio „enciclopedie" a tuturor 
' flinielor cunoscute ale himii era un scriilot anonim, supranumii Physiologus 

(.nacuralisr), care a irdii cindva itore secolele al ll-lea |i al V-lea d.Hr. Cu loate cl era. 
probabil, egiptean, el a scris in limba gieaci, iar i»rtea sa a avut un asemenea succes, 
incit a fost tradusi in toate lirabile eurapene. De-a hn^I sscolelor. pe masurå ce caiåtorii 
aduceau pove;ii ;i legende din tmuturi tot mai ind^riate, fiecare copist $i traducSior al 
Bestiamlui Uii Physiologia i acUugat ^e ceva, tnito^icind anumiie elemente care lipseau, 
incluzind creaturi de pe uscat, din mSri $i din aei, ceea ce a sporil numlrul lor in mod 
coruiderabil. De$i erau adesea denaiuiaie indescrieri|i desene, aproape loate creaturile 
enumeraie erau bazaie pe animale care au exiscat cu adevårai. InsS cei care au intocmii 
besliarul nu aveau cum sS facS distin^a inde fiii^ele adevSrate cele imaginare - 
pencru ei, unicornul nu era cu nimic mai cludat dedt hipopoiamul. morsa, elefaniul. 
sirujul, cangurul. pangolinul sau giiafo - ca si nu mai vorbim de ornitorinc I lar crea¬ 
turile prtisiorice care au exiscat demuUpe Pimimentucu mult mai stranii decii cele mai 
nSucitoare plSsmuiri ale imagiru^iei, 

Ibtu^i. Physiologus $i urmajii sii enu mai pupn inleresati de istoria nalurali a acestor 
animale, påsiri ;i mon;tri marini decit de simbolurile lor alegorice, care ilusirau valorile 
$i principiile morale cre^iine. In prezencaiea animaklor pe care le-am ales pentru aceasU 
sec(iune. voi omiie toate aceste referinie alegorice. Daci dore$ii. le po^i gåsi incanea lui 
T.H. White, Book of Beasis, care esM <te fapt o tiaducere a unui bestiar de mai tirziu, cu 
o muljime de nole. Nu voi face referire ta animalelc obi$nuite $i arhicunoscute, ca in 
6.1: „Ståpinirea animalelor". Ce ve|i iuilni aici unt mai degrabå creaturile de mit $i de 
legendå. Aid sini éragoni! 


LcctiA 2. CHptoroolo^U 

Termenul de cripiozoologie (.studiul aramaldor ascut^") a fost introdus de doctorul 
Bernard Heuvetmans, incorespondei4apetsoiBl3cucolegii såi, dupå ce lucrarea On the 
Track of (Mnourr Animals i-a fost publicali in Fracia in 1965. Cripiozoologii studiazå 
mårluriile din zonele indepåriaie ale giobnlui privind aparitia unor animaie a cåror 



MmmwJ »« lnl|«rr« <m vr*|H*rl« 


cxwcniJ nu a fon Incl lUinpAc, In inccrcuea dc a deacoperi |i a idenur»ca not 

ipecii In caMfona aceaic* cnpude. cun alm «k nunaiie. nu iMrl nwnai Monatnd dMi 
Loch Neii. Biflboi aau at|i .montni umni*. ci fi niHmroaw crcaiun nuaienoase nu 
pu|«a cunoacuK In aeoolul uecut. au fou dncopenae EumcroaM ipecii nni de animale 
nah, uicluaiv uniiiiouck 



clror exMenfl m a (oM Incl dowedici, te numlrl urmliouck 


6i5fddt. SMquAtch. Yeti 

Cu male cl nlrtunile kfaie de 4 >arl|ia unor creaeuh unaac eu InAmare , 
de om. avbid cMpul acopcni cu pit. au eiiMal kl loatl lumea de>a hinful W < 
Mionei. mifta wajoeiiaie a apMitiiiof comcanporane a-au prudui pe coaau ^ ^ 

de nord-vcM a Staieloe Uaitt. o lefiime allbacicl neexplontt, de pesie *' 

323 000 kan pMraii llpme. in aceai vaai letkortu. aceau creaniri atm 
^ nunuK .BagfoM* aau Su^uukA (onmele dat de Hnerindteni). In nand 
ainilu. poaet Ouar idenoc. acoaie rimie abn ounaiie kt^t la Muntii 
CaucaadwRuaia. efmhåøm In Stbena de nord-eat. atmas in Hoofolia. 
tMfnu in TAct. >emea In AiiatfilU $i yen in Nepal. In Europa 
L E«ulut Medw. crau numMe pur $1 aanplu .oannu allbaian pf- 
' ro«i* »I erau adema aubwci de duKmil. 

Cteaiarde .kisiboc* de pe couu de noed-vcai a fkciAeuhia au In 
medie 2.5 metri, iar omele pafdor lor mlaoarl apraemutiv 43 de 
ceniimctn. Culoarea pirului variaxi de la rotcm-ceauniu plnl b 





C«i»«ui 1. FaUUml 


»M Dtfni. Se p*R cl n fo« vbsti Mk maecuti, ck |l 
rtot^ ti copii. adeiea !• faenriie De obtcei. to raponarik cu 
ohikmI. dM devadl dc o curwzitiw ifioail. blladl. w pwe cl 
tei Ml oMik noapu«. nwiv pcMnt cara au fou nu«i|i Memo 
aocnmiø (.otoul dc noap«'). twM acribuK initial aoaaiai creaiura 
de clire CupIm Liwiaew (iTQT.lTTI) 

0«ti prmcMl* doiadl a eaisianiei Iw bigfooi au cmmhum-o 
• rmcie de paai. exaii toiuti ti ckeva fatoenAi. kuegiatrln video. 
noaiR de pir |a • caa bu de neconaeMi domdl - cuinuiarea 
deulutl a ueMi corp Infheiai. realiiatl de Ivan T. Sandenon (pe 
aoinci. pectedme al SocKtl|u de li»v««u(a(ie a Feaomcnelor laea- 
plKabdr) ti doaonit to aoolo(ie Bematd Heuvetmam (peetcdiiHe al .rmul eirjlrafd* 
CcMnika Fianca de CnpiamlotK). Demele lul Sandereoa ti toto' 
fnRde ka HewicknirB oe-l Inatiiau pc a»a-uiul .Om dr (heatf* au feei puMicaie b 
Karl br(l. Ibtutl. topupn ump dupi KeaMl eueninKt. ipccimeaal au a cnai toal eapua 
puMiMliM ti de aiuaei a dapirui coanptoi 




Mønprrul din Locli N<m 

CraMurde urbte |i toel Bealennncaie oe iIHiIukk ki adineunie I 
de nepliniiu dm Lodi Neu, Loch Morar |i to ahe tocuri ti I 

n*6W» pir« «iwWl^ Septb. Irtanda. Caoadi ti »1« lin f*** ^ * " 

M b« toSrtb, Mtoerwae comiweiaa. toa dan * 

aOi««»d.K:><eud. 9 eMtoCJU»te.primulprDpovtdu 

*2. WX « P^ A Inelljure de lependt cu .Wl ^ * 

■»'XV« «viaMrw M itpei' ^ pp>l«l lacalui Lodi Neti lo I97S. Mnete ofkial dc 
^liCvmea din Ncm c« inoiiimr« to tormi dc dunaiu*) b-a 
«M uOkSnb fwior •Mat«l.da cMre $u Peier Scoei 

Cwc^dill^ $iqp4((e a«^:a rdcwMlpi flkpeaeticc a hal .Neaue* e au ipnjinu, to 
' AM M&VUSA. t*ptusi9a>fi itepeib fflarme cu (iMl toag. din Cmacic) Ind once 
fotofraflito cc inOMeail monpri modemi ai tocurilot 
wa toml cuki^ ixcll tpperncial Se para el acewe creaiuri mpirl Mk apd. 
rptnir« apvilii* tot'.% »pivEdi itoi rait AeciMi abilnaic ctw caraewriMtol pettitor. 
uMr toa i tkW <1 ~wm acvarwbf ik Dxuti. auielrib tor ondulciorlt «tm mat 

depiuka vertieafc MOrtnaMiaJr. caiacMriUKc cnaiMrercIe. ptalrOe ti ncvartekraiele 
Gkul liBg caee to-a Ocu celebre bee anposibiU euaeoti biaeiiutor. cai« rcprcziml o 
parie uKepni«l a cranhtlui t* a ainiciuni maailaniliii. laci o venebrail or brariui nu a 
aivii vrtodad fh Oe aaeraenea. atk ittaclrito 
innorilor oculari. ck p fawtraAtto aubaei«- 
itoc cara H Infltiteati eapul au rev«lM eaMienta 
unor MNene euenaibito. ca nitae corniie. aae- 
Blidacare cator ato mekilM p ato linnctitor 
latldeceeucoraidera .Nesaae', .Cknaic*. 
.Champ*. .Mortp* p akt ttomenea crcaMri 
itoi. probabil. tiBacfi acvwKi utiap- cu flwl 




t OnMul InW*'« iM vrkflldrk 


Mi 

luof. pKcun obi$fMiiuJ mele de irddnl laMSioarele !■ fbonl de diunaM 
dupi caR M fod numiK ar rqireaenu operculele linacfilor. 

Ciivinrul precMt pttras (.Inotito««*) nu Imearnnl ft .anpl*. ccea 
ce Migereaal mddul ta at« »-M nltcvi lefendete «u dn|Mi tnanpafi. In 
iMurile Mrlvechi o* deaco« w mentMwaat adoea d leiunk accdør 
.viemu* .ae HpeM*. aenairanlatad dia ei deck dinpi: aoeti lueru ar 
eaplica abten(a foai* 

Mor ti a CMehx dn 
lacurite Se«gei CaMtaiMuMr 
dWr^jtaai"dir 

afnlmt97fét 
A c ttmytf 
AffM Sotmr 




K4ckfU~mhcmb€. Stmtth 

Oare ta AfricanalcaitddtnocMri ta viin? Di« junitata ilrllor dta AfrKa CMrall - 
Confo. Canøvn |l Caboa - m prewta difenie ntnurli priviad calswiKt uiwi animal 
votamenot cu (kul lu«|. euoeeiadt lunii t> (uraMe Umk w ndicl tapauld ara) lab« 
rocuatlir c«i irei gbeate Oanrmi cart criieic la re|hinca mlatitaikir dl« Ukeuala n 
lumric Mdrir-aibønfrr (.cd carc opretee ri* 
urile*) Amiciclndbattlaatiilldewneailpe 
MeåtU-mbtmb* btlRindu-ie ta hotm. aeatia 
teamld c« «< dinoeaur uufcfcé Deel li k 
arail opozt c« w dnouur uuropod. et tpun 
cl c Ratdr-wbmbr OtmctiaiuMle corpulwi 
te iiiucaat Inere cek ale mhk hipopoum fi ale 
UBui eletaM Pietea, ueacopctlii de pir. eae 
c« prccldere roiiaiwl tpre cadeniu. dar poaw 
n |i gn. Se qMwr cl are Inere 4.S ft 9 mørt 
taaginc. iir atli giiui, <ll ti eoada repreiitiii 
oBcmednluMglmc. Coadomuiwr minuntdlaCuienia. Makrta-mbmtar poaw a)u«gt 
ptal la 22 de møri lungime Uali au vant fi o crraaia <« de e«eot pc eap. 

Pe narca Ptara a lul lahcar dm Babilo« ceic tantifail» nia« aMeiiniioart. Corpul 
tlu e acoperk cv lolzl. gkul fi eoada tlM hingi. iar la pWioai« ar« ghtar« Aceaau ae 
numcfw Mfiniil fi ate. iparem. menirea ti leprcunat ua aoimal i«ai. Pourni akor 
mlrwtti din juagMe dl« Africa ti Amrrica de Stad. au mal exlaui vamii ale unor 
creaiurt prctaioricc. prreuen pietodaciilil lau ptealoeauni Acem boune au eooMiDtii 
auraele de mapiratw alc nnor rooianc ptecum DiumedrrpArwd di Anfcut Conan Doftr 
aau ak povcftilo« dtapre llmn |i tlrlnul ditplrai. nunic .Paul-u-do«*. dm terta 
concepuU de Edgar Riee Burrougha 




Ctfr«iil T. ttkitnd 


LectiA h Ofiid i1v4«trAt crc^turi fAbviloA«« 


AipUoéelcfie mwia cc Mamtnl <■ o (etioMl 

Mu 0 bikni 4e mm, Inck mwki cM wm ' “ 

iii»T>im g tf «. mttiMfii il conhmJI tpaicl« cu I 

o MouU |t lonil. .Iwati* vi« w cuAwdi ta ^ 

atflncan em pc atMibni MliimBlal It tnec 

a«stttumt/C»ti!tni<^ ■ MfBSkc^rpe. juaitiMe cocof; estt adl åe otrlviwr. Inck tmipb 
iHi pciviit Mw tetpitapc paralmaat Baailocul cm reprricMM aub ferme 

unu tarpe moMiniM cc an pc cap. ca o cocoaal. o cicaitl mu-- 

impunlior CmriMHet cMc dcactii ca un c«cii>i w » 

. c«Mll dc dr«|o«i |l adpi ca dc llliac OmiauMl »lu 
aw nolwutca uu nwntutu In icaliUM, ambek »c 
■ra( dm cobra cgipceani care tmpcMicI cenin dm ookl 
B ochii vtctMiei. cu o foarw mare piccuic. 




CdwMrpnr <mu Corfiw) - Ctraturl dm Eiiopu cam Kanini cu m laur. avind cotpul 
acoperM cu mUi. u un dngon. |» col|i ca dt pore miutct. ut pir 
numai pc cap Sirimoiul m eiac. probabil. amilcpa gnu dc 

.Corgon' nu aic abtolui ntc« o legliuri cu gorgoncie dUt nuiologta 
gmcl. precun Meduu 

C«ww>r«t - Jumliaw om. iuiMtaie cal Majoniaua erw UlbaiKi !• 
deifrbuft. tipind adeica (cmci InM ccaiiaurul Chironcn un Inviiiior 
lidelepi, care a fod prodetoral mai mulior croi greci. 




C*fh*r • Parnkul Lamii din Adbieun In tnciofegia greaci, un ciinc rniar 
|i coodJ dc dragon Hc*kIc a ttvaii U-l KOacI dm lirlmul hi> Hadea. 
apo« ac pare ci l-ar fi pwidui iur-un pariu cu RuboM Hagrtd. ajwngM 
Hild la CHWlul Hognuru, unde placaie Piaira Pilorolali 


Niaarra • Moaoiru cu cup dc caprl, cap de leu pi coadt dc dragon 
Eaiata doar unut »mgut. »ar aceita a Imi ucu de Belteropkoa. c« 
^uaonal lui Hrgu. calul Inaripai. 


DrafONut - RcptiU urtapl. <e are adeaca aripi de ItlMC pi icoate ntciri pc 
niri Eaital fMmeroaac ipccil dc dragoni, u »c regiteae In leaae cele 
pniru ElemcMc Pimini. ApJ, Foc p Acr Dnganii Arl aripi ae numcic 
orci HU MOMu Dragonii dm ett »Im crearuri ln(depie p pasucc ale 
nonlu »I ploai. care pIick In apl Dragonii dm veii alaa mai vicicni pi 
nai ril. mulfi dmitc «i ftind neip d« direnu em Hw camleii 



Gri/fmkl • Emc repreatniai cu corp pt coadl de ku pi cap. aript pi gbearele dm feU de 
vutiM- tn realitue.cHevubadeapre vuhurul negtu aau lUMa r /geirr < .cel ce (urI miei*). 



kUniuJ »e iMHbr« bt vr)4M#rtc 


u puieraie itiiKi« ripMowe. el esi* vuMural Im Zcw 


Me^tir - CfCttun mlrfa«« ti hidoete co fefe diforow ti 
pieptul ItaM ct al unei fenet MHitne, cu mpi. corp |i 
fhearetfe vuilut. Umii ti arfOMU|ii le-w loellnii pe aceuca I 




aeofpului 


Hipoeontptil • Menaira KMCic uu ctl de cntt«. « u« eapul v 
diti fe|l de cel. tåt cofpvl |i coedi de pette Ptcwereie 
n fe(l te lemml cu enpioare l■olllaMc hi loc de copw 

MipognfU • Scundad cu ua (riloa. nufnai cl pence dm xpeie 
CMe de cel. ti nu d« Icu. Prieienul hu Herty Pociet. Sitnts Bijck. 
hipdyrif. pe cere II dieme .Buekbeak* (.Tepwl cu ciaO. 

KnktA/fMnt - Montnu inen«i anet. cu nenummie teneacuic Herecle e enoth va 
uenene« momtni, ale cinii .cipeie* cretteeu la loc dm ikul aiun(ii ti noM. clie doul 
pcMru fiecare cap iliai Scylli era. de fepi. o hedrt care ba Intncai 
Cp..^ pe nunnan de pe puMea corabiet hii Uliw VAiafti mårtunieau cl 
• . \ /.T ^ vlxui Kraecale cai« ae evlicolcau In mare pe ml p 

■Uidemeinplmi Cc au viiui et eue.de fepi. caimorul 
uriat. detpic caic k ipune cl cel onai nuee ipecimen 
recupetai (apeihe 200)) ar (i a<nil. la maCurMMe. un cotp nu mere dech ua 
auwtMa' A fo« aomii Ifeaaityc h awtiiho aau .calatanil uriat* NIci ua 
caloui utiet M a fOM vteodail ctpiurM la v«tl. Intl nai nulti calenari 
Moeii au etuu pe plitc 

tama • Purvped din Lifoa avind corpul acaperu cu loixi. cap ti 
alni de femeie Are eopitc. caadl de cal. lae picMieecle din ipaie de 




Mokan - .Etefeni-pcfW* noMUUO« din Indu. Otn rtpre»«lri. m 
ptn cl CMC vorbe detpre tcee«« creewrl <a Moiwnil dia Loch Neet 
.Tionipa* de elefeac ar puaet H an gk lang. termnet cu un cap nte. 


MaMitora • CreaturI rotcail din Inda cc tcMilnl cu leul. ivltid cap 
de em. coaml de leu. coedi de acorpion. trel rladuri de dlntl de Tier ti 
unglai tnelodiot. cedeitonipnluu Daut De obieei. eue contiderei a 
ft un t^. Iml eu cred d eue. de fepi. un pevian. 



/i 


Sirena/TWianid • De la talle In aua arail ca oamenii. Inal parica uw 
fenoerl a cocpulul eue de pette. legeadele spun d itaieau dupi un 
fun« Inieailuce. legendeieaupomiideladkgong. unnamiferoGcanic 
dm Indonezia. care are un corp aeted. hKiu ti alungii. o coedi hingl 
de baleni {i tini (la femele) de femeie 



CMrfwl T. Fdl(l«r«il 


MMMmrW - Beitie feroce. avind un cccp puMrak <k Mrbai fi cap de uur 
camavor Eaiua uaul wnfur. basuntul naoiwniM al r«ctnel wtuki Crm, 
Pwiiphae. |i al umn frumos laui alb Rcfck Minoa R (inea In latHnn. hfd- 
aindu-l c« oamoui carc ■ cddtaw peiaonkrl. Mlnouurut a fou ucm de Team 



'( 


Nato (inaacvlKMiycR (feneU) • Ownem^-te^ India. Ei 
arad ca oanieMI de la btlu la m. lar in re*i - ca lufie ■•'■aa* 


f^rgot 'Splefididul cal alb laarip«. care a øaiut dm fhxil 
forianei Meduaa. acunciclnd^erteui-adiaicaitui Sin- 
pnil ewe a mitu U-l Imblinrcaaca ti d l cUbeaKl a lou ftdIerofdioD. 
Il pa|i vedca In Ctoemno aRwdoe (I9di). 



Audrem Pteenu - Uneori numitlpntdrMdrjlic. aradcaunhibnd Inaie 
un pkin |i ua bxan. de culoarea fljclrilor (deti numele peopriu-m la- 
^Uk wamnt .c«l rofu ca putpura*). La necar« 500 de am. de^nc un ain|i» 
ou iMr-un Club de cedni parfumai. care ubuenetM In fliedri, eoa- 
tumlnd-o Oul cue auM laciUii. lar clnd piuul mt dm |Smce. padrea 
muaie dm ptopria-i ccnutl Albu* DimtMedore an O aMfel de paaire. 
. rumitf .Faux'. 


ftahli (atM Hot) • Faiire uriatl dia Madafaacat. care a deven 
|ra(ie pmetiRor cu Sinbad n futailelor lii> Marco Foto: te tpune cl caie 
aih de fflife. bieli poate puna bmi nulfl elefanti in ipaie In realiuee. eite 
vorba deipte uriat* .patii«-«le(aM* aau munM pwra {Atpft 
znatu). care au ibun. av«a plnl la 3,35 mein inilpaie t« clnUna 498 de 
kilatranwl OuUe taie aveau o circumlennil de M de cemimeiri. fiiad 
mai nuei decR ecle dc dinoeaur. de fapc. alnc ccie mai man oui dm ebe au cxMai 
vieodad pe PUaIm Aceauf ipccre a fMi eaierminail dc marmari In tccolul al XVI-ka. 




Soktma»d»t - IncHiU Imre ekmenulii de foc. acoatu ca« o topirii 
VM cotoraU aau un drapon mic cer« poaw uqinvieiui rttcdriloe 
Coosiderail In mod eronei a ft ventnoeal, ca poaic chiae d uinpl 
Ibcul. Deipre ftbeele ncinftamabilc de azbeu k ipvnee c4 ar ft toai 
.llnl de ulamandrl' Acefti amftbueni tmci ti cotorap pe care nol 11 nuimm utiontoadrt 
bibcmradlntcnmul utcai al copacilor p adeiea ajunp In vetrt. ae ueaetc UclhUirl fite 
tlrlac atel din bwuci. Dacl te tmu in pnmetdm, elintinl un licliid laoCenuv, cu acpeci 
Upm. care poate umpe un bc mc 

^rpu dr mart • Unn dlMfc ncAumiraiele veneUti de montin 
marmi unati ee au coep de tarp« ti detpre a clror exideati »-au 
InregNintde-a hinpul aecolclor immeiuatc manurli ale maitnardor. 

Unn dinere ci arad ca nifae tcrpi pipaiuxi. tipari urttti Mu limactt 
dc mai« ment*, ba chur ca mice creaiuri peeutonce Etie poeibil 
ca « d 0 foei coeftindad cu lemaculele caUntrilor uriati Deit 
eiiwl numeroate apanpi canftmaie. naei un tpecuiwn au a fou 
vreoimil recupem 





M Inttirr« In vtAIKmI« 


MrMa • Oaoieni-lbcl dm Sco(ia. l}i pe< adiinb« padea de Ixi. 
devemad. In aperenfl, onraem noenub. Insl Iji plstreazl euflenil 
UMMlK 



- Aeeuee sim iallM«e In mod dlferH, øneon lunluie 
ferne«, ^unltiiie pasdR tau jumduie Kmeie. juenluic peyi*. elKon 
nrlnd corp de femeie. condl de pefie |i pIcionR de pnatte ^ltedc 
lor nplMou« ii adeineMiu pc cortbeen In locun pnmejdioue. onde 
»ccyu l|i |>teM motmt Odiicufi-euhniecliqMiul de U nonne. 
«Miiplndu*te iMrintnlM uncbik ci* c«ul Sc ende d kcm eimcc il »wenetor cm. dt 
r^H, «l privighcioni. auM de pe raaee In ipfopnt ni ilrmuhii 

^«nd- AMicøfpfi libcdeleuticap. tini |i bn|e de fmeie. Sfimul 
dm mnotoftt trenet mni wei ti leip« de vglui. Init nu n to ce« efip- 
lemi. Sfimul 1 rlenii celebrei pentra (kkUMrea pe euc o adreia 
ctUiorilor: .CeiwrgekipNrupteioarediMneai|a.tiidaidd^il-amiaa 
fi bl irei Kara?* OncIrlcpuiideMcorect. ItipuleiuooMHMdiwnul. 
dKl nu. li dewra (t>eK>freui t' lu thacNowca ) 




Vmeotm! - Anaaial dri|ui. alb. cu eofMCle deipicaK. eare ttt un 
^ mtur com. drepr am cpiralaa, cn>i ci«nie perpendmlar (n cemrul 

^ fruntii. Au exinai mai mulN .^wcU* diferiK In nNunenM |i perioade 
difcriie ale mdckI. Cci mai cunwcua dmie aceMt eau uBKonnil 
tapna (.<» ceaintnl cu o caprt*>. repræntu bi renniMe upiaerii 
^ dn Renataere in rcalHate. acctiM crau asuntk adevtraae. clrora le 
apdrenu .mueunt* de com prMt-un peocea iwrei. pe ean l-am redeacopeni In I9?d 


Hy»em - Specie de dra|on zburtur, cu aripi de liliac p doul p k i oat e, 
In principw. un prerodKCil mw mate. precum QnmeicMCf 



LcctiA 4. .CrcAtMri aIc intwMerioilMi 

»coAdc U Iwmitidt*' 


tn 19?). eu p Momnt Clocy aa Ineeput at vennetm adevtnil care k aaeunde In 
spaiele ktendekw deiptc Hiniele fabutoiK [mcntionan a tcriein o cane, care it k 
inciDakM Orata/i ofe imwnculm tcccse tø twund (unu|nd fOtoani dt Peace Btapk 
iaminunaiut itu ranan. Dttiuw Mconid). Imi. odatlce an redeKcpeert lecrenil denub 
uiiat al UMOorauhn. am reiamiu I* ideea de a aerk canea p am pomii In mtuiua magkl 
de a readue« acesK flinielnipoi In himca realt. Ceet <«m>aflcwU devin wivrltMor bi 
adevtraiut tem al euvlnului. Oncuai. am coMinuai cerceUnk. drepe penne care Hl 
pieuni. de daia aceaau nai pe lårs. che^ diarre fiinple tnek ma|an pteferaee. am 
ttaliaM iluMraiii ale fiecireia. 



Cur«Hl f. F«tcUrMl 




DrA50(iit 

DfotomJ Mie iMnunil prinonlul erhci^ti 
d« (Motocle vMiKi. Dnfonil coMrokui 
loete eek puru ckencntc eeieil draaoM de 
peiwfl flrt enp«. drafom tburliori. dn^om 
menni ti dnpDW c« lece fUcIri pe idrl MetMiItl fim nwM|i .dnkM' Mr 

femekle dm .^ueem' {r*piu> lii letendek oecidcnufc. io(l druowi m fo« infltndi 
CO repule nrlweclH. ferooe t« tntpdjnUnUiofeic - timbotitlad pvicre« braii. de neki- 
Miiiui |i cåiiar o«ill • nMuni Dn|oni tlM iMotigenti. vkkM. oemiloti fi loeomt 
taima br mm oceeo de o oduna ck mol iBube eoenori: 
fabwIooK 

OrapMiM conoK gniul tulueor fimielor. 
croul MuModoe. Sk|fned. !•* ftcM *1 Intekagl gniuJ ptotribr fi ol oiMulelor 
oa penonlMJp pukriucc. drigpnii m fi nume ipecirwc, mofKe, corc confert puiere 
oelor CMC k ia>«l. Nun pracom MwmMkfoi. Dmco, Kainun mu £m( «i fa« fafatiie fa 
povejii Ind tHonrqpfor. TyfamataunåS Ra. CanuMana. Oenen^cfatf nu j^mowuru 


le de droguM dui Limbo VKbe 


Dragoou inoriptfi lim de doul (ipuri: cei cu pMni pMioara, coie ou fa phu aripi de 
Itlioc uu MipiooM cmcuie pe eooiMek ntinae. ft deogonii cu doul pecMore, ak 

edfM ortpicode lilMc auceeeei« in prclue^irea meenbeeiorden fo|l Aecfiia teanUnl «li 
de enuh cu pkeodKiilii preiMoeici. Inch ace« lucni dl nofkic tinor apoculatii cu ptivire 
la iupravwtuirea fae. 

Eaisii fa Penansula Malay o fopirll itriioire de U de ceMimeeri lungnne. nunud 
Dfoco Mefnu (,dragonuJ zburfaor'). ak cirei anpi cu nervuri »andnl cu aeipeoorele 
faMkoof« Tn^nk imblldmaie ak accsiM aaunak enu uanopoeiMe fa Europa fi 
eapuae ca .pui de dragon' • do«adl de necoMetiai a eiitaeniei diagoiulor zburlion' 

Def I twrKk beofagKC ak kgcndrtor cu dragon iKlud. flrl Indoeali, foptriek unagc, 
cfocoddU fl rlrnlfeiek fasdiaak. cred <1 faicennlrtk apotcm auee«kc deåprc eaiuenu 
diagonefar in Europa mcdicvall pomoc de la enaiunk nctoncbrtM. ptocum Momnal 
dm Loeh Ncu Cd pu|fa. aceasU eapltcape ar aeoperl loOM actk ttlaalrt fa care dragomil 
etk nuAM Hønii (.vkrok*) sau om Toeute. fa Afrxa mai eaiail t> MoUie-mbtm^t. 
caec at puua I) un ucriubil dragonreprUl ’ 

lsd aeepiu au alm deck bwin larmaai ai unui ordm cleidva ifaar« ««iim 
foam puterak cel al dinotaunlor mu AnMotourio LOmgemr ^nutdiitf-i 
(.repeikk dominanM*) Ttenp de ISO de mdioane de am, 
aeefii adevfrafl dragoni au atJpfaii hienci. aub orke fomil fi 
mod imof inabik • pint ctnd doennia lor w facbeiai In mod 
neafMpiai. fa uraia tenpactulwi dinere un ueeroid uruf fi 
Planliu. lad acene fitnic pwemic« ft imeligeiiM, caic au 
exHCM «lu ump. nu au pmui di^lrca pur fi eianplu peaie 
noapM. Afa cum elfti, duplrup de oiuli. uu .oomemi naki* 

oominul d iiliaact sub (beéna Oe spmie pe Tlrbnul ZIneloe. loi wM, aufleiek diagonitor 
coniimd mofiemrea urlveche pe Tlttowrik Diagonlor dui Viure. infkendaid nemona 
noanrl cdcctivl, de-a kingul Inuegii exinenie a tnamcrerefar 




W UtAitrt tn VTt4M«n( 


MmuI frv(MM{ndaieul4lc peiKiK<0&»»ltv 
Citvinui (rifon provine. Is Vmn ¥*siik 
<(rMceiljtr(Øbi«. lulitmcrtfr. <*« , f y 

eagletl /nØUt. dm preceKul pTV« *■ .M l^sK 
declily*-. ikncauucMCHhu t&r&ii%ÉbS 

CeifeiwJ ereiM loc p>ivile|iii%tM»i<tte%'«4Mt>;^>sMk4'«t>ui>feM. Mirieni. beb«- 
loweni. ceUeen. cntené. micdi^XL fvtMM. uit P Vtfi la hmldiee 

curopcMii t EvWui Mediu. (tilbmi tItM deeeon rtpreteauli et iwt wenbol el va|t>eA|*i 
eume. tarbi«Mralo^*utvKh«ot|tMcarUteiceiewenaSoorek Lcpentfa if>«Mecl 
priifonit trliau pe UrtaMl dinut (va Hifitrtoftttulor. poforut vlniuhu 4t Nord dm 
MonpolM. fi tMHMul tocuit de Anmasfittm. mb din Scdu cu vo Mn(or octii. Prada 
prvftraiia trifoniduieraucau. larduaiMCMi aliottmaideceinuierau Anmaipkmi. carc 
Inceieau atcreu «t poni mlna pc wiele comori de aur pdam de gnlbøi 

Oe|i. de obicei. gnftnul esie deKnt eu aripi, cap p gttcarc de vukut 
^ t> corp de leu. N w te irage dio vulDar. Ci «1 m lammrfx*itr. fyptttiåi 
bo/banii (.vuliunil birboo*). catc are 1.30 meui hmgiiM p O anverguri 
11 a anpilor de 3.74 eacin Puumwul -1«1 nr (ndl&tMl - lamm t rf<*«r <tl 
clnii niMM germao bMcamnl Jtotde otiei*. de la obKCtul afet de a Oin 
irixiw pe crewNe murndor btalp dm Coropa dr Sod. Africa p 
Aak EtiMl tt un vului ur (C^JWmu). caie wgltetar lo AttadeSud 
^ *• iiinVrK.*deSi;^ 


MSuev: <al de manr tac Att^covpaJ (caee 
>ir:B(i|aa^limba gieard .niGMtJt: at ^Wt cu 
iRØrWit dr CN*} are eaggt p pecxil<£tMita « 

Mqaibi^decal. aetp^retnioodeoopik. lar 
ptm di:» tjode a torpidUt de Ma; ene 

cuMKui drepe cai de api nv odutitpar, coMtuiod od aabiect anituc prefmi In 
AMKidUKa gfcc« runa<A. mi tka io bdOe reoano. uadt rJte adtoca reprcKtai in 
■■aaoKuri, le ibniani. ct t^moa afi Idpoceng«! •» e« oai tapadi fon« a 

a4»an»bu Pt ?H» urneate. amfArtd prefmi 4 Ni IDtpåio, regete »anke 

in SoAit. tAiidde aa4.«WttMnUie4Ne. Dg tlrroo> |Wln Aat) alle ape cucgaaoate 
OF f^vfcd; o«t«n|torfad» 'iubC»ufieimiQ^i!ii « nrvt peal, te cuAmdl In 
Ineolodu-i In IrUnda.aceetalfiiiKi'Me OMKOcudlnibnufnriode McA-augeiau 
uWidefitpc In aiid ø Ncivl p cw muftned paiulowX Inp« oe lp fcubtndi 
cvGHMfe, kdrnnwi. OwdnMgtMly eiiacaUaH pc ffK«i,nutnul aici uopcricol. 
M dRi seuu vedc tau timw tidtomi oMicA. eUbnsi etie »otii patirn 

CaM da opd ma ft ^demincM «« fngwsJa^jiC Viaeri'a Mø Uxh Neti p c« 
.radkk' ank, n'p loontnl at kaieriler {i ge.'pi dr tene cwt &> Iqm Indlnip In aeci de 




Cwr«ul t. 


locaiii 41* InUMfa kune Dia profil, acetie fun(c Kirntni tacipii lagltai u» 
c*l. fiiotf clMf ouiM« de mMioh] oeuUri .cai de apl*. 

Htpotampui eue aMiii drnumrea ttiinurtci a eiudatului pe«iw>r cuooacut 
iubnumekdecllui-de-mirc. carcpoaieaiuAgc laoluiiguMdemaxmWde | 


SircHA 


Stima • o fali fruoMM*! de la brlo I* sus fi pepe de la belu Injos - a fw Ineoideauna um 
dimte CRMurilc prefense ale legendelor fi p9>eeulor de dngosie. No a euscai vrcavdail 
o pcrioadl HU uo aauraii loc lo isaona nanll 
In can nunnarH ti nu poveiaeatci dcipR 
ittmele pe cate la-au IflCilfui. Foklorul dn- 
pee sirene este Ibenc Melvechi |i targ råspln- 
dM. iratttslnd culiuri. mmUmm fl tecok 
Acewei kn mukiptc 



*"■ 


4K«!ate<de^«uXAmukiptc lei 
wiwue. 


lr4»Bm«ki; ^ 


seduciionre. dar 

p pcsKuioMi Ea Intruckipeatl fiMtiutciea |i vklefgilfMUlt^'Waiiil.aks a vadunke U 
MiKilor de pc |lm. Sc tpuM d pirul cl king tr '^flteifrviiii uil^ manne. Ftmru un 
marisiar. a vedeaoaarcnleapeDipe Imoideaum isn temn al dezatiralui iiBineee • furtund. 
naufragiu sau Imc. Sitenele irlMsc Iser-ua regal pe fuodul ndrii, eondui de Neptun, fi. 
prik ciMecele lor aedotitoerc. li ispiiesc pe corlMeri si sari in apl 

Sirene a (»w conaiderati o fiinU reatt am de chre na- ea« Fm 

iurali|». ck M de caploraiofl. care au KlaiM tnmwroaac ^ 

apanpi de-a longul sccoMor. RiMumI McrIa(2)-794.Hr.) 
a (osi primul nacuralw care a detcni tiiccM kn amknu«. to 
iDOMimenuibiatocrare. Isaona wukraU Lajumtiateaiec«- 
lulua al XIX-lc«. sitenele* ImpiieieluaaiBestec de naimml 

ti pette, cre« de tasidernaitri japoneii) erau adeviraie tpcctacole to Loodra cpocii 
vicuriene. Ccn mni renueniii dmic aceitc coruziiip en .Sietaa din Fyi*. aduai pe 
BroadiKUjr de eiu« PT. Baraum, In 1142 

Casacienti unvcrsal fi vUtol de care te bueuri kgtnda tkeee« 
wdcreaal o llrimi de adevie. un amnal real caec teamifli cu o 
airent da la 0 anunuil dsaUDfl Eaie vorte fiedetpe« muniferele dm 
^ ^ ordinulSirenwKUenaMiHfidutoag). fiedesptcpMfp^(focafileulde 

S < oiaie). La loceputul anitot 'SO. pe coasa Noii Irlante, b nord de Noua 
f Guinee, antropologii tuifineau ci au vteui iin tnamifer cnann aacunoscui. 
\ Blttisa}i| n nunwaii fl tao ilkai |> Il deacnau <a avind parica inierwart a 
f ' coC^j^iit -^JI^vbdonKA |l ctp de «n. lar Itenelele - tint detosl de 
^ ^ '^C^siiiiS^éik'Cl^wecuvinN.OMrcnif AceatiiMencificareentoiirMip 

" in lunte pidgin (linM mad fbtoaitl to teUfiile 

dm Esuemul OrieM) • pirkeien (.femeia-petu^. 



M*mMl M IMtMrc tH vrli|M«rto 


lo mutk IM5. nn oriaousi 0 <xp(4i(ie 4t KulUndici Ib Nom IrUndl. poMAi ■ 
RfcMiltca }i t nioia accaMl rrni^. rt An dncoperH d fitAmtn nu «fi Nier« dccli 
Ar|«nfHil Ml« triir}W in apek bido-hctfkului. un maiwfer nr din ordtnul Sirtni*. al 
dnit coiii|>otUfneM e«N accuwNoui 4c citre bioiotti manni 


VnIcorHu) 

Om Iwunencul EvuIbi Mediu. kfenda udKoniiuA« 

<.«n unturoorn') a apdna ca un kr iirilucicoc, tin- 
bolitlnd fniRiumea, feita- fntia $i puraaua. 

Fliytiolotui II dnexie aaifel. .Etic un amnal bUc. ca 
UB mbtt. Intl cKirtn de iarac«. cu un e«rn in ntiidcul 
fnniti * Emc repreunui in nod coatia« pc la- 
pnernk mednvak tt pe pravurik In kan de cuImi« alM. avind copttek dcaptcak. 
««ada uuliMSl. CMC dt up. couni mliltotu p undutoui p tnocun de pir pc panea 
dw tpaie a pnioarelor 

Imrucii ac«*ie iiiticuri tlMcanckrMice p tapikir, unkomil mcdk<«l mai ette iuwih 
uatcorawl cnprin (.ca o caprI*), penuv a-i puiea diMuipe de unkomil irnnn (caic 
lemina nm muli cu un iaur) dia Epoca de Brom. de wtifotmJ-^rrtt (care temina cu uA 
betbec) dia Epoca de Fmc lau de ma|marul unecorn midilm dia vrenunk mudtrae 
(caK teandnl mai muit cu un eal) 

Ub animai eak unearn dow dPd udkiil tia tom euv* h dililo?«' rnintli. ft mlMrt 
cc aceiu m deavolcl. corcwl nederntnOdinAt iww* di|Nk>-. iMrud cuW craoeMi p 
afecttaul glandek ptneall p ptifildiii, Ukkwuti cnpR, deyiJk aaii mwlipeni, mw 
chansmiiK p muU mat capaM deawipliucuiiidU’jimbopntriyaarrimakiorde pndl 
Ette UB deoiebti coaduciMr ti rpMur «i wwt«. UMeenut t dr.««nii Mfel timbolul 
nobkici |i. nui linn. il dlvimftd. Pt>pMrio(^iiKka(iikiln mod aktork cu lUut 
HniiM 

COnwIdeinorot aveio valoaredertKMi. flhdomiUsnt aneWed Inpoviva otrfvH 
Proprieilpk tak cnedKinak erw bciwuImc. tar p.dbexNi «wn pKfinii tmr-o 
mincare tau O blwurl luipectf nniValfM dkdiek 0Tic<rW 
lipde otravi. Una dintie cek raar rewuititidi^dhdodaiprc 
uncwB CMC aceea a . purinciru epei*. ih c»R CS Cipi^ ø 
fiMkd tau un uwor de lot ce eue igipiir. jB'mtpdtf-vvemø 
■Mpic In apl 

Drp sM dcotcbti de rari. uidconu au eaMiai de aai 
btne de 4 000 de am Ei erau crcap dupi o fixmuU tecrcU 
ptxKl cu nuM irijl al eunoKuU doar de ciieva irilmrl dm 
nofdul Akicii p dm OneiHul Mljkciu. Ace« teervt a fo« 
pktdui ciinp de lecok. pini c« eu p Momuif Glory l-am 
rtdeicoperit in 1976 ti an cee« apoi clpva unkomi vii la 
laeepuiul andet 'M> Lancdoc. primul unkom caprin dupi 
mai bioe de 400 de ani. t-a ndacui fai Ouara In 1910 p a 
drvenli nai apoi vcdeia CiRuhii RnsKnp BioihcrVBarnun 
ét Baiky 




ScctjMMCA A V-*. Vr3i]itorit m istoric 


A rSjiiorii au exisiai dintoidwuna. de-a Umgul imregii istorii si in Tiecare culturå 
Il I a lutnii - deji rareori existau ia miinir mare irttr-o anurnii2 perioadS. Cea mai 
■ f vEctie dintre profesiile legate de vriljitorie este, fSri tndoiaU, cea de satnan. 

Cele mai vechi picturi rupestre - caie daieazS de aproximativ 20 000 de ani, 
de la ultima mare erS glaciard - ti iaGl|ifeaza pe sanani aUruri de animaJe (probabil cd 
au fost piciaie chiar de acejtia). $aniaimau fbstprimii ani$ti, primii me;te;ugari, primii 
muzicieni, primii naturaiisti. prinwie .moate'*. primtJ vindecitori ji primii magicieni. 
Tot ei au fbsl primii care au pornit in cålitorii sptrittiale in a&ra corpului lor, explorind 
iSrimurile ascunsc ale magiei, ale Vbirii ;i ale mconslienlului. Astfel, samanii din era 
glaciarS si Epoca de Piatrd au devenit atrliaosii tuturm’ vrSjitoacelor si vrdjiiorilor. 

Mai mult decil in orice alid prcrféaie. mimele |i faptele multor vrdjitori au fost con- 
semnate si iransmise pind la noi. Cbiar $1 atunci cind datele istorice s-au pierdut, legen¬ 
dele lor au ddinuil in milologie. tatd o Ibti cronologicd a cilorva vrdjilori deosebil de 
renumip, care au rdmas in istorie. AceasU condnuilate coincide cu scolile de vrijitorie si 
cu invd[diurile transmise prin iatermediul unei serit de grimoare, precum ce! de fa[d. 
Numerosi vrdjitori se considerau reincandri ale maesirilor dinainiea lor. Aceasid lisid se 
incheie cusecolul al XVIIl-lea, darcominidinsecshineaurmdloarecu vrdjilorii moderni. 
Pentru cei al edror nume csle scrisen lileie ingFogate am inclus $i o mied biografie. 






iljicrc Im vrkftferl« 


^anni B. della Porla (1S3S-16IS) 
on yorman (1552-1611) 

Edward Kelly (I55S-I597) 
mas llarrioi (I560-I62!) 

Francis Bacon (156!-1626> 

’ Robert Rudd (1574-1627) 

William Lilly (1602-1681) 


irdonfl Rudolf Clauber (1604-1668) 
Wm .Aholiab" Dtmond (1679-17? 
Bnjamin Franklin (1706-1790) 
Saint-Germain (l707?-!784?) 
Giacoico Casanova (1725-1798) 
Aletsaodro Cagliosiro (1745-1795) 




ViAtA vTAjitorilor cclcbri 


Nu am avui cum s2 preaini aici biografiile uiuiror celor din lista de mai sus. in schimb 
am incercat s5 mJ concenttez asupra cftorva diniie cei mai imponan?i %i mai induenii 
vr2jilori de-a lungul secolelor, pe caie a$ viea sS u curto;li. Dacå dore$ti så afli mai 
mulle despre ace;il siråmoji fascinanii, vei gisi mai mulle informa[ii pe iniernel. 

Imhotep (2635-2595 i.Hr.) 

Numeroase persoane cunosc numele lui britotep din filmele despre mumia readuså la 
via;å. Acesia a fosl considerat o figuii mitici pini lasiTr$ituI secolului al XlX-Iea, Inså 
Imhotep a exisiat cu adcvårat. Vcnerat ca un zeu, Imhotep a fosi primul vråjitor din 
isiorie. despre carc avem, poate, celc mai mutte informaiii. El a fost primul medie din 
lumc, fiind lotodatå prcoi. scrib, iR;elept. poet, astrolog $i vUirin limpul domniei marelui 
faraon Djoser (care a domnit imre anii 2630 $i 26111.Hr.). cel de-al doilea rege din a treia 
dinaslie egipteanå. Este posibi! ca Imhotep si fi slujtt palru faraoni. Prinire (itulaiurile 
sale se numårå: „Cancelar al regelui'*. .Primul dupå rege", „Administrator al caste- 
lului", „Cel de vi|å nobilå”, „Mare Sculptor" si .Mare Timplar". De asemenea, cra si 
Marele Preot al Hciiopolisului, capiiala religioaså a Egiptului. 

Imhotep oste $1 primul maestro aitaiieci al cirui mime ne este cunoscul. El a construii 
prima piramidå - complexul de piramide in trepte al lui Djoser. de la Saqqara. care esle 
si aståzi una dinere cele mai slrilucite minuni arhhecturale ale lumii antice. 

Imhotep a iråii 60 de ani {C0R»deraii pe auinci o virsii inainiaiå) $1 a muril sub 
dumnia faraonului Huni, uliimul dooinitor al dinaaiei. $e crede cå mormintul såu ineå 
nedescoperil se aflå la Saqqara, lingl piiamida in irepte. 

Cele mai eunoscute scricri ale lui Imhotep sTm icxieie sale de medicinå. Este consi- 
dcrai a fi automi Paptrusului Edwin SmihlE(Mn SmiiH Papyrus, in care sini descrisi 
peste 90 de teimeni de anatomi« $i 48 de Icziuni- De asemenea, este posibil så fl fbndai 
o scoalå de medicinå in Memphis. råmiitind celebru timp de 2 000 de ani. 

Moise (1668-1548 i.Hr.) 

Desi Moise este cunoscut mai ales perdru &puil c3 a Impårtåstt lumii Cele Zece Porunci 
si i-a cålåuzit pe copiii lui Israel. sco|!ndu-i dinEgipt, in limpul Exodului <1628 i.Hr.), 
el a råmas celebru mai alespemni Eaptulcåi-amvinspe magicienii dela eunea låraonului 
in cadrul primei iniieceri magice relatme vieodaiå- Moise si fraiele såu, Aaron, s-au 
infåiisat dinainiea faraonului pentru a-i cere acestuia så-i elibereze pe sciavii evrei. Fiind 
provocat de cåtre faraon så „faeå o minune'’, Aaron si'S aruncat loiagul pe jos. 
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ir*MlomMu-l iMr-ua tarpc Apo< (•raomil pc vr^Morii 

bfipniliÉi Fiec*rt<lMM«e(|i*a«niac«iioat«l. c«re(*aifaii»rormM. 
de MMieaea. In tacp« laU tarpck lui Aaron i-a bvluin pcMcelor- 
la)|* vrljMori {Ufutt 7. 9>l2). iKrucli fonoaul nu f-a ariui deloc 
NnpmiMiM. Mooc a aMiui eece ntcriune ciunpliie aaupn Efipiuhu. 

MoiM |i etrni ay h|i( dm Efipc |i au a)uaa pe itrmal Mini Rofa. 
umtlnii Indeaproape de armata (monului. .lar Moiac ii-a iMina 
aiina u aaupra mdru |t a-a IScM marea weai. el »-au dnpti^ 
ipcle $■ au tnuai ftii hu brart pnn inviocul ntlru, aKTfInd ca pe uscM. 
ar apefc kcraupereic. ladreapu}! ktdnfalar* (/riuwr 14.21-22) 
Cind »l-au maulai laMra in dricn, Mooe a obii o Mlncl. di« carc a 
imepM U eursl apl. cu carc poponil tlu ti-a poMit leiea. Cind au IbHoirtviiide vyere. 
d a incoUcM u« ya/pc de araml ia pinil ioia|ului »lu. car« a ahrncai lop ceiWit tcepi 
In Evui Mediu. Moiw i|i ciHi|aK rcpwuiia dc matKian puiermc Se »pune cl 
•cnnenulain*«. InacceiiiiufleaHeMwrKlciipKanl. tiueanml .IniiuilnuinelcScdlilw 
de IntclepcNK. caie prapovidaiefic neyieuianlor «ain(a aeikir yi uiiuetek vapi' Lependa 
^Hiue cl Moiic a fondu o ycnU lecreU de matae. numiil Jdiiirnrfr dm lålentanV 
(.TaintCcalului*). Dnprrprunelacineiclryi ak Bibliei (Awadnah). cuamcuiedeevrai 
dirpi Tora (.L«tc*). »c preatnuie cl w fi loM icfiac de Moa*e Inauyi. Re|«l>te »i 
muruciiuuiie Inmenuc <« inyl. dcipec cara k eredca cl »u rol de ak(dfli |i al elm 
tiuibotam en detcilcM de Mweeek Taternnevlwi. coMiiiuie CaPala evreiaicl • 
comuk n el de n u mer oyi mafKieni drepe twernul de bazl al orKlrei forne de maga 


AhcIrpiM (cca 16001 Hr.) 

latafmea atedacului I« luotea occideneaU pmine dc la acul alnklpi dan 
muoiotia greacl, pinnide ntedicinet. Auitpioi, adeiea cuaoicue lub 
Minck »lu nnnan • muli mai familiar •. ^uf^. Conroem celor mai 
mha »CTKri <cca 1500 i Hr.), Asekpm ar fi fou Tiul teuhai Apollo ti al 
nimki Coeonia Oiiron. cemaianil Inickpc. l-a Inviyu pe AtekpMa taltnia 
ciMrucfiei. eum »I foloaeatcl kaeunk. duirurikdntokci yi ancaiuaiiik 
Zetia Atena i-a oferu o licoare magKl prepand dm ikpek torgonei 
Medisa. Prmaceue daturi, Aickpioa deplyea limiKk citnoaiarni uiriaaie. 

AsckpiM a locuii lo Tncca. I* Tenlu (latl renunMl penuu vrlpioarck 
»ak>. Aiunei cInd atupra loeuiwrilor aceww om »-a aUam ckaana. AKkpioa i-a »IImu 
»I mcarti ptin tiel. U »ulngl W|i ieipai P* care-i flacoc p apoi »I ka dea druinul pe »ub 
caiek phambarektor. $*rpiidrM)nuiota tohoianHiicImpuracicraupwnlKicueiuinei. 
Obiceiul de a Uaa tcepii »I ifliucl primte oameni »-a Implankaeati In iomI Grecia. 
Creia p, mai llrzai. In Roana 

Tolup. Asekpioe a Imrecw limiu aiunei cind I-a read« la vm|| pe dniknU Orfon. 
dup! ce acecu fu»e»e ueu de un K oepio«. AceaKl laptl l-a jignu pe Hadet. Zeul Mortilor. 
caee l-a cem kuund rraadui tlu. Zeiit. caie ha doborH pe aenindot c« un irluiei Mouenor. 
ianl. ca un aenw de recunopMil pemru u bmek fteu de Afckpm omeuirii. Zc« l-a 
ayeiai pnntre »Kk. tfaMfonnindu-l In consaela(ia CphiucAnr (Putdtotul de Scepi) 

Aackpios a devenii umbolul vindeclaonilua aili In »ocieiaiea Grccki a«ice. eh p bi 
Impenul Roman de mai Unw Dooionierau<on»adefa|> unnat>allui AickpiM. Sunbolul 
»kl. cadumr - un UHag pe care etic IncoUcu un »aipe -. a rlenaa pini M rm de aat 
cbMcbm proktiunii de OKdic. 
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Sotocnofi (97a928 I Hr.) 

Sahmøit * fow rttt •! liraelului fi cd care a cortsmK Marde TCm^u (Aa Icnuali«) 
ReMMiti pcMiu intele^MAea. bo|l|H t> domiiM ta Indelaiitaii fi InftwNoare. Sotoeioa 
a iairai i« IcicdiU ca nuetiru vr^icor. care ooatrola lofi detnowi prw pmcrea ndulvi 
tJu mapc. Se qniæ cl t-a (Uptci de acettd la cominKfia Traqilaliu. De atemanca. i-a 
fcni airibuii mwl CAei« hu SefomM. dir ti ahe Krkd <aa|ic« Oaiorid Mmeraaador 
Mie eåalWfil pdltwe cu fttnel de aite MtMtulitHi. Solodioa a hM »ftflitc«|ai de euhura 
W praetKde reliCMaie a)e aeetion De atcmenea. vnmie deniMiardor waim - diwte care 
cea mai renuaiid eaic re|iM dm Safaa - au avw o inAoenil puaemicl atupn lervtalimalui 
•t a kiaihei tctalc 

Conforoa lavamilor cvni lalmudiel. Sdoaton anpinea |i ■ilMrrele Cabalei. El a IkM. 
de aieiMoca. akluntu ti accromam (pmteea vtiioivl coeniMKM oa morlil) LcceMkk 
laimudice preiind cl ar fl Mlpiiui arumalelt altbauce. plutnlc. dtmomi |i virnel«, de ta 
care a pnmit o buni pane dm Iniettpciuaea ta 

SotoMKW cra numii SutaiuMM de cliie arabt, cwe n coMidenu cd mai mare vrtjMw 
al laiufoe timpurilor Coronuif itlankilor relatcazl cl itlploirea inwliti iiMurar a«- 
mtlelM i'i permit rrpdiu Sulaiman il rewieaicl tub comarxla ta pc id> oamteii«. loaie 
pitittle |i (tpint bmerklior uu rluflclior la muunle reliciei muMlmiM) • to 
ipectai pcorna a-t> realiia praccide ute arobtfioat« t< exideme de couir«c|ie 

Lm Zt (to permada 600-300 i.Hr.) 

AmI iMtarrii hii Loo Zi nu cite cumkim. Etiui diterite trpcnde, 
dar tovlMii tiiMatl daia natierii ul« uadeva Inue dOO ti 300 I.Hr. 

Lio Zi cwe touHkni mimbI Krienl rdo>re Okiar (mo UueaiBnl 
.calea vie(ii*. le • .actiunea dreapti a vie(ii*. tar chinf • .leai* uu 
.tcrieec clatici*). Lao Zi nu era Mimele tlu adetlrai, ci un luhi 
oaiot<nc ec aenwirica .Biirla Maetir«* Lao Zi conaidera cl viafa 
oMMtu«. ca ortee altceaa dl* Uaiwert. ewe in/lorniwl ntlneetw de 
lorte euetioare F.l loeoiea cl .limpltraiea*' ewe cbeia adevlrului M 
a iiber(l(ii. Lao Zi ti-a tocurajai uccBlcil ti obierve ti U caute cuncotierea to letile 
naiBrii. tl-ti drcvoltc iiMui|ia pi tl'ii intlreaicl peoptiile pweri, Motmdu-le penir« a 
duc« o viati to tpiriiul lubini w nu al vwlentci. Sfauirik intekpie al« lui Lao Zi >-au 
aiiat numtroii adcpti. ladi cl a nu a ««bi tf-ti tpiearnl tdeil« In tcm. Conudera cl. 
Incredintu« htni««. cuvtoiele k puaeau iranatorma to deeertae caNtorK« Lao Zi voia ca 
ntottifta Ibi d rlmtol o cale naturall de a trli in buirtUN. wiuftUaie ti rcapeci Lao Zt 
nu a tauxtnit nici un cod ttrici d« componamem. El credea cl aceua ncbuie il fte 
|u«crnu de intcinci ir cootuiniS 

Lepcetda tpon« cl Lao Zi. mBinn ipic aflrtiiul vM(it de rluiaeea oanenilor. a piecu lo 
deten cltarc pe un vm (bivol iadian). Iltind In urml civilixatia Ond a ajuna la ultima 
poanidin nueete cidce apln ie|acul. parntcui La coovina tou-un aflrtmU late in aent 
poiaerMliii princQiiile flloaoTiel ide Renlueui connil to cele opccect fi unu de nualnM 
c« akliujeic rno-fe Cbrni - cel aiai iradut ten claaic din tome, dupi BtbiK. 

Znrailiuiira (628>5SI I.Hr ; dupl unii, cca 1300 I.Hr.) 

Numil ZoiMUfu to lunba treaei, Za/witttrr« t.a nlacw In Iran «l a dcteati «n naaic 
protce. predctor. pecM fi trlfiMr Conbrm leprndei. a foai dlKipolwl unui mare n^icor. 
pc nuene Afonacca Zaraibuttra a totcnaeiw rdtfia ce li poant nuenele fi care dlinuic fi 
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in zittk Mtsire. c« precMer« Is co«nu«iiai<4 p*ni)of li’d'* Freddy Mercury, 
•ni*l diair« fflc«b«Éi Oiwn. en adrpml rcli|>ei zorMaUKC ^rivM InvtU- 

lufit I«! ZaraikeMra. cxmU dovi divMMl(i pruKip*!« Ah»ra Mazda, cc iMruchipeul 
LucDiM ti &i»ele (timbolal flu en focul). H Ahrimao. ec lepreiMil laraMtlcul !• 
Rlul Aceti« doul forte *e afll locr-uA eoAnki pemaaeeii - atli la Uarvert, cli ti la 
auneial mbuIui InU oaoirnii ditpua d« liberul-arbtlni. aia lacU biacle va iriimfa la 
(cle din uiail 

2anihiu>ra a Mtimuc. pnnu-ua oanaj adrcfai lueuror osmcailor. e|aliiaiea aeeuora. 
■adtfenai de rafl. mx. <1mI focull uu at(iomlKaie El inttua tMpra fopiului <J IMeni 
iretHite il fw .akfi*. ptanlind tiiatn(a denocratiei McmJuI itu aik <k wmplB etM 
■nclM laer-« ciriKirl dc IT clniecc lau mauri. iMimlail CmImw lavttiiarde coanMC« 
ale II« ZaraihiMia m fou autilaaie ti pM« ■> pracifcl de pieo(u auoHU map. dt la 
Buiaek elron provia |i euviMck .matic* fi .sutKiaa' ReauiMti aiiieloci ti *rfoiKin. 
napu au foti pcreecuiaii la (in^l ImperiiUvt Ferun. la juni awlui 5001.Hr la tikk 
DOMMC. 70% dia cei dO 000 de parti dm lune ulatac tn Beabay <Iadia|. 

nufora (5SO-5O0 I.Hr.) 

FtlMOf tftc ti aiawantKian. /Uefiv« a fow umI diaite cel mi influ- 
en|i *rl|iwri aa AacKhiUtii St pietupuM <1 a fow ducipoliil aiwa 
nljiaor icii. pc amie Abari* 

NlicM pe iaiuU (icceatcl Saaot. Piiapan i-a omiai In Crwona, 
ont'Wai ifeceic dia tudul lialiei. In junil anulai 530 I Hr ^olo a 
Inwaariai a comuniuae ti e Koall pcnira niiaixi. cai« urmlrca« at 
detkRc pnn oiaicMiiei miaietck Univcnaaki - ata ewm fot ntaeacna 
In aikte immuc. Piiagon a deicapeen cl PlanlMiil te roaetw tn larid 
propriei ane. deicraiudnd tuccMianca tiktor w a noptitor. poaiultnd aotodail cl dlwanta 
diaarc planwc careapunde inietvaUtor maticale 

Idaiiti. lavtiiiurite fak au (la doet de dooMfinil tuiaiiAc. ci ti de cel al WKtl. relitiei 
fl niwicfi El credea tnir*o brnt de relncaraan tn contiaul coofeape, aemiil mtum- 
paiAmd eau tnnamiiniia aunewtor. pna care aceiica prafreMaal tau re|teteatl. rela- 
carnindu ae in anunale mu oaaieai. tai foncpe de cera ee lava;! ti de modul In caie tt 
coaiponl la fwcare vutl ITuorfii aecKei coacwii. paia|oreieil erau veceurieM tt 
praciicae maaluri de puriAeaee. pewru a k eelacaina Inu*« viafl mai bunl ^afora en 
foecic charieniaiic, lar kpendete li airibvie abiliUp t> uprivi ta^nomeaetii 

Arliined« (2B7.2II I Hr) 

Atiumtét cra wi •emu Hivtiutior. la (el ca ti Leonaido da Vkici $-a olaew ti a udn to 
SiiaeaB (Skitla) Prohadil a inadiai la Akxandru (C|ipi). cu adeppi foa BucM. A ekbotu 
priactoifle iwueor necamametor de beat. In qiecial pe cek ak plifluei El a fow cd cate 
a tpus. .Oap-nu ua paoci de tpritin ti vm urai Plmlnral dia 
toc* Arhimiede a inveoiai ecripetele conipwi. terabul flrl 
tflrtn. pUneutiul h chnr pruicipaul hidtosuiicil Coneiderai 
cel atai mare on dt |ii«i(i al AntlcbKfo»i. piecun p imuI 
dinere ce» mai mari eateemaiicieiu dia loaie (impurUe, a dæc 
supranuniM .pIniHele cakululin lucfnl* 

Arhmede a detcoperii cl votomul te poeie cakula la foacpe 
dt cantiUKa dt iKhéd ditlocwli. in uraia wici powwi cekbec 
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Tiittå ni|ai4e rtfc il «tnrKC illclocarMnl pe cw« o conwndu« er> <>in tur cum mu 
uo ahij IMI KfttM. Artitncidc • ivui o imlotw kuiki cM v* btga« In cadl m «pa *-« 
mrlnM pe duM^trl. A|wii(laid li concUuu cl clueaele Aiikicl «p* bi ftincfie de vchnnul 
Il Mt de gteuiMea kw ti cl uduiiwl de apl dulocvé de coraunl w pwe« ft compacai cu 
cel il Miei ireutlii epk de lur curM. Artimedc i ilni din cnH ti t poriM ipre polii. 
aler|ind de/brlcK pc urlxi p Mtif^nd .Evrikj' * (.Am fliil' *). 

ArtiMocde i uivenui mitim de rliboi pemru ijuu pc Icciciion« Sinctuti ti te 
aperc inpccriv« rMnaiuior PriMre i(ncn|iile tile »e nuMlrt caupuUi p o(linule cn ure 
• incoMhM corlbiile ronwne. In caudi niewdek>r sile urtlucMe de ipdiire. lotMoii lu 
disuut udarile i> au cucem oratu). Aftiunede i iM ucia de lai MldM ixMaan. care (uci 
n^ar flu ti>a cmc era. 

Apollanius din Tyann (cci 30-96 

ApnIIcnNU 7V«anM a Id« cd mai imk vrIjNor al lecohilui I. Francn 
Barreu l-a declac« .una dinuc cde mm exiraofdinare pertonne dm 
loaic iianpwrile* A (iM raanotul donmiilor a unapfecece Impdraii 
roanani Nlicui h Tyana. in Aui Micl. ApoUannii a IbM cducai in 
Tartui ti la l^plul bii EKniap dui Acgae (vecliea capitaU a re^flti 
MKcdonia) La vlrwa dc i6 ani i dcienn im lutiuilioc a) idcilor lui 
Piuøon. de la a clnu duciplint nu »-a aUun pcwni mi retnil vwiti 
Inteiai de cunoatiere. a viinai numrroaM (In dm ew 

Conibnn lefcndei. aceMa flcea mnuiu }i refoma ctcdinteie reiifmaae oeiunde mce- 
(ca. La oipctc. ii utmca pc mvna|i, (Icind il apwl ia ponmca la Ml hiui dc ninclrari 
euiice Sunnie prlndeau >ia|l. uc f)|urik dm bconi cobonni dc pc pwdetuluiiie toc ti 
Oceau irebicrile lerviiorilor ^^teie dc aur ti aipM • t* KrvMorii • diiplccnu Intrm 
clipHl cw Ml c««a de conimeau. S« tpune diiar ci ar ft readui la via|l o rctitl. 

La un mumcM dii. ApoNuMui a low adut in bta Implraiului Domitian (ctte a donuM 
inire ann >1 p 96 d Hr). la Ro«a. ftind acwnc <1 ar ft vrijiiM RbpuMuiile tale la 
iKrcMrile acmaionlor au fou aili de Intelepie. Inck Inplraiul l^a acbiiai Moartca tui 
Apollonim lAflilne un miner. Mulfi oamrni nici micar nu ptan cl a nwrit. lar umi Mt 
credcau. Un icmplu a foai ridicai In Tyana ti incbirai kil. lar In alle tcmple te |lieac 
tUhu c« D reprcrtnil 

Simon Mngux (celebeu in tpecial imre anii 20 ti 50 d Hr.) 

Amøn Mcfiu l.Simon Magui') a foM wi inatKian renuicabil ce a iriM In Sumcria bi 
acoeati penoadl cu liaui Etae mentionai In fiafiiete AfiottoA 8, 9-24. ti diiar 

ctetimii admiicau ci flena. Incr-adcvlr, minmi. Famia lui t-a ritplndti lo Mail kimea ti 
avea adepfi dc maic naiuk Lloli cluar credcau cl cl. ti nu liiwi. ara adevtratul Metaa 
Pretupu« diKipol al unw «c||Mor numi DoaiilicMa. Sicnon a dcvtnii iniiitiorwl pnmutui 
(ptobabil) ewb rdi(iw fimtrtc (dm frccescial fnoiit. .eunoaticre*), ctucarea^iiniMlla 
ln|ekpcniniidivine Scnnoriipranei BmcrKiCrctimel-aicontideiMprwwlcreiic. .Plnn- 
aek etcziilor* Toiuti. adcpvii tli II numeau In di/crne nmduri. Priniul Eon. Ongtnea. 
laria manilmarc a divinnliu priinordiak. Cuvintul. Sflmul Duh ti AMipuiertiicul. 

Simon a fou boecaai In comuniwea prrnilMr emtim. In ipcrania de a-u ipon puitnk 
mifKc fi mftuenia UlwfMr. a panteipw adeteori li .confrumlrl m^tcc* cu Ebtni. 
peneru a tubtli care dinere et avea o puwte mai mate in Riptftt bu Arr/u p AnW te 
tpune cl Simon a (Ikvi un tarpe de alamt ti te mtt<e. ttaiuik il ridl. lar el a reutn ti 
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kvHcK • lod M * punii iBvia monu. Inu*« demomtrape bi tid fanpiraiului Nem. d • 
kvMt tu FoftUMl remao. bul ru|Jciwiil« Iwi taru fi Pml (•«• pmmdeM acetua) I-m 
flcwi »1 C*M ; t fon |r«v rimi p • fawM la pii|i«i i«np dupi accca 0«smani< ili invoca« 
ac«« luer« ca o dovadi ■ asocieni lui c« dønoaii Ariele Mie maitee m toti coMMuaie 
dedwcipoluril.i im onieini GnoMieiidemaiilRiaprBCiicauiieimagta 
|t vrljiiona. 

HypMU din Akuadiia (37(MI5 d Hr.) 

eta flica hii Theon. aldmal eiwode al Miiteului dn Ateuadria 
Era NMioiccarl la celebra blMioaeel din aecM oraa. Tiwid v«toil pemru 
loarlepcmnea sa. mai al« in doBHiml aacronamtei. Aacria CmotmI« 
aomic. prccun li un comeManu la opera hii ApoHonaai. Comitete. ilypaiia 
era pe eb de e)o««nd ai clarl In »oetire. pc ath dc ckibMid ai rcipociiMMl 
In oricc (Icea lanauraU to pekrMa de flloaot. uilMica cewrul ocatulw 
icciitnd In p«Mk. din opeide hii Plaion tt Aniioiel Mu din lueririk oneJrai ab Tdoiot. 
edor care dorcau U aacvlM 


HjrpMiiera« frmeic tniiDMii |iz«cl(l. toal era dc aaemeneacajtl. rlnlalnd lecioari 
penini lotdeauna Tm oratul o adoea, Iml HypMu en IcMcie |i pi|ini Inu-o Iwne 
cicyiinl dineetocenai<niMi|Mi. Cyrll. noul epaaoop. b iiividia aih dc inuli frumuaetea. 
iacdi|eaaa, totekpetunea p reaumek. ineb a pua la cak U tie uciu Inr-un mod ck ae 
poaie de cnM. In pnmdrara imilui 41$. nMi muiii cllufln cictiiai au Incotpi^ pe 
tiradl, au onMrh-« In Mum |i i-au ilrii Irupul inu-o bcaericl. uetoe i'au ;ufuii carnea da 
pc oaie c« nifie evchilii aacupie de auidii p i-au In^ipiai rl«ni|i|rk pr« IM oratul 
^»i au dal ioc ■arii MHoccei - o tra|«cl pacrdcrc pemru civiluaik 


MerMn Æmryt Myrddhin Ambrusias) (cca 440-520?) 

Pfobabtl ed nui veam vrl|iior dm iceendek dm Ve«. Mrtlm caie cunoaeui Inaime de 
lOMc pemru (ipiul el a to« Indrwnliorul din copalinc «. ulacrwe. itliuiiorvl repeiut 
Antoir (4t$-$n). Orton de lail. ae kmima cl w (i fa« niacM de uai denoo. de aaic. a 
Im) adua la curwa repelui ikrupem. la ataiul mapiciMulor curtii. Mmipcrn aduaeae to 
Anplu meteeaan aatoau. penuu a ae apdra Impotriva piciiloe ti a oetiilor mmlan Saaonii 
praluaaerl eonuolul aaupn tericonuku. lar Wan y m tocerea ti coMtinaiatcl o toniicatl 
pcou« a-ti apdra retanl InU eonuivciu k m niruw. lar ttaimen li» Mtrufarn t-an 
apuaaccaniucl mumai ttopelcunu« Miaiortande lail ar puaeaajuu ImI Merline (kkii 
cl inaubilitMea fotdreiei ae daiora wnei acumlJn de api au^iand, care i bm dea- 
copcriil odiil ce au tocepui ilpinirik Ace« bpi i-a adua laimi de prokr 
La vtao Mce am mai lirelu. dupi moartca let lAirtipcrn ti 
ineoroiiafca hil Udiei ftnirapon. Merlin a arani« nataerea hit 
Ankur. dethulndu-l pc Udier In aopal toi Ycnieie. retina din 
Coni«i«U. pe caic Udier a ledua-o p a UaM-o Inalrciaael I>ipl 
oatierea Iwi Arthue. Mcrliei I-a adopui fi i-a iaai daacli. Oupl 
moartea Iwi Uthar. Merlm a pus U cak Initecetea .aabiei din 
aitocl* . dupi c« Anhwr a kos aabu. a deitaii regele Anglki. 

Methn. care awea awnci petae 40 de ani. a apmi vrliuonil Cur|i>. 

Se qnine ct ar fi cre« Ordinwl Cavakrilor Meaet RMuade 
La bkilneie. Merlin i fo« formecai de vrltnouea Kinwé. 
care i-a fimi aru p a ineort-« Impoinvi Iwi. pnindu-l capiiv - te 



MmmmJ 9* <*• vrJk|#l«H« 


spiiM - lMt-0 fefWTl åe cl«|ur. biu*o pMur« <lc mtrkiM m iMr-iw W)«r. uade se 
«t«ie cl trlieise js acuai. sytepilnd cbpt In cece «n fi tfin nm nc«o<« de H 

SkøUs FtanH (DM-141 S) 

Ntcolds flamr<. nkscm ta Pørnowe (Fraem). s devenic «n Itbrnr de 
sitcces t* *M nuacrop reMna. Imr-o pefioedJ la cnre msianuiei 
oameailor erau mlfateii. el • Dcui iwete fund icrik de pradesie 
Imprewial c« so|u m. fenelle. • ckm cimne <« «eaa tcdus pcacni 
cai sltMi. a tnfiaHM iptulc llfi plwi |i a Ikai doa«(u peatru biienei 
|i cafflMa« FIaatel satdtt. de sieatenM. skkinMa. porcclnda-t' <**>* 

|Mfie dta (imp clutind Sliairul Vie(ii yi Fiaira FitoeofaU, care 
iraatsforiaa orwc ateul la aar. lau-« noapK. i s-a arKat on tater cate i-a sfus cl «a 
priaii o carte laisicfiiMal Pia|in tinp duipl accea. ua iiriin i-a ofeni ua maauscrii 
vechi, CeriM Mcrd « br Atraarn ivrrmt. Ntcolai yl Fernelk |i-aiu peirccui unnliorii 
21 de ani de*clfrtad-o. Conform lurmlahn si«. I« 1M2 Flanael a scris cl traae- 
format« .ptanbal Hrl valoat« in aur ear«' In aNimli aal din via(f. Flafflel a scrti 
deipr« alcMmic: a snirit In I4U Ce/iM Mcrd n <«r Aowm f»re*f m a mai Iom 
vJeurl de aniaci 

Abrantellei Matul (1362-1460) 

AlranuMidwan«) s-a nlicM. pr«6tbil, bi Mama (Cemama). insl acttkotu Ibanc muli. 
ptM Autiria. Untaria. Grtcia. Palcuina ti EmN La Aracbi. pe malul Nilulia. un bivltai 
pe nuiac Abea-Mchn I-a initiM In uanelc cnatbl Odsd tonoa la Wurabatt (Oernania). 
}i-a schimbii Mmele In AbnmeUn |l a inccpui cnccclrlle In domciMl alcIiMUct B 
pcciindea cl Maw canoyia^ele sale de nsatw i-au fati fuimaaK de Inten. caic i-au spas 
Min II wlrneascl Ibrunik |i cam si mvocc |i ti bnMiaarsKl dMnonii. inasronainda-i 
laitajMonisilpeetOMli Eltpun*aclloacelacnardedtnlameau(oaicreaiedcdnncnl. 
caic aacalijo de porvncUe latcnloe. t> cl flecarc oai arc ctic un biftr t< un deaiM nuaiai 
ai lut. 

LefTAda ipaM cl Abramelin ■ fornul o canalcnc da 2 000 de ipinie penaiv Friedrich, 
dactor al SaaoMti, De aaeinenea. ae tpuiw d l-er fl apaiM pe ua cone de WArwick al 
ctadcM dw inchiaosrc. du ti pc Antipepa loan al XXlIl-lea (I4ll>-t4l$), pe care )-a 
taliai de judecau CenMlMlal din KamMaiu La vbaia dc 96 dt au. a iinocinii rcauiiMa 
lucrare Cone« mettri mci« « M Adraneli« afet«! • iici dril KrtM milial In cNiKl. in 
anul 1418, pc care le-a llsat mofiemre Oului sla. Laiacch Aki tpeciOca deialiile 
lavodril fortefoe Interifor yi prraeou o tene de nnulurt caR necciaan yaM lom pemra 
a fi puac bl pramcl 

Uotsardo ds Vlnci (I4S2-DI9) 

leeaiinfo a bat cd uat mare rrlyieor ai Renafiefii itaiieae CoMrY- 
bu|lite adute de el omenani slus Demaipomeaiie • Mit tn csliuic de 
artisi. cli ti de iavciKstor. scalIcM fi nuee plndnu. Caieteie sale dea- 
vUuie foptul cl aotaia cercett ti eaaruna oriec lucru cuaoscui dia 
GnKert. lar uiOlh ^åhl^adf-^On tpacial Mmc lita tt Ow cm dr 
r<Hnd) ae numt^ fÅictbti rcowniK opcre de ard d«i tnme. 

Leonardo Itlitøie aubtecx pe caa« I-a siudiai iair-ua 

doiacniu de ce>^Ji9p<tiCniØS(ii,'^ aiudiai aaatonua mmiIhI peairu a 





Cwraid f. r«kl»r«l 


putt4(k*CMnwibiwco(pul«nH&: tK«M6r«.<^>'«W)tif>;Møruarapre«ou c« 

iMi nwia pnciM ptotwlc |l Qa^jteC ntnMm h inciMt 

mecMK. NomeroMck aunMtrii t^«£«K*|:Kit|ii*ti)NJ (mmmi *k 

tniuicfiei • incbun' rtmimiteie aMI: ufe ar^i^ifømud, de ibor mi eripi 

nebiU Mule de patioi de dieM3ibi^(itiilS|e^cais>/|( V<i « Mul vuwne 

Miq>n uaiUiii pe een Leoaa/de«n»4Me li 9 4lbey.*eu^. detpee »inatl ci 

cwe .ciMMiuice luemiloe po^V €19 ><!•«; V>VAW ti ^uhe ditiuc teuele 

ulc si« KSMe I* oBlMidi il een KMoi^ stafm taKaMMois nr ^Mun codne In 
pKnmk sale 

AKrlppa(|486-l53S) 

Htinrttk Cofntims Ågnfip* mm Nituihtim a iw wa nuNW M akhimni 
fctman NlacM In apropnn de KMn. aamn( alk cumride AMdiei*!. 
ck I« de drepe tn 1S06. Inalak si (nplineaeci vksia de 20 de am. a 
Imekkiai la Nns o mcicuk seernl. dedacatl asRoiotiei. mafies $1 
Cabekt, |« a devenu tecreiar al eunn SAmuliu Implrai al KiMaci A 
predM ewnan de ocaliiun la univertmiea (ranced dm Dole. unde ti-a 
aiaetujal Ml laboralof. In speran(a de a obl’ne aur. In urmllorii occ ani 
a clUlofM pein Europa. cls<i(Indu-}i nitknia din ikhiaiic ii pMtlnd dtseu(i> c« invl|a(i 
nmanpi imporueiii Ahinfai dm Kdln de InchUiik. A^ilp^ P-a dciehis ua cabian 
caedkal In Cenew. ur In 1)24 a drreiM medkul penonal al ittinci-mamd. U evnet 
regelvi Praneisc I dm L)>on. Ond regtna mansa a renuniai la tcrvKtik sale. s^ imui la 
Aneen. Insl a 16« ulienoe cjuIm, ImnKli pncixa nKdicma flrl Itecoil Agrippa a 
drmnM mai apoi cnmicar U enrtra kai Carol al V-lea 

Agrippe a Mrts pe leme foaric «ariaie. inetusi« despr« cisliorie p wlmci de lu^. 
Insl cca nui impwuKl luerare s u rlmlne Ot octulm pAilwppAMie. operl In wes voluaie 
cai« aplrt .fUnMOa aacviul* sav magia |i eare se iMpirl dm diferiec iradi(M miHice • 
akkiiaie, asirologie fi Cabala. Accanl caru t av« u« iinpaci preAand aaepra dtzwklni 
»agiai In VkM Agr^ipa a sivdiai p anuologia, anek divinaiMii. ounMeologia p pweede 
pwirtlor ii ak criaulelor Se ipunea cl pracixa neeronuapa. el mvoca ditenn demoeil. 
el ar n glpt Piwra FikwoCiU p chsat cl at fl aivna In Lvmea Koul A*ea cunvpMHe de 
dtcpi. Nokgie. medicint p filoiotW. vnrbea epi tunbi ii a fe« supniwnui Omul Re- 
napetti dm lumca oeuUl. 

Paracelsws (1493-1541) 

^lippM Amrtolååt il-a lual pscudonmiul Thtcphmiat 
ønmlosrut «m MeAeniteiM. Dupi cc t obtlnw docioraivl 
U Uaiv«rsiu«ct dm Peirara. i-a aiwotnMMl« Aameeiiw 
(.allran de CcIsm' • medicvl roman dm AMtckieaie)- 
Era medK Invlpe p alcbiffiisi elveeiaa, discipol al vnui 
ahace renumil pemru Krienie sale desprt Cabnla. Imeresul 
tui Pa/acelsus pcMrv akhtmie ii meielurgie I-a punai pnn 
munetoase muic dm Getmanu. Ungarrn p dm Pie |lri. 

Mide Kicra adeteoriea analisi. A fotiprimul careadcKrts 
peopneekik tineniwi p. In praeisea sa medtcall. a euins 
p0Pb%litl(ik de iairebumtare a anumrtor minente, precum 
mcrcutul. la prtpararea petiunilor tlmlduitoare Sc spuiK 





I.V 


t M tNKkn In «TJt|H#ri< 



Cl PirKcltut a inai tecrtiyf. 4e la ua vrljiior arab. la 

Coatuflunopok El de(>Ma on maikl cu ajucorul cinu ic pMte 

pmx« vHlonil) |< a olrrii lDMiWg!8^:li^ljitif>a»ycniru conleeiMMiam unuia laitucK 
erwka cl saclek ji piaackl« pc PlialM. d aiai realia i< 

loloaca uliamaac inacriM eu ai|iUlk plancui« |i coafcctioaaic dm meakk coce«- 
pcRtlicarc 

(n 15)6. hracelMU ta-a puMicai docopcnrik p Moriik dui domeacul inedKal Imr-« 
cane uimulail Die Grout llfca lnwgwy (.Macca inedicm miraculna*). In carc afima 
cl alnkaiea c«w la Mtinal IcilMri cu anaooaa In can intaiic al mImi cu oMura AlK 
tecieri. c«m ar ft Li^r Atøt* >i au tvw un wnpaci atk<k aaupi« ocultknl«. 

alchiimtulor |i muticikc 

K 

NMlradamui <1S03-I)66) iT 

Cel mai mare prak« din istwk. Mitkel 4e Nottredtme. era mai binc '■£ • 
cuBoacui Mb awnck dc MiJinMkBwa (. Dnanma Naaairi* > - vadanu 
kl iMmi a nuaiclu« aiu dc (anMlm Ikmilia m ludakl prcimdca cl te 
mpe dm ofeul lut ItaadiM. fcauma peaena pndqiik tale Buiucul tlu 
Mbivtfaitreacl. laiinl. ebtaicl. matcmatKipatirokitic Nemradamut p , 
a wudtai filoiofka la Aw^ngn |i a ob(iiM licetiia hi lacdicint la 
UnivertMMca dia HoaipelMt. 

Fimd iwcMrM Cu e capacdaic aparc« mttacukeil dc a vindcca pinl p cc m meu- 
rabtl.Netiradamitairaiai vkiiinck Cmmct Ncfk Ca»ir«<Mifa|Kl. pciiaau toiie tt 
d« diMre ccpiii til au murii de ctuml. lu Inchieipa l-a aeuai amnci de teten In 
unnkorii tue im. i rldcM pnn Frtnu. acoidind ln|njvi ccloc iiinfide cluml ti mdiiad 
Ithnick oculic In 1546 t-a tccIaliMii ti a omi t*<« copll. Prla dlvinctia in ^li. 
NoairadaflMt c priiaii vttWM detpre etlm hccplnd cu 1550. cl a publkci anital un 
Atemiuek dc preueen. lar la 1556. a iplrui Centunes. cekbra u cane de peofetu. dm 
vrcMca H plnl la illrimil knui. In 3T99. A devenii cclebru bt loatl Eurepa daeoml 
prcaKcnlor Mk. lar kmilu icpU a Franki >•4 cerut ti tmi la heit. pcair« a k Inaoctm 
Mrti aauolo(iM El a vitm cl ie|i cct t*P<e lii mr fi laco«ana|>. dar cl io<i ««r muri 

Spre tOrtiml »kpi. Noeiradatnut i (mi printn U eunea Catcrinci dc Mcdici. unde 
ft-a connnuM pccdicpilc. mcluaiv a preprkt reom. carc a (mi tmocmai dupi tpuaek 
tak Caiienelc tui cnipmaiKC au (w mMcrpictaie de (kean |eacra(le de antnci. lar 
pette 40 dinere ek te paic cl deja t-au adewrit. 

Joton Dce ()527-t«08) 

Numh .ulihnal ntiplclaa rc|ai'. daioritl tervleillc« adute fcphiei 
Ehtabeea I. dr Mut Det a devenu cckbru ca uirano« |i aairo(o|. 
numeroti oameni ccelndu-i ikial Dupl ce a fuM IwcmniiM (a umpul 
dommei reginei aupranumite .Maria cea Slnpenusl* (Maria I litdor). 
norocul tht t-a achimb« odail cu urcarca pe oon a repiaei Eiitabeu. 
carc t-a tniuit cu aeetta penn aktere« unri aik propke peneru I 
Incocomrca u Elitabeta a (mi Mh dc n npee t ion u tl dc pcnonahiaiea I 
aceteuu. laeh i-a cerut tl-i det kcpi de aMrokcie 

De« a ttudtai leotiik oculte ti a pracikai tlchunu In 1561 a 
Inceput ti precki viitorul. fokitand un |lob de crktal. o oglindl. un itacu apd Imipede 
Mu oricc obieci irainpaiciM A deteoperil In teuR timp el nu tmt (aten penuu ata ceva 



CMTfiil r«kl»rvl 


ti • apclM l» iw meøiu cg can tS Igcrea. Eiw «orbg 4npfc artidul CKroc E4nrd 
TUboi/ICdIcy. carc prcitndea d primcv* m fel<d ik mcM;c de la mi mlfi .i«ptn*. 
precgm ti KO alfabci anpelie (tau cimAim) de 26 de liun forntnd de la aceti maierial. 
Oce a aeria TV Boet ef Enoet fi 48AåittlK Kfyi. tut terveau la invocatea ^inieloe 

Dvpl cc a petfecui paug ani In Monia Impreunl c« Kelley. Dee t-a retaHon acaat. In 
Anpba. gade a eoMaauai >1 canw. Art Mccei. Piatra Indgiogatl de dricu in 

care tria. Diaabna I'B nuniH cancelar la Catcdcala St. Vui din Londta. lar mai ilrini 
admantaitaior U Cale|tgl Mancheiaef. pinl cifld a ktli la penue. In 1603 A mgrli i«r-« 
tirleie Igck la vinu de 81 de ane 

In CMda wioaniltitiloe. Mm Dee a fbai una dcmre nuntile cele mai aKufiie ak 
vfcimi Lw I a-an aeribgn catcgkle care m diu la bnoanirca de chre engkzi a cakn> 
danitai preiortan; a Input pemru ptstraica ti colectionaret doc ut neaaelo« iMoek«. era 
«n rennniti tauonoaa ti maienuiiciaa. Am pgiea apgne c8 Di. Dee a foM sMl dmire 
primM oamenl de ttimii modemi. piecuan ti wnuldiMre uIimmi akhiMiHi- mciomaiHi !■ 
pictkkon kl ilotigl de criaul ki adevlmul aeiu al cgvlMukii 

Roben FUidd (IS74-I637> 

NfrIjHor. moaof %■ medie dm Anglia cluabeual, Kobtri FUtdd tiu obiingi diplonu 
•mvereiufi laOifotd. VcoMinem. daioriti iMdiilw Mk de mtdicifil ti ebnme. a iMrai 
In ceKgrda de medieinl paraccIaieM (gode k Moeeag itncinri de mlnenk) A mani- 
(ewai. de aaemenea. g« i«et«t deoaebn peatrg ftloeona rwKmeianå $i-a deacliit on 
cabenei medical In Londra. cg care a avui IndeafUM de moii tgcce« Inch a*ti permiU 
propru Armaete fi pecprinl labomor. node lp prepara popomle aecrcee ti Rmcdiik ti 
l|i dctAtvri eapeinnenek dm doawniui itciiimki Succewt tin « daiora nu nunai 
abtlHlplor tak nicdical«. ci p pertonalHliii lui duiitmaiiice fi raewdelor tak miaiice 
Itiabaka dufiMUicul In fuJK|k de horoKopul packnidui) Fludd a mai Acn) p gnek 
capcTimcMe Indowlnkc pe cadavR uanane, lei ckiutea PietRi FtloeoCale. deicnae de 
néacetns. 

De-a hu^l andw. Rodd t-a unpikai m mai mult In akhimic ti k mafu cababaiKi S-a 
alkgrai gne* tooli de mcdici mtoet. catc pittmdeM cl depn Cbeta $iim|elor ivunnak. a 
tcriaoInHanindonl volgena. ioiiinlaU//uwr7<!<fVMac/or<uflip Mie/ecetiii, IncaK 
ccKcea naMra di«inkl|M p a gmaniUtii p tegdu difeme arte diviniaoni A aplrai anek 
ncfR in MomicoI MiJwepAy p In jomnuai åotmm Inifiai In kja raeKrucianl de ciiR 
Mtcbael Mane. el a «m un iniat celebtu In favuana orduMlui Hndd a mp teni. de 
aaemenea. cirv de tuintl. nudKiad p atcheme. ceea oe Rflecd viaia u diibH. de medte p 
mctafiaickn. tao-o vreme cind kimca pimpi cm teparaU de cee a mtcki 

CoMck de Sdinl'Ccmenin {]707?.|78d7) 

\68tiior la cuitea repeki Frantei. Indovk al XNMea. Smot-Gttmåin 
a toet un violonisi. clatmcinati. coenpotiior ti peeior ulentp. Voebea 
nuem dootapreacce limbi p a««a ennopuHe coenpkee p amliiiiiHiie 
de worie Cel mat bme ennoeem <rMM de ocnhiun caie L» Trtt 
Soiitit Ttiootoptit Nu mai caiMI deeil gn unsur ctemfilar din 
manuacntnl dewebii de ekiani thiprp 

CabaltM pneepgi. Saim-Germain era edebm penerg uleniul tJu 
rantastic In domemul mcdtcmei ti cel al akfaimici. mai alet In ecca 
cc pii«ea iransfomuRa mcuklor tai aw lp clpipa e«iaten(a Acind 




M«nH&I (nifier« !n vrisjltorlc 


comeri cu bijuE«rii - avea o tehnici secraå de InlSuirare a imperfecpunilor diamantelor. 
El preiindea c2 dejine Piaua Filcæ&U $i cå ar fl descoperil Elixirul Vie|ii. aflrmind c3 
avea pesie 2 000 de ani - de;i arila Enneuinjur de 40. in 1762, Saint-Germain se aOa in 
Sankt'Peiersburg, unde a fost imptkal incon^iia^caieurmSrea ca Ecaterina s3 devinå 
mare [arind a Rusiei. S-a imors la ftrU in 1770, apci s-a siabilit in Germania, unde a 
studiai „ftiiniele secreie’ cu Charles de Hesse. Se spune ci a murit in 1784, dar exisU 
zvonuri ci ar H fosl v2zut in I^ris m 1789, in linqiul Revolupei franceze. De alunci, s-a 
spus cd Saint-Germain a fost vizut peste (Ol in lame. 

Saint-Germam este o figurS ttivdlniiS in mister, a cSnii legenda a sporii in cei 220 de 
ani de ia presupusa $a moarte. lotrucie mlnca rar in public, se imbrica iniotdeauna in alb 
negru ;i se spunea despre el ci putea deveni invizibil. unti chiar pretind cd ar fi fost de 
fapt un print vampir din Transilvania, al cdrut niune adevdrai era Francis Rakoczy. 



ScctiwMCA A V1-A. Vr^jttoni mobcmi 


LcctiA 1. lHtrot>wccrc: mvmcA vri^jltorMlwf 


^ r"v rimii vrijilori aiestaji in istorie, precum Imhoiep. erau sfeinici ai regelui. 
I l_JCuvimuI wiiard (vråjilor) s« innidejtt cu termenul arab viiir, care inseamnS 
M. _ „siatuiior” De exemplo. fSri indoiali ip es« cunoscu! numele lui Merlin. 
( arheiipul vrSjiiorului $i sfetnicui cegelui Arthur, in vtemurii« ceiiilor, Hecare 

rege sau regini avea tn preajma sa un vriyitot, caie le dSdea sfaiuri sau ti ajuia. Regii 
erau rSzboinici $1 neini;iasi in lainele m^i«, $i nu juJecau oamenii cu in;elcpciune. 
Prczen« unui vråjitor in;elepl garanca &pnil ci r^ele va H drcpi cu supu$ii sSi. 

Din Evul Mcdiu $i pini in Rena^iere, vrSjiioria occidentala a fostdominatå de alchimie 
$i de cåutarea Pieirei Filozofale. In secolele al XVH-lea $i al XVIIMea, revolupa $Eiin- 
tifica a indrepiai atenpa vrSJiiorilor spie $liinU> bermeiica, Cabala societa;iIe seere«, 
prccum cea a francmasonllor sau a roziciucietiilor. Odarå cu revolupa industrialå din 
secolul al XlX-lea. vrSjiiorn remarcatMli erauadeseori implicaii in råspindirea ordinelor 
oculie, praciicind magia ceremontali. La mijlocnl secolului XX, vrdjitoria pSginismul 
au renSscut ca vechea religie, iar Duinero$i viijitori s-au stråduit de atunci s2 o repuni in 
drepturi $i si o predea, primre care $i tneniMi Consiliului Cenu;iu. 


LcctiA 2 . VrJijltoHj s«colctor a1 X1X-1ca XX 


Janes Murreli (1780-1860) 

Francis Barrelt (secolul al XfX-lea) 
Elipbas L4vl <1810-1873) 

George Pickingilt (1816-1909) 

Charles Codfrcy Leland (1824-1903) 
S-L. MaeCregor Mathers (I3S4-I918) 
Arthur Eduard Waitt <18S7-i947) 
Charles Vallon (1871-19451 
Alcistcr Crowlcy (1875-1947) 

Gerald Gardner (1884-1964) 


Ausein Osman Spare (1886-1956) 
Francis Israel Rcgardle (1907-1983) 
AntoM Crowiher (1909-1974) 

Cecii Hugh Williamson (1909-1999) 
Stewart Farrar (1916-2000) 

Wetor Andersen (1917-2001) 

Alex Sanden (1926-1988) 
LeoLoBis Marcelle (1931-2000) 
Cvydion Pendderweo (1946-1982) 
Scott Cunningham (1956-1993) 



In vrli|H«rl« 


Francis Barre« (xcolal ti XlX-Ica) 

ItMne papM luerari w evnoae despre Frtneis Øafrtn. la abn bpniul 
et ntr aMorat laeririi TTir Mattu. ue comptadiu de ocwhum |i tna|ie 
de rebciiHi- puHicsi b Løadra la IMI Barreii. engler de ori|ine. 
pretindeset midiazlclumii. meuruiest' fdoeBAaoculii Ersan Mrbai 
eiceaeric. cc obrea lectii de arie Mftk« la propnwl aparuiWM yi pe- 
mcei Ofc (aire|i tndoclad la caglecl. cu aiuJit meticulouiMe. ictie 
cabalmiee yi din AMiehiwe Tht Mat<u t'M* despee matia MMrsU a lerbwnlor (4 a 
pieCKice. macnetiaa). rm|<i lalaananelce, alehwMe p alle meiode de aeeea Piatra Piktreblt. 
Bårne folo|ie. clemeaie yt biotranile anor teaumt|i akkaalyti dm iMorie Inst accasit 
canc a fon remarcatt cu adevtrai daioriil fapcului ci l-a iaflueniai pe Eliythai Lévi. 

Elarmi urmtm c« muhi puiuae it lUmeaacI dm aou imnesul pmw« ytutiiele ocvlie 
Fofosladu-w de cariea u TV Magtu ca de ua instnnaeai de pubUcaaie. el a foriaa* wn 
eer« Mdie. irwufottnind Canfondte al Inn-nn adevirai ceairu de aii(ie 

EKpbas UH (IS)0 IS7S) 

Ebfltaj Lévi eta pMudonitnul hu 4tp^«u* Lcttit CauMttf, ocuhni 
(raacat ctedeai peam ratienru tMcretului In medie la lacoiul al XlX-Ica 
En coMideiM mai bmIi un coatemaioe dcch ua edepi al aoetiei stk. 
chaar daet mlruansue cl a pncitcae necromaaia • wvoclnd spini«l lui 
Apolhmias din T>ana Coanani t de«caH diicipolui unui Mtrin ex- 
MMnc. pe mime Gaaneaa, cere ptttiadea et ewe peodei |i teincamatca 
lul Ladovn al XVII-lu De aaenenet. a lR«t(w tt duKifieae nutKnle 
deuiajK dotf mita|ilor de la muitcul polOMt HMM-WroMti $i>a lieu mimIc de 
Mofai CiipAat ui«. tclmaleanil la ebtaicl al celor doul prenuaw ale tale 

Prinu yi cea nui anponaMt luertre a hu Uvi t fo« Oogmt ti rtmH tt le Aautr 
Moftt Accasu s fon uemait de IMt Aiimre tt to nayfir, Moftr TVeBsreMdraMto. Le 
Ctodn Gmndf Myjtorrr yi aliectrp oeuhe Lévia fom impirai de Franc it Barre« yt l-a 
mlluenut. la rindal hu. pc Kriiioeul oeull Sir Edward Bulwer-Lyeio«. Accyua au fond« 
In Leadra un (tup ocnli caie nndia mat>a. anrolodia. hrpnma yi mctcdele de pieueere 
a aiiMrului eu ajwonal uaor obtoeie mtdiec Ordiiwi Herm«K al Zorlfor Aurti, ereai la 
Loadra fai ItU. a adopiw o hual pane dm ntitia hat Ldvi 

Gearte Fl<kiii(lll (1SI6-I9D9) 

.Biirintt Gtartt' AHiBfiJf. cn|lee de onpiat. eta renumii peaini 
vKicataM PmmiindcttcirapedtMr-uantamdevrljiiMRdiaMeotul 
al Xl-lea. era cd mat mare dm aout copit. nlacui In .pnulul *rt- 
jaiMRlot*. tal Esset PKkin(iil era un aacKreyaa IndlrjB yi acolaborai 
c« ceice practiCM ma(ia c er e memialt. c« vrtfiion. nwicrucieni yt franc- 
masocii. la tpetanya de artspindt credinytle .>foehsl fUii|M*. care uebuu ti rtstoarne yi 
U lafocol BuefKii. 

Numn .Sitpinul vrtjitoarelor'. Pkkingill t-a Krorix« pe fenaierii dm psnea loeulai 
Avea rade de eia« rroml yi a fo« creac« ca ua t>|aa. Invt(hid anmeroase pracikt ya 
riBttforl cancKCMice Eurapei medievale. prinire caie p ««aerarea Zeului cu Coarne Mm 
muh de dO de anl. PiekiatiU t orianiui cele .Noul Stbaiun' la Esset. Henrontohite. 
Kampitiire. Norfolk p Sussex. nummdu-i pe cd carc aveau nrlmoyi vrt|iMr> conducIMri 
ai iMrunini. Aleisier Crowley a panicipw la uaa dinere acetse aduniri In 1899 sau 1900 






Cumå t. Fakl r wl 
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Oc}! tt ntjonUKt ubtutritor ptnkipau tik htriMU. cli fi leatei. toaie rmtlurile ertu 
cfccniMc de cåtr« rcMi UmI diMr« ubttutde oc|tnatK de el. C«)e $ap*c VVljMotre 
dM CtMwdon. ert diMr pciMni femti AlRil en StbMul din PMum NotJ. In cadruJ 
cJrait 1 fou lm(iM CeeaW Cttdner 


Clwrtet Gextfre; Idtand (1824-1903) 

C.C. LeioMl a fMi im (oklorisi imenctn. <tte a 




daske åttptt (i^anii fi vrS|iioarcle iUlicK De aiK. Lcland 

eunofaea baunele irlandeie de U terriioarele ca/e emitraMrl In 
AmeTKt }i pTKiKile Voodoo, de la Mmtoni ne|ti de la bwcklrir Iji 
petracea vente cuamermdiewi. saudiinda-k cfcdiaaeletptriniale Ldattd 
a aindiw * coriotiuse de InvJitcel ti a pntikai-o cu emutasmul umi éni(>ji 

Tifanii ti vrljMoaftk H tpuneau Silfitne A indut TTie Orvme ^ y mander cf Htrmtt 
TtumtftUut. 

In ISTO. Ldtnd a-a nuui In Anilta. luidcasutdiaiculnm |i|Jneaici.$i-adeseopeni 
un petewn da mtredet« In peraoana repdui (i|aMl«. tåre l-a Invlfai limba 
AcotfNai de tcetna ta umd de-al lor. Leland t sent dood luerIr« elaaloc deipre (i|aM ft 
adewcM fondatoexil fi primul ptcfedink al Societdpi ln|elepciuniiT4tAefi>. In 1888. tn 
FtoROtf tluha). Uland a tnUImi o .fhKitoare* pe care o vt numi. sunplu. .Maddetesu* 
Antad cd eiie vr^itoare. a anfajM-o pcmiu a siringe nuaerialul neoeiar cerccadni ule In 
domeniul vrlfHoriei iialiene, san fi/vgAmo Rezukaiul accswi colabordri a fosl pu- 
blkatea. in 1899, a Iwcrdrii Arodw TVCodpWdflWkVs AecaKa a loM ptnno carte in 
tåre k |lacau vr8|i tfocinee. doklor. IneaMaill fi invltkun. ft a 
conHituN una diniic ba/ek renifieni vrljiaotin dm accohal XX. In 
ipcelal In AmrrKa. 

S.L. MKCrcfor Mnihen (1834-1918) 

Maiikn 4 dow una dMre figurik ode mai unporianie ale ocubisanutui 
de la sflrtnul accoluliii al XlX-ka. Ndscu la Londn, Soaturf laddir 
MdMm B adtupi ti numek i8u .MacGtegor'. ca wi onmgiu adui 
Mrdmoftlar sdi tcoiieni. Midters s-ac8tiiorii <o otiarvidaoare. Moina Bergson Oipl 
ce a-a nwaai la ftrii. aecfoa au Intcmeiai un irmplu Ahadtoor. tn care celebraw .tluibe 
egipiene* lai cinuet wlfal UU ImpreonJ. ao iradut un nunuMrit seere« despre 
Cabala fi Ikroi. pe case l-au poMKai tob liilul XMdoloA (kvetlrd Madters a dedicai 
Bceawlcane menionaltti Uu. dr. Anna Kingsford.cateconducea Socieiaiea Hermeiici 
Daioriil influeo|ei acesieu asupra lui. a devenii vtgeiarian. Mfumliior, snsiinlior 
aciie d dM(indilor femeilor t< s-* Impoinvii vivisectiei 

Uidlwrtntiindn el ar fi fooi inknin dt o grupor« de akbinofii tupraotneneait care 
geiaotnt .JÅlb aKunt« f werep* Pnmr-o ImputerMcira de la Frtukin $Min. tnembrl 
C«w) onttecahaJisiK german, Maihers a colondai OvdiMl EnneiK al Zorilor Aura In 
188?. X) o tufi cd care a Kris niuaturde acesbii ordin, devednd ,capul vbiIhI* al 
ilMuHMf. tnni 0 bdiUie de orgdii. precum fi lupta penm polere inre acesu fi diKipolul 
Alt AlpUdl (Trowky. au condut la desirlnur«! ordimilui fai 1900 

Cunoklnd Ismbik engletl. ebrased. latmi. francerd. t*«*^. procwm fi licnba cdplor 
fi coa a copfilor. Madien a iradus fi odiiai mai imil« ksm inagicc deotebM de unparume 
Dintrc aoetiea. «im(ione< Okto loi dolomon |i Corm nagtn Mcnr o IM Abnmttm 
MOguf. probabd oel anai temnificaisv grimoar medieval. Ind cca mat nure contnbutie a 




MwimaI M lnH((T« In vr*|H«rk 


M O KpKiMii ImplsiiKnifea wki (r*4i(is dc nMfX meflMMiutl - Zoni Anni -. ure > 
Tbnii de iMnei a*er«l nesecM *1 oc«hiMnul«i ocod enu l 

Arthur Ednurd WalU (18)7-1947) 

A E Mbrir l■i4lC«l In New )hrk.du*l«i<te$cuil<Londn<te<Jtrc 
nwau u. Uf« en Und |i nedUiorMi S-a ocofiu In mod MferfKial 
dc tfinittm tt iMtarw. InU a taai cd mai influeniai de Krienle lut 
Eliphat Lévi, ute l-au mapini d-|i contniiaKi o caneri pe viau diM 
euininaru ttimiifici ti popularturra rdoaoTidot ocnlM $1 miflKe 

IMiK a-a alli«Q( Zordor Aurtl In 1891. $i-a conunui Krweik oculie. traducind 
manuacriM dt aldtmue fi tduM o pwblwatW de ocultlaffl Gnd Zorii Aiini t a detttlnui 
In 1900. ^iw a dceenii naaon m t>-a Inflintai propeidt otdine mai Imli. Ordiiwl 
RenciM al Zdttior Awru ta 190«. apot FtJ(ia Iloaei-Cruc« In l9tS Wkne ti-a petrecw 
retMl nrtii doMnenrlndu-ie t< tcniad pe dikriic tubiectc oculie ii ermetice, tpecu- 
luindit-te Is «ii>ria franematostriei A concriboii lo stod tandistmial la dczvolurea 
reoumMlw pachei de drti de lanH Ridn-V^jie >1 a kim aumeroaie drfi. pofMiUfC $1 In 
atua de astlu. 

Alekler Crowte)' (IS7S-1947) 

NlKM in aceeatt u ta can a muni Cliphu Uvi. Altwtf Cv>1er k 
contidera retncarnaiea lut Uvt. Catlxwro. Edtwd Keiley ti a papei 
Aleundru al Vt-lea Cca mat coMfovertaiJ (ttort dm itioria nufiei. 

Kewa a tooi iModaU tdolatriiat ca tAm, dar ti deaiirat u vrljiior 
Avea o uie itribill de cuaaaticR fi piMcie. li <aR le adlsfi t« apeiiiu) 

<iu Mpowhi pentu te*, dtogun ti pitoeri teatuak S a allivni Zceilof 
Aurii Is 1898. intlli icun umpa 1^ print Inr-olopUcrtncenlpenuupnerc hnpoirivB 
tandaiorului. S L MacOtefor Mtihert. ui« a dus la eachMkrea ta din ordin t* I* 
detolintrea acettuta 

Crowky a dlkoni loarie raslt, etcaladind ntuntii Indiei. uudimd bndiunul, Itania 
Utoga. magu egipieanl. Cabala N nidia .angelicl’ Oimliiijul enocAtan) a lui Dee. tn 
190«. bloaind-o pe topa la Rom ca modni. a hu* kgliun cu us ipirii mtmii .Aiwtu*. 
pc care l-a idmuricM drepi ksI egipican Sol. Pnn Rote. Aiwut a dictai Tkt Bock cfiht 
Law (.Cariea Leyii*>. Nsekul accawia etie Ltgi« Thttemtt .SI kci ceta c« vrei ene 
iMteagi kpc* Inue 1909 ti l9l3.Crowlcy apoblKairiiualufiktcemc akZoeilor Auen 
in levtiu u 78r CpuMo*. ceea cc l-a taruriM pc Madicrt t' po eeilaHi menibfi ai 
Zorilor Anni. A (ocvm in Siaiek Usiie iwre I9IS t> 19)9. apoi t-a mwai Is Skitu. 
undea londaibiaecunofcwiaMlnltiifeTIkkina ^mr* o vierne, teondua Ordo friV^ 
Oneatu. Inainie de a fi deponi« In I9Z) ta urau uowi icaadal, fiiad aumii .cel sui 
perven o« dis lome* - expretie catc nu l-a taiUncut pe deplin. auMiaiiiiaillndu-K 
.Marea betiie M6‘ 

Is uhMiul an dm viatl. CrowIcy l-a Imilnii pc CeraM Catdiwr tt a comnbuii cu 
unek mforum|ii la Baot cf Shodowi (.Canea Usibtctor*) a loi Gardnci Scriiioi ti 
poei remarcabil. etu auiorul nai swtio« taeriri. piiocrc caie Mattdt ra TRrory oad 
Piscnce (1929). conaideeaU de nisl{i cea nui bunJ lucrare tciiU vteodtil pe cema 
magici cetemoniaJe Aki. Ciowky ■ tnuodua ortofrafietea. acuan obitnuiU. a cu- 
vlsuitui .magKk*. peoeru .a (ice o ditiaic|>e clail lenie ti»*|a rna|iloi t' celelihe 


ni 




CmtvuI t. 




G«riM Brotmnu Cardntr (1884-1964) 

NbcM l«r-o bnMlic bofatl dm Aaflw. Cr/altf Cor^Hr praindc« O 
cxiMau mu raulic vrlplom In arbonk Uu lenealogK tn 1906. Getald 
« pkcM to C<ylM. ca uctmc loir-o afacm cu planij(ii de ceai Aki. In 
1909. • fo« tniiiai In francnunoMnt. lo 1912, *-« rmui in Milay«ia, 
pemru o oihiv* aitori de cmcmc Ond pcetul cauciucului • icdaM in 
1923. t-a antaaai b ServKwt Malajrmn de Tom « InfNMMe \Muk 
Aki »-a lni|>rieienii <« o« dm tribut mala>tian Sea Daynka, de U care a Invliai nHfu loe 

Reuromd in Anflia in 1936, dupl ce a ic|M b proM. Gerald « ao(» m Donna i-«* 
Mbelit hl eek dm wml in ictiunca New ForcM. In 1939 Akt »-a aUturai unei gnipdii 
oculK. numni f-rtpa Croiono. « lo)l co-mwonacl (fonnait atli dm femci. <h fi dm 
UrtMii) care minca tre« gnipuri magice aaociate RoeKnicienu (cafe puneau In Ment 
pWM de waini eaoteekc pc«ni puMic). Teoaofii« W^Moru. ure eiin ghid«i de Mkile 
hil Hargatet Murray Unn pretindcau cl lo (anailu loc ar ft exinai cllc o vrl|iioare b 
ftecare generaue. tar .Dafo' (Eliae Wikodibrd-GrMMt). nurca ler pccowasl. l-a ini(iai In 
1939. Aceaitt a deverui paramera lul de magic peixru urraliofM IS am 

tn 1946 l-a knilnii pc Cacil Williamaon. fendator al Cenrului de Cecceiare tn 
N^Morw |i al MuaeulM de Vtlynoric Un an naai Umu. AnwM Crowther i-a ficui 
cunofimit cu Aktsier Crawley Din nuaerialek odenie de Crowiey, precum |i din 
ekmemele (ragmenUfc dcapr« SabaMl New Fomi. Aradu hii Lelaad |a prapriile 
colectii yi cerecelci. Gardncr a Imocmti Corre« Vmb tt lot A public« « mate panc dm 
ea ca ftciniac. Inu-un miun. Htgh Magic'a A»4» (1949) Dwpl c« tegca bCHanIcS 
bnpoirrva vrijHorMi a hm abrogail ta 1931, Gardncr i achiuiionai Muzcui lul 
Wlllunuon la 1933. el a Imimi-e pe Dornen >9lieoae. care a rtKru ki mod tubeiantal 
CdfiM Umbrtiot. acordlnd mat muld aietiue teifei. Din aceud eolaboratc a Kiai 
fNibre iradiiia tardnenanl tn 1934. Gardncr a puMicai HircAcmfi Tbdey. In care 
MUiinca leoria comemabrd a hu Murray conform clreia vrtjiiorat ar ft e rtndaiit a 
Fdgl niimului curopenn. Cariea l-a (Icut ceMtra pe Gardncr yi a uirnli un nou «ai de 
aabaUari bi load >Uiglta 

Uhicna carK a bii Gardncr m mimcyH The MmnUg'.'^ L-a cunoacui 

« l-a Imtur pe Raymund BueUand in 1963. ciiiar Liban pemru 

pertoada iermi A mutM b berdut watuhn. pe dnimnt^r^li9W,^fl^-in primivan urmt- 
toarc Bwcfcbnd a adut vr^iitorM gaidncnana b Su^l^jjb^' rvije-^ Inftorn ca leiigK 
Wkca. ' V,' 

VIclorAndecwn (1917-2001) - 

Cofondaior al iradHm Fen (aaierioi. Faerw). vtraor Aiadmen a-a ntsciM 
tn New Mcaie« « a ctcacui in Oregon In copiUne a contraci« o boaU 
cara l-a lisal aproapc orb pe vud • « cbrvlzlaor. Prcimdea et b vinia 
de noul am avueese panc de o imiMte nuuicl o bbrlnl ^rljiioare 
Fmcic ha Hk« cuno«ind cu cei care parucipau b ubaMl ei. bi mare 
par«c oaanent din Swd Aecyiia venerau .i^chli Zel* yi .Puunk Strivedu*. punlnd 
aceen pe armoma c« nuwra. magte. drUioarc. muzicl yi dan* raune 

Vidar a-a clalloni eo Cora. o femeie din Abbama. a cJrei (imlie creyimS prKtica 
magia popubrl. ya a-au inmi In aona gtifukii San Fnncuc« in 1939 au Inritu un btut 
dm««cim.caKmaiciruuyi-ahiMnuenekdcGw)dionFenddctwea lnHilr«idrinftoraea 






ManuiJ M lnlr*«r< tn vrt>|)l«rl< 


vrt|Monei noderne. Vicior ji G*iriwn m eompm rituelun poeoce minmw pemru 
mÅ|it Rene. om pæeti mmete vriiiiowctor Om copiUne ek Iw N^ctor. Aceite« 
cootbictM vrViwn« Rene cu pranice Huna dm KaMti. Voodoo t< iolciocul celiilor 
Oe-« lungul amioe. nwi rmIii otideni mnarcabili au fbu dncipolw kii Victoe. prmue 
cate AUtMi Hartow. Suriiawk. Franooea De &andia. bo .Unut Akwu* Aodertoa v 
chÉar dtaga ntea. Moremg Ctory. Dnionil aceuor oaiacai itu|iri. mllueota uadifMi 

Vkucaierttocane tnciMkMrcdepoeiHinMKe. MMUimointi 4<«W NoodRife 


Siewsrt Farrar <1916-2CN») 

Nlacui la Eatei. Anglia. Aniorr Arrar a fon crkih In ipiniul unui 
crefiMittin tcknaologk in 1947 |i.a tocepw hioga cariert de jurnalM |i 
Kniior in 1969 a ircbuil >1 peittcipe b o avanprcanierl cu presa a 
flbnufui Ltgtttda *t^rløafrlor prnuu rcvnia hu. ilpdaninalul Avn/ir. 
akt erau petieod Alesandn ti MaxMc Sanden, coMHlen iriinkl at 
flknutui Aki Fa mvMai pe Str*«n b o ialiKfc in vrljitocie Cercmowa 
I t-a plrui Ketnm cmoitonaMl. a Kni ti <an artieol de pnnu pa|ir4 detpee ca. mrlnd 
ankl In fra(Mk hii Sandert Aka Fa flkwi cuaoftintl cw cdiiorul btognflei lak. Ktng af 
lAr MlfcArt. dupi care Steoort a obfioui un comract peairu Whor WtcArt Oo. A IncepM 
ti f iecsenaeM oiisuhle hat Sanden. ue tn 1970 Maxim Fa wii(iai la aahM. unde a 
cunotcMK) pe vikoarea ta M(ie. lånet Owen. o femeie pimt de via|l 

lo 1970. eei dn n-oa connicaii preprlul tabet tn (.ondn Uta HttcAn Do l-e iinpwi net 
pc Skwwi ca o *oec eatc pramo« comunitaiet Wkea. dind naaaeee k nemunlnie lectebln 
dM panea oelor care wtau il i x aUhire. Dupi mal im Id caic au etndus tabaiul p au dat 
ilnri. eei doi Farm au xn* doul drp dciptt pnetkik nuolke t> ncrituelke fi|Ai 
Sobtm/or Witrhra <mo p 7V HfxiWt' Hbr <I9S<) Aw nw puMicai TV HIkVt' 
Goddrttdsri.imbd 7lNrt^«A«<i*raliMKA<l9r)p7VIMkVi'Ciorf<l9*9) 

Gwydton Rtadderwen (I9I6-I982> 

Nitcut In Calirornb. rom DeLoog Fa ranoaeui pe Vi^ior Andenon b 
virtia de 13 ani p a foti inaiki In pracueik nu(iec.-9(^^Fa,^4tibai 
numele In Ouydtoo Anddrrwn. p ata a iw cunokdOinr^'iM'iMul 
viepi La univenitatc. tpccMdoarea u a bat teairuli «e)i'9('li9IF'>l(lu- 
nai ti tecM aiperk Iml prefera xatrul rmialk. po4iCb-'V^4!iL.-#i,'iii£a. 
pe care o cxmipunea pemru traditia Rerk. dexvokaii.&ifewét «4 %lp|0t 
Ow>dton t-a imphrai bane imIi in aciTvitlpk Socif^lVMei;«Cii9'.to Ctcativ (SAO. 
ntai akt In pnmii an de exuieatl a aceitett. t> * dennit %ånt li Cuefii. in 1973 a 
ioretiKnaprtmtl album ffluitcal al comunMliiiniacke Soott cfihe CU Mtfieo Cam 
In aceenp penoadl. a cumpIrM 222 000 de mttri plin(i de plduec. pe ctee a nunM-o 
AiUM^ (Luinea SubpltnimeBni b fatr»). In Greeafkid ftaaeli. Mendoemo County. 
NoeOlifb. Il eunoftetm pe Gwydwn din 1972. ata cl aiumi cind cu p Monung Ctory 
nc-an tnutti (n 19T7 b Coedm Brit/t (.plihiie peuritl*) p am aluns si Am veemi. 
ne-am impikai cu lotii In conetieuirea unei comnniiiii nugice In tonl 

(}wydton a MpM «n program de ptemlri de copnet. caie ana hk b fiecare An Nou 
ti care urailrea rchnplAtnte« regiuMi plme de bupem. ur aecue ennimentt. tinpetuni 
cu ubnntnk. au aptnt In aewn tiwp ti reuneatci pette 100 de oemeni A dp In lotocMil 
ndunk >bpHcc OtdiMlut Bkencii Timror LuiMke. pentru a pwea ^tomoma aceste 





Curtul 7, Folclor«! 


evenimente. !n !976, Gwydiona cSlatorN in Insulele Britanice, unde i-a cunoscul pe Alex 
Sanders $i Siewan Fariar a fosi declsrai membiu de onoare al EisiedJfctU (un coicciiv de 
barzi) dinT^ra Galilor. Cel de-al doilea album al sSu. 71ie Fderie Shaman, a fos( produs in 
1982, chiar inaime de moartea sa (ragicå intr-un accidenl de enafinS, dc Samltain. 


LcctiA ). VrS^iitori si femei iMteleptc im viAtA. 
Co>i$i1iMl CcvtM^iw 


UH Cenufiu. Må a/lu inlre luminare ji siea 
Såaem Cnuiju. Siåm imre inumsw (i luminå. 
(Delmn. BS. inainlea CuRSiliulu: Ccnu$iu, in 
^Bal^on Squved" - un episod din primui sezon al 
serialolui seience-ficiion Babylon S) 


.Consiliul Cenu^iu" esle Icgcndarul Consiliu al \Ujitorilor, Magilur ;i intelepiilor, ce a 
constiiuil o (emi freevenlå in mimeroase basme $i povejti despre enagie $i vråjilorie. 
,Cenu;iuI" din nuene irimite cu gbuhil alU U loate nuanjelc cnagici (nu doar alb $i 
negru), cit ;i la culoarca pirului $i birbii noasire, care se pare ci eslc o condi(ic indis- 
pensabilS pemru experien(a $i infelepciunea pecarelepunem in slujba aceslui Consiliu ’ 
Numårul membrilorConsilluiuiCeiiujiumieste fix. ci variazå in func(ic de proicetele 
;i munca pe care le efeetuSm impieuni la un momenl dac. In momeniul de fa(i, cxisiå 
enai mul|i vrSjitori $i mal multe femei tnjelepie in viiji care praclieå magia decit au 
exisiai vreodaiå. imi esie imposibil si-i mentionez pe loti Din Consiliut Cenu^iu nu fac 
parte doar bStrinii comunit3(ii magice, ci ji profesori $i menluri. Cei a! eSror nume esle 
ingrojal - am inclus in cazul lor $i o bragrafic - au coMribuii in mod specific !a crearea 
aceslui grimoar, realir.ind asifel mai bune lecfii, pe care le vom (ransmite siudcn;ilor 
{i ucenicilor nojtri. 

ActuAHi yneynWi aI CoHSiliMlui Cchm^Im 

(iticepMtMl Anulwt 2P04) 




MamimI b« ln#ttcr( (n vrkftMrk 


Frtdtrfcfc LMwnd (I97I-) < vtnenii nmra Ind d( !• virua de 12 am. 
dnd locuu In pand fnnccd < Elvest« La22dc aniaid«»«iperien(l 
muiid ta bn^efc prinei tak tapodflice. iar bi rebniane 1957 a faN im|mi 
In >rl)iuiria tantacriant. diiar ta pcd«ii|a lug GeraM Cardnrr. Dtnue wii Hi 
mnaiini Wicca di« lune. cd a ptacueat acdad and pnibibil cel mai nnli 
itaip. firt biuenipm Eaie.dtMttnmu. membrual Fit(ieiluiiMaial 
Biaencii TMuror Ijimloi, cue mplicai In gccivKl(i inM(CMifdio*ak }i a 
panic^. ta 1995 tt 1999. la Concmcle fteligiilar Uinii dia Cbieapo ti C^ie Hwn 
(Arriu de S«d). pncum ti la peimt tnirunir« a Bltrlnilor Tradapilor ta ciibunlpr 
SirIveciM dw MuMbai (India), ta 2003. Fa llnpi numetoata arikole p«blKaie In (cvoiek 
ptpiag ti Wkca din Amerka. dar K dia Eueopa. Frcikfkk ctu auiorul a doul cirtl. Tik 
O(Wfk5mip/k(l990)i4TMi(<dn HtrAMe (1997) InpreMni lucrtagl II iMmiaf 
50. a ^nåml Kttntfittttvt 

Raymond Bucklaiid (1954'). cunoacui drepi .Flrinaclc anerKan al le* 
lipei VAcca*. CMC pnirnal can a iMrodus Wicca pafdneriaad ta SUA. la 
Inccpulul aMtaf ‘60. S>a niKul In Londn ti art 0(i|ini (iplnetli Jn 
dUtorMUHMiDMifadMcopenilucrfrilelttiCeraldGafdncr BuckU&5 
a i|una punworul de etivtai al hii Cardner ta Siaiek Unne t> a (uu wiilb' 

In vrl^Mone cu pupn (ioip tnaiMea morlil ku Cardnei dm 1964 La )uivllvi3ll.-tA2U> 
a iMiemriM iraditia uaoaå. Seax-WKa, practicall atiiu la |kri din 
atenrnea. a conulbuM ta mod Amdanwmal la rktpindiica pnciicii iio)t(dpan!4i9fVu(»<5 
fomi dt vrl)iiorie atoiiaAl A puMicM peue 50 de uthin. pnoue cai» Tlu 
|i BMUand't CiM^pTrfr Bcoi tf MTKihrrctfI Raymond ok Pkintrie ‘fn 
«adie) iradRiei Seu-Wka ti rnembni al Brulei iMenniionak a Vrt)nonlor ti a Socieiipi 
Incrnaiionak a Spgritiiiilor Independtnii wwv ragAueAtand eom 

Nytmr (limOdben)(l956-) - Abnolvem al $(oiii dt Anl din Mimtapollt. 

Nytioi a detinui ti condut twdiouri de anl In kdioneapoltt t> Ne« >brk 
Ciiy. ftindceicbni Intpecinlduoriaartei takacience-Acinnhia]b>fictni. 

UR includc copCTk de cirti ti rcvnie, dar ti iniemaic tn l9t5aROuniai 
U craaue. (raevri h oocuilun ta (avoncca unei vieii mai unule ti mu 
limtMc In munpi dia veMul Vir|talel. unde ae pwica dtdica artn pe un dw«a a o 
crecK. Daci pnvefu lucrtnk deulute fi pline d« cuImr ak hil Nybor. nu t> bknui 
akicuai cl accM artiti In vIrtU de 67 de am ctk daliMUU dm natieK hw poktiwf «Mf / 
Hfbor/Htbof.hmt 

Nelaon WbMe (Fraier ZaradMUtra) (I93S-2005) a hul aciiv pe icecia 
ocuhl dm Cabfonua dt Sud mai muk d« 20 d« am. coranbuind In mod 
crucul la conuiniiRa ti dta(ktu*sru acdviifiii mai muliof blttrki 
eaoierKe ti ordme Rufiu De^ Iimi|uI a pcae >5 am. a publkai 7V 
IMWe Lrfitf, o in-nil uimcsinali de cna|K cctenoniall. A condua mai 
nwlide 17 ani <Mi dcpoan dt obkci* R(l(ioate t> librlrie In Pasadena ti a Krit petit 125 
de dm detpR mafk ti alk wbMcie Ot. Whne a prcdai Mil b imniaui, eb f b bceu 
ti a foM muml cavakr de AUtr iOtnerAwr Tenipfer dm Viena (Aunma). A taoai 
la Centnil dt Cerceiate Amet din udnd NASA. a foM pitat particuUr ti cpttMor radio, 
a ctaiai In corul The Rktwiwnd A murn chiar tind wnmtutn de icrla accai inmoat 






CHrtwl 7. F«4«i«rw1 


0()tr«BZ(ll-fla««aliinrt<i942-)aw«nlo|ekF(aica«nunMl|u«u(iceilm 
bareic« kme. In 1962. a co4bndai Bnenca Twurer Luaiilor. O bbencl 
ptflnl «i o vtihine (uturlitl. Pitn puMicirai revmei Crta Egg (1966- 
1979, 1966-1996).ObcronaitvMMnin«diiMeullniMcninc(eaautcini 
plllM maknie t« 1920. a ivm « vtxiune proAimii a PtahMlui vni pc I 

CIM apabbcai-ocaoprimSvcruunea .TaeiCaH* Oteron ctk Mi|iai In 
■nai awlK imtaiii impce fi a Im mplKai In numeroase ptowcic mamcligioax- Eaae 
•cototii ooaahM. creeaoi pi prezidead nuahiri 4e vccee. cctcbrkri waomcfc. tniiwn in 
MiMtrc pi alK rnunlun de anipioarc A kicni ca ptcfcMr <k lioM pi commInx penini liaen 
|i CmH« A clltuni pnn lame. tlrbiionnd acivacte »Ure In ««clute ceicari 6t pMri. a 
CKseniiMHeonuitainMMOifirenelalnMareaCoralikir Deaxicnti. tcalpacaal wanmc 
de m !■ <ci|e penuu ahv Tilwpw la NcaCabru imprtual cu w^wJpa m dc vmU MornM« 
Ctoy pi we dotcior al Cny School of Wiufdry (mvw Cia)<Sr6peil oim) 

Abl>r WtItovTiMl (1945-) *-a dcdicM uudkihii arlwipiirllcir. cMc neuluri. 
artiMl Goddeu. Kriiaoare. prcotcaal. mami. practiclad pd(lnisnMl de la 
/amitaera aMlo« '60. FoedMoarc a Pmccnilui .Goddeia 2000*. .Spiral 
Gedde*« Or»«' (SpiiaU din Crl«| a Zei(n) p> a AdevleaMior Bafheic 
Ma^ice WiDowfoor. ea *e MrSdimaw at ireacaKi conpiiiiiia t* wna(iau(ia 
matke In euliuta ceMcanpceant. bnpecvnl eu Zma Swprtanl Dm >96). AbOy eaae an 
adept al pl(lattfnulai pi aruu popular In aptrieiil Zeapei AaiodidtciJ. a InvaiBi aJ-pt 
anneae penpna mazt Incl de la o virail (rafedl AbOy lociaiepie pi laereaat la nonM 
Calitoeniei. Arupaacriiuicael ika cunoacuiedMeniletrtilor aa)e.capoii|iitardiaBiiaee, 
dir pi dn iTviHck WOMim.SiPf/», SairWOiw mu iIk publKapn apdraw la cdinira 
Llc*cUy» Noi*a obwcat de bouatrie apariinlnd domnipearca Willcarow <k pane dtn 
cotecpiile pemuncnie ak tnatiMiBlui SmiilMOiuan mxit ramtaMfkxondt tom 

AmOcr K e«K prccie««a Wicca In iraditiik Ladywoodi pi Bafan 

IMy, derivaic din tradipia lardneriand i-aalu)«peZet(a«iZeuilncorDAM 
pem 24 de Mii, In difeme roluri preoteaaJ. Pr«nul Ofiper NapiMial al , IH 
Sabaiidui Zeiiei. redacior al canahilni de pciri Circie Network New*, a Bja 
llcM park din co*|niI peofcioral In proframil RCC Cdla pi. la prearM. Hr ^ ^ 

caac dircctor cmcuiiv al Cokyiidui de Vitjiaonc Ardamanc pi Cemnilai 
de Suadiu n|lA din New Mexico A kiw Tmt Maguit. Cofuner^. Maonnae. TV 
AifMiGdy'AniattyØaat. CoMtoiM« pi TV Mrondf Jiiiw LocuicpM pi lacreazt altwri 
de parieneral ci. Axrad Arywi K. imre leraack de atlocl pi depe^ laali din Marnai 
feenez. mide M afll Anlantaac WHtranlaMtmtorg. 

Morninii GPary Zell-lUaenlienri (i946-) eaae vriinoare. preoaraaS pi 
iaaocK al cradipiei Coddcta - rcmamMi peMni rieualttrik. cinucek pi 
poeiide aak. dir pi penm cokctia vaait dc niarine Coddeu $»-a imilnii 
Mfleotl-pereche • OOeron - la GnoitK Aqiiarlan Fcatlval din Miiwapdi*. 

In 1973.pia-aactikorMlnpruntvaraunnliotie AooMnbunlapntdicarea 
leviaie« CMen Egg. dar pi la crearca onicoeniPor vii. A fon^ M>thK 
lanacn (caulo| oedine de amulcie. npirine. ctrpi pi ake otoiecie Wicca). punbid In viisar« 
copii ak unoc pieae de aiuzc«. dar pi lifunne orif inak rcprezcniind act pi zeipe airtvectu. 
Moeninf Glaa> a orsanizai ccrcnooii de oncc naturt pi la orke aeart. inceplnd cn 



]é^ 



M*nu«l *4 InHkr« Ih 


SMnptc niwi dr irtrcre pial U cwmlmrnit iprcucukMic. cum *r D tcllpw de mmr di« 
1979 dt U MpM moMnranilai Stonehcacc din Orefon Dellet Iti elUioriik tale. a 
qim in MiMiii Albaitn dm Aiwralia. in adlncurilt Mini de Corali. In jnn^le din 
No«a Gumcc. U mnele G(«ei«i ancice. In pefierUe din Cieu ii ta leaipklc taowe din 
China wrnnrMpkicImttti c«m. 

LDcSnla(l9t9-> • Mag dm Anmeidani. are ledml (aKalmratvei (cewni 
enmeectai dm Amiierdam). I« icaipl<*l buaicltli. MySTeR Euc loncic 
<wno««i In lumr« .prodanl'.daMtnlpmprmluicanalde lelevtuune |ia 
nenanlraielor aciivnip dm demenMl calculaMaielor. IbU mai rwmefl 
•> ccklalie hmn, wb mimek de Laetfar. Ciedmia hal etae ci ,«n bii cut 
a>ntidef«i infcrmatk doar daci •prtndt-* t* « fonta lugMi inteamnl Mivetilgarea 
l■tnrlloe rat« ne umg InJormiiik n« ihM tunpk daw. ck depdfCK chtu fl ideea 
iranaiMierti unui mtaaj. prioim mfoemaiii In nwmenul In raie ne dCKhidtm wtWiul 
ckre aeel lirlm niagic al kgimrilordMiRMmcnl UanMt InuKirlim ttiedoarlnmod 
apaitM gtivefnaiJ de k|ea cauaalKkti |i • mativa(iei; la un nivel mai prafnad, legde 
ntt||ei tint cek rare dcumni Lne conaiderl renatteraa magict |a accepiarea dinm ni mnii 
iropotta me iarrln ak mmIuébi Sala^ratoaei ni 

“tot-wt OA’iftitd aVw'uimnil a noui eJRt detpie vripiorw ti 
Vk(». '•!*** V TremiMe Tkt IW<cm Mytttrw gi TV 

t^SynAdlcC'* ^ Va^. X Råven a practical »i a prcdai vri- 

MM* >9 ik! Mt Sile aprccui ca lecice. der |i ca oiwor In 
cairiH UMKrOditTor tt ti'wMwitor pl|lnc dm Suick Unik. In pccnni. 

Rlavc« etie dirccioe la Arictan TtadiiNm of WitcAcnA t* co^ucckk al 
unei $coh de Mitirre canoKuii drepi Coktinl RItcrncilor Muinnra Ini Raven esce 
aceea de a conaeeva |i de a trantmite ridieimk europene preciefimr ale ieli|mt pdginc 
Locinctie In todel Californtri la O fertni. la |arl. *nV plitttarl on crtn| tacr« Inrhmai 
Zelfei fl Zcoloi Wbii Religli M wn aliai dedicai lul Cent. Zriia Mittmioc. t» flMd 
nlKoi tn iMa tn tut etic tirMwrwi Keuu Mtvi« uftt^na ftm 




Donatd MklinH Krnlg (I9SI0 a abtoivn Facoliawa de FdouTiedin cadrul 
UMvennitii dm CaliRmia, Loa Angelet (UCLA). A mai twdiai onaoeia ta 
moana la ahe cokf ii ta univennip Dupi un dcmio de wudau penonal |i 
eMrciiio imena. a a|«o« U pradei in todel Caltketiiei elenewe dr Cabala. 
lam. nud<c ta^nara. Inamude aKcn cckbn ta carte iforfemlfo|ki.o 
iMrodeccra pat <• pat tn pracriea nwcici Omire alk locrfrl ak tale. 
oien(ionez Modent ^ Mog^ ta Tbrar d Magne, pe Mngl articak puMicaie In mimetoate 
rrritte. eitie |i citti DonaM a Mtiinut conferiqe ti acninarii pette UM k Suiek Uniie. 
a Rm tnenkre in nai nmlM grupin aptriteak ti cnagKC fi etie mi(iai tn Tbnira. A kat 
miuxian prafctionui. a prtdM noirana de mkrmaticl la Umveniiy of Southern 
Californea. kce ptiK din Caaichal MagK de la Hoflynood. lae In pneam tuadiui pemro 


Ele« Evert Hopenan (Sakk) (I9S2-) esie aoior ptgln. maesinj nainriM ti drutd, Ette 
aoioarca nai mnlior clrti |i cateic vide« detpre magi« lerbnrdor ti hnekpeiianra 
droailor, dmiiccare TTveMedinne- 7>re Mngk Idrtpee peopneikik magicct< naiurttte 



CMrml r. F«l«UrMl 


•k copacilor). A Onad'i HHbat («edKWl ccitici fi MWmU>. Bttnt A 
/tafm (tapRunl cu L«*«tfKe Bood. o c*ne dnpre cee* oe kHcunAl «l 
tcligici Wku, tt ni vrijHou« *m dnud tn lumea din iilele 
BUcue) »I MWfttnf PttMMam Vibitder ~ A OuUnm'$ Hfrbai (<»nt cti 
fonMule ti t«tMC nmuriMe potriv« pentni copiii d« TOATE vtriwk) 

CntetHe video Cytt fbam ibe tMuf Coitt. in doul (Urti. prexMiil 
no(Mm ekmenure ale mediciMi nwuruie. lar eea inuiulMl .Pl^ra* Koperf cek opi 
tniivalun ak Rot«i Pt(inn • Anukii hup IlMitttili komt mtmt^in$ (em/mUew.kiml 

MaoBMh WUi (Ledy Pydiia) (I9S2*) euc o vccbc pnciiceati • atlci 
nuficciii IxffanlMuIui 2ci|n. talMM tneerea IndcpliMi Iniiomi Awctia 
de aTifer natunal Aie poezit poBlieacr. a predei liiika enftul U uu- 
vennaie fi etie ckitrce|l'conf«<UMrc (Macia Plmlswlui. Mafia Lunii) 

Flind Marc Ptcoteasl a (oMutal Sabai al Spiraki PluiMoere. fi-a dcdkai 
vk(a ciuilf il ninoanwrii. compaanuui p iniekpcinnti. calitl|i definiwrti 
ak unet vrijnoere-iMf lo ilu)tn Zedei. ZclW |t a mniror coptilor Maoin 
nmtM Lady Pythu t-a unplicM In numeroex aeiiviii(i polntee de oeeoiMe a Mamei 
Ptmlm. wchieiv nuiclri ecologice fi de proMM iMpocnva rbtowlut dm iokI tara 

Knilyn Brccne (19U-) te prcocupt de artl. dant fi rwialun lacK de pcMe 
27 da tni. Ana *i e«w o imnifmar* a cindiiHeke mk |t puM fi adnairaii 
kl diferne Mnetuare din inircafa lume tn preaeM. caae propneuml fi 
iModaa aiMMultMe-tilM unde wfUcficeaulogiilMcnnadeMaftctat Ara. 
oc cupfinde tubtunie aiofiiaie yi utcnin raflnnic. prcpariK mamtii. a icfii 
ti a ikumi nwncvoeK eifti de artt ti foklot D« aamirnca. eaae otfa- ^1^9 
nuatoofva unci ubcre de uutiert p cmnifonnaK. .Dnimtl ip«c tkuiit*. ^ 

pornuid dc la nupefck Greeici aaiice de la Ekueit (din IWt). Acum In 
Nevada. Kailyn caae (ondMuerca fi pceowaal a fniplrit Dcnen Moon Cifck • o co- 
■nuifiMe apirituall ce te ipnjind pe Misierck Rotii Satte. Kadyn eaie fi aOiuMor In 
cadnii iMAiMni FnedMict p a obimM dipienie In ditrriK indiiM Inprtunl eu to(ul ci. 
Miehacl. cvnoeni drepi Zinfam. conpunc ra«/ict Mtino-camra p anAwMatl depanml 
kdrffotuplor tncri. pmaan p Zedct. In muHiptek tak aapecic mvw MranMofk con 

Jctaekwr(iardin(IP)4<)eiK vrijnor ilGeei. predlartek tpimiak. 
etce aruM, muaician p autor a numrroate clip. dmuc tåre nKiiponea 
AdlOrrkdVMlpXMdml^n« SnrrrdfanO Htidom(2001). Dvpi 
nenumiraic aptaipi in pnM« pc percucMl a doul dtccnii. a reufii d 
punl baick Mk «nei not wotofii cc k tprijind pe credinfa In Ocea, ch 
p uflct coet eeotofMe. avind ca reutiM inr^itadn de nnøict p rccitttan. 
■cKitivThrfKtotwiM.deTribulCaa Lucrlnle anuiicc p aroeokk 
kl WoK au leunit pnneipiik conpuniei ptunoediak. ipirnuatilliii PlnniMului p t inpH* 
eirii pmonek A lou principalul autor P cdnontMor ikn (Wen Stt- ttf lo pmeM acrie 
arlKok oentni revaick M^pcnl Bkntf. Q>ck Atarwrc SiptAMoAfy Ønnrter^ p TMknii 
Løa**i tn cee mai mare pene a tnulM, Wolf «ii acaU. k uncnianil du inclnckor dto 
UMUKU New MexKO'Ului. vn loc urtvechi diiltor de puiere. unde k ptcdl teodenplor. 
retukefilor imenu fi uccnicilor am nttftei peattice. ccfaceica zonelor dlbaiKe p pnc- 
bca ipirnuaU te le coneemreul awpra Pkiriniului whw Mneenrne itti/~darthway. 





MmwmI »« InttWr« Im vrfc|tr#rU 


Jeff „MevMH" MtBri4e <I4S»-) - la ukiniu N 4e an. Jeff • clUtont 
bijunilluna.camatician}ipro(e«ordcteaininiualic Eatecupmiderc 
reMm« pentni vaxu u ei{ier>en(l na|icl In doncsiul nalfiilor. Jeff a 
putM A umirii In cadrul mal imliar edii|ii vecak U lelevtzar. inetuHv 
eniMin diAuaM de potuirik ABC • Cta^piøiw o! MogK. NBC - 
MtvJd'i Gntmetr Utfic ti PBS - 7V A/t tf jMofic. dar ti I>i*co>«iy - 
HfMntt ef hA»ttc. In eare Jeff cn iavkai ca apeculun in tamanun ti fna(ie niualici 
Jeff a fou ««ui MaiKunul Anutui la CMeW Idapc dm Hollrwood Em ortanizaaorul 
Mt« coMfenafe anuak privind iiudiul tfnhnåti al aiwlor maticc, The Mywey School 
of Ha|K In aliimaal decenu. Jeff a incurajat or|anuarra evenmeotelor ji Cesinntinior 
dr leaira mualic din hunea iMreafl »mw.UtånAtmiipt.am. 

Un .Urwl Aacvw~ Andenen ipunc r ^ fM o vutl bunl pint 

acun An icvia U Kap de realiuMa Inmiattlor ti an danui on vrljNoarcIe 
UlbaiKe pe dtaluri In tumiM Lwih. Am clmai U harpi In hnnnitwrile din 
pUufc M am hoMini prin pMurea cropKall acoperitl de mutdii din 
AUaka Am pttu peiMic urivtcbt tune de piairl ti un eKakdii tnuafM 
Am pnriKipM la marturl fi am hipui pcnm eauaele In eare am ereiui t* •"* Acui 
iMOHopol pe dMtnve lotne mm Slm pwi. protramaiof. compun muiKl utiluKl In 
raiuaJun (muaicl ttmoi). uitor eponwniai, om al m«Meli*i f exploraioi al tptrmlw 
Eteurdc m poeiiile mele au fo« puMKaM In Green Sgg. Oeew Mon. EntheM* yt MirA 
£>e Monwncan iiau la pimU in muniH dm nordul Indepirui al Caiifoeniei* 

'frilh Tkkiea (s 4 (iri AtOj. «o|llA aUpint a Immale 

dr caC dl’ aqfar ce imo$ tvnUpJ cft a Mcudeand Orti, (bmre 
wi? MB ^cpca C i 'M drafttiy^Bft«!. KwvA:.? Bbyed WkA, JTiiaAen 
WjtA^ wpottdcd. iJtAe 4 Zv/t Wafii, Kse* d>ft^ tf Snideivi. 

Kunden. peecumaijiJlrdiliin. AMøitd^brc 
wcirei. (nUnd n ah doMen'Ki <t; hneret ipn’iteal ’iVitlv m o 

«t«(liUS-«afKHK«Uø|pAMK. AcaK'dafføMdprwMlf^tOi <jl«hKeMri pcaeiKaw 
In lumot Initej^ dR tRWCi itifSat ft ilLuMfo:. t-a au(oini|ut ti 

euJoadicK Jla ^»dqv. VAtca. ciMKi < 9w mobruf fat leeft«. SI1S91 dm luJu. eam 
M <a«a'a pcpiAtiZ jxaidoat} A CKs vm pwierMce credinir 

ak »dn persona 1^ unovi eimma peiaMKtt, tA filrnni b;l de alk iradipi. ti 
(aadin «<^fiifiBKJ<keeneni!t; iJe6(AcR3U<^ akCjd (ncii »»s«nicreaiel odailcu 
Vm 

Tbdd (lårr- confeil ødMoanJuaft. nw^lci ccnccpoM eirsiv - 
dea»<M. feffcMfeaamaMdmnsairpnrMdcvekW' ittta«i:JapuU!«l 
prin kumniJI ammokt !«Jr. TB* hChatfe tr.«<ii^oraR cw 

tntaa Af«iiftsA «sada ftak spadjfii de /Hf 

pawcviJUt^wa'i.urei-AvfcHi.'JhihaEM.Iaarnel (N'pAcftaiwdHlIa 
SorboM GdHinliyid XwVTAr^fiJbijwi. a mif rria anlMM^iru Let A^peki 
Timr-. 7>Ma-«stiiK laHik.nnda ftcrraAam^Wi 'KAI Mkamoeal unei clrii 
ufA»ifciM^;e>fiu»«i.'x>i>%Asi'/i»’b>abMKaianMail. rnuvie BurtyoedMapir 







Epilog. 

AcorbArca biplowclor 


q al3 c3 ai parcurs loi aceat grimoar $i am incicden ca al invåtat binc toaic Icctiile 
pre^cntaic aici. Fclicitåri 1 inchciai uccnkia. iar acum e;ii prugiiii sS ircci la 
etapa urmiloare ji sJ devii Vr3jilor Cililor. Acum, la final, a§ vrca sa-(i ofer 
citeva vorbe de intelepciunc din panea <liferi(iIor mcmbri ai Consilmlui Ccnuiiu - dar nu 
numai care (i-au fost profcsori dc-a lungidacestor Iec|ii. Considcr3-lo drepl „discursuri 
la cercmonia de absolvjrc"... 

pcniru a-|l cominua apralundasnxliileindomeiiui) vr^iioriei, dar $i pentru a intiini 
alli ucenici, vizitea?^ sile-ul Jco/ti Cenufir it : hirp. //wwv.CreySchool.com. 


Alc5cri 

(de Oberon Zeli-Ravcnheart) 


Tr3ie;tc ticcarc clipi ca $i cum ar fi o sccid din Rlmu] carc se va face oda(3 dup3 viaia la - 
peniru cå a>a ;i esie. Atunci cind o aveniuii iti balc la us3, nu mat sta pc ginduri I 

Si fil eonsiiem c2 marile rcalizSri prcaipun asumarca unui mare rise. Nu ulla nicieind : 
_0dai3 cu marea pulcre vine o marc responsabililate". Prin oricc faci si plantezi o 
noui siminii. Iar inir-o buni zi ai d Cidegi $i loadcle... Peniru ci un vrijitor adevirat 
vede $1 pisireazi Iniotdeauna in miMC bnaginca dc ansaæblu. glubali - „Marcle PeisaJ~. 

Niciodali si nu tc oprc$li din invi|ai. Inva)2 <lc la t^lcine ;l din oricc. $1 mai ales 
invaii regulile, ca si ;tii cum s3 ie incalci cum secuvine! 

Cind i|i dai scama c2 ai f3cui o grejealå ($i vei &ce? - cu toili grc$im). ia imcdiai 
misuri peniru a o repara. Si recuno$li c3 ai gicjit, si-ji ceri icrtarc si si te ciiesii sinl 
dovezi de cnire|ie. Aja inviiim $i nc perfeciionSm. 

la deeizii in legiluri cu un anuniit lueru. inireUndu-lc daei vel ft mindru intt-o buni 
zi si le povu.sicsti coplilor lii despre asta, atunci cind ci vor avea virsia pe carc o ai tu 
acum. Gindesic-le : tu al fi mindru dc (alil iSu (sau de mama la) daei ei ar fi fieut ce vrei 
tu si faci ? Inireabi-te: „Oare voi icgieta mai incolo ci am licul asla ? Sau poate voi 
regreta mai lirziu cå itu arn l3cui-o?". 

Imemeiazi-ii alegenle nu pe lemeri, ci mai degrabi pe spcranic. Nu pc ccea ce |i-c 
leamå ci s-ar pulca iniimpla, ci pe cecacc ^eri ci se va Intimpla. Acesia esle secretul 
unei vicii magice. 

Råspunsuriie la inircbårllc viegi se afli in line. Tot cc irebuie si faci csic si privesii 
in sufietui liu. si-;i asculp inima $i si ai incrcdcrc in magia la propric. Cel mai adesea. 
rispunsui csic „Da' 



)>AAnuAl bc Inificrc In vri>jltorle 


Eu, Consiliul Cenujiu tvemciDiraiele gmeratii de vråjilori dinaintea noastrS [i-am 
oferii cunojiinieie insirumenieie oecesaie peniru a tfansforma lumea inir-un loc mai 
bun deck ce! pe care l-ai gJsit to. Mergi Inainie acum. |3 tniocmai. 

Puterea esle in miinile lale. La Fe) $i modul incaie alegi si o folosejii. 


Tov^rÅsi &c &rMm 

(de Abby Willowrooi) 


Peiiciiiri peniru fapiul ci ai ales aceasES carte }i ai urmSrit leciiile pc caie le coniine. E;ii 
pe punciul dc a-|i pune in valoare darurile vrSJitomfti $i de a-St dezvolia abiliiitile. 
Mergind pe calea vrSJitorulul. vei (iinsoihinaceaslicilitorie de citiva lovarl;! eseniiali. 
TovarSji de drum caie irebuié hriniii. ocroiiii $i asculU(i. Acc;il insoiiiori sini curajul. 
compasiunea. curioziiaiea geiteroziiaiea. Si rSmii mereu in compania acesior tovari;! 
excepiionali. si-i repecji si-i (ti la loc de cinste. astfel liscil ei så poaiå så creascå så 
devinå mai pulernici pe /i ce irece, tar (o vei (i pe calea cea bunå spre a deveni un mare 

Iscusinia in ariclc magice esie es«i{iaUI pemni un viåjiior, inså la aceasta se adaugå 
ajuiorul insoiilorilor tål - curajul. compasiunea, cnriozitaiea generozitatea. Doar aja 
vei descoperi magia profundå care determins Universul sS-(i desiåinuie secreiele. Ascuitå 
cu loaie slm(urile, Prive$ie prin firåre celuli a corpului tåu $i Aiinge cu blindeie 
adevårata esen|S a tuluror lucrorilor. 

Binecuvinlåri magice! 


Dc CC Ai MCVOic 

(de Herman B. Triplegoodi 


Peniru a deveni un Mare Magician, un VrSJiior Adevitai, un discipel al lu: Hermes ji un 
Filozof al Nalurii, un Maiemamician sau nn låiiinatutg, eu spun cå irebuie så crezi in 
line insuii. Så crezi in Puiecea Magici a luiTrei. Enevoie de acel angajameni luai fa;å de 
Jocul Krypiic', care se coniinuå cu Marginea KrypticS a Tesålurii Mitico-Manlice, 
(esålucå din care le-ai niscut tu acum ca vrSjilor. Tot ce irebuie så faci ca så Tii vråjilor 
este så te comporp ca unul. 


' Krypiic Fire Dragon Ring. coimROtate ma^i dedkaiå Dragonului In.I ). 



Epilog 


■NcbwtIMl bivitl 

(de lan „Ursul Ascuns" Andersen) 

Nebunul din cåriilc de carot este de obicei repiezenlat ca stind pe marginea unei stinci, 
nesocolind cu voio$ie consecinieie sau averusmenele. Poate pSrea o nebunie. insS acesia 
este un pas eseniial pe calea vriyitorului. La un monieni dat, dacS vrem cu adevSrai s3 
tråim f3iåca via[a noasiri si (ie ingridhidesiinpilfealtliiii celorlalti, tiebuie si pi^im, 
la fel ca Nebunul, in necunoscut. intr-adetdb; tnceea ce nu poate (i cunoscut. Existi 
anumite momenie in druinul vTåjnoniluidnd trebuiesåfiipiecaut, s3 meditezi, si Invep, 
si eau;! viziuni, insi toate acestea nu «or fi de ajuns pentru a face din tine un adevirat 
vrijitor pini cind nu vei fi pregilii så fa« pasul Nebimului. Este posibil si fie vorba de 
un pas dincolo de ceea ce este accepnbtl din puma de vedere social, dincolo de ceea ce 
este coreci din puncl de vedere jtiii^inc, poate fiunpascare sinu-{i aduci banii necesari 
sau un pas dincolo de celelatle limite pe care singuri ni le impunem, uneori låri si ne 
diin seama. 

Nebunul intelepi are puterea de a vedea prtn aidurile iluziel $i de a irece prin ele. 
Totusi. Nebunul divin nu este pur }t simplu idiot. $i esie imporiani si avem o buni 
inluiiie $i un sim] magic dezvoitat. peiuni a |ti cind }i unde si p2$im in necunoscut. 
Magia, prin insi$i natura ei, trece dincolo de limitele realilipi conventionaie, iar fiecare 
acl de magie adevirati con|ine cesa din necunoscut. din ceea ce esie etem surprinzitor $i 
poarti un ecou al pasului Nebunului. 


AbsolvircA? 

(de Raymond Buckland) 

Nici unu! dinire noi nu absolvejie vieodaiå. Chiar}ilijcazul aceea ce numim „moaric”, 
tot nu absolvim - trecem m alle dimensiuiii ji pro^esim. Exaci aceasia este frumuseiea 
vieiii - bueuria de a tril. iniotdeauna se ivejie ceva nou la orizont. Hrine;ie-[i curio- 
zilatea. Nu-i ingidui si devini o sunpli curiozilate trindavi, ci dezvoll-o in explorare. 
investigape, experienii, studiu... toate acele locniii care vor coniribui la dezvoitarea 
con$tiiniei tale ;i te vor ajuia si inaimezi pe calea vtepi. 

!n copilirie, eram un citiior inritt. Ciieam orice cane imi pica in mini. Dar nu mi 
opream doar la asta. Ciuiain la sRrjitul acesior cåip jt devoram bibliografiile; lisiele ce 
cuprindeau lueriri pe acelasi subleci sau pe loiie aseminiioare. Le ciutam ;i le citeam si 
pe acestea... cir;i care, la rindul lor. confiiieau alle bibltografii i In via;i, luerurile slau 
oaiecum la fel - un lucru duce la altul; un biieres poate siirni inci oduzini de interese. 
Insi trebuie si te previn: nu 13 o mie de iueniri deodaii. Nu-p risipi energiile prea 
repede sau pe lucruri care te depijesc- tnvaiå så-ji respeep propriul riiin. Cu toate ci 
mintea omului este o ma$inirie iiKredibili care p<»te absorbi $1 fotosi mult tnai tnuite 
lucruri decit ne-am putea imagina vreodati. 

Aceasii carte ceprezinii penini uneocaleminunaiide ainirain lumea vrijiioriei. Mi-as 
fi doril si Cl avutacces la o asemenea cane In copilirie. Prin interrnediul cunostinielorpe 






cart k'*! KunMlai dwi aceaul lucnre vel A mmu «>» ua 
pei iminm eclorUI|i Ar irebui ea «sia at w bueur« SI 
le iBuliumeaKi Nu « Ali cu Mca ee fin. Nu-i trau de 
luapeectmaipuiWinoraeotl lMoadeMM«aaedepi«fem 
ai Al modea* ti tl-u naufet« nwkaimi«« de aine Imrun 
mod rexeevai deck al Ai Uudiroa ti at Aci pe iratavul. 
At purcun louie kciiik ptopuae de aceaail carte. Meri|i 
o perioadl de oddini fi relaxaie Dar dupi aceca uebuie 
at mergl mai depene. Eu. lu ti cciUlp membri ai Coa* 
tilwlui Ceoutni de Vrljiiori • cel asemenea noul mi ae 
oddinetc nkiodact inalaceatlltiaredeKlini«M*iccaail 
commof cluorc > ene atagek vwtii emsoc. ObitiM- 
letw-te cu ca ti mvui«u-o' Bim at »tfiii pc ilrimul 
nefli? 



Viitorul 

(de Lad)r Epvna) 

Tki Kprceinp vMonI PlmlnMlui ti al UalvcrMlui Itr mlaurt ce te tndncmam pe eaka 
Intekpeåinll vrltiwrilor. piamctvel vcdeabKnirlkdinu-opertpcetivldlfenadcceaa 
Uirlfiilor Vei irii aperieai« migicl In cu tooiil iIk ditnenttuM dccli am irlai-o dm . 

pemru d penpecliva fi dimemiuiiea ilM CMiccpM ale Timpukii. Ti'tm cteni m ceea M 
pien, de tiK ^inde d duet accaie cunopinie in vielM. 
lubetae p reapecd Ptmlneul |i crcatunk tak. 

Fil uncer fe|t de line lnnii|i; 
iubctMii a p io epek . 

SI idictii muli |i al ai neeoe; 

|i Inaime de io«h - RtZI 1 
Fiiblnetuvlnui! 


A^evXrAtwl »ecrct 

(de Luc Sala) 

Caka vrl;iionil«i catt gkrioaal, deoareee eeeta doblndepe cwnoetaem peoccaeke peo- 
funde p Mueraetiunitor dmue minie ti neuarl |i teutcpe al obpeil o anumnl putte« 
an^a ecalnlin Aau Iiiai numai la Mprafatl Leetk mal proAmdl pe care o lnv|(im pe 
aeeaHl cale eaac cea a umiliipci. ■ (tpmtui d nu timem «« nuiie difenii Hermeeu) 
amplu. ceetctoeul. ttrlinul cae« Hi ziititep« poMe A uei magklan muli maa bundeeH tlac 
dacl eilptnefie magla rertctrli ti a dr^oaiei - cea mat man aetl dinere tnew. 

Puierik nunin. dibenie. conccMtue ti vaknAcate prin vuualtzare. ritual p mediuiic 
aliu eopkpioare. NmI nu abuia de de p nu k eoatidera ca Aind ak tak TUcfUdoarun 






•ceteii. 

4te te^urt ti t iubt »Im 


ExfKrieHfA mA5ic^ 
(4e DcmhM MkImcI Kr««) 


'Tb ■nvii U f«ci o paiMl }i >J mptri »dine. Daei »i pamin ht inregme acew cun |i »i 
IndcpiMM eu mecM io»m umiMle. d»cl »i incui cu Nne de kmc probek. menit iJ Tu 
Uudei. pRNru cl »devirul c cl iMiIti pomctc pe kcm dnitn. IntI pu(iiM »)«■( la det* 
wwiie Flind unal diMtt aecfiu dw urmi. nMriii ti w icalxi !• (loria binemcriutl ti il 
Ai mindni de i«allilrile uk. le d pauxl ti rcipirl la loip oe cukgi taura vKiorwi. 
Vitrazl aiia la noapie 

IbiI clnd le wi ucti mliae. v« irebui ti meifi la .ccaktil* teoaU T« vei A wmm u 
M de-a Akc cu prtaew can «w ti laae p robkwe l c lor pc wnwni «li. cu uoii peeiewri 
caae au ar uawazl cu (tapeci ta« cu al|» care l|i apuA cc ti laet flrl il-p oletc un mod« 
laacmcMi. Ibi««l•eb«l a <c coafruiH« cu o lumc care wneon pwe oiiill t* crvdl 
lati KuiB delli« iciuwtotie puaermcl de ipirarc lUuucile pc car« k-ai biviiai. 
matu pc care o ttlplnetii lp »ur ofen calnutl (• ecluldirul aiunci cind ceilalp te cwnponl 
nebuaetie. Oacl IWMcaii aoeue Kheaci fl duet o viafl de vrifuor. vn puiea a nudlen 
iMdi laai cAckm. ti oormmc« cu oameaii cu »ai muld utuiinil t' cliiar ti Indeplineiii 
imi utor tarciHk imfun'lrlioaR pe care uncori k ai de ftew 

Cunul pe care ■•al paicurt ki l«re|Mie cue ahtohn muial k caaui la care nu d 
lUoMtii. $1 aua nu liKr-o M de letiival Nu inu*un weekend. Nu doar annei clnd ai lu 
iicnp Etae wU dow daci II klotcto Zd«c Ata «ei deacopen cl maiia nu ctie eet« ce 
^•rf. ci ccea ce tfU Fekl fn care mer|i. mbctii. iMetu ti ac|ioee«i va A napic 
FnaeiM fl oafnenti pe care li iMlInetu te vor mmuiw de puaerea u Ur u wi A 
InvltM uai mare Mcm Etae inwil ti le tupii pewrv puierc kapocriva celoefalp Earemuli 
mat tenporUM ti ai pgierc atupra ptoprie« lak p ert oa n c Aiunci clnd vet detine aceatii 
puaree • purerta dc a tace toi ce vio nn a*i rim pc cealaki }• Art a lua eet« de U ei • 
net A tnu-adevlr puamue. independem p liber 
/ketiea tlai temoek uiwi vrifiior adevlrai 




M&nuAl &e iHitIcr 


vTkiitorl« 


DArwri 

(de Ellen Even Hopman) 

Acum, c2 ai ciiii aceasiS carte, sper cS bi;elepcuinea ei t;i va Ti de folos c2 iti vel da cu 
atii mai muk seama de misierele vieUicare te tnconjoara. Elementele F^mint, Aer, Foc, 
Apa $i Spirit se gasesc in diferite coinbinagi in tot ceea ce vezi ;i atingi pe aceastA 
plane tå. 

Ejil pretutindeni inconjurat de viaiS. de U cele mai mici insecie, alge $i mu;chi pinå 
la cele mai mari balene, elefanti $i siejari. Natura (e-a i&conjarai cu tot ce i]i irebuie: 
remedii naiuraie $å te mentii sånåios ^ alimente naturale, numai bune pentru stomacul 
låu. Ji-a ofcrit aer proaspål pecatesS-l respirisi izvoaie limpezi din care så bei. Spercå 
vel aprecia mereu acesie darjri cu $i infiorare. 

Så nu uiti niciodaiå de Sprrttele Påminiului, care trudesc tot anul peniru a-ii putea 
oferi aceste miracolc, $i ntct de Maiele Spiril, care inglobeazå tot ceea ce inseamnå 
viaiå, toaie creaiurile din toate universurile. 

Binecuvintaiå Oe-ti Icctura, binecuviiuati fk-ti cSlåloria, binecuvintalå rie-;i munca 


.A fii. A vrcA. A a t^ccA” 

(de Raven Grimassi) 

Acum vei purni ladrum. ducindcutinecunofliiitelecare(i-au fest impårtå$ite. iransmise 
incredin)ate. !nså ia aminie cåexislå odifereiiiS mtrea$ti ;i acon^tientiza. Cuno;tln]ele 
te ajutå så vezi i|i oferå opiiuni. Jaså nu te obli^ d actionezi. Po|i sta pe o $inå de caie 
feraiå $tiind cå s-ar putea så ireacl ud tren $i (ocu$i sS nu ici nici o måsurå in aceastå 
priviniå. Inså odatå ce con^tientizezi bptul cå, daeå mi K mijti de acolo, trenul te va 
cåica, vei (i obligat intr-un mod copleiitor så actionezi. Ajadar tine mime cå stiinta ;i 
conttiinta lucreazå in mod diferit. Cunosiiniele i(i pennii så analizezi ;i så refleciezi, 
inså conjtiinla te indeamnå så ici misuri. 

Intrucit vei pomi la drum chiar din ziua aceasia, sper $i imi doresc ca instrumemele pe 
care !c-ai $!e(uit prin studiu så-;i adocå mulle lealizåri. deja cå axioma .a ;ti. a vtea, 
a indråzni, a tåcea” sint cuvinieleMaestruIui Magte. Feniru a poseda cunoatiere, irebuie 
så faci mai multdecii så-li satis^i puracuriozhaie. Femru a dobindi cunoa$terea. trebuie 
så studiezi nu doar conceprul. dar }i acele lucruricare au legålurå cu el. Pentru a vrea, 
irebuie så tnduri llrå så te l3$j invios $i Qri så cazi pradå descurajårii. Trebuie så-p 
gåse;li caiea ;i så mergi inainte. in ciuda obsiacolelor. Peniru a indråzni, trebuie så (ii 
dispus så-[i asumi riscurile påninirii $i nedreptåiii cu care ceilalp vor cåuia så te 
impovåreze. Trebuie så råmii frdel ciii »le, indiferent daeå drumul esle neted sau plin de 
capeane. Peniru a låcea, trebuie pur simplu så spui adevårul fårå prefåeålorie sau 
vanitaie. 

Asa cå te ineurajez så constieniizezi cine ji ce esti. ineurajez så devii vråjitor, nu 
doar in mime si inieleci, ci si in iirimå si spirit. In Hecare epocå exislå oameni care fac 
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»eu Imrøl. frirtoSteiM tcesu hwrwi 
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ClieA lkii^5#iKviM 

(iteUiy7t«iM 

VMt am •/l\«S åt *altith^ yitma ~ Omi yM(}.’eanu bcrwiie ^ Cin* 

itH'f DM c» Aliiu> C«**«nt •tei49hOK«^*^r«siKøsSwi iMCi*'’ 

IM ^ Cbi« um duMreoele 

«»i >Dp<»^inni *(»)!» ktaui^aiji^. tyutf teiM*^ AnpU ^ prm uMc clile 
*^. 

^WttJlSTE W HUS tHSOH* 

xaAt eyaima ‘Sfitttitnå.^ ■nåijhtpopaii øiHi.ai ul*. m doM in 

MV4id(>nMM3.«i <»HM{8*n)4tt, pMtfbta«' Eiirttfrf' Mcall MMfKf fenne 

AKdin««)- 

.mecufc oiLfcSLmA. ^ 

>. pod ajiOA^ artata nall MOfkirMdvto ^Cm m een U wienM eii* i> In 
<i9MM..4tUt^'*<nMt4Mlic clemenu pe 
’Uff te jaift fe4MC te diWfin ifr, dfe^i te vx* t«MwM du. 4i««v cCtmemc vor dnew 
'MtMBX uc roVlc dMvM (ti odn vtf jlHÉ |* nf«tlonk tit tnwiflrlioi. modun ptin 

cnic «» tevlu an iwiiiu cmu h efecni, dar |i marei leiponfabtlHaie care drcarcc din 
oaMtehiBiea tecan lotionaacaui. IteciouficMni tMonnwniofaitniii(i. I|i feteanc puKR* 
pmonaU 

Etiuin nu dont prnini a na ttevi pe Mi. ci peaitu a tarvi wuoiuiea In moeaeM«) 
in tåre wiJm ami lucra |i mt fotoam paierca aiupn CdtortUu Rrl a tmt taanaa de 
efetaul tMpra loa. U|ea Conapenaaflct pranieatt cl wan aila cum e a Ai itaiai tn 
acalaii fel. Not viem a (ii nert« coM de Ktnaeia davintedi. dc priocipaal viepi ce eaiMi 
in loaK penooMk fi viapiitoartle |i te lainaia Nturl. 

Spar al afti. aaa cum m AcMh) K|i, cl da 
fiecaee dail cted creu d ai r«naM. uaivanial 
t|i RaniMaaaa cl mai ai inuiia da invlui 
$1 ca rancua Ui poaw aduca ACEST 
LUCRU t Siaacan icii inv||lcel cw« panini 
cl Hudiui nuftiti ti ai tenui. tJ NtcurH ti al 
Etefflcnatlor uk caie ncaftatn 

Fit iMil In calca pa can (i-ai aleto, dar 
d nu dcvii Ml prat da |tcn pacloaaela. tn< 
vnd al lci|ele|i cliad itn conproaiia eaae 
etanpaJ, dar nu llaa mindru al drrioJ an 
ic«i te tpaiela cirua al-p aacvnti wlatfa- 
bihum p itMta de Inadapura. paiunt cl 
adtvlrtia mindric KciMoatia te tkcre ciae 
ct*t ti tiM **■ dcMM - nu clil .pucete* tu 




Mlitrt tn vrXfitorir 

sau aliiicredeti cåave;i. Si compasiunea vafiumdiiitieceleniai irnportante itutrumeme 
pentru a cili in inima lucruriloc, inctusiv a la. 

Plstreazå copiiul din line, pentni d acel m de a fl copilåresc i;i ra permite sS fii 
intotdcauna curios si plin de bucurie ^ muMinaFe in fata noilor descoperiii! 

Mai presus de orice, sintem aici pentni a participa la evclu(ia constiiniei omenesti, 
depSjind studiul minpi $1 abililitiie sale - un doDuniu ce se dezvollfi cu rapiditace in 
vremurile tale. Noi siniem simpli predecesori ai celM- ce vor veni. 

Tu po_ii fi unul dintre eet pemru cate cSile noaare au pregiiii lumea meieu schim- 
bSioare. in timp ce examinezi diferitele plamiri }i te imaginezi {inind aceastå pianeii 
albasir3 delicaiS si care se invirte ndnKiat, (ine-o cu atentie. Poate tu vei fi cel care va 
avea griji de Mama Pimint, pentru ci Ea are mare nevoie de noi lop $1 ae af12 aeum in 
miinile tale, mai mult decit loate c^elalte lumi si realit^i pe care le vei explora. Rimii 
legat de rådicinile pe care i le irimip gi prepiieste-ie. ^iar si cind cSIåioiesti departe. In 
alte planuri. 

Fie si ajungi s3 te eunosti pe tine insup. Esle o ciiStorie pe via^i $1 fie ca P2zitorii 
inielepciunii care se afli in astral $1 in plamirile magtei sS-ii pSzeascS spiriiul rSUciior in 
timp ce cSlåtore$ii pentru a descoperi Universul ^ reflexiile sale in propria ta inimi, 
minie, suflet si corp. S3 nu uip niciodall ci røil alungi frica si ci este un instrument 
importanl in via|S si iti magie. Te afli intr-o dHilorie minunaliPre;uieste tot, chiar si 
perioadele mai dificile - pentru ci ip vei cistiga cea mai mare putere din acele Iec(ii i 

Si pe misuri ce imbiirinesti si te mttuiizezi. sper si eunosti dragostea. cel mai de 
pre; dar al omenirii. Bueuri-te de el I Soarbe cu sete’ $1 sper si nu fii niciodati tnsetai 
sau infomeiai de-a lungul cilitoriei tale ca Nebun. prima cane de tarot - care devine la 
sfirsitul Arcanei Majore Lumea, Universul, Multiwrsul ’ Studiaai si iiii calea 
Magicianuiui! 

Fii binecuvintat! 


Ui^erwei 

(de Moming Olory Zeil-Ravenheart) 

Cind ai luai aceasti carte si ai incepui si o Me$ti, s-a deschis o Poani iniie Lumea 
Magici si cea Mundani. Aceasia esle caitea pe care (i-ai dorit-o dintoideauna, care 
coniine eunoasterea autentieå a marilor viijitori. Aeum, ci posezi un pie din aceasti 
Stiinii si ai terminat primul nivel, te vd confhiiua cu o prcrvocare - pentiu ci toali stiinia 
din lume esie complet inuiili firi aepune si experienø. 

Te afli la riscrucea iniperii in misteie. Investe in jos cu ochiul minpi si vei vedea o 
Lami Magici in mijlocul drumuiui. Ridic-o. Acest Cupt leprezinii Alegerea si este 
drepcul tiu din nastere. fi intotdcauna al liu. Nu-1 pop arunca. peniru ci .a nu alege’ 
este tot o aiegere. Acest Cupi este subtil; avind dend liisuri. Uie pe ambele pirji. 

Pentru asiSpini acest Cupt. irebuie si-p ascup votnia magici prinpracticarea lecpilor 
^nv2^te in aceasti carte. Pentru a foloå aceasti Lami cu inielepeiune, trebuie si-p 
asculp inima s> visele. Dar mai presus de oiice. adu-p aminte si Ia$i dragostea si faci 
pane din orice aiegere constienii pecaieofoci. Deoarece, la urma urmei, cind vei folosi 
Cupiul Aiegerii pentru a separadouilucrurisipctaruaindepirta ceea ce nu conteazi cu 
adevirat, ip vei da seama ci iubirea esle esen|a oricinji mister adevirat. 






AftCAptdk'tc 1a Mn mirACol 

(de teiw WWf KarAn) 

^M|iwria nu eue dow o mdarc dM ma ct>reMunii 
vw(H cwMNie. .Mornaate* Eaw o rcancaiare (a|i 
de IMC lnau(i {i de ^htn. de accp fi loca)>e - eaee 
tnccpwial unei aaccani pe via(l 

Ma(ia au Inmauid U-fi aatiaAci dorinfek, d 
al (fMafotm kuaca. In mod aimilar. responaabi- 
liUKa nu inaeaimi oMiptM - cMe voi«|a ti abt* 
iHaiea de a rlapuAde 

Ai vtae pe cae« nu Ic lmplnJtcti> nMtIniM Acuot c vmnca al k irleetn' 

Pwcaae momca« eaw dactai*. ata viiaofui noMm eaae o pinil alM Sangwtle lucniei 
caae ne tuu tn «ak alm aeek depnnden de eaae alaaein k|a(i ti aemruk pe caR k 
negim Nmeniaueaie Rapanaabddetia|aat Inalarideone ’ BagheiaKaOIinmina a . 

A Bvea luclrn nu echnnkazi cv damcpa Coneeeereazl*w pe ipofWo unde ai ocaaM 
cu adevkai il joci. InoMl In apl (Irt cbimicak |i bi kciarik .unde au at tretoui d ae 
alli* Merfi dracull pra irifoi. Plfaigi. rki ti cfaiU SiHnge In bn(e |i uril f 

Niaic nu m Implinetk dacå ev^i cipericniele aol Guad anoMk diverw ale viepi. 
aaitn'l*'A>-M cl tewpi ceea cc eik ilu 

Ineearcl d-p amMetii el .ail ckup inMl* nu Inaeaannl d irlirtu cu adevlrw 
CIxtM p KUviUK ciR dii rcfkcK uli ukimil. ck }l crezul. Pmctiik dc tvcmuri dc 
la idcvu« ibN un wbMMui drK al aovnurilor pc cart k-al puica vli ckaar tm SIm aik 
de muH« ore Imre natkae ti nwan* u grql d k pctitei netod c««a cc comeatl cel 
iMi oiuh Al 0 deaJ d-ti dcKopert ti d-p toiptinefti acopul cel mk imponam 

Ideea nu eak d aduni botk"- ci d trlwtn o i»*d bopil Ai iiijl la aolupik caie 
poa fl vindae aau iinbuieliaie t> la orke ad Inerc (ine ti Oeen. Zeu fi Zei|l 

Clilaocetk ti expaoreazl luoiea ck po(i de muli. AuM. nu nuinii d at eunoatae alle 
baoregMni ti Mikin de viad. dar vei Invlia d apeeciezi wwe kx p« cai« Il vei nwni ead 
NxMdail d nu lei dc bune mwm luciurik • nu ctod eak vurha de alndtaaca. caaa p 
kmiliau. Slnuipui luciodail .cu^fieri'. penuu cl Inaeainai cl mi-ppad. ptupii 
toarae bar cl nu e ata. Probkmele noMire. aau cek ale lumn. nu au foaa cauuie de o 
lunprc prea iaend; mal dcyrabi penuu d aimpa pcca pupn Dud nc dcachdtan to 
kta Mfcrimei adaitntei umant. nt deactiidctn |i In kta eaperwnici (crkirtl. 

Eaploreaal eunjoa orke lueiu carc ponu ipon proAwzinKa tenuiict p louliiaMa 
Spirnulut. carc la poac condae pnn empMie k o coemiune rcnll ti k puietc E|Ci o 
pnne a unewcraukti nri eufur. ata cutn siIm cw o pane a brapdui tinna|a cica|ie eate 
aaert >1 ata efti p lu. 

Ar n toielepc d evip drogurik. carktek aau tcilurik da viail carc 1(1 omoarl con- 
fuuka aau l|i fukmeK rlapucisul cnieui p oportun Fil Mapkks aaupra larwilor carc 
neceaiU ukiuri anmerale. care te iaudl cl ifaH .diqionibali*. care eceunoae d au fon 
coloiati p aromabap artincal aau care pretind a Ti cevn ce nu tka $< Til aKM. pentru 
nuairk hu OuimiMeuConcenucazl-ae doar la tubau u ctod cpi cu ea p U mea o ald 
nineaicdecHlaccapecarcoinldnci biacclmomc« Tme mime d wimc nu vdoreazl 
cm deck dad ctw vcnubil I 



M«wl W Infttar« tM vrJt|IMrt( 



Tuie evninKMiek. bune u« ttk. >t« kctii pKfioaac petm care u irebui <J ftm 
KCWWKMori. EviU li w lo«vin de deui on lo KeUfi loc. $i au inwi lintpal dlnd 
exp(ica(ii peocni gtcKlile lole. dm ele ji mcrgi nu depane! 

CrecMiH> prcprwl liu ced vrljiioeeic de oaoare |t icipecii-l Proouie loialMaie fi|i 
dr pricieni. hnilw. conuaiiiMe. ceuu peaira carr lupfi |i plnincul pe can B mb«|ii jj 
iniMdcauaa pne-p pronuMuotlc 

LtMoca CM iM mare eklu. lamil U da) iMce al . $1. la iel de imporiaM. imail U 
pnncfii eu delteaieie onee dar u *e oferl 

RcKivt-fi tmoMeauna pu|M imap pewni a .A imc*. cbiardæl efiide pirereci K afli la 
o tIniS dnd urbwie a fil .loiekpi* tau .Inu|W* Tlrlfie-K pe ptoiloi dupd gtadaci Me- 
reMHi. cauii fonne dr amM to oori )i mi M tngri;radarjttpiieu dr lattd pe haine 

Oeteoperi Crca|H Divini yi locul liu dm Tiacaiir flt de IttU, la carica Tiacim caae. 
Dae 00 uita U (acl pekniMye In loeori eu adcvir« dllaalee Doidridc te la bya laiar- 
mytilM |i a inapKatict pe eaic o taiufll Ketaca |l tupuae-ie iMgmriiipt caee ae lavaii cl 
au ilaaem metodatl cu adcvirai naturt 

Deiaaaei o*Ke UuaK darcioati lau mrneioal Piotejru* brdoafie eu loi cc a< onw 
etac ban |i real 

Niraem alicinra ao poaie laonci In local tlo, aya Incli nwieni nu poaae fi laviaorliii I 
Aili(Mpaaaabiliil(ale. cktdiecomptaaeledmaleiak Aiuml p le' Apm mulpriiieyie 

Tme MMe ci nu e aicmdaii .prea ilnin*. dael Ineepi cbiar acam. 

A|arep<l-i< la an mtraeei Acel mtracel eyiliu. 


sii Acl 



Ahcxå A 

UtortA crotio1o5k^ mA5ic 

































Bronzdincsni! Mcdiietsnei. AcesicveirinKiil 279 Cel^ inv^deazi Giecii, prin Macedonla, 
stcombtnåcu linpacuil ^stcfoiduliiidiiijiiral jeiiisw Temp!u! din Delphi, 

anului gSOO. creind impreual .Lc^nda 264-241 Primo! rlzboi punic inm RomajiCanajina. 
Aliantid«!'. 214 hicqie ooiuiniclia Maielui Zid din China. 

l-!6!«.RaiboiinC«n!ri'; .CiocniTea'nuBilor’ 186B«anaie!e, vetsiunea tomanJ a Dioniiilor gre- 
>lul al XV.Iea Invazla ariani: asccRsinse« cetri. sim scoase in afara legiideSenai.din 

Zeilor-Cer. «wia imoralitJsii. 

i A 2}-a ai a fdaboiolui Kutoicsheua. iBln 168-165 Revoila maccabeanJ a evreilor impolriva 
Kauravas si Pandavas (India), desris bi ptåior. 


































































































































. Z publicå The Femimn Book of IM Prima Adunare Spiiiiuali Plglnt, spor 

II Legamimu! ZciKi- ConCninia Elenasicrea Zeiloi din Stcrame 

Clainn Sidhe al vrSjnoarelor. (Califomia). 

Massachuseiis de AndcatCorben- 19*3 ÅraDreieichi firm (0 FrSiie a Druiiilor) < 
fondaifi de Isaac Bonewits. 

IsisesieinitmciaadeUwiwæeti '9*4 Olier Zell merje imr-o eapedisie de soul 


~A*icre, promovaES de Morning Giory, cu 
pesie 100 de grupurl semnaiare. 

1990 A 20-a aniversare a Zilei PJmintului (22 



pSginismului modem. 

1979 Siaitiawk publici The Spiral Dance. 

1979 SanciEiaruI Cerculul esre toiulat de Setou 
For 5: Jim Alan. 

1979 Btsenca Aquarlan Tbbernacle esie fondadio 
Seatllc de cSire Pele PaEhfindef Devla. 

1979 Primo! fesiival de rllualorl ale primJyerii in 
Massachuseiis. 


icttri Online, fondal de Frile $1 Wren Walker. 

1997 J.K. Bowling serie Harry Paner }i Piaira 
Fihie^alå, incepind asifel o saga de sapce 
ciiU<a> filme). 

1998 .Ziua mindriei pdgine' csie Inriiniaii de 
Ce^lyna $1 Dagonel Dewr. Devine curlnd 
usevenimeni nailonal. 

1998-2001 .Pioteclul Zel^a 2000“ este fondal de 


1980 Selena fiaiincepe sipubliceCrnebNemiort 

1980 Primul fesiival pågin al lul Pan. 

1980 Primul fesiival Siarwood, lingi Clevelaod 


Ecl^Sioialidesoare deasupra Europeifll 

199? Cel de-al irtilea Parlameni al ReligUlor 
iMsutoT {inul in Åfrica de Sud. Paritcipi 
mdti repreunianii ai paginismului, care se 
ht^Slesc cu saenanii africani 


















1999 .Peii|ia pentru Sciuele Papale", irimnSpipe 
loan Paul al Il-lea, esle »mnatl de6000de 

plglni. 

2000 Papa loan Paul al II-!eaconduce .SUiibiis- 
Urii* laBiscficaSf. Peiru, pe !2inarae. 0 

rccunoajle fapiul ci .oieiiinti au... tacllc« 

adeseori drcprucile oamenilor gi ale grapia- 

Si iradiiiilc lor religloase''. 

2000 Cmn£gg!;i!nceieailapari|iadupll35de 


20(H .Sutnmliul pagin* este linui in Indianapolis; 
35 de conducJlori pågini se iniiinesc imr-o 

aoiKtsfcrg armonioasJ si produclivl. 

2002 Eelipsl tolalJ de soare in Ausiralia <4 fe. 
bniarie). 

2003 ObeionZell-RavenheanlniemeiailConsiliul 
Cfeimsra. serie Manual de ini/cere In 
tvdfieor'ie. 

2004 Ol«ron fcndeazd pe internet Grey School of 
Wizardry. 










Ancxa B 

BibBotccA vrSijitorMlMi 


UU un numSr d$ cSr^i favorits recmundaie de mnnbrii Confiliului Cenujiu psniru 
biblioieca pertonalS a tinimlui vrijiloc Lc-anignqmduplcaiegoriile incarceste oiganizati 
ptopria mea biblioiecS. in fiecaie categorie. cirtile sint in ordine al&beiici, dup3 numele 
auiorului. iat litlurile sint enumerate dufddata paUicåiii sau in oidinea aeiiei. 


J. RomAMC f\ dcrii 

isabcl Ailende - Cfr> o/die Beasts {2002> 

Peter $. Beagle - Vttima licomå (1968) [bad. rom. Poliiom, la$i. 2004 - n.t.) 

Emma Buli - Vie Hbr o/ rhe Oaks (2001) 

Susan Cooper - The Dark Is Rising: OwrSa. Utder Stene(196S); Vie Dark is Rising H9T2): 

Creenwilch (1974); TTie Oey »ng (I97S); Stuer on ^ Tree (1977) 

Tom Cross - TTie Wiy o/ Wizanls (2001) 

John Crowley - Linie, Big (1981) 

Diane Duane-Tale of The Five: Doar bito Fire {1919); Door Inio SJiiuIow •. Door Inio 
Siinser (1993): Door Imo Srar/igA((20(M); wria \biuig Wizards: So ibu Ubnnodea Wiiard 
(1996); Deep Mzordry (1996); /figh fKovdry (1997); A Wzard Abwad 0999). The 
Wiiard's Dilemma (2002); A Witard Abme (2001): The Wizard’s Holiday {2003) 

Lyndon Hardy - trilogia 5 Magicks: M^ter qf Ae Five Magics (1984); Secret of ihe Sixlh 
Mogic (1988); Riddle of rhe Sene Reatms (1988) 

H.M. Hoover - ChiUren of Mornnv (19S5) 

Madelyn L’Engle - Time Quactet: A Bkråkfr m 7uw (1962); A Wind in rhe Door (1973); A 
Swiflly Tilring Ptøer (1978); Mony H{aers(i986) 

Ursula K. LeGuln - trilogia Earthsea: A V^zantofEarAsea(l96i)'. The Tombs of Anton (1971); 
TTie ftnAee/Shore (1972). 

Cormac MacRaois - (rilogia The GiUspur: The Amle Below Ci/Upor (1988); Dance af rhe 
Midnighi Fire (1990); Lighrning (7i«r<Ttlupur(1992) 

Ruth Mchols -A Hiilk Our of rhe Hbr&/(1969) 

Pat O’Shea - 77ie Hounds of rhe Morrigm (1988) 

ThmoraPieree- seria Citcle of Magic: S0nfry's8ook(l997); Tris's Book (1998); Da^fl'iBook 
(1998); Briar-sBoo*(l999>; 

- The Citelc OpensrMagie Steps(2000); AnsesM2gje(200!) : Cotd Fire (2002); Shanergiass 
(2003) 

Elizabeth Pope - TTie Peritous Gård (1974) 

Terry Pralehelt - Equal Rites (1986); JI7orT(I987): Awirery (1989); Small Gods (1991) 
Terry Pralehelt ;i Josh Kirby - Eric (19n) 
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éO 

niiltp Puilman - Matemlclc imunecate: I. Lamnile Nordului (!99S) (tråd. rom. HumaniUs, 
Bucurc$ti. 2004 - n.r ); II. lil. Ocheanul de chihlimbar (2000) |<rad. 

rom. Humanitas, Bucurc|il, iacinsde^iari(ie - n.C.) 

J.K. Rowling - seria Harry Potter: Piatra FihmifiM (I99T) (tisd. rom. Egmont, Bucurc;ii, 2007 - 
n.l.]; Camero Sscrelelor (1998) (ind. rom. EgmOM, Bucurcsii, 2007 - n.t.j; PHainier la 
Aikaban (1999) [irad. rom. Egtnoae. Bucurejli. 2007 - a.i.): Pocalul de Joe <2000) (trad. 
rom. Egmont, Bucure$!i, 2007 - n.t.): OrdinulPhoeiiixlXOi) [tråd. rom Egmont, Bucurc;il, 
2005 - n.t.]; Priniul Semipur [uad. rom. Egmont, &icurc5ii. 2007 - n.t.j; !n$erli Mor/ii 
(tråd. rom. Egmont, Buctire$ti, mesn deqtati^ - n.t.]. 

Mary Sfewart - seria Merlin; The Cryslol Co<ie lim)■. The Hollow Hilis 09n). The Losr 
Enchanimeni (1979), The Wicked Day ilWi) 

J.R.R. Tolluen - Siapinul inekiw: HobbiiiU (1937) (ind. rom. Rao, Bueurejti, 2003 - n.t.]: 
Ftålia inelului (1954) (irad. rom. Rao. &icure9i. 2006 - n.t j: CeU douå lurnuri (1954) 
(trad. rom. Rao, Bucurcsii, 2006 - n.L|: imoarcerea Regelui (1954) (trad. rom. Rao, 
Bucurcsii, 2006 - n,i.j 

T.H. While - The Sword in ihe Sloae {1963) 

Jan* Tfelen - WUanl's Hall (1991) 


11. PrACtlCA mA5iCA 

Robert Adzeme ;i Matten Jones - The Crea ^mdieil Qiioia Book (1978) 

Anion $i Mina Adams- Witord's Hasébook(2002); The World cj Wiurds (2002) 

Frcya Aswynn - Norlhern Mysieries & Ua^c (2002) 

Rae Beth - The Wiccan Patk . A Guide for iheMiury Pmelilioner (1990) 

Raymoad BuekJand - PmcHcal Cotor Uagkk (1983); Bucklands Complele Book oj Wiichcrafi 
(1997) 

huline ;i Dan Campanelli - Wheel of the Tiår: LMng Ihe Magical Life (1989): Aaoienl Ways : 

fteclaiming Pogan rradirionj (1991); Pagm Rites of Passage (1994) 

Deepak Chopra - TTte Way of ihe Wityad (1995) 

Scott Ctinninghara - Eanh ftiw<r(I983): Wceor A Guidefisr ihe Soinary Praahioner{\9tt ); 
The Complele Book of Incense, Oib A Brews (1989); Spelt Crafis . Creailng Magica! Objecis 
(1997) 

Scott Cunningham ji David Harringtoa - Ti* Mi^ical Household <1987); Spell Crafis : 
Creailng Magical Objecis (1997) 

G«r(na Dunwich - Cortd/e/igAr Jpeifs (I9«l); The tlagieki^Candle Burning (\9»9) 

Anodea Judith - Wheels of Life: A User's Guide lo the Ouikni Syslem (1987) 

Amber K - True Magick (1990) 

GiUian Kemp - TTte Cood Spell Book {\9VD 
Janice Eaton Kilby - The Book. ofWiaird Cr^ (2001) 

Edain McCoy - The Sabbais. A New Approach loUving the Old Ways (1994) 

Francis Melville - The Secrels of High Uagk (2002) 

Diana Pauon - Taking up Ihe Runes (2005) 

Silver Ravenwolf - Soliiary Wlich . The UltiinateBookofShodowsfor Ihe New Ceneraiion (2003) 
Starhaw - Circie Round . Roising Childreu ilt Goddess Traditions (2000) 

Patricia Tblesco - Fuiureielling (1998); A Kilchen Witdi's CoojtAool: (1998); Magick Made 
Easy: Charms, Spells, fblions i Power {1999): The Teen Book of Shadows (2004) 

Arthur Edward Wbile - Taroiul (1971) (trad, rom. Esoteris. Bucurc|ti, 2007 - n.t.] 

Marion Weinstein - Positive Maglc: Ocaill Se^llelp 119BS) 

Werie Wonh - Crone J Boo* ^ »&re£j (1971) 



III. Mitolo5K 




Lucius Apultiiu - Melarro/foze sau MåfOrul de aar 

Padraic Colutn - The Childrtn's Homer: The AJvauares of Otysseus and rhe Tale of Tr<7i 
(1982): The Qoiden Fleece and zht Heroei V/holired Befote AchiUes Children of 

Odin: The Book of Northern Mytht 119SA)-. The Kag itf Irelond's Son (1997) 

Hilda David»n - Cods i Myihs ti rhe Kftng Age (1982) 

Hallie Eaglehearl - ne Hean of rhe Goddess (1990) 

Robert Grav«-Wercfli«. Mji 5fi(pmare(1945); The Gn^ Uyrhs (\9S5). Greek Gods & Heroes 
(1965) 

Roger L, Green - Tales ihe Muses Told (1965); Heroes of Grtece A Troy (1970); Tales of 
Ancier\t Egypt (1996); King Arthar A His Ktu^us tf rhe Round Table (1995) 

Stefan Crundy - Khinegold (1994) 

Edilh Hatnilton - Mylhology (1942) 

Barbara Leonie Picard - Lady ^ the Linden Tree (1954): TTiree Anciem Kirygs : Cilgamesh, 
HrolfKraki. Conary (mb) 

Mary Renault - The BuUfrom the Sea (19(0.) .. The King Must 0<>(!988) 

Robert Silverberg - Gilgamesh Ihe Kmg(l9M) 

R.J. SteHBTt - Cellic Gods. CeClic Oaddesses (1990) 

Hyemeliosl Storm - Seven Arrow (1985) 

Rosemary SuielifTc - The Hound pf Ulster (2002) 


IV. Vtiivcrfiwl 


Larry Goniclt - The Carroon Hislorj of Ihe Universe, vol. 1 (1990), vol. 2 (1991), vol. 3 (2002) 

V.NAturA BÅl^AticÅ f\ }nblinzir3( 

Galen Gillotte - Socred Siones of rhe Goddess: Usir^ Eanh Energies for Magical Uving (2003) 
WilUam Hillcourt - The Boy Scout Reldhoak (1978) 

Jesu Wolf Hardin - Goia Eros. Recon^air^ to the Magic and Spirii of Nature (2004) 

Ellen Evert Hopman - Tree Medidne - Tree Magic (1991): A Druid's Herbal For the Sacred 
Eanh Xeor (1995); Vibiking The Vhbrldbi Vtmder - A Oiildrea's Herbal (2000) 

John Martineau - A Linie Book of CoinddeiKe (2001) 

Melody - Love Is In the Eanh (1995); Mmeralogical Pktorial: Treasures of the Eanh (2003) 
Elizabeth Pepper $1 John Wilcock - The V/liches' Aimanoc (stiusl) 

Peltrson Field Guides 

H.A. Rey - Find the Consiellaiions (19S41 1988); The Stars: A New'Mry lo See Them (1962. 
1980) 

Jamie Sams $i David Canon - Medieiae Cards (l^S) 

Stanley Schuler - How to Grow Ahrtsa Everything (1965) 

Patricia Teleuo - Gardening Withihe Goddess (2001); Astimal Spirii: Spells, Sorcery A Syntbols 
from Ihe Wild (2002) 

Herbert S. Zim (ed.) - Golden Nature Gudes (zeci de clrp inieresante 


t... din anii '50 incoace) 



VI. ItMxIOMlam 


^Wler B. Gibson - Professional Hagie for Amatairs {1974) 

Todd Karr - Backyard Magic (1996) 

Henning Nelnis - Magic }i Sfuswmanship ; A HamHsotA for Conjurers (1969) 
Bill Ibrr - Now Yoa See II, Now You Dont (1976) 


Vil. FHutc pi crcAtwrl mi^c 

Katij'n Breene - Riery Co« (1997) 

Jowph Nigg - 77ie Book cf Dragons i. Otker U^uaA Beasrs ØXil) 

Barbara Ninde Bynetd - 77ie Glass Harmomca: ALtsicm cfshe Fanlasiical (1967) 
Brian Froud - Furies (1978); Oood Faeries/Bad faeria (1998) 

John A. Keel - The Compltte Guide urMyssericus Bemp{\97(3 : 1994) 

Wbile, T.H, - JTie Book ofBeasis {1954; 1984) 


VUl. CJkftl TcfcriMt* 

Raymond Buckland - 77ie Wiich Boat: Encydopedia <4 Witchcrafl. Wicca & Neo-Paganism 
(2(X)2): The Rrnune-TeUing Book: Entydopedia of Krinaiion i Soolhsaying (2003) 

Scod Cunningham - Cunningham's EacyckB>e^ of Uagical Herbs (1986); Encytlopedia oj 
Crysiol, Gem i Meial Magic (1987) 

Raven Grimaasi - Encyclopedia cf Wcco A Wtehcmft (2000) 

Roaemary Gulky - Encyclopedia of Wtehes A Hlrdkrn^ (1989; 1999) 

Rudolf lUich - The Book of Sigrts (1955) 

Carl G, Liungman - Dicuonary tf Symbob {1994) 

Carl McColman - 77ie Compteie Idux's Guide to Rtgaiism (2002) 

Tora Ogden - Wityirds A Sorcery (1997) 

Herbert Robinaon ji Knox Wilson - Mydis A Legende AU Nations (1976) 
hlriciaTeleaco - 5e<iionj oJlheSun: Crtebraridiu/ran Ae World’s Spiritual Tradiiions (1996), 
The Language of Dreamj 0997): Ghosis. ^ria A Hauniings 11999): The Magick of folk 
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Uwrance, TE. 90 

Uda 601 

Uc. 6lan 196 

Ugea lui Cemeliui 73 

Ugea tuidrii 196 

Ugn 7S, 198 




- unililii 303 


UgmM, lecollarea 190-191 
Uland, Charles Godfrey 625 
Itaitgnon eel Clavicula Salcmonis Kegis ICheia 
miaordangelui Solomon) 549 
UopoU, Aldo 150 
Upi.Diptuu 300 
Ullittild 94 
UiMr. Deborah 318 
Lévi. Elipbas 75. 624 
Uniafie 2S3 
dernilie 79. 454 
LcMigit. delinilie 291 
UberAzolh 620 
Licannipie 953 

Liliecii. ca anlmale de cas8 478-479 
Urabalaiint 317-388 
LimbajeMcbiBA 74 
Limbgjtil eliiabeian 245 
Limbo 572 

LmiikdePonXUyUneO 167-168 
LiAMCut. CaH 255 
Lautf. Cail von 351.601 
LipaavindecBfli 402-403 
Uiha 189.362-363 
Linlmoll. EMri 32! 

Lna 587 

Lmw. IMilnul hidalc 591 
Ldti 584 

Lonii and Ladies 197.483 
Lorenz. Edmrd 5l5 
UuisalXV-lea 621 
Lou^ Pieii« 198 
Lucifer 128 

Luciireamagiei 340-342 
Lugb 128. 537.585 
Lughnasadh 189.363 365 
Lully, Rayinund 462 
Lmn patoue 565 

alw~ 561 

CMeTrei- 563-565 
lesioaie 565 

Lunmiaslrali. Ugea 300 
Luminare. perfecliunea 138 
Luna 128-129 
Luniiie 264 
Luid 348. 377. 496 
fé^- 167 


Luid^iol 269 



Inboi 


LunJplinS. nume 352-353 
Lunl. gtSdiniriidupifazealc 187 
Lutd. revoluiia 264 

Lunilc. MTime a!e zodiacului $i 267-270 

Lunil ie buciibic. cum si prcpaii 239 
Lyr 585 

M 

Ma'a( 578 
Mabon 189,365-366 
Muley. Albccl 122 
Mag 71 
Magela 65 

Magia acvamarin 70. 393-401 
Magia albastii 59,68,402416 
Magia argirtle 60 
Mgla aurle 60 
Magia bluri 452-453 
Magia u Indriie a probabllill|ii 57-58 
Magia cafcnie 59, 68, 473-488 
Magiacenujle 60,69,523-544 
Magia etramonlali (rlcuilicl) 69,75,262, 517- 
527 

Maglaciul 69,504-516 

Magia compuiarelor 543-544 

Maglgeonsiructlvl 347 

Magia coniagioail 346 

Magia de Inllrlre i probabllllllll 57-58 

Magia diairucilvl 346-347 

Magia haæului S1S-S16 

Magia Mnneiici 72 

Magia Mmeopallcl 546 

Magia ierburilor 68 

Magia indigo 39 
Magia tnferioarl 65,69. 72,517 
Magia inirc rcaliiaie si imagina|ie 64-65 
Magia lumlnirll 295-296 
asocierideculoripemr«' 295 
Magia naiurli 307 

Magia neagil 59, 69-70, 378, 517, 545-558 
Magia ponocalie 59. 68, 447-458 
Magia practlcl 289-305 
Magia rojie 58-59, 68, 459-470 
Magia simboliziil prin culori 67-70 
Magia simpaleiicl 293-299.546 
- in scoalå 299 

Magiasiaperioarl 65,72,74-75,517.524 

Magia vtrde 59,68.417-429 

Uagic and Stu>wmiinship 458 

Magte in ibur Pcckels 458 

Magic, besiiar 599-610 

Magicieni miieni 70 

Magiek of Candle Buming, The 296 


Magiek of Fotk Visdom, The 379 
Magicoplll si scoalå publlcl 44-47 
Magicopil, scoala public! si 44-46 
Magie 53-54, 328 

- albastrl 402-416 
~ albi 378 

alle cii religioase Ks- 289-290 
apl 393-401 

asocieride oulorl pcnlru - luminirii 295 
-carenle 473-488 
cSnide- 219-220 

- cenusie 528-544 

- ceremoniaU (nlualicS) 69, 75, 262, 517-527 
cerere 293 

' conslniciivfi 347 

- coniagioaa 546 

- corespondenlei 293-299, 546 
crearea - 543 


definitil - 56-57 
' dlscordlani 515 

- diainictivi 34^347 

- enocMini 74 
eiica- 195-205,320-321 
~ galbeni 430-458 
-haesulul S1S-5I6 

- termelicS 73 

- homeopallcg 546 
iluzie al- 449-450 
-infarioatl 65, 73, 517 
Instnjmenie ala > 206-221 
inieniil $1 - 378 

inierzicerea - da eSire Blsaricl 73-74 

Legea - 112 

legi ale - 299-303 

luerarea - 340-342 

- luminirii 295-296 

- naiurii 307 

- neagrl 378, 517, 545-558 

- nodului 296-297 
originile- 56 

- ponocalie 447-458 

- pnciicl 289-305 

- rosie 459-470 
scamaioria 515-516 

- superioari 65, 73. 517 

- Snutulul 296-297 
Slimllsi- 45^6 
liparcale- 98-108 
lipari de - 65-67 

- (ransparenii 5CU-516 

- verde 417-429 

- violea 489-503 
Magie si Biseticl 275-276 

















Ocholi 132 
Ocia<U 506 
Oditl 274, 582-583 
Odiseea 537, 542-543, 578 
Ogden. Tom 54, 546 
Ogdoida 506 
Ogham 275 
Oglindaneagra 446 
Oglinda magica 220-231 
Oglitxia 

3 infmiiului 101-102 
magici 220-221 
Oglinziie mnnitaill 101-102 
Ogm« 585 
Ogun 586 
Olimp 

zeidin- 579-580 
zci si zeije din - 127 
On Ihe Track O/ Vnknown Animali 599 
Ondine (nlmfealc apclor) 139,594 
Onsiromanlic 431 
Oon,Jan 494 
Ophiuchus 269 

Opoaumi, ca animak de casa 478 
Oracol 30 

Oracolul Paminiulut 435 
Oracolul runic 442-444 

Ordinul Hermeiic al Zorilor Aurit 75. 122,518. 
624 

Ordinul Phoenix 247 

Ordo Templi Oriénlis 75, 210 

Oreplaneurealezilei 349-350 

Oreade 135 

Oresiiade 135 

Originea magici 56 

OriginsoflheKabbalali.Tlie 520 

Orion 501 

Oriu 586 

Omilomanlie 433 

Ornilopicr 239-240, 619 

Osiris 132, 365. 532, 568, 577 

Osiara 189,358-359 

Oua Ostara 358 

Ozidare, dcfinilie 464 
Oxun 586 
Oya 586 


Pachamama 130 
Pal, George 122 
Pan 134, 259. 358. 581 
Pandalive 231 
Pandemonium 572 
Pandora 530-531 


^ueonuri 574-575 
itedieacon 246 
FlpaPiiBal XIMea 502 
422 

Farvelsus 74. 139. 462, 619-620 
FUaJda 139 

nralizie oa limpul somnului 94 

Paris din Troia 537 

Pardale 106-107 

Parsons-Kerins, Ciaig M. 105 

fts^a Phoenix 605 

Panfat 501, 605 

Paska 359 

PScanloriginar 571 

PSUrie.avrijitoru!ui 229-230 

PaitihU 140-142,212-214,218,262.280,293. 

328-329, 505, 508. 594 
Pipusl (paia magiei) 282 
P^wsi.denniliea 282.291 
nsbik. ca animale de casi 479 
Pistficac 422 
Ptiiar. ahar penini 309-310 
PiUMOMgic 372-374 
nosiRjelul 422 
PSus 485 
Pegas 330. 605 
Pdias 536-537, 541 
Pdia ncgni 182 

fttiddefwen, Gwydion 318, 628-629 
PCneiopa 537. 543 
taMda 505 

fcnugraml 212-214, 280, 505 
ctim si fotosesii ~ 214 
comsl-fifaci- 213-214 
^rioada Aiderii" 74 
PCTsefima 72, 496, 532-533, 569. 580-581 
Peseu SCO. 535 
teia 71 

UfUra de Criual 26 
I^SKri 172 
Mrv <£n Abano 349 
PU Sil 
Phmeus S41 
Phoebe 579 
Ptqrsiologas 599 
Pi SM 

Pi^Filoaofali 460.464 
Piairi, cescuri de 313-314 
Piap magici 244 
pRdtiogiU. George 624-625 
pie»i 594 

pieuederunc 227.281,442^ 
Pielrcmagice 284-285 
PiromanjK 43! 

Piska vrijitontlui 452 






Pisici, ca aninuledecui 476 
Pisiil, mojarul $i 23S 
Fiugora 261-262, 61S-6I6 
Pilici 139.583, 592-593 
Piiies 594.596 
Planck, M» 113. 301 
Planelanu 494 
Planeifl, aspeci« 348-349 
Planeie 264-265, 494-497 
stribulel« - 438 
Plante 130-132 

Plante maniene 215 
Plante medicinale 
cum d rccoliezi ~ 190-191 

- magice 424-425 
uliliUrllcmagiceale- 423-425 

PlumS 86, 138 

Platon 138, 199, 508-509. 523 

Plesiozauri 601 

Pliniu cel Blirin 282, 609 

Pllvinil 184 

Pliimb, prcKhimberealnaur 468 
PlulO 580 

hana de flldeg 91 
Poe. Edgar Allan 90 
Pelariuia 107, 259 
Polarluie, Legea 303 
Pslifem 542 
Poilgraire 279 
Pslimnia 529 
Pollux 501 
Polletgeiai 78. 551 
Popoarele nordlce 582-584 
Poponjl lut Nemed 585 
Poponjl lul Pinhlolon 584 
Pona, Giamballiata della 462 
PoncT, Adriana 198 
PortccalS 421 

Poseidon 500-501, 533-534, 542, 559, 579-580 
Pot, Anul 120 
Poteniarea pueril 341-342 
Poiiuni 425-426 

- magice 450-451 
Puvese llri sllrfit 251 

Ptjveslin Diseworid 125. 199, 487, 565 
PracUcal Candltburning RUmls 296 
Prafuri $i poiiuni magice 450-451 
Pragmaiism. Legea 303 
Pratchett, Terry 125, 197, 199, 229, 465, 483, 
487. 548, 591 

Pregjtiri pentru ritual 334-335 
Premiile Darwin 555 


sfaniripeiuru 412-416 
Prestidigitaiie 68 
definiiia' 454 
Prcveni, puleieadea 196 
Prevestire 432-435 
Privnghi 327 
Proces magte 301-305 
Procesiunea cchinocliilor I1S-II9 
Proieclia aslraia 79, 400-401 
Proieclie, astialJ 401 
dtfmiiia- 79 
Promeleu 530-531 
Proponiadivini 511 
Proserpina 581 

Prosperiute. vriji pentru 386-387 
Pcoleclie (ocroHre) 84. 107-108 
Ptousl, Marcel 50 
Pslhochinezie 85-87 
Piah 578 
Piolemeu 498 
Punciul Omega 123 
Punere In icenl 452^53 
Pungi 227-228 
Purgilorlii 571-572 
Purlfictreatentplvilul 335 
PuKK 196-197 

poteigarca il ellterarea - 341-342 
Puleri elementale 377 
Puieri planelice, lallimane ale 374-377 
Puteiile afrlctne 586 
Pywll 570 

Q 

Qliphoth 549-550 
Quark} ro Quasars 497 

R 

Ba 128 , 264 , 532 , 577 
Rabbi Hillel 202 
Ratxloman(ie 431 
Rabelais. Ftatifois 75. 198 
Racogzy. Francis 622 
Ragnarok 584 

Rai (paradis) 566-567,571-572 
Ranguri 48 
RaponulPhi 511 
Ra(iune, epoci 74-75 

Rawles. Bruce 510 
Razepropulsoare 83 
Raze tractoare 83 
RIdicini magice 424-425 
R3u 259-261 
prostia- 2CM-205 

Rlzhoinici ai lumii, vrJjilOrii ca 149-150 





Rcligie, spoei 119, 121 
Rtrajitre 327 
Reru$lere (epocå) 120 
Renanere. Tssiivalurile 243-24« 

R«plic> 452 

R£prciduccre 123-124 

Rfpiilele, ca animak de cas3 479-480 

Bejpeci 49-50 

Resplraliapranic! 409 

Resplralk 32$ 

Reiricea I BI 
Ktttillr 62S 
Revoluila Lunii 264 
Revoluile iliintlflci 33 
Rey, H.A. 499 
Rezonanii Schuminn 120 
Rezoninli, Leget 300'301 
FUlidtminihus 369 
Rhea 379-380 
Rhina, IB. 89 
Rhitdcrrch 261 

RUdleoflhlStvtnKeelmi 36 
RigOr mortis (tkiui) 233 
Ritual al paiamililii sau malernitilli 326 
Ritual de aulodedlcaiie 62-63 

Ritual de viiidecaie 323 
Ritual lealral 448-150 
Rilual(e) 292, 317-330 
cum a conducem un ' 331-345 
cum d incheiem ' 344-345 
cum sa planificam - 319-320 


Rcbin din Locksley 539 
Roe 605 

Rsddenberry, Gene 122 
Rodie 422 
Roma 73, 578-581 
Aimeo;fyi.li>to 246 
Roswll 305 

Rnwling.J.K, 28,423,3« 

Royal Academy oTScience 74-73 
Rugåelune 293 
Ruhk 603 
Rune 274-273 
def1nl|ia-- 281 
llpurl de - 275 

RuneKbane 210.212-213.2I7-2I9 
Rune. PulhatR 442-444 
Rydell, \Miuly 437 
S 

Sabclna 303 
Sacramenie 327*330 

SaertdMagletfMramtlinifiiMait, T)\e 618 
Saint-Oermalne, Comiedc 621-623 
Sila. Luc 236,300. 324. 631-632 
Salamandie IW, 140 

Salonul de preieniate New Age din Denvet 304 
Salvarea anlmalelor saibatice 479 
SamaelSmal 319 
Sanetuate 3II-312 

-Klig^M 311-312 

















lMb«X 


Spirala FIborucci S12 
Spiridusi S92-S93 

Spiril 147.148. 164. 262. 280, 293, 330. 505-S06 

Spiriu ale naturii 135-136 
Sladler. Gar> 469 
Sralkin^ iht WUdAspongms 417 
jMr Trtt 122. 200 
SialisiicS planeuri 495 
SUpina naicloi 133 
SUpinul inelelor 26, 76, 155 
Stiri ale coiiiiiiniei 393-394 
Steaua ipiridufului 280 
Stele 497-498 
airtrea Oi«i dupi - 492-494 
celemaisirilucitoare-. 499-500 
Sie*in, Mary 26 
Slicla lul Klein 514 
Sticia vrljiioaiei, definilie 282 
aoi«h*nge 313.314 
Stralincare 183 
Stniciuri rllualului 332-334 
Strueturl <k tip henge 313-314 
Subcsniiianhil 393 
Sueeeiluni 573 
Suiuinui 614 
SulfMdeaodlu 462 
Sumerienl 436 
Summåun Bomun 621 
SupneentUennil 393 
Sushumna 265 

.Suspendareanelneradcrli'' 292 
SMird Ilt iht Srmi. Ute 36, 222 
Syilema Naiurae 23S 

$ 

$ah. einior 248-249 
Saipe 486 

Scoalapublicl. Tnagicoplii 44-47 
Serpi 156-157 
~ ca animilc de caii 480 
Serpi de mare 605 
Sirul Fibonacel 510-512 
Soaplele vrljitorllor 252 
Sobolani, ca anlmaledecasi 477 
Soptrii 485 

$iiin;a ierburilor 417-429 
Silinta ieiburilor/a planielor medicinale 68 
Sliinpl 387-388 
magiesi- 45-46 
Sliinii. ffleiodl 77 


Tabelul orelor planetare 350 
Tabla de Smarald 523-524 


TUenle tnaglce 77-89 

Tblcnte paiapsihice. un glosar de 77-80 

TblisRUne 283-284 

Tblitmanelepuierilor planetare 374-377 

Tbios 542 

Tim Lin 534 

Tammux 132,576 

Tbmia 404 

Tbo-1bChing 6I4 

Ibranhile, ci animile de cati 481 

Tironil 438-441 

Tbrx, Bill 458 

Tbnat 569 

Tbraan 602 

Taui-Soaie 128 

Tbiil-timp 127 

Taumaturgle 65, 293-299 

Tbuc 501 

Tbaonomie 255 

Tbaeomanlie 431 

Tlmllei« 335-336 

Tirimulvetii 570 

Tiilniuiila mcitilor 567-572 

IbaGacuilnilul 221 

Tefiiw 577 

THuumag 31 

TUuitl 70,578 

Iblemah 39,537,543 

Iblepulc 78,87-89 

nicieo, PatriBia 40, 170-171.264, 353.379,634 
TbllDwn 364 

Tbmple de Inlirlor 306-307 
Tbmplu, peisonal 335-236 
Tbrnplu. pucillcarea 335 
Ttogwi/e 129, 530, 578 
Teogotiil 573-575 
Teologi! rcligioase 261 
Tboria cimpului unificat 98 
Teoria hacsuJul 515 
Teozorie 75 

Tecapia aurei 402, 407-408 
Tbrapia chakrelor 402,404-407 
Tbrapia prln culoare 402.408-409 
Teraple. princristale 402 
Tbrariul 240 

Tbrmeni alchimici, glosar de 462-464 

Tbrmeniastranofflici, glosar de 490 

Tertneni folosili in iluaonism, glosar de 454-455 

Ikrpsichora 529 

Tbrra 129 

Ttihys 579 

Tetrada 505 

TerrogiajnnkUOit 73 

Tbiirgie 65,293 

Tezeu 314, SOI-502, 536 






Thalia 529 
Theia 579 


Thelema. Legea lui 19g 

Themis 579 

Theon 52«. 617 

Thom, Alexander 214 

Thor 264. 583 

Tliol 70. 264, 459, 522. 578 

Tliyrsus 209 

Tiamai 260 

Tiamal 576 

Timp 

anarca oiei dupi ware ji slele 492-494 
clcluriale- 121-122 
lineanialea versus cicliciiaica- 258 
Timpul viani 95. 

Timpuri magice 346-356 
Tindar 501 

Tipar, recunoajlerea 98-99 
Tipare ile maglei 98-108 
Tiphanih S20, 522 
Tllan 485,497 
THani 579, 581 
UUlia- 127.581 
T^lanomahia 127, 581 
Tlilut, lehann 495 
Hw 264 

IbimnI. echlnoeilul de 118,189 
Tilagut vrljltorulul 232-233 
Tbikien, J.R.tt. 26. 127, 155.59« 


Tora 71,518,613 
Ibteinuri 104.474-475 
TradiliaFeri 627 
TVadilie domesiicl 3I7-3I8 
Traisia mojo 379 
Transformare 

focunale- 146-147 
- rreialeloi 468-469 
rlrua! de - 323 


Traiutbnrarea arginn 


Trecete, ritual de 3 
Tria Prima 461 
Triade 261, 505 
Triadelegaleze 261 
TVikaya 261 
Trliiliaie cresiinl 2i 
TrinlUH’ 261 
Tripla rei|l 129 
Triton 604 
Troli 590-592 
Thjcuri cu lire invii 


TMaiha de Daiiaan 584-585. 595 
TUbifex, viermi 87 
Tlinele coamice 503 
•nitiicl 223-224 

"nimurile gemene World Trade Center 312 
Tyr 583 
lyrnaNog 563 
U 


Ulei de mlsllne 421 
Uleiuri eunllale 437 
Ulise/Odiseu 39,537,542-543 
Ullr 583 

Ulrima liecmå 606 

Umbre, canea 219-220 

Umele cerebrale 394 

Uneliede gridinirli;i accesotii 175 

Unicomi 27, 606, 610 

Unilaie, Ugea 303 

UniUli 2SS-2S9 

Umtfli ajtrenotnlce 494-496 

Univeriuriperionile, Ugea 303 

Ur 273 

Unnia 529 

Urinut 129,579 

UrIatI 514, 590-592 

Un 484 

Unlloanle 13« 

Unik 273.534 
Urarea leagurllor 323-324 
Uraulle 38« 

Uiher 617 
Umaplihnim 534 


'Alenlin, Basil 469 
’Alhalla 570-571 

’Alieole, Doreen 66,126-127, 328 

\klklrii 584 

'Alknut 261 

Alori iribale 203-304 

Aluldesincronizare" 120-121 

Ampiri 551-552 

'Anir 575. 582-583 

As penlru apl 218 

Aa peiuni sat« 218 

A 582-583 

Ade 260 

Anus 264, 280, 349, 358, 376. 580 

Arendum 232 

Argeauamaglcl 253-254 

Asta 224 

Asta 580 

Asiigii indiene 238 

Vlaii, Copacul 520, 522, 564 




InMx 


Viali, Reiaiul 130 
Vidar 583 
Viermii TubiTex 87 
Vigener. Blaire 462 
Vih 582-583 
Vindecare 68,402-416 
-aurei 402. 407 
-chalreloi 402. 404-407 
definiiia ' 78 
fiiolerapia402, 412-416 
' -in absenil" 402 
-praniCJ 402,409-410 
' prjn culnare 402, 408-409 
- spitiluali 402-404 
ripuri de ~ 402 
Vindecare la diaunii 410 
vindecarea pianici 402, 409-410 
V)ndecaceapsi)ilcl 402-404 
Vielei, magie 59. 69, 489-503 
Virnani 182 
Visare 90 
lueidl 94-95 
Vhire luGidl 93.95 

Viiar«! (llrtmurlle vlilrll) 95, 135, 220, 233, 
394, 397. 399, 562, 592 
Viu 90-97 
iminiini - 90-91 
V)iiil unil nepli de rari 246 
Vlalrl 70 

Viaullur« 80-81, 398 
• bincculiTl 51-52 
Legea - 300 

Vizualiurtbinociilarl 51-52 
VIrtolacI 553-554 
Voin^ umani, Legea 300 
VooddO 294 

Vraja celor noul nnduri 297 
Vrajanodului 296-297 
Vraja snurului 296-297 
Vrajl impolriva co$marului 94-95 
Vrlji de alengare a apiritelor icle 384 
Vrlji de comunican 383-384 
Vrlji de eiorcism 384 
Vrlji de maniferiare 384-385 
Vrlji de vindecare 380-381 
Vrlji penire dragosie 385-386 
Vrlji penini noroc 379-380 
Vrlji penim prosperiraie 386-387 
Vrlji pentm slnilale 380-381 
Vrlji penini succes 379-380 
Vrlji. lipuride 379-387 
VrljiiDare albi 31 

Vrijilor ucenic. ce inseamnl si fii 39 
Vrijiror 

cosiurnu] unui ^ 222-223 


cumaascullica un~53 
eumadevii 37-48 
cumslgindesiicjun- 50-52 
eum si vezi ca un - 50-52 
definiila ~ 25-26, 29 
Vtljitori moderni 623-634 
Vrljiioci 

~ca rlilMinici ai PImintului 149-150 
-inistorie 611-622 
- moderni 623-634 
Vråjiloria 65-66. 372-390 
Vrljiiorla dianici 318 

Vrljitoria 
regulile- 32-35 
simbolizall prin culori 60-61 
Vtemea, lucnil cu 298-299 
Vulcan 125, 581 
W 

VUjel 578 

VAgner, Richard 582 

>9^1K. Arthur Bdward 626 

Wiierluwlr, Dsn 242 

Walson, Jamaa 98 

Waidilz, Ham 554 

Walli, H.O 122 

Whai VUehttDe 628 

WhteU^Lifi 265,319 

Whiii GMdus. The 354 

WhiM, Nelson 630 

White, T.H. 36. 222. 236. 474. 599 

Wicce 25-26, 31. 66 

Wllkim. Maurice 98 

Williamson, Cecll 627 

Willo*rool. Abl» 102, 171,236, 242, 465, 558, 
597,631 

WUchesAbmad 229 
Wtrrtiei Vforkbock 379 
Win, Marybelh 633 
WiianlofEarlhsfa. A 41, 195, 298 
Wizdrtfy ond ZoKtren 546 
V/iiarbandSorctiy 54 
Wolen 264 
Valman. Thi 553 
«irWq7Wizfl/di, The 27, 430 
Wonh, Valerie 379, 381, 383 
HViard 29 
Wywsrti 606 
X 

Xnnaåu 529 
Xango 586 
Xilomanlle 433 







Inbcx 


■fthwh 73. 274. 519 
%ma 572 
^maya 58« 

Ssod 520. 522 


Yni(Bigfboi) 6CI>«01 
Yttiirah 519 


Zeiil^. multumiri aduse 344 
Zåfi giidinii 177 
Zeiia v«rdc 131 
Za(a-8ua (27-128 

Zefl-Ravanhaart. Moming Glory 133, 412 , 487, 
631-832 
Zentf. Karl 86 

ZbB 127. 264, 500-501, 529-531, 533, 535, 542, 








Fiorin Ghcorghiil - Lumi imizibile 

Florin GheorghilJ - OZN eierke 

Raymoikl Drake - Asirulii in AmidtiUHe. fhma Greaa 

Raymond Drakc - Asiralii din Aitamida 

Fiorin iorga - Cronica .Dosaretor X" 

Florin Ghcorghi{i - Fénomenul Valaeina 
Raymond Drako - Asiralii din OriatBil anlic 
Florin Chcorghi;! - Incursiuni m ohe tum 
Nocimi Bomher - Uilata cheie a viselor 

Reni Lacrola i I'Henri - Manual de radiesteiie. Teorie fi praaicå 
Cornelia Guja (coord.) - Aurele carpului. bHetfete cu cosmosul <vol. !) 

Cornelia Guja - Aura corpulni uman. Introdncersinemtmpologia iitdiUdului (vol. II) 

Noemi Bomher - Scrisul fi spiraul. /ncarrivne ru grafiilogie 

Hugueite Hirsig - Pmiziuni pentra aecoM XXI. Stramul maepul al /niJeaiuiui irei 

Claire Savacd - fblma, numerele fi deoimil. in cåutarea panenerului ideal 

Emilio Saigan - Minunile anului 2000 

Mlyamoto Musashi - Coriea celor and ceratri 

Christiane Bonicr - hcursiune in monemlogie 

Robert Clarke - Noile enigme ate umversubii 

Pierre Lassalle - Asirvlagia fi relafiile rnrersmane 

Leonard Optca - Cele nouå invåiåssiri aU bu TheophU Magus despre magia iransilvanå 

limara - Tarolul visurilor. Puiere. fointå. bosn ji iubire 

Fiorin Ghcorghiii - Seniorii cosmasubii. Eitialereprii printn nai 

Michéle Perras - Incursiune la astronomerologie 

Jean-Claudc Marie - Marele seera al zilelor de naftere 

Ted Andrews - Cum så vezi p så inieipraed mim 

Ted Andrews - Cirm så ciiesii psihicul prin atmgere. Inairsiune in psihomeirie 
Fiorin GheorghilS - Karma fi tatna remcarnårii 

Ted Andrews - Manualul vindecånrrutm. Gfud de rnr/rere in lerapii energeilce 
Hazel Dixon-Cooper - Horoscop, at dragoste. Ond attrologic care le Invaø cum så faet falå 
unei relapi de dragosie 
Jon Sandifer - Astroiogie fengshui 
David Pond - Chakro. Adevåroia energie a vietii 
Eilcen Connolly - Taroi: manual deimiiere 

Lyn Birkbeck - Inielepciunea asmior. Sninia, dmgosiea fi puierea din asirele lale 
Christian 4 Miriam Dikoi - Magia neagrå p vrajitoria Despre facerea }i desfacerea vråjilor, 
desclMece fi riiualuri 

Shawne Mitchell. Stephanle Gunning - iteg sbui. Magia honinii 
Roy Stemman - Feincarnorea. Fbreaea xiefUor treetne 
Richard Webster - Initiere in radiesiezie. Pendulul nagic 



Peter E. Miller - Initiere in K Jing 
Csrole La Pan - Magia culorilor In^iert fii cmmeaer^ie 
Kirsten M. Lagatrce - Feng shui. Qim så-fi tmitfes cosfl ca så-ji schimbi viafa 
Jean-Claude Marie - Secreiele asiroUtpei cUiteie 
Kirsten M. Lagatrce - Feng shui la serricui. Cumsitii oranjeii biroul 
Alexandra Beautnom - Zodiile gi penonaliuaea. Ji-a gåtil bårbalul polrivit ? Compalibiliråii 
asirologice 

UeMlIyn George - Horoscopul de Ut Ala Z 

Éiie Pier Sperandio in colaborarc cu vt^iionil Abraxas - btiliere f>t magia albå ji in magia neagrå 
Richard \^bsier - Numerologie magteS pentrn dragoste, noroc fi proiecite 
Richard Webster - Tolu! despre dxiromaofie. PersonaUfau. compaiibiliiåii. sånåiaie, corierå 
Corrine Kenner - Cristololerapie pentru incepåtori. Oud de /blosire a crisialelor pentru 
vindecare jr energie 

Ted Andrews - Cobala magieå pe infeiesul tmuror 
Caihertne Aubier - Astrologie prevIzionaU pentru mcepåiori 
MihaeU Dicu - Zodtacul. Cartea senmetor astrale 

Maria Shaw - Cum i/i gdiefli suJJeiul-pertche. Karma ft compalibililålile oslrologice 
Richard Webster - Auloeunoafiere gi wideearea ^nrindui. Amimirea viefilor irecule 
Oberon Zell-Ravenhean - Manual de tmfrerr in vrdjtMne 

to pregStire: 

Corinne Morel - ABC-ul inlerpreidrii nselor 








